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INTISARI 

Tujuan makalah ini adalah untuk mengetahui konsep motivasi lslami yang ada dalam Islam.Makalah ini merupakan 
eksplorasi buku-buku literature dan jurnal baik klasik maupun modem, yang membahas mengenai psikologi umum atau 
nuansa psikologi Islam.Presentasi dalam makalah ini adalah secara descriptive.Metode yang digunakan adalah kerangka 
penalaran induktif deduktif. 

Hasil dari studi literature sulit menunjukkan teori yang komprensifmengenai motivasi lslami. Di sisi lain ditemukan 
ayat Qur'an dan Hadits yang memuat pesan motivasional. Menurut Dowson, rukun Islam dan rukun iman menunjukkan 
struktur motivasi manusia. Jika keduanya dapat dikategorikan dalam teori motivasi Islami, maka keduanya merupakan 
motivasi intrinsic dan ekstrinsic.Muslim yang mempraktekkan rukun Islam merupakan manifestasi dari motivasi Islami 
ekstrinsik, sedangkan mereka yang mempraktekkan rukun iman merupakan manifestasi dari motivasi instrinsik.Moti­
vasi instrinsik lebih banyak dipenuhi oleh mereka yang mengambil jalan sufisme, sedangkan motivasi ekstrinsik banyak 
dipenuhi oleh mereka yang berpuasa dan melaksanakan syariah. 
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ABSTRACT 

The purpose of this paper is to understand the concept of Islamic motivations that exists in Islam. This paper is an 
exploration of literature books and journals either classic or modern, which explain about general psychology or psy­
chological nuances in Islam. This paper is presented descriptively. The method used is inductive deductive reasoning 
framework. 

Based on literatures study, it showed that finding a comprehensive theory of motivation Islam is difficult. On the other 
hand, there are verses of ai-Quran and ai-Hadist which gives motivational messages. According to Dawson, the pillars of 
Islam and the pillars oflslamic Faith show structure of human motivation. If the pillars of Islam and the pillars of Islamic 
faith are claimed as Islamic motivational theory, it can be categorized into extrinsic and intrinsic motivation. Muslim who 
practice the five pillars of Islam manifest extrinsicislamic motivation, while those who practice the pillars of Islamic faith 
manifest intrinsic Islamic motivation. Intrinsic motivation is more fulfilled by people who followSufism, whereas extrinsic 
motivation is more fulfilled by Muslims who do fastingand syari 'ah. 
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A. PENDAHULUAN 
Ada dua makna yang selalu melekat dalam deft­

nisi setiap agama baik Islam, Kristen, dan agama 
yang lain. Pertama, secara realitas bahwa setiap 
agama memiliki corak teologis. Kedua, setiap agama 
memiliki corak historis sosiologis atau sebagai suatu 
fenomena kebudayaan besar. Kedua realitas agama 
tersebut tidak lepas dari hubungan yang timbal balik. 

Hal tersebut dikarenakan agama selalu diukur kedua 
realitas tersebut. Sisi lain menurut Mircea Eliade bah­
wa inti dari agama adalah adanya dialektika antara 
sesuatu yang sakral, dogmatis dengan yang profane 
(duniawilrealitas). Makna yang tidak dapat hilang 
pada agama adalah fitrah agama memiliki kebenaran 
secara absolut. Sebaliknya agama tidak akan memi­
liki makna yang relatif karena agama yang memiliki 
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