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PEMBELAJARAN DIRECT INSTRUCTION DALAM POKOK BAHASAN
TEKANAN UNTUK MENINGKATKAN AKTIVITAS DAN PRESTASI
BELAJAR FISIKA SISWA KELAS VI SMP N 1 KARANGANOM
KLATEN TAHUN AJARAN 2005/2006

Oleh:

Ichsan Rosyadi
NIM. 01460754

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menentukan penggunaan yang tepat dalam
pembelajaran direct instruction sebagai upaya peningkatan aktivitas belajar fisika
serta untuk mengetahui seberapa besar penggunaan pembelajaran tersebut dapat
meningkatkan prestasi belajar siswa kelas VI SMPN 1 Karanganom Klaten.

Subjek penelitian adalah siswa kelas VII F yang berjumlah 44 siswa
Desain penelitian yang digunakan adalah Penelitian Tindakan Kelas (Classroom
Action Research) yang dilaksanakan dalam tiga siklus. Instrumen yang digunakan
dalam penelitian im terdiri atas instrumen lembar kegiatan pembelajaran yang
berupa Rencana Pembelajaran dan Lembar Kerja Siswa, dan instrumen untuk
mengumpulkan data penelitian berupa lembar observasi aktivitas pembelajaran,
lembar soal pretest-postest, lembar angket tanggapan siswa dan jurnal harian.
Analisis data penelitian dilakukan dengan metode deskriptif kualitatif dan anilisis
kuantitatif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan pembelajaran direct
instructior yang tepat adalah sebagai berikut : menetapkan tujuan pengajaran,
memberikan pretest, memeriksa pelajaran prasyarat, menyampaikan materi
pelajaran baru, mengadakan penyidikan pengajaran, menyediakan Lembar Kerja
Siswa, memberikan latihan soal sekaligus pembahasan, memberikan postest,
memberikan remidial, memberikan umpan balik, memberikan latihan terdistribusi.
Pembelajaran di rect instruction dapat meningkatkan aktivitas belajar siswa, hal ini
ditandai dengan meningkatnya persentase aktivitas belajar siswa, yaitu : Siklus I
sebesar 49,24%, Siklus I sebesar 69,32% dan Siklus III sebesar 71,21%.
Pembelajaran direct instruction dapat meningkatkan prestasi belajar siswa. Hal ini
ditandai dengan meningkatnya kenaikan persentase nilai pretest — postest pada
setiap siklusnya, yaitu Siklus I pretest tidak dilaksanakan sehingga tidak ada
kenaikan persentase nilai pretest — postest, Siklus II sebesar 31,82% dan Siklus III
32,37%.

Kata kunci : Permbelajarar, direct instruction,aktivitas,prestasi, fisika.
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BABI

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan suatu usaha untuk membantu pengembangan
potensi dan kemampuan subyek didik sehingga bermanfaat bagi dirinya dan
masyarakat. Sejalan dengan usaha tersebut, pelaksanaan pendidikan disesuaikan
dengan perkembangan zaman, baik secara langsung maupun tidak langsung
Pendidikan diharapkan dapat menciptakan nilai — nilai dan membangun
masyarakat baru, oleh karena itu sistem pendidikan nasional perlu secara
sistematis diadakan pembaharuan. Hal tersebut dapat tercapai dengan mencar
dan menerapkan sistem serta metode — metode baru dalam bidang pendidikan
atau pembelajaran.

Pada pembelajaran fisika, khususnya pokok bahasan tekanan, sering
ditemukan siswa yang mengalami kesulitan dalam memahaminya. Hal tersebut
dapat disebabkan oleh terbatasnya waktu belajar di kelas dan juga dikarenakan
strategi pembalajaran yang dilaksanakan kurang tepat. Pembelajaran yang
dilakukan seringkali hanya memberi contoh — contoh soal dan latihan soal yang
terbatas, sehingga siswa kurang dapat memahami secara baik konsep — konsep
yang berhubungan dengan materi fisika. Penyebab lain adalah kurangnya
penjelasan mengenai keterkaitan antara konsep yang sudah dimiliki siswa dengan

konsep yang diajarkan.



Salah satu hal pokok yang sering terlupakan dalam proses pembelajaran
adalah pemberian penguatan (reinforcement) dan umpan balik (feedback)
terhadap pemahaman siswa tentang materi pelajaran yang telah diberikan. Pada
kenyataannya di dalam proses pembelajaran seringkali ditemukan adanya
kecenderungan kurangnya pemberian koreksi atau umpan balik terhadap
pekerjaan siswa, sehingga ditemukan kecenderungan siswa melakukan kesalahan
yang sama, berulang — ulang dan tidak diperbaiki. Pada akhirnya, salah satu
pokok perhatian yang menjadi sebab dari kesulitan belajar siswa dalam
memahami materi adalah kurangnya peran pengelolaan proses belajar mengajar
di dalam kelas untuk menciptakan lingkungan belajar yang kondusif.

Semakin berkembangnya metode — metode pembelajaran yang ada
menuntut guru selalu berinovasi dan memperbaiki proses belajar mengajar di
kelas yang selama ini telah dilakukan. Guru disamping berfungsi sebagai
motivator dan fasilitator diharapkan dapat juga menjadi seorang pengelola
selama kegiatan belajar mengajar berlangsung. Sehubungan dengan pentingnya
peranan seorang guru maka guru harus dapat mengoptimalkan peranan yang
diemban. Ada beberapa metode pembelajaran yang menitikberatkan pada
pengoptimalan peranan dan fungsi guru. Salah satunya adalah metode
pembelajaran direct instruction yang merupakan metode pembelajaran dengan
pengarahan guru.

Pada metode ini tugas — tugas yang bersifat komplek diuraikan menjadi

tugas — tugas yang lebih spesifik sehingga dapat dikuasai oleh siswa. Metode



pembelajaran ini khususnya direct instruction menekankan pada proses remidial
bagi mereka yang belum mencapai tingkat pemahaman. Penekanan pada proses
remedial bagi mereka yang belum mencapai tingkat pemahaman diharapkan
dapat meningkatkan aktivitas belajar pada pokok bahasan tekanan sehingga
prestasi belajarnya dapat meningkat.

Bagaimana seseorang mengubah pola perilakunya dengan menggunakan
prinsip ganjaran dan hukuman, menggunakan umpan balik yang segera maupun
yang ditangguhkan, dan mengarahkan pada belajar mandiri. Umpan balik sangat
penting karena dapat digunakan oleh guru untuk mengetahui tingkat
perkembangan ketrampilan dan proses belajar siswa serta dapat menyediakan
kesempatan bagi siswa untuk berpartisipasi dalam proses pembelajaran.

Jawaban — jawaban yang dikemukakan siswa langsung memperoleh
umpan balik, apakah jawaban itu benar atau tidak Pelajaran terprogram
merupakan ciri metode pembelajaran ini. Dengan demikian, siswa dapat lebih
mandiri untuk melatih kemampuan — kemampuannya dan memperoleh umpan
balik yang melekat pada bahan — bahan yang diajarkan.

Berdasarkan hal tersebut di atas, pembelajaran direct instruction dalam
kelas sangat menarik untuk diteliti guna menentukan langkah — langkah yang
tepat dalam pembelajaran fisika, meningkatkan aktivitas, dan meningkatkan

prestasi belajar siswa.



B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah, permasalahan penelitian dapat

diidentifikasi sebagai berikut :

1. Bagaimana penggunaan pembelajaran yang tepat dalam pembelajaran direct
instruction di SMP?

2. Dapatkah penerapan pembelajaran direct instruction meningkatkan aktifitas
belajar siswa?

3, Dapatkah penerapan pembelajaran direct instruction meningkatkan prestasi

belajar siswa?

C. Pembatasan Masalah

Agar pembahasan masalsh dalam penelitian ini lebih terarah dan tidak
terlalu luas, maka masalah yang akan dibahas perlu dibatasi sebagai berikut :
1. Objek penilitian adalah siswa kelas VIl SMPN 1 Karanganom Klaten tahun
ajaran 2005/2006.
2. Pokok bahasan yang digunakan adalah tekanan
3. Prestasi belajar yang dimaksud adalah hasil belajar yang telsh dicapai dalam

aspek kognitif, afektif, psikomotorik.



D. Perumusan Masalah

Berdasarkan pembatasan masalah di atas, permasalahan dalam penelitian

ini dapat dirumuskan sebagai berikut :

1.

Bagaimanakah penggunasn pembelajaran direct instruction dalam pokok
bahasan tekanan pada siswa kelas VII SMPN 1 Karanganom Klaten?
Dapatkah pembelajaran direct instruction meningkatkan aktivitas belajar
siswa kelas VI SMPN 1 Karanganom Tahun Ajaran 2005/2006?

Dapatkah pembelajaran direct instruction meningkatkan prestasi belajar siswa

kelas VII SMPN 1 Karanganom Tahun Ajaran 2005/2006?

E. Tujuan Penelitian

Sejalan dengan rumusan masalah yang dikemukakan, maka penelitian ini

bertujuan :

1. Untuk menentukan penggunaan yang tepat dalam pembelajaran direct

instruction dalam pokok bahasan tekanan pada siswa kelas VII SMPN 1
Karanganom Klaten.

Untuk mengetahui apakah pembelajaran direct instruction dapat
meningkatkan aktivitas belajar siswa kelas VII SMPN 1 Karanganom Tahun
Ajaran 2005/2006.

Untuk mengetahui apakah pembelajaran direct instruction  dapat
meningkatkan prestasi belajar siswa kelas VII SMPN 1 Karanganom Tahun

Ajaran 2005/2006.



F. Manfaat Penelitian
Setelah perumusan masalah di atas diperoleh jawabannya, diharapkan
hasil penelitian ini berguna untuk :

1. Bagi guru: sebagai bahan pertimbangan penerapan pembelajaran direct
instruction guna meningkatkan motivasi siswa dan mengoptimalkan
pembelajaran fisika, dijadikan bahan informasi dalam memilih metode
pembelajaran yang dapat meningkatkan keaktifan siswa dalam kegiatan
belajar mengajar dan prestasi belajar siswa.

2. Bagi sekolah: member: masukan untuk mengembangkan pelaksanaan proses
belajar mengajar demi peningkatan mutu pendidikan

3. Bagi peneliti: dapat dijadikan suatu acuan atau bahan kajian serta menambah
wawasan dan mendorong untuk dilakukan penelitian lebih lanjut guna

meningkatkan mutu pendidikan.



BABV

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan deskripsi data hasil penelitian dan pembahasan yang
telah diungkapkan dapat disimpulkan sebagai berikut.

1. Penggunaan pembelajaran direct instruction yang tepat pada penelitian ini
dapat dilihat pada tindakan II. Pembelajaran tersebut adalah sebagai
berikut:

a Menetapkan tujuan pengajaran serta mengarshkan siswa pada
pelajaran dengan memotivasi siswa akan pelajaran yang akan
dipelajari.

b. Memberikan pretest.

¢. Memeriksa pelajaran prasyarat yang berkaitan dengan materi yang
akan dipelajari, kemudian menyampaikan materi pelajaran baru.

d. Mengadakan penyidikan pengajaran dan penyediaan Lembar Kerja
Siswa

e. Memberikan latihan soal sekaligus pembahasannya dengan melibatkan
peran giswa.

f Memberikan postest.

g Memberikan remidial dan umpan balik untuk menilai sejauh mana
siswa menyerap materi yang disampaikan.

h. Menyediakan dan memeriksa latihan yang terdistribusi.
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2. Pembelajaran direct instruction dapat meningklatkan aktivitas belajar

siswa kelas VII SMPN 1 Karanganom Tahun Ajaran 2005/2006. Hal ini
dapat dilihat dari semakin meningkatnya persentase aktivitas belajar siswa
pada siklus I, II, dan III, yaitu siklus I sebesar 49,24 %, siklus II sebesar

69,32 %, dan siklus III sebesar 71,21 %.

3. Pembelajaran direct instruction dapat meningkatkan prestasi belajar siswa

kelas VII SMPN 1 Karanganom Tahun Ajaran 2005/2006. Hal ini dapat
dilihat dari kenaikan persentase nilai pretest — postest pada siklus II dan
IIl. Pada siklus I pretest tidak dilaksanakan. Pada siklus II persentase
kenaikan pretest — postest sebesar 31,82 % dan pada siklus III persentase

kenaikan pretest — postest sebesar 32,37 %.

B. Keterbatasan Penelitian

Terdapat beberapa keterbatasan yang dapat mempengaruhi penelitian

ini antara lain;

1.

Objek penelitian yang berjumlah 44 orang hanya diamati oleh 3 orang
observer schingga sedikit mengalami kesulitan.

Soal — soal pretest-postest yang diberikan hanya pilihan ganda schingga
Jawaban siswa bias spekulat. Siswa lebih mudah meminta jawaban kepada

temannya.
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C. Implikasi
Implikasi dari penelitian ini menunjukkan babwa guru harus dapat
mendorong siswa untuk lebih aktif dalam kegiatan pembelajaran. Sebab
pembelajaran bukan hanya diperoleh siswa dari guru saja. Akan tetapi, dengan
keterlibatan siswa secara langsung dalam pembelajaran, siswa menjadi lebih

mudah mengerti tentang konsep fisika.

D. Saran
1. Kriteria penilaian dibuat lebih jelas dan mudah sehingga pengamat tidak
kesulitan dalam menilai kemampuan siswa selama melakukan penelitian.
2. Soal tes perlu lebih dikembangkan ager dapat menggambarkan

kemampuan siswa dan perlu diuji validitasnya.
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Lampiran 1

RENCANA PEMBELAJARAN
1. IDENTITAS
1. Satuan Pendidikan : SMP
2. Mata Pelajaran : Sains/ Fisika
3. Kelas/ Semester . VII/ Genap
4. Maten Pokok : Tekanan pada Benda Padat
5. Waktu : 90 menit ( 2 jam pelajaran )

I1. Standar Kompetensi/ Kompetensi Dasar
1. Standar Kompetensi *

a. Melakukan pengukuran terhadap berbagai besaran secara benar,
mendiskripsikan dan membuat rancangan sederhana tentang dasar-dasar
mekanika, serta penerapannya dalam kehidupan sehari-hari.

2. Kompetensi Dasar :

b. Mendiskripsikan tekanan pada benda padat serta penerapannya dalam
kehidupan sehari-hari.

1) Indikator Pencapaian: Menemukan hubungan antara gaya, tekanan, dan luas

daerah yang dikenai gaya.

I1L. Skenario Pembelajaran

L.

:!_
|
|
|

"No | Waktu Aktivitas Guru Aktivitas Siswa | Ket

10 Pendahuluan |1
menit 1. Menanyakan kembali pada | 1. Menjawab pertanyaan
siswa tentang gaya. guru :
2. Memotivasi siswa bahwa hari | 2. Mencermati
ini akan mempelajari gaya dan pernyataan guru

tekanan pada benda padat.

pencapaian yang akan dicapai informasi yang

diberikan guru

|

l

' 3. Menginformasikan  indikator | 3. Memperhatikan l
f
|

70 Kegiatan Inti

menit | 1. Memberikan tes awal tentang | 1. Menjawab tes yang di
|
|

] materi yang diajarkan. berikan
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10

menit

IZ. Menunjukkan contoh-contoh
| konkret untuk menjelaskan
| pengertian tekanan.

' 3. Bersama siswa menyiapkan

i alat demonstrasi dan

‘ memberikan penjelasan

' tentang penggunaannya.

4. Bersama siswa berdiskusi dari
demonstrasi pada LKS yang
dibuat.

' 5. Menuliskan persamaaan
tekanan dan definisi yang
telah diberikan. |,

6. Memberikan contoh soal dan J
membimbing  siswa  untuk -'
menyelesaikan soal. 1

|

7. Memberikan tes untuk melatih |
siswa. |5

8. Memeriksa tes serta
mengadakan remidiasi bagi
siswa yang masih salah yang |
berupa tes remidiasi dan |

| pertanyaan secara langsung,

' 9. Memberikan umpan balik dan

| koreksi terhadap respon siswa.

| Penutup

|

1. Memberikan kesempatan

kepada  siswa  untuk

menanyakan hal hal yang |

066

2. Mencermati contoh ~
contoh  yang di
berikan guru

3. Siswa menyiapkan

alat demonstrasi

4. Melakukan percobaan
dan mengerjakan
LKS.

5. Mencatat persamaan

tekanan serta
keterangannya |1
6. Memperhatikan con|l
toh soal dan |
penjelasan guru lalu |
mencatatnya.

7. Mengerjakan tes.

8. Melakukan remidiasi

bagi  siswa  yang

masih salah

9. Siswa memberikan

respon

1. Menanyakan hal - hal

yang belum dipahami l




', belum dipahami
i 2. Memberikan  penjelasan | 2, Memperhatikan
' ]| kembali tentang konsep penjelasan guru
] yang belum di mengerti. tentang konsep yang

| belum dimengerti

3. Siswa  diminta  untuk | 3. Menerima tugas -

mengerjakan soal latihan tugas rumah

sebagai tugas rumah.

I

IV. Metode Penilaian

Penilaian Proses dapat dilihat dari peran mahasiswa dalam kegiatan
pembelajaran.
Penilaian Product dapat dilihat dari peran siswa berdasarakan 3 aspek yaitu aspek

kognitif, aspek psikomotorik dan aspek afektif.

V. Sumber Pustaka

1.

Seribu Pena- Fisika SLTP lJilid 1, oleh : Dr. Ir. Bob Foster, MM. Penerbit :

Erlangga.
2. Sains Fisika 1 A untuk SMP kelas VII. Kunikulum 2004, oleh : Ir. Marthen
Kanginan. M.Sc. Penerbit : Erlangga.
Mengetahui Karanganom, 6 Februari 2006
G}yﬁeﬁﬁ- Peneliti
\I.L,J , ) 7
; 3 //(\ 1 e
(’\— e ,-’!j}"\
Yustinus Sukitri, Amd.Pd Ichsan Rosyadi
NIP. 130 674 149 NIM. 01460754
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V. PENJLAJAN

NO BUTIR SOAL [ PENILAIAN Kunci | Skor
| Jenis Bentuk
| __tagihan tagihan
A. AS}’EK KOGNITIF ' Tugas Soal C |
1 Hubungan antara gaya, luas bidang ‘ individu pilihan
tekan, dan tekanan adalah. | ganda
A. Jika gaya semakin besari
dan luas bidang tetap,
tekanan semakin kecil.
B. Jika gaya semakin besar
dan luas bidang semakin;
kecil, tekanan tetap.
C. Jika gaya tetap dan luas .
! . bidang semakin besar,
. tekanan semakin kecil. | |
‘ D. Jika gaya tetap dan Iuas?l ', |)
.' bidang samakin  besar, ' |
‘ tekanan semakin besar. | 1 l|
2 Sebuah benda yang terbuat dari @ Tugas ISoal B l
besi diletakkan di atas meja.  individu ’pi]ihan
| Kedudukan benda diubah  dan iganda |

posisi(l) menjadi posisi (2) seperti !
pada gambar berikut. Peryataan |

yang benar adalah . . .

oasigi (!

A. Tekanan oleh benda pada |
posisi (1) sama dengan |
tekanan pada posisi (2)

B. Tckanan oleh benda pada |
|

O8

]

|




posisi (1) lebih keecil |
daripada tekanan posisi (2) :
C.F Tekanan oleh benda pada
posisi (1) lebih besar |

daripada tekanan pada :'
posisi (2) !
D. Tekanan oleh benda padaI

posisi (1) dua kali tekanan

pada posisi (2) |

Sebuah balok kayu terletak diatas
lantai seperti gambar. Penampang
alas balok berukuran 20 c¢cm x 30
cm. Jika berat balok 12 N, besar |

tekanan balok terhadap lantai |

A. 12 N/m?

B. 60 N/m? ;
C. 100 N/m?
D. 200 N/m* L

| Soal

pilihan

ganda

Seorang anak bermassa 45 kg ', Tugas
berdiri diatas lantai. Luas telapak | individu
sepatunya masing-masing 150 cm?.

diketahui  percepatan  gravitasi

bumi g - 10 m/s’. Besar tekanan !

anak terhadap lantai sama dengan . |
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A. 15000 N/m? I
B. 20 000 N/m? |
C. 25 000 N/m?

D. 30 000 N/m?

Sebuah batu bata memiliki ukuran i Tugas
5 cm x10 cm x 20 cm. Batu bata | individu
tersebut diletakan pada lantai |
sedemikian hingga tekanannya
minimum, Luas bidang permukaan
batu bata yang menempel pada |
lantai sama dengan . . .

A. 50 em?

B. 100 cm’

C. 150 cm?

D. 200 cm®
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LEMBAR KERJA SISWA

Mata Pelajaran : FISIKA
Konsep . Tekanan pada Benda Padat
Sub Konsep : 1.Pengaruh luas bidang sentuh

2. Pengaruh besar gaya
Kelas/ Semester . VII/ Genap
Waktu : 30 Menit
L Alat dan Bahan Pembelajaran.
- Sebuah wadah ( nampan )
- Sabun colek
- 2 Sabun mandi identik
- 2 kubus berukuran sama tetapi belainan jenis
1. Langkah Kerja

a. Mengamati pengaruh lnas bidang sentuh

LT 1y
[""‘ - bBlafang sengub ———q

) St i |

Sabrn coluk, Yebia) X e
S

Gambar. 1 (Bidang sentuh sabun mandi pada sabun colek)
L. Ambil sabun colek dan masukan pada sebuah wadal sehingga membentuk
lapisan datar dengan kedalaman kurang lebih 3 cm.
2. Siapkan dua sabun mandi identik. Letakan sabun mandi pertama pada
permukaan sabun colek, dengan bidang sisi sabun mandi terkecil sebagal

bidang sentuh ( Gambar 1 kiri) . Letakan Jjuga sabun mandi kedua pada

permukaan sabun colek tetapi dengan sisi sabun mandi terbesar sebagai
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bidang sentuh ( Gambar 1 kanan). Diamkan kedua sabun mandi selama

_ beberapa saat.

. Angkatlah kedua sabun mandi, kemudian perhatikan bekas lekukan pada
sabun colek yang dibuat oleh masing-masing sabun mandi. Sabun mandi
manakah yang memberikan bekas lekukan yang lebih dalam ?

. Apa kesimpulan dari kegiatan di atas ?

. Mengamati pengaruh besar gaya

S Gabar, 2.
( Besar gaya kubus besi dan kubus aluminium pada sabun colek )

. Siapkan dua kubus pejal berukuran sama tetapi berlainan jenis ( misalnya
besi dan aluminium ).

. Letakan kedua kubus diatas sabun colek selama beberapa saat.(Gambar 2)
. Angkat kedua kubus dan perhatikan bekas lekukan pada sabun colek yang
dibuat oleh masing-masing kubus. Kubus manakah yang memberikan
bekas lekukan yang lebih dalam ?

. Apa kesimpulan dari kegiatan diatas?

1



Lampiran 2

RENCANA PEMBELAJARAN
[. IDENTITAS
1. Satuan Pendidikan : SMP
2. Mata Pelajaran : Sains/ Fisika
3. Kelas/ Semester : VII/ Genap
4. Materi Pokok : Tekanan Zat Cair
5. Waktu : 90 menit ( 2 jam pelajaran )

I1. Standar Kompetensi/ Kompetensi Dasar
1. Standar Kompetensi :

a. Melakukan pengukuran terhadap berbagai besaran secara benar,
mendiskripsikan dan membuat rancangan sederhana tentang dasar-
dasar mekanika, serta penerapannya dalam kehidupan sehari-hari.

2. Kompetensi Dasar :

b. Mendiskripsikan tekanan zat cair serta penerapannya dalam kehidupan
sehari-hari.

1) Indikator Pencapaian: Mendriskipsikan tekanan hidrostatis melalui
percobaan sederhana serta penerapan dalam

kehidupan sehari-hari

IIT. Skenario Pembelajaran

No | Waktu | Aktivitas Guru Aktivitas Siswa | Ket |

1. 110 Pendahuluan
menit | 1. Menanyakan kembali pada | 1. Menjawab
siswa tentang konsep tekanan pertanyaan guru
pada benda padat.
2. Memotivasi siswa bahwa hari | 2. Mencermati
ini akan mempelajari tentang peryataan guru
tekanan hidrostatis.
3. Menginformasikan  indikator | 3. Memperhatikan
pencapaian yang akan dicapai informasi yang

diberikan guru

A
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menit

Kegiatan Inti .

1.

Memberikan tes awal tentang
maleri yang diajarkan.

Menunjukkan contoh-contoh
konkret

pengertian tekanan zat cair.

untuk menjelaskan

Bersama siswa menyiapkan

dan

alat eksperimen

memberikan penjclasan
lentang penggunaannya.
Bersama siswa berdiskusi dari
cksperimen pada LKS yang
dibuat.
Menuliskan persamaaan

tekanan hidrostatis dari
kesimpulan ecksperimen serta
keterangannya

Memberikan contoh soal dan
untuk

membimbing  siswa

menyelesaikan soal.

Memberikan tes untuk melatih
siswa.

Memeriksa tes serta
mengadakan remidiasi bagi
siswa yang masih salah yang
berupa tes remidiasi dan bagi
siswa yang benar diberikan

pengayaan.

9. Memberikan umpan balik dan

9.

Menjawab tes yang
diberikan.
Mencermati contoh-
contoh yang
diberikan guru
Siswa menyiapkan

alat ecksperimen

Melakukan
cksperimen dan
mengerjakan LKS

Mencatat persamaan
tekanan  hidrostatis

serta keterangannya

Memperhatikan

contoh soal dan
penjelasan guru lalu
mencatatnya

Mengerjakan tes

Melakukan
remidiasi dan
mengerjakan  soal
pengayaan.
Siswa memberikan
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i

3. 'IO Penutup
menit I. Memberikan kesempatan | 1. Menanyakan hal-hal
kepada  siswa  untuk yang belum
menanyakan hal hal yang dipahami

koreksi terhadap respon siswa. respon

belum dipahami
2. Memberikan  penjelasan | 2. Memperhatikan
kembali tentang konsep penjelasan guru
yang belum di mengerti. tentang konsep yang
belum dimengerti
3. Siswa  diminta  untuk | 3. Menerima tugas-
mengerjakan soal latihan tugas rumah

sebagai tugas rumah.

- _ " | |

"IV. Metode Penilaian

1. Penilaian Proses dapat dilihat dari peran mahasiswa dalam kegiatan

pembelajaran.

2. Penilaian Product dapat dilihat dari peran siswa berdasarkan 3 aspek yaitu
aspek kognitif, aspek psikomotorik dan aspek afektif.

V. Sumber Pustaka
1. Seribu Pena- Fisika SLTP Jilid 1, oleh : Dr. Ir. Bob Foster, MM. Penerbit :

Erlangga.
2. Sains Fisika | A untuk SMP kelas VII. Kurikulum 2004, oleh : Ir. Marthen

Kanginan. M.Sc. Penerbit : Erlangga.

Karanganom, 20 Februari 2006

Gupu\l(élas Pe_u’clit‘i
( .,,.-' I}(/“)f}‘f‘ %{\,—.’-—‘f"
Yustinus Sukitri, Amd.Pd ‘ Ichsan Rosyadi
NIP. 130 674 149 NIM. 01460754




V1. PENILAIAN

| PENILAIAN Kunci | Skor
NO BUTIR SOAL Jenis Bentuk
) tagihan tagihan
I Besar tekanan hidrostatis : Tugas Soal D 1
(1) berbanding lurus terhadap | individu pilihan
massa jenis zat cair, ganda
(2) bergantung pada
percepatan gravitasi,
(3) Berbanding lurus terhadap
kedalaman zat cair.
Pernyataan yang benar
| adalah....
| A. (1) dan (2) saja l! f
I! B. (1) dan(3) saja
| C. (2)dan(3) saja :
D. (1), (2), dan(3) |
2 Tugas Soal B 1
individu pilihan
ganda

Perhatikan gambar di atas! Tangki
diisi penu'h dengan air yang massa
jenisnya | g/em®. Jika percepatan
gravitasi bumi g = 10 m/s?

tentukanlah besar tekanan
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hidrostatis di titik A!
A. 15000 Pa
B. 5000 Pa
C.20Pa
D.5Pa

Tekanan hidrostatis pada dasar
bejana yang berisi zat cair akan
semakin besar apabila...
A. massa jenis zat cair
semakin besar
B. massa jenis zat cair
semakin kecil
C. luas dasar bejana semakin
besar
D. luas dasar bejana semakin

kecil

|

Tugas

individu

Sebuah drum berisi minyak tanah
setinggi 40 cm. Massa jenis
minyak tanah 0,8 g/em® dan
percepatan gravitasi g = 10 m/s,
Tentukanlah  tekanan = minyak
tanah pada dasar drum.

A. 1600 N/m’

B. 2000 N/m*

C. 3200 N/m’?

D. 4000 N/m?

Tugas

individu

Soal
pilihan

ganda

| Soal

pilihan

ganda

—
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LEMBAR KERJA SISWA

Mata Pelajaran : FISIKA

Konsep : Tekanan Zat Cair

Sub Konsep : Menyelidiki Tekanan Hidrostatis
Kelas/ Semester : VII/ Genap

Waktu : 30 Menit

Alat dan Bahan Pembelajaran.
a. Kantong Plastik
b. Lidi

Langkah Kerja

a. Menyelidiki Hukum Pascal

2.

L

o

Gambar. 1 (Tekanan zat cair pada kantong plastik)

. Igi kantong plastik dengan air dan pegang unjungnya (Gambar, 1)

Buatlah beberapa lubang pada kantong plastik dengan menusuk lidi secara
perlahan.

Poraslah ujung kantong plastil; yang kamu pegang secara perlahan, maka
gejumlah air akan memancarkan keluar dari lubang-lubang kantong,
Apakah air memancar keluar dari semua lubang yang kamu buat ?
Bagaimanakah kekuatan pancaran air, sama kuat atau tidak ? Apa

kesimpulan dari ke kegiatan diatas
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Lampiran 3

RENCANA PEMBELAJARAN

. IDENTITAS

1. Satuan Pendidikan : SMP

2. Mata Pelajaran : Sains/ Fisika

3. Kelas/ Semester : VII/ Genap

4. Materi Pokok : Tekanan Zat Cair dalam Ruang Tertutup
5. Waktu : 90 menit ( 2 jam pelajaran )

I1. Standar Kompetensi / Kompetensi Dasar
1. Standar Kompetensi :

a. Melakukan pengukuran terhadap berbagai besaran secara benar,
mendiskripsikan dan membuat rancangan sederhana tentang dasar-
.dasar mekanika, serta penerapannya dalam kehidupan sehari-hari.
2. Kompetensi Dasar :
b. Mendiskripsikan tekanan zat cair serta penerapannya dalam kehidupan
sehari-hari.
1) Indikator Pencapaian: Mendriskipsikan hukum Pascal melalui
percobaan sederhana serta penerapan dalam

kehidupan sehari-haru

I11. Skenario Pembelajaran

—

No | Waktu Aktivitas Guru i Aktivitas Siswa | Ket
. 10 Pendahuluan R - |
menit | I. Menanyakan kembali pada | 1. Menjawab
siswa tentang konsep tekanan pertanyaan guru
zat cair

2. Memolivasi siswa bahwa hari | 2. Mencermati
ini akan mempelajari tentang pernyataan guru
penerapan hukﬁm Pascal dalam
keseharian

3. Menginformasikan  indikator | 3. Memperhatikan

pencapaian yang akan dicapai informasi yang

diberikan guru
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70

menit

Kegiatan Inti

1.

Memberikan tes awal tentang
materi yang diajarkan.
Menunjukkan contoh-contoh

konkret menjelaskan

untuk
pengertian tekanan zat cair
dalam ruang tertutup.

Bersama siswa menyiapkan
alat demonstrasi dan
memberikan penjelasan
tentang penggunaannya.
Bersama siswa berdiskusi dari
demonstrasi pada [LKS yang

dibuat.

Menuliskan persamaaan
tekanan  yang  merupakan
pernyataan  kuantitatif dari

prinsip Pascal

Memberikan contoh soal dan

membimbing  siswa  untuk

menyelesaikan soal.

Mcmberikan tes untuk melatih
siswa.

Memeriksa tes serta
mengadakan  remidiasi  bagi
siswa yang masih salah yang
berupa tes remidiasi dan

pertanyaan sccara langsung,

Menjawab tes yang
diberikan.
Mencermati contoh-
contoh yang
diberikan guru
Siswa menyiapkan

alat demontrasi

Melakukan
percobaan dan
mengerjakan LKS
Mencatat persamaan
tekanan yang
merupakan
pernyataan
kuantitatif dari
prinsip Pascal.
Memperhatikan
contoh soal dan
penjelasan guru lalu

mencatatnya

Mengerjakan tes

Melakukan

remidiasi

80




J

|

9. Memberikan umpan balik dan

koreksi terhadap resﬁon siswa,

10 Penutup
menit 1. Memberikan kesempatan
kepada  siswa  untuk

mcnanyakan hal hal yang
belum dipahami
Memberikan  penjelasan
kembali tentang konsep
yang belum di mengerti.

Siswa  diminta  untuk
mengerjakan  soal latihan

sebagai tugas rumah.

yang belum
dipahami

. Memperhatikan
penjelasan guru

. Menerima

Siswa memberikan

respon

Menanyakan hal-hal

tentang konsep yang
belum dimengerti
tugas-

tugas rumah

" IV. Metode Penilaian

1. Penilaian Proses dapat dilihat dari peran

pembelajaran.

mahasiswa dalam kegiatan

2. Penilaian Product dapat dilihat dari peran siswa berdasarkan 3 aspek yaitu

aspek kognitil, aspck psikomotorik dan aspek afcktif.

V. Sumber Pustaka

1. Seribu Pena- Fisika SLTP Jilid 1, oleh : Dr. Ir. Bob Foster, MM. Penerbit :

Erlangga.

2. Sains Fisika 1 A untuk SMP kelas VII. Kurikulum 2004, oleh : Ir. Marthen

Kanginan. M.Sc. Penerbit : Erlangga.

KMengq;ahfui
CuryKelas

[ / /’)}5
(I

Yustinus Sukitri,

Karanganom, 27 Februari 2006

Amd.Pd

NIP. 130 674 149

Ki

Pepaliti

lchsan Rosvadi

NIM. 01460754




VI. PENILAIAN

PENILAIAN
NO BUTIR SOAL Jenis Bentuk
tagihan tagihan
Tekanan yang diberikan kepada | Tugas Soal
11 zat cair di dalam ruang tertutup | individu pilihan
diteruskan ke segala arah dan ganda
sama besar. Peryataan ini discbut
hukum
A. Archimides
B. Utama hidrostatika
C. Pascal
D. Boyle
2 1= B AR Tugas ‘Soal |

=

|

t
| A
k-l

Alat pengangkat hidrolik pada
gambar memiliki  penghisap,
masing-masing dengan luas A =5
cm? dan A;= 2000 cm?® Berat
mobil yang akan diangkat 25 000
N. Beberapa besar gaya /< yang
harus diberikan pada penghisap
kecil ?

A. 625N

B. 45N

C. 30N

D, 12,5N
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13 E Tugas Soal
' individu | pilihan
T ganda
\ sl (Calmanl ST
Alat pengangkat hidrolik pada
gambar memiliki pengisap kecil
dengan diameter D, dan
pengisap besar D;. Diketahui
bahwa D; = 4 D, . Berat mobil
yang akan diangkat 8 000 N.
Berapa besar gaya I yang harus
diberikan pada pengisap kecil ?
A. 4000 N
B. 2000 N
C. 1000 N
D. S00N
14 | Alat teknik berikut bekerja | Tugas Soal
berdasarkan prinsip Hukum | individu pilihan
Pascal , kecuali. . . . ganda

A. alat pengangkat mobil
B. pengungkit

C. dongkrak hidrolik

D.

kempa hidrolik

83




LEMBAR KERJA SISWA

Mata Pelajaran
Konsep

Sub Konsep
Kelas/Semester
W ak tu

I. Alat dan Bahan Pembelajaran

a. Bak air berisi air secukupnya.

: FISIKA
‘Tekanan kepada Zat Cair

dalam Ruang Tertutup

: Menvyelidiki Hukum Pascal
: VII/Genap
c20 menit

b. Pipapralon yang ditutup rapat serta dilubangi pada 4 arah.
¢. Pengusap pompa pada pipa pralon yang terbuat dart kayu.

[I. Langkah Kerja

a. Menyelidiki Hukum Pascal

1. Isilah pompa pipapralon dengan air sampai penuh,

2. Tekan pengusap pompa dengan hati - hati sehingga air memancar

keluar melalui 4 lubangnya.

3. Bagaimana kekuatan pancaran air menurut pengamatanmu ? mengapa

air dalam pompa pipa pralon memancar keluar serta kearah mana

tekanan zat cair diteruskan ?

4, Apakesimpulan dari kegiatan diatas ?
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LEMBAR KERJA SISWA

Mata Pelajaran : FISIKA

Konsep :Tekanan kepada Zat Cair dalam
Ruang Tertutup

Sub Konsep : Membuat alat sederhana yang
memanfaatkan prinsip Pascal

Kelas/Semester : VII/Genap

Waktu : 20 menit

I. Alat dan Bahan Pembelajaran

a. 2 buah alat suntik baru dengan ukuran penampang berbeda.
b. Seutas tabung politen.

II. Langkah Kerja

alat suntik kecil
alat suntik besar

" 1abung politen
berisi air

Gambar | (Tekanan kepada zat cair dalam tabung politen)

a. Mecmbuat alat sederhana yang memanfaatkan prinsip Pascal

I

2

[silah alat suntik yang besar dengan air.

Hubungkan kedua alat suntik tersebut dengan tabung politen yang telah diisi
air (gambar 1). Selanjutnya mari kita lihat prinsip Pascal yang bekerja pada
alat ini,

Tahanlah ujung pengisap alat suntik kecil dengan jempol kananmu sambil
menekan air pada alat suntik besar. Rasakan gaya tekan pengisap alat suntik
kecil pada jempol kananmu.

Sckarang tahanlah pengisap ujung alat suntik besar dengan jempol kirimu
sambil menekan air pada alat suntik kecil. Rasakan gaya tekan pengisap alat

suntik besar pada jempol kirimu,

5. Bandingkan besar gaya yang dihasilkan oleh air pada pengisap alat suntik

keeil (langkah 3) dan pengisap alat suntik besar (langkah 4). Manakah yang
lebih besar? Nyatakan kesimpulanmu tentang bagaimana prinsip Pascal

dimanfaatkan pada alat ini.
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Lampiran 4

Nama
No Absen

Kerjakan Soal Pilihan Ganda Dibawah Inj !

Berilah tanda silang (X) pada huruf A, B, C atau D yang merupakan jawaban
paling benar!

I. Hubungan antara gaya, luas bidang tekan, dan tekanan adalah
A. jika gaya semakin besar dan luas bidang tetap, tekanan semakin kecil,
B. Jika gaya semakin besar dan luas bidang semakin kecil, tekanan tetap.
C. Jika gaya tetap dan luas bidang semakin besar, tekanan semakin kecil.

D. Jika gaya tetap dan luas bidang samakin besar, tekanan semakin besar

2. Sebuah benda yang terbuat dari besi diletakkan di atas meja. Kedudukan benda
diubah dari posisi(1) menjadi posisi (2) seperti pada gambar berikut. Peryataan

yang benar adalah . . .

A. tekanan oleh benda pada posisi (1) sama dengan tekanan pada posisi (2)

B. tekanan oleh benda pada posisi (1) lebih kecil daripada tekanan posisi (2)

C. tekanan oleh benda pada posisi (1) lebih besar daripada tekanan pada posisi
(2)

D. tekanan oleh benda pada posisi (1) dua kali tekanan pada posisi (2)
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Sebuah balok kayu terletak diatas lantai seperti gambar. Penampang alas balok
berukuran 20 cm x 30 cm. Jika berat balok 12 N, besar tekanan balok terhadap
lantai adalah . . . ..

A 12N/m’

B. 60 N/m®

C. 100 N/

D. 200 N/m?

Seorang anak bermassa 45 kg berdiri diatas lantai. Luas telapak sepatunya masing-
masing 150 cm?. diketahui percepatan gravitasi bumi £ = 10 m/s’. Besar tekanan
anak terhadap lantai sama dengan . . ..

A. 15000 N/m’

B. 20 000 N/m’

C. 25000 N/m?

D. 30 000 N/m’

Scbuah batu bata memiliki vkuran 5 ¢m x10 om x 20 c¢m. Batu bata tersebut
diletakan pada lantai sedsmikian hingga tekanannya minimum. Luas bidang
permukaan batu bata yang menempel pada lantai sama dengan . . . .

A; 50 om’

B. 100 cm’

C. 150 cm?

D. 200 cm?
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NO Nama Siswa 1 2 3 4 5 Sk
1 | Anggi F.S v v - - 2
2 | Anis S.P - v v v v 4
3 | Anisa ke - \ - Y - 2
4 | Ayu Setyowati & v | v - v 3
5 | Ayu Nurjanah - v v v v 4
6 [DinaTrignaDewi | - | v [ v | v | v | I S
7 | Dwi Yuliana - v ' - - 3
8 | Efiana - \ v - - 2
9 | Eka Fitariani - v - v \ 4
10 | Elisa Dwi S.N - v \ v \ 4
11 | ErlinaM - v Y v \ 4
12 | Esti Wardani \ v - = \ 3
13 | Firda Yanuar S = ' - - 1
14 | Galuh Novita S - ' - . - 1
15 | Hutami Yulia S v v = - v 3
16 | NovaliaNurCH | v | v - i v 3
17 | Nur Hidayah - v v v v o 4
18 | PutriTri R - v v v \ 4
19 | Reni Dwi W - ' \ - - 2
20 | Firda Fartika A.A z 2| oV | Vv SRS S "
21 | Sinta Dewi Nur R - v - - - 1
22 | Sri Maryati i LA T N SRS S—
23 | Yeti Khasanah el v | 1 B
24 | Yovita Heni S _ N I 2 A 4 ]
25 | Yuliana Kristanti W - - v | v - 2 |
26 | Yuna Mustika A D v v | 2
| 27 | Aminudin MRifai | - | v v | v | v 4 |
28 | Angga Fajar D - v v v 3 |
29 | Aria Setiaji 3 v o v 2 ]
30 | Aris Munandar | v v v 1l v 4 |
31 | Bastian Kristanta N - BN BB v - v _RSL_ -
32 | Bayu Sangaji S B NI - B v |38
33 | Catur heris H v v v 3
34 | Choirul otto C.N v % Y - - 3
35 | Clays Plezkaal S - v v - \ 3
36 | Danang Agus S - v - v v 3
37 | Daniel Usfai - v v v v 4
38 | David Sujadmiko v - v 2
39 | Deni Argo A v - v - - 2
40 | Fandi Yudo N v v v v 4
41 | Endra Alvianto CS - v - - v 2
42 | lvan Cahyo K - v \ - v 3
43 [siMuyoro | - | v [ v [ - [ v a
44 | Sri Purwaningsih v v v v 4 B
Jumlah skor 121 |
P 121
| ersentase —x100% =55%
220



Sl Pretesk

Lampiran 5

1. Sebuah drum berisi minyak tanah setinggi 40 cm. Massa jenis minyak tanah 0,8 g/em’

dan percepatan gravitasi g = 10 nv/s®. Tentukanlah tekanan minyak tanah pada dasar

drum.
A. 1600 N/m* C. 3200 N/m*
B. 2000 N/m? D. 4000 N/m’

2. Besar tekanan hidrostatis :
(1) berbanding lurus terhadap massa jenis zat cair,
(2) bergantung pada percepatan gravitasi,
(3) Berbanding lurus terhadap kedalaman zat cair.

Pernyalaan yang benar adalah. . ..

A (1) dan (2) saja C. (2) dan (3) saja
B. (1) dan (3) saja _ D. (1), (2), dan (3)
3 _
\
BL s N
3

Perhatikan gambar di atas! Tangki diisi penuh dengan air yang massa jenisnya 1
g/cm’. Jika percepatan gravitasi bumi g = 10 m/s’, tentukanlah besar tekanan
hidrostatis di titik A!

A. 15000 Pa C.20Pa

B. 5000 Pa D.5Pa

4. Tekanan hidrostatis pada dasar bejana yang berisi zat cair akan semakin besar
apabila. ..
A. massa jenis zat cair semakin besar
B. massa jenis zat cair semakin kecil
C. luas dasar bejana semakin besar
D

luag dasar bejana semakin kecil
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Loal Pogkest

1. Besuar tekanan hidrostatis :
(1) berbanding lurus terhadap massa jenis-zat cair,
(2) berga;mmg pada percepatan gravitasi,
(3) Berbanding lurus terhadap kedalaman zat cair.
Pernyataan yang benar adalah. ...
A. (1) dan (2) saja C. (2) dan (3) saja
B. (1) dan (3) saja D. (1), (2), dan (3)

[ 2

Perhatikan gambar di atas! Tangki diisi penuh dengan air yang massa jenisnya 1
g/em’, Jika percepatan gravitasi bumi g = 10 m/s’, tentukanlah besar tekanan
hidrostatis di titik A!

A. 15000 Pa C.20Pa

B. 5000 Pa D.5Pa

3. Tekanan hidrostatis pada dasar bejana yang berisi zat cair akan semakin besar

apabila. ..
A. massa jenis zat cair semakin besar
B. massa jenis zat cair semakin kecil
C. luas dasar bejana semakin besar
D. luas dasar bejana semakin kecil
4. Sebuah drum berisi minyak tanah setinggi 40 cm. Massa jenis minyak tanah 0,8 g/em’
dan percepatan gravitasi g = 10 nvs?. Tentukanlah tekanan minyak tanah pada dasar

drum.
A. 1600 N/m? ¢ 3200 N/m’
B. 2000 N/m* D 4000 N/m?
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No Nama Siswa Pretest Postest
1 2 3 | 4 Skor 1123 4 -Skor
1 | AnggiF.S v | - i 1 v |-|v] - 2
2 | Anis S.P \ - v - 2 Viv|v]| - 3
3 | Anisa lke B v - v 2 VI i-|v]| v 3
4 | Ayu Setyowati - - v - 1 vi-|v] - 2
5 | Ayu Nurjanah’ v | = | -] = 1 v iv]-]| - 2
6 | Dina Triana Dewi v | v - - 2 vi]i-|v]| - 2
7 | Dwi Yuliana v - - - 1 V]=-|v]| - 2
8 | Efiana - - - \ 1 viv]|-| vV 3
9 | Eka Fitariani v - v - 2 VI iv|iv] Vv 4
10 | Elisa Dwi S.N - - v - 1 VI iv]|v 3
11 | Erlina M v - - - 1 Vi i-|v] - 2
12 | Esti Wardani - - v - 1 VIi-[v] - 2
13 | Firda Yanuar S - - - - 0 v i-|v| v 3
14 | Galuh Novita S v - v 2 v v| v 3
15 | Hutami Yulia S v - - - 1 V| -]-] - 1
16 | Novalia Nur C.H - - v v 2 VI iv|iv]| v 4
17 | Nur Hidayah v - Vv Vv 3 viv]|iv]|] - 3
18 | Putri Tri R V|V |V - 3 VIiv|iv] v 4
19 | Reni Dwi W v - v - 2 VIivIiv]| v 4
20 | Firda Fartika A.A - - v - 1 VI i-|v| v 3
21 | SintaDewiNurR. | v | - | - | v 2a vildvil v R
22 | Sri Maryati = v/ v]v 3 viviv]| - 3
23 | Yeti Khasanah v il - 1 v v 2
24 | Yovita Heni S v v \ 0} viv]iv]| v 4
| 25 | Yuliana Kristanti W - vV | v - 2 Viv|iv]| v 4
| 26 | Yuna Mustika A.D - = | v i 1 Vi i=-lv 2
27 | Aminudin M.Rifai v v | - 2 Vivi-|wv 3
28 | Angga Fajar D v v 2 v v]|v] - 3
29 | Aria Setiaiji - vV | v | v 3 Viv|v] v 4
30 | Aris Munandar - |- - - 0 VIiv|v] v 4
31 | Bastian Kristanta N | v - Y 2 VI iviv]| v 4
32 | Bayu Sangaji v | =-1-1- 1 v v] v 3
33 | Catur heris H v - v - 2 viviv] - 3
34 | Choirul otto C.N - |-l v |v 3 VI i-|v|v 13
35 | Clays Plezkaal S vl 2 MivAl 2 viviv] v | 4
36 | Danang Agus S vi| = - - 1 VIVvIVv|Vv | 4
37 | DanietUsfai | v | v | v | - | 3 A e I e 2
38 | DavidSujadmiko | v | - | - | -} 1 [v|v|-fv] 3
39 | Deni Argo A 2 Ay - 1 v v]-]| - 2
40 | Fandi Yudo N Vv - v - 2 v i-|-1lv 2
41 | Endra Alvianto CS v | -1-1- 1 Vi-]-|wv 2
42 | Ivan Cahyo K v - v - 2 viv]iv]| v 4
43 | SriMulyono  f v | - f - v | 2  lvi|-lv] - 2
44 | Sri Purwaningsih - - lv ] - 1 v viv] - 3
Jumlah 72 128
Persentase B x100% = 4091% 14 M00% =72.73%
| 176 1 176
- = ———————, SSLY =T = =) S — S| - B S
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Mama !

Larmpiran 6
No

1 Alat teknik berikut bekerja berdasarkan prinsip Hukurn Pascal , kecuali. . , .
A alat pengangkat mobil
B. pengungkit
C. rdongkr'ak hidrolik

T

kempa hidrolik

[3V]

Alat pengangkat hidrolik peda garnbar memiliki pengisap kecil dengan diameter Dy, dan
pengigap besar Dy Diketahui bahwa D; =4 D; . Berat mobil yang akan diangkat 8 000 N.
Berapa besar gaya F yang harus diberikan puda pengisap kecil ?

A 4000N
B. 2000N
C. 1000N
D. 500N

Tekanan yang diberikan kepada zat cair di dalam ruang tertutup diteruskan ke segala arah dan

s

sama besar. Peryataan ini disebut hukum

A Archimides
B. TUtama hidrostatika

2. Pascal

12, Boyle

Alat pengangkat hidrolik pada gambar memiliki penghisap, maesing-masing dengan luas A;=5
em? dan Ay= 2000¢crrf. Berat mobil vang akan disnghat 25 000 N. Beberapa besar gaya F yang

harug diberikan pada penghigap kecit 7

A 625N
Lo 45N
C. 30N
I 125N



]

Neamg ¢
Mo

Tekanan yang diberikan kepada zal cair di dalam ruang tertutup diteruskan ke negala areh dan

gana besar. Peryataan ini digebut hukum

Archirnides
Utemna hidrostatika

Pagcal

9 aowyp

Boyle

Alat pengangkat hidrolik pada gambar memiliki penghisap, masing-mesing dengan luas A;=5
cm? dan Ag= 2000 crr. Beral mobil yang aken diangkat 25 000 N. Beberapa besar gaya ¥ yang

harus diberikan pada penghisap kecil 7

A 625N
B. 45N
C. 30N
D 125N

&oalt
T Gt s

aptaptbl= e =

Alat pengangkat hidrolik pada gambar merniliki pengisep kecil dengan diameter Dy, dan
pengisep besar D;. Diketahui bahwa D; =4 D; . Berat mobil yang akan diangkat & 000 N.
Berapa besar gaya F yang harus diberiken pada pengigep kecil 7

A 4000 N
B. 2000N
C. 1000N
D. 500N

Alat teknik berikut bekerja berdasarkan pringip Hukum Pagcal , kecuali. . ..
A alat penganghat mobil

B. pengungkit

. dongkrak hidrolik

D. kempa hidrolik
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Pretest Postest
4 Skor

Nama Siswa Skor

Angqi F.S =] -
Anis S.P v |-
Anisa lke -l -1-]v
Ayu Setyowati
Ayu Nurjénah
Dina Triana Dewi -] -
Dwi Yuliana - |-
Efiana v i-1-1-
Eka Fitariani =] -
Elisa Dwi S.N - | -
Erlina M ~|lv]|-]-
Esti Wardani -] -
Firda Yanuar S -] -
Galuh Novita S -] -
Hutami Yulia S -] =
Novalia Nur C.H
Nur Hidayah
Putri Tri R
Reni Dwi W = |-
Firda Fartka AA
Sinta Dewi Nur R.
Sri Maryati
Yeti Khasanah
Yovita Heni S
Yuliana Kristanti W
| Yuna Mustika A.D | v |V
| Aminudin M.Rifai v | -
: Angga Fajar D -
Aria Setigji |
Aris Munandar | v ] -
Bastian Kristanta N -
Bayu Sangaji v | -
Catur Hseris H V|-
Choirul otto C.N - | -
Clays Plezkaal S -] -
Danang Agus S - -
Daniel Usfai V| -
David Sujadmiko -
Deni Argo A - |-
Fandi Yudo N - | -
Endra Alvianto CS - |-
Ivan Cahyo K v |-
Sri Mulyono -] -
Sri Purwaningsih =l =
Jumlah
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Lampiran 7

No’

Nama siswa

Remidiasi

Anggi F.S

Ani Sp

Anisa lke

Dewi Yulina

Dina Triana Dewi

Esti Wardani

Galuh Novita S

| Hutami Yulia

Sinta Dewi Nur S

| Angga Fajar D

2.
2. |eo |2 < <2 |< |=<

| Danicl Usfal

David Sujadmiko

Fandi Yudo

Endra Alvianto C.S

2 |en 12 2. |2
|A




Lampiran 8

Siklus I
I.EMBAR OBSERVASI AKTVITAS PEMBELAJARAN FISIKA

Jumlah
No | Aktivitas Pembelajaran Fisika
Siswa Persentase
1 | Menulis 40 49, 1oms= 909%
44
2 | Membaca M 1 100% = 25%
44
3 | Berdiskusi 0 9 100% = 0%
44
4 | Berkarya I 4i4x1 00% = 2,27%
5 | Memperhatikan 34 %‘x] 0®6=772%%
| - — e ——
| 6 | Mengerjakan Tugas | 44 % x100% =100%
Rata-rata persentase 295&644% = 4924%
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Lampiran 9

Siklus IT
LEMBAR OBSERVASI AKTIVITAS PEMBELAJARAN FISIKA

Jumlah
No | Aktivitas Pembelajaran Fisika
Siswa Persentase
1 | Menulis 35 33 1100% = 79,55%
44
2 | Membaca 22 22 100% = 50%
44
3 | Berdiskusi 16 "‘_2,;100% =3636%
4 | Berkarya 28 —j—gxl 00% = 63,64%
5 | Memperhatikan 38 %2. x100% = 86,36%
6 | Mengerjakan Tugas 44 gxIOO’Am 100%
|
| .
o,
Rata-rata persentase il_sgﬂ_/ﬁ = 69,32%
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Lampiran 19

Siklus I1I
LEMBAR OBSERVASI AKTIVITAS PEMBELAJARAN FISIKA

Jumlah
No | Aktivitas Pembelajaran Fisika
Siswa Persentase

1 | Menulis 36 36 1006 =8 1,82%
44

2 | Membaca 24 2 100% = 54,55%
44

3 | Berdiskusi 19 1 100 = 43,18%
44

4 | Berkarya 26 %gxl 00% = 59.09%

f— — 3 .
5 | Memperhatikan 39 % x100% = 88,64%
6 | Mengerjakan Tugas 44 % x100% = 100%
Rata-rata persentase “_37}22'*"? =71,21%

]
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Lampiran 11

B. ASPEK PSIKOMOTOR

Kegiatan demonstrasi mengamati Jumlah

pengaruh luas bidang sentuh dan besar Siswa Porsentase
gaya

1. Tekun dalam bekerja 11 %xloo 9% = 25%
2. Menggunakan waktu efektif 34 34

== x100% = 77,27%
44

B 100 =1818%
44

5. Berani bertanya

1 x100% = 2.27%
44

Rata-rata persentase
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9546%
WA | 39.09%

3. Bekerja dengan sungguh-sungguh 22 %xIOO% = 50%
4. Memperhatikan keselamatan kerja I ﬁxlOO% =2.27%
- [

Rata-rata persentase 154,54% _ 38.64%
B. ASPEK Afektif
Kegiatan demonstrasi mengamati Jumlah o |

engaruh luas bidan 1tuh dan bes: =
pengarun lugigrcang seniulgesl Bl Siswa Persentase
gaya R
I. Keberanian Mengemukakan Pendapat 21 j_z]tﬂ 00% = 47.73%
2. Menghargai Pendapat Orang Lain 24 %xIOO% = 54.55%
3. Disiplin 32 32 o= 72,73%
44

4. Responsitil 8




Lampiran 12

B. ASPEK PSIKOMOTOR

Kegiatan eksperimen menyelidiki tekanan Jumlah
hidrostatis Siswa Persentase
l. Tekun dalam bekerja 28 &x 100 % = 63.64%
44 ’
2. Menggunakan waktu efektif 29 Y _c100 % =43 18%
44 ’
3. Bekerja dengan sungguh-sungguh 27 27 100 % < 61.36%
44 ’
4. Memperhatikan keselamatan kerja 33 23 £100 % =75%
Rata-rata persentase 243 18 % 60.79%
4 >
B. ASPEK Afektif : \
N—— ———— e ———————— —_— — I
’ Kegiatan eksperimen menyelidiki tekanan Jumlah }'
hidrostatis Siswa Persentase _I
| I. Keberanian Mengemukakan Pendapat ~ | 37 [ C100 %  —84.09%
2. Menghargai Pendapat Orang Lain 26 %{61_ x100 % =59,09%
3. Disiplin 34 M 100 % = 77.27%
4. Responsitif 16 _lzj_'_x 100 % = 36,36%
5. Berani bertanya 4 4: £100 % = 9,09%
Rata-rata persentase 265 ,9% _ 53,18%

5

100



Lampiran 13

B. ASPEK PSIKOMOTOR
Kegiatan eksperimen membuat alat Jumlah
sederhana yang memanfaatkan prinsip Siswa Persentase
Pascal
l. Tekun dalam bekerja 38 ii X100 % = 86,36%
2. Menggunakan waktu efektif 32 ZZ X100 % = 72,73%
3. Bekerja dengan sungguh-sungguh 36 36
—x100% = 81,82%
44
4. Memperhatikan keselamatan kerja 34 ) 14
—x100%=7727%
a4
Rata-rata persentase 0 N
21818% _ 79.54%
4
| B. ASPEK Afektif a - a
| Kegiatan eksperimen membuat alat Jumlah
sederhana yang memanfaatkan prinsi T
) yans CL Siswa Persentase
Pascal S - -
1. Keberanian Mengemukakan Pendapat 38 _131_3 100% = 86,36%
ar P, H
2. Menghargai Pendapat Orang Lain 26 —igxIOO%= 59,09%
3. Disiplin 38 —3—§x100%=86,36%
44
4. Responsitif 17 17 00% = 38,64%
44
5. Berani bertanya 8 3 00%=1 8.18%
44
— D —
Rata-rata persentase 288,563 % §7.73%
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I;Mlllfll'l aax A

Namna
No Absen

Kelasl

ANGKET TANGGAPAN SISWA
Petunjuk Pengisian

2. Berikan Jawaban menurut kondisi yang anda alami.

b. Jawaban tidak mempengaruhi nilai anda.

¢. Berikan skor pada tiap pertanyaan pada kotak yang disediakan
Skor 4 jika Sangat Setuju
Skor 3 jika Setuju
Skor 2 jika Tidak Setuju
Skor 1 jika Sangat Tidak Setuju

L. Penyampaian pelajaran fisika dengan penbelajaran direct Instruction

sangal menarik. (.......)

~J

Belajar dengan pembelajaran direct Instruction lidak membosankan. (.......)

3. Belajar dengan pembelajaran direct tnstruction menambah semangat
belajur saya. (.......)

4. Belajar fisika dengan pembelajaran oirect instruction lebih menyenangkan
daripada dengan metode ceramah biasa. (.......)

5. Cara penyampaian pelajaran fisika dengan metode pembelajaran direct

instruction mudah dimengerti bagi saya. (.......)
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No Nama Siswa 1 2 3 4 5 Skor

1 [ Anggi F.S 3 4 3 4 4 18

2 | Anis S.P 4 4 4 4 3 19

3 | Anisa lke 3 3 4 3 3 16

4 | Ayu Setyowati 3 4 3 4 - 3 17

5 | Ayu Nurjanah 3 3 4 2 4 16

6 | Dina Triana Dewi 4 4 3 4 3 18

7 | Dwi Yuliana 2 2 2 3 3 12

8 | Efiana 3 2 3 4 2 14

9 | Eka Fitariani 4 3 3 4 3 17

10 | Elisa Dwi S.N 2 2 2 2 2 10

11 | Erlina M 3 4 3 4 3 17

12 | Esti Wardani 4 4 4 4 4 20

13 | Firda Yanuar S 3 4 3 4 3 17

14 | Galuh Novita S 4 3 4 4 4 19
15 | Hutami YuliaS B NiVasss 4 4 3 17

16 | Novalia Nur C.H 3 3 & 4 4 3 17
17 | Nur Hidayah 4 AU 4 4 3 19

18 | Putri Tri R 4 4 3 4 3 18

19 | Reni DwiW 4 4 4 4 4 20

20 |FirdaFarkaAA | 4 | 4 | 4 | 4 3 19

21 | Sinta Dewi Nur R. 4 3 4 3 3 17

22 | Sri Maryati 3 & 4 4 3 17
:—23 | Yeti Khasanah &) 4 3 | 2 | 3 15

24 | Yovita Heni S 4 4 4 4 | 3 19 |
25 | Yoliana Kristanti W 3 4 4 3 3 17

26 | Yuna Mustika A.D 2 2 _ 2 3 3 12

27 | Aminudin M.Rifai 3 3 ) 4 3 4 17 |

28 | Angga Fajar D 3 4 | 3 3 4 17 |

29 | Aria Setiaji 3 3 3 3 3 15

30 | Aris Munandar 4 4 4 4 4 | 20

31 | Bastian Kristanta N 4 3 3 4 3 17

32 | Bayu Sangaji 3 3 3 3 3 15
' 33 | Catur Heris H £ 4 3 4 4 18

34 | Choirul otto C.N 2. 3 3 3 2 13|

35 | Clays Plezkaal S 4 2 3 3 4 16

36 _| Danang Agus S 3 3 3 3 3 15

37 | Daniel Usfai 3 3 4 4 4 18

38 | David Sujadmiko 3 4 3 3 3 16

39 | Deni Argo A 3 3 4 4 3 17

40 | Fandi Yudo N 3 4 3 4 4 18

41 | Endra Alvianto CS 4 < 4 4 3 18

42 | lvan Cahyo K 4 3 3 3 SR (N L

43 | Sri Mulyono 4 4 4 4 4 20

44 | Sri Purwaningsih 3 3 3 4 3 16

Jumlah 739

Presentase Angket Tanggapan Siswa =

39
! v 00% = 83.98%
80
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Lampiran’15

JURNAL HARIAN
TINDAKAN I

A. Konteks
Tindakan I dilaksanakan pada :
Hari / Tanggal : Selasa, 7 Februari 2006
Sekolah : SMPN 1 Karanganom
Kelas :VIIF
Materi Pokok : Tekanan Pada Benda Padat
Waktu :12.00 - 13.30

Tempat : Ruang kelas VII F

B. Rekaman Fakta

Kegiatan diawali oleh Bapak Yustinus Sukitri, Amd. Pd (guru mata
pelajaran fisika kelas VII SMPN 1 Karanganom) membuka pelajaran dengan
berdoa dan memperkenalkan peneliti serta 3 rekan peneliti (sebagai pengamat)
kepada siswa kelas VII F. Peneliti yang selanjutnya akan berperan sebagai guru
dan membuka pelajaran dengan salam pembuka. Guru bertanya kepada siswa
tentang materi pelajaran yang telah dibahas pada pertemuan sebelumnya. Sebagian
besar siswa menjawab bahwa pertemuan sebelumnya membahas tentang gaya.
Guru menjelaskan kepada siswa bahwa hari ini akan mempelajari gaya dan

tekanan pada benda padat. Guru memberikan pretest dalam bentuk lisan, yaitu
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Guru menjelaskan kepada siswa bahwa hari ini akan mempelajari gaya dan
tekanan pada benda padat. Guru memberikan pretest dalam bentuk lisan, yaitu
pertanyaan secara langsung kepada siswa yang berhubungan dengan materi gaya
dan tekanan pada benda padat. Sebagian siswa ada yang bisa menjawab dan ada
pula yang tidak bisa menjawab. Guru menerangkan tentang contoh—contoh konkrit
untuk menjelaskan pengertian tekanan dengan menanyakan kepada 2 orang siswa
dan 2 orang siswi mengenai berat badannya dan ukuran sepatunya.

Guru menyiapkan alat demonstrasi dengan meminta oleh 2 orang siswa
untuk membantunya dan memberikan penjelasan tantang penggunaannya serta 3
orang pengamat membagi Lembar Kerja Siswa kepada tiap siswa. Guru
melakukan demonstrasi sesuai dengan LKS yang dibuat dan menerangkan apa
yang didemonstrasikan di depan kelas. Setelah guru melakukan demonstrasi. guru
mempersilahkan siswa untuk mencoba apa yang didemonstrasikan oleh guru tadi.
Dua orang siswa maju untuk mencoba melakukan demonstrasi di depan kelas
sesuai dengan apa yang didemonstrasikan guru. Selanjutnya 2 orang siswi juga
maju untuk melakukan hal yang sama. Guru kembali menerangkan tentang
demonstrasi tekanan tadi, kemudian bersama siswa berdiskusi atas apa yang dapat
diperoleh dari demonstrasi, sehingga dapat disimpulakan pengertian tekanan dan
diperoleh persamaannya. Guru menjelaskan materi gaya dan tekanan benda padat
secara keseluruhan, memberikan beberapa contoh soal serta membimbing siswa
untuk menyelesaikan soal. Guru memberikan soal postest kepada siswa dengan

dibantu oleh 3 orang pengamat yang membagi soal postest kepada tiap siswa.
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Waktu pengerjaan postest sebanyak 12 menit. Setelah siswa mengerjakan soal
postest kemudian dikumpulkan oleh 3 orang pengamat dan langsung dikoreksi
oleh 3 orang pengamat tersebut. Guru bersama dengan siswa membahas jawaban
soal-soal post test tersebut. Pelajaran pada pertemuan ini ditutup dengan salam

penutup.

C. Makna Fakta dalam Konteks

Secara umum pelaksanaan kegiatan pembelajaran berjalan masih kurang
optimal. Hal ini telihat dari kurangnya keaktifan siswa dan semangat siswa dalam
kegiatan belajar mengajar. Ada beberapa faktor yang menyebabkan siswa kurang
aktif dalam kegiatan belajar mengajara di kelas. Pertama, peneliti yang bertindak
sebagai guru tidak membuat soal pretest. Pretest hanya dilaksanakan dengan
pertanyaan secara lisan artinya menanyakan secara langsung kepada siswa, jadi
kemampuan awal siswa belum dapat diketahui. Partisipasi siswa dalam menjawab
pertanyaan dari guru juga kurang aktif. Kedua, Lembar Kerja Siswa dalam
penyajiannya hanya demonstrasi saja jadi dalam mengajak siswa siswa untuk
aktif masih kurang. Ketiga, pembahasan Lembar Kerja Siswa memakan waktu
yang lama jadi perlu lebih dipersingkat. Keempat, ketika post test selesai, guru
hanya memberikan pembahasan secara langsung, sehingga remidiasinya dibahas
secara langsung karena terbatasnya waktu yang dikarenakan peneliti kurang
memperhatikan alokasi waktu yang ada dalam Rencana Pembelajaran. Peneliti

terlalu mengejar teori dan kurang memperhatikan pemahaman siswa. Sehingga
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umpan balik pada siswa kurang. Dalam penilaian, salah satu kesulitan yang

dihadapi pengamat adalah belum mengenal siswa. Hal ini dikarenakan pengamat

baru bertemu pada waktu itu.

D. Keterterapan

1. Adanya Rencana Pembelajaran memudahkan guru dalam melakukan kegiatan
pembelajaran.

2. Perlu dilaksanakannya eksperimen oleh siswa secara langsung, agar siswa
lebih aktif.

3. Pelaksanaan direct intruction belum optimal, karena pemberian remidiasi dan

umpan balik antara guru dengan siswa belum maksimal.
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Lampiran 16
JURNAL HARIAN

TINDAKAN II
A. Konteks
Tindakan II dilaksanakan pada :
Hari / Tanggal : Selasa, 21 Februari 2006
Sekolah : SMPN 1 Karanganom
Kelas : VIIF
Materi Pokok : Tekanan Zat Cair
Waktu :12.00 - 13.30

Tempat : Ruang Laboratorium

B. Rekaman Fakta

Kegiatan pembelajaran pada tindakan II ini dilaksanakan oleh guru kelas
sendiri yaitu bapak Yustinus Sukitri, AmdPd. Kegiatan pembelajaran
dilaksanakan di laboratorium, karena akan dilaksanakan praktikum. Sebelum
kegiatan pembelajaran dimulai diadakan persiapan dan pengecekan alat-alat
praktikum ini. Peneliti disini berperan sebagai pengamat. Pengamat berjumlah 4
orang. Guru membuka pelajaran dengan salam pembuka. Guru dengan dibantu
oleh pengamat memberikan soal pretest yang dibuat oleh peneliti kepada seluruh
siswa. Waktu pengerjanan pretest selama 10 menit. Guru sedikit mengulas

kembali tentang konsep tekanan pada benda padat dan menanyakan kepada 4

108



siswa. Waktu pengerjaaan pretest selama 10 menit. Guru sedikit mengulas
kembali tentang konsep tekanan pada benda padat dan menanyakan kepada 4
orang siswanya. Guru menerangkan contoh=contoh konkrit tekanan pada zat cair
untuk menjelaskan pengertian tekanan zat cair.

Guru membagi kelas menjadi 8 kelompok untuk melakukan eksperimen
dan memberikan penjelasan tentang langkah-langkahnya. Sebelumnya tiap siswa
diminta membawa kantong plastik dan lidi sebagai alat eksperimen. Pengamat
membagi Lembar Kerja Siswa kepada tiap siswa. Setelah para siswa selesai
melakukan eksperimen, guru bersama siswa berdiskusi dari hasil eksperimen.
Guru menanyakan kepada seorang siswa dari tiap kelompok mengenai hasil
eksperimen yang telah dilakukan. Guru selanjutnya menuliskan persamaan
tekanan hidrostatis dari kesimpulan eksperimen beserta keterangan—keterangan
yang terkait dari konsep tekanan zat cair. Guru memberikan contoh soal dan
membimbing siswa untuk menyelesaikan soal. Guru memberikan soal postest
kepada siswa dibantu oleh 4 orang pengamat yang membagi soal postest kepada
tiap siswa dengan waktu pengerjaan 12 menit. Setelah selesai jawaban soal
postest kemudian dikumpulkan oleh 4 orang pengamat dan langsung dikoreksi
oleh 4 orang pengamat tersebut. Guru mengadakan remidiasi. Bagi siswa yang
mengerjakan soal postest mendapat skor 1 dan 2. Remidiasi yang diberikan
dengan mengganti soal nomor 2 dan 4 dengan mengganti langsung soalnya dan

jawaban pilihan gandanya. Bagi siswa yang menjawab benar diberikan pengayaan
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dengan mengerjakan LKS MGMP [PA Kabupaten Klaten. Pelajaran pada

pertemuan ini ditutup dengan salam penutup.

. Makna Fakta dalam Konteks

Pelaksanaan kegiatan pembelajaran secara umum berjalan cukup baik.
Hal ini telihat dari keaktifan siswa dan semangat siswa yang lebih antusias bila
dibandingkan saat tindakan I. Akan tetapi masih ada sedikit hambatan yaitu
kurang tertibnya siswa. Hal ini dikarenakan guru kelas yang bertindak sebagai
guru sebelum melakukan eksperimen guru tidak membagi kelompok eksperimen
terlebih dahulu. Pembagian kelompok eksperimen dilakukan mendadak pada
waktu itu. Pelaksanaan pre test dilakukan dengan soal tertulis sehingga penilaian
bisa terlihat. Aktivitas siswa dalam pembelajaran lebih meningkat dari pada
tindakan I, karena siswa dilibatkan dalam pembelajaran melalui eksperimen.
Tetapi siswa belum terbiasa dan terkondisikan dengan pembelajaran melalui
eksperimen di laboratorium. Kondisi kelas pada waktu eksperimen agak gaduh
karena banyak siswa yang bermain air sampai pelaksanaan eksperimen di luar
laboratorium. Partisipasi siswa dalam menjawab pertanyaan dari guru sudah
cukup tetapi masih perlu ditingkatkan. Lembar Kerja Siswa dalam penyajiannya
hanya eksperimen sehingga setelah eksperimen diperlukan adanya demonstrasi
jadi siswa menjadi lebih mengerti. Pembahasan Lembar Kerja Siswa memakan
waktu yang lama jadi perlu lebih dipersingkat. Pada waktu mengambil

kesimpulan hasil eksperimen pada Lembar Kerja Siswa, masih banyak siswa yang
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salah. Waktu yang digunakan untuk remidiasi masih kurang ini dikarenakan guru
kurang memperhatikan alokasi waktu yang ada dalam Rencana Pembelajaran.
Guru juga belum melaksanakan umpan balik sehingga pemahaman siswa belum

diketahui oleh peneliti.

D. Keterterapan

1. Siswa lebih aktif dalam kegiatan belajar mengajar daripada pada saat tindakan
I. Ini terlihat dalam kegiatan eksperimen yang dilakukan siswa. Akan tetapi
dalam pelaksanaan eksperimen siswa masih memerlukan bimbingan lebih
lanjut agar dapat mengambil kesimpulan dan dapat melaksanakan eksperimen
dengan benar. Sehingga setelah siswa melaksanakan eksperimen diberikan
demonstrasi.

2. Remidiasi sudah dilakukan tetapi umpan balik antara guru dengan siswa
belum maksimal. Sehingga pelaksanaan metode direct instruction belum

terlaksana dengan baik.
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Lampiran 17 JURNAL HARIAN
TINDAKAN III

A. Konteks
Tindakan III dilaksanakan pada :
Hari / Tanggal : Selasa, 28 Februari 2006
Sekolah : SMPN 1 Karanganom
Kelas :VIIF
Materi Pokok : Tekanan Zat Cair dalam Ruang Tertutup
Waktu :12.00 - 14.00

Tempat : Ruang Laboratorium

B. Rekaman Falkta

Kegiatan pembelajaran pada tindakan III ini dilaksanakan oleh peneliti
sendiri yang berperan sebagai guru. Pembelajaran dilakukan di laboratorium
sekaligus dilaksanakan praktikum. Sebelun kegiatan pembelajaran dimulai
diadakan persiapan dan pengecekan alat-alat praktikum. Peneliti dibantu oleh 3
orang rekan peneliti sebagai pengamat. Guru membuka pelajaran dengan salam
pembuka. Guru memberikan soal pretest kepada seluruh siswa yang dibuat oleh
peneliti dan dibantu oleh pengamat. Waktu pengerjaan pretest selama 10 menit.
Setelah dilaksanakan pretest guru mengulang sedikit teniang konsep tekanan zat
cair dan menanyakan kepada 8 orang siswanya. Guru memberikan contol-contoh

konksit untuk menjelaskan pengertian tckanan zat cair dalam ruang tertutup.
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cair dan menanyakan kepada 8 orang siswanya. Guru memberikan contoh—contoh
konkrit untuk menjelaskan pengertian tekanan zat cair dalam ruang tertutup.

Guru membagi kelas menjadi 8 kelompok untuk melakukan eksperimen
dan memberikan penjelasan tentang langkahnya. Sebelumnya tiap kelompok
diminta membawa pompa dari pipa paralon sebagai alat eksperimen. Pengamat
membagi Lembar Kerja Siswa kepada tiap siswa. Setelah para siswa selesai
melakukan eksperimen, guru melengkapinya dengan kegiatan demonstrasi yang
dapat membuat siswa lebih mengerti tentang prinsip Pascal. Guru juga meminta 2
orang siswa dan 2 orang siswi untuk melakukan demonstrasi di depan. Guru
bersama siswa berdiskusi dari hasil eksperimen dan demonstrasi pada LKS yang
dibuat oleh peneliti. Guru juga menanyakan kepada seorang siswa dari tiap
kelompok mengenai kesimpulam dari eksperimen dan demonstrasi yang telah
dilakukan. Guru selanjutnya menuliskan dan menerangkan persamaan tekanan
yang merupakan pernyataan kuantitatif dari prinsip Pascal, serta menerangkan
kesimpulan eksperimen dan demonstrasi beserta keterangan—keterangan yang
terkait dari konsep tekanan zat cair dalam ruvang tertutup. Guru memberikan
contoh soal dan membimbing siswa untuk menyelesaikan soal. Guru memberikan
soal postest kepada siswa dengan dibantu oleh 3 orang pengamat yang membagi
soal postest kepada tiap siswa. Waktu pengerjaan soal postest sebanyak 12 menit.
Setelah siswa mengerjakan soal postest kemudian dikumpulkan oleh 3 orang
pengamat dan langsung dikoreksi oleh 3 orang pengamat tersebut. Guru

mengadakan remidiasi . Siswa yang mengerjakan soal post test mendapat skor 1
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dan 2 berjumlah 14 siswa. Remidiasi dilakukan dengan mengganti soal post test
nomor 2,3, dan 4 dengan mengganti langsung soalnya dan jawabannya. Bagi
siswa yang mendapat nilai 3 dan 4 diberikan pengayaan dengan mengerjakan
LKS MGMP IPA Kabupaten Klaten. Setelah itu guru meberikan umpan balik dan
koreksi kepada siswa atas respon siswa. Guru menyebarkan angket tanggapan
siswa mengenai metode pembelajaran direct instruction yang dilaksanakan guru
yang dibantu oleh 3 rekan peneliti. Guru bersama 3 pengamat mengumpulkan
angket tanggapan siswa yang telah diisi oleh tiap siswa tersebut. Pelajaran pada

pertemuan ini ditutup dengan salam penutup.

. Makna Fakta dalam Konteks

Pelaksanaan kegiatan pembelajaran secara umum berjalan sudah baik, hal
ini telihat dari keaktivan siswa dan semangat siswa yang lebih antusias bila
dibandingkan tindakan II. Hal ini dikarenakan peneliti yang bertindak sebagai
guru sebelum melakukan eksperimen membagi kelompok eksperimen terlebih
dahulu jadi pelaksanaan eksperimen berjalan baik. Pelaksanaan pretest dilakukan
dengan soal tertulis, sehingga penilaian bisa terlihat. Aktivitas siswa dalam
pembelajaran lebih meningkat dari pada tindakan II ini dikarenakan siswa
dilibatkan dalam pembelajaran melalui eksperimen apalagi didukung dengan
kegiatan demonstrasi, sehingga kondisi kelas bisa terkontrol. Walaupun masih
ada siswa yang bermain air tetapi bermainnya untuk mengulangi kegiatan

eksperimennya. Partisipasi siswa dalam menjawab pertanyaan dari guru sudah
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baik hal ini ditunjukkan dengan waktu menarik kesimpulan dalam kegiatan
eksperimen dan demonstrasi sudah banyak yang benar. Remidiasi yang
dilaksanakan setelah postest berjalan cukup baik hal ini karena adanya tambahan
jam pelajaran. Alokasi waktu sudah sesuai dengan Rencana Pembelajaran. Umpan
balik sudah dilakukan guru atas respon siswa tetapi yang merespon hanya sedikit

ini dikarenakan masih banyak siswa yang malu bertanya.

D. Keterterapan
Penerapan metode direct instruction sudah berjalan dengan baik. Hal ini
dapat dilihat dengan terlaksananya remidiasi dan umpan balik antara guru dengan
siswa. Akan tetapi keberanian siswa untuk bertanya masih kurang.
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BUKXTI SEMINAR PROPOSAL

Nama Mahasiswa : Ichsan Rosyadi
NIM : 01460754
Jurusan : Tadris MIPA
Program Studi : FISIKA

Tuhun Akademik 12004/ 2005

Teloh mengikuti Seminar Proposal Riset tanggal: 26 Oktober 2005

Judul Skripsi

TEIMBELAJARAN DIRECT INSTRUCTION DALAM POKOK BAHASAN
TEKANAN  UNTUK MENINGKATKAN AKTIVITAS DAN PRESTASI
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Seianjutnya kepada mahaiswa tersebut supaya berkonsultasi kepada pembimbingnya
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Yogyakarta, 17 Desember 2005
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Nemor : UIN/KJ/PP.00.9/6805/2005 Yogyakarta, 17 Desember 2005

Lamp :

Perihal : Persetujuan Tentang Perubahan Judul

Kepada
Yth, Sdr: Ichsan Rosyadi

Assalamu’alaikum wr, whb,

Dengan ini ketua jurusan Kependidikan Fisika Fakultas Tarbiyah Universitas
Islam Negeri Sunan Kalijaga Yogyakarta sctelgh memperhatikan permohonan
saudara perihal seperti pada pokok surat ini dan juga memperhatikan permohonan
saudara perihal dapat menyctujui permohonan saudara merubah judul skripsi
seperti berikut

Judul Semula

PEMBELAJARAN DENGAN MENGGUNAKAN METODI DIRECT
INSTRUCTION UNTUK POKOK BAHASAN GERAK LURUS PADA
SISWA KELAS 7 SEMESTER GASAL SMP NEGERI{KARANGANOM
KILATEN

Diubah Menjadi

PEMBELAJARAN DIRECT INSTRUCTION DALAM POKOK BAHASAN
TEKANAN UNTUK MENINGKATKAN AKTIVITAS DAN PRESTASI
BELAJAR FISIKA SISWA KELAS 7 SMP NEGERI 1 KARANGANOM
KLATEN TAHUN AJARAN 2005/ 2006

Demikian semoga menjadikan maklum bagi semua yang terkait,

Wassalamu’alaikum wr. wb.

w\’ Murtono. M. Si
Y N ) 09t
& sunan f% 1P 150299966

Tembusan :

. Dosen Pembimbing,
2. Pembantu Dekan
3. Arsip
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Perihal : Penunjuk Pembimbing Skripui

Kepada Yth. :

Bpk Drs. Warsono, M. S.

Dosen Fakultas Tarbiyah

UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta
Assalamu’alatkum wr. wb.

Berdasarkan hasil Rapat Pimpinan Fakultas Tarbiyah UIN Sunan Kalijapa
Yogyakarta dengan para Ketua Jurusan pada tanggal: 6 september 2005 perihal
pengajuan proposal Skripsi Mahasiswa program SKS Tahun Akademik 2005/
2006 setelah proposal tersebut dapat disetujui Fakultas, maka Bapak telah
ditetapkan sebagai Pembimbing Skripsi Saudara:

Nama - Ichsan Rosyadi
NIM : 01460754
Jurusan : Ladns MIPA

Program Studi : Tadns Pendidikan Fisika
Dengan judul

PEMBELAJARAN  DENGAN  MENGGUNAKAN  METODE  DIRECT
INSTRUCTION UNTUK POKOK BAHASAN GERAK LURUS PADA SISWA
KELAS 7 SEMESTER GASAL SMP N | KARANGANOM KLATEN

Demikian agar sicnjadi maklum ada dapat Bapak laksanakan dengan scbaik-baiknya

]

Wassalamu'alatkum wr. wb.

; Hi Meizer Said Nahdi, M. S

I'embusan : NIP 150219153

|. Bina Riset Skripsi
2. Mahasiswa yang bersangkutan
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Jl. Marsda Adisucipto Telp. 00274)-513056 Fax. 519734: E-mailtv-sukaf@telkom.net

Nomor: «//ry:/ 07T/ FC-OO/A‘gz 2 /004 Yogyakarta 19 Desember 2005
Lamp : .
Perihal : Permohonan Izin Riset Kepada
Yth Kepala Sekolah
SMP N 1 Karanganom
Klaten

Assalamu'dlaikum Wr. Wb
Kami beritahukan bahwa untuk kelengkapan penyusunan Skripsi dengan judul:

PEMBELAJARAN DIRECT INSTRUCTION DALAM POKOK BAHASAN TEKANAN
UNTUK MENINGKATKAN AKTIVITAS DAN PRESTASI BELAJAR FISIKA
SISWA KELAS 7 SMP N 1 KARANGANOM KLATEN TAHUN AJARAN 2005/2006

diperlukan riset. Oleh karena itu kami mengharap kiranya Bapak/Ibu memberi izin bagi
Mahasiswa kami:

Nama : Ichsan Rosyadi

NIM : 01460754

Semester - IX/ Jurusan Tadris Fisika

Alamat - Jetis Kunden Karanganom Klaten

Untuk mengadakan penelitian di SMP N 1 Karanganom Klaten
Metode pengumpulan data: observasi
Adapun waktunya mulai tanggal: 30 Junuari 2006 s.d selesa

Kemudian atas perkenan Bapak kami sampaikan terima kasth

Wassalamu ‘alatkum Wr. Wb

M'rlh'{!% wa yang diber1 tugas

Ichsan Rosyadi
NIM. 01460754




' " #,_. DEPARTEMEN AGAMA RI
W l#¥ [ UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN KALIJAGA
Sl FAKULTAS TARBIYAH
YOGYAKARTA

J1. Marsda Adisucipto Telp. (0274)-51 3056 Fax. 519734 B-mail:tv-sdea@teleom ret
Nomor: uw/1/07/7L-00 /. 452 % /2005~ Yogyakarta 19 Desember 2005

Lamp : .
Perihal : Permohonan Izin Penelitian

Kepada
Yth Gubernur Kepala Daerah Propinsi
Daersh Istimewa Yogyakarta
Cq. Kepala BAPPEDA Propinsi DIY
Di Yogyakarta

Assalamu'alailum Wr. Wh

Dengan hormat, kami beritahukan bahwa untuk kelengkapan penyusunan Skripsi
dengan judul:

PEMBELAJARAN DIRECT INSTRUCIION DALAM POKOK BAHASAN
TEKANAN UNTUK MENINGKATKAN AKTIVITAS DAN PRESTASI
BELAJAR FISIKA SISWA KELAS 7 SMP N 1 KARANGANOM KLATEN

TAHUN AJARAN 2005/2006

Kami mengharap dapatlah kiranya Bapak/Ibu memberi izin bagi mahasiswa kami:

Nama : Ichsan Rosyadi

NIM : 01460754

Semester : IX/ Jurusan Tadris Fisika

Alamat : Jetis Kunden Karanganom Klaten

Untuk mengadakan penelitian di SMP N 1 Karanganom Klaten

Metode pengumpulan data: observasi
Adapun waktunya mulai tanggal: 30 Januari 2006 s.d selesai
Kemudian atas perkenan Bapak kami sampaikan terima kasih

Wassalamu'alailum We. Wb

Tembusan
1. Ketua Jurusan
Mahasiswa yang bersangkutan (untuk dilaksanakan)
3. Arsip
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PEMERINTAH PROPINSI DAERAH ISTIMEVWA YOG YARARTA
BADAN PERENCANAAN DAERAH
(BAPEDA)

Kepatihan Danurejan Yogyakarta - 55213
Telepon” (0274) 589583, (Psw. : 200-217), 562811 (Psw. : 243 - 247)
Fax. (0274) 586712 E-mail: bappeda_diy@plasa.com

Nomor

Hal . ljin Penelitian Kepada Yth.
Gubernur, Prop. Jawa Tengah
Cq. Ka. Bakesbanglinmas

070/6427 Yogyakarta, 20 Desember 2005

di SEMARANG

Menunjuk Surat

Dari © Dekan, FTY - UIN Suka Yogyakarta
Nomor : UIN/I/DT/TL.00/6823/2005
Tanggal .19 Desember 2005

Perihal © ljin Penelitian

Setelah mempelajari rencana/proyek statement/research design yang diajukan oleh
peneliti/surveyor, maka dapat diberikan surat keterangan kepada:

Nama + TCHSAN ROSYADI

No. Mhs. . 01460754

Alamat Instansi - JI. Marsda Adisucipto - Yogyakarta

Judul Penelitian . PEMBELAJARAN  DIRECT INSTRUCTION DALAM  POKOK BAHASAN

TEKANAN UNTUK MENINGKATKAN  AKTIVITAS DAN  PRESTASI
BELAJAR FISIKA SISWA KELAS 7 SMP N 1 KARANTGANOM KLATEN
TAHUN AJARAN 20G5/2000

Waktu CO20 - 1222005 sid 19 --20-2000

Lokasi - Klaten-Jawa Tengah

\' v .
Peneliti berkewajiban menghormati/mentaati peraturan dan tata tertib yang berlaku di
daerah setempat.

Kemudian harap menjadikan makium.

A.n. Gubernur Daerah Istimewa Yogyakarta
Kepala BAPEDA Propinsi DIY

fembusan Kepada Yth,

1. Gubernur DIY (sebagai laporan);
2. Dekan, FI'Y - UIN Suka - Yogyakarta,
3. Yang bersangkutan;
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Tembusan Surat inl dikirim kepada :

q

PEMERINTAH KABUPATEN KLATEN
BADAN PERENCANAAN DAERAH
| (BAPEDA)
J1. Mayor Kusmanto No. 23 Telp. (0272) 321040 Klaten

SURAT IJIN PENELITIAN/ SURVEY

Nomor : 072/!2o /I /11

Dasar : 1. Peraturan Daerah Kabupaten Klaten Nomor 13 Tahun 2001 tentang Pembentukan, Susunan
Organisasi dan Tata Kerja Badan Perencanaan Daerah Kabupaten Klaten.
2. Keputusan Bupati Klaten tanggal 31 Maret 2001 Nomor 065/366/2001 perihal Penjaberan
Tugas Pokok dan Fungsi Badan Perenw.naan Dacrah Kabupaten Klaton,
3. Surit Rekomérdasi ijin dari Kepala 3edan, Késbang den-Limes 3enarang
*upzonl ¢ 21 Desember 2005 Tomor ¢ 070/2233/511/2005

Badan Perencanaan Daerah Kabupaten Klaten bertindak atas nama Bupati Klaton, memberikan ijin untuk
mengadakan Penelitian / Survey di Daerah Kabupaten Klaten, Kepada

-Nama . ! Zchson Hosyodid

- Pekerjaan/Mahasiswa ! “iniv. Islan Jegeri sunmn inlijege Togyulourts

« Alamat ;o J1, Tarsda Adisucipto ':':wg;fz‘j:artu

- Penaggung Jawab : OTB0N0y el

- Judul / Tujuan ¢ PenelitiEmJadul @ "PL L BSLATALTT DIRSCT ITALUIIIET DAL
pretc . VTR TUOLRER R T ISR ..' X ".‘I'- Ta5 DA
Pl sy IS NI IS T R 7 U P I 1 FUARNTHACIE RASAAET
TR AdA2N! 2005 / 2005 M

-Lokasi : _‘.b\lg"ten Klaten

-Lamanya ¢ 21 Daseaber 2205 gfd 21 0 et 2006

Dengan ketentuan sebagal berikut :
1. Memberikan hasil Penelitian / Survey kepada Kabupaten Klaten 1 (satu) exemplar,
2. Sebelum Penelitian / Survey dimulai harus menghubungi penguasa setempat.

3. Seluruh Biaya yang berhubungan dengan adanys Penelitian / Survey ini ditanggung sendiri oleb
pemohon,

Demikian untuk menjadikan maklum dan guna sepe'rlunya.

Klaten, 72 Descnmber 2205

An. BUPATI KLATEN

Kopala. Badan Perencanaan Daerah
oen Keghanglinmes Kelupaten leten Pt

h A ~
o . Pt s = d?\hh N Jel-retoris
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PEMERINTAH PROPINSI JAWA TENGAH
BADAN KESATUAN BANGSA DAN PERLINDUNGAN MASYARAKAT

JL. A, YANI 160 TELP. (024) 8414205, 8454990, FAX. (024) 8313122 SEMARANG

Semarang, 24 pesember 2005
Kepada

Yth. BUPATI KLATEN
UP KA KESBANG DAN LINMAS

DleyrLATEN

Nomor L 070/ 2288/11:/2005
Sifat '

Lampiran

Perihal . Surat Rekomendasi

Menunjuk surat dari @ qupermur DIYe
Tanggal © 20 Desember 2005
Nomor . 070/6427

Bersama ini diberitahukan bahwa ¢

Nama Ichsan Rosyadi

Alamal . Jl, Marsda Adisucipto Yogyakarta
D¢k A Mabasisva

Kcebangsaan Indonesia

Bermaksud mengadakan  ponolitian judul " PEMBELAJARAN DIRECT INSTRUOTION
DALAM POKOK BAHASAN TEKAHAN UNTUK MENINGKATKAN AKTIYITAS DAN PRESTASI BE
LAJAR FISIXKA BISWA KELAS 7 8MP N 1 KARAMGANOM KLATEN TAHUM AJARAN 2008/
2006 ",

Penanggung Jawab @ Warsono, ¥Si

Pescerta : 5
Lokasi . Kabupaten Klaten

LR L 21-12 8/4 21-3-2006

Yang bersangkutan wajib mentaati peraturan, tata tertib dan norma-norma
yang berlaku di Dacrah setempat.

Demikian harap menjadikan perhatian dan maklum.

An GUBERNUR JAWA TENG At
KEPALA BADAN KESBANG DAN LINMAS
ub. KA BlD HUBUN

_n\‘\‘?ANIAR LEMBAGA
\ \
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PEMERINTAH KABUPATEN KLATEN
DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

SMP NEGERI 1 KARANGANOM

Alamat ; Jalan Raya Penggung - Karanganom 57475 Klaten Telp. (0272) 337294

Nomor : 070/542/06 Klaten, 3 Maret 2006
Lamp -

Hal  : Surat Eeterangan Penelitian

Yang bertanda tangan dibawah ini ;

Nama : Dra. Woro Subaningsih, M.3i
NIP : 130259 128
Jabatan : Kepala Sekolah SM) N1 Karanganom Flaten

Mencrangkan dengan sesungguhnya bahwa :

Nama : Ichsan Rosyadi
NIM : 01460754
Tastitusi - Program Studi Pendidikan Fisika Jurusan Tacris MIP A Fakultas

Tarbiyah Universitas Islam Negeri Sunan Falijaga Yogyakarta

Telan melaksanakan penelitian pendidikan Fisika di $SMP N J Karanganom Klaten

dengan judul : PEMBULAJARAN DIRECT INSTRIGCTION DALAM POKOK
BAHASAN TEKANAN UNTUK MENINGEATKAN AKTIVITAS
DAN PRESTASI BELAJAR FISIKA SISWA FELAS 7 SMP N |
KARANGANOM KLATEN TATUN AJARAN 2005/2006

Antara tunggal 30 Januari 2006 sampai dengan 3 Maret 2006

suratkelerangan ini dibuat sebagai kelengkapan untuk mengilkuti ujian munagasyah.

P ~-* Mengetahui : Klaten, 3 Marel 2006
PR N ),‘ | . ". - e
M*‘Ji”-l'i‘t‘.})_:.]h sekolah Peneliti

/i\P — SR

7, [

§ 7

& f<ar 0e i /, ' | R

WARA
% " g
Nood DIl Woro Subsningeil, M.Si fehyan Rosyadi

NS NI 130 259 128 NIM. 01460754
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Alamat + Jetis Kunden Karanganom Klaten Jawa Tengah
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