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ABSTRAK

Noneng Siti Rosidah. Pola Bimbingan dan Konseling Islam Melalui Analisis
Hubungan Kesadaran Gender dengan Self Esteem dan Religiusitas Anak Usia Sekolah.
Tesis. Yogyakarta: Pascasarjana Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga. 2017.

Pokok permasalahan pada penelitian ini adalah melihat fenomena maraknya Kkrisis
moral yang terjadi khususnya yang dialami oleh anak usia sekolah. Tidak jarang anak-anak
menjadi sasaran krisis moral yang belakangan ini banyak terjadi. Padahal pada usia
tersebut seharusnya anak-anak mendapatkan pendidikan yang memadai dan bimbingan
dari orang yang lebih dewasa darinya. Beberapa fenomena krisis moral yang terjadi
diantaranya bullying, homoseksualitas hingga pelecehan seksual pada anak. Beberapa
kasus tersebut menceritakan anak sebagai korban maupun sebagai pelaku. Oleh karena itu
perlu adanya perhatian khusus dalam menangani permasalahan ini yang tentunya
melibatkan berbagai pihak. Melalui penelusuran literature yang ada permasalahan ini
berkaitan dengan self esteem (harga diri) dan religiusitas siswa terhadap kesadaran gender.
Sehingga penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui tingkat hubungan self
esteem dan religiusitas dengan kesadaran gender anak usia sekolah serta pola bimbingan
dan konseling Islam sebagai penguatan hasil olah data statistic sebelumnya.

Penelitian ini merupakan penelitian mix method (kuantitatif dan kualitatif). Sampel
dalam penelitian ini adalah siswa kelas 5 di SD Negeri yang berlokasi di kotamadya
Yogyakarta dengan menggunakan kuesioner yang melibatkan 196 responden siswa yang
diambil dari 8 sekolah yang tersebar di empat kecamatan kotamadya Yogyakarta. Teknik
sampling yang digunakan adalah purposive sampling dan teknik analisa data menggunakan
statistik deskriptif dan inferensial dengan bantuan software SPSS (Statistical Product for
Service Solutions) versi 22.0.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa : 1) Secara keseluruhan tingkat self esteem,
religiusitas dan kesadaran gender siswa di SD Negeri Kotamadya Yogyakarta mayoritas
berada pada kategori sangat tinggi dan tinggi, hanya ada (4% pada sekolah akreditasi B
dari variabel self esteem, masing-masing 1% (A dan B) dari variable religiusitas dan 1%
pada sekolah akreditasi A, 2% pada sekolah akreditasi B dari kesadaran gender) siswa
yang berada pada kategori cukup. 2) Terdapat hubungan antara self esteem dengan
kesadaran gender pada sekolah dengan akreditasi A sebesar 0,443 atau dengan taraf
signifikansi probabilitas (0,000<0,05) adalah termasuk pada tingkat korelasi sedang/cukup.
Sedangkan pada sekolah dengan akreditasi B diperoleh rniuung Sebesar 0,332 dengan taraf
signifikansi probabilitas (0,000<0,05) termasuk pada tingkat korelasi lemah/rendah. 3)
Terdapat hubungan antara religiusitas dengan kesadaran gender pada sekolah dengan
akreditasi A sebesar 0,487 atau dengan taraf signifikansi probabilitas (0,000<0,05) adalah
termasuk pada tingkat korelasi sedang/cukup. Sedangkan pada sekolah dengan akreditasi B
diperoleh riwung Sebesar 0,347 dengan taraf signifikansi probabilitas (0,001 < 0,05)
termasuk pada tingkat korelasi lemah/rendah. 4) Hubungan antara self esteem, religiusitas
dan kesadaran gender diperoleh nilai Fniwng lebih besar dari nilai Faber (29.744 > 3.06),
maka Ha diterima dan Ho ditolak. Artinya terdapat hubungan yang signifikan antara self
esteem (X1) dan religiusitas (X2) secara bersama-sama terhadap kesadaran gender (Y). 5)
Bimbingan dan konseling di SD masih terbatas pada sumber daya guru dalam memberikan
layanan bimbingan dan konseling.

Kata kunci : Kesadaran Gender Anak Usia Sekolah, Pola BKI, Religiusitas, Self Esteem.
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- fa f -

T qaf q -

< kaf k -

Jd lam I -

e mim m -

J nun n -

3 wawu w -

> ha h -

3 hamzah : apostrof
¢ ya y -

. Konsonan Rangkap

Konsonan rangkap, termasuk tanda syaddah, ditulis rangkap, contoh:

433aal Ahmadiyyah

. Ta’> Marbutah di akhir kata

1. Bila dimatikan ditulis, kecuali untuk kata-kata Arab yang sudah
terserap menjadi bahasa Indonesia, seperti shalat, zakat, dan
sebagainya.

2. Bila dihidupkan ditulis t, contoh:

delan Jama’ah

. Vokal Pendek

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dan dhommah ditulis u.

. Vokal Panjang

a panjang ditulis a, i panjang ditulis 1, u panjang ditulis G, masing-masing

dengan tanda hubung ( =) diatasnya.

. Vokal-vokal Rangkap

1. Fathah dan ya mati ditulis ai, contoh:
K Bainakum
2. Fathah dan wawu mati ditulis au, contoh:

J3 Qaul



G. Vokal-vokal yang berurutan dalam satu kata, dipisahkan dengan
apostrof (‘)
}ﬁﬁ A’antum
&8ss Mu'annas
H. Kata Sandang Alif dan Lam
1. Bila diikuti huruf Qamariyah, contoh
O Tl ditulis Al-Quran
ol ditulis Al-Qiyas
2. Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan menggandakan huruf
Syamsiyyah yang mengikutinya, serta menghilangkan huruf | (el)-nya.
¢ L) As-sama’
o) As-syams
I. Huruf Besar
Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD.
J. Penulisan kata-kata dalam rangkaian kalimat
1. Dapat ditulis menurut penulisannya
o= s 5 ditulis Zawi al-furid
2. Ditulis menurut bunyi atau pengucapannya dalam rangkaian tersebut.
contoh:
3L (Il ditulis Ahl as-Sunnah
2y &3 ditulis Syaikh al-Isiam atau Syaikhul- Islam



KATA PENGANTAR
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MOTTO
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“Barangsiapa mengerjakan kebajikan baik laki-laki maupun perempuan dalam
keadaan berimana maka pasti akan kami berikan kepadanya kehidupan yang baik

dan akan kami beri balaasan dengan pahala yang lebih baik dari apa yang telah
mereka kerjakan ” (QS. An-Nahl: 97).1

! Departemen Agama RI, Al-Qur’an dan Terjemahnya “QS. An- Nahl ayat 78”, (Bandung:
PT. Syaamil Cipta Media), hal. 275.
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PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Maraknya krisis moral yang dialami oleh sebahagian besar anak-anak
khususnya di Indonesia tidak luput dari minimnya perhatian orang tua, guru
hingga pemerintah. Hal ini berakibat negatif pada fisik dan psikis anak yang
mengalami perlakuan tidak sewajarnya. Fenomena seperti ini menimbulkan
subyek penyimpangan moralitas yang beragam, seperti halnya yang banyak
diberitakan dalam media cetak dan media elektronik lainnya mulai dari kasus
bullying, aborsi, pemerkosaan, homoseksualitas hingga pelecehan seksual. Hal
yang lebih mirisnya lagi adalah yang menjadi korban dari beberapa kasus
tersebut adalah anak-anak yang seyogyanya pada usia mereka mendapatkan
perlindungan dan kasih sayang dari orang dewasa. Malah sebaliknya, kasus
seperti ini meninggalkan sisa traumatik dalam diri anak, sehingga anak
memiliki rasa percaya diri yang kurang dan tidak sedikit pula mereka merasa
kehilangan makna hidupnya.

Beberapa media massa banyak menyiarkan berita tentang kekerasan
seksual pada anak. Hal ini dibuktikan berdasarkan beberapa studi dari United
Nations Children’s Fund (UNICEF) yang menginformasikan bahwa telah
terjadi banyak kekerasan pada anak khusunya di Indonesia, yakni sebanyak

37% terjadi pada anak-anak di Papua, 31% di Nusa Tenggara Timur (NTT),



24% di Jawa Tengah dan 13% di Aceh.! Selanjutnya pada tahun 2014
Indonesia kembali dikejutkan oleh beredarnya kabar kekerasan seksualitas
yang terjadi di Jakarta International School (JIS), lagi-lagi yang menjadi
korban adalah anak-anak. Selain itu belum lama ini kasus serupa terjadi pada
seorang anak perempuan di Bali yakni Angeline yang diduga mengalami
kekerasan seksual dan perlakuan yang tidak sewajarnya di dapatkan oleh anak
pada usia tersebut. Kasus seperti ini mengingatkan kepada kita selaku orang
dewasa untuk lebih berhati-hati dalam memberikan pendidikan kepada anak,
khusunya pendidikan seksualitas yang dimulai dari pemahaman tentang
kesadaran gender supaya anak paham dan mulai meningkatkan penghargaan
dirinya. Karena sebagaimana dalam sebuah temuan yang diperoleh melalui
penelitian komprehensif di Amerika Serikat bahwa penghargaan diri yang
rendah merupakan salah satu penyebab dari terjadinya beberapa kejadian
negative yang menimpa anak-anak. Oleh karena itu sebagai upaya preventif
perlindungan anak dari kejamnya dunia luar, perlu adanya upaya peningkatan
harga diri (self esteem) bagi anak khususnya sejak menginjak usia sekolah.
Disisi lain kaitannya dengan kesadaran gender, melalui peningkatan self
esteem diharapkan anak dapat memiliki kesadaran gender sesuai dengan
tingkatan usianya, yaitu dalam penelitian ini adalah anak pada usia sekolah.
Adapun tingkatan kesadaran gender pada anak usia sekolah adalah meliputi

pemahaman jenis kelamin, hak, peran dan kewajiban.

LUNICEF, Indonesia as a Path Finder to End Violence Against Children, Discussion Paper,
(Jakarta: UNICEF, 2016), dalam Putri K. Amanda, dkk, Menangani Kekerasan Seksual terhadap
Anak dengan Bukti, Jurnal Peradilan Indonesia Vol. 4 Januari-Juli, him. 50.



Selanjutnya fakta lain yang menunjukan betapa pentingnya
peningkatan self estem dan kesadaran gender pada anak mulai usia sekolah
adalah banyaknya kejadian-kejadian miris yang sangat memprihatinkan.
Sebagaimana dikutip pada sebuah media elektronik berupa surat kabar online,
bahwasanya berdasarkan pada sebuah penelitian menunjukan sebanyak 7,5%
anak SD atau sederajat ketika diwawancarai telah mengaku secara terang-
terangan bahwa mereka telah melakukan hubungan intim dengan pacar atau
teman sebayanya.? Kasus serupa juga terjadi di Manado, seorang siswi SD
mengaku selama berpacaran telah tiga kali melakukan hubungan seksual
dengan kekasihnya yang berusia 15 tahun.® Betapa peristiwa ini
mencengangkan hati seluruh pendengarnya. Lagi-lagi anak menjadi korban
buruknya sistem pergaulan yang tentu saja meninggalkan dampak negative
bagi pertumbuhan fisik dan mentalnya. Oleh karena itu peningkatan self
esteem bagi anak usia sekolah sangat penting dilakukan sebagai upaya
pembentukan jati diri anak. Sehingga dengan memiliki self esteem yang
memadai, diharapkan anak dapat membangun kesadaran gender yang sesuai
dengan tingkat usianya.

Berdasarkan beberapa contoh kasus di atas, dapat diasumsikan bahwa
kejadian-kejadian tersebut tidak luput dari pentingnya pendidikan moral dan
etika pada anak. Sehingga konsep diri anak perlu dikokohkan sejak mereka

menginjak usia sekolah. Melalui peningkatan self esteem dan kesadaran

2Henry Sofyan, Anak SD pun Melakukan Seks Bebas, www.suaramerdeka.com, 1 Agpril
2012, diakses pada tanggal 30 Januari 2017.

Swww.dakwahremaja.com, Sindo news 29 September 2016, Lagi, adik Kita Menjadi
Korban Pergaulan Bebas, diakses pada tanggal 30 Januari 2017.


http://www.suaramerdeka.com/
http://www.dakwahremaja.com/

gender, minimal anak memiliki pengetahuan dasar terkait dengan konsep diri,
hak, peran dan kewajiban yang seimbang dan benar sesuai dengan tingkatan
usianya dengan harapan anak dapat menghindari perilaku menyimpang yang
dapat merusak masa depannya.

Fenomena di atas menggambarkan betapa minimnya kesadaran anak
dalam menjaga nilai etika dan moral. Namun tidak semua anak dan remaja
termasuk pada penggambaran fenomena ini, melainkan faktor yang
mempengaruhinya berbeda-beda sebagaimana lingkungan erotis yang disebut
oleh Thomas Lickona sebagai warisan revolusi seksual. Dalam hal ini anak-
anak tumbuh dalam kerumunan orang dewasa yang dikuasai oleh seks itu
sendiri, bukan lagi untuk mencoba melindungi anak dari paparan prematur
seksualitas. Sehingga anak pada usia dini dibenamkan oleh informasi dan
gambaran seksualitas yang menurut mereka belum bisa dievaluasi (dipahami).
Akibatnya adalah anak-anak terhambat dalam memiliki kesempatan untuk
tumbuh secara seksual yang normal dan sehat.*

Tugas perkembangan pada fase anak usia sekolah menurut Muhibbin
Syah salah satunya adalah anak mulai memiliki kesadaran tentang harga diri
sehingga mereka mampu menjaga dirinya dari hal-hal yang bersifat negatif
dan dapat merugikan diri sendiri.° Sebuah penelitian dari American
Psychological Association menyebutkan bahwa salah satu dampak dari

rendahnya penghargaan diri yang dimiliki anak perempuan usia dua belas

4 Thomas Lickona, Mendidk Untuk Membentuk Karakter : Bagaimana Sekolah dapat
Memberikan Pendidikan Tentang Sikap Hormat dan Bertanggung Jawab, Terj. Juma Abdu
Wamaungo, (Jakarta : PT Bumi Aksara, 2013), him. 490.

5 Muhibhin Syah, Psikologi Pendidikan dengan Pendekatan Baru, (Bandung: Remaja Rosda
Karya, 2010), him. 50.



tahunan kuat kemungkinan melakukan hubungan seksual hampir dua kali
lebih banyak dibandingkan dengan anak pada usia lima belas tahun.®

Selain pada peningkatan self esteem yang penting dalam upaya
menumbuhkan kesadaran gender siswa, disisi lain perlu adanya factor lain
yang turut berperan, yaitu tingkat religiusitas siswa. Religiusitas merupakan
aspek yang melekat pada diri setiap manusia yang berasal dari kecenderungan
rohani manusia untuk menjalin hubungan antara dirinya dengan alam dan
nilai-nilai yang melekat pada hakikat dari segala sesuatu.’

Kesadaran gender merupakan sebuah pengetahuan yang wajib dimiliki
oleh setiap individu terutama mereka yang berada pada usia sekolah. Anak
usia sekolah yang dimaksudkan disini adalah pada fase later chilhood yaitu
pada usia 6-12 tahun. Mengapa pada usia tersebut? Karena pada usia tersebut,
merupakan fase dimana anak sangat membutuhkan pengalaman-pengalaman
baru terhadap lingkungannya. Oleh karena itu sangat penting dipahami bagi
orang-orang disekitarnya untuk peduli terhadap pendidikan kesadaran gender
untuk anak. Namun Kkenyataannya saat ini masih jarang orang tua dan
guru/pendidik pun masih awam tentang bagaimana cara mengajarkan

kesadaran gender terhadap anaknya.

 Mahoney, Teens’ Sex Habits, dalam Michele Borba Ed.D, The Big Book of Parenting
Solutions; 101 Jawaban Sekaligus Solusi bagi Kegingungan dan Kekhawatiran Orang Tua dalam
Menghadapi Permasalahan Anak Sehari-hari, alih bahasa oleh Juliska Gracinia dan Yanuarita
Fitriani,(Bogor: PT Grafika Mardi Yuana, 2010), him. 444.

" Imas Kania Rahman, Teknik Permainan Gestalt (TPG) untuk Meningkatkan adaptabilitas
santri di pondok pesantren (Studi Eksperimen TPG di Pondok Pesantren Salfiyah Miftahul Huda
Manonjaya Kabupaten Tasikmalaya dan Pondok Pesantren Amanah Muhammadiyah Sambongjaya
Kota Tasikmalaya), Disertasi, Bandung: Program Studi Bimbingan dan Konseling Sekolah
Pascasarjana Universitas Pendidikan Indonesia, 2011, him. 59.



Informasi terkait gender bagi anak diperoleh melalui proses interaksi
sosial yang dialami oleh anak. Proses interaksi sosial melibatkan sosialisasi
yang diperankan oleh orang tua, guru, teman sebaya dan masyarakat
disekitarnya. Berkaitan dengan sosialisasi, Brim dalam Muna berpendapat
bahwa sosialisasi merupakan sebuah bentuk proses transformasi ilmu
pengetahuan, keterampilan dan karakter yang mendorong individu untuk turut
aktif berperan dalam sebuah kelompok atau lingkungan masyarakat.
Selanjutnya dikatakan pula bahwa output yang dihasilkan melalui proses
sosialisasi dapat mencakup beberapa nilai positif yang membangun diri.
Diantara nilai-nilai tersebut adalah sikap (attitudes), harga diri (self esteem),
self regulation, moral dan gender rules. Sosialisasi pertama yang didapatkan
oleh anak adalah sosialisasi mikro, yaitu dari keluarga nya sendiri. Kemudian
barulah anak melewati sosialisasi makro yang berkaitan dengan
lingkungannya.®

Lebih lanjut, Muna mengatakan bahwa istilah gender dapat dipecah
menjadi dua istilah lain, yaitu identitas gender dan peran gender. ldentitas
gender merupakan sebuah perasaan yang secara utuh dihayati oleh dirinya
terkait dengan jenis kelamin masing-masing (laki-laki atau perempuan).
Sedangkan peran gender didefinisikan pada pembagian dimensi intern
individual, yaitu dalam berpikir, berperasaan, bersikap maupun bertindak.

Biasanya peran gender lebih dipahami sebagai stereotype gender yang terjadi

8Brim dalam Muna Erawati, Gaya Pengasuhan Authoritatif, Perkembangan Kognisi dan
Gender Typing Anak, Tesis, Psikologi UGM, 2004.



sejak masa kanak-kanak, dan hal ini termasuk pada praktek perilaku yang
dipengaruhi oleh stereotype.®

Kohlberg dalam Santrock mengemukakan bahwa terdapat tiga tahap
perkembangan gender pada anak, yaitu melalui tahap identitas, stabilitas dan
konstansi gender, ketiga tahap ini berlangsung sejak anak lahir hingga
mengenal lingukungan sosialnya. Pada tahap identitas, anak mulai bisa
melabeli apa jenis kelaminnya dan apa jenis kelamin orang lain. Tahap ini
berlangsung pada usia 2-3 tahun. Selanjutnya tahap stabilitas, yaitu anak
mulai mengerti karakteristik laki-laki seperti ini, dan karakteristik perempuan
seperti itu, namun keterbatasan mereka adalah masih kaku dalam memahami
secara mendalam terkait karakteristik pada setiap jenis kelamin. Tahap ini
dialami oleh anak usia 4-5 tahun. Kemudian pada tahap konstantsi gender
anak mulai memahami bahwa dengan karakteristik yang berbeda tidak dapat
mengubah jenis kelamin meskipun sikap dan penampilannya berubah. Tahap
ini terjadi pada anak usia 6-7 tahun.*®

Sehingga berangkat dari kegelisahan tersebut, penelitian ini bertujuan
untuk menganalisis ada atau tidaknya hubungan antara self esteem dan
religiusitas siswa dengan kesadaran gender anak usia sekolah. Sehingga
dengan demikian jika dalam penelitian ini terbukti adanya hubungan diantara
ketiga variable tersebut, maka bagi yang bersangkutan dapat membangun

kesadaran gender melalui peningkatan self esteem dan religiusitas siswa.

®Muna Erawati, Gaya Pengasuhan Authoritatif, Perkembangan Kognisi dan Gender Typing
Anak, Tesis, Psikologi UGM, 2004, him. 2.

03antrock, John W, Life Span Development, seven edition, (McGraw Hill Collage: Boston,
1999).



Kaitannya dengan kesadaran gender, penelitian ini bukan serta merta hendak
merumuskan pendidikan kesadaran gender secara tertulis atau dengan kata
lain masuk pada kurikulum reguler. Melainkan pendidikan keasadaran gender
disini merupakan sebuah kurikulum yang hidden atau tidak tertulis secara
langsung dalam kurikulum. Sehingga pendidikan kesadaran gender
menghendaki agar semua guru memiliki kemampuan dan pengetahuan dalam
memberikan pendidikan kesadaran gender sesuai dengan tingkatan umur

masing-masing peserta didik.

Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan di atas,

berikut adalah rumusan masalah dalam penelitian ini:

1) Bagaimana gambaran tingkat self esteem, religiusitas dan kesadaran
gender siswa di SD Negeri kotamadya Yogyakarta?

2) Apakah terdapat hubungan antara self esteem dengan kesadaran gender
pada anak usia sekolah?

3) Apakah terdapat hubungan antara religiusitas dengan kesadaran gender
pada anak usia sekolah?

4) Apakah terdapat hubungan secara bersama antara self esteem dan
religiusitas dengan kesadaran gender pada anak usia sekolah?

5) Bagaimana pola bimbingan dan konseling anak usia sekolah di SD Negeri

Kotamadya Yogyakarta?



C. Tujuan dan Kegunaan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah yangada di atas, maka dapat

dirumuskan tujuan penelitian sebagai berikut:

1)

2)

3)

4)

5)

Untuk mengetahui gambaran tingkat self esteem, religiusitas dan
kesadaran gender siswa di SD Negeri kotamadya Yogyakarta.

Untuk mengetahui tingkat atau derajat hubungan antara self esteem
dengan kesadaran gender pada anak usia sekolah.

Untuk mengetahui tingkat atau derajat hubungan antara religiusitas
dengan kesadaran gender pada anak usia sekolah.

Untuk mengetahui tingkat atau derajat hubungan antara self esteem dan
religiusitas dengan kesadaran gender pada anak usia sekolah.

Untuk mengetahui pola bimbingan dan konseling anak usia sekolah
dalam meningkatkan self esteem, religiusitas dan kesadaran gender di SD

Negeri Kotamadya Yogyakarta.

Selanjutnya hasil penelitian ini akan memberikan manfaat/ kegunaan

teoritis dan praktis sebagai berikut :

1) Manfaat Teoritis

Dari segi teoritis-akademis, hasil penelitian ini diharapkan dapat
memberikan wawasan yang mendalam tentang pentingnya peningkatan
self esteem pada anak usia sekolah, serta tingkat religiusitas juga
dianggap penting dalam upaya menumbuhkan kesadaran gender siswa.
Selanjutnya penelitian ini bertujuan untuk dapat melahirkan sebuah

pengembangan teori berupa alternative untuk membangun kesadaran
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gender siswa melalui peningkatan self esteem dan kesadaran gender
siswa.
2) Manfaat Praktis
Setelah  dilaksanakannya penelitian ini  diharapkan dapat
menginformasikan sekaligus membantu kepada berbagai pihak yang
berkepentingan dalam  mengatasi krisis moral anak terkait dengan
maraknya kasus penyimpangan norma yang berlaku di masyarakat
terhadap anak.
a. Bagi Sekolah/Guru BK
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi,
tambahan wawasan serta sebagai alternative solution bagi guru BK
dalam menangani kegelisahan terkait dengan perkembangan
psikologis siswa. Karena dengan peningkatan self esteem, siswa
dapat lebih tanggap dalam menghindari berbagai kemungkinan yang
dapat merugikan diri siswa sendiri. Terutama bagi anak pada usia
sekolah yang masih berada pada tahap perkembangan.
b. Bagi Peneliti Selanjutnya
Penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan referensi atau rujukan

serta kajian pengembangan bagi penelitian selanjutnya.

D. Kajian Pustaka
Kajian pustaka penting dilakukan untuk mengetahui dimana letak
perbedaan maupun persamaan penelitian ini dengan penelitian yang sudah ada

sebelumnya dengan mendasarkan pada literature yang berkaitan dengan topik
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besar “Hubungan Antara Self Esteem dan Religiusitas dengan Kesadaran
Gender Anak Usia Sekolah”. Sejauh penelusuran yang telah dilakukan,
ternyata ditemukan beberapa karya berupa hasil penelitian dalam bentuk tesis,
disertasi maupun jurnal. Berikut beberapa kajian sebelumnya yang dimaksud,
antara lain:

Pertama, pada kategori penelitian mengenai self esteem ditemukan
beberapa penelitian sebelumnya yang cukup relevan dengan tema penelitian
ini, yaitu : Penelitian yang dilakukan oleh Wikan, Sarandria, Heny, Paramita,
Nur Islamiah, Windaniati dan Mujiati, letak perbedaannya adalah pada
metode atau pendekatan yang digunakan dalam meningkatkan self esteem
siswa serta fase perkembangan atau usia subjek penelitian yang diambil.

a. Dalam Penelitiannya, Wikan!! menggunakan metode self instruction
dengan subjek penelitian pada anak usia remaja 13 tahun yang
memiliki self esteem rendah. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa
dengan menggunakan metode self intruction dapat meningkatkan self
esteem seseorang dari tingkat rendah menuju self esteem tinggi. Dalam
pelaksanaannya, intervensi yang digunakan pada metode self
intruction yaitu melalui empat tahap sebagaimana yang di kemukakan
oleh Meichenbaum yang meliputi identifikasi keyakinan negatif,
memformulasikan positive self statement, melakukan self intruction

untuk mengarahkan perilaku, dan melakukan self reinforcement ketika

11 Wikan Putri Larasati, Menngkatkan Self Esteem Melalui Metode Self Intruction, Tesis,
Universitas Indonesia, 2012.
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berhasil mengatasi situasi. Adapun desain penelitian yang digunakan

adalah menggunakan single case study A-B design.

b. Sedangkan Sarandrial? dan Nur Islamiah®® menggunakan pendekatan
CBT (Cognitive Behavioural Therapy) dalam meningkatkan self
esteem siswa. Hanya saja berbeda pada subjek penelitian yang
digunakan, Sarandria mengambil subjek penelitian pada tahap usia
dewasa muda rentang usia 19-30 tahun, sedangkan Nur Islamiah
dengan subjek penelitian pada anak usia sekolah yakni terhadap siswa
laki-laki usia 10 tahun. Adapun hasil penelitian dari keduanya,
menunjukan bahwa dengan menggunakan pendekatan Cognitive
Behaviour Therapy (CBT) dapat meningkatkan self esteem pada anak

usia sekolah dan dewasa muda dengan rentang umur 7-30 tahun.

c. Selanjutnya pada penelitian Heny* menggunakan metode kualitatif
untuk meneliti tentang penerapan layanan BK religiusitas dan BK self
esteem yang dilakukan kepada anak jalanan di Rumah Singgah Anak
Mandiri Yogyakarta. Adapun hasil penelitian ini menunjukan bahwa
bentuk kegiatan bimbingan dan konseling religiusitas terbentuk pada
beberapa dimensi, yaitu dimensi keyakinan, praktek agama,

pengalaman, pengetahuan agama, dan konsekuensi. Sedangkan bentuk

12 sarandria, Efektifitas Cognitive Behavioural Therapy (CBT) untuk Meningkatkan Self
Esteem pada Dewasa Muda, Tesis, Universitas Indonesia, 2012.

13 Nur Islamiah, dkk, Cognitive Behaviour Therapy untuk Meningkatkan Self Esteem Pada
anak Usia Sekolah, Jurnal Ilmu Keluarga dan Konsumen, September 2015 Vol. 8 No. 3.

14 Heni Kristiana Rahmawati, Bimbingan dan Konseling Religiusitas dan Self Esteem Anak
Jalanan di Rumah Singgah Anak Mandiri Yogyakarta, Tesis, Universitas Islam Negeri Sunan
Kalijaga Yogyakarta, 2015.
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bimbingan dan konseling self esteem yaitu dengan bentuk kekuatan,
keberartian, kebajikan dan kemampuan. Kemudian tanggapan mereka
(subjek penelitian) mengenai kedua layanan tersebut adalah sangat
penting guna mempersiapkan diri untuk terjun di masyarakat sehingga
mampu mengembangkan daya keterampilan yang dimiliki sebagai
bekal pengembangan di masyarakat. Namun kendala yang masih
dialami adalah minimnya sumber daya manusia (SDM) yang tersedia
(tenaga, pembina ataupun pengurus), kurangnya perhatian terhadap
penyelenggaraan kegiatan pendukung untuk mengembangkan mental
anak, serta minimnya dana yang ada. Sedangkan penelitian Paramita
Indraswari®® lebih melihat kepada sisi perilaku subjek dengan
menggabungkan antara aspek kognitif, visualisasi dan penampilan diri

untuk meningkatkan self esteem.

d. Penelitian Windaniati'® dan Muijiati'’ sama-sama menggunakan teknik
Assertive Training dalam meningkatkan self esteem siswa. Namun
yang membedakan adalah pada fase perkembangan subjek penelitian
yang digunakan. Windaniati mengambil subjek penelitian siswa SMK,
sedangkan subjek penelitian Mujiati lebih spesifik kepada siswa yang

mengalami kasus bullying. Adapun hasil penelitian dari keduanya

15 paramita Indraswari, Modifikasi Kognitif Perilaku untuk Meningkatkan Self Esteem
Remaja (Dengan Teknik Restrukturisasi Kognitif, Visualisasi, dan Memperbaiki Penampilan Diri),
Tesis, Universitas Indonesia, 2012.

16 Windaniati, Meningkatkan self Esteem Siswa melalui Teknik Asertif Training pada Kelas
X1 TMO 1 SMK Negeri 7 Semarang, Jurnal Penelitian Pendidikan Vol. 30 Nomor 2 Tahun 2013.

17 Mujiyati, Peningkatan Self Esteem Siswa Korban Bullying melalui Teknik Assertive
Training, Jurnal Fokus Konseling Vol. 1 No. 1, Januari 2015.
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menunjukan hasil bahwa dengan menggunakan teknik Assertive
Training dapat meningkatkan self esteem khususnya pada korban

bullying.

e. Perbedaan penelitian yang dilakukan oleh Mashida Khairat'® dan Juli
Lesbassa adalah terletak pada peletakan variabel penelitian. Kedua
penelitian tersebut lebih focus pada pengaruh yang diberikan dari self
esteem anak. Mashida meneliti tentang peran self esteem dan prestasi
akademik terhadap Subjective Well Being yang dilakukan kepada anak
usia remaja 12-15 tahun. Sedangkan Juli lebih focus meneliti tentang
peran self esteem dan empati dalam memprediksi kecenderungan
perilaku cyberbullying pada remaja usia 12-14 tahun. Adapun hasil
penelitian ini menunjukan bahwa self esteem dan prestasi tidak
keduanya sama-sama dapat memprediksi Subjektive Well-being,
melainkan hanya self esteem saja yang dapat mempengaruhi.
Persentase sumbangsih self esteem terhadap Subjektive Well-being

pada remaja awal adalah sebesar 53,4%.

Berdasarkan beberapa hasil telaah pada berbagai literature diatas,
maka dapat ditarik simpulan bahwa dalam upaya meningkatkan self esteem
dapat dilakukan dengan berbagai teknik. Sebagaimana dari hasil penelitian di
atas yang menunjukan efektivitas peningkatan self esteem dengan

menggunakan metode self instruction, pendekatan Cognitive Behavior

18 Masnida Khairat dan MG Adiyati, Self-Esteem dan Prestasi Akademik sebagai Prediktor
Subjektive Well-being Remaja Awal, Gadjah Mada Journal of Psychology Vol. 1 No. 3 September
2015.
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Therapy (CBT), maupun teknik Assertive Training. Serta penelitian lain juga
membuktikan bahwa self esteem dapat mempengaruhi Subjective Well Being,
sedangkan prestasi tidak dapat mempengaruhi. Selanjutnya dapat dilihat
secara jelas letak perbedaan penelitian adalah terletak pada tidak adanya
intervensi dan variable lain yang digunakan. Pada penelitian ini tidak
menggunakan intervensi apapun karena penelitian ini merupakan studi
korelasi untuk mengetahui hubungan antara self esteem dengan kesadaran

gender pada anak usia sekolah.

Kedua, pada kategori penelitian mengenai religiusitas, ditemukan juga
beberapa penelitian sebelumnya yang cukup relevan dengan tema penelitian
ini, yaitu :

a. Pada penelitian saudari Imas Kania Rahman®®, Ayu Khairunnisa?® dan
Lutfiah Nur Aini?!, letak perbedaannya adalah pada penentuan variable
yang diteliti serta fase perkembangan subjek yang digunakan. Saudari
Imas menggunakan pendekatan gestalt profetik yang merupakan hasil
karya beliau yaitu melalui rekonstruksi dari teori gestalt Frederik S
Perls untuk meningkatkan adaptabilitas dan religiusitas santri. Hasil

penelitian ini membuktikan bahwa TPG dapat menumbuhkan

19 Imas Kania Rahman, Teknik Permainan Gestalt (TPG) untuk Meningkatkan adaptabilitas
santri di pondok pesantren (Studi Eksperimen TPG di Pondok Pesantren Salfiyah Miftahul Huda
Manonjaya Kabupaten Tasikmalaya dan Pondok Pesantren Amanah Muhammadiyah Sambongjaya
Kota Tasikmalaya), Disertasi, Bandung: Program Studi Bimbingan dan Konseling Sekolah
Pascasarjana Universitas Pendidikan Indonesia, 2011.

20 Ayu Khairunnisa, Hubungan Religiusitas dan Kontrol Diri dengan Perilaku Seksual
Pranikah Remaja di MAN 1 Samarinda, e-journal Psikologi, Vol. 01, No. 2, 2013.

2L Lutfiah Nur Aini, Hubungan Pemahaman Agama (Religiusitas) dengan Perilaku Seks
Bebas Remaja di SAM N 1 Bangsal Mojokerto, Jurnal Keperawatan, Vol. 01, No. 01, Januari-
Desember 2011.
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adaptabilitas individu di pondok pesantren salafiyah dan modern kota
Tasikmalaya. Selanjutnya penelitian Ayu Khairunnisa dan Lutfiah
keduanya sama-sama meneliti tentang hubungan antara religiusitas
dengan perilaku seksual remaja. Adapun hasil penelitian ayu
menunjukan bahwa tidak adanya hubungan positif antara religiusitas
dan control diri dengan perilaku seksual pranikah remaja di MAN 1
Samarinda. Sedangkan hasil penelitian Lutfiah menunjukan bahwa
religiusitas termasuk pada kategori baik (38,7%). Kemudian melalui
uji statistic spearmans rho nilai korelasi adalah -0,733, maka terdapat
hubungan yang signifikan antara religiusitas dengan perilaku seks

bebas remaja.

Beberapa penelitian di atas menunjukan bahwa religiusitass dapat
ditingkatkan salah satunya melalui pendekatan gestalt profetik. Kemudian
pada penelitian lain menunjukan adanya hubungan antara religiusitas dengan
perilaku seksual remaja. Penelitian ini hampir senada dengan penelitian yang
dilakukan, hanya saja berbeda pada fase perkembangan anak yang diteliti.
Pada anak usia sekolah tidak menggunakan istilah perilaku seksual, melainkan
lebih pada kesadaran gender. Sehingga disinilah letak perbedaan yang

signifikan.

Ketiga, pada kategori penelitian mengenai kesadaran gender,
ditemukan juga beberapa penelitian sebelumnya yang cukup relevan dengan

tema penelitian ini, yaitu pada penelitian yang dilakukan oleh Arundati
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Shinta?? tentang peran gender yang dipengaruhi oleh variable psikososial,
sedangkan pada penelitian ini focus pada kesadaran gender yang ditinjau
melalui tingkatan self esteem siswa. Hasil penelitiannya menunjukan bahwa
terdapat beberapa variabel yang mempengaruhi pemilihan anak terhadap
peran gender. Variabel-variabel tersebut banyak mengarah pada pengaruh
psikososial anak. Ternyata peran gender juga dipengaruhi oleh stereotip orang
tua yang cenderung membedakan antara mainan anak laki-laki dengan mainan
anak perempuan, hal inilah yang disebut dengan stereotip gender. Selain itu
factor lain yang turut mempengaruhi adalah sikap guru (terhadap siswa laki-
laki dan perempuan), factor teman sebaya, bahkan pengaruh dari media
informasi pun turut terlibat. Sehingga dalam menerapkan pendidikan pada
anak sebaiknya bias gender.

Keempat, pada kategori pola bimbingan dan konseling Islam diperoleh
beberapa penelitian yang berkaitan, yaitu : penelitian Teguh Eko Setiyawan?®
diperoleh hasil bahwa bimbingan dan konseling Islam dapat memberikan
kontribusi dalam menanggulangi kenakalan peserta didik seperti merokok
pada tingkat MTs. Layanan bimbingan dan konseling dilakukan melalui
kerjasama antara wali kelaas, waka kesiswaan, anggota OSIS dan koordinator
BK. Adapun teknik yang digunakan adalah dengan pendekatan behavior yang

berfokus pada tingkah laku peserta didik. Selanjutnya penelitian Ratna

22 Arundati Shinta, Variabel-Variabel Psikososial yang Mempengaruhi Pilihan Peran
Gender Anak, Tesis, Psikologi UGM, 2012.

23 Teguh, Eko Setiyawan, Kontribusi Bimbingan Konseling Islam (BKI) dalam
Menanggulangi Kenakalan Pesreta DIdik Kelas VIII di MTs Mazroatul Huda Karanganyar Demak
Tahun Ajaran 2016/2017, Skripsi, Prodi Bimbingan Konseling Islam, STAIN Kudus, 2017.
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Takarina?* menunjukan bahwa terdapat hubungan antara pola bimbingan dari
orang tua dengan pembentukan akhlak pada anak usia 6-12 tahun. Adapun
nilai bimbingan yang penting disampaikan oleh orang tua kepada anaknya
adanya cinta kepada Allah SWT dan Rasul-Nya serta mendidik untuk dapat
menghidupkan tradisi dalam bermusyawarah. Berdasarkan uraian diatas,
menunjukan bahwa bimbingan dan konseling Islam sangat penting
ditanamkan bagi anak khususnya mulai usia 6-12 tahun. Adapun letak
perbedaan penelitian ini dengan penelitian sebelumnya adalah terletak pada
pola bimbingan yang diberikan serta variable yang digunakan, namun pada
intinya sama dalam merumuskan pola bimbingan yang baik untuk anak.

Berdasarkan beberapa kajian pustaka di atas, terlihat jelas bahwa ada
beberapa perbedaan yang signifikan antara penelitian ini dengan penelitian
yang telah dilakukan sebelumnya. Adapun letak perbedaannya adalah terletak
pada metode atau pendekatan yang digunakan dalam meningkatkan self
esteem dan religiusitas siswa serta fase perkembangan atau usia subjek
penelitian yang diambil.

Sehingga dari berbagai hasil penelitian yang telah dipaparkan di atas,
perlu penulis tegaskan kembali bahwa penelitian ini lebih fokus mengkaji
kepada apakah terdapat korelasi positif antara self esteem dan religiusitas
dengan kesadaran gender yang dimiliki siswa, serta untuk mengetahui pola
bimbingan dan konseling yang dilaksanakan pada sekolah dasar (SD).

Penelitian ini menjadi unik adanya karena dari beberapa literatur yang sudah

24 Ratna Takarina, Pola Bimbingan Terhadap Pembentukan Akhlak Anak Usia 6-12 Tahun
di Perum BTN (Bank Tabungan negara) Lampung tengah, Skripsi, IAIN raden Intan Lampung,
2017.
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ada masih sedikit sekali yang melakukan kajian tentang paedagogik yang
seyogyanya pada usia tersebut mendapatkan perhatian yang cukup guna
menopang pertumbuhannya dimasa mendatang. Selain itu masih minimnya
upaya dan perhatian akademisi dalam menumbuhkan self esteem sesuai
dengan tugas perkembangan anak yaitu pada anak usia sekolah. Serta hasil
penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi bagi guru dalam
menanamkan nilai moral pada siswa melalui peningkatan kesadaran gender.
Semuanya itu diteliti secara mendalam dengan menggunakan olah data
statistik. Sehingga, inilah yang membedakan penelitian ini dengan penelitian
yang sudah ada sebelumnya berdasarkan pada beberapa variabel penelitian

yang digunakan.

. Sistematika Pembahasan

Sistematika pembahasan dalam penelitian ini diperlukan untuk
mempermudah dalam mendeskripsikan alur penulisan bersama logika atau
argumentasi yang digunakan penulis selama melakukan penelitian serta untuk
memberi kemudahan kepada pembaca dalam mengenali konstruk dari
penelitian penulis. Oleh karena itu secara garis besar pembahasan tesis ini
dikelompokkan kedalam lima bab. Tiap-tiap bab terdiri dari beberapa sub bab
sesuai dengan keperluan kajian dilakukan.

Bab pertama, dimulai dari pendahuluan, yang berisikan latar belakang
masalah, rumusan masalah, tujuan dan kegunaan penelitian, kajian pustaka,

dan sistematika pembahasan.
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Bab kedua, berisi tentang kajian-kajian teori yang relevan dan
mendalam terkait dengan topik penelitian yang diangkat untuk diteliti. Dalam
kajian teori ini berisi landasan teori yang digunakan dalam penelitian.
Selanjutnya, dipaparkan juga hipotesis penelitian yang akan menjadi bahan
pengujian dalam proses penelitian.

Bab ketiga, membahas tentang metode penelitian yang menjelaskan
tentang metode penelitian yang digunakan disertai dengan alasan keputusan
mengambil salah satu dari beberapa metode. Kemudian disebutkan variabel
dengan menjabarkan secara tuntas setiap variabel lengkap dengan sub-
variabel dan indikator-indikatornya. Selanjutnya dijelaskan populasi dan
sampel untuk mengetahui batasan dari objek penelitian yang akan diteliti.
Lebih lanjut, disebutkan instrumen yang digunakan dalam teknik
pengumpulan data guna memperoleh data penelitian secara maksimal dan
tepat. Tidak lupa, dijelaskan uji validitas dan reliabilitas instrumen untuk
menghasilkan instrumen yang bermutu untuk menghindari kesalahan yang
berakibat pada hasil penelitian. Dan terakhir, dipaparkan penjelasan analisis
data berdasarkan metode statistika.

Bab keempat, berisi tentang pemaparan hasil temuan penelitian
didasarkan pada olah dan analisis data. Dimulai dari pengolahan data dengan
melakukan scoring hasil pengumpulan data dari responden. Dilanjutkan
dengan analisis data secara mendalam. Kemudian dilanjutkan dengan
pembahasan yang menjelaskan tentang penguatan hasil penelitian dengan

teori dan hasil penelitian yang telah ada sebelumnya, serta merumuskan pola
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bimbingan dan konseling Islam sebagai penguatan hasil analisis hubungan
antara self esteem dan religiusitas dengan kesadaran gender anak usia
sekolah.

Bab kelima, merupakan penutup yang berisi simpulan dari beberapa
uraian yang telah dibahas di atas. Bahasan ini sebagai jawaban dari rumusan
masalah yang telah diajukan dalam pendahuluan. Pada bab ini juga sekaligus
memuat saran-saran yang terbuka untuk semua pihak, khusushya untuk
penulis sendiri sekaligus saran dan bersifat membangun menuju perbaikan

yang lebih baik.
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BAB V

PENUTUP

A. Simpulan
Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan di atas, maka dapat ditarik
beberapa simpulan, yaitu:

1. Potret tingkat kesadaran gender, self esteem, dan religiusitas siswa di SD
Negeri Kotamadya Yogyakarta secara keseluruhan sudah baik, dan bahkan
ada yang mencapai penafsiran sangat baik, namun hanya ada sebagian kecil
dari siswa berada pada kategori cukup. Berdasarkan beberapa hasil
persentase pada analisis diatas, dapat ditarik simpulan bahwa baik pada
tingkat kesadaran gender, self esteem maupun religiusitas siswa, Secara
signifikan sekolah dengan akreditasi A menunjukan persentase pada tingkat
kategori (sangat tinggi) lebih besar dari pada sekolah dengan akreditasi B.
Hal ini dibuktikan dengan hasil persentase sebagai berikut: (a) Tingkat
kesadaran gender siswa pada kategori sangat tinggi diperoleh hasil
persentase sebesar 58% untuk sekolah dengan akreditasi A, dan 41% pada
sekolah dengan akreditasi B. (b) Tingkat self esteem siswa pada kategori
sangat tinggi diperoleh hasil persentase sebesar 36% untuk sekolah dengan
akreditasi A, dan 30% pada sekolah dengan akreditasi B. (c) Tingkat
religiusitas siswa pada kategori sangat tinggi diperoleh hasil persentase
sebesar 45% untuk sekolah dengan akreditasi A, dan 38% pada sekolah

dengan akreditasi B.
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2. Berdasarkan hasil analisis data pada bab IV dapat ditarik simpulan bahwa
antara self esteem dengan kesadaran gender terdapat hubungan yang positif
dan signifikan. Hasil ini dibuktikan oleh penghitungan statistik yang
menunjukan bahwa nilai rhiwng pada sekolah dengan akreditas A sebesar
0,443 atau dengan taraf signifikansi probabilitas (0,000 < 0,05) adalah
termasuk pada tingkat korelasi sedang/cukup. Sedangkan pada sekolah
dengan akreditasi B diperoleh rniwng Sebesar 0,332 dengan taraf signifikansi

probabilitas (0,000 < 0,05) termasuk pada tingkat korelasi lemah/rendah.

3. Selanjutnya hasil analisis statistik tentang hubungan antara religiusitas
dengan kesadaran gender siswa juga menunjukan adanya hubungan yang
positif dan signifikan. Hal ini dibuktikan oleh hasil penghitungan statistic
yang menunjukan bahwa nilai riwng pada sekolah dengan akreditas A
sebesar 0,487 atau dengan taraf signifikansi probabilitas (0,000 < 0,05)
adalah termasuk pada tingkat korelasi sedang/cukup. Sedangkan pada
sekolah dengan akreditasi B diperoleh rmitung Sebesar 0,347 dengan taraf
signifikansi probabilitas (0,001 < 0,05) termasuk pada tingkat korelasi

lemah/rendah.

4. Hubungan seluruh variable independen terhadap variable dependen secara
bersama-sama diperoleh berdasarkan hasil analisa yang telah diujikan
dengan menggunakan uji statistic regresi ganda. Perolehan nilai menunjukan
bahwa nilai Fnitung lebih besar dari nilai Fane (29.744 > 3.06), maka Ha

diterima dan Ho ditolak. Hal ini berarti bahwa terdapat hubungan dan
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pengaruh yang signifikan antara self esteem (X1) dan religiusitas (X2) secara
bersama-sama terhadap kesadaran gender (Y). Besar sumbangan hubungan
antar variable yang diperoleh dalam penelitian ini berdasarkan nilai R?
adalah sebesar 23,6% sedangkan sisanya sebesar 76,4% dipengaruhi atau
dijelaskan oleh variable lain yang tidak turut dimasukan pada model

penelitian ini.

Pola bimbingan dan konseling siswa di SD Negeri kotamadya Yogyakarta
dalam pelaksanaannya masih belum maksimal, karena pada beberapa
sekolah peran guru bimbingan dan konseling masih merangkap dengan
peran guru sebagai wali kelas. Oleh karena itu sebagian besar perhatian
terhadap tugas perkembangan siswa masih terfokus pada aspek kognitif saja,
sedangkan pada aspek afektif dan moral anak masih kurang mendapat

perhatian yang cukup.

B. Saran-Saran

Berdasarkan temuan penelitian di atas, dikemukakan saran untuk

berbagai pihak yang bersangkutan sebagai berikut :

1.

Bagi Institusi/Sekolah dan Guru BK

Sebagaimana dengan permasalahan yang telah dijelaskan diatas, maka

diharapkan pihak sekolah dapat ikut berperan, diantaranya:

a. Selalu memberikan motivasi dan bimbingan kepada siswa agar siswa
bisa memiliki kepercayaan diri yang baik dan rasa penghargaan diri

yang memadai terutama kepada siswa yang terindikasi memiliki
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tingkat kesadaran gender self esteem, dan religiusitas yang
lemah/rendah

b. Guru hendaknya memberikan perlakuan yang sama kepada siswa,
terutama untuk tidak membeda-bedakan dalam hal gender

c. Guru mengajarkan pola berinteraksi sosial yang baik kepada siswa
agar proses sosialisai siswa dapat berjalan lancar

2. Bagi Siswa

Beberapa saran yang diajukan bagi siswa adalah:

a. Menjalin interaksi sosial dengan baik bersama teman sebayanya

b. Menghindari sifat close friend. Sedapat mungkin siswa harus mampu
bersifat terbuka dengan lingkungannya

3. Bagi Orang Tua/Keluarga
Keluarga merupakan bagian ini dalam proses sosialisasi anak. Oleh

karena itu peran keluarga sangat penting adanya dalam membentuk self

esteem, religiusitas dan kesadaran gender anak. Beberapa saran yang

diajukan adalah:

a. Orang tua memberikan pendidikan berupa teladan/contoh yang baik
bagi anak

b. Orang tua harus memiliki sikap terbuka terhadap anak-anaknya, agar
anak tidak merasa malu ketika ingin menceritakan masalahnya

c. Pola asuh yang dibutuhkan bagi anak adalah pola asuh yang dapat
memberikan kebebasan dengan batasan tertentu bagi orang tua dan

anak
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4. Bagi Peneliti selanjutnya
Beberapa saran untuk peneliti selanjutnya adalah:
a. Mencari faktor-faktor lain yang dapat mempengaruhi tingkat self
esteem, religiusitas dan kesadaran gender pada anak usia sekolah
b. Mencari alternative solution untuk dapat meningkatkan tingkat self
esteem, religiusitas dan kesadaran gender pada anak usia sekolah
C. Penutup
Semoga laporan hasil penelitian ini dapat memberikan manfaat bagi
pembacanya maupun bagi peneliti selanjutnya yang ingin mengembangkan
penelitian terkait dengan kesadaran gender, self esteem maupun religiusitas
pada anak usia sekolah. Selanjutnya kritik dan saran ataupun pertanyaan
mengenai penelitian ini dapat disampaikan melalui emai penulis, yaitu:

rosidahnonengsiti@gmail.com.
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Lampiran 1 : Instrumen untuk Laki-Laki Setelah Uji Validitas

Lembar Instrumen untuk Peserta Didik (Laki-Laki)

Petunjuk Pengisian:

1. Isilah identitas diri anda pada tempat yang telah disediakan
2. Bacalah pertanyaan dengan seksama dan teliti
3. Berilah tanda centang (v)) untuk jawaban yang sesuai dengan diri anda
4. Jawaban anda tidak akan mempengaruhi nilai raport ataupun nilai ujian anda
Identitas Responden
1. Nama
2. Usia
3. Jenis Kelamin
A. Berilah nilai dengan tanda centang (v') pada setiap item pernyataan di bawah ini dengan
ketentuan angka 5 adalah nilai yang paling tinggi (yang paling sesuai dengan diri anda), dan
nilai 1 adalah nilai yang paling rendah (yang paling tidak sesuai dengan diri anda).

No Item Pernyataan Alternatif Jawaban
1 | Bermain dengan teman-teman di lingkungan rumah ® @ | O | |0
2 Teman-teman tidak menghargai pendapat saya ® @ ® ) @
3 | Teman kelompok belajar memilih saya menjadi ketua ® @ O @ | O
4 Saya memilih memaafkan teman yang berbuat salah dari

pada membalasnya. ®© ® S @ ©
5 Saya mengucapkan terimakasih kepada semua orang yang

telah menolong saya ® ® ® @ ©
6 Senang mengajak teman-teman bermain dengan permainan

- ® @ 60| 0| 0
7 Saya suka berteman dengan orang yang mengingkari janji. ® @ ® ) Q)
8 Saya mengatur teman-teman dalam kelompok untuk menjadi

kelompok terbaik. ® ® ® @ ©
9 Saya lebih senang menjadi anggota atau wakil ketua dari

pada menjadi ketua ® @ S @ @
10 | Bekerja sama dengan teman-teman dalam kelompok belajar. | & | @ | @ | @ | ®
11 | Saya tidak suka pilih-pilih teman dalam kelompok bermain

atau kelompok belajar ®© ® ® @ ©
12 | Malu dan takut bertemu guru atau kepala sekolah ® @ 6| @ O
13 | Saya berusaha menyapa lebih dulu ketika ada teman baru, ® @ o) o) D

agar ia tidak merasa malu atau takut




14 | Bangga dengan prestasi yang saya miliki ® @ ® ) @
15 | Saya merasa tidak bisa melakukan apa-apa ® @ | ® | & 0
1 Merasa malu dan tidak percaya diri dengan penampilan diri
° sendiri o . i © ® ® @ @
17 | Orang lain suka menyapa saya ketika bertemu ® @ 6 | | o
18 | Orang lain sering memberi pujian kepada saya ® @ ® ) @
19 | Tidak ada orang yang memperhatikan saya di sekolah ® @ & |0
20 | Orang lain selalu mengingatkan saya ketika saya berbuat
salahg o ’ ; © ® ® @ @
21 | Orang lain sering meminta bantuan kepada saya ® @ 6 @ O
22 | Saya merasa mendapatkan kasih sayang dari orang disekitar
v P A ’ ® @ 6|0 0
23 | Saya selalu tau apa yang harus saya lakukan ® @ ® ) @
24 | Melaksanakan perintah orang tua dan guru ® @ 6 @ O
25 | Taat pada peraturan di sekolah ® @ ® ® Q)
26 | Selalu berbicara jujur ®  @® O | @ @
27 | Melaksanakan ibadah shalat setiap hari ® | ®@ | 3| |0
28 | Teman-teman senang menerima ide yang saya berikan ® @ ® ® @
29 | Tidak bisa mengerjakan tugas tepat waktu ® @ ® ) @
30 | Saya senang mengerjakan tugas secara bersama-sama ® @ ® ) @
31 | Orang lain senang mendengarkan nasehat dari saya ® @ | @ O
32 | Saya selalu berhati-hati dalam mengambil keputusan ® | @ | | |0
33 | Saya mampu bertahan pada pilihan saya ® @ ® ® @
34 | Saya mudah menyerah ketika menghadapi kesulitan ® @ & @ 0
35 | Jika saya tidak bisa mengerjakan sesuatu, saya merasa gagal ® @ ® ) @
36 | Saya bangga dengan hasil pekerjaan saya sendiri meskipun ® @ o) o) 0)

hasilnya kurang memuaskan




B. Berilah tanda centang (v') untuk jawaban yang sesuai dengan diri anda !

Keterangan:
HSL : Hampir Selalu SJ : Sangat Jarang
SS : Sangat Sering HTP : Hampir Tidak Pernah

KD : Kadang-Kadang

Alternatif Jawaban

No Item Pernyataan HSL | SS | KD | SJ HTP
5 4 3 2 1

1 | Mengamalkan dua kalimat syahadat dalam kehidupan sehari-
hari

2 | Nabi Muhammad SAW adalah contoh teladan yang paling
baik

3 Berwudlu sebelum melaksanakan ibadah shalat

4 | Melaksanakan shalat lima waktu secara berjamaah

5 Ketika adzan tiba, saya selalu segera melaksanakan shalat

6 | Melaksanakan puasa di bulan ramadhan satu bulan penuh

7 | Mengikuti shalat tarawih di bbulan ramadhan

8 | Bangun sahur sebelum berpuasa

9 Menghindari perbuatan bohong dan tidak berbicara kasar
saat berpuasa

10 | Minum atau makan secara diam-diam ketika berpuasa

11 | Bersedekah kepada orang lain yang membutuhkan

12 | Memberi bantuan kepada orang lain yang membutuhkan

13 | Tidak pernah berbagi makanan dengan teman

14 | Melindungi makhluk ciptaan allah selain manusia

15 | Yakin banwa malaikat Allah ada dimana-mana

16 | Al-Qur’an bersumber dari Nabi Muhammad SAW

17 | Al-Qur’an berisi tentang petunjuk dari Allah dan sesuai
dengan kehidupan yang saya rasakan

18 | Senang membaca atau mendengarkan kisah nabi Muhammad
SAW

19 | Meneladani sifat-sifat nabi Muhammad SAW

20 | Membaca buku-buku tentang agama

21 | Jika saya ingin tau sesuatu, maka saya akan bertanya atau
mencarinya sendiri dalam buku

22 | Senang membaca dan mendengarkan cerita Nabi dan Rasul
Allah SWT

23 | Saya akan bertanya jika saya tidak tau




No Item Pernyataan HSL| SS | KD | SJ | HTP

24 | Saya merasa malu jika bertanya

25 | Allah menjadikan manudia dari yang tidak tau menjadi tau
26 | Jika melihat pemandangan yang indah, saya mengucapkan
subhanallah

27 | Bersyukur setiap mendapatkan kebahagiaan

28 | Menyadari bahwa musibah adalah ujian keimanan dari Allah

29 | Bersabar dan tidak putus asa ketika menghadapi musibah
atau masalah
30 | Berbicara jujur kepada siapapun

31 | Berbuat curang kepada orang lain

32 | Menolong orang lain yang mengalami kesulitan

33 | Menyisihkan uang jajan untuk bersedekah kepada orang
yang tidak mampu

34 | Tidak pernah bertengkar dengan teman

35 | Membuang sampah pada tempatnya

36 | Senang melihat teman berkelahi

37 | Berbicara lembut dan sopan kepada semua orang

38 | Menegur teman yang berbicara kasar

39 | Memiliki banyak teman yang seusia

40 | Senang melaksanakan perintah dari orang tua dan guru
41 | Tidak peduli terhadap kesulitan yang dihadapi teman
42 | Memelihara keutamaan wudlu dalam aktivitas sehari-hari

C. Berilah tanda centang (v) untuk jawaban yang sesuai dengan diri anda !

Keterangan:
SS : Sangat Setuju TS : Tidak Setuju
S : Setuju STS : Sangat Tidak Setuju
R : Ragu-Ragu
NG ltermn Soal Alternatif Jawaban

SS S R TS | STS

Jenis kelamin seseorang tidak dapat dirubah

Menurut tugasnya, laki-laki dan perempuan sama saja
Tidak semua tugas perempuan bisa dikerjakan oleh laki-laki
Laki-laki memiliki tugas yang lebih berat dibandingkan
perempuan

AIWIN| -




No Item Soal SS TS | STS
5 2 1

5 | Saya sering mendapatkan kekerasan dari orang tua ataupun
orang lain

6 Hak saya adalah mendapatkan kasih sayang dari semua
orang

7 | Perempuan tidak boleh menjadi pemimpin dalam kelompok

8 | Orang lain berhak mengatur hidup saya

9 | Saya akan melakukan perlawanan jika saya dijahati oleh
orang lain

10 | Laki-laki harus memiliki jiwa pemberani

11 | Saya mampu menjadi orang hebat seperti ayah saya

12 | Saya tidak suka menolong orang lain yang sedang kesusahan

13 | Saya selalu mematuhi aturan-aturan yang berlaku di
masyarakat

14 | Menurut saya tugas laki-laki dan perempuan sangat berbeda

15 | Saya harus berbuat baik kepada semua orang

16 | Menghargai hasil pekerjaan orang lain

17 | Orang lain boleh menyentuh semua bagian tubuh saya

18 | Saya bertanggungjawab atas diri saya sendiri

19 | Orang lain senang mendengarkan nasehat dari saya

20 | Saya memiliki banyak teman yang senang membantu saya

21 | Saya senang jika mendapatkan teman baru

22 | Laki-laki dan perempuan memiliki peran yang sama dalam

melaksanakan aktivitas sehari-hari

TERIMAKASIH




Lampiran 2 : Instrumen untuk Perempuan Setelah Uji Validitas

Lembar Instrumen untuk Peserta Didik (Perempuan)

Petunjuk Pengisian:

1. Isilah identitas diri anda pada tempat yang telah disediakan
2. Bacalah pertanyaan dengan seksama dan teliti
3. Berilah tanda centang (v)) untuk jawaban yang sesuai dengan diri anda
4. Jawaban anda tidak akan mempengaruhi nilai raport ataupun nilai ujian anda
Identitas Responden
1. Nama
2. Usia
3. Jenis Kelamin
A. Berilah nilai dengan tanda centang (v') pada setiap item pernyataan di bawah ini dengan
ketentuan angka 5 adalah nilai yang paling tinggi (yang paling sesuai dengan diri anda), dan
nilai 1 adalah nilai yang paling rendah (yang paling tidak sesuai dengan diri anda).

No Item Pernyataan Alternatif Jawaban
1 | Bermain dengan teman-teman di lingkungan rumah ® @ | O | |0
2 Teman-teman tidak menghargai pendapat saya ® @ ® ) @
3 | Teman kelompok belajar memilih saya menjadi ketua ® @ O @ | O
4 Saya memilih memaafkan teman yang berbuat salah dari

pada membalasnya. ®© ® S @ ©
5 Saya mengucapkan terimakasih kepada semua orang yang

telah menolong saya ® ® ® @ ©
6 Senang mengajak teman-teman bermain dengan permainan

- ® @ 60| 0| 0
7 Saya suka berteman dengan orang yang mengingkari janji. ® @ ® ) Q)
8 Saya mengatur teman-teman dalam kelompok untuk menjadi

kelompok terbaik. ® ® ® @ ©
9 Saya lebih senang menjadi anggota atau wakil ketua dari

pada menjadi ketua ® @ S @ @
10 | Bekerja sama dengan teman-teman dalam kelompok belajar. | & | @ | @ | @ | ®
11 | Saya tidak suka pilih-pilih teman dalam kelompok bermain

atau kelompok belajar ®© ® ® @ ©
12 | Malu dan takut bertemu guru atau kepala sekolah ® @ 6| @ O
13 | Saya berusaha menyapa lebih dulu ketika ada teman baru, ® @ o) o) D

agar ia tidak merasa malu atau takut




14 | Bangga dengan prestasi yang saya miliki ® @ ® ) @
15 | Saya merasa tidak bisa melakukan apa-apa ® @ | ® | & 0
1 Merasa malu dan tidak percaya diri dengan penampilan diri
° sendiri o . i © ® ® @ @
17 | Orang lain suka menyapa saya ketika bertemu ® @ 6 | | o
18 | Orang lain sering memberi pujian kepada saya ® @ ® ) @
19 | Tidak ada orang yang memperhatikan saya di sekolah ® @ & |0
20 | Orang lain selalu mengingatkan saya ketika saya berbuat
salahg o ’ ; © ® ® @ @
21 | Orang lain sering meminta bantuan kepada saya ® @ 6 @ O
22 | Saya merasa mendapatkan kasih sayang dari orang disekitar
v P A ’ ® @ 6|0 0
23 | Saya selalu tau apa yang harus saya lakukan ® @ ® ) @
24 | Melaksanakan perintah orang tua dan guru ® @ 6 @ O
25 | Taat pada peraturan di sekolah ® @ ® ® Q)
26 | Selalu berbicara jujur ®  @® O | @ @
27 | Melaksanakan ibadah shalat setiap hari ® | ®@ | 3| |0
28 | Teman-teman senang menerima ide yang saya berikan ® @ ® ® @
29 | Tidak bisa mengerjakan tugas tepat waktu ® @ ® ) @
30 | Saya senang mengerjakan tugas secara bersama-sama ® @ ® ) @
31 | Orang lain senang mendengarkan nasehat dari saya ® @ | @ O
32 | Saya selalu berhati-hati dalam mengambil keputusan ® | @ | | |0
33 | Saya mampu bertahan pada pilihan saya ® @ ® ® @
34 | Saya mudah menyerah ketika menghadapi kesulitan ® @ & @ 0
35 | Jika saya tidak bisa mengerjakan sesuatu, saya merasa gagal ® @ ® ) @
36 | Saya bangga dengan hasil pekerjaan saya sendiri meskipun ® @ o) o) 0)

hasilnya kurang memuaskan




B. Berilah tanda centang (v') untuk jawaban yang sesuai dengan diri anda !

Keterangan:
HSL : Hampir Selalu SJ : Sangat Jarang
SS : Sangat Sering HTP : Hampir Tidak Pernah

KD : Kadang-Kadang

Alternatif Jawaban

No Item Pernyataan HSL | SS | KD | SJ HTP
5 4 3 2 1

1 | Mengamalkan dua kalimat syahadat dalam kehidupan sehari-
hari

2 | Nabi Muhammad SAW adalah contoh teladan yang paling
baik

3 Berwudlu sebelum melaksanakan ibadah shalat

4 | Melaksanakan shalat lima waktu secara berjamaah

5 Ketika adzan tiba, saya selalu segera melaksanakan shalat

6 | Melaksanakan puasa di bulan ramadhan satu bulan penuh

7 | Mengikuti shalat tarawih di bbulan ramadhan

8 | Bangun sahur sebelum berpuasa

9 Menghindari perbuatan bohong dan tidak berbicara kasar
saat berpuasa

10 | Minum atau makan secara diam-diam ketika berpuasa

11 | Bersedekah kepada orang lain yang membutuhkan

12 | Memberi bantuan kepada orang lain yang membutuhkan

13 | Tidak pernah berbagi makanan dengan teman

14 | Melindungi makhluk ciptaan allah selain manusia

15 | Yakin banwa malaikat Allah ada dimana-mana

16 | Al-Qur’an bersumber dari Nabi Muhammad SAW

17 | Al-Qur’an berisi tentang petunjuk dari Allah dan sesuai
dengan kehidupan yang saya rasakan

18 | Senang membaca atau mendengarkan kisah nabi Muhammad
SAW

19 | Meneladani sifat-sifat nabi Muhammad SAW

20 | Membaca buku-buku tentang agama

21 | Jika saya ingin tau sesuatu, maka saya akan bertanya atau
mencarinya sendiri dalam buku

22 | Senang membaca dan mendengarkan cerita Nabi dan Rasul
Allah SWT

23 | Saya akan bertanya jika saya tidak tau




No Item Pernyataan HSL| SS | KD | SJ | HTP

24 | Saya merasa malu jika bertanya

25 | Allah menjadikan manudia dari yang tidak tau menjadi tau
26 | Jika melihat pemandangan yang indah, saya mengucapkan
subhanallah

27 | Bersyukur setiap mendapatkan kebahagiaan

28 | Menyadari bahwa musibah adalah ujian keimanan dari Allah

29 | Bersabar dan tidak putus asa ketika menghadapi musibah
atau masalah
30 | Berbicara jujur kepada siapapun

31 | Berbuat curang kepada orang lain

32 | Menolong orang lain yang mengalami kesulitan

33 | Menyisihkan uang jajan untuk bersedekah kepada orang
yang tidak mampu

34 | Tidak pernah bertengkar dengan teman

35 | Membuang sampah pada tempatnya

36 | Senang melihat teman berkelahi

37 | Berbicara lembut dan sopan kepada semua orang

38 | Menegur teman yang berbicara kasar

39 | Memiliki banyak teman yang seusia

40 | Senang melaksanakan perintah dari orang tua dan guru
41 | Tidak peduli terhadap kesulitan yang dihadapi teman
42 | Memelihara keutamaan wudlu dalam aktivitas sehari-hari

C. Berilah tanda centang (v) untuk jawaban yang sesuai dengan diri anda !

Keterangan:
SS : Sangat Setuju TS : Tidak Setuju
S : Setuju STS : Sangat Tidak Setuju
R : Ragu-Ragu
NG ltermn Soal Alternatif Jawaban

SS S R TS | STS

Jenis kelamin seseorang tidak dapat dirubah

Menurut tugasnya, laki-laki dan perempuan sama saja
Tidak semua tugas perempuan bisa dikerjakan oleh laki-laki
Laki-laki memiliki tugas yang lebih berat dibandingkan
perempuan

AIWIN| -




No Item Soal SS TS | STS
5 2 1

5 | Saya sering mendapatkan kekerasan dari orang tua ataupun
orang lain

6 Hak saya adalah mendapatkan kasih sayang dari semua
orang

7 | Perempuan tidak boleh menjadi pemimpin dalam kelompok

8 | Orang lain berhak mengatur hidup saya

9 | Saya akan melakukan perlawanan jika saya dijahati oleh
orang lain

10 | Perempuan harus memiliki jiwa pemberani

11 | Saya mampu menjadi orang hebat seperti ibu saya

12 | Saya tidak suka menolong orang lain yang sedang kesusahan

13 | Saya selalu mematuhi aturan-aturan yang berlaku di
masyarakat

14 | Menurut saya tugas laki-laki dan perempuan sangat berbeda

15 | Saya harus berbuat baik kepada semua orang

16 | Menghargai hasil pekerjaan orang lain

17 | Orang lain boleh menyentuh semua bagian tubuh saya

18 | Saya bertanggungjawab atas diri saya sendiri

19 | Orang lain senang mendengarkan nasehat dari saya

20 | Saya memiliki banyak teman yang senang membantu saya

21 | Saya senang jika mendapatkan teman baru

22 | Laki-laki dan perempuan memiliki peran yang sama dalam

melaksanakan aktivitas sehari-hari

TERIMAKASIH




Lampiran 3 : Instrumen untuk Laki-Laki Sebelum Uji Validitas

Lembar Instrumen untuk Peserta Didik (Laki-Laki)

Petunjuk Pengisian:

1. Isilah identitas diri anda pada tempat yang telah disediakan
2. Bacalah pertanyaan dengan seksama dan teliti
3. Berilah tanda centang (v)) untuk jawaban yang sesuai dengan diri anda
4. Jawaban anda tidak akan mempengaruhi nilai raport ataupun nilai ujian anda
Identitas Responden
1. Nama
2. Usia
3. Jenis Kelamin
A. Berilah nilai dengan tanda centang (v') pada setiap item pernyataan di bawah ini dengan
ketentuan angka 5 adalah nilai yang paling tinggi (yang paling sesuai dengan diri anda), dan
nilai 1 adalah nilai yang paling rendah (yang paling tidak sesuai dengan diri anda).

No Item Pernyataan Alternatif Jawaban
1 | Ditunjuk untuuk memimpin kelas ® @ | 6 @ O
2 | Bermain dengan teman-teman di lingkungan rumah ® @ | 6 @ O
3 Saya tidak malu meminta maaf ketika saya melakukan

kesalahan © @ ® @ ©
4 Teman-teman tidak menghargai pendapat saya ® @ ® ) Q)
5 | Teman kelompok belajar memilih saya menjadi ketua ® @ 6| |0
6 Saya memilih memaafkan teman yang berbuat salah dari

pada membalasnya. ® @ ® @ @
7 Saya mengucapkan terimakasih kepada semua orang yang

telah menolong saya © ® ® @ ®©
8 Senang mengajak teman-teman bermain dengan permainan

bart ® ® 6 00
9 Saya suka berteman dengan orang yang mengingkari janji. ® @ ® ) Q)
10 | Saya mengatur teman-teman dalam kelompok untuk menjadi

kelompok terbaik. © ® ® @ ©
11 | Saya lebih senang menjadi anggota atau wakil ketua dari

pada menjadi ketua © ® ® @ ®©
12 | Bekerja sama dengan teman-teman dalam kelompok belajar. | & | @ | @ | @ | @
13 | Saya lebih senang bermain dengan orang yang lebih muda

saya ® ® 6 00
14 | Saya tidak suka pilih-pilih teman dalam kelompok bermain

atau kelompok belajar © ® ® @ @
15 | Saya lebih senang bermain dengan orang yang lebih tua dari ® @ © o) ®

saya




16 | Saya suka meniru kebiasaan orang lain ® @ ® @ O
17 | Malu dan takut bertemu guru atau kepala sekolah ® @ | ® | & 0
1 rusaha men lebih dulu ketik man bar
T i et T (o @ | @@ 0

19 | Bangga dengan prestasi yang saya miliki ® @ ® ) @
20 | Saya merasa tidak bisa melakukan apa-apa ® @ & |0

Merasa mal n tidak per iri dengan penampilan diri
21 Se;:dail?? alu dan tidak percaya diri dengan penampilan d ® @ o) o) 0]
22 | Orang lain suka menyapa saya ketika bertemu ® @ ® ) @
23 | Orang lain sering memberi pujian kepada saya ® @ ® ) @
24 | Tidak ada orang yang memperhatikan saya di sekolah ® @ ©) ) @
2 rang lain selalu mengingatkan ketik r

5 Salihg ain selalu mengingatkan saya ketika saya berbuat ® @ ) @ 0]

26 | Orang lain sering meminta bantuan kepada saya ® @ 6 @ O
27 merasa men kan kasih ng dari orang disekitar

SS;)//; erasa mendapatkan kasih sayang dari orang disekita ® @ ) 0 ®
28 | Saya selalu tau apa yang harus saya lakukan ® @ ® ) @
29 | Melaksanakan perintah orang tua dan guru ® @ 6 @ O
30 | Taat pada peraturan di sekolah ® @ ® ® Q)
31 | Selalu berbicara jujur ® @ @ @ 0
32 | Melaksanakan ibadah shalat setiap hari ® | @ | 3| |0
33 | Teman-teman senang menerima ide yang saya berikan ® @ ® ® @
34 | Tidak bisa mengerjakan tugas tepat waktu ®  @® 06 @ @
35 | Tidak ada orang yang memperhatikan saya di rumah ® @ ® ® @
36 | Saya senang mengerjakan tugas secara bersama-sama ® @ ©) ®@ Q)
37 | Saya lebih senang mengerjakan tugas sendirian ® @ ® ® @
38 | Orang lain senang mendengarkan nasehat dari saya ® @ ® ® @
39 | Saya selalu berhati-hati dalam mengambil keputusan ® | @ | | |0
40 | Saya mampu bertahan pada pilihan saya ® @ ® ) @
41 memiliki kemampuan dalam memilih diantar

ﬁ:gzrapz pilihane empuan delam me dantara © @ © @ ®
42 | Saya mudah menyerah ketika menghadapi kesulitan ® @ ® @ | @
43 | Jika saya tidak bisa mengerjakan sesuatu, saya merasa gagal | ® @ ® ) @
44 | Saya bangga dengan hasil pekerjaan saya sendiri meskipun ® @ ) ® ®

hasilnya kurang memuaskan




B. Berilah tanda centang (v') untuk jawaban yang sesuai dengan diri anda !

Keterangan:
HSL : Hampir Selalu SJ : Sangat Jarang
SS : Sangat Sering HTP : Hampir Tidak Pernah

KD : Kadang-Kadang

Alternatif Jawaban

No Item Pernyataan HSL| SS | KD | SJ HTP
5 4 3 2 1
1 | Saya yakin bahwa Allah adalah satu-satunya Tuhan yang
saya sembah
2 Mengamalkan dua kalimat syahadat dalam kehidupan sehari-
hari
3 | Nabi Muhammad SAW adalah contoh teladan yang paling
baik

4 | Berwudlu sebelum melaksanakan ibadah shalat

5 Melaksanakan shalat lima waktu secara berjamaah

6 Ketika adzan tiba, saya selalu segera melaksanakan shalat
7

8

Melaksanakan puasa di bulan ramadhan satu bulan penuh
Yakin bahwa nabi Muhammad adalah Nabi terakhir utusan
Allah SWT

9 Mengikuti shalat tarawih di bulan ramadhan

10 | Bangun sahur sebelum berpuasa

11 | Yakin bahwa kita diciptakan oleh Allah

12 | Menghindari perbuatan bohong dan tidak berbicara kasar
saat berpuasa

13 | Minum atau makan secara diam-diam ketika berpuasa

14 | Bersedekah kepada orang lain yang membutuhkan

15 | Memberi bantuan kepada orang lain yang membutuhkan
16 | Tidak pernah berbagi makanan dengan teman

17 | Percaya bahwa Allah yang menciptakan langit dan bumi
18 | Melindungi makhluk ciptaan allah selain manusia

19 | Yakin banwa malaikat Allah ada dimana-mana

20 | Al-Qur’an bersumber dari Nabi Muhammad SAW

21 | Al-Qur’an berisi tentang petunjuk dari Allah dan sesuai
dengan kehidupan yang saya rasakan

22 | Senang membaca atau mendengarkan kisah nabi Muhammad
SAW

23 | Meneladani sifat-sifat nabi Muhammad SAW

24 | Membaca buku-buku tentang agama

25 | Meyakini bahwa al-Qur’an adalah kitab Allah yang dibawa
oleh Nabi Muhammad SAW




No Item Pernyataan HSL | SS | KD | SJ | HTP
5 4 3 2 1

26 | Jika saya ingin tau sesuatu, maka saya akan bertanya atau
mencarinya sendiri dalam buku

27 | Senang membaca dan mendengarkan cerita Nabi dan Rasul
Allah SWT

28 | Saya akan bertanya jika saya tidak tau

29 | Saya merasa malu jika bertanya

30 | Allah menjadikan manudia dari yang tidak tau menjadi tau

31 | Jika melihat pemandangan yang indah, saya mengucapkan
subhanallah

32 | Bersyukur setiap mendapatkan kebahagiaan

33 | Menyadari bahwa musibah adalah ujian keimanan dari Allah

34 | Bersabar dan tidak putus asa ketika menghadapi musibah
atau masalah

35 | Berbicara jujur kepada siapapun

36 | Berbuat curang kepada orang lain

37 | Yakin bahwa Allah akan memberikan ilmunya kepada orang
bersungguh-sungguh mencarinya

38 | Berpakaian rapi ke sekolah

39 | Menolong orang lain yang mengalami kesulitan

40 | Menyisihkan uang jajan untuk bersedekah kepada orang
yang tidak mampu

41 | Tidak pernah bertengkar dengan teman

42 | Membuang sampah pada tempatnya

43 | Senang melihat teman berkelahi

44 | Berbicara lembut dan sopan kepada semua orang

45 | Menegur teman yang berbicara kasar

46 | Memiliki banyak teman yang seusia

47 | Senang melaksanakan perintah dari orang tua dan guru

48 | Tidak peduli terhadap kesulitan yang dihadapi teman

49 | Memelihara keutamaan wudlu dalam aktivitas sehari-hari

50 | Memiliki musuh baik yang seusia ataupun berbeda usia

C. Berilah tanda centang (v) untuk jawaban yang sesuai dengan diri anda !

R : Ragu-Ragu

Keterangan:
SS : Sangat Setuju TS : Tidak Setuju
S : Setuju STS : Sangat Tidak Setuju




No

Item Soal

Alternatif Jawaban

SS S R TS | STS

1 | Jenis kelamin seseorang tidak dapat dirubah

2 | Jenis kelamin laki-laki tidak dapat dirubah menjadi
perempuan

3 Menurut tugasnya, laki-laki dan perempuan sama saja

4 | Orang lain memperlakukan saya dengan baik

5 | Tidak semua tugas perempuan bisa dikerjakan oleh laki-laki

6 Laki-laki memiliki tugas yang lebih berat dibandingkan
perempuan

7 | Saya sering mendapatkan kekerasan dari orang tua ataupun
orang lain

8 | Hak saya adalah mendapatkan kasih sayang dari semua
orang

9 | Perempuan tidak boleh menjadi pemimpin dalam kelompok

10 | Orang lain berhak mengatur hidup saya

11 | Saya akan melakukan perlawanan jika saya dijahati oleh
orang lain

12 | Laki-laki harus memiliki jiwa pemberani

13 | Saya mampu menjadi orang hebat seperti ayah saya

14 | Saya suka meniru perilaku orang lain yang menurut saya
benar

15 | Saya tidak suka menolong orang lain yang sedang kesusahan

16 | Saya selalu mematuhi aturan-aturan yang berlaku di
masyarakat

17 | Saya mudah percaya kepada orang yang baru saya kenal

18 | Menurut saya tugas laki-laki dan perempuan sangat berbeda

19 | Saya ingin menjadi seperti ayah saya

20 | Saya suka menjahili anak perempuan

21 | Saya senang berteman dengan siapapun

22 | Saya harus berbuat baik kepada semua orang

23 | Menghargai hasil pekerjaan orang lain

24 | Orang lain boleh menyentuh semua bagian tubuh saya

25 | Saya bertanggungjawab atas diri saya sendiri

26 | Orang lain senang mendengarkan nasehat dari saya

27 | Saya memiliki banyak teman yang senang membantu saya

28 | Saya senang jika mendapatkan teman baru

29 | Laki-laki dan perempuan memiliki peran yang sama dalam

melaksanakan aktivitas sehari-hari

TERIMAKASIH




Lampiran 4 : Instrumen untuk Perempuan Sebelum Uji Validitas

Lembar Instrumen untuk Peserta Didik (Perempuan)

Petunjuk Pengisian:

1. Isilah identitas diri anda pada tempat yang telah disediakan
2. Bacalah pertanyaan dengan seksama dan teliti
3. Berilah tanda centang (v)) untuk jawaban yang sesuai dengan diri anda
4. Jawaban anda tidak akan mempengaruhi nilai raport ataupun nilai ujian anda
Identitas Responden
1. Nama
2. Usia
3. Jenis Kelamin
A. Berilah nilai dengan tanda centang (v') pada setiap item pernyataan di bawah ini dengan
ketentuan angka 5 adalah nilai yang paling tinggi (yang paling sesuai dengan diri anda), dan
nilai 1 adalah nilai yang paling rendah (yang paling tidak sesuai dengan diri anda).

No Item Pernyataan Alternatif Jawaban
1 | Ditunjuk untuuk memimpin kelas ® @ | 6 @ O
2 | Bermain dengan teman-teman di lingkungan rumah ® @ | 6 @ O
3 Saya tidak malu meminta maaf ketika saya melakukan

kesalahan © @ ® @ ©
4 Teman-teman tidak menghargai pendapat saya ® @ ® ) Q)
5 | Teman kelompok belajar memilih saya menjadi ketua ® @ 6| |0
6 Saya memilih memaafkan teman yang berbuat salah dari

pada membalasnya. ® @ ® @ @
7 Saya mengucapkan terimakasih kepada semua orang yang

telah menolong saya © ® ® @ ®©
8 Senang mengajak teman-teman bermain dengan permainan

bart ® ® 6 00
9 Saya suka berteman dengan orang yang mengingkari janji. ® @ ® ) Q)
10 | Saya mengatur teman-teman dalam kelompok untuk menjadi

kelompok terbaik. © ® ® @ ©
11 | Saya lebih senang menjadi anggota atau wakil ketua dari

pada menjadi ketua © ® ® @ ®©
12 | Bekerja sama dengan teman-teman dalam kelompok belajar. | & | @ | @ | @ | @
13 | Saya lebih senang bermain dengan orang yang lebih muda

saya ® ® 6 00
14 | Saya tidak suka pilih-pilih teman dalam kelompok bermain

atau kelompok belajar © ® ® @ @
15 | Saya lebih senang bermain dengan orang yang lebih tua dari ® @ © o) ®

saya




16 | Saya suka meniru kebiasaan orang lain ® @ ® @ O
17 | Malu dan takut bertemu guru atau kepala sekolah ® @ | ® | & 0
1 rusaha men lebih dulu ketik man bar
T i et T (o @ | @@ 0

19 | Bangga dengan prestasi yang saya miliki ® @ ® ) @
20 | Saya merasa tidak bisa melakukan apa-apa ® @ & |0

Merasa mal n tidak per iri dengan penampilan diri
21 Se;:dail?? alu dan tidak percaya diri dengan penampilan d ® @ o) o) 0]
22 | Orang lain suka menyapa saya ketika bertemu ® @ ® ) @
23 | Orang lain sering memberi pujian kepada saya ® @ ® ) @
24 | Tidak ada orang yang memperhatikan saya di sekolah ® @ ©) ) @
2 rang lain selalu mengingatkan ketik r

5 Salihg ain selalu mengingatkan saya ketika saya berbuat ® @ ) @ 0]

26 | Orang lain sering meminta bantuan kepada saya ® @ 6 @ O
27 merasa men kan kasih ng dari orang disekitar

SS;)//; erasa mendapatkan kasih sayang dari orang disekita ® @ ) 0 ®
28 | Saya selalu tau apa yang harus saya lakukan ® @ ® ) @
29 | Melaksanakan perintah orang tua dan guru ® @ 6 @ O
30 | Taat pada peraturan di sekolah ® @ ® ® Q)
31 | Selalu berbicara jujur ® @ @ @ 0
32 | Melaksanakan ibadah shalat setiap hari ® | @ | 3| |0
33 | Teman-teman senang menerima ide yang saya berikan ® @ ® ® @
34 | Tidak bisa mengerjakan tugas tepat waktu ®  @® 06 @ @
35 | Tidak ada orang yang memperhatikan saya di rumah ® @ ® ® @
36 | Saya senang mengerjakan tugas secara bersama-sama ® @ ©) ®@ Q)
37 | Saya lebih senang mengerjakan tugas sendirian ® @ ® ® @
38 | Orang lain senang mendengarkan nasehat dari saya ® @ ® ® @
39 | Saya selalu berhati-hati dalam mengambil keputusan ® | @ | | |0
40 | Saya mampu bertahan pada pilihan saya ® @ ® ) @
41 memiliki kemampuan dalam memilih diantar

ﬁ:gzrapz pilihane empuan delam me dantara © @ © @ ®
42 | Saya mudah menyerah ketika menghadapi kesulitan ® @ ® @ | @
43 | Jika saya tidak bisa mengerjakan sesuatu, saya merasa gagal | ® @ ® ) @
44 | Saya bangga dengan hasil pekerjaan saya sendiri meskipun ® @ ) ® ®

hasilnya kurang memuaskan




B. Berilah tanda centang (v') untuk jawaban yang sesuai dengan diri anda !

Keterangan:
HSL : Hampir Selalu SJ : Sangat Jarang
SS : Sangat Sering HTP : Hampir Tidak Pernah

KD : Kadang-Kadang

Alternatif Jawaban

No Item Pernyataan HSL| SS | KD | SJ HTP
5 4 3 2 1
1 | Saya yakin bahwa Allah adalah satu-satunya Tuhan yang
saya sembah
2 Mengamalkan dua kalimat syahadat dalam kehidupan sehari-
hari
3 | Nabi Muhammad SAW adalah contoh teladan yang paling
baik

4 | Berwudlu sebelum melaksanakan ibadah shalat

5 Melaksanakan shalat lima waktu secara berjamaah

6 Ketika adzan tiba, saya selalu segera melaksanakan shalat
7

8

Melaksanakan puasa di bulan ramadhan satu bulan penuh
Yakin bahwa nabi Muhammad adalah Nabi terakhir utusan
Allah SWT

9 Mengikuti shalat tarawih di bulan ramadhan

10 | Bangun sahur sebelum berpuasa

11 | Yakin bahwa kita diciptakan oleh Allah

12 | Menghindari perbuatan bohong dan tidak berbicara kasar
saat berpuasa

13 | Minum atau makan secara diam-diam ketika berpuasa

14 | Bersedekah kepada orang lain yang membutuhkan

15 | Memberi bantuan kepada orang lain yang membutuhkan
16 | Tidak pernah berbagi makanan dengan teman

17 | Percaya bahwa Allah yang menciptakan langit dan bumi
18 | Melindungi makhluk ciptaan allah selain manusia

19 | Yakin banwa malaikat Allah ada dimana-mana

20 | Al-Qur’an bersumber dari Nabi Muhammad SAW

21 | Al-Qur’an berisi tentang petunjuk dari Allah dan sesuai
dengan kehidupan yang saya rasakan

22 | Senang membaca atau mendengarkan kisah nabi Muhammad
SAW

23 | Meneladani sifat-sifat nabi Muhammad SAW

24 | Membaca buku-buku tentang agama

25 | Meyakini bahwa al-Qur’an adalah kitab Allah yang dibawa
oleh Nabi Muhammad SAW




No Item Pernyataan HSL | SS | KD | SJ | HTP
5 4 3 2 1

26 | Jika saya ingin tau sesuatu, maka saya akan bertanya atau
mencarinya sendiri dalam buku

27 | Senang membaca dan mendengarkan cerita Nabi dan Rasul
Allah SWT

28 | Saya akan bertanya jika saya tidak tau

29 | Saya merasa malu jika bertanya

30 | Allah menjadikan manudia dari yang tidak tau menjadi tau

31 | Jika melihat pemandangan yang indah, saya mengucapkan
subhanallah

32 | Bersyukur setiap mendapatkan kebahagiaan

33 | Menyadari bahwa musibah adalah ujian keimanan dari Allah

34 | Bersabar dan tidak putus asa ketika menghadapi musibah
atau masalah

35 | Berbicara jujur kepada siapapun

36 | Berbuat curang kepada orang lain

37 | Yakin bahwa Allah akan memberikan ilmunya kepada orang
bersungguh-sungguh mencarinya

38 | Berpakaian rapi ke sekolah

39 | Menolong orang lain yang mengalami kesulitan

40 | Menyisihkan uang jajan untuk bersedekah kepada orang
yang tidak mampu

41 | Tidak pernah bertengkar dengan teman

42 | Membuang sampah pada tempatnya

43 | Senang melihat teman berkelahi

44 | Berbicara lembut dan sopan kepada semua orang

45 | Menegur teman yang berbicara kasar

46 | Memiliki banyak teman yang seusia

47 | Senang melaksanakan perintah dari orang tua dan guru

48 | Tidak peduli terhadap kesulitan yang dihadapi teman

49 | Memelihara keutamaan wudlu dalam aktivitas sehari-hari

50 | Memiliki musuh baik yang seusia ataupun berbeda usia

C. Berilah tanda centang (v) untuk jawaban yang sesuai dengan diri anda !

R : Ragu-Ragu

Keterangan:
SS : Sangat Setuju TS : Tidak Setuju
S : Setuju STS : Sangat Tidak Setuju




No

Item Soal

Alternatif Jawaban

SS S R TS | STS

1 | Jenis kelamin seseorang tidak dapat dirubah

2 | Jenis kelamin perempuan tidak dapat dirubah menjadi laki-
laki

3 Menurut tugasnya, laki-laki dan perempuan sama saja

4 | Orang lain memperlakukan saya dengan baik

5 | Tidak semua tugas perempuan bisa dikerjakan oleh laki-laki

6 Laki-laki memiliki tugas yang lebih berat dibandingkan
perempuan

7 | Saya sering mendapatkan kekerasan dari orang tua ataupun
orang lain

8 | Hak saya adalah mendapatkan kasih sayang dari semua
orang

9 | Perempuan tidak boleh menjadi pemimpin dalam kelompok

10 | Orang lain berhak mengatur hidup saya

11 | Saya akan melakukan perlawanan jika saya dijahati oleh
orang lain

12 | Perempuan harus memiliki jiwa pemberani

13 | Saya mampu menjadi orang hebat seperti ibu saya

14 | Saya suka meniru perilaku orang lain yang menurut saya
benar

15 | Saya tidak suka menolong orang lain yang sedang kesusahan

16 | Saya selalu mematuhi aturan-aturan yang berlaku di
masyarakat

17 | Saya mudah percaya kepada orang yang baru saya kenal

18 | Menurut saya tugas laki-laki dan perempuan sangat berbeda

19 | Saya ingin menjadi seperti ibu saya

20 | Saya suka menjahili anak laki-laki

21 | Saya senang berteman dengan siapapun

22 | Saya harus berbuat baik kepada semua orang

23 | Menghargai hasil pekerjaan orang lain

24 | Orang lain boleh menyentuh semua bagian tubuh saya

25 | Saya bertanggungjawab atas diri saya sendiri

26 | Orang lain senang mendengarkan nasehat dari saya

27 | Saya memiliki banyak teman yang senang membantu saya

28 | Saya senang jika mendapatkan teman baru

29 | Laki-laki dan perempuan memiliki peran yang sama dalam

melaksanakan aktivitas sehari-hari

TERIMAKASIH




Lampiran 5 : Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen Self Esteem, Religiusitas dan
Kesadaran Gender

a. Self Esteem

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of Items

918 44

Item-Total Statistics

Scale Mean if Scale Variance if Corrected Item- Cronbach's Alpha

Item Deleted Item Deleted Total Correlation if Item Deleted
Q1 173.37 417.357 136 921
Q2 174.58 408.257 410 917
Q3 175.21 420.620 .084 921
Q4 173.16 398.363 .655 914
Q5 172.84 400.474 .623 914
Q6 172.37 421,579 401 918
Q7 172.89 413.211 .384 917
Q8 173.53 409.596 313 918
Q9 173.16 407.696 484 916
Q10 172.53 410.263 541 916
Q11 172.84 400.474 .623 914
Q12 172.53 410.263 541 916
Q13 173.37 413.690 .267 918
Q14 173.21 399.287 613 914
Q15 173.00 423.000 .087 .920
Q16 173.68 418.117 .163 .920
Q17 172.84 400.474 .623 914
Q18 173.26 407.760 .364 917
Q19 173.47 401.374 671 914
Q20 173.68 404.117 .605 915
Q21 173.16 404.251 510 916
Q22 172.95 400.830 471 .916
Q23 172.95 405.608 .623 915
Q24 173.74 415.760 .334 917
Q25 173.37 409.690 .359 917
Q26 173.37 389.579 .831 912
Q27 172.68 412.561 .565 .916
Q28 172.58 419.924 .343 917
Q29 173.47 401.374 671 914
Q30 173.53 411.708 444 916
Q31 173.58 408.813 524 916
Q32 173.37 405.357 .399 917
Q33 173.58 408.813 524 916
Q34 172.84 403.585 544 915
Q35 173.47 417.485 272 918
Q36 173.11 412.322 450 916
Q37 173.32 412.784 .266 918
Q38 173.74 402.649 .375 918
Q39 173.16 398.363 .655 914
Q40 173.16 404.251 510 916
Q41 172.53 419.485 .228 918
Q42 172.84 403.585 .544 915
Q43 173.26 408.094 .357 917
Q44 173.05 409.608 478 916
Keterangan:

] Item soal yang tidak valid dan dibuang



b. Religiusitas

Reliability Statistics

Item-Total Statistics

Cronbach's Alpha N of Items

.924 50

Scale Mean if Scale Variance if

Item Deleted Item Deleted
Q1 202.47 416.596
Q2 202.21 400.398
Q3 202.16 407.474
Q4 202.32 403.006
Q5 202.26 413.871
Q6 203.00 409.444
Q7 202.00 406.778
Q8 201.84 412.696
Q9 202.16 408.029
Q10 201.95 414.942
Q11 202.00 417.333
Q12 201.63 417.246
Q13 202.32 403.006
Q14 201.95 414,942
Q15 202.32 403.006
Q16 201.89 417.099
Q17 202.05 419.164
Q18 202.16 407.474
Q19 202.16 408.029
Q20 201.95 414.942
Q21 201.95 412.719
Q22 203.00 409.444
Q23 202.00 406.778
Q24 202.16 408.029
Q25 201.63 420.023
Q26 201.95 415.830
Q27 202.21 400.398
Q28 202.42 410.924
Q29 201.95 409.942
Q30 202.11 405.544
Q31 202.47 410.263
Q32 202.00 406.778
Q33 201.79 406.064
Q34 201.84 398.140
Q35 202.26 402.649
Q36 202.68 395.117
Q37 201.95 413.719
Q38 201.79 419.175
Q39 202.00 409.667
Q40 201.37 419.468
Q41 202.00 409.667
Q42 201.74 394.649
Q43 202.68 395.117
Q44 202.37 406.246
Q45 201.95 412.719
Q46 202.47 410.263
Q47 201.74 394.649
Q48 202.26 402.649
Q49 202.68 404.673
Q50 202.68 439.450
Keterangan:

Corrected Item-
Total Correlation
.235
.623
.533
.554
.366
.318
.445
.269
.569
1533
291
.325
.554
1533
.554
331
231
.533
.569
.533
.310
.318
.445
.569
.259
.338
.623
.507
413
.630
511
.445
.676
.460
.678
.688
.284
.239
467
312
467
.583
.688
.327
.310
511
.583
.678
.380
-.279

1 1tem soal yang tidak valid dan dibuang

Cronbach's Alpha if

Item Deleted

.924
.920
921
921
923
.923
922
.924
921
.922
.923
.923
921
.922
921
.923
§028)
921
921
922
.923
.923
922
921
.923
.923
.920
.922
.922
921
.922
.922
.920
.922
.920
919
.923
.923
.922
.923
.922
.920
919
.924
.923
.922
.920
.920
.923
931



c. Kesadaran Gender

Reliability Statistics

N of Items

Cronbach's Alpha

.857

Scale Mean if

Item Deleted
Q1 117.16
Q2 118.00
Q3 117.63
Q4 119.26
Q5 11753
Q6 11753
Q7 117.26
Q8 117.63
Q9 117.58
Q10 117.84
Q11 118.32
Q12 117.26
Q13 117.26
Q14 118.05
Q15 117.42
Q16 117.84
Q17 117.74
Q18 117.95
Q19 117.26
Q20 117.32
Q21 117.16
Q22 118.42
Q23 117.84
Q24 117.26
Q25 117.84
Q26 117.68
Q27 11753
Q28 117.84
Q29 117.63
Keterangan:

I item soal yang tidak valid dan dibuang

Item-Total Statistics
Scale Variance if
Item Deleted

111.807
118.889
111.246
112.871
107.485
113.041
114.316
111.246
110.035
108.585
107.339
110.649
114.316
115.830
112.035
108.585
117.982
107.608
119.205
115.561
121.251
106.146
111.251
111.649
109.807
110.228
107.485
109.029
112.801

Corrected Item-
Total Correlation

.624
-.019
.502
.284
.660
415
470
.502
404
817
372
.679
470
.072
551
.817
.048
.360
-.019
.148
-.148
434
.603
.597
718
.588
.660
781
.398

Cronbach's Alpha if

.849
.867
.850
.856
.845
.852
.852
.850
.852
844
.856
847
.852
.868
.850
844
.862
.856
.864
.860
.865
.852
.849
.849
.846
.848
.845
.845
.853



Lampiran 6 : Hasil Penghitungan Persentase Potret Tingkat Self Esteem, Religiusitas dan
Kesadaran Gender Siswa

1. Tingkat Self Esteem Siswa

a. SD Negeri Tegalrejo 2
Rumus Persentase Tingkat Self Esteem

No. Res JK Jumlah Rerata No. Res JK Jumlah Rerata Keterangan
1 LK 129 3.583333 16 PR 157 4.361111 Sangat Tnggi 112
2 LK 161 4.472222 17 PR 126 35 Tinggi 117
3 LK 169 4.694444 18 PR 166 4611111 Cukup :0
4 LK 166 4.611111 19 PR 144 4 Rendah :0
5 LK 143 3.972222 20 PR 151 4.194444 Sangat Rendah 0
6 LK 118 3.277778 21 PR 120 3.333333
7 LK 139 3.861111 22 PR 134 3.722222
8 LK 146 4.055556 23 PR 147 4.083333
9 LK 123 3.416667 24 PR 146 4.055556
10 LK 141 3.916667 25 PR 159 4.416667
11 LK 171 4.75 26 PR 140 3.888889
12 LK 125 3.472222 27 PR 164 4.555556
13 LK 122 3.388889 28 PR 142 3.944444
14 LK 137 3.805556 29 PR 130 3.611111
15 PR 120 3.333333

ST 12:29 x 100 = 41,37
T 17 : 29 x 100 = 58,62
C 0

b. SD Negeri Bumijo

No. Res JK Jumlah Mean No. Res JK Jumlah Mean Keterangan

1 LK 106 2.944444 16 PR 115 3.194444 = Sangat Tnggi 2
2 LK 108 3 17 PR 153 4.25 | Tinggi 121
3 LK 106 2.944444 18 PR 118 3.277778 | Cukup t4
4 LK 116 3.222222 19 PR 118 3.277778 = Rendah :0
5 LK 179 4.972222 20 PR 112 3.111111 = Sangat Rendah 0
6 LK 135 3.75 21 PR 130 3.611111

7 LK 135 3.75 22 PR 118 3.277778

8 LK 124 3.444444 23 PR 128 3.555556

9 LK 120 3.333333 24 PR 133 3.694444

10 LK 134 3.722222 25 PR 121 3.361111

11 LK 136 3.777778 26 PR 93 2.583333

12 LK 141 3.916667 27 PR 143 3.972222

13 LK 139 3.861111

14 PR 121 3.361111

15 PR 111 3.083333
Rumus Persentase Tingkat Self Esteem

ST 2:27x100= 7,40

T 21:27x100= 77,77

c 4:27x100= 14,81

c. SD Negeri Jetis 1
No. Res JK Jumlah Mean No. Res JK Jumlah Mean Keterangan

1 LK 154 4.277778 13 PR 138 3.833333 = Sangat Tnggi 5]
2 LK 163 4.527778 14 PR 156 4.333333 | Tinggi 118
3 LK 153 4.25 15 PR 162 4.5 = Cukup 10
4 LK 151 4.194444 16 PR 151 4.194444 = Rendah 10
5 LK 145 4.027778 17 PR 168 4.666667 = Sangat Rendah 0
6 LK 162 4.5 18 PR 145 4.027778

7 LK 136 3.777778 19 PR 156 4.333333

8 LK 169 4.694444 20 PR 125 3.472222

9 LK 146 4.055556 21 PR 145 4.027778

10 LK 111 3.083333 22 PR 143 3.972222

11 LK 161 4.472222 23 PR 158 4.388889

12 LK 167 4.638889

Rumus Persentase Tingkat Self Esteem
ST 5:23x100= 21,73
T 18:23 x 100 = 78,26
C 0



d. SD Negeri Blunyahrejo

No. Res JK
LK
LK

© NG WN R
[
A~

P
[SNES)

Jumlah
141
124
124
128
142
148
150
164
143
124
137

Mean

3.916667
3.444444
3.444444
3.555556
3.944444
4111111
4.166667
4.555556
3.972222
3.444444
3.805556

Rumus Persentase Tingkat Self Esteem
ST 5:21x100= 23,80
T 16 :21 x 100 = 76,19

C 0

e. SD Negeri Ungaran 1

No. Res JK
1 LK
2 LK
3 LK
4 LK
5 LK
6 LK
7 LK
8 LK
9 LK
10 LK
11 LK
12 LK
13 LK
14 LK
15 PR

Jumlah
138
114
130
138
129
116
168
131
139
157
139
151
129
114
149

Mean

3.833333
3.166667
3.611111
3.833333
3.583333
3.222222
4.666667
3.638889
3.861111
4.361111
3.861111
4.194444
3.583333
3.166667
4.138889

Rumus Persentase Tingkat Self Esteem
ST 9:28x100 = 32,14
T 19:28 x 100 = 67,85

C 0

f. SD Negeri Sagan

No. Res JK

©W~N® U~ WN P
-
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o

LK

Jumlah
130
146
124
145
129
120
137
138
127
168

Mean
3.611111
4.055556
3.444444
4.027778
3.583333
3.333333
3.805556
3.833333
3.527778
4.666667

Rumus Persentase Tingkat Self Esteem
ST 10:19 x 100 = 52,63
T 9:19 x 100 = 47,36

C 0

JK
PR

JK
PR

Jumlah
139
139
148
148
144
144
134
142
133
144

Jumlah
115
134
143
147
157
164
168
149
136
144
127
141
140

Jumlah
158
149
146
142
144
159
153
176
173

Mean
4
4
3.722222
3.944444
3.694444
4

Mean
3.194444
3.722222
3.972222
4.083333
4.361111
4.555556
4.666667
4.138889
3.777778

4
3.527778
3.916667
3.888889

Mean
4.388889
4.138889
4.055556
3.944444

4
4.416667
4.25
4.888889
4.805556

Keterangan
Sangat Tnggi
Tinggi

Cukup

Rendah
Sangat Rendah

Keterangan
Sangat Tnggi
Tinggi
Cukup
Rendah
Sangat Rendah

Keterangan
Sangat Tnggi
Tinggi
Cukup
Rendah
Sangat Rendah
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g. SD Negeri Keputran 1

No. Res JK
1 LK
2 LK
3 LK
4 LK
5 LK
6 LK
7 LK
8 LK
9 LK
10 LK
11 LK
12 LK
13 LK

Jumlah
135
131
112
149
151
151
141
156
123
147
135
126
134

Mean
3.75
3.638889
3.111111
4.138889
4.194444
4.194444
3.916667
4.333333
3.416667
4.083333
3.75
35
3.722222

Rumus Persentase Tingkat Self Esteem
ST 12:26 x 100 = 46,15
T 14 :26 x 100 = 53,84

C 0

h. SD Negeri Kraton

No. Res JK
LK
LK

=
BEBoom~NwooswNe
—
~

Jumlah
129
138
154
117
132
133
155
133
137
150
152
153

Mean
3.583333
3.833333
4.277778
3.25
3.666667
3.694444
4.305556
3.694444
3.805556
4.166667
4.222222
4.25

Rumus Persentase Tingkat Self Esteem
ST 10:23 x 100 = 43,47
T 13:23 x 100 = 56,52

C 0

JK
LK
LK
PR
PR

JK
PR

Jumlah
117
146
115
134
143
157
151
130
131
170
155
165
148

Jumlah
133
145
162
158
141
123
140
139
147
153
140

Mean

3.25
4.055556
3.194444
3.722222
3.972222
4.361111
4.194444
3.611111
3.638889
4.722222
4.305556
4.583333
4111111

Mean
3.694444
4.027778

4.5
4.388889
3.916667
3.416667
3.888889
3.861111
4.083333

4.25
3.888889

Keterangan
Sangat Tnggi
Tinggi
Cukup
Rendah
Sangat Rendah

Keterangan
Sangat Tnggi
Tinggi
Cukup
Rendah
Sangat Rendah



2. Tingkat Religiusitas Siswa

a. SD Negeri Tegalrejo 2

No. Res JK Jumlah Mean
1 LK 150 3.571429
2 LK 179 4.261905
3 LK 182 4.333333
4 LK 167 3.97619
5 LK 167 3.97619
6 LK 147 3.5
7 LK 160 3.809524
8 LK 161 3.833333
9 LK 152 3.619048
10 LK 162 3.857143
11 LK 189 4.5
12 LK 154 3.666667
13 LK 146 3.47619
14 LK 165 3.928571
15 PR 148 3.52381

Rumus Persentase Tingkat Self Esteem
ST 14:29 x 100 = 41,37
T 15:29 x 100 = 58,62
C 0

b. SD Negeri Bumijo

No. Res JK Jumlah Mean
1 LK 174 4.142857
2 LK 156 3.714286
3 LK 167 3.97619
4 LK 159 3.785714
5 LK 151 3.595238
6 LK 167 3.97619
7 LK 177 4.214286
8 LK 143 3.404762
9 LK 175 4.166667
10 LK 202 4.809524
11 LK 181 4.309524
12 LK 166 3.952381
13 LK 170 4.047619
14 PR 167 3.97619
15 PR 166 3.952381

Rumus Persentase Tingkat Self Esteem
ST 12:27x100 = 445
T 15:27 x 100 = 55,5
C 0

c. SD Negeri Jetis 1

No. Res JK Jumlah Mean
1 LK 161 3.833333
2 LK 202 4.809524
3 LK 172 4.095238
4 LK 191 4.547619
5 LK 166 3.952381
6 LK 187 4.452381
7 LK 181 4.309524
8 LK 195 4.642857
9 LK 194 4.619048
10 LK 176 4.190476
11 LK 179 4.261905
12 LK 206 4.904762

Rumus Persentase Tingkat Self Esteem
ST 5:23x100 = 21,73
T 18:23 x 100 = 78,26
C 1:23x100=

JK

JK

JK

Jumlah
162
169
195
173
186
176
171
192
184
181
183
182
168
162

Jumlah
165
137
162
169
157
179
164
179
177
171
140
190

Jumlah
185
165
191
165
183
182
182
126
162
152
168

Mean
3.857143
4.02381
4.642857
4.119048
4.428571
4.190476
4.071429
4571429
4.380952
4.309524
4.357143
4.333333
4
3.857143

Mean
3.928571
3.261905
3.857143
4.02381
3.738095
4.261905
3.904762
4.261905
4.214286
4.071429
3.333333
4.52381

Mean
4.404762
3.928571
4547619
3.928571
4.357143
4.333333
4.333333
3
3.857143
3.619048
4

Keterangan
Sangat Tnggi
Tinggi
Cukup
Rendah
Sangat Rendah

Keterangan
Sangat Tnggi
Tinggi
Cukup
Rendah
Sangat Rendah

Keterangan
Sangat Tnggi
Tinggi
Cukup
Rendah
Sangat Rendah

114

l
10
10
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1
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10

0

25
11
10
10
10
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d. SD Negeri Blunyahrejo

Mean
3.285714
4.02381
3.142857
4.02381
4.02381
3.833333
3.571429
4.071429
3.880952
3.738095
3.52381
4.261905
3.214286
4.47619
4.428571

No. Res JK Jumlah
1 LK 138
2 LK 169
3 LK 132
4 LK 169
5 LK 169
6 LK 161
7 LK 150
8 LK 171
9 LK 163
10 PR 157
11 PR 148
12 PR 179
13 PR 135
14 PR 188
15 PR 186
Rumus Persentase Tingkat Self Esteem
ST 5:21x 100 = 23,80
T 16:21x 100 = 76,19
C 0

e. SD Negeri Ungaran 1

Mean
3.5
3.547619
3.547619
3.952381
3.904762
3.97619
4.095238
3.880952
3.904762
3.97619
3.809524
3.833333
3.642857
3.547619
4.380952

No. Res JK Jumlah

1 LK 147

2 LK 149

3 LK 149

4 LK 166

5 LK 164

6 LK 167

7 LK 172

8 LK 163

9 LK 164
10 LK 167
11 LK 160
12 LK 161
13 LK 153
14 LK 149
15 PR 184

Rumus Persentase Tingkat Self Esteem

ST 9:28x100= 32,14
T 19:28 x 100 = 67,85
Cc 0

f. SD Negeri Sagan

No. Res JK
1 LK
2 LK
3 LK
4 LK
5 LK
6 LK
7 LK
8 LK
9 LK
10 LK
11 LK
12 PR
13 PR
14 PR
15 PR

Jumlah
159
167
158
179
148
167
161
162
145
171
178
153
166
152
171

Mean
3.785714
3.97619
3.761905
4.261905
3.52381
3.97619
3.833333
3.857143
3.452381
4.071429
4.238095
3.642857
3.952381
3.619048
4.071429

Rumus Persentase Tingkat Self Esteem

ST 10:28 x 100 = 52,63
T 9:28x100 = 47,36

C 0

JK
PR
PR
PR
PR

Jumlah
162
151
171
186
158
176

Jumlah
132
166
181
173
195
177
181
174
184
157
165
159
185

Jumlah
187
160
189
159

Mean

3.857143
3.595238
4.071429
4.428571
3.761905
4.190476

Mean

3.142857
3.952381
4.309524
4.119048
4.642857
4.214286
4.309524
4.142857
4.380952
3.738095
3.928571
3.785714
4.404762

Mean
4.452381
3.809524
4.5
3.785714

Keterangan
Sangat Tnggi
Tinggi
Cukup
Rendah
Sangat Rendah

Keterangan
Sangat Tnggi
Tinggi
Cukup
Rendah
Sangat Rendah

Keterangan
Sangat Tnggi
Tinggi
Cukup
Rendah
Sangat Rendah

19
119
10
10
10



g. SD Negeri Keputran 1

No. Res JK Jumlah Mean
1 LK 153 3.642857
2 LK 154 3.666667
3 LK 143 3.404762
4 LK 166 3.952381
5 LK 175 4.166667
6 LK 182 4.333333
7 LK 159 3.785714
8 LK 168 4
9 LK 147 35
10 LK 167 3.97619
11 LK 153 3.642857
12 LK 142 3.380952
13 LK 156 3.714286
14 LK 145 3.452381
15 LK 197 4.690476

Rumus Persentase Tingkat Self Esteem
ST 12:26 x 100 = 46,15
T 14:26 x 100 = 53,84
C 0

h. SD Negeri Kraton

No. Res JK Jumlah Mean
1 LK 143 3.404762
2 LK 172 4.095238
3 LK 181 4.309524
4 LK 166 3.952381
5 LK 160 3.809524
6 LK 179 4.261905
7 LK 168 4
8 LK 173 4.119048
9 LK 122 2.904762
10 LK 189 4.5
11 LK 162 3.857143
12 PR 164 3.904762
13 PR 163 3.880952
14 PR 156 3.714286
15 PR 165 3.928571

Rumus Persentase Tingkat Self Esteem
ST 10:23 x 100 = 43,47
T 13:23 x 100 = 56,52
C 0

JK
PR

JK
PR
PR
PR
PR

Jumlah
137
165
156
130
188
177
180
183
183
170
165

Jumlah
164
159
147
149
159
146
177
159

Mean
3.261905
3.928571
3.714286
3.095238
4.47619
4.214286
4.285714
4.357143
4.357143
4.047619
3.928571

Mean
3.904762
3.785714
35
3.547619
3.785714
3.47619
4.214286
3.785714

Keterangan
Sangat Tnggi
Tinggi
Cukup
Rendah
Sangat Rendah

Keterangan
Sangat Tnggi
Tinggi
Cukup
Rendah
Sangat Rendah



3. Tingkat Kesadaran Gender Siswa

a.  SD Negeri Tegalrejo 2

No. Res JK Jumlah

Mean

3.818182
4.136364
4.318182
4.227273
3.954545
3.590909
3.818182
3.590909
3.909091
3.772727
3.409091
2.772727
3.863636
4.181818
3.681818

1 LK 84

2 LK 91

3 LK 95

4 LK 93

5 LK 87

6 LK 79

7 LK 84

8 LK 79

9 LK 86

10 LK 83

11 LK 75

12 LK 61

13 LK 85

14 LK 92

15 PR 81

Rumus Persentase Tingkat Self Esteem

ST 12:29 x 100 = 41,37
T 16 :29 x 100 = 55,17
C 1:29x100 = 3,44

b. SD Negeri Bumijo

No. Res JK Jumlah Mean
1 LK 89 4.045455
2 LK 64 2.909091
3 LK 86 3.909091
4 LK 85 3.863636
5 LK 7 35
6 LK 79 3.590909
7 LK 89 4.045455
8 LK 91 4.136364
9 LK 96 4.363636
10 LK 95 4.318182
11 LK 95 4.318182
12 LK 100 4.545455
13 LK 96 4.363636
14 PR 88 4
15 PR 89 4.045455
Rumus Persentase Tingkat Self Esteem
ST 2:27x100= 7,40
T 21:27 x100 = 77,77
C 4:27x100=14,81
c.  SD Negeri Jetis 1
No. Res JK Jumlah Mean
1 LK 95 4.318182
2 LK 92 4.181818
3 LK 94 4.272727
4 LK 98 4.454545
5 LK 100 4.545455
6 LK 101 4.590909
7 LK 75 3.409091
8 LK 99 45
9 LK 99 45
10 LK 91 4.136364
11 LK 92 4.181818
12 LK 98 4.454545

Rumus Persentase Tingkat Self Esteem

ST 5:23x100 = 21,73
T 8:23x 100 = 78,26
C 0

No. Res

JK

JK

JK

Jumlah

Jumlah

Mean

4.090909
3.772727
4.318182
3.636364
4.227273
4.636364
3.636364
4.318182
4.136364
4.409091
4.045455
3.954545
3.818182
3.090909

Mean

3.681818
3.727273
3.590909
3.772727
3.590909
3.363636
4.136364
3.818182
3.772727
3.954545
3.545455
4.181818

Mean

3.818182
4.318182
4.363636
4.227273
4.090909
4.136364
4.136364
3.181818
4.090909
3.681818
4.227273

Keterangan
Sangat Tnggi
Tinggi
Cukup
Rendah
Sangat Rendah

Keterangan
Sangat Tnggi
Tinggi
Cukup
Rendah
Sangat Rendah

Keterangan
Sangat Tnggi
Tinggi
Cukup
Rendah
Sangat Rendah

112
116
i1
10
10



d.  SD Negeri Blunyahrejo

No. Res JK Jumlah Mean
1 LK 91 4.136364
2 LK 82 3.727273
3 LK 82 3.727273
4 LK 93 4.227273
5 LK 92 4.181818
6 LK 101 4.590909
7 LK 94 4.272727
8 LK 88 4
9 LK 66 3
10 PR 82 3.727273
11 PR 85 3.863636
Rumus Persentase Tingkat Self Esteem
ST 5:21x 100 = 23,80
T 16:21x 100 = 76,19
C 0
e.  SD Negeri Ungaran 1
No. Res JK Jumlah Mean
1 LK 91 4.136364
2 LK 89 4.045455
3 LK 91 4.136364
4 LK 81 3.681818
5 LK 91 4.136364
6 LK 91 4.136364
7 LK 89 4.045455
8 LK 77 3.5
9 LK 89 4.045455
10 LK 89 4.045455
11 LK 83 3.772727
12 LK 87 3.954545
13 LK 72 3.272727
14 LK 81 3.681818
15 PR 95 4.318182
Rumus Persentase Tingkat Self Esteem
ST 9:28x100 = 32,14
T 19:28 x 100 = 67,85
C 0
f.  SD Negeri Sagan
No. Res JK Jumlah Mean
1 LK 84 3.818182
2 LK 90 4.090909
3 LK 81 3.681818
4 LK 88 4
5 LK 78 3.545455
6 LK 81 3.681818
7 LK 88 4
8 LK 82 3.727273
9 LK 77 3.5
10 LK 86 3.909091
11 LK 94 4.272727
12 PR 87 3.954545
13 PR 75 3.409091
14 PR 88 4
15 PR 85 3.863636
Rumus Persentase Tingkat Self Esteem
ST 10:19 x 100 = 52,63
T 9:19x 100 = 47,36

C

0

No. Res
16
17

19

JK
PR
PR
PR
PR
PR

JK
PR
PR
PR
PR

Mean
4.409091
4.272727
4545455
4.545455
4
4
4.363636
4.272727
4
4.045455

Mean
3.363636
3.681818
4.545455
4.272727
4.181818
4.045455
4.818182
4.136364
4.181818
3.909091

35
4.045455
4.545455

Mean

4.409091
3.954545
4.318182
4.136364

Keterangan
Sangat Tnggi
Tinggi
Cukup
Rendah
Sangat Rendah

Keterangan
Sangat Tnggi
Tinggi
Cukup
Rendah
Sangat Rendah

Keterangan
Sangat Tnggi
Tinggi
Cukup
Rendah
Sangat Rendah

O OOk u

O O Ok

[=J =i i)



g. SD Negeri Keputran 1

No. Res JK
1 LK
2 LK
3 LK
4 LK
5 LK
6 LK
7 LK
8 LK
9 LK
10 LK
11 LK
12 LK
13 LK
14 LK
15 LK

Jumlah
93
90

Mean
4.227273
4.090909
3.272727
4.181818
4.227273
4181818
4
3.909091
3.954545
4.181818
4.136364
4.227273
3.909091
3.818182
4.272727

Rumus Persentase Tingkat Self Esteem

ST 12:26 x 100 = 46,15
T 14:26 x 100 = 53,84
C 0

h.  SD Negeri Kraton

Mean
3.954545
4
3.818182
3.863636
4.181818
35
3.863636
4.318182
3.681818
4.318182
45
3.909091
4
3.909091
4.409091

No. Res JK Jumlah
1 LK 87
2 LK 88
3 LK 84
4 LK 85
5 LK 92
6 LK 7
7 LK 85
8 LK 95
9 LK 81
10 LK 95
11 LK 99
12 PR 86
13 PR 88
14 PR 86
15 PR 97
Rumus Persentase Tingkat Self Esteem
ST 10:23x 100 = 43,47
T 13:23x 100 = 56,52

C 0

JK
PR

Jumlah

88
70
74
87
83
74
93
84
88
89

Jumlah

Mean Keterangan
4.363636 = Sangat Tnggi
4 | Tinggi
3.181818 = Cukup
3.363636 = Rendah
3.954545  Sangat Rendah
3.772727
3.363636
4.227273
3.818182
4
4.045455
Mean Keterangan
4.181818 = Sangat Tnggi
3.863636  Tinggi
4 Cukup
3.636364 = Rendah
4.090909 = Sangat Rendah
4
4.272727
4.272727

110
113

10



No.
Res

10

1

12

13

14

il

16

17

18

19

20

21

22

JK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

PR

PR

PR

PR

PR

PR

PR

PR

PR

PR

Lampiran 7 : Rekapitulasi Jawaban Responden Uji Validitas Instrumen Self Esteem, Religiusitas dan Kesadaran Gender

Rekapitulasi Jawaban Responden

UJI VALIDITAS INSTRUMEN SELF ESTEEM

Butir Pernyataan

1 2 3 4 ) 6 7 8 9 10 i 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25) 26 27 28 29 30

31

32

33

3

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44



No.
Res

10

11

12

13

14

il

16

17

18

19

20

21

22

JK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

PR

PR

PR

PR

PR

PR

PR

PR

PR

PR

14 15
3
41
4 3
4 3
4 3
4 3
4 4
4 2
4 5
4 3
4 3
4 5
4 5
4 4
5 4
5 4
4 5
5 5
5 4
3 3
5 5
5 5

Rekapitulasi Jawaban Responden

UJI VALIDITAS INSTRUMEN RELIGIUSITAS

Butir Pernyataan

16 (17 (18 |19 |20 (21 |22 |23 |24 (25 |26 |27 (28 (29 |30 |31 |32 (33



No.
Res

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

PR

PR

PR

PR

PR

PR

PR

PR

PR

PR

Rekapitulasi Jawaban Responden

UJI VALIDITAS INSTRUMEN KESADARAN GENDER

11

12

13

Butir Pernyataan

14

15

16

17

4

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29



Lampiran 8 : Rekapitulasi Jawaban Responden 1 (SDN Tegalrejo 1)
Rekapitulasi Jawaban Responden pada Instrumen Self Esteem

e Butir ltem

R 1/2 (3 (4 (5|6 |7 |8|9 |10 11|12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25

8] LK 5 4 5 2 5 5 5 5 2 5 5 5 5 5 5 5 5 b 5 5 5 5 5 5 5
4 LK 5 4 3 5 4 4 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5] b) 3 5 5] 4 5 5 5 5
5 LK 5 2 1.2 5 55 5 3 5 5 5 5 4 3 3 5 3 5 5 3 3 5 5 5
6 LK 4 5 2 5 5 1 5 3 2 4 4 5 3 1 2 b) 1 5 5 2 1 4 5 5 4

7 LK 5 2 1 2 5 5 3 3 65 5 4 5 5 4 3 3 5 3 3 5 3 4 5 4 4

10 LK 4 4 4 2 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 3 3 4 4 4 5 5 5 4 4 3
11 LK 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
12 LK 5 3 2 5 3 5 53 2 5 5 5 4 4 5 5 4 2 5 3 2 3 2 4 3
13 LK 5 3 2 4,5 5 1 2 4 2 3 5 4 5 5 4 2 5 5 3 2 4 3 3
14 LK 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 4 1 1 5 5 1 5 4 1 5 5 4 5 5 4
15 PR3 /4 2 3 4 2 5 2 5 5 3 2 2 5 1 2 5 2 5 4 4 2 2 4 5
16 PR 5 5 3 5 5 5 5 1 5 5 5 2 5 1 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5
17 PR 2 4 2 3 5 3 2 4 4 4 3 4 4 4 5 3 3 5 3 4 3 5 5
18 PR 5 5 4 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5
19 PR 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 5 5 1 4 4 5 4
20 PR 5 4 3 5 5 5 2 3 3 5 4 4 5 5 4 2 5 4 4 4 4 4 5 5
21 PR 4 /5 3 3 5 5 1 5 5 5 3 2 3 4 5 3 4 3 3 4 3 3 2 3 4
22 PR 5 3 2 5 5 4 5 4 4 3 5 3 5 4 4 4 4 4 4 1 2 3 3 4 4
23 PR 4 2 4 5 5 5 51 5 5 5 1 5 5 5 5 4 4 1 5 4 5 5 5 5
24 PR 4 2 3 5 5 3 5 5 4 5 5 1 5 5 4 2 5 4 3 3 4 5 4 5 5
25 PR 15 5 5 4 4 1 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5 5 5 5
26 PR 1 5 1 65 5 1 5 5 5 5 1 1 1 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5
27 PR 5 5 4 1 5 5 53 5 5 5 5 4 4 5 5 5 4 5 5 3 5 4 5 5
28 PR 5 4 3 4 5 3 5 4 3 4 3 2 5 5 5 5 4 3 5 5 4 3 2 5 4

29 PR 1 1 5 5 4 5 5 5 5 1 4 5 1 4 5 4 1 5 4 5 5 5 5



Rekapitulasi Jawaban Responden pada Instrumen Religiusitas

No. Butir Pernyataan

Res ES

1 2 3,/4/|5 6|7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

8 LK 3 4 4 3 5 5 4 4 4 5 3 5 5 4 4 2 4 4 5 5 5 5 4 5 4 4 4 4

10 LK 3 5 5 3 3 4 4 5 2 3 4 4 4 5 5 1 5 5 4 3 3 5 5 3 5 5 5 5
11 LK 3 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 1 5 4 5 5 5 5 5 3 5 5 5 4
12 LK 3 3 4 3 4 5 5 5 5 5 4 4 5 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3
13 LK 3 4 5 4 3 3 5 5 3 4 2 4 4 4 4 1 5 4 3 4 5 5 4 3 5 3 4 4
14 LK 4 5 5 3 3 5 5 3 3 5 4 4 3 3 5 1 5 5 5 3 5 5 5 1 5 3 5 5
15 PR 3 5 65 2 2 3 5 5 5 5 5 3 5 5 5 1 5 5 3 2 4 2 2 2 5 2 2 2
16 PR 3 4 4 4 5 5 4 4 5 3 5 5 5 4 2 5 3 4 3 3 5) 4 3 3 4 5
17 PR 3 5 4 3 3 4 3 5 5 5 3 4 1 5 2 5 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5
18 PR 3 5 5 3 4 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 1 5 3 5) 3 5) 5) 5 5) 5 5 5 5
19 PR 3 5 5 4 5 3 3 2 1 5 4 4 5 3 5 1 5 5 5 5 4 4 4 2 5 5 5 5
20 PR 3 5 653 3 5 5 5 3 5 5 5 5 4 5 1 5 5 5 5 4 5 5 3 5 5 5 5
21 PR 3 5 5 3 3 5 5 5 3 5 5 5 4 5 5 1 5 5 3 5 3 5! 5 3 5 5 5 5
22 PR 3 5 5 3 3 4 5 5 4 5 3 3 4 4 5 2 5 3 4 3 5 4 5 4 5 4 5 5
23 PR 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 3 5 6i 1 5 5, 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5
24 PR 5 5 5 4 5 4 5 5 4 5 3 4 5 5 5 1 5 5 4 4 3 5 5 2 5 4 5 5
25 PR 3 4 4 5 5 4 4 4 4 5 5 4 5 4 4 2 4 4 5 5 4 4 4 5 4 5 4 4
26 PR 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 3 3 5 5 5 1 5 5 4 5 4 5 2 4 5 5 5 5
27 PR 5 5 4 5 5 5 4 4 4 5 3 5 5 1 5 1 4 3 4 4 5 5 5 4 4 5 5 4
28 PR 3 4 5 3 3 3 5 5 4 5 3 4 5 5 5 1 5 5 4 3 4 5 3 4 4 3 3 5

29 PR 4 5 5 3 3 5 5 5 5 1 4 4 1 5 5 2 5 5 5 4 5 5 4 1 5 5 5 5



Rekapitulasi Jawaban Responden pada Instrumen Kesadaran Gender

Butir Penyataan

No. Res JK

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
1 LK 1 5 4 1 2 5 4 5 1 4 5 5 5 2 5 4 5
2 LK 5 4 5 4 1 4 5 5 5 5 4 5 4 5 4 4 5
3 LK 5 4 5 4 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5
4 LK 5 4 5 4 1 4 5 4 2 5 4 5 5 4 5 5 5
5 LK 5 4 4 5 2 5 3 2 4 5) 4 2 4 4 4 4 5
6 LK 5 2 4 3 1 4 3 4 4 2 5 5 5 2 5 5 3
7 LK 4 4 3 3 2 5 3 2 4 5 5 5 4 3 4 4 5

8 LK 5 2 4 3 2 5 4 4 2 5 4 4 4 3 4 4
9 LK 5 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 5 5 5
10 LK 5 2 3 5 3 4 2 il 5 5 4 4 4 4 5 4 4

11 LK 1 1 3 5 2 4 3 5 1 5 5 5 5 3 5 2
12 LK 2 2 4 2 4 4 4 5 4 4 4 4 4
13 LK 3 5 4 3 2 4 5 4 5) 4 2 4 3 5 4 5 4
14 LK 5 5 2 5 3 3 5 3 5 4 5 5 5 1 5 5 5
15 PR 3 4 5 4 1 3 4 4 3 3] 5 5] 2 1 5 5 5
16 PR 5 4 3 3 1 5 5 5 3 4 4 5 5 3 5 5 5
17 PR 5 3 4 4 2 4 3 4 8] 4 5) 5 4 4 4 5
18 PR 5 2 4 4 2 5 3 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5
19 PR 5 3 3 3 1 3 3 3 3 4 4 5 4 3 4 4 4
20 PR 5 5 4 4 3 4 5 4 2 5 5 1 4 3 5 5 5
21 PR 5 5 5 5 3 5 4 4 5 5 5 5 3 5 5 5 5
22 PR 4 3 4 3 3 5 3 3 2 4 4 5 5 1 5 5 4
23 PR 5 5 5 2 2 5 3 5 5 5 5 5 5 3 5 5 1
24 PR 5 4 5 4 1 2 4 1 3 5 5 5 5 4 5 5 5
25 PR 5 3 4 4 1 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5
26 PR 5 3 4 4 1 3 4 3 5 5 5 4 4 4 4 5 5
27 PR 5 2 5 2 1 4 2 5 3 5 5 5 5 5 5 4 5
28 PR 5 4 4 3 2 2 5 5 2 5 2 5 4 1 5 5 5

29 PR 5 3 5 4 3 4 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3



Lampiran 9 : Rekapitulasi Jawaban Responden 2 (SDN Bumijo)

No.
Res

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

LK
LK
LK
LK
LK
LK
LK
LK
LK
LK
LK
LK
LK
PR
PR
PR
PR
PR
PR
PR
PR
PR
PR
PR
PR
PR
PR

10

Rekapitulasi Jawaban Responden pada Instrumen Self Esteem

11

12

13

14

15

16

17

18

Butir Item
19 20
1 4
2 5
32
103
1|5
1|5
1 5
1|5
3|5
15
15
1|5
2 5
2 5
1 5
1 4
4 5
2 3
2 2
1 5
1 5
4 3
14| |5
1 5
1 5
2 3
1 5

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36



No.
Res

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

PR

PR

PR

PR

PR

PR

PR

PR

PR

PR

PR

PR

PR

PR

10

11

12

13

Rekapitulasi Jawaban Responden pada Instrumen Religiusitas

14

15

16

17

18

19

20

Butir Pernyataan

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

85

36

37

38

39

40

41

42



Rekapitulasi Jawaban Responden pada Instrumen Kesadaran Gender

Butir Penyataan

JK

No. Res

1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

10

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

10

LK

11

LK

12

LK

13

PR

14

PR

15

PR

16

PR

17

PR

18

PR

19

PR

20

PR

21

PR

22

PR

23

PR

24

PR

25

PR

26

PR

27



Lampiran 10 : Rekapitulasi Jawaban Responden 3 (SDN Jetis 1)

Rekapitulasi Jawaban Responden pada Instrumen Self Esteem

Butir ltem

No.

1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 | 27 28 29 30 31 32 33 34 3 36

10

Res

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

10

LK

11

LK

12

PR

13

PR

14

PR

15

PR

16

PR

17

PR

18

PR

19

PR

20

PR

21

PR

22

PR

23



Rekapitulasi Jawaban Responden pada Instrumen Religiusitas

Butir Pernyataan
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42

10

JK

No.
Res

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

10

LK

11

LK

12

PR

13

PR

14

PR

15

PR

16

PR

17

PR

18

PR

19

PR

20

PR

21

PR

22

PR

23



Rekapitulasi Jawaban Responden pada Instrumen Kesadaran Gender

Butir Penyataan

JK

No. Res

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

10

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

10

LK

11

LK

12

PR

13

PR

14

PR

15

PR

16

PR

17

PR

18

PR

19

PR

20

PR

21

PR

22

PR

23



Lampiran 11 : Rekapitulasi Jawaban Responden 4 (SDN Blunyahrejo)

Rekapitulasi Jawaban Responden pada Instrumen Self Esteem

Butir ltem

No.

11 12 | 13 14 15 16 | 17 18 | 19 20 | 21 | 22 23 | 24 25 | 26 | 27 28 | 29 | 30 31 32 33 34 | 3 36

10

Res

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

LK

PR

10

PR

11

PR

12

PR

13

PR

14

PR

15

PR

16

PR

17

PR

18

PR

i1

PR

20

PR

21



Rekapitulasi Jawaban Responden pada Instrumen Religiusitas

Butir Pernyataan
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Rekapitulasi Jawaban Responden pada Instrumen Kesadaran Gender
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Lampiran 12 : Rekapitulasi Jawaban Responden 5 (SDN Ungaran 1)

Rekapitulasi Jawaban Responden pada Instrumen Self Esteem
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Rekapitulasi Jawaban Responden pada Instrumen Religiusitas
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Lampiran 13 : Rekapitulasi Jawaban Responden 6 (SDN Sagan)

Rekapitulasi Jawaban Responden pada Instrumen Self Esteem
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Rekapitulasi Jawaban Responden pada Instrumen Kesadaran Gender

Butir Penyataan
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Lampiran 14 : Rekapitulasi Jawaban Responden 7 (SDN Keputran 1)

Rekapitulasi Jawaban Responden pada Instrumen Self Esteem
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Rekapitulasi Jawaban Responden pada Instrumen Religiusitas
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Rekapitulasi Jawaban Responden pada Instrumen Kesadaran Gender

Butir Penyataan
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Lampiran 15 : Rekapitulasi Jawaban Responden 8 (SDN Kraton)

Rekapitulasi Jawaban Responden pada Instrumen Self Esteem
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Rekapitulasi Jawaban Responden pada Instrumen Kesadaran Gender

Butir Penyataan
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Lampiran 17 : Grafik Hasil Uji Linieritas

a. Hasil Uji Linieritas Self Esteem (X1) dengan Kesadraan Gender (Y)

R? Linear = 0.154
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b. Hasil Uji Linieritas Religiusitas (X2) dengan Kesadraan Gender ()
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