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(Thoreau — Intisari)
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ALCOHOL CONCENTRATION ANALYSIS OF FERMENTATION
PRODUCT FROM VARIOUS TYPE OF BANANA SKIN AS AN
ALTERNATIVE SOURCE OF REFERENCE FOR CHEMISTRY
EDUCATION IN SMA / MA CLASS XII

by:
Cahyani Dwi Astuti

ABSTRACT

The purpose of this research is to find the correlation of banana skin and
fermentation time variations toward the alcohol concentration formed in banana
skin fermentation reaction. The result, which has gone through some selection and
modification processes, is expected to be useful as a source of reference for
chemistry education in SMA/MA.

The research use experiment method. It’s population is banana skin, and
the samples are Kapok, Raja, and Ambon. Each sample is fermented for 0, 1, 2,
3, 4, and 5 days long. Analysis of alcohol concentration is conducted with
Asetylation reaction. The acetyl acid formed in the reaction is titrated with NaOH
standard solution. The research’s data is analyzed with ANAVA AB technique,
and if there are results that yield significant difference, then they will be analyzed
further with DMRT (Duncan Multiple Range Test).

The result of the researcl: shows that banana skin F, (1278492,2500) > Fipel
(3,124) and fermentation time variations I, (450699,9860) > Fipe (2.342) yield a
significant effect up to 5% toward alcohol concentration which is stated as %
(w/v) is mili gram of alcohol per ml solution of fermentation’s product. The
highest alcohol concentration is achieved from the fermentation of Ambon banana
skin sample on day 5 variation, which is 7,96 % w/v. The result, which has gone
through some selection and modification processes based on Curriculum 2004,
could be used as a source of reference for chemistry education in SMA/MA at
Macromolecule topic in the 2 d semaster of Class XII.

Keywords : alcohol, banana skin, source of reference
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ANALISIS KADAR ALKOHOL HASIL FERMENTASI
BERBAGAI KULIT PISANG SEBAGAI ALTERNATIF
SUMBER BELAJAR KIMIA SMA/MA KELAS XII

Oleh :
Cahyani Dwi Astuti

INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh variasi kulit pisang
dan waktu fermentasi terhadap perolchan kadar alkohol pada proses fermentasi
kulit pisang. Setelah dilakukan seleksi dan modifikasi terhadap hasil penelitian,
diharapkan hasil penelitian ini dapat dimanfaatkan sebagai sumber belajar kimia
di SMA/MA.

Penelitian ini menggunakan metode eksperimen. Populasi dalam penelitian
ini adalah kulit pisang, sedangkan sampelnya adalah kulit pisang kapok kulit
pisang raja, dan kulit pisang ambon. Masing-masing kulit pisang ini
difermentasikan selama 0, 1, 2, 3, 4, dan 5 hari. Analisis kadar alkohol dilakukan
dengan metode asetilasi. Asam asetat yang terbentuk kemudian dititrasi dengan
larutan standar NaOH. Teknik analisis data penelitian ini menggunakan ANAVA
AB dan jika menunjukkan teda nyata dilanjutkan dengan uji DMRT ( Duncan
Multiple Range Test).

Hasil penelitian  imenunjukkan, bahwa variasi kulit pisang F,
(1278492,2500) > Fipa (3,124) dan waktu fermentasi F, (450699,9860) > Fige
(2,342) memberikan pengaruh nyata pada taraf 5% terhadap perolehan kadar
alkohol. Kadar alkohol dinyatakan dalam % (b/v) yaitu mgram alkohol per ml
cairan hasil fermentasi. Kadar alkohol yang paling banyak dari fermentasi kulit
pisang ambon pada hari ke-5 yaitn sebesar 7,96% b/v. Hasil seleksi dan
modifikasi terhadap hasil penelitian berdasarkan Kurikulum 2004, hasil penelitian
ini dapat dijadikan sebagai sumber belajar kimia SMA/MA kelas XII semester 2
pada Materi Pokok Makromolekul.

Kata kunci : alkohol, kulit pisang, sumber%elajar
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalab

Alkohol sangat erat berhubungan dengan kehidupan sehari-hari. Alkohol
adalah suatu semyawa organik yang tersusun dari unsur-unsur C, H, dan O.
Alkohol, etanol khususnya, dapat dibuat dari berbagai bahan hasil pertanian.
Secara umum bailan-bahan tersebut dapat dibagi dalam dua golongan, yaitu bahan
yang mengandung turunan gula, sebagai golongan pertama antara lain gula tebu
dan sari buah yang umumnya adalah sari buah anggur. Golongan kedua adalah
bahan-bahan yang mengandung polisakarida seperti biji-bijian, kentang, dan
beberapa limbah pertanian.

Etanol merupakan salah satu bahan organik yang di dalam kehidupan
sehari-hari sangat banyak penggunaannya. Misalnya untuk pelarut organik, obat-
obatan, kosmetik, 1i5inuman, bahan bakar maupun lain-lain kebutuhan di
laboratorium. Untuk pembuatan alkohol telah dikenal dan dikembangkan berbagai
cara pembuatan. Proses . fenmentasi bahan . yang mengandung . karbohidrat
merupakan salah satu cara pembuatan etanol yang dikembangkan secara besar-
besaran disamping prosesnya mudah. bahan dan alat yang digunakan juga
sederhana.

Pisang merupakan jenis buah-buahan tropis yang sangat banyak dihasilkan
di Indonesia. Tanaman pisang merupakan tanaman yang serba guna, tidak berbeda

pada tanaman kelapa. Mulai dari akar sampai daun pun dapat digunakan. Kulit



buah pisang merupakan makanan lezat bagi ternak seperti kambing, sapi, dan lain-
lain. Secara sederhana kulit buah pisang segar dapat dipergunakan sebagai bahan
baku pembuatan etanol, termasuk anggur, karena disamping mengandung gula
juga mempunyai aroma yang menarik. Oleh karena itu untuk menaikkan nilai
tambah dari kulit ‘pisang ini adalah dengan memanfaatkan sebagai bahan baku
pembuatan etanol.

Masalah yang sering dihadapi pada industri kimia adalah bagaimana
mengubah bahan-bahan tidak berguna yang murah menjadikan bahan-bahan
berguna. .Pada masa sekarang sedang diusahakan secara intensif pemanfaatan
bahan-bahan yang mengandung serat kasar dengan kandungan karbohidrat yang
tinggi, misalnya ubi kayu, ubi jalar. Dewasa ini kulit pisang dapat dijadikan
sumber alternatif dalam industri pembuatan etanol.

Dalam usaha peningkatan proses belajar mengajar di SMA/MA,
khususnya dalam meningkatkan proses serta memperkaya konsep kimia, akan
lebih baik jika siswa memperoleh pengalaman langsung dalam proses belajar
kimia. Hasil dan proses penelitian mengenai fermentasi kulit pisang dengan
variasi jenis kulit pisang dan waktu fe@éntasi ini diharapkan dapat dimanfaatkan
sebagai sumber belajar kimia SMA/MA kelas X1I semester 2 pada Materi Pokok

Makromolekul yang sesuai dengan Kurikulum 2004

'Kurikulum 2004 Standar Kompetensi Departemen Pendidikan Nasional



B. Identifikasi Masalah

Tanaman pisang merupakan tanaman yang serba guna, mulai dari bonggol,
batang, daun, bunga, buah termasuk kulit buahnya dapat digunakan. Pisang
banyak sekali jenisnya, setiap jenis pisang mempunyai rasa yang berbeda-beda,
misalnya pisang Ambon mempunyai rasa manis dengan aroma yang merangsang,
sedangkan buah pisang Kepok tidaklah demikian. Setiap jenis pisang mempunyai
kandungan karbohidrat dan rasa yang berbeda-beda.

Hasil-hasil fermentasi tergantung dari jenis bahan pangan (substrat), jenis
mikroorganisme dan faktor lingkungan yanz mempengaruhi pertumbuhan
mikroorganisme tersebut misalnya pH, jumlah oksigen, dan sebagainya. Pada
pengawetan bahan makanan, jenis fermentasi yang penting ialah fermentasi
alkohol, fermentasi asam asetat, dan fermentasi asam laktat.

Tidak semua jenis mikroorganisme dapat digunakan dalam proses
fermentasi. Hanya beberapa jenis tertentu saja yang digunakan menurut hasil akhir
yang diinginkan. Saccharomyces cerevisiae dan Saccharomyces ellipsoideus
adalah mikroorganisme yang biasa digunakan untuk fermentasi alkohol.
Fermentasi asetat merupakan kelanjutan dari fermentasi alkohol karena adanya

bakteri Acetobacter acet.



C. Pembatasan Masalah

Berdasarkan uraian identifikasi masalah dan menghindari perluasan, maka

perlu pembatasan masalah sebagai berikut :

1.

Jenis kulit pisang yang digunakan dalam penelitian ini adalah kulit pisang
Kepok, kulit pisang Raja, dan kulit pisang Ambon.

Dalam penelitian ini proses fermentasi yang dilakukan dengan jalan
menambahkan ragi tape NKL pada beberapa jenis kulit pisang yang sudah

dikukus.

. Alkohol yang akan diteliti adalah etanol.

Variabel yang digunakan untuk menentukan kondisi operasi optimum
tethadap perolehan kadar etanol adalah variasi kulit pisang dan waktu
fermentasi yaitu 0, 1, 2, 3, 4, dan 5 hari (1 hari = 24 jam). (Berdasarkan

penelitian Fitri Hartanti : 2003)

. Analisis kuantitatif etanol yang digunakan dalam penelitian adalah metode

asetilasi. Sebagai pengasetilasi digunakan asam asetat anhidrida dengan
katalisator piridina. Asam asetat yang dibebaskan kemudian dititrasi dengan
larutan standar NaOH.

Pemanfaatan hasil penelitian ini'sebagai stmber belajar kimia SMA/MA kelas
XII semester 2 pada Materi Pokck Makromolekul sesuai Kurikulum 2004

hanya sebatas kajian pustaka.



D. Perumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dikemukakan di atas,

rumusan masalah dalam penelitian ini adalah :

1. Apakah variasi jenis kulit pisang memberikan pengaruh terhadap kadar etanol
dalam cairan hasil fermentasi kulit pisang ?

2. Apakah variasi waktu fennentasi memberikan pengaruh terhadap kadar etanol
dalam cairan hasil fermentasi kulit pisang ?

3. Apakah variasi jenis kulit pisang dan waktu fermentasi memberikan pengaruh
terhadap kadar etanol hasil fermentasi kulit pisang ?

4. Apakah hasil penelitian ini dapat dimanfaatkan sebagai sumber belajar kimia

di SMA/MA ?

E. Tujuan Penelitian
Berpijak dari perumusan masalah di atas, maka penelitian ini bertujuan

untuk :

1. Mengetahui pengaruh variasi jenis kulit pisang terhadap kadar etanol dalam
cairan hasil fermentasi kulit pisang.

2. Mengetahui pengaruh waktu fermentasi terhadap kadar etanol dalam cairan
hasil fermentasi kulit pisang.

3. Mengetahui pengaruh variasi jenis kulit pisang dan waktu fermentasi terhadap
kadar etanol dalam cairan hasil fermentasi kulit pisang.

4. Untuk mengetahui pemanfaatan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai

sumber belajar kimia di SMA/MA.



F. Kegunaan Penelitian
Adapun kegunaan penelitian ini adalah :

1. Memberikan sumbangan informasi kepada masyarakat bahwa pemanfaatan
kulit pisang dapat dijadikan sebagai sumber alternatif pembuatan alkohol
melalui proses fermentasi.

2. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan terhadap lembaga

' pendidikan bahwa analisis kadar alkohol hasil fermentasi berbagai kulit pisang
dapat dijadikan sebagai alternatif sumber belajar kimia SMA/MA kelas XII

semester 2 pada Materi Pokok Makromolekul sesuai dengan Kurikulum 2004.
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BAB YV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan maka dapat

diambil kesimpulan sebagai berikut .

1.

Variasi kulit ‘pisang berpengaruh nyata terhadap perolehan kadar etanol pada
proses fermentasi kulit pisang pada taraf siguifikan 5%.

Variasi waktu fermentasi berpengaruh nyata terhadap perolehan kadar etanol
pada proses fermentasi kulit pisang pada taraf siginifikan 5 %.

Variasi kulit pisang dan waktu fermentasi berpengaruh nyata terhadap

perolehan kadar etanol pada proses fermentasi kulit pisang pada taraf

. signifikan 5%.

Hasil seleksi dan modifikasi terhadap penelitian berdasarkan Kurikulum 2004,
menunjukkan bahwa hasil penelian ini dapat dimanfaatkan sebagai sumber
belajar kimia SMA/MA kelas XII semester 2 pada Materi  Pokok

Makromolekul.

Saran

. Bagi penelitian selanjutnya, perlu diteliti faktor-faktor lain yang

mempengaruhi proses fermentasi seperti suhu, pH, dan dosis ragi.
Bagi penelitian selanjutnya, perlu diiakukan penelitian lebih lanjut untuk

waktu fermentasi yang lebih panjang.
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. Bagi guru, sebagai sumber belajar proses ini perlu diujicobakan pada proses
belajar mengajar di SMA/MA.
. Kulit pisang dapat dijadikan sebagai bahan baku pembuatan etanol untuk

industri maupun keperluan laboratorium.
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