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ABSTRAK 

EFEKTIVITAS PEMBELAJARAN DENGAN MULTIMEDIA INTERAKTIF 
TERHADAP MINAT BELAJAR PADA MATA PELAJARAN BAHASA 

INGGRIS 

Muhammad Zainal Abidin 
07710017 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keefektifan pembelajaran dengan 
multimedia interaktif dalam meningkatkan minat belajar siswa pada mata pelajaran 
bahasa Inggris. Subyek penelitian ini dilakukan terhadap siswa kelas V Madrasah 
Ibtidaiyah Pondok Karanganom Klaten. 8 siswa sebagai kelompok eksperimen dan 8 
siswa sebagai kelompok kontrol. Karakteristik subyek ini antara lain : a). Siswa yang 
memiliki kategorisasi nilai terakhir pada mata pelajaran bahasa Inggris dari cukup 
hingga rendah sekali b). Siswa yang belum pernah diberikan pembelajaran dengan 
multimedia interaktif sebelumnya.  

Kelompok eksperimen mendapat perlakuan berupa pembelajaran multimedia 
interaktif berformat game dan diinstruksikan untuk belajar sambil bermain game 
dalam waktu 25 menit, sedangkan kelompok kontrol tidak mendapat perlakuan 
pembelajaran dengan multimedia interaktif. Desain yang digunakan adalah two 
independent group with pretest-postest design. Metode pengumpulan data melalui 
skala minat belajar yang disusun oleh peneliti. Metode analisis data yang digunakan 
menggunakan independent sampel t-test dan paired sample t-test. Independent 
sample t-test menunjukkan hasil pada kelompok eksperimen (p=0,000) dan pada 
kelompok kontrol (p=0,483) dengan artian bahwa pembelajaran dengan multimedia 
interaktif efektif dalam meningkatkan minat belajar siswa..  

Kata Kunci : pembelajaran dengan multimedia interaktif, minat belajar 
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ABSTRACT 

EFFECTIVENESS OF MULTIMEDIA INTERACTIVE LEARNING WITH 
INTEREST TO LEARN LESSONS IN ENGLISH  

Muhammad Zainal Abidin 
07710017 

This research is aimed to know the effectiveness of interactive multimedia to 
improve students interest in English learning. Subject For this research are student in 
fifth grade of elementary school in pondok karanganom klaten. Eight students as 
experimental group and eight students as a control group. The Characteristics of 
subject are: a). Students whose last value in english lesson was adequate till lowest  
b). never get interactive multimedia learning before 

The treatment for experimental group is learning the English with interactive 
multimedia game formated and instructed to learn while playing games in 25 
minutes, while the control group is untreated learning with interactive multimedia. 
The research design used two independent groups pretest-posttest design. The data 
collection Methods used scale of interest to study compiled by researchers. Methods 
of data analysis used the independent sample t-test and paired sample t-test. 
Independent sample t-test showed the results of the experimental group (p = 0.000) 
and in the control group (p = 0.483) its mean interactive multimedia leraning to 
improve the student interest is effective 

Keywords: learning with interactive multimedia, learning interest 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. LATAR BELAKANG  

Seiring dengan kemajuan ilmu pengetahuan dan teknologi di dalam era yang 

semakin mengglobal ini, tak dapat dipungkiri bahwa kemampuan dalam berbahasa 

asing, terutama bahasa Inggris sangat penting, contoh kecil beberapa peralatan 

elektronik (smartphone, laptop, kamera) yang digunakan sehari-hari ataupun panel-

panel kendaraan seperti mobil dan motor  yang di datangkan dari luar negeri 

mayoritas menggunakan instruksi pemakaian dengan bahasa Inggris, sehingga 

kemampuan berbahasa Inggris sangat mutlak dibutuhkan saat ini (Susanti, 2002). 

Bahasa Inggris termasuk salah satu mata pelajaran yang disajikan dalam ujian 

nasional sebagai penentu kelulusan siswa, jika kelak siswa menempuh jenjang 

pendidikan di sekolah menengah pertama dan sekolah menengah atas, oleh karena itu 

pelajaran bahasa Inggris mulai diperkenalkan sedini mungkin kepada anak didik di 

Indonesia saat ini. Mengingat bahasa Inggris merupakan bahasa asing di Indonesia, 

tentunya proses pembelajarannya memerlukan pendekatan yang tepat dan efektif. 

Keberhasilan pembelajaran bahasa Inggris pada siswa sangat dipengaruhi oleh 

kemampuan seorang guru dalam menyajikan proses kegiatan belajar mengajar yang 

menarik dan menyenangkan bagi siswa (Matondang, 2005).  
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Mengingat begitu pentingnya pelajaran bahasa Inggris selayaknya dilakukan 

berbagai upaya-upaya yang dapat meningkatkan minat belajar siswa khususnya mata 

pelajaran bahasa Inggris, namun keadaan yang terjadi saat ini bahwa minat belajar 

bahasa Inggris siswa kelas V di Madrasah Ibtidaiyah Muhammadiyah 1 Pondok 

Karanganom Klaten memiliki indikasi minat belajar rendah, indikator rendahnya 

minat belajar menurut Husna (2010) : (1) Ribut di dalam kelas (2) Tidak 

mendengarkan guru dalam mengajar (3) Muram dan suntuk dalam menerima 

pelajaran dari guru (4) Tidak betah berada di sekolah (5) Tidak memiliki hasrat untuk 

berprestasi (6) Tidak memiliki usaha yang kuat untuk mengatasi kesulitan dalam mata 

pelajaran.  

  Data yang diperoleh berdasarkan wawancara dengan seorang pengajar 

bahasa Inggris pada  Madrasah Ibtidaiyah Muhammadiyah 1 Pondok Karanganom 

Klaten yaitu dengan ibu Dyah Susilowati yang di lakukan14 januari 2011 jam 11.00 

diperoleh data bahwasanya anak didiknya terlihat sering ribut dikelas dan hanya 

bersemangat ketika akan selesai pelajaran kelas atau akan pulang sekolah. Siswa yang 

berminat pada pelajaran bahasa Inggris diperkirakan hanya 45%. Sedangkan 55% 

siswa yang lain lebih berminat dan antusias untuk bermain dengan teman-temanya di 

kelas serta sulit untuk dikendalikan. Data tersebut dikuatkan dengan nilai hasil belajar 

terakhir yang 60% nilai hasil belajar siswa berkategori cukup hingga rendah. Sedang 

40% berkatori baik hingga sangat baik. 
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Data yang telah diperoleh di atas diketahui bahwa siswa dalam kelas V 

Madrasah Ibtidaiyah Pondok Karanganom Klaten, cenderung memiliki beberapa 

indikasi minat belajar yang rendah kemudian mempengaruhi dari keefektifan proses 

pembelajaran dalam kelas pada suatu sekolah. Rendahnya minat belajar siswa sering 

menjadi masalah dari keefektifan siswa dan pengajar melaksanakan kegiatan 

pembelajaran di sekolah. Upaya pengajar menumbuhkan minat belajar siswa menjadi 

suatu alternatif solusi untuk meningkatkan minat siswa untuk belajar, upaya 

menumbuhkan minat belajar siswa menjadi penting. Menurut Gie (2004), arti penting 

minat dalam kaitannya dengan pelaksanaan belajar adalah : Minat melahirkan 

perhatian yang serta merta, Minat memudahnya terciptanya konsentrasi, Minat 

mencegah gangguan dari luar, Minat memperkuat melekatnya bahan pelajaran dalam 

ingatan, Minat memperkecil kebosanan belajar belajar dalam diri sendiri. 

Minat berperan penting dalam kegiatan belajar siswa, ada beberapa hal yang 

dapat mempengaruhi minat belajar siswa, diantaranya: (1) kesadaran akan kebutuhan 

(2) kesadaran akan kewajiban (3) suasana jiwa (4) suasana kelas (5) media ajar 

(Siswanto, 2006). Lima hal yang mempengaruhi minat belajar siswa di atas 

menunjukan yang terkait dengan penelitian ini adalah point terakhir yaitu media ajar 

dan dalam penelitian ini dikaitkan dengan pembelajaran melalui multimedia 

interaktif. Kemajuan teknologi informasi memudahkan kehidupan manusia di 

berbagai aspek dan berbagai bidang, salah satunya dalam kegiatan belajar mengajar 

dengan memanfaatkan kemajuan teknologi seperti multimedia interaktif, untuk 
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membantu meningkatkan minat belajar siswa, karena melalui pembelajaran dengan 

multimedia interaktif tercipta proses pembelajaran yang lebih menarik sehingga siswa 

terhindar dari kejenuhan kurang komunikatifnya pengajar dalam penyampaian materi, 

dengan harapan pembelajaran melalui multimedia interaktif dapat menjadi solusi bagi 

siswa dari kejenuhan dan kurang komunikatifnya gaya pembelajaran konvensional 

(Sigit, dkk. 2008).  

Permasalahan minat belajar siswa yang cenderung rendah diupayakan mampu 

teratasi dengan pembelajaran dengan multimedia interaktif, metode ini berkembang 

karena pembelajaran konvensional tidak bisa memenuhi kebutuhan peserta didik 

dalam proses belajar di kelas. Realita pembelajaran dengan metode konvensional 

mengakibatkan siswa merasa sukar memahami materi yang diberikan guru. 

Akibatnya minat belajar siswa menurun dan selanjutnya prestasi belajarpun menurun. 

Berawal dari hal tersebut, pembelajaran dengan multimedia interaktif yang 

menggabungkan berbagai unsur media seperti video, suara, animasi, teks dan gambar 

yang dikemas dalam satu wadah yang bersifat interaktif, kreatif dan menyenangkan 

(Sigit,dkk. 2008). 

 Pengembangan pembelajaran dengan multimedia diharapkan siswa menjadi 

lebih berminat dalam memahami materi pelajaran, karena pelajaran disampaikan 

secara interaktif dan menyenangkan, sehingga akan terjadi peningkatan kualiatas 

dalam pembelajaran (Sigit,dkk. 2008), pendapat tersebut di kuatkan oleh penelitian 
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Fardana  (2005) meneliti tentang pengaruh pembelajaran dengan multimedia terhadap 

peningkatan kemampuan kognisi siswa taman kanak-kanak,  mengungkapkan bahwa 

pembelajaran dengan multimedia mengakibatkan peningkatan kemampuan kognisi 

pada siswa taman kanak-kanak, hal tersebut membuktikan pembelajaran dengan 

multimedia berperan penting bagi kemajuan pendidikan. 

Gossal (2008) menguatkan teori dan penelitian di atas dengan mengemukakan 

tentang keunggulan pembelajaran melalui multimedia, bahwa jika kita melakukan 

pembelajaran berbasis multimedia Microsoft power point atau CD interaktif dapat 

meringankan tugas pengajar dan merangsang semangat belajar pembelajar, pengajar 

dapat dengan mudah mengontrol materi yang diberikan, sementara pembelajar dapat 

mengulangi atau melihat kembali materi yang belum dimengerti, kegiatan belajar 

mengajar menjadi lebih efisien dan efektif sehingga tujuan pembelajaran yang 

diharapkan dapat tercapai.  

Atas dasar penjabaran tersebut menunjukan bahwa pembelajaran dengan 

multimedia bermanfaat dan membantu bagi pendidik dan peserta didik dalam 

melaksanakan kegiatan belajar mengajar untuk mencapai hasil terhadap proses 

pembelajaran yang efektif dan lebih efisien, sehingga mampu menumbuhkan  minat 

belajar pengajar dan peserta didik. 

Dalam penilitian Matondang (2005) yang berjudul menumbuhkan minat 

belajar bahasa Inggris anak usia dini melalui music and movement (gerak dan musik) 



6 

 

berkesimpulan music and movement merupakan suatu teknik atau metode dalam 

proses pembelajaran bahasa Inggris pada anak usia dini agar kegiatan belajar 

mengajar lebih menyenangkan. Melalui nyanyian dan kegiatan pembelajaran yang 

bervariasi pendidik dapat menumbuhkan minat anak untuk lebih senang dan giat 

belajar, bahkan memudahkan anak dalam memahami materi ajar yang disampaikan. 

Anak dibuat senang, tidak bosan, dan tertarik mengikuti proses pembelajaran. 

Pembelajaran bahasa Inggris banyak metode yang dapat digunakan diantaranya 

melalui; Story telling (bercerita), Role playing (bermain peran), Arts and crafts (seni 

kerajinan tangan), Games (permainan), Show and tell (gerak dan lagu), dalam 

penilitian tersebut terdapat beberapa metode pembelajaran yang dapat digunakan 

untuk menumbuhkan minat belajar siswa terhadap bahasa Inggris, akan tetapi metode 

pembelajaran dengan multimedia interaktif tidak tercantum dalam penelitian dan 

kajian teori tersebut, atas dasar hal ini peneliti ingin memperkaya kajian teoritis 

melalui penelitian tentang penumbuhan minat belajar siswa dengan metode 

pembelajaran dengan multimedia interaktif.  

Metode dan teknik yang telah dikemukakan di atas merupakan upaya untuk 

menambah minat siswa agar lebih tertarik pada pembelajaran bahasa Inggris, minat 

sangat diperlukan dalam berbagai hal dan kegiatan aktivitas manusia karena minat 

merupakan unsur yang membuat manusia bergairah dan memiliki rasa senang untuk 

melakukan segala tindakan dan aktivitas.  
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B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian di atas, maka rumusan masalah yang dikemukakan dalam 

penelitian ini adalah: apakah metode pembelajaran dengan multimedia interaktif 

efektif untuk meningkatkan minat belajar siswa pada mata pelajaran bahasa Inggris. 

C. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keefektifan pembelajaran dengan 

multimedia interaktif dalam meningkatkan minat belajar siswa pada mata pelajaran 

bahasa Inggris. 

D. Manfaat Penelitian 

1. Secara teoritis penelitian ini akan memperkaya penelitian di bidang psikologi 

pendidikan, khususnya mengenai minat belajar.  

2. Secara praktis penelitian ini diharapkan dapat memberi kontribusi bagi 

metodologi pengajaran bahasa Inggris berupa pemahaman dinamika minat belajar 

siswa melalui pembelajaran multimedia interaktif. 

E. Keaslian Penelitian 

Penelitian efektifitas pembelajaran dengan multimedia interaktif terhadap 

minat belajar pada pelajaran bahasa Inggris sepengetahuan peneliti belum pernah 

dilakukan sebelumnya. Namun beberapa penelitian sebelumnya yang terkait dengan 
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minat belajar, pembelajaran dengan multimedia interaktif dan bahasa Inggris, atau 

hal-hal yang berhubungan denganya yang sudah pernah dilakukan oleh para peneliti 

lain akan sangat berguna sebagai bahan pembanding untuk menentukan keaslian 

penelitian.  

Nurhayati (2007) dalam penelitianya yang berjudul Pengaruh Penggunaan 

Metode Belajar Quiz Team terhadap Minat Belajar  dan Hasil Belajar Akuntansi 

Siswa Kelas X Ak SMK Negeri 3 Jepara. Hasil penelitianya menunjukan bahwa 

metode belajar Quiz Team berpengaruh positif dalam meningkatkan minat belajar 

siswa. Hal ini membuktikan bahwa metode belajar Quiz Team mampu meningkatkan 

minat belajar siswa pada mata pelajaran akutansi pada SMK Negeri 3 Jepara.  

Fardana (2005) dalam penelitianya yang berjudul Pengaruh Pembelajaran 

dengan Multimedia Terhadap Peningkatan Kemampuan Kognisi Siswa Taman 

Kanak-Kanak mengungkapkan bahwa pembelajaran dengan multimedia dapat 

mengakibatkan peningkatan kemampuan kognisi pada siswa Taman Kanak-kanak.  

Matondang (2005) dalam penelitianya yang berjudul Menumbuhkan Minat 

Belajar Bahasa Inggris Anak Usia Dini Melalui Music and Movement (Gerak dan 

Lagu) memperoleh hasil bahwa Music and Movement adalah salah satu metode atau 

teknik yang dapat digunakan dalam proses pembelajaran Bahasa Inggris pada anak 

usia dini agar kegiatan belajar mengajar lebih menyenangkan. Melalui nyanyian dan 

kegiatan pembelajaran yang bervariasi, pendidik dapat menumbuhkan minat anak 
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untuk lebih senang dan giat belajar, bahkan dapat memudahkan anak dalam 

memahami materi ajar yang disampaikan. Anak dibuat senang, tidak bosan, dan 

tertarik dalam mengikuti proses pembelajaran. 

Berdasarkan uraian di atas dapat diketahui bahwa penelitian dengan variabel 

minat belajar dan variabel pembelajaran dengan multimedia sudah pernah dilakukan 

sebelumnya. Tetapi penelitian dengan judul “efektivitas pembelajaran dengan 

multimedia interaktif terhadap minat belajar siswa pada mata pelajaran bahasa 

Inggris” ini belum pernah ada. Sehingga penelitian ini berbeda dengan penelitian-

penelitian sebelumnya. Perbedaan tersebut yaitu dalam keterkaitan variabel, metode, 

alat ukur, subjek, serta lokasi penelitian.  
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil mengenai efektivitas pembelajaran dengan multimedia 

interaktif dalam meningkatkan minat belajar siswa MI kelas V dalam mata 

pelajaran bahasa Inggris, dapat ditarik kesimpulan bahwa dalam penelitian ini 

ada perbedaan minat belajar  pada siswa yang diberi perlakuan dan yang tidak 

diberi perlakuan. Pembelajaran dengan menggunakan berbagai macam bentuk 

dan teknik mengajar merupakan hal yang baik untuk meningkatkan minat 

belajar siswa, Salah satu metode belajar yang relatif baru ialah  pembelajaran 

dengan multimedia interaktif. Karena metode ini merupakan hasil kemajuan 

dari teknologi yang memudahkan pembelajaran dalam dunia pendidikan. 

Metode pembelajaran dengan multimedia interaktif efektif dalam meningkatkan 

minat belajar siswa sehingga dapat digunakan sebagai metode alternatif dalam 

pembelajaran. 

B. Saran 

Setelah melihat dan mengkaji hasil-hasil penelitian ini, peneliti 

menganjurkan beberapa saran sebagai berikut : 

1. Bagi Pendidik (Guru) 

Sesuai dengan hasil penelitian bahwa pembelajaran dengan multimedia 

interaktif efektif dalam meningkatkan minat belajar siswa pada mata 

pelajaran bahasa Inggris, maka media pembelajaran dengan multimedia 
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interaktif  dapat dijadikan sebagai metode alternative dalam mengajarkan 

bahasa Inggris pada siswa. 

2. Bagi Peneliti selanjutnya 

a. Melakukan penelitian dengan subjek dengan karakteristik yang lebih luas, 

karena terbatasnya ciri atau kriteria subjek penelitian ini. 

b. Penelitian mengenai pembelajaran dengan multimedia interaktif masih 

jarang ditemukan dalam psikologi pendidikan. Sehingga masih sangat 

terbuka bagi para peneliti lain untuk mengeksplorasi tema ini. 
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SS : Bila pernyataan tersebut sangat sesuai dengan adik 

S : Bila pernyataan tersebut sesuai dengan diri adik 

TS : Bila pernyataan tersebut tidak sesuai dengan diri adik 

STS : Bila pernyataan tersebut sangat tidak sesuai dengan diri adik 

 

 

 
 

 

No Pernyataan 
 
 

Ss S Ts Sts 

1 Saya menyimak dengan baik materi pelajaran bahasa Inggris di kelas 
 

    

2 Saya senang bermalas-malasan ketika guru menjelaskan materi 
pelajaran bahasa Inggris 
 

    

3 Saya suka melihat keluar kelas ketika pelajaran bahasa Inggris 
 

    

4 Saya pura-pura memperhatikan pelajaran supaya tidak dimarahi 
 

    

5 Saya senang izin ke toilet karna bosan di dalam kelas 
 

    

6 Saya senang duduk dengan tenang ketika pelajaran dimulai 
 

    

7 Saya memperhatikan dengan sungguh-sungguh ketika pelajaran 
bahasa Inggris berlangsung 
 

    

8 Saya suka bercanda dengan teman saat pelajaran bahasa Inggris 
 

    

9 Bercerita dengan teman sebangku lebih saya sukai dari pada 
mendengarkan guru mengajar bahasa Inggris 
 

    

10 Saya menyukai pelajaran bahasa Inggris 
 

    

11 Saya senang dengan cara guru mengajar pelajaran bahasa Inggris 
 

    

12 Saya  suka putus asa menghadapi kesulitan dalam pelajaran bahasa 
Inggris 
 

    

13 Saya benci pelajaran bahasa Inggris 
 

    

14 Saya betah belajar dalam kelas 
 

    

15 Saya bosan berada di kelas 
 

    



SS : Bila pernyataan tersebut sangat sesuai dengan adik 

S : Bila pernyataan tersebut sesuai dengan diri adik 

TS : Bila pernyataan tersebut tidak sesuai dengan diri adik 

STS : Bila pernyataan tersebut sangat tidak sesuai dengan diri adik 

 

 

 
 

No  Pernyataan 
 

Ss S Ts Sts 

16 Saya ingin cepat pulang pada saat pelajaran bahasa Inggris 
 

    

17 Saya nyaman dengan kelas bahasa Inggris ini 
 

    

18 Saya ingin pandai dalam pelajaran bahasa Inggris 
 

    

19 Jika dalam pelajaran bahasa Inggris ada yang  tidak mengerti saya 
akan bertanya pada guru 
 

    

20 Saya mencontek teman jika ada latihan soal pelajaran bahasa Inggris  
  

    

21 Saya senang bercanda dengan teman di kelas pada waktu pelajaran 
bahasa Inggris mulai susah  

    

 



Lampiran uji coba validitas & realibilitas skala 

 

Reliability 
 

Scale: ALL VARIABLES 
 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 67 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 67 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based on 

Standardized 

Items N of Items 

.880 .868 30 

 
 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

V1 3.12 .640 67 

V2 2.94 .736 67 

V3 3.00 .778 67 

V4 3.15 .875 67 

V5 3.27 .863 67 

V6 3.09 .793 67 

V7 3.04 .787 67 

V8 2.55 .875 67 

V9 2.84 1.067 67 

V10 2.67 1.036 67 

V11 3.10 .819 67 

V12 2.85 .839 67 

V13 2.88 .913 67 

V14 2.96 .960 67 

V15 3.00 1.030 67 

V16 2.96 .787 67 
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V17 3.45 .558 67 

V18 2.91 .848 67 

V19 2.54 1.092 67 

V20 2.93 .858 67 

V21 3.81 .398 67 

V22 3.55 .610 67 

V23 3.73 .447 67 

V24 2.72 .735 67 

V25 3.75 .472 67 

V26 3.06 .919 67 

V27 3.36 .883 67 

V28 2.88 .862 67 

V29 2.94 .776 67 

V30 3.22 .902 67 

 
 

Summary Item Statistics 

 

Mean Minimum Maximum Range 

Maximum / 

Minimum Variance N of Items 

Item Means 3.075 2.537 3.806 1.269 1.500 .107 30 

 
 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Squared Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

V1 89.13 127.360 .575 . .874 

V2 89.31 126.491 .546 . .874 

V3 89.25 128.192 .413 . .876 

V4 89.10 125.701 .490 . .874 

V5 88.99 124.166 .580 . .872 

V6 89.16 126.230 .517 . .874 

V7 89.21 126.168 .525 . .874 

V8 89.70 122.819 .644 . .871 

V9 89.42 120.489 .616 . .871 

V10 89.58 128.792 .264 . .881 

V11 89.15 123.371 .661 . .871 

V12 89.40 124.820 .562 . .873 

V13 89.37 123.965 .554 . .873 

V14 89.30 131.667 .158 . .883 
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V15 89.25 123.404 .507 . .874 

V16 89.30 126.364 .514 . .874 

V17 88.81 137.219 -.112 . .885 

V18 89.34 125.653 .510 . .874 

V19 89.72 120.691 .592 . .871 

V20 89.33 122.012 .703 . .869 

V21 88.45 135.706 .022 . .882 

V22 88.70 128.334 .533 . .875 

V23 88.52 133.587 .221 . .880 

V24 89.54 137.737 -.128 . .887 

V25 88.51 137.436 -.143 . .884 

V26 89.19 125.462 .474 . .875 

V27 88.90 124.156 .566 . .873 

V28 89.37 122.844 .653 . .871 

V29 89.31 139.582 -.224 . .889 

V30 89.03 129.908 .260 . .880 

 
 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

92.25 136.071 11.665 30 

 

 

 
 

Reliability 
 

Scale: ALL VARIABLES 
 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 67 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 67 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 
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Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based on 

Standardized 

Items N of Items 

.918 .919 21 

 
 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

V1 3.12 .640 67 

V2 2.94 .736 67 

V3 3.00 .778 67 

V4 3.15 .875 67 

V5 3.27 .863 67 

V6 3.09 .793 67 

V7 3.04 .787 67 

V8 2.55 .875 67 

V9 2.84 1.067 67 

V11 3.10 .819 67 

V12 2.85 .839 67 

V13 2.88 .913 67 

V15 3.00 1.030 67 

V16 2.96 .787 67 

V18 2.91 .848 67 

V19 2.54 1.092 67 

V20 2.93 .858 67 

V22 3.55 .610 67 

V26 3.06 .919 67 

V27 3.36 .883 67 

V28 2.88 .862 67 

 
 

Summary Item Statistics 

 

Mean Minimum Maximum Range 

Maximum / 

Minimum Variance N of Items 

Item Means 3.001 2.537 3.552 1.015 1.400 .054 21 
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Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

63.01 123.500 11.113 21 

 
 



Lampiran uji t  

 

NPar Tests 
 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

preeks 8 58.2500 7.61108 49.00 73.00 

poseks 8 70.5000 6.02376 66.00 84.00 

prekon 8 45.6250 11.52559 27.00 64.00 

poskon 8 44.0000 10.08535 28.00 63.00 

 
 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

  preeks poseks prekon poskon 

N 8 8 8 8 

Normal Parametersa Mean 58.2500 70.5000 45.6250 44.0000 

Std. Deviation 7.61108 6.02376 1.15256E1 1.00854E1 

Most Extreme Differences Absolute .165 .228 .194 .211 

Positive .165 .219 .112 .211 

Negative -.120 -.228 -.194 -.133 

Kolmogorov-Smirnov Z .468 .644 .549 .595 

Asymp. Sig. (2-tailed) .981 .802 .924 .870 

a. Test distribution is Normal.     

      

 
 

T-Test 
 

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 preeks 58.2500 8 7.61108 2.69092 

poseks 70.5000 8 6.02376 2.12972 

 
 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 preeks & poseks 8 .823 .012 

 
 

Paired Samples Test 
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  Paired Differences 

t df 

  

Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

Pair 1 preeks - poseks -1.22500E1 4.33425 1.53239 -15.87352 -8.62648 -7.994 

 
 

T-Test 
 

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 prekon 45.6250 8 11.52559 4.07491 

poskon 44.0000 8 10.08535 3.56571 

 
 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 prekon & poskon 8 .843 .009 

 
 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 

  

Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

Pair 1 prekon - poskon 1.62500 6.20915 2.19527 -3.56598 6.81598 .740 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

T-Test 
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Group Statistics 

 VAR00003 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

VAR00001 eksperimen 8 58.2500 7.61108 2.69092 

kontrol 8 45.6250 11.52559 4.07491 

 

Independent Samples Test 

  Levene's Test for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

  

F Sig. t df Sig. (2-tailed) Mean Difference Std. Error Difference 

95% Confidence Interval of the 

  

VAR00001 Equal 

variances 

assumed 

.558 .468 2.585 14 .022 12.62500 4.88323 

Equal 

variances not 

assumed 

  

2.585 12.130 .024 12.62500 4.88323 

 

T-Test 
Group Statistics 

 VAR00003 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

VAR00002 eksperimen 8 70.5000 6.02376 2.12972 

kontrol 8 44.0000 10.08535 3.56571 

 

Independent Samples Test 

  Levene's Test for 

Equality of Variances t-test for Equality of Means 

  

F Sig. t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

Std. Error 

Difference   

VAR00002 Equal variances assumed .642 .436 6.380 14 .000 26.50000 4.15331

Equal variances not 

assumed 

  
6.380 11.431 .000 26.50000 4.15331

 



Lampiran tabulasi data skor pretest& posttest 

Pretest   postes 

Kelompok eksperimen 

1. Andy kurniawan  53  67 

2. Eka fitri nurhayati  73  84 

3. Aji Langgeng   53  67 

4. Maulana rifa’i ghozali  55  71 

5. Sakiya safitri hanawati 63  66 

6. Syafiatul aliyah  62  73 

7. Faturohman Ramadani 49  66 

8. Endah dian Sesanti  58  70 

Kelompok kontrol 

1. Nur fanani   50  44 

2. Ikhsanudin   55  45 

3. Anna isnaini putri  44  50 

4. Edi nurcahyo   27  28 

5. Novita retnaningsih  64  63 

6. Heli risnawati   45  37 

7. M. Haikal akbar  34  41 

8. Faisal danu iswara  46  44 

 

 

 

 

 

 



Lampiran tabulasi data skor pretest& posttest 

hasil pretes 

Subjek 

eksperimen 

Nomor aitem ∑

Xi 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21  

1 3 3 1 1 1 3 3 3 3 1 1 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 53 

2 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 73 

3 2 3 2 2 2 4 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 4 53 

4 3 3 3 3 3 1 4 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 3 55 

5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 63 

6 3 4 2 2 3 3 2 3 3 4 4 2 3 4 3 3 2 3 3 2 4 62 

7 3 3 2 1 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 1 2 2 3 3 49 

8 3 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 4 4 3 3 2 4 2 4 4 58 

Subjek 

kontrol 

Nomor aitem  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21  

1 2 3 2 2 3 2 3 3 2 1 1 1 3 3 3 2 2 2 3 4 3 50 

2 3 3 2 2 1 1 4 4 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 55 

3 3 3 2 1 2 1 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 1 2 44 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 2 4 1 1 1 1 27 

5 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 64 

6 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 1 1 45 

7 3 3 1 1 1 1 3 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 1 1 34 

8 2 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 1 1 46 

Hasil postest 

Subjek 

eksperimen 

Nomor aitem ∑

Xi 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21  

1 3 3 4 3 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 1 2 3 67 

2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 84 

3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 67 

4 3 3 3 4 4 2 4 3 4 3 4 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 71 

5 4 3 3 3 3 4 4 4 1 4 4 3 1 4 2 2 4 4 4 3 2 66 

6 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 73 

7 4 3 3 4 3 3 4 3 1 4 3 4 3 4 2 2 2 4 4 3 3 66 

8 4 3 4 2 3 3 4 3 3 3 4 1 4 4 4 3 3 4 4 4 3 70 

Subjek 

kontrol 

Nomor aitem  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21  

1 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 44 

2 3 3 1 1 1 2 3 2 1 3 3 1 4 2 2 2 2 3 2 2 2 45 

3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 50 

4 2 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 28 

5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 63 

6 2 2 1 1 2 2 1 2 1 2 1 1 1 3 3 2 2 3 2 2 1 37 

7 3 2 1 1 1 4 3 1 1 3 3 1 1 3 1 1 3 3 3 1 1 41 

8 3 2 2 2 2 2 1 3 2 3 2 2 1 3 3 2 2 3 2 1 1 44 



Lampiran tabulasi data skor pretest& posttest 

Kelompok eksperimen 

no Nama subjek Pretest posttes 

1 Andy kurniawan 53 67 

2 Eka fitri nurhayati 73 84 

3 Aji Langgeng 53 67 

4 Maulana rifa’i ghozali 55 71 

5 Sakiya safitri hanawati 63 66 

6 Syafiatul aliyah 62 73 

7 Faturohman Ramadani 49 66 

8 Endah dian Sesanti 58 70 

Kelompok kontrol 

no Nama subjek Pretest posttes 

1 Nur fanani 50 44 

2 Ikhsanudin 55 45 

3 Anna isnaini putri 44 50 

4 Edi nurcahyo 27 28 

5 Novita retnaningsih 64 63 

6 Heli risnawati 45 37 

7 M. Haikal akbar 34 41 

8 Faisal danu iswara 46 44     
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