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PENGLIBATAN SISWA DALAM PEMBUATAN
MEDIA PEMBELAJARAN SAINS (BIOLOGI) PADA MATERI
SISTEM PERNAFASAN MANUSIA SEBAGAI UPAYA
PENINGKATAN MOTIVASI DAN PRESTASI BELAJAR
SISWA KELASVIII MTsNEGERI JEPON-BLORA

Siti Anisa Hidayati
03450472

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keterlaksanaan pembelgjaran
sains (biologi) dengan penglibatan siswa dalam pembuatan media pembelgaran
dan mengetahui banyaknya siklus pembelgaran yang dibutuhkan untuk mencapai
peningkatan motivas dan prestasi belgjar pada materi pokok sistem pernafasan
manusia dengan penglibatan siswa dalam pembuatan media pembelgjaran sains
(biologi) siswakelas VIII-B MTs Negeri Jepon-Blora.

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas yang berpedoman pada
rancangan model siklus dari Kemmis dan Taggartt (1988) melalui empat tahapan,
yakni (1) perencanaan, (2) pelaksanaan tindakan, (3) observasi, dan (4) refleksi
serta menggunakan pretes, postes, dan angket. Obyek penelitian adalah siswa
kelas VIII-B MTs Negeri Jepon Blorayang terdiri dari 37 siswa.

Hasil analisis menunjukkan bahwa tindakan dengan penglibatan siswa
dalam pembuatan media berhasil mewujudkan tujuan penelitian. Keberhasilan
yang dicapal antara lain : (1) peningkatan motivasi belgar biologi siswa yang
didapatkan dari pengisian angket motivasi oleh siswa dan dari pengamatan oleh
observer. Berdasarkan hasil pengisian angket didapatkan hasil pada siklus I,
motivasi pada kategori rendah sebesar 5,5 %, sedang sebesar 67,5%, dan tinggi
sebesar 27%. Sedangkan pada siklus Il motivas belgjar siswa lebih baik dari
siklus I, yakni pada kategori rendah sebesar 0%, sedang sebesar 54%, dan tinggi
sebesar 46 %; (2) peningkatan prestasi belgar sains (biologi) siswa. Berdasarkan
hasil tes siklus |, pretes sebesar 5,05 mengalami peningkatan sebesar 0,98 dari
postes yang nilainya sebesar 6,02. Sedangkan pada siklus Il, prestasi belgar
mengalami peningkatan sebesar 1,28, dari pretes sebesar 6,2 menjadi 7,48 pada
postes. Hal ini berarti prestas belgar bioogi siswa pada siklus Il mengalami
peningkatan rata-rata 0,3 dari siklus|

Kata kunci : Penglibatan, pembuatan media, motivasi, dan prestasi belajar.
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BAB |
PENDAHULUAN
A. Analisis Situasi

Upaya peningkatan kualitas pembelgjaran biologi di sekolah terus-
menerus dilakukan baik secara konvensional maupun inovatif. Penelitian yang
selama ini dilakukan diharapkan mampu memberikan sumbangan bagi terapan
pendidikan baik dalam proses belajar mengajar maupun komponen-komponen
lain yang berkaitan dengan pembel gjaran.

Pada hakekatnya proses belgjar-mengagjar adalah proses komunikasi
dimana pendidik dan peserta didik bertukar pikiran untuk mengembangkan ide
dan pengertian. Belgjar merupakan kegiatan yang dilakukan oleh peserta
didik, sedangkan mengajar adalah kegiatan yang dilakukan oleh pendidik.
Daam hal ini materi pelgaran diberikan untuk mempelgjari produk sains
berupa pengetahuan yang diperolen dari menghafal, sehingga belgar
diarahkan untuk memberi dan menstransfer sejumlah pengetahuan dan konsep
kepada siswa.

Seiring dengan perkembangan zaman, dinamika pendidikan ditandai
dengan peningkatan, pembaharuan dan transformasi pemikiran tentang hakikat
belajar-menggjar yakni menjadikan proses belgjar-mengajar sebagal suatu
proses yang aktif, interaktif dan konstruktif. Pendidik tidak hanya mengajar
dengan menggunakan pendekatan yang bersifat menyagjikan atau ekspositori

dan peserta didik hanya menerima, akan tetapi pendidik mengajar dengan
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menggunakan pendekatan discovery/inquiry, kemudian peserta didik belgar
dengan cara aktif pula

Dalam suatu proses belgjar mengagjar, dua unsur yang amat penting
adalah metode mengagjar dan media pembelgaran. Pemilihan salah satu
metode mengajar tertentu akan mempengaruhi jenis media pembelgjaran yang
sesuai, meskipun masih ada berbagai aspek lain yang harus diperhatikan
dalam memilih media, namun media pembelgjaran adalah sebagai alat bantu
mengajar yang turut mempengaruhi iklim, kondisi, dan lingkungan belgjar
yang ditata dan diciptakan oleh guru.' Media pendidikan sebagai salah satu
sumber belgar yang dapat menyalurkan pesan dapat membantu mengatas
hambatan-hambatan belgjar seperti gaya belgar, minat, intelegens,
keterbatasan daya indera, cacat tubuh atau hambatan jarak geografis, jarak
waktu dan lain-lain.?

Mata pelgjaran Sains adalah suatu mata pelgaran yang tidak hanya
mempelgari kumpulan pengetahuan yang berupa fakta-fakta, konsep-konsep,
prinsip-prinsip sgja tetapi juga merupakan suatu proses penemuan, mencari
tahu dan memahami alam secara sistematis. Oleh karena itu peserta didik
perlu dibantu untuk mengembangkan sgumlah keterampilan proses supaya
mereka mampu menjelgjahi dan memahami alam sekitar. Keterampilan proses
ini meliputi keterampilan penggunaan seluruh indera baik indera pendengaran,
indera penglihatan maupun indera peraba, mengaukan hipotesis,

menggunakan aat dan bahan secara benar dengan selalu mempertimbangkan

! Azhar arsyat, 2002. Media pembelajaran, Jakarta: Rajawali, hal 15
2 Arief S. Sadiman, 2003.Media Pendidikan, Jakarta: Raja Grafindo Persada, hal 13
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keselamatan kerja, membuat duplikat media biologi yang asli, mengajukan
pertanyaan, menggolongkan menafsirkan data dan mengkomunikasikan hasi
temuan secara beragam, menggali dan memilah informasi faktual yang relevan
untuk menguji gagasan-gagasan atau memecahkan masalah-masalah sehari-
hari. * Ini berarti bahwa pembelgjaran biologi harus sekongkret mungkin dan
betul-betul nyata. Untuk mencapai hasil belgar yang optima diperlukan
keterlibatan siswa untuk memperoleh pengalaman belgjar yang diperoleh dari
interaksi antara individu dengan lingkungan berupa pengetahuan dan
keterampilan yang bersifat pendidikan.*

Media pembelgaran merupakan unsur penting dalam pembelgaran
biologi. Seiring dengan kemajuan teknologi berbagai media modern telah
dikembangkan untuk mencapai tujuan pembelgaran. Namun, media
pembelgjaran berteknologi tinggi yang sebagian besar berjenis teknologi
elektronika belum mampu diaplikasikan sebagian besar sekolah. Ada beberapa
kendala tercapainya media pembelgaran berteknologi tinggi ini seperti
keterbatasan SDM guru yang memiliki kecakapan mengoperasikannya,
keterbatasan sarana dan prasarana serta kendalan lainnya. Berdasarkan kondisi
seperti itu, media sederhana sangat dibutuhkan keberadaannya dalam
menopang pembelgjaran sains yang berkualitas.” Janice Van Cleave dalam
bukunya Mengajarkan K easyikan Sains mengatakan perlu adanya pendekatan

langsung untuk mendorong siswa agar memahami konsep-konsep sains,

% Anonim, 2003. Kurikulum Berbasis Kompetensi, Sandar Kompetensi Mata Pelajaran
Biologi SMA/MA. Jakarta: Pusat Kurikulum, Balitbang, hal 1-2

* Oemar Hamalik, 2001. Proses Belajar Mengajar, Jakarta: Bumi Aksara, hal 27

® Eko Budi P, 2000. Media Sederhana dan Grafis, Y ogyakarta: Dep. Dik. Bud UNY FIP,
hal 1
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memperkenalkan dan memperkuat keterampilan-keterampilan yang mereka
butuhkan untuk menjadi peneliti yang mandiri, yakni dengan cara melibatkan
siswa secara langsung dalam kegiatan-kegiatan sains.’

Daam International Biologi Olympiade dan Olimpiade Biologi
Nasional (2000) siswa peserta dituntut untuk memiliki metode-metode biologi
dan keterampilan-keterampilan dasar biologi serta keterampilan proses sains
sebesar 75%, selain kemampuan mengaplikasikan pengetahuan sebesar 25%.
Dari sini seorang guru biologi dapat belgjar bahwa sebagai guru biologi dia
tidak hanya menguasa pengetahuan sga akan tetapi keterampilan-
keterampilan dasar biologi juga memiliki kedudukan yang amat penting.
Terlebih seorang guru biologi SLTP perlu menguasai kedalaman materi yang
sesuai dengan karakteristik siswa SLTP yang secara psikis masih dalam masa-
masa transisi antara anak-anak dan remaja yang cenderung menyukai humor
dan santai.” Oleh karenanya untuk menciptakan suatu pembelgjaran biologi
yang menyenangkan yang sesuai dengan katarteristik siswa SLTP salah
satunya dengan penglibatan dalam pembuatan media pembelgaran sains
(biologi).

MTs Negeri Jepon-Blora adalah lembaga pendidikan di bawah
naungan Departemen Agama yang berasaskan Islam. Selain mempelgari
pelgjaran umum yang telah ditetapkan oleh sistem pendidikan nasional,
sekolah ini juga memiliki pelajaran agama lebih banyak bila dibandingkan

dengan sekolah umum (SMP). Pada saat ini MTsN Jepon-Blora sudah

® Janice Van Cleave's, 2004. Mengajarkan Keasyikan Sains, Bandung: Pakar Raya, hal 2
" Nuryani, Y. 2003. Srategi Belajar Mengajar Biologi: Bandung, UPI PRESS, hal 15.
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menggunakan kurikulum KTSP (Kurikulum Satuan Tingkat Pendidikan) yang
menekankan pada pemberian pengalaman belgar secara langsung yakni
dengan melakukan inkuiri ilmiah, meningkatkan kesadaran untuk menghargai
adam dan segala keteraturannya sebagai salah satu ciptaan Tuhan,
mengembangkan pembelgjaran salingtemas (sains, lingkungan, teknologi dan
masyarakat) dan sebagainya® Namun pada kenyataanya setelah diadakan
observas awal, walaupun pembelgaran sudah banyak dilakukan dengan
inovasi model pembelgjaran yang mengedepankan keaktifan siswa seperti
metode praktikum, metode simulasi, metode penerapan lingkungan sekitar,
dan sebagainya, prestasi siswa masih banyak yang di bawah standar penilaian
yakni lebih besar atau sama dengan 6,0. Misanya pada panilaian ulangan
harian di kelas VIII-B dari 37 siswa hanya 10 siswa yang mendapat nilai di
atas atau sama dengan standar penilaian, dan 27 siswa lainnya masih remidi
artinya berkewajiban mengulang sampai mendapatkan nilai di atas atau sama
dengan standar penilaian.

Setelah diteliti lebih dalam yakni dengan cara mewawancarai guru
mata pelgjaran sains hal ini disebabkan antara lain karena yang pertama adalah
motivasi siswa yang kurang, baik dari dirinya sendiri untuk semangat belgar
ataupun dari dukungan orang tua yang kurang. Kebanyakan dari siswa malas
untuk mengulang kembali dirumah akan materi yang telah didapatkannya di
sekolah dan tidak mendapat perhatian dari orang tua untuk menyuruhnya

belgjar. Yang kedua adalah keterbatasan akan media pembelgjaran. Tidak

8 Anonim, 2007. Standar Isi KTSP SMP/MTs, Blora: Diknas, hal 377.
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adanya media pembelgaran sebagai penyalur pesan, materi sering
disampaikan dengan teoritis yang akhirnya membuat ketertarikan siswa jadi
berkurang. Yang ketiga adalah masih banyaknya siswa yang bersikap pasif
selama proses pembel gjaran. Dengan notaben sekolah pinggiran yang sebagian
besar siswanya berasal dari desa cenderung mempunyai mental lemah,
sehingga keberanian untuk mengemukakan pendapat masih kurang.

Dengan pertimbangan-pertimbangan masih rendahnya kualitas
pembelgaran biologi antara lain motivasi dan prestas siswa yang masih
kurang, terbatasnya media pembelgaranya yang akhirnya membuat
ketertarikan peserta didik terhadap mata pelajaran sains jadi berkurang. Oleh
karena itu usaha untuk membantu meningkatkan pembelgjaran biologi yang
efektif, efisen dan punya daya tarik siswa MTsN Jepon-Blora yakni salah
satunya dengan cara melibatkan siswa secara langsung untuk memahami objek
sains dengan membuat media pembelgjaran. Bertolak hal tersebut, maka
peneliti ingin meneliti Penglibatan Siswa Dalam Pembuatan Media
Pembelgjaran Sains (biologi) Pada Materi Sistem Pernafasan Manusia Sebagai

Upaya Peningkatan Motivasi dan Prestasi Belgjar Siswa.

B. ldentifikas Masalah
Penglibatan siswa dalam pembuatan media pembelgaran akan
membantu siswva belgjar biologi apabila media di sekolah tidak tersedia

Dengan fasilitas media pembelgaran yang masih kurang, motivas dan
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prestasi yang rendah cara ini dapat dijadikan salah satu aternatif belgar
biologi.

Penglibatan siswa dalam pembuatan media pembelgaran sains
(biologi) merupakan bentuk pembelgjaran yang dapat meningkatan keaktifan
siswa dalam belgar biologi, memahami materi lebih dalam, dan juga
menjadikan proses pembelgaran menjadi lebih menyenangkan. Dengan
suasana pembelgjaran seperti ini siswa akan termotivasi untuk belgjar biologi,
dan akan mempengaruhi prestasi siswa. Peneliti dapat mengidentifikasikan
masalah bahwa dengan penglibatan siswa daam pembuatan media
pembelgjaran dapat dilaksanakan di kelas untuk meningkatkan motivasi dan

prestasi belgjar biologi siswa.

C. Batasan Masalah

Dari berbagal permasalahan yang dihadapi MTsN Jepon terhadap
sistem pembelgaran sains (biologi), maka penulis perlu mempersempit ruang
lingkup penelitian ini. Adapun pembatasan masalah oleh peneliti antara lain;
penelitian ini diterapkan pada materi pokok sistem pernafasan manusia kelas
VIl semester | dan dilaksanakan di MTs Negeri Jepon-Blora. Obyek
penelitiannya yaitu kelas VI1I-B, karena siswa kelas ini banyak yang aktif
tetapi prestasi yang didapat paling rendah diantara kelas yang lain. Tindakan
yang dilakukan dalam adalah penelitian ini adalah dengan penglibatan siswa

dalam pembuatan media pembel g aran sains (biologi).
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D. Rumusan Masalah

Rumusan Masal ah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Apakah penglibatan siswa dalam pembuatan media pembelgaran sains
(biologi) dapat diterapkan pada siswa kelas VIII-B MTs Negeri Jepon-
Blora?

2. Berapa siklus yang diperlukan untuk meningkatkan motivas dan prestasi
belgjar siswa kelas VIII-B MTs Negeri Jepon-Blora dengan penglibatan
siswa dalam pembuatan media pembelgjaran sains (biologi) pada materi

sistem pernafasan manusia?

E. Tujuan Pendlitian

Tujuan penelitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut:

1. Mengetahui keterlaksanaan pembelgaran sains (biologi) dengan
penglibatan siswa dalan pembuatan media pembelgaran di kelas VI1II-B
MTs Negeri Jepon-Blora.

2. Mengetahui jumlah siklus pembelgaran yang dibutuhkan untuk mencapai
peningkatan motivasi dan prestasi belgjar sisva MTs Negeri Jepon-Blora
pada materi pokok sistem pernafasan manusia dengan penglibatan siswa

dalam pembuatan media pembel gjaran sains (biologi).
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F. Manfaat pendlitian
Berdasarkan beberapa uraian di atas, diharapkan penelitian ini bisa
memberi manfaat, antara lain:
1. Manfaat Bagi Sekolah
Manfaat bagi sekolah terutama guru adalah dapat Iebih
berkreativitas dalam mengajar khususnya pada pelgaran sains serta
mengetahui arti penting media pembelgjaran. Bagi siswa dapat lebih
mudah menerima materi pelgaran dengan varias belgar yang
menyenangkan, sehingga diharapkan dapat meningkatkan motivasi dan
prestasi belgjar sains
2. Manfaat Bagi Ilmu Pendidikan
Hasil penelitian ini dapat menambah khazanah teoritik di bidang
ilmu pengetahuan yang nantinya akan berpengaruh pada kemajuan mutu
pendidikan.
3. Manfaat Bagi Pendliti
Dapat memberi wawasan dan pengalaman bagi peneliti sebagai
caon pendidik, sehingga berguna kelak ketika menghadapi persoalan
pendidikan khususnya sains (biologi).
4. Manfaat Bagi Lembaga
Bagi mahasiswa Program Studi Biologi lain penelitian ini dapat
dijadikan referensi ilmiah dalam melakukan penelitian lanjutan yang lebih
baik dan sempurna, serta mengembangkan ilmu pengetahuan khususnya

pendidikan biologi.
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G. Batasan Operasional
Batasan operasional dimaksudkan agar tidak terjadi kesalahpahaman
pandangan mengenai beberapa operasional utama yang digunakan sebagai
judul penelitian ini. Adapun batasan perasional yang digunakan adalah sebagai
berikut;

1. Penglibatan dalam kamus besar Bahasa Indonesia diartikan sebagai
keikutsertaan seseorang baik tindakan maupun emosi dalam suatu masalah
atau persoaan tertentu.’ Dalam penelitian ini, penglibatan siswa dalam
pembuatan media pembelajaran diartikan sebagal partisipasi siswa secara
langsung baik dalam penyigpan aat dan bahan maupun dalam
pembuatannya guna memperoleh pengalaman belgar agar dapat
meningkatkan motivasi dan prestasi belgjar.

2. Media pembelgaran merupakan salah satu komponen penunjang
penggunaan metode mengajar sebagal upaya untuk mempertinggi proses
interaksi guru-siswa dan interaksi siswa dengan lingkungan belgjarnya.’
Dalam penelitian ini, media pembelgjaran berupa model rongga dada
(Donders) dan aat pengukur tar pada rokok untuk materi sistem

pernafasan pada manusia.

® Peter Salim, Yenni Salim, 1991.Kamus Besar Indonesia Kontemporer, Jakarta: Modern
English Press.

19 Nana Sudjana dan Ahmad Rivai, 2005. Media Pengajaran, Bandung: Sinar Baru
Algensindo, hal 7.
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3. Motivas belgjar, adalah dorongan internal dan ekternal pada siswa-siswi
yang sedang belgar untuk mengadakan perubshan tingkah laku.!
Motivasi yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah motivas
ekstrinsik yang bisa menumbuhkan motivas intrinsik, yakni kegiatan
belajar yang menarik dengan penglibatan siswa dalam pembuatan media
pembelgjaran yang dapat memberikan dorongan belgjar biologi bagi siswa.

4. Prestasi belgar adalah hasil penilaian guru terhadap proses belgjar dan
hasil belgjar siswa sesuai dengan tujuan instruksional .*> Sebagai tolok ukur
pencapaian prestasi proses belgar biologi adalah dengan cara mencari
effect size, yaitu selisih rerata antara siklus | dengan siklus I1. Perbedaan
yang signifikan adalah jika rerata postes lebih besar daripada pretes, dan
rerata siklus 1l lebih besar daripada siklus I, sehingga menunjukkan

peningkatan hasil prestasi belgjar biologi siswa.

" Hamzah B. Uno, 2006. Teori Motivasi & Pengukurannya, Jakarta: PT Bumi Aksara,
hal 23
12 Reni Akbar-Hawadi, 2004. Akselerasi, Jakarta: Gramedia, hal 168
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BABV

PENUTUP

A. Simpulan
Dari hasil pendlitian yang diperoleh, dapat ditarik kesimpulan sebagai
berikut:

1. Penedlitian tindakan kelas yang bertujuan untuk meningkatkan motivasi dan
prestasi belgjar siswaini dapat dilaksanakan di kelas VIII-B MTsN Jepon-
Blora

2. Untuk mencapai peningkatan motivas dan prestas belgar siswa,
penelitian tindakan kelas ini membutuhkan dua kali siklus penelitian
tindakan kelas, antara lain pada siklus | dengan tindakan pembuatan media
(alat peraga) Donders, dan media (alat) pengukur tar pada rokok adalah
tindakan pada siklus 1.

3. Dampak tindakan dari penerapan pembelgjaran dengan penglibatan siswa
dalam pembuatan media pembelgjaran menunjukkan hasil yang bervariasi
dan mengalami peningkatan pada motivasi belgjar siswa.

a. Berdasarkan triangulas data antara hasil pengamatan dengan hasil
pengisian angket motivas oleh siswa, pada siklus I menunjukkan hasil
motivasi belgar yang cukup baik. Siswa bersemangat dalam membuat
dan mempraktikkan media yang telah dibuat, tetapi motivasi menurun
ketika diskusi pendiskripsian hasil karya, karena siswa masih belum
mengetahui makna diskusi sebenarnya.  Hasil angket motivasi
menunjukkan adanya variasi persentase pada masing-masing kategori,

82
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antara pada kategori rendah sebesar 5,5 %, kategori sedang sebesar
67,5 %, dan kategori tinggi sebesar 27 %.

b. Pada siklus Il motivas belgjar siswa lebih besar bila dibandingkan
dengan sklus I. Siswa sudah terbiasa dengan pembelgaran yang
diterapkan. Perubahan dilakukan pada strategi pembelgaran, media
yang menarik, dan model diskus yang berbeda. Hasil pengamatan
siswa terlihat lebih bersemangat. Persentase hasil pengisian angket
menunjukkan hasil pada kategori rendah sebesar 0%, sedang sebesar
54 % ,dan kategori tinggi sebesar 46 %.

4. Dari hasil pretes postes yang dilakukan pada setiap siklus, dengan
melibatkan siswa dalam pembuatan media terjadi peningkatan prestas
belgjar siswa pada pelgaran sains (biologi).

a. Pada siklus I, terdapat peningkatan nilai rata-rata yakni sebesar 0,98
dari pretes 5,05 menjadi 6,02 pada postes. Persentase keberhasilan
produk mengalami peningkatan sebesar 13,849%, dimana pada pretes
sebesar  47,207% menjadi 61,056%. Pada siklus ini prestasi belgar
siswa belum sepenuhnya berhasil memenuhi batas minimal standar
penilaian.

b. Pada siklus Il, prestasi belgar seluruh siswa telah memenuhi batas
minimal standar penilaian. Dari siklus | ke siklus Il mengalami
peningkatan nilai rata-rata sebesar 0,3, yang pada siklus | sebesar 0.98.

nilai rata-rata pada pretes sebesar 6,2 meningkat menjadi 7,48. Rata-
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rata keberhasilan produk meningkat sebesar 7,953%, antara lain pada
siklus | sebesar 13,849% meningkat menjadi 21,802%.
B. Implikas
Berdasarkan kesimpulan di atas, ada beberapaimplikasi dari penelitian
tindakan ini antaralain :

1. Alternatif pembelgaran biologi dengan penglibatan siswa daam
pembuatan media pembel g aran mengutamakan keaktifan siswa, kerjasama
antar kelompok, dan semangat yang tinggi untuk mendapatkan informasi
sendiri.

2. Kaeterlibatan siswa dalam proses pembelgjaran lebih meningkat, sehingga
peran guru tidak lagi mendominasi kegiatan belgjar mengajar, dan juga
dapat meningkatkan motivasi belgjar siswa serta prestasi belgjar siswa
menjadi lebih baik.

3. Dengan diketahuinyaimplikasi pertama dan kedua, dapat memberikan
informasi bagi guru untuk lebih kreatif dalam menggunakan alternatif
pembel gjaran sehingga akan mampu mengubah anggapan bahwa mata
pelgjaran sains (biologi) merupakan pelgaran yang banyak ditakuti siswa.

C. Keterbatasan Penelitian
Selama penelitian berlangsung, terdapat keterbatasan-keterbatasan
yang dirasakan antaralain :

1. Alternatif pembelgjaran ini tidak dapat diterapkan pada semua materi
biologi. Oleh karenanya, perlu kreatifitas yang tinggi untuk

menerapkannya.
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2. Pendlitian ini dilakukan dengan obyek penelitian yang terbatas yakni pada
siswa kelas VIII-B MTsN Jepon-Blora sebanyak 37 siswa. Oleh karena
itu, perlu dilakukan penelitian kembali pada obyek yang lebih banyak

3. Jenis penelitian tindakan seperti ini dibutuhkan waktu yang lama, sehingga
penelitian ini harus diperhentikan hanya sampai pada siklus 1.

D. Saran
“Tak ada gading yang tak retak”. Pepatah ini mewakili banyak bentuk
keterbatasan yang dialami dalam penelitian ini. Maka saran digukan oleh
peneliti, agar penelitian lanjutan bisa lebih baik. Saran yang dimaksud antara
lain :

1. Pendlitian ini hanya diterapkan pada materi Sistem Pernafasan Manusia,
maka perlu adanya penelitian lagi yang serupa dengan materi dan media
yang berbeda pula.

2. Guru hendaknya senantiasa memberikan motivasi kepada siswanya, dan
menerapkan pembelgjaran yang mengedepankan keaktifan siswa, serta
mengajarkan tentang betapa pentingnya media pembel gjaran.

3. Guru hendaknya menjadikan penelitian ini sebagai bentuk alternatif
pembel gjaran untuk meningkatkan motivasi dan prestasi belgjar siswa.

4. Untuk penelitian selanjutnya, semoga dapat dilakukan pada obyek yang
lebih besar dan penambahan siklus agar hasil yang didapatkan lebih

maksimal.
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Lampiran 1

PEDOMAN WAWANCARA

1. Bagaimanasistem pembelgaran sains (biologi) di MTsN Jepon?

2. Bagamana antusias dan motivasi siswa selama mengikuti proses
pembelgjaran sains (biologi)?

3. Apa yang dilakukan untuk menarik perhatian siswa terhadap materi
pelgaran sains (biologi)?

4. Bagaimanakelengkapan fasilitas laboratorium IPA di MTsN Jepon?

5. Bagaimana cara pemberian evaluasi kepada siswa?

6. Sumber apa sga yang digunakan dalam proses pembelgaran sains
(biologi)?

7. Apa permasalahan yang dihadapi selama proses pembelgaran sains
(biologi)?

8. Bagamana dengan daya serap siswa terhadap mata pelgjaran sains
(biologi) di MTsN Jepon?

9. Menurut Bapak, bagaimana kualitas pembelgaran bila dilihat dari
motivasi dan prestasi belgjar sains (biologi) di MTsN Jepon?

10. Apa yang diharapkan untuk proses pembelgaran selanjutnya khususnya

dalam pembelgaran sains (biologi)?
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Lampiran 2

HASIL WAWANCARA DENGAN GURU SAINS
MTsNEGERI JEPON

PENDAHULUAN
Wawancara ini dilaksanakan pada tanggal 19 April 2007 bertempat di

MTs Negeri Jepon. Sebagal nara sumber adalah Bapak Suharsono, S. Pd, selaku
guru sains MTs Negeri Jepon.

Wawancara ini dimaksudkan sebagal bahan referensi dalam penyusunan

skripsi yang berjudul Penglibatan Siswa dalam Pembuatan Media Pembelgjaran

Sains (Biologi) pada Materi Sistem Pernafasan Manusia Sebaga Upaya
Peningkatan Motivas dan Prestasi Belgjar Siswa Kelas VIII MTs Negeri Jepon.
Hasil wawancaraini dideskripsikan dalam bentuk tanya jawab.

HASIL WAWANCARA

1

Tanya : Bagaimana sistem pembelgjaran sains (biologi) di MTsN Jepon?

Jawab : Sistem pembel g aran sudah menggunakan Kurikulum Satuan
Tingkat Pendidikan (KTSP). Saya sendiri sebagai guru mapel sains
berusaha memperdayakan anak untuk aktif dalam belgjar, tapi kita
lihat sendiri dalam artian input/anak maunya seperti itu ya... .kita
jalannyatidak seperti yang diharapkan dari tuntutan KTSP itu sendiri.
Paling tidak ada sedikit perubahanlah untuk KTSP itu sendiri.

Tanya : Bagaimana antusias dan motivasi siswa selama mengikuti proses

pembel gjaran sains (biologi)?

Jawab : Untuk motivasi siswa beragam, dalam artian ada yang betul -betul
aktif ya banyak, tapi yang istilahnya pasif juga ada. Tapi secara
keseluruhan mereka mengikuti untuk aktif. Tapi ya...itu tadi ada yang
kurang aktif itu maklum, namanya juga sekolah pinggiran keadaannya
seperti kalau ingin maksimal seperti yang kita harapkan itu sulit.

Tanya : Apa yang dilakukan untuk menarik perhatian siswa terhadap

materi pelgjaran sains (biologi)?

© 2008 Perpustakaan Digital UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta



0

Jawab : Biasanya untuk menarik siswa untuk belgar saya gak tengok ke
belakang sebelum masuk ke materi itu. Kira-kira apa yang bisa
diamati, bisa dimengerti di lingkungan sekitar rumahnya mungkin,
hal ini bisa agak memotivasi siswa untuk masuk. Dilihat-lihat di
lingkungan kamu seperti ini ada tidak? Nah....dengan begitu anak
akan masuk ke materi yang arahnya kesana. Itu merupakan
penerapan di lingkungan sekitar. Apa yang ada di lingkungan sekitar
kita gali, kemudian anak kita gjak masuk...masuk..., dengan begitu
anak akan tergiring. Jadi arah pembelgaran itu optimal. Jadi yang
saya lakukan seperti itu, materi dan pengalaman belgjar yang didapat
kira-kira apa, kita ambil dan kita gali kemudian nah....kalau mereka
ada masukan-masukan dari siswakita siap untuk masuk kemateri dan
siap untuk belgjar.

Tanya : Berarti bapak tidak hanya belgjar secara konvensional seperti

ceramah sgjaya pak?

Jawab : Oh...kalau konvensional seperti ceramah tetep ada, dan model
pembelgjaran seperti apapun pasti ada ceramah, yang terpenting
adalah adanya komunikasi. Tidak hanya guru sebagai sumber belgjar,
tapi siswa sebagai sumber sendiri. Jadi dari komunikasi ini siswa akan
tidak hanya mendapatkan dari guru, akan tetapi dari dirinya sendiri.
Kita kembali ke kemampuan anak. Jadi mereka tidak pasif akan tetapi
aktif dalam artian mengungkapkan keinginan mereka tapi pada waktu
saya menggaris bawahi “ ini |ho...yang betul ini”.

3. Tanya : Bagaimana kelengkapan fasilitas laboratorium [PA di MTsN

Jepon?

Jawab : Untuk fasilitasnya batas minimal ada. Dalam artian tidak semua
ada. Jadi batas minimal ada. Ada beberapa konsep yang mungkin bisa
dilakukan dengan kegiatan  praktikum, sebagai contoh untuk
populasi, untuk uji makanan, uji lemak dan uji-uji yang lain ada alat
dan bahan yang siap dipakai, tapi juga yang tidak ada. Nah.....kalau

tidak ada materi saya sampaikan teoritis atau mungkin saya gak
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kelapangan. Jadi tidak harus masuk ke laboratorium ruang tetapi juga
ke laboratorium adam. Jadi secara umum masih kuranglah
kelengkapan laboratorium disini.

Tanya: Kalau untuk materi sistem pernafasan pak?

Jawab : untuk sistem pernafasan biasanya saya malah mempraktikan anak
sebagal media. Fase inspirasi fase ekspiras itu dengan dasar teori
yang ada saya lakukan dengan simulasi. Beberapa siswa mau ke
depan kelas, ada yang mempraktikan bagaimana gerakan otot tulang
rusuk bergerak, bagaimana CO2 keluar dan O2 masuk. Siswa jadi alat
peraga artinya anak yang bergerak. Jadi model simulasi ada yang
memperagakan sebagai oksigen, ada yang memperagakan jadi paru-
paru, ada yang memperagakan sebagal tulang rusuk. Jadi kalau
misalkan saya ngomong gerakan tulang rusuk, anak bergerak kemana,
rongga dada membesar anak masuk, nah...itu bergerak kemana

4. Tanya: Bagaimana cara pemberian evaluasi kepada siswa?

Jawab : sebelum belgjar di mulai itu biasanya saya mengadakan semacam
pretes untuk materi yang lalu. Jadi mengingatkan materi yang lalu
begitu., kemudian nanti diakhir materi kita adakan postes walaupun
tidak secara tertulis, tapi dengan lisan selama 5 menit. Jadi apa yang
telah mereka pelgari di evaluas secara lisan. Nanti begitu maetri
seselai tidak hanya 1 kompetensi dasar (KD), tapi beberapa KD ada
evaluas akhir (ulangan harian). Itupun saya beritahukan terlebih
dahulu “besok kita ada ulangan”, itupun hasilnya masih dibawah
standart, dalam artian memang daya tangkap masih kurang dan materi
saya siapkan sehingga akhirnya anak mempelgjarinya. Saya sediakan
fotocopyannya walaupun begitu anak masuk saya suruh buka dan
apabila ada yang kurang saya suruh menambahi. Jadi mereka tidak
sibuk mencatat, tapi mendengarkan dan berkomunikasi bisa mewakili.

5. Tanya: Sumber apa sgja yang digunakan dalam proses pembelgaran sains

(biologi)?
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Jawab : sayatidak membatasi untuk sumber yang dipakai, tapi yang jelas
saya menggunakan sumber dari buku paket, buku dari penerbit lain
juga ada, tergantung kita belgjar tentang materi apa, dari buku mana
yang kira-kira komplit. Walaupun sudah ada rangkuman materi dari
saya masih ada yang kelewat, saya akan menyuruh anak untuk
membuka buku paket.

6. Tanya : Apa permasalahan yang dihadapi selama proses pembelgaran
sains (biologi)?

Jawab : 1). Motivas siswa kurang, jadi kesadaran anak betul-betul in
untuk mengikuti pelgjaran itu masih agak berkurang. Semisal sgja
“Mana fotocopyan yang saya berikan? Lupa pak ketinggalan™.

2). Dukungan orang tua. Saya pernah tanya “ Apa dirumah orang tua
kamu pernah menyuruh kamu belgjar? Tidak mengurusi pak...”. Jadi
motivas dari diasendiri , dorongan dari orang tua.
3). Media, yang idtilahnya bisa mewakili obyek nyata tidak ada.
Diantaranyaitu.
7. Tanya: Bagaimana dengan daya serap siswa terhadap mata pelgaran sains
(biologi) di MTsN Jepon?

Jawab : berkait dengan pertanyaan No. 5 kita mengambil follow up nya
kan postes. Waktu postes mereka masih ingat. Ya...tidak semua
kemampuan mereka dibawah rata-rata, jadi anak yang mempunyai
kemampuan beda dalam artian jika pembelgaran selesai masuk ke
evaluasi, kemudian pertemuan berikutnya saya tanyakan kembali ada
yang bisa dan ada yang tidak, saya tanyakan kembali kenapa kemarin
bisa sekarang tidak?. Setelah saya tanyakan ternyata mereka tidak
belgjar. Nah...ini mereka karna tidak mau mengulang. Andai sgja
mereka mau mengulang saya piker mereka bisa. Memang intinya
motivasi belum, andai saja mereka berantusias diri untuk belgjar saya
yakin bisa. Jadi daya serap terhadap pelgaran masih kurang.

8. Tanya: Menurut Bapak, bagaimana kualitas pembelgaran bila dilihat dari
motivasi dan prestasi belgjar sains (biologi) di MTsN Jepon?
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Jawab : kualitas pembelgjaran biasanya dilihat dari evaluasi. Ya...ulangan
harian hasilnya masih seperti itu. Kalau KTSP tergantung guru
mapel mau membuat standart minimalnya berapa. Ya... mash
memprihatinkan. Tapi saya berusaha apa yang saya sampaikan itu
saya ujikan. Motivas rendah, antusias rendah ya hasiinya seperti itu.
Ini kan komplek, dalam artian tidak hanya dari guru, dari ortu pun
juga berpengaruh. Apa yang dikeluarganya problem, atau masalah
ekonomi yang masal ah-masal ahnya saya tidak tahu.

9. Tanya : Apa yang diharapkan untuk proses pembelgaran selanjutnya
khususnya dalam pembel gjaran sains (biologi)?

Jawab : saya ingin semua siswa bisa tuntas. Tuntas dalam arti dari batas
minima mbak...kan KTSP batas mibnima tergantung dari guru
mapelnya. Entah berapa kita membuat. Kadang saya berfikir kalau
batas minimalnya 6,0 terlalu tinggi tidak untuk siswa yang seperti itu.,
tapi kalau saya melihat 5,0 atau 5,5 terlalu rendahkah kalau misalkan
saya lakukan. Tapi untuk sementara batas minimal saya 6.0. agak
minim sih...kalau misalkan hasilnya masih banyak yang kurang. Tapi
saya lakukan remidi “kapan pak? Sesiap kalian saya siap”
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Lampiran 3

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP)

Satuan Pendidikan  : Madrasah Tsanawiyah
Mata Pelgjaran : Sains (Biologi)
Kelas - VI
Semester/Tahun : 1/2007-2008
Waktu . 4xpertemuan
A. Standar Kompetensi : 2. Memahami Berbagai sistem dalam kehidupan
manusia.
B. Kompetensi Dasar : 2.1. Mendiskripsikan sistem pernafasan pada
manusia dan hubungannya dengan kesehatan.
C. Indikator
Kognitif

Membandingkan prosesinspirasi dan ekspirasi pada proses pernafasan
Mendata contoh kelainan dan penyakit pada sistem pernafasan yang
biasa dijumpal dalam kehidupan sehari-hari dan upaya mengatasinya.
Afektif
Siswa mampu memperhatikan penjelasan guru
Siswa mampu mengaj ukan pertanyaan dengan baik
Siswa dapat bekerjasama dengan baik dalam kerja kelompok
Siswa mampu menghargal pendapat teman
Psikomotor
Siswa aktif menyiapkan alat dan bahan
Siswa aktif melakukan praktik pembuatan media pembel gjaran biologi
Siswa mampu mempresentasikan hasil karya mereka beserta teorinya

Materi Pokok : Sistem Pernafasan pada Manusia

Metode Pembelgjaran : Ceramah, praktikum, diskusi

Sumber Pembelgjaran dan media pembel gjaran:

Sumber pembelgjaran : Sumarwan, dkk. 2004.Sains Biologi untuk SMP

Kelas VIII. Jakarta: Erlangga.
Media Pembelgjaran : LKS, Gambar aat-alat pernafasan

Strategi Pembelgaran
Siklus|.
No. KBM Life Skill Pertemuan
01. | Pretes materi proses - kemampuan I
inspirasi dan akademik 80 menit
ekspirasi, penjelasan - berkreatifitas
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tentang pembuatan

membuat media

dan pengisian angket.

aat peraga Donders, - kemampuan
praktik pembuatan bekerja sama
aat peraga Donders,

diskus hasil karya

dan deskripsi proses

pernafasan

02. | Presentasi hasil karya - kecakapan I
dan informasi tentang berpresentasi 80 menit
proes pernafasan, - kecakapan bertanya
penjelasan tantang - kecakapan
kapasitas udara paru- berpendapat
paru dan proses
pertukaran O2 di
alveolus serta postes
di akhir pelgaran dan
pengisian angket. .

SikluslI

No. | KBM Life Skill Pertemuan

01 | Pretes materi kelainan - kemampuan I
dan penyakit pada akademik 90 menit
sistem pernafasan, - berkreatifitas
penjelasan tentang membuat media
racun dan bahaya - kemampuan
rokok padatubuh bekerja sama
manusia dan
pembuatan media
(model pengukuran tar
dalam rokok)

02. | Presentas hasil - kecakapan I
pengamatan minggu berpresentasi 80 menit
lalu, diskusi dengan - kecakapan
model Jigsaw tentang berdiskusi
kelainan dan penyakit - kecakapan
pada sistem bertanya
pernafasan, postes - kecakapan
diakhir pembelgjaran

H. Penilaian
Pre tes dan pos tes dengan bentuk soal pilihan ganda diawal dan diakhir
siklus, hasil karya dan diskusi kelompok.
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SKENARIO PEMBELAJARAN
SIKLUSI
1. Siswa diberi penjelasan tentang persiapan pembelgjaran biologi dengan
penglibatan siswa dalam pembuatan media model rongga dada (Donders).
2. Siswa dibagi menjadi 8 kelompok dan masing-masing kelompok disuruh
untuk menyiapkan alat dan bahan pembuatan media model rongga dada

(Donders) sesuai dengan panduan Lembar Kerja Siswa (LKS). Disamping

itu siswa juga disuruh untuk meringkas materi tentang proses inspirasi dan

ekspirasi pada proses pernafasan.
3. Pertemuan pertama

a. Pretes diawal pertemuan untuk mengetahui kemampuan awal tentang
proses pernafasan.

b. Siswamengumpulkan ringkasan materi prosesinspirasi dan ekspiras

c. Siswa diberi penjelasan tentang bagaimana cara pembuatan media
model rongga dada (Donders).

d. Siswa yang telah dibagi menjadi 8 kelompok berkumpul dengan
kelompoknya masing-masing dan membuat media model rongga dada
(Donders) dan dipandu oleh guru/peneliti.

e. Setelah mediajadi, siswa memberi nama bagian-bagian alat pernafasan
sesuai aslinya.

f. Siswa mendiskripsikan pengertian dan proses inspirasi dan ekspirasi
sebagai persiagpan presentas dipertemuan berikutnya.

4. Pertemuan kedua

a. Masing-masing kelompok diberikan kesempatan untuk
mempresentasikan hasil karya dan pendeskripsian mereka didepan
kelas dan membuka forum tanya jawab.

b. Setelah selesai berdiskusi, guru memberikan evaluasi hasil belgar
yakni dengan mengemukakan kelebihan dan kekurangan masing-
masing kelompok dalam bekerja dan memberikan arahan dan motivasi
untuk bekal pada pembel gjaran selanjutnya.
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5. Postes untuk mengetahui hasil yang dicapa siswa setelah proses
pembelgjaran prosesinspirasi dan ekspirasi pada pernafasan.

6. Siswa disuruh untuk mengisi angket yang beris tentang motivasi siswa
dan tanggapan siswa terhadap pembelgjaran dengan penglibatan dalam

pembuatan media pembel gjaran.

SIKLUSII
1. Siswa diberitahukan untuk persigpan pembelgaran bilogi dengan
penglibatan siswa dalam pembuatan media model pengukuran tar pada
rokok yang tidak jauh beda dengan siklus |
2. Siswa dibagi menjadi 8 kelompok dan masing-masing kelompok disuruh
untuk menyiapkan alat dan bahan pembuatan media sesuai dengan
panduan Lembar Kerja Siswa (LKS). Disamping itu siswa juga disuruh
untuk membuat artikel yang berisi tentang kelainan dan penyakit pada
sistem pernafasan.
3. Pertemuan pertama
a. Pretes untuk mengetahui kemampuan awal siswa tentang kelainan dan
penyakit pada sistem pernafasan dan efek rokok terhadap kesehatan
pada siklus ke-11 setelah mendapat pengalaman pada siklus pertama.
b. Siswa mengumpulkan artikel tentang kelainan dan penyakit pada
sistem pernafasan
c. Siswa diberi penjelasan tentang bagaimana cara pembuatan media
model pengukuran tar pada rokok
d. Siswa yang telah dibagi menjadi 8 kelompok berkumpul dengan
kelompoknya masing-masing dan membuat media model pengukuran
tar pada rokok dan dipandu oleh guru/peneliti.
e. Setedah media jadi, siswa mencobanya dengan jenis rokok yang
berbeda dan mencatat hasiInya pada tabel pengamatan.
f. Siswamencatat kesmpulan setelah melakukan eksperimen tersebut.
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4. Pertemuan kedua

a Masing-masing kelompok diberikan kesempatan untuk
mempresentasikan hasil karya mereka didepan kelas, ditambah dengan
artikel yang telah mereka buat secara singkat.

b. Kedompok lan membuat ringkasan tentang materi yang
dipresentasikan oleh kelompok lain.

c. Guru memberikan evaluas hasil belgar yakni dengan mengklarifikasi
akan artikel masing-masing kelompok dan memberikan arahan serta
motivas untuk senantiasa belgar dan berprestasi.

d. Postes untuk mengetahui hasil yang dicapai siswa setelah proses
pembelgjaran kelainan dan penyakit pada sistem pernafasan serta efek
rokok pada kesehatan.

e. Siswa diberikan angket yang sama dengan siklus | guna mengetahui
adanya perubahan motivas dan tanggapan siswa selama proses
pembelgaran dengan penglibatan siswa dalam pembuatan media

pembel gjaran.
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Lampiran 4

LEMBAR KERJA SISWA (LKS) |
MEMBUAT MODEL RONGGA DADA (DONDERS)

Tujuan :
1. Mampu membuat model rongga dada pada saat bernafas
2. Mengetahui dan memahami proses keluar masuknya udara dari dan ke
dalam paru-paru ketika bernafas
Alat dan Bahan :

1. Stoples plastik 4. Karet gelang
2. Pipakacalplastik berbentuk Y 5. Sumbat berlubang tengah
3. Balon karet

CaraKerja

1. Langkah-langkah pembuatan alat

2. Potonglah stoples plastik kira-kira pada bagian tengahnya.

3. Pasanglah pipa kaca/plastik dengan balon karet, kemudian susunlah pada
stoples dengan sumbatnya seperti tertera pada gambar

4. Tutuplah bagian bawah stoples dengan karet balon yang sudah dilebarkan.

pipa plastik

sumbat

pipa Y

—— stoples plastix

t——— balon

balon _
Wj}/
ﬁ> tall penglkat

gl
Nt

Gambar 5. Model rongga dada (Donders) (Anonim , 2004: 40)
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Caramenggunakan alat
Tariklah bagian karet penutup ke arah bawah dengan hati-hati.
Dengan demikian volume udara dalam toples menjadi |ebih besar. Sebaliknya,
tekanan udara didalamnya menjadi lebih kecil daripada tekanan udara luar.
Akibatnya, udara masuk melalui pipa ke dalam balon hingga balon
mengembang. Bila karet penutup dilepaskan kembali, maka volume udara
dalam balon stoples menjadi kecil seperti semula, tetapi tekanannya menjadi
lebih besar hingga menekan balon dan udaranya keluar. Akibatnya balon
mengempis.
Catatan
1. Ruang di antara paru-paru dan rongga dadaterisi oleh cairan paru-paru
(bukan udara seperti pada model)
2. Saat istirahat (posisi normal), diagfragma melengkung (bukan mendatar
sperti pada model)
Diagfragma mendatar karena kerja otot (bukan ditarik dengan tangan)
4. Ukuran rongga dada dapat berubah karena kerja otot (pada model ukuran
tetap)
Pertanyaan
1. Berdasarkan hasil pengamatan dari model, jelaskan begaimana proses
inspirasi-ekspirasi!
Jelaskan perbedaan pernafasan dada dan pernaafsan perut!
Bilamodel diumpamakan rongga dada, sebutkan nama-nama bagain

model tersebut sesuai nomor pada model!
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Lampiran 5
LEMBAR KERJA SISWA (LKS) I
MODEL ALAT PENGUKUR TAR PADA ROKOK

Tujuan :
Untuk mengetahui adanya tar dalam rokok
Alat dan Bahan :
Botol plastik
Pipa kaca atau pipa karet
Kapas
Rokok putih, rokok filter dan rokok tanpafilter
CaraKerja
Cara Pembuatan Alat
1. Lubangilah tutup botol plastik, dan masukkan pipa kaca/karet ke
dalam botol tersebuit.
2. Masukkanlah kapas ke dalam pipa kaca/plastik
3. Masukkan pangkal rokok di ujung pipa kaca/plastik, kemudian
nyal akan rokok tersebut.

rokok

kapas

pipa kaca atau
pipa karet

botol plastik

Gambar 7. Moddl aat pengukur tar (Sumarwan, 2004)
Cara Penggunaan :
1. Tekanlah botol hingga kemps, kemudian pasangkan rokok pada pipa

kemudian lepaskan tekanan sehingga rokok terhisap
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2. Lakukan beberapakali kemudian amati perubahan warna kapas dan
catat padatabel.

3. Lakukan kegiatan ini padatigajenisrokok yaitu; rokok putih, rokok
kretek berfilter, dan rokok tanpafilter.
Tabel Pengamatan

No. | Jenis Rokok Warna Cokelat pada Kapas
1. | Rokok putih

2. | Rokok kretek berfilter

3. | Rokok kretek tanpafilter

Keterangan: + = sedikit
SRt = banyak
+++ = sangat banyak
warna cokelat pada kapas adal ah tar yaitu bahan
karsinogenik.

Pertanyaan
1. Apakah orang yang merokok kretek berfilter bebas dari tar?jelaskan?
2. Dari pembuatan alat peragatersebut, kesimpulan apa yang kamu
kemukakan?

3. Buatlah paper tentang kelainan dan penyakit pada sistem penyakit!
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Lampiran 6
PEDOMAN OBSERVASI
PELAKSANAAN PEMBELAJARAN
No Aktivitas Siswa Amatan Ket
Ya Tdk '

Siswa mempersiapkan buku, alat
dan bahan praktikum serta

= kebutuhan lain sebelum proses
pembel gjaran berlangsung
2 Siswa mengerjakan tes secara
" | mandiri
3 Siswa semangat belgjar biologi
" | dengan pembuatan media
4 Banyak siswa yang mengajukan
" | dan menjawab pertanyaan
5 Siswa bersungguh-sungguh dalam
" | membuat media
6 Siswa mencari informasi materi
" | untuk bekal presentasinya
Siswatidak segan mangungkapkan
7. | pendapatnya mengenai materi yang
sedang dibahas

K etika waktu sudah habis siswa N

8. | masih berantusias menyelesaikan

tugasnya di rumah

Siswa memperhatikan presentasi

dari kelompok lain

Siswaterlihat ceriadan

10. | bersemangat selama proses

pembel gjaran berlangsung
Catatan (terlampir): untuk hal-hal yang belum tercantum dalam
aspek-aspek yang diamati.

Yogyakarta,.............
Observer

Petunjuk pengisian :

1. Beri tanda pada kolom yang tersedia

2. keterangan didis dengan catatan kusus yang dipandang terkait
aspek yang diamati jika dipandang perlu
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Lampiran 7

K1SI-KISI SOAL PRETES DAN POSTES SIKLUSI

No. Sub Pokok Aspek Jumlah
Bahasan C1l C2 C3
1. | Alat-alat pernafasan | 1,8,9 2 4
2. Proses pernafasan 10 3,6,14 4
3. | Prosesinspirasidan | 12,13 15 3
ekspiras
4, Pernafasan dada dan 17,11 2
perut
5. Kapasitas udara 4 5 2
Total 6 6 3 15
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LEMBAR SOAL PRE TESDAN POST TESSIKLUSI

Mata Pelajaran : SAINS (BIOLOGI)
Pokok Bahasan . Sistem Pernafasan pada Manusia
K elas/Semester - VII-B/I

Petunjuk Umum:
Tuliskan nama, nomor absen dan kelas anda pada lembar jawaban
Soal terdiri dari 15 pilihan ganda
Pilihlah salah satu jawaban yang anda anggap paling tepat
Berilah tanda silang (X) padalembar jawaban sesuai dengan pilihan anda
Lembar soal jangan dicorat-caret, kembalikan dalam keadaan bersih
seperti semula.
Tulislah nomor kode soal pada lembar jawaban anda
Berdoal ah sebelum anda mengerjakan soal-soal berikut ini
Selamat mengerjakan. SEMOGA SUKSES!!

agrowNE

N o

1. Berikut ini adalah alat-alat pernafasan yang berupa saluran:

a Trakea d. paru-paru
b. Laring e. hidung
c. Bronkus

Urutan proses masuknya udara dalam sistem pernafasan adalah....
A.ab-cd C. eb-acd
B. b-a-c-ed D. e-ab-c-d

2. Berikut adalah organ-organ saluran pernafasan :

a. rongga hidung d. cabang batang tenggorok
b. pangkal tenggorok  e. paru-paru
c. batang tenggorok f. gelembung paru-paru

Dari organ-organ saluran pernafasan di atas, yang jumlahnya satu pasang
ditunjukkan oleh nomor....
A. adanb C.ddane
B. cdand D.edanf

3. Menghirup udara melalui rongga hidung lebih baik dibandingkan melalui
rongga mulut, sebab melaui rongga hidung udara yang dihirup mendapat
perlakuan seperti ini, kecuali....
A. disaring oleh bulu hidung
B. diatur kelembapannya

C. disesuaikan dengan suhu tubuh
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D. volumenya disesuaikan.
4. Kapasitasvita paru-paru merupakan...
A. tempat difusi oksigen ke dalma darah
B. darah yang menerima sisa oksigen
C. oksigen yang dierdarkan ke seluruh tubuh
D. volume maksimum udara yang diserap paru-paru
5. Jika kita menghembuskan nafas sekuat-kuatnya, di dalam paru-parunyamasih

tersisa....
A. 0, 5liter C. 15 liter
B. 1liter D. tidak tersisa

6. Ketikaseorang pendaki gunung berasa di puncak, maka dia akan merasa
pusing, jantung berdetak kencang dan hanya mampu berjalan lambat. Hal ini
disebabkan karena....

A. di puncak gunung persediaan oksigen lebih besar, yang mengakibatkan
paru-paru tidak mampu menampungnya

B. di puncak gunung terdapat banyak tumbuhan besar, akibatnya oksigen
dihabiskan oleh tumbuhan tersebut untuk respirasi.

C. Tekanan udara yang rendah mengakibatkan oksigen yang masuk dalam
paru-paru, darah, dan sel-sel tubuh hanya sedikit

D. Tekanan udara digunung lebih tinggi daripada didaratan yang lebih
rendah, akibatnya bernafas dengan cepat

7. Padapernafasan dada, otot-otot antar tulang rusuk berkontraksi sehingga
tulang rusuk....

A. terangkat dan rongga dada membesar
B. mengecil dan rongga dada mengecil
C. terangkat dan rongga dada mengecil

D. mengecil dan rongga dada membesar
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Untuk menjawab soal nomor 8 dan , 9 perhatikanlah gambar dibawah ini;

pipa plactik
rucrabal

— ipa Y

= Slopley ploslis

Ealomn

—'h-_q—--pl"’.f-ﬂ:J 11l pengl ke 5

8. Gambar di atas merupakan model media pembelgjaran untuk mengetahui....
A. proses ekspirasi-inspiras
B. kapasitas udara dalam paru-paru
C. kandungan O2 dan CO2
D. proses peredaran darah
9. Bagian yang ditunjuk dengan pipaY padaalat pernafasan yang sebenarnya

dinamakan....
A. faring C. bronkus
B. aveolus D. trakea

10. Pernyataan dibawah ini merupakan mekanisme proses pernafasan yang benar,

kecuali....

A. keluar-masuknya udara dari ke dalam paru-paru disebabkan perubahan
volume rongga dada.

B. Pada waktu menarik nafas. Otot diagfragma berkontraksi sehingga
kedudukannya menjadi lurus

C. Pada waktu diagfragma berkontraks, otot-otot tulang rusuk juga
berkontraksi menyebabkan rongga dada mengembang

D. Pernafasan dada dan pernafasan perut bekerja secara bergantian, tidak

bersamaan.
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11. Pernyataan yang tepat dari tabel di bawah ini adalah....

Pernafasan perut Pernafasan dada K eterangan
Rusuk-rusuk terangkat | Diagfragmarata Udara masuk
Rusuk-rusuk turun Diagfragma rata Udara masuk

Rusuk-rusuk terangkat | Diagfragma cembung Udara keluar

o0 w >

Rusuk-rusuk turun Diagfragma rata Udara keluar

Untuk menjawab soa nomor 12 sampal dengan 14 perhatikanlah gambar
dibawah ini!

trakea

12. Gambar (@) adalah posisi rongga dada pada sadt.....

A. ekspirasi C. pernafasan dada
B. inspiras D. pernafasan perut
13. Gambar (b) adalah posisi rongga dada pada saat....
A. ekspirasi C. pernafasan dada
B. inspirasi D. pernafasan perut

14. Pada saat kita menghembuskan nafas di depan cermin, ternyata cermin
tersebut menjadi. ...
A. basah yang berarti zat yang dikeluarkan adalah H20
B. basah yang berarti zat yang dikeluarkan adalah O2
C. kotor yang berarti zat yang dikeluarkan adalah O2
D. kotor yang berarti zat yang dikeluarkan adalah CO2
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15. Yang terjadi ketikakita menarik nafas....
A. diagfragma mendatar, tulang rusuk menurun
B. diagfragma mendatar, tulang rusuk terangkat
C. diagfragma melengkung ke atas, tulang rusuk terangkat
D

. diagfragma melengkung ke atas, tulang rusuk menurun
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Lampiran 8
KISI-KISI SOAL PRETES DAN POSTES SIKLUSII
No Sub Pokok Bahasan Aspek Jumlah
' Cl C2 C3

Kelainan dan 5

1. | penyakit padasistem 1,5 9,10, 15
pernafasan

Tanda-tanda 3

2. gangguan pada 12 3 4
sistem pernafasan

3 Efek rokok 2 14 711 4

Bahan-bahan 3
4, berbahaya pada 6 8 13

rokok
Total 4 7 4 15
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LEMBAR SOAL PRE TESDAN POST TESSIKLUSII

Mata Pelajaran : SAINS (BIOLOGI)
Pokok Bahasan . Sistem Pernafasan pada Manusia
K elas/Semester - VII-B/I

Petunjuk Umum:
Tuliskan nama, nomor absen dan kelas anda pada lembar jawaban
Soal terdiri dari 15soal pilihan ganda
Pilihlah salah satu jawaban yang anda anggap paling tepat
Berilah tanda silang (X) padalembar jawaban sesuai dengan pilihan anda
Lembar soa jangan dicorat-caret, kembalikan dalam keadaan bersih seperti
semula.
Tulislah nomor kode soal pada lembar jawaban anda
Berdoal ah sebelum anda mengerjakan soal-soal berikut ini
Selamat mengerjakan. SEMOGA SUKSES!!

agrwNE

N o

1. Penyakit pada sistem pernafasan karena adanya penyempitan saluran
pernafasan utama pada paru-paru disebut penyakit....

A. Asfiks C. asma
B. Bronchitis D. polip

2. Gangguan kesehatan akibat kebiasaan merokok adalah sebagai berikut,
kecuali....

A. kanker paru-paru C. gangguan kerjajantung
B. gangguan padasaraf D. penyakit diabetes

3. Ggaaumum yang muncul saat adanya gangguan pada sistem pernafasan
ditandai dengan.....
A. Batuk C. demam
B. panas D. sakit kepala

4. Akibat terkena hujan Wahyu merasakan gangguan pada kesehatannya. Gejala
yang dialami Wahyu antaralain hidungnya beringus, bersin-bersin,
tenggoroknya meradang, sakit kepala, demam, ototnya terasa sakit dan lelah,
dengan ciri-ciri seperti ini Wahyu terserang....
A. Asma C. influenza
B. Salesma D. pneumonia

5. TBC merupakan salah satu penyakit gangguan pernafasan yang disebabkan
oleh....
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A. Virus C. jamur
B. Bakteri D. fungi
6. Timbulnya kecanduan bagi perokok disebabkan oleh....
A. zat nikotin padatembakau
B. nikmatnyarasarokok
C. bau harumnya asap rokok
D. gaskarbon dioksida
7. Salah satu efek bahaya rokok adalah zat yang terdapat pada tembakau yang

membuat jari berwarna kuning dan kuku berwarna hitam. Zat tersebut

adalah....
A. aseton C. karbon monoksida
B. nikotin D. tar

Perhatikan gambar dibawah ini!

rokok
kapas

pipa kaca atau
pipa karet

botol plastik

8. Gambar di atas merupakan model untuk mengukur adanya kandungan zat
karsinogenik dalam rokok yang berbahaya pada kesehatan. Zat tersebut

adalah....
A. aseton C. karbon monoksida
B. nikotin D. tar

9. Berikut merupakan asfiksi yang disebabkan penyumbatan saluran pernafasan
oleh kelenjar limpa, kecuali....
A. Pneumonia C. amandel
B. Polip D. adenoid
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10. Berikut adalah gangguan pada saluran pernafasan yang disebabkan oleh virus
atau bakteri, kecuali....
A. influenza C. tuberkulosis (TBC)
B. pleuritis D. pneumonia
11. Selamaini banyak orang mengatakan bahwa perokok pasif lebih berbahaya
bila dibandingkan dengan perokok aktif. Hal ini disebabkan karena gas karbon
monoksida yang dikeluarkan oleh perokok aktif terhirup perokok pasif
berbahaya bagi tubuh antar lain menyebabkan.....
A. dapat merusak dinding alveolus
B. gastersebut dapat menimbulkan batuk-batuk
C. gastersebut akan menggantikan oksigen di sel-sel darah
D. dapat menimbulkan berbagai gangguan pada saluran pernafasan
12. Berikut adalah ciri-ciri orang yang terkena penyakit bronkhitis.
A. hidung beringus, bersin-bersin, tenggorok meradang, sakit kepala, dan
demam.
B. Timbul batuk yang dalam dan menghasilkan dahak abu-abu kekuningan
dari paru-paru
C. Penderitaakan merasanyeri di dada ketika bernafas dan terdapat cairan
yang berlebihan.
D. Hidung tersumbat, ingus mengalir, bersin-bersin serta tenggorokan terasa
gatal.
13. Berikut ini merupakan bahan-bahan berbahaya dalam rokok yang sering
digunakan sebagai bahan racun tikus, adalah....
A. tar C. arsenik
B. metanol D. aseton
14. Berikut merupakan efek nikotin pada rokok bagi tubuh manusia.
A. mempengaruhi kerja otak dan menyebabkan kecanduan
B. kulit kusam dan cepat keriput dan bisaterkena psoriasis
C. lebih banyak mengeluarkan dahak dan sering batuk
D. membuat jari berwarna kuning dan kukun berwarna hitam.
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15. Pernyataan yang tepat padatabel di bawah ini, kecuali....

Penyakit Bagian yang diserang
A. | Tuberkulosis Alveolus
B. | Bronkitis Bronkiolus
C. | Pleuritis Pleura
D. | Influenza Saluran pernafasan atas
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Lampiran 9
KISI-KI1SI ANGKET MOTIVASI BELAJAR SISWA
TERHADAP PEMBELAJARAN SAINS (BIOLOGI)
No. | Aspek No. butir Jumlah
butir
01. | Memiliki semangat belgjar 3,15,17,18 4
biologi yang tinggi
02. | Perhatian terhadap pelgaran | 1, 4, 5, 7, 8, 9, 11, 11
biologi 14, 16, 19, 21
03. | Partisipass daam begar | 2, 6,9, 12, 13 5

biologi
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ANGKET MOTIVASI BELAJAR SAINS (BIOLOGI)
SISWA KELASVIII-B MTsN JEPON-BLORA
DENGAN PENGLIBATAN DALAM PEMBUATAN
MEDIA PEMBELAJARAN

A. Pengantar
1. Angket ini diedarkan kepada anda dengan maksud untuk mendapatkan
informasi sehubungan dengan penelitian tentang motivasi belgar sains
(biologi) siswakelas VII1-B MTsN Jepon-Blora
2. Informas yang diperoleh dari data anda sangat berguna bagi kami
untuk menganalisis tentang peningkatan motivasi belgjar sains
(biologi) kelas VII1-B MTsN Jepon-Blora
3. Datayang kami dapatkan semata-mata hanya untuk kepentingan
penelitian. Untuk itu, andatidak perlu ragu untuk mengisi angket ini.
4. Partisipasi anada memberikan informasi sangat kami harapkan.
B. Petunjuk Pengisian
1. Isilah angket dibawah ini sesuai dengan apa yang anda rasakan,
dialami, dan dilakukan.
2. Isilah dengan memberi tanda (V' ) pada kolom yang tersedia.

SL : selalu
SR : sering
J : jarang
TP : tidak pernah
3. Contoh.
Pernyataan SL |[SR |J TP
Saya membaca buku dan LK S terlebih N
dahulu sebelum pelgaran dimulai.

4. ldentitas responden:

NAMA
No. Abs
Kelompok
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No.

Pernyataan

SL

SR

TP

1.

Di rumah saya selalu membaca buku dan
LKS terlebih dahulu sebelum belgar
biologi di sekolah.

Saya selalu bekerjasama baik dengan

teman kelompok dalam pembuatan media.

Saya selalu bersemangat jika belgjar
biologi dengan menggunakan media.

Saya selalu menghafalkan istilah-istilah
yang sulit dalam biologi

Saya meringkas/mencari artikel yang
berhubungan tentang materi biologi yang

akan digarkan

Saya menyiapkan aat dan bahan yang
dibutuhkan dalam pembuatan media
pembelgjaran biologi.

Saya mengerjakan soal-soal pretes dan

postes dengan sungguh-sungguh.

Saya membuat media sesual dengan
petunjuk di LKS.

Saya mendiskusikan dengan teman-teman
persoalan atau kesulitan dalam pembuatan

media.

10

Saya menanyakan hal-hal yang belum
jelas dalam pembuatan media kepada

guru.

11

Pada saat berdiskusi, saya akan berusaha
untuk menjawab pertanyaan yang

digjukan teman dari kelompok lain.
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12.

Saya selalu menggjukan
pertanyaan/pendapat pada saat berdiskusi.

13.

Pada saat bekerja kelompok, saya selalu
berusaha memberi masukan pendapat
untuk memecahkan persoalan dan

kesulitan dalam pembuatan media.

14.

Saya selalu mencatat hasil presentasi dari

kelompok lain.

15.

Sayaterpacu untuk bersaing meraih
prestas yang lebih tinggi lagi, jikaada
teman yang mendapatkan nilai yang lebih

baik dari saya.

16.

Untuk mendapatkan nilai yang baik pada
materi sistem pernafasan manusia, saya

meluangkan waktu untuk belgjar.

17.

Saya senang belgar dengan pembuatan
media karena membuat saya lebih mudah
memahami materi sistem pernafasan

manusia.

18.

Belgar dengan pembuatan media sistem
pernafasan membuat saya lebih semangat
mengerjakan tugas-tugas yang diberikan

guru.

19.

Saya akan beruasaha menyel esaikan tugas
dengan teman sekelompok  jika belum

selesal.

20.

Saya menyel esaikan tugas yang diberikan
guru dengan tepat waktu.
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Lampiran 10

UJI KEANDALAN INSTRUMENT

Correlations
Correlations
TOT BT
BT1 Pearson Correlation .075
Sig. (2-tailed) .659
N 37
BT2 Pearson Correlation .565**
Sig. (2-tailed) .000
N 37
BT3 Pearson Correlation .010
Sig. (2-tailed) .953
N 37
BT4 Pearson Correlation .074
Sig. (2-tailed) .665
N 37
BT5 Pearson Correlation .565**
Sig. (2-tailed) .000
N 37
BT6 Pearson Correlation 494
Sig. (2-tailed) .002
N 37
BT7 Pearson Correlation 467
Sig. (2-tailed) .004
N 37
BT8 Pearson Correlation -.021
Sig. (2-tailed) .901
N 37
BT9 Pearson Correlation .166
Sig. (2-tailed) .327
N 37
BT10 Pearson Correlation .358*
Sig. (2-tailed) .030
N 37
BT11 Pearson Correlation 457
Sig. (2-tailed) .005
N 37
BT12 Pearson Correlation A77
Sig. (2-tailed) .295
N 37
BT13 Pearson Correlation 456
Sig. (2-tailed) .005
N 37
BT14 Pearson Correlation -.104
Sig. (2-tailed) 542
N 37
BT15 Pearson Correlation .323
Sig. (2-tailed) .051
N 37
TOT_BT Pearson Correlation 1
Sig. (2-tailed) .
N 37

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

wox
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Reliability

*x*x*%*x Mpthod 1 (space saver) will

*kkk k%

RELI ABI LI TY ANALYSI

I T

Reliability Coefficients
N of Cases = 37.0

Correl ati on between forns =
Brown = . 8009

GQuttman Split-half =
Brown = . 8037

4 |tenms in part 1

Al pha for part 1 =
. 1364
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N of Itens

Equal -1 engt h Spear man-

S - SCALE

= 7

be used for this analysis
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(SPL

Unequal - | engt h Spear nman-

3 ltens in part 2

Al pha for

part 2



Correlations
Correlations
TOT_QS
QSs1 Pearson Correlation .032
Sig. (2-tailed) .851
N 37
QSs2 Pearson Correlation 409*
Sig. (2-tailed) .012
N 37
QS3 Pearson Correlation -.050
Sig. (2-tailed) 767
N 37
QsS4 Pearson Correlation .067
Sig. (2-tailed) .694
N 37
Qs5 Pearson Correlation -.019
Sig. (2-tailed) .909
N 37
QS6 Pearson Correlation 181
Sig. (2-tailed) .285
N 37
Qs7 Pearson Correlation .268
Sig. (2-tailed) 109
N 37
QS8 Pearson Correlation .400*
Sig. (2-tailed) .014
N 37
QSs9 Pearson Correlation .639*
Sig. (2-tailed) .000
N 37
QS10 Pearson Correlation 374
Sig. (2-tailed) .023
N 37
Qs11 Pearson Correlation .395*
Sig. (2-tailed) .015
N 37
QSs12 Pearson Correlation .298
Sig. (2-tailed) .074
N 37
QS13 Pearson Correlation 252
Sig. (2-tailed) 133
N 37
QSs14 Pearson Correlation 207
Sig. (2-tailed) 219
N 37
QSs15 Pearson Correlation 252
Sig. (2-tailed) 133
N 37
TOT_QS  Pearson Correlation 1
Sig. (2-tailed) .
N 37

**. Correlation is significant at the 0.01 level

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

© 2008 Perpustakaan Digital UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta

121



Reliability

*x*x*%*x Mpthod 1 (space saver) will

*kkkk*k

RELI ABI LI TY ANALYSI

I T

Reliability Coefficients
N of Cases = 37.0

Correl ati on between forns =
Brown = . 1989

Guttman Split-half =
Brown = . 2026

3 ltems in part 1

Al pha for part 1 =
. 4263
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. 1932

. 3835

S

- SCALE

N of Itens

Equal -1 engt h Spear man-

= 5

be used for this analysis
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(SPL

Unequal - | engt h Spear nman-

2 ltems in part 2

Al pha for

part 2



Correlations
Correlations
TOTAL
P1 Pearson Correlation 527+
Sig. (2-tailed) .001
N 37
P2 Pearson Correlation .522**
Sig. (2-tailed) .001
N 37
P3 Pearson Correlation .689**
Sig. (2-tailed) .000
N 37
P4 Pearson Correlation .543**
Sig. (2-tailed) .001
N 37
P5 Pearson Correlation .358*
Sig. (2-tailed) .029
N 37
P6 Pearson Correlation .364*
Sig. (2-tailed) .027
N 37
P7 Pearson Correlation .389*
Sig. (2-tailed) .017
N 37
P8 Pearson Correlation 424*
Sig. (2-tailed) .009
N 37
P9 Pearson Correlation 437
Sig. (2-tailed) .007
N 37
P10 Pearson Correlation .575**
Sig. (2-tailed) .000
N 37
P11 Pearson Correlation .340*
Sig. (2-tailed) .039
N 37
P12 Pearson Correlation 377
Sig. (2-tailed) .022
N 37
P13 Pearson Correlation .361*
Sig. (2-tailed) .028
N 37
P14 Pearson Correlation .503**
Sig. (2-tailed) .001
N 37
P15 Pearson Correlation 476**
Sig. (2-tailed) .003
N 37
P16 Pearson Correlation 457
Sig. (2-tailed) .004
N 37
P17 Pearson Correlation .546**
Sig. (2-tailed) .000
N 37
P18 Pearson Correlation .630**
Sig. (2-tailed) .000
N 37
P19 Pearson Correlation .263
Sig. (2-tailed) 115
N 37
P20 Pearson Correlation .394*
Sig. (2-tailed) .016
N 37
TOTAL Pearson Correlation 1
Sig. (2-tailed) .
N 37

P

. Correlation is significant at the 0.01 level

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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Reliability
**x*xx%* Method 1 (space saver) will be used for this analysis

RELI ABI LI'TY ANALYSI S - SCALE (ALP
H A

Reliability Coefficients
N of Cases = 37.0 N of Itens = 19

Al pha = . 8046
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Lampiran 12 Hasil Prestasi Belajar Siklusl|
Obyek PreTes Post tes Peningkatan

1 6* o* 3
2 4,6 3,3 -1,3
S 4,6 6* 1,4

4 4 6* 2

5 5,3 5,3 -

6 4 8* 4
7 4,6 o* 44
8 6* 5,3 -0,7
9 4,6 6* 14

10 4 7* 3
11 5,3 o* 3,7
12 7,3* 7* -0,3
13 6,6* 6* -0,6
14 5,3 6* 0,7
15 4,6 5,3 0,7
16 4,6 7* 2,4
17 8* 5,3 2,7

18 3,3 7,3* 4

19 3,3 5,3 2
20 5,3 6* 0,7

21 4,6 4,6 -
22 3,3 6* 2,7
23 6* 4,6 -1,4
24 5,3 7* 1,7

25 3,3 5,3 2
26 5,3 4 1,3
27 4,6 6* -1,4
28 7,3* 7* -0,7
29 5,3 6* 0,7
30 3,3 6* 2,7
31 6,6* 5,3 1,3
32 5,3 7* 1,7
33 4 5,3 1,3
34 4,6 6* 1,4
35 6,6* 5,3 -1,3
36 5,3 7 2,3
37 4,6 8 3,4

Nilai max 8 9 1
Nilai min 3,3 3,3 0,7
Rerata 5,05 6,02 0,98

* = memenuhi standar penilaian, Y *postes = 22 siswa
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Hasil Prestasi Belajar SikluslI

Obyek PreTes Post tes Peningkatan
1 6,6* 8* 2,2
2 5,3 7,3 2
3 6* 8,6* 2,6
4 6* 6* -
5 6,6* 8* 1,4
6 6* 9,3* 3,3
7 7,3* 8* 1,7
8 6,6* 8* 1,4
9 6* 8* 2
10 7,3* 9,3* 2
11 7,3* 8* 0,7
12 7,3* 8,6* 1,3
13 5,3 8* 2,7
14 5,3 6,6* 1,3
15 5,3 6* 0,7
16 7,3* 8* 0,7
17 6* 9,3* 3,3
18 5,3 8* 2,7
19 7,3* 9,3* 2
20 6* 7,3* 1,3
21 6* 6,6* 0,6
22 6* 8* 2
23 4,6 7,3* 2,7
24 6* 7,3 1,3
25 6* 6* -
26 6,6* 8,6* 2
27 8,6* 8,6* -
28 6* 6,6* 0,6
29 6* 6* -
30 6* 6* -
31 7,3* 7,3 -
32 5,3 7,3* 2
33 7* 7*

34 6,6* 6,6* -
35 6,6* 9,3* 2,7
36 5,3 6* 0,7

37 4 10* 6
Jumlah 230 276,8 55,9
Nilal max 8,6 10 24
Nilai min 3,3 6 2,7
rerata 6,2 7,48 1,28

*=memenuhi standar penilaian, Y *postes = 37 siswa
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EVALUASI DAN PRESTASI SISWA
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No. | Pencap Frekuensi Per sentase (%)
aian Siklus| Siklusll Siklus| Siklusll
nilai P1 P2 P1 P2 P1 P2 P1 P2
1. | 9610 | O 0 0 1 0 0 0 2,7
2. 19195 | 0 0 0 5 0 0 0 13,5
3. 18690 | 0 3 1 4 0 8,1 2,7 10,8
4, |1 8185 | 0 0 0 0 0 0 0 0
5 17680 1 2 0 10 2,7 54 0 27
6. | 71-75 | 2 1 7 6 54 2,7 189 | 16,2
7. | 66-70 | 3 7 7 5 8,1 189 | 189 | 135
8. |6165| 0 0 0 0 0 0 0 0
9. | 5660 | 3 11 13 6 8,1 29,7 | 351 | 16,2
10. | 5155 | 9 9 7 0 243 | 243 | 189 0
11. | 4,6-50 | 10 2 1 0 27 54 2,7 0
12. | 4145 | O 0 0 0 0 0 0 0
13. | 3,640 | 4 1 1 0 10,8 2,7 2,7 0
14. | 3,1-35 | 5 1 0 0 13,5 2,7 0 0
15. 1 2630 | O 0 0 0 0 0 0 0
16. | 21-25| O 0 0 0 0 0 0 0
17. 1 1620 | O 0 0 0 0 0 0 0
18. { 1,1-15| O 0 0 0 0 0 0 0
19. | 0610 | O 0 0 0 0 0 0 0
20. | 0-05 0 0 0 0 0 0 0 0
Jumlah | 37 37 37 37 100 100 100 100

Keterangan: Pl = pretes

P2 = postes
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Lampiran 13

KEBERHASILAN PRODUK PRE TES SIKLUSI
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32./1/0;12/2/0f2 /0|02 /0(0O2 /0|1 |1 | 8] 7
33./(1/0(2|2 /0020|022 |O|O|O|O0O]| 6] 9
4 /111200020002 /00|11 11 8
1 7
3|01 }12/0/0fO0O|2 |22 22421201 11 5
0
% /11,1002 /0|02 |0(2 |2 /0|0|1 ]| 8] 7
3r.{1 /0221201200202 |0|O0O|O0]| 7| 8
Juml 2
ol 2l 1] sl a1 2] 1| 1| 1] 2] 1| 1| 1] 2] 8
asil 9| 6| 0| 5| 8| 9| 1 5| 9| 6| 0] 6| 2| 7] 9| 3
J‘;’g" 8|, 2| 7211 1| 2| 1] 2|1 2|1| 1| 8 235
gaga 1 2|1 9/ 8|6|2/8]1]7]1|5|0
Perse
ntase
kebe | 78 | 43 | 81 | 40 | 48 | 51 | 54 | 40 | 51 | 43 | 54 | 43 | 32 | 45| 78 | 47
rhasi 3 2 ,0 5 6 3 ,0 15 3 2 ,0 2 4 9 3 2
lan 78 | 43 | 81 | 41| 49| 51 | 54 | 41| 51| 43 | 54 | 43| 32| 46 | 78 | 07
Perse 52,7
ntase | 21 | 56 | 18 | 59 | 51 | 48 | 45 | 59 | 48 | 56 | 45 | 56 | 67 | 54 | 21 93
kega 6 7 9 4 3 61,9 4 6 71,9 Ve o) 0] .6
gaan | 22 | 57 | 19 | 59 | 51 | 49 | 46 | 59 | 49 | 57 | 46 | 57 | 68 | 54 | 22
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KEBERHASILAN PRODUK POSTES SIKLUSI
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KEBERHASILAN PRODUK PRE TESII
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ah [ofo[e[3[3[8][7][6[1]0o[9[3]7][3]9
berh
asi
JL;?' 8|7/1/4(1/92|2|1]1}1|1|2]|1| 8 183
gagal 4 0/1|6|7|8|4|0|4
Perse 8 89, 7 45 | 6
ntase 1 18 5 9 |2
kebe , 9 ; 46 | ,
rhasi 78 | 0| 97, 62, | 6| 45 | 43, | 54 | 54 | 51 | 62, 1] 78
lan 3 18] 29 16 | 7| 94 | 24 ,0 ,0 3| 16 6| ,3| 56,0
78|11 7 2 |6 6 3 54 | 54 | 51 2 2| 78 36
Perse 1 10, 2 3 43,964
ntase 8 81 4 7
kega , 1 , ,
gaan | 21 | 9 37, | 3|54, | 56 |45 |45 | 48 | 37, | 54 | 8| 21
6| 1] 27 83 2| 05| 75 | ,9 9 6| 83 01]3]| ,6
22 | 9| 03 8 [4] 4 7 |46 | 46 | 49| 8 54 | 8| 22
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KEBERHASILAN PRODUK POSTESII
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ah 3 11 6] 7] 4] 1] 2] 2] 9| 7] 2] 9[|7]9
berh
asil
JL;?]“' 4 1416|1136 (1(1(8|1]1|8]1|8 123
gagal 0 5|5 0|5 0
Perse 97, 91, 78, 78, | 7|7
ntase 29 89 37 37 | 2] 8
kebe 7 1 8 8 |, |,
rhasi 89, | 83, 72, 83, | 59, | 59, 72, | 59, 913
lan 89,1 | 18 | 78 97 78 | 45 | 45 97 | 45 771|778

89 9 4 3 4 9 9 3 9 3|8]| 376
Perse 2,7 8,1 21, 21, | 2| 2 22,1
ntase 03 09 62 62 | 7|1 624
kega 2 2 2 I
galan 10, | 16, 27, 16, 27, 0| 6

108 | 81 | 21 02 21 | 40, | 40, 02 | 40, 2|2

11 1 6 7 6 | 54 | 54 7 54 712
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Lampiran 14

HASIL PENGISIAN ANGKET MOTIVASI SIKLUSI
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HASIL PENGISIAN ANGKET MOTIVASI SIKLUSII
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Lampiran 15

FOTO-FOTO PTK DI KELAS VIII-B

Foto 2. sebelum membuat media siswa mendengarkan penjelasan dari
peneliti
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Foto 3. Siswa berdiskusi tentang pendiskripsian media.

Foto 4. wakil dari kelompok mempresentasikan hasil media yang telah
dibuat.
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Foto 5. Siswa melakukan percobaan mengukur tar pada rokok.

Foto 6. Dengan semangat dan antu as siswa bekerja kelompok mengukur tar pada
rokok.
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Foto 7. Siswa berdiskusi model jigsaw tentang kelainan dan penyakit pada sistem
pernafasan.

Foto 8. Setelah bdiskusi siswa mencatat dalam buku sebagai catatan
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