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ABSTRAK 

 

Ubaid Ubaidillah, 15420116, “Implementasi Model Pembelajaran 

Kooperatif Teknik Tari Bambu (Bamboo Dancing) Dalam 

Meningkatkan Prestasi Belajar Bahasa Arab Kelas XI IPA MAN 1 

Sleman”. Skirpsi Jurusan Pendidikan Bahasa Arab Fakultas Ilmu 

Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga, 2019. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui langkah-langkah 

penerapan model pembelajaran kooperatif teknik Tari Bambu (Bamboo 

Dancing) dalam pembelajaran bahasa Arab dan untuk mengetahui ada 

atau tidaknya peningkatan prestasi belajar bahasa Arab pada siswa 

kelas XI IPA MAN 1 Sleman tahun ajaran 2019/2020.  

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan yang menggunakan 

pendekatan kuantitatif serta metode eksperimen. Metode yang 

digunakan dalam pengumpulan data menggunakan teknik wawancara, 

observasi, dokumentasi, dan tes. Tes dalam penelitian ini menggunakan 

pretest dan posttest. Uji validitas instrumen menggunakan Product 

Moment Karl Person dan untuk uji reabilitas menggunakan rumus 

Cronbach Alpha. Persyaratan analisis data menggunakan uji normalitas 

dengan rumus Kolmogorov-smirnov dan uji homogenitas dengan test of 

homogeneity varience. Hasil perolehan data diolah dan dianalisis 

menggunakan uji t. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa penerapan model 

pembelajaran kooperatif teknik Tari Bambu (Bamboo Dancing) pada 

pembelajaran bahasa Arab berjalan dengan lancar. Model pembelajaran 

kooperatif ini tidak berpengaruh terhadap peningkatan prestasi belajar 

bahasa Arab siswa. Hal ini dibuktikan dari hasil uji t pretets dan 

posttest. Hasil uji t pretest diperoleh hasil signifikansi 0,372 (> 0,05). 

Artinya tidak ada perbedaan kemampuan awal siswa, sementara hasil 

uji t posttest diperoleh hasil signifikansi 0,006 (< 0,05) artinya terdapat 

perbedaan hasil belajar yang signifikan antara kelas eksperimen dan 

kelas kontrol. Namun hasil uji t Gain diperoleh hasil signifikansi 0.716 

(< 0,05) artinya tidak ada tidak ada perbedaan hasil belajar yang 

signifikan antara kelas eksperimen dan kelas kontol. 

 

Kata kunci: Eksperimentasi, Model Pembelajaran Kooperatif, Tari 

Bambu (Bamboo Dancing), Prestasi Belajar Bahasa Arab.  
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A. Konsonan Tunggal 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf Latin 
Keterangan 

 Alif Tidak ا

dilambangkan 

Tidak dilambangkan 

 Bā' B Be ب

 Tā' T Te ث

 Śā' Ś Es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 ح
Hā' H} Ha (dengan titik di 

bawah) 

 Khā' Kh Ka dan ha خ

 Dal D De د

 ذ
Źal Ź Zet (dengan titik di 

atas) 

 Rā' R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sīn S Es ش

 Syīn Sy Es dan ye ش

 ص
Şād Ş Es (dengan titik di 
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 ض
Dād Ḍ De (dengan titik di 

bawah) 

 ط
Tā' Ṭ Te (dengan titik di 
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 ظ
Zā' Ẓ Zet (dengan titik di 

bawah) 

 ain „ Koma terbalik di atas„ ع

 Gain G Ge غ
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 Fā' F Ef ف

 Qāf Q Qi ق

 Kāf K Ka ك

 Lām L „el ل

 Mīm M „em و

ٌ Nūn N „en 

 Wawu W W و

ِ Hā' H Ha 

 Hamzah „ Apostrof ء

 Yā Y Ya ي

 

B. Konsonan Rangkap karena syaddah ditulis rangka 

 Ditulis Muta’addidah يتعديٍ

 Ditulis ‘iddah عدة

 

C. Ta’ Marbutah 

1. Bila dimatikan tulis h 

 Ditulis Hibbah هبت

 Ditulis Jizyah جسيت

(ketentuan ini tidak diperlukan pada kata-kata yang sudah 

terserap ke dalam bahasa Indonesia seperti zakat, salah, dan 

sebagainya. Kecuali bila dikehendaki lafal aslinya). 

2. Bila diikuti dengan kata sandang “al” serta bacaan kedua itu 

terpisah, maka ditulis dengan  

-Ditulis Karamah al كرايتالاونياء

auliya 

 

3. Bila ta’marbutah hidup atau dengan harakat fathah, kasrah, atau 

dammah ditulis  

 Ditulis Zakah al-fitri زكاةانفطر
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D. Vokal Pendek 

 َ Ditulis A 

 ِ Ditulis I 

 ُ Ditulis U 

 

E. Vokal Panjang 

1. Fathah + alif 

 جاههيت

Ditulis 

Ditulis 

A 

Jahiliyah 

2. Fathah + ya‟ mati 

 يسعي

Ditulis 

Ditulis 
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Tansa 

3. Kasrah + mim mati 

 كريى
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Ditulis 
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Karim 

4. Dammah + wawu mati 

 فروض

Ditulis 

Ditulis 
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Furud 

 

F. Vokal Rangkap 

1 Fathah + ya‟ mati 

 بيُكى

Ditulis 

Ditulis 

Ai 

Bainakum 

2 Fathah + wawu mati 

 قول

Ditulis 

Ditulis 

Au 

Qoul 

 

G. Vokal Pendek yang Berurutan dalam Satu Dipisahkan dengan 

Apostrof 

 Ditulis A’antum أأَتى

 Ditulis U’iddat أعدث

 Ditulis La’in syakartun لأٌ شكرتى

 

H. Kata Sandan Alif+Lam 

1. Bila diikuti huruf qamariah 

 Ditulis Al-Qur’an انقرأٌ

 Ditulis Al-Qiyas انقياش
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2. Bila diikuti huruf syamsiah ditulis dengan menggunakan huruf 

syamsiah yang mengikutinya, serta menghilangkan huruf l (el) 

nya.  

 Ditulis As-sama انسًا

 Ditulis Asy-syam انشًص

 

I. Penulisan Kata-kata dalam Rangkaian Kalimat 

Ditulis menurut bacaannya 

 Ditulis Źawi al-Furud ذويانفروض

 Ditulis Ahl as-Sunnah أهم انسُت
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar belakang  

Bahasa merupakan alat untuk berinteraksi atau 

berkomunikasi yang dimana digunakan sebagai sarana 

menyampaikan pikiran, gagasan, serta perasaan. Bahasa bersifat 

arbitrer atau suka-suka namun masih terikat dengan kaidah-

kaidah yang ada. Kamus Besar Bahasa Indonesia bahasa 

mengartikan Bahasa sebagai sistem lambang bunyi yang arbitrer, 

yang digunakan oleh anggota suatu masyarakat untuk bekerja 

sama, berinteraksi dan mengidentifikasi diri.
1
 Sama halnya 

dengan bahasa Arab, bahasa Arab merupakan salah satu bahasa 

dunia yang mengalami perkembangan, sejalan dengan 

perkembangan sosial masyarakat dan ilmu pengetahuan.
2
 

Pembelajaran Bahasa Arab dikenal memiliki empat 

keterampilan berbahasa yang harus dikuasai siswa, yaitu 

keterampilan mendengar (maharah istima’), keterampilan 

berbicara (maharah kalam), keterampilan membaca (maharah 

qiraah), dan keterampilan menulis (maharah kitabah).
3
 Proses 

pembelajaran dalam arti umum adalah penyampaian informasi 

dari guru kepada siswa yang dimana proses ini sering disebut 

                                                           
1
 https://kbbi.kemdikbud.go.id/entri/bahasa  diakses tgl 11.02.2019 pada 

jam 16.20 
2
 Abd Wahab Rosyidi, dkk., Memahami Konsep Dasar Pembelajaran 

Bahasa Arab (Malang: Uin Maliki Pres, 2012) hlm. 1  
3
 Saiful Mustofa, Startegi Pembelajaran Bahasa Arab Inovatif, 

(Malang: Uin Malang Pres, 2011), hlm.2 

https://kbbi.kemdikbud.go.id/entri/bahasa%20%20diakses%20tgl%2011.02.2019


2 

proses transfer ilmu. Hakikatnya pembelajaran bukan hanya 

sebatas transfer ilmu dari seorang guru terhadap siswanya, namun 

juga dimaknai sebagai proses mengatur lingkungan supaya siswa 

belajar. Makna belajar yang demikian dapat mengisyaratkan 

bahwa yang menjadi pusat dalam proses pembelajaran adalah 

siswa.
4
 

Potensi peserta didik dalam proses pembelajaran harus 

kembangkan secara maksimal dan tak hanya itu dalam proses 

pembelajaran tak lepas dari komponen-komponen dalam 

pembelajaran, yakni mencakup: tujuan, bahan, peserta didik, 

guru, metode, situasi, alat, sumber belajar, dan evaluasi.
5
 Proses 

pembelajaran yang masih menganut guru sebagai pusat 

pembelajaran (teacher center) merupakan salah satu penghambat 

proses pembelajaran tersebut terlaksana dengan baik. 

Fenomena prestasi belajar siswa yang lamban berkembang 

selalu menjadi permasalahan para guru dalam setiap 

pembelajaran, tak ayal dengan siswa sekolah MAN 1 Sleman. 

Latar belakang Pendidikan para siswa yang kebanyakan berasal 

dari SMP sering menjadi alasan terkendalanya para siswa dalam 

segi prestasi belajar. Sekolah MAN 1 Sleman mengajarkan 

banyak mata pelajaran tentang agama Islam dan bahasa Arab, 

sedangkan kebanyakan siswa yang berasal dari SMP tak banyak 

mempelajari tentang pembelajaran agama Islam, bahkan baru 

                                                           
4
 H. Hamruni, Strategi dan Model-Model Pembelajaran Aktif 

Menyenangkan, (Yogyakarta: Fak. Tarbiyah UIN Sunan Kali Jaga, 2013), 

hlm.41 
5
Ibid, hlm.10-12 
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mengenal Bahasa Arab. Berbeda dari siswa yang merupakan 

lulusan MTS yang sudah lebih awal mengenal Bahasa arab, hal 

ini menjadi tugas besar bagi para guru bahasa Arab agar dapat 

menjadikan siswanya mampu dan terampil dengan pelajaran yang 

baru mereka ketahui khususnya bahasa Arab. 

Umumnya yang menjadi permasalahan kebanyakan para 

guru bahasa Arab ialah cara penyampain yang monoton serta 

pengaplikasian model serta metode yang itu-itu saja, bahkan 

cenderung membosankan. Padahal kalau di teliti dari 

pengertiannya model pembelajaran adalah suatu perencanaan atau 

pola yang digunakan sebagai pedoman dalam merencanakan 

pembelajaran di kelas atau pembelajaran tutorial. Arti 

sederhananya model pembelajaran adalah prosedur atau pola 

sistematis yang digunakan sebagai pedoman untuk mencapai 

tujuan pembelajaran didalamnya terdapat strategi, teknik, metode, 

bahan, media dan alat penilaian pembelajaran.
6
 Pengertian di atas 

dapat menjelaskan bahwa setiap mata pelajaran memerlukan 

metode serta model pembelajaran yang khusus. Pengaplikasian 

model pembelajaran yang menarik dan variatif akan berimplikasi 

pada motivasi siswa dalam mengikuti proses belajar di kelas. 

Penerapan model pembelajaran yang tepat mampu 

membuat siswa memperoleh kesempatan untuk bereksplorasi dan 

berinteraksi satu sama lain sehingga diperoleh hasil belajar yang 

optimal, karena model pembelajaran merupakan kerangka 

                                                           
6
 Muhamad Afandi, dkk., Model dan Metode Pembelajaran di Sekolah, 

(Semarang: Unissula Press, 2013) hlm. 16 
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konseptual yang berisi prosedur sistematis dalam 

mengorganisasikan pengalaman belajar untuk mencapai tujuan 

belajar.
7
  

Melihat masalah di atas peneliti berupaya mencoba 

menerapkan model pembelajaran yang cocok dengan 

pembelajaran bahasa Arab, yaitu salah satu dari model 

pembelajaran kooperatif (cooperative learning) yang dimana 

dalam model pemebelajaran ini lebih menekankan pada proses 

kerja sama dalam kelompok. Tujuan yang ingin dicapai tidak 

hanya kemampuan akademik dalam pengertian penguasaan 

materi, tetapi juga adanya unsur kerja sama untuk penguasaan 

materi.
8
 

Model pembelajaran yang akan digunakan ialah Teknik 

Tari Bambu (Bamboo Dancing). Model pembelajaran ini diberi 

nama tari bamboo karena dalam aturannya siswa berjejer 

layaknya dua bambu yang digunakan dalam tari bambu Filipina 

yang popular di beberapa daerah di Indonesia. Model mengajak 

siswa untuk berinteraksi dengan teman sejawatnya dan berbagi 

informasi yang dapat membuat mereka aktif sehingga dapat lebih 

menyerap informasi dan pelajaran yang ada. Model ini mirip 

dengan serupa dengan inside outside circle yang diawali dengan 

pengenalan topik oleh guru. Guru bisa menulikan topik tersebut 

                                                           
7
 Chotijah, dkk., Pengaruh Model Pembelajaran Tari Bambu Terhadap 

Kemampuan Berpikir Kritis dan Hasil Belajar Fisika Siswa Kelas X Sma 

Negeri 1 Sapuran Tahun Pelajaran 2013/2014, (Jurnal radiasi, 2014) vol.5 no. 

2 
8
 Rusman, Model-Model Pembelajaran Mengembangkan 

Profesionalisme Guru, (Jakarta: Raja Grafindo Persada,2014) hlm. 202 
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di papan tulis atau guru bisa juga mengadakan tanya jawab 

dengan siswa tentang apa yang mereka ketahui tentang materi 

tersebut. Kegiatan sumbang saran ini dimaksudkan untuk 

mengaktifkan struktur kognitif yang telah dimiliki peserta didik 

agar lebih siap menghadapi pelajaran yang baru.9  

Berdasarkan permasalahan di atas peniliti tertarik untuk 

meneliti lebih lanjut tentang “Implementasi Model Pembelajaran 

Kooperatif Teknik Tari Bambu (Bamboo Dancing) dalam 

Meningkatkan Prestasi Belajar Bahasa Arab Siswa Kelas XI IPA 

MAN 1 Sleman”. 

 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan pemaparan latar belakang diatas, maka dapat 

dirumuskan permasalahan sebagai berikut: 

1. Bagaimana penerapan model pembelajaran kooperatif teknik 

Tari Bambu (Bamboo Dancing) pada pembelajaran Bahasa 

Arab siswa kelas XI IPA MAN 1 Sleman. 

2. Adakah Perbedaan prestasi belajar Bahasa Arab siswa kelas XI 

IPA MAN 1 Sleman Antara Kelas Kontrol dan Kelas 

Eksperimen 

  

                                                           
9
 Afeq, dkk., Penerapan model kooperatif tipe bamboo dancing untuk 

meningkatkan pemahaman materi system pemerintahan pusat. (Jurnal 

Pendidikan: 2012), hlm. 2 
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C. Tujuan Penelitian dan Manfaat Penelitian 

Adapun tujuan dari rumusan masalah diatas adalah: 

1. Mendeskripsikan model pembelajaran kooperatif teknik Tari 

Bamboo (Bamboo Dancing) pada pembalajaran Bahasa Arab 

di kelas XI IPA MAN 1 Sleman. 

2. Mengetahui Perbadaan prestasi belajar Bahasa Arab siswa 

kelas XI IPA MAN 1 Sleman Antara Siswa Kelas Kontrol dan 

Kelas Eksperimen. 

Adapun manfaat penelitian ini adalah: 

1. Manfaat Teoritis 

a. Dapat memberikan sumbangan informasi, serta 

pengetahuan secara lebih mendalam tentang Model 

Pembelajaran Kooperatif Teknik Tari Bambu (Bamboo 

Dancing). 

b. Untuk menambah bahan informasi ilmiah dalam rangka 

pengembangan ilmu pengetahuan. Khususnya dalam 

memilih model pembelajaran dalam untuk meningkatkan 

prestasi belajar siswa.  

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi peneliti, sebagai pengalaman dan menambah 

pengetahuan peneliti dalam melakukan penelitian, terutama 

dalam penerapan model pembelajaran kooperatif Teknik 

Tari Bambu (Bambu Dancing). 

b. Bagi peserta didik, diharapkan akan menarik minat siswa 

dan menjadikan pembelajaran lebih menyenangkan, serta 
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membantu siswa dalam menguasai mata pelajaram 

sehingga dapat meningkatkan prestasi belajar siswa. 

c. Bagi guru, memberikan wawasan ilmiah untuk memilih, 

dan mempertimbangkan model pembelajaran kooperatif 

yang sesuai dengan materi pelajaran 

d. Bagi sekolah, sebagai bahan informasi dalam dunia 

Pendidikan. Khsusunya dalam memilih dan menerapkan 

model pembelajaran yang sesuai dengan mata pembelajaran 

yang berlangsung dalam meningkatkan prestasi belajar 

siswa. 

 

D. Telaah Pustaka 

Berdasarkan pengamatan yang peneliti lakukan mengenai 

“Implementasi Model Pembelajaran Kooperatif Teknik Tari 

Bambu (Bambu Dancing) Dalam Meningkatkan Prestasi Belajar 

Bahasa Arab Siswa Kelas XI IPA MAN 1 Sleman” belum banyak 

dilakukan. Peneliti menemukan beberapa penelitian yang relevan 

terkait Model Pembelajaran Teknik Tari Bamboo, diantaranya 

sebagai berikut: 

Pertama. Skripsi yang ditulis oleh Suhartina, jurusan 

Pendidikan Biologi 2016, Fakultas Sains dan Teknologi, UIN 

Sunan Kalijaga Yogyakarta dengan judul “Pengaruh Model 

Pembelajaran Kooperatif Teknik Tari Bambu (Bamboo Dancing) 

Terhadap Motivasi dan Hasil Belajar Biologi Siswa MA Ibnul 
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Qoyim Putri Yogyakarta”.
10

 Yang menjelaskan tentang pengaruh 

model pembelajaran teknik tari bambu terhadap motivasi dan 

hasil belajar biologi siswa di sekolah terebut. Hasil penelitian 

menunjukkan model pembelajaran kooperatif teknik tari bambu 

(bamboo dancing) tidak berpengaruh terhadap hasil belajar 

biologi siswa, dengan hasil uji beda nilai pretest dan posttest 

memperoleh nilai sig.(2-tailed) sebesar 0,0065(>0,05). 

Persamaan penelitian Suhartina dengan penelitian yang peneliti 

lakukan yaitu meneliti tentang model pembelajaran teknik tari 

bamboo (bamboo dancing). Perbedaannya yaitu Suhartina 

meneliti tentang pengaruh model pembelajaran tersebut terhadap 

motivasi dan hasil belajar biologi siswa, sedangkan peneliti akan 

meneliti implementasi model pembelajaran tersebut dalam 

meningkatkan prestasi belajar bahasa Arab siswa. 

Kedua, Skripsi yang ditulis Faridatun Nida, jurusan 

Pendidikan Bahasa Arab 2018, Fakultas Ilmu Tarbiyah dan 

Keguruan, UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta dengan judul 

“Eksperimentasi Teknik Inside Outside Circle (IOC) Dalam 

Pembelajaran Mufradat Bahasa Arab Siswa Kelas IV MI Ma‟arif 

Bego Yogyakarta Tahun Ajaran 2017/2018”.
11

 Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa penerapan Inside Outside Circle berjalan 

                                                           
10

 Suhartina, “Pengaruh Model Pembelajaran Kooperatif Teknik Tari 

Bambu (Bamboo Dancing) Terhadap Motivasi dan Hasil Belajar Siswa di MA 

Ibnul Qoyim Putri Yogyakarta”, Skripsi Jurusan Pendidikan Biologi, 

(Yogyakarta: Perpustakaan PPs. UIN Sunan Kalijaga, 2016), t.d. 
11

 Faridatun Nida, “Eksperimentasi Teknik Inside Outside Circle (IOC) 

Dalam Pembelajaran Mufradat Bahasa Arab Siswa Kelas IV MI MA‟ARIF 

Bego Yogyakarta Tahun Ajaran 2017/2018”, Skripsi jurusan Pendidikan 

Bahasa Arab, (Yogyakarta: Perpustakaan PPS. UIN Sunan Kalijaga, 2018), t.d. 



9 

dengan baik dan lancar. Terdapat perbedaan signifikat antara 

hasil belajar Mufradat pada siswa kelas eksperimen dan siswa 

kelas kontrol. Terbukti dari hasil pretest diperoleh hasi signifikasi 

sebesar 0.898 (<0,05). Artinya tidak ada perbedaan antara 

kemampuan awal siswa, sementara uji posttest diperoleh nilai 

signifikasi sebesar 0,00 (<0,05) yang artinya ada perbedaan 

antara kelas eksperimen dengan kelas kontrol. Persamaan 

penelitian Faridatun Nida dengan penelitian yang peneliti lakukan 

yaitu penggunaan metode eksperimen dalam penelitian. 

Perbedaannya ialah skripsi tersebut membahas tentang teknik 

Inside Outside Circle dalam pembelajaran Mufrodat bahasa Arab, 

sedangkan peneliti membahas tenang implementasi Model 

pembelajaran kooperatif Teknik Tari Bambu dalam 

meningkatkan prestasi belajar bahasa Arab. 

Ketiga, Skripsi yang ditulis oleh Maftukh Fuad Sofyani, 

jurusan Pendidikan Bahasa Arab 2013, Fakultas Ilmu Tarbiyah 

dan Keguruan, UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta dengan judul 

“Penerapan Metode Pembelajaran Cooperative Learning Teknik 

Jigsaw Dalam Upaya Meningkatkan Prestasi Belajar Bahasa 

Arab Siswa Kelas VII A di SMP NU Kajen Pekalongan Tahun 

Ajaran 2012/2013”.
12

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

pembelajaran dengan metode cooperative learning teknik jigsaw 

                                                           
12

 Maftukh Fuad Sofyani, “Penerapan Metode Pembelajaran 

Cooperative Learning Teknik Jigsaw Dalam Upaya Meningkatkan Prestasi 

Belajar Bahasa Arab Siswa Kelas VII A di SMP NU Kajen Pekalongan Tahun 

Ajaran 2012/2013”, Skripsi Jurusan Pendidikan Bahasa Arab, (Yogyakarta: 

Perpustakaan PPs. UIN Sunan Kalijaga, 2013), t.d. 
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dapat meningkatkan prestasi belajar bahasa Arab di kelas VII A 

SMP NU Kajen Pekalongan, hal ini terbukti pada siklus satu nilai 

pretest 41,75 dan nilai posttest 64,75, pada siklus bua nilai pretest 

52,5 dan posttest 76,25, dan pada siklus tiga nilai pretest 56 dan 

nilai posttest 80,75. Persamaan penelitian Maftukh Fuad Sofyani 

dengan penelitian yang peneliti lakukan yaitu meneliti tentang 

meningkatkan prestasi belajar bahasa Arab. Perbedaannya adalah 

skripsi tersebut membahas penerapan metode pembelajaran 

cooperative learning teknik jigsaw, sedangkan peneliti 

membahas tentang implementasi model pembelajaran kooperatif 

teknik tari bambu (bamboo dancing). 

Keempat, Skripsi yang ditulis oleh Faricha Irawati, jurusan 

Pendidikan Bahasa Arab 2012, Fakultas Ilmu Tarbiyah dan 

Keguruan, UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta dengan judul “Upaya 

Meningkatkan Minat dan Prestasi Belajar Bahasa Arab Dengan 

Model Accelerated Learning Menggunakan Pendekatan SAVI 

(Somatis, Auditori, Visual, dan Intelektual) di Kelas VIII A Mts 

Darul „Ulum Muhammadiyah Galur Kulon Progo”.
13

 Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa pembelajaran dengan teknik 

SAVI (Somatis, Auditori, Visual, dan Intelektual) dapat 

meningkatkan minat dan prestasi belajar bahasa Arab di kelas 

VIII A Mts Darul „Ulum Muhammadiyah Galur Kulon Progo, 

                                                           
13

 Faricha Irawati, “Upaya Meningkatkan Minat dan Prestasi Belajar 

Bahasa Arab Dengan Model Accelereted Learning Menggunakan Pendekatan 

SAVI (Somatis, Auditori, Visual, dan Intelektual) di Kelas VIII A MTS Darul 

„Ulum Muhammadiyah Galur Kulon Progo”, Skripsi Jurusan Pendidikan 

Bahasa Arab, (Yogyakarta: Perpustakaan PPs. UIN Sunan Kalijaga, 2012), t.d. 
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dan terdapat perbedaan signifakat terhadap minat dan prestasi 

belajar bahasa Arab. Persamaan penelitian Faricha Irawati dengan 

penelitian yang peneliti lakukan yaitu meningkatkan prestasi 

belajar bahasa Arab. Sedangkan perbedaannya ialah skripsi 

tersebut membahas tentang upaya meningkatkan minat belajar 

bahasa Arab dengan model accelerated learning menggunakan 

pendekatan SAVI (somatic, auditori, visual, dan intelektual), 

sedangkan peneliti membahas implementasi model pembelajaran 

kooperatif teknik tari bambu (bamboo dancing). 

 

E. Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan digunakan dengan tujuan untuk 

memberikan gambaran mengenai isi penelitian secara 

keseluruhan dan mempermudah peneliti menyusun hasil 

penelitian. Adapun sistematika penulisan ini terdiri dari lima 

BAB yaitu sebagai berikut: 

BAB I, berisi tentang pendahuluan yang meliputi; latar 

belakang masalah, rumusan masalah, tujuan dan manfaat 

penelitian, telaah pustaka, dan sistematika penelitian. 

BAB II, berisi tentang kajian teori, hipotesis penelitian, dan 

metode penelitian. 

BAB III, menggambarkan secara umum tentang MAN 1 

Sleman, meliputi letak geografis, sejarah singkat berdirinya, 

susunan organisasinya, keadaan gurunya, karyawan dan siswa, 

serta sarana dan prasarana yang tersedia. 
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BAB VI, membahas tentang hasil penelitian dari 

implementasi model pembelajaran teknik tari bambu (bamboo 

dancing) dalam meningkatkan prestasi belajar bahasa arab siswa 

kelas XI IPS MAN 1 Sleman. 

BAB V, merupakan penutup yang berisi kesimpulan, saran-

saran dan kata penutup. Bagian akhir dari skripsi ini yang terlepas 

dari bab adalah daftar puskata, serta lampiran-lampiran yang 

mendukung penelitian. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkann hasil eksperimen yang telah dijelaskan dalam 

penelitian ini, peneliti menyimpulkan bahwa: 

1. Pembelajaran bahasa Arab menggunakan model pembelajaran 

kooperatif teknik Tari Bambu (Bamboo Dancing) dalam 

meningkatkan prestasi belajar bahasa Arab siswa pada kelas 

XI IPA MAN 1 Sleman diawali dengan Pembelajaran 

penjelasan materi dari guru secara garis besar, serta 

menjelaskan prosedur dalam menggunakan model 

pembelajaran kooperatif teknik Tari Bambu (Bamboo 

Dancing). Pada kegiatan inti tiap kelompok mendapat bahan 

diskusi yang berbeda, lalu setelah itu tiap kelompok diminta 

untuk berpasang-pasangan dan berhadapan satu sama lain. 

Tiap pasangan diberi tugas dan membahas atau 

mendiskusikan materi yang diperoleh. Kemudian satu atau 

dua siswa yang berdiri di ujung salah satu jajaran pindah ke 

ujung lainnya di jajarannya. Jajaran ini kemudian bergeser. 

Cara ini memungkinkan masing-masing siswa mendapat 

pasangan yang baru untuk berbagi. Pada akhir pembelajaran 

siswa bersama-sama menyimpulkan pembelajaran yang telah 

dilakukan dan guru/peneliti bersifat sebagai fasilitator.  

2. Tidak terdapat perbedaaan yang signifikan antara prestasi 

belajar bahasa Arab kelas eksperimen (XI IPA 2) yang 
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menggunakan model pembelajaran kooperatif teknik Tari 

Bambu (Bamboo Dancing) dan kelas kontrol (XI IPA 3) yang 

tidak menggunakan model pembelajaran kooperatif teknik 

Tari Bambu (Bamboo Dancing). Ini dibuktikan dengan hasil 

uji t nilai pretest dan posttest. Hasil uji t pretest diperoleh 

nilai signifikansi sebesar 0.372 ( >0,5) yang artinya tidak ada 

perbedaan pada kemampuan awal siswa, sementara uji t 

posttest diperoleh nilai signifikansi 0,006 ( <0,05) yang artinya 

ada perbedaan signifikan antara hasil belajar kelas eksperimen 

dan kelas kontrol.  Namun hasil uji t Gain diperoleh 

signifikansi sebesar 0,716 ( > 0,05) yang artinya tidak ada 

perbedaan signifikan antara hasil belajar dan prestasi belajar 

kelas eksperimen dan kelas kontrol. Kesimpulannya kedua 

kelompok sama-sama mengalami peningkatan prestasi belajar 

namun antara keduanya tidak signifikan dan meningkatnya 

prestasi belajar mereka dikarenakan oleh faktor lain seperti 

kerajinan siswa, kecerdasan siswa dan lain sebagainya. 

 

B. Saran 

Berdasarkan dari pengkajian hasil penelitiam di lapangan 

maka peneliti bermaksud memberikan saran yang mudah-

mudahan dapat bermanfaat bagi sekolah, guru, dan peneliti 

selanjutnya, yaitu sebagai berikut; 

1. Bagi Sekolah 

Dalam pembelajaran bahasa Arab diharapkan dapat sekolah 

memberikan sumbangsih yang lebih seperti fasilatas berupa 
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ruangan, media dll. Yang memadai guna menunjang proses 

pembelajaran. 

2. Bagi Guru 

Untuk meningkatkan prestasi belajar siswa dibutuhkan model 

serta teknik pembelajaran yang tepat serta sesuai dengan 

karakterisitik siswa. Dan dibutuhkan kreatifitas guru dalam 

mengajar guna menjadikan pembelajaran lebih efektif dan 

efisien agar dapat meningkatkan keaktifan siswa yang 

berdampak terhadap prestasi belajar mereka. 

3. Bagi Peneliti 

a. Penelitian ini dapat dijadikan referensi bagi peneliti lain 

serta dapat memberi masukan bagi pihak terkait untuk 

mengetahui bagaimana penerapan model pembelajaran ini 

terhadap prestasi belajar siswa terkhusus mata pelajaran 

bahasa Arab. 

b. Peneliti selanjutkan diharapkan untuk mencari dan 

mengkaji lebih banyak sumber atau referensi terkait 

model pembelajaran yang dapat meningkatkan prestasi 

belajar siswa terkhusus mata pelajaran bahasa Arab agar 

hasil penelitiannya dikemudian hari dapat memperoleh 

hasil yang lebih baik. 

 

C. Penutup 

Alhamduliiah, puji syukur peneliti panjatkan atas rahmat 

serta hidayah Allah SWT yang telah memberikan kemudahan 

serta kelancaran kepada peneliti sehingga dapat menyelesaikan 



81 

skripsi ini. Shalawat serta salam tetap tercurah limpahkan kepada 

junjungan kita baginda Nabi Muhammad SAW yang selalu kita 

nantikan syafaatnya. 

Pada akhirnya peneliti sadar bahwa masih banyak 

kekurangan serta kesalahan yang harus diperbaiki, baik dalam hal 

penelitian, struktur kalimat, maupun isi. Oleh karena itu peneliti 

sangat mengharapkan masukan dari semua pihak. Selanjutnya, 

peneliti berharap karya tulis sederhana ini dapat bermanfaat 

terkhusus bagi peneliti sendiri, dan bagi kalangan pendidikan 

pada umumnya. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

Sekolah : MAN 1 Sleman 

Mata Pelajaran : BAHASA ARAB 

Kelas/ Semester : XI IPA 2/1 

Materi Pokok : الصحة والرعاية الصحية 

Alokasi Waktu : 2 X 45 menit (1 kali pertemuan) 

Pertemuan Ke : 1 

Tahun Pelajaran : 2019/2020 

 

A. Kompetensi Inti (KI) 

KI-1 : Menghayati dan mengamalkan ajaran agama yang dianutnya. 

KI-2 : Menghayati dan mengamalkan perilaku jujur, disiplin, 

tanggung jawab, peduli (gotong royong, kerja sama, toleran, 

damai) santun, responsif dan pro-aktif dan menunjukkan 

sikap sebagai bagian dari solusi atas berbagai permasalahan 

dalam berinteraksi secara efektif dengan lingkungan sosial 

dan alam serta dalam menempatkan diri sebagai cerminan 

bangsa dalam pergaulan dunia. 

KI-3 : Memahami, menerapkan, menganalisis pengetahuan faktual, 

konseptual, Prosedural berdasarkan rasa ingintahunya tentang 

ilmu pengetahuan, teknologi, seni, budaya, dan humaniora 

dengan wawasan kemanusiaan, kebangsaan, kenegaraan, dan 

peradaban terkait penyebab fenomena dan kejadian, serta 

menerapkan pengetahuan prosedural pada bidang kajian yang 

spesifik sesuai dengan bakat dan minatnya untuk 

memecahkan  masalah. 

KI-4 : Mengolah, menalar, dan menyaji dalam ranah konkret dan 

ranah abstrak Terkait dengan pengembangan dari yang 

dipelajarinya di sekolah secara mandiri, dan mampu 

menggunakan metode sesuai kaidah keilmuan. 

 

B. Kompetensi Dasar (KD) 

1.2 : Mensyukuri nikmat Allah berupa kemampuan berbicara dengan 

baik dan lancar. 

2.2 : Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, percaya diri, dan 

bertanggungjawab dalam melaksanakan komunikasi 
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transaksional dengan guru dan teman. 

2.3 : Mengidentifikasi bunyi, makna kalimat, gagasan, unsur 

kebahasaan, struktur teks dan unsur budaya bahasa Arab yang 

berkaitan dengan topik: الصحة والرعاية الصحية baik secara lisan 

maupun tertulis. 

2.4 : Mengungkapkan dialog, informasi lisan dan tulisan, merespon 

berita sederhana terkait topik:  الصحة والرعاية الصحية dengan 

memperhatikan unsur kebahasaan, struktur teks dan unsur 

budaya secara benar dan sesuai konteks. 

  

C. Indikator Kompetensi Dasar 

Indikator KD 3.2 

3.2.1. Melafalkan kata dengan benar terkait topik  الصحة والرعاية

 الصحية

3.2.2. Melafalkan kalimat dengan benar terkait topik  الصحة والرعاية

 الصحية

3.2.3. Menunjukkan kata sesuai dengan yang didengar. 

3.2.4. Menunjukkan kalimat sesuai dengan yang didengar. 

3.2.5. Menentukan kata sesuai yang diperdengarkan. 

3.2.6 Menentukan kalimat sesuai yang diperdengarkan. 

3.2.7. Menerjemahkan kata bahasa Arab ke dalam bahasa Indonesia 

ataupun sebaliknya. 

3.2.8. Menerjemahkan kalimat bahasa Arab ke dalam bahasa 

Indonesia ataupun sebaliknya. 

3.2.9. Menentukan informasi tersurat dari teks tulis. 

3.2.10. Menentukan informasi tersirat dari teks tulis. 

3.2.11. Melengkapi kalimat dengan kosakata yang sesuai terkait 

topik الصحة والرعاية الصحية 

 

Indikator KD 4.2 

4.2.1. Membaca teks qiroah terkait topik: الصحة والرعاية الصحية 
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D. Tujuan Pembelajaran 

Tujuan pembelajaran agar peserta didik dapat: 

1. Melafalkan kata dengan benar. 

2. Melafalkan kalimat dengan benar. 

3. Menunjukkan kata sesuai dengan yang didengar. 

4. Menerjemahkan kata bahasa Arab ke dalam bahasa 

Indonesia, maupun sebaliknya. 

5. Menerjemakan kalimat bahasa Arab ke dalam bahasa 

Indonesia, maupun sebaliknya. 

6. Melengkapi kalimat dengan kosakata yang sesuai. 

7. Menentukan kata sesuai yang diperdengarkan. 

8. Menentukan kalimat sesuai yang diperdengarkan. 

9. Menentukan informasi tersurat dari teks tulis. 

10. Menentukan informasi tersirat dari teks tulis. 

11. Membaca teks qiroah terkait topik: الصحة والرعاية الصحية 

 

E. Materi Pembelajaran 

Fakta : mufrodat, teks qiroah mengenai الصحة والرعاية الصحية 

Metakognitif : sikap dalam berbicara dengan menggunakan bahasa 

Arab dengan tema الصحة والرعاية الصحية 

 

F. Pendekatan, Model, dan Metode Pembelajaran 

Pendekatan :  Scientific 

Model  : Active Learning, Cooperatif Learning 

Metode  : Ceramah, Diskusi, dan Tari Bambu. 

 

G. Media Pembelajaran 

Media pembelajaran : Lingkungan sekitar, LCD 

Proyektor, Laptop, Papan Tulis, 

Powerpoint, spidol, portofolio, stopwatch, dan 

gambar/foto/video tentang  الصحة والرعاية 

 الصحية

 

H. Sumber Belajar 

1. Devi Apriyanto, Masrukin, D. Hidayat, 2015, Bahasa 

Arab Pendekatan Saintifik Kurikulum 2013 Buku Guru 
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Madrasah Aliyah XI, Jakarta: Kementerian Agama 

Republik Indonesia, hal. 31-40 

2. Kamus Al-Maany. 

I. Kegiatan Pembelajaran 

1. Pertemuan Pertama  

a. Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.2.1. Melafalkan kata dengan benar terkait topik الصحة والرعاية الصحية 

3.2.2. Melafalkan kalimat dengan benar terkait topik الصحة والرعاية الصحية 

3.2.3. Menunjukkan kata sesuai dengan yang didengar. 

3.2.4. Menunjukkan kalimat sesuai dengan yang didengar. 

3.2.5. Menentukan kata sesuai yang diperdengarkan. 

3.2.6 Menentukan kalimat sesuai yang diperdengarkan. 

3.2.7. Menerjemahkan kata bahasa Arab ke dalam bahasa Indonesia 

ataupun sebaliknya. 

3.2.8. Menerjemahkan kalimat bahasa Arab ke dalam bahasa Indonesia 

ataupun sebaliknya. 

3.2.19. Menentukan informasi tersurat dari teks tulis. 

3.2.10. Menentukan informasi tersirat dari teks tulis. 

3.2.11. Melengkapi kalimat dengan kosakata yang sesuai terkait topik 

 الصحة والرعاية الصحية
4.2.1. Membaca teks qiroah terkait topik: الصحة والرعاية الصحية 

Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan HOTS/4C/Karakt

er/Literasi 
Alokasi 

Waktu 
Pendahuluan 1. Guru dengan berpakaian 

sopan, bersih, dan rapi 

menuju ruang kelas sesuai 

dengan jadwal yang telah 

ditentukan. 

2. Guru dengan santun 

mengucapkan salam dan 

mengecek kehadiran 

peserta didik. 

3. Guru bersama peserta didik 

dengan penuh tanggung 

jawab membuka pelajaran 

dengan berdoa. 

4. Menyiapkan peserta didik 

secara psikis dan fisik 

untuk mengikuti proses 

pembelajaran dengan 

memberikan ice breaking. 

5. Guru memberi motivasi 

PPK (religius, 

kerjasama, dan 

integritas) 

10 menit 
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belajar kepada peserta 

didik secara kontekstual 

sesuai manfaat dan 

aplikasi materi ajar dalam 

kehidupan sehari-hari. 

6. Guru menyampaikan 

materi yang akan dibahas 

secara garis besar. 

7. Guru menyampaikan 

teknik penilaian autentik 

(kognitif, psikomotorik, 

dan afektif). 

Inti  1. Guru menampilkan 

mufrodat tentang 

 denganالصحة والرعاية الصحية  

powerpoint 

2. Guru mencontohkan 

cara pengucapan 

mufrodat tentang  الصحة

 lantas والرعاية الصحية

ditirukan peserta didik. 

3. Guru menjelaskan dalam 

garis besar tentang 

materi tentang  الصحة

 والرعاية الصحية
4. Peserta didik diberi 

alokasi waktu 5 menit 

untuk menghafal kosa 

kata tentang  الصحة

 والرعاية الصحية
5. Guru membagi peserta 

didik menjadi empat 

kelompok dengan 

ketentuan tiap dua 

kelompok berhadapan 

6. Guru memberi masing – 

masing kelompok 

mendapatkan teks 

bahasa Arab yang harus 

diterjemahkan ke dalam 

bahasa Indonesia 

7. Dua kelompok yang 

saling berhadapan harus 

memainkan tari bambu 

dengan ketentuan salah 

satu anggota dari salah 

4C (Critical 

Thinking) 

 

Literasi dan 4C 

(Creative and 

Communicative) 

 

Literasi 

 

Literasi dan 4C 

(Critical 

Thinking) 

 

Literasi 

 

 

HOTS 

70 menit 
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satu kelompok 

menyebutkan mufradat, 

maka kelompok lain 

menyebutkan maknanya. 

Ketika anggota terdepan 

selesai menjalankan 

misinya, maka harus 

berpindah ke barisan 

paling belakang, dan 

seterusnya. (maksimal 5 

menit) 

Penutup  1. Guru memberi kesimpulan 

terhadap pembelajaran 

yang telah dilaksanakan 

2. Guru menutup 

pembelajaran dengan 

membaca tahmid dan 

salam 

Literasi 

 

PPK (religius) 

10 menit 

 

J. Penilaian Proses dan Hasil Pembelajaran 

1. Teknik Penilaian 

a. Sikap : Penilaian antar teman dan observasi 

b. Pengetahuan : Tes tertulis, tes lisan, dan penugasan 

c. Keterampilan : Unjuk Kerja 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

Sekolah : MAN 1 Sleman 

Mata Pelajaran : BAHASA ARAB 

Kelas/ Semester : XI IPA 2/1 

Materi Pokok : ُالحَيَاةُ الصَحِيَة 

Alokasi Waktu : 2 X 45 menit (1 kali pertemuan) 

Pertemuan Ke : 2 

Tahun Pelajaran : 2019/2020 

 

A. Kompetensi Inti (KI) 

KI-1 : Menghayati dan mengamalkan ajaran agama yang dianutnya. 

KI-2 : Menghayati dan mengamalkan perilaku jujur, disiplin, tanggung 

jawab, peduli (gotong royong, kerja sama, toleran, damai) santun, 

responsif dan pro-aktif dan menunjukkan sikap sebagai bagian dari 

solusi atas berbagai permasalahan dalam berinteraksi secara efektif 

dengan lingkungan sosial dan alam serta dalam menempatkan diri 

sebagai cerminan bangsa dalam pergaulan dunia. 

KI-3 : Memahami, menerapkan, menganalisis pengetahuan faktual, 

konseptual, Prosedural berdasarkan rasa ingintahunya tentang ilmu 

pengetahuan, teknologi, seni, budaya, dan humaniora dengan 

wawasan kemanusiaan, kebangsaan, kenegaraan, dan peradaban 

terkait penyebab fenomena dan kejadian, serta menerapkan 

pengetahuan prosedural pada bidang kajian yang spesifik sesuai 

dengan bakat dan minatnya untuk memecahkan masalah. 

KI-4 : Mengolah, menalar, dan menyaji dalam ranah konkret dan ranah 

abstrak Terkait dengan pengembangan dari yang dipelajarinya di 

sekolah secara mandiri, dan mampu menggunakan metode sesuai 

kaidah keilmuan. 

 

B. Kompetensi Dasar (KD) 

1.2: Mensyukuri nikmat Allah berupa kemampuan berbicara dengan baik 

dan lancar. 

2.2: Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, percaya diri, dan 

bertanggungjawab dalam melaksanakan komunikasi transaksional 

dengan guru dan teman. 

2.3: Mengidentifikasi bunyi, makna kalimat, gagasan, unsur kebahasaan, 

struktur teks dan unsur budaya bahasa Arab yang berkaitan dengan 

topik: ُالحَيَاةُ الصَحِيَة baik secara lisan maupun tertulis. 

2.4: Mengungkapkan dialog, informasi lisan dan tulisan, merespon berita 

sederhana terkait topik:  ُالحَيَاةُ الصَحِيَة dengan memperhatikan unsur 
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kebahasaan, struktur teks dan unsur budaya secara benar dan sesuai 

konteks. 

 

C. Indikator Kompetensi Dasar 

Indikator KD 3.2 

3.2.1. Melafalkan kata dengan benar terkait topik ُالحَيَاةُ الصَحِيَة 

3.2.2. Melafalkan kalimat dengan benar terkait topik ُالحَيَاةُ الصَحِيَة 

3.2.3. Menunjukkan kata sesuai dengan yang didengar. 

3.2.4. Menunjukkan kalimat sesuai dengan yang didengar. 

3.2.5. Menentukan kata sesuai yang diperdengarkan. 

3.2.6 Menentukan kalimat sesuai yang diperdengarkan. 

3.2.7. Menerjemahkan kata bahasa Arab ke dalam bahasa Indonesia ataupun 

sebaliknya. 

3.2.8. Menerjemahkan kalimat bahasa Arab ke dalam bahasa Indonesia ataupun 

sebaliknya. 

3.2.9. Menentukan informasi tersurat dari teks tulis. 

3.2.10. Menentukan informasi tersirat dari teks tulis. 

3.2.11. Melengkapi kalimat dengan kosakata yang sesuai terkait topik ُالحَيَاةُ الصَحِيَة  

 

Indikator KD 4.2 

4.2.1. Membaca teks qiroah terkait topik: ُالحَيَاةُ الصَحِيَة 

 

D. Tujuan Pembelajaran 

Tujuan pembelajaran agar peserta didik dapat: 

12. Melafalkan kata dengan benar. 

13. Melafalkan kalimat dengan benar. 

14. Menunjukkan kata sesuai dengan yang didengar. 

15. Menerjemahkan kata bahasa Arab ke dalam bahasa 

Indonesia, maupun sebaliknya. 

16. Menerjemakan kalimat bahasa Arab ke dalam bahasa 

Indonesia, maupun sebaliknya. 

17. Melengkapi kalimat dengan kosakata yang sesuai. 

18. Menentukan kata sesuai yang diperdengarkan. 

19. Menentukan kalimat sesuai yang diperdengarkan. 

20. Menentukan informasi tersurat dari teks tulis. 

21. Menentukan informasi tersirat dari teks tulis. 

22. Membaca teks qiroah terkait topik: ُالحَيَاةُ الصَحِيَة 
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E. Materi Pembelajaran 

Fakta : mufrodat, teks qiroah mengenai  ُالصَحِيَةُالحَيَاة  

Metakognitif : sikap dalam berbicara dengan menggunakan 

bahasa Arab dengan tema ُالحَيَاةُ الصَحِيَة 

 

F. Pendekatan, Model, dan Metode Pembelajaran 

Pendekatan : Scientific 

Model : 

Pertemuan pertama : Active Learning, Cooperatif Learning 

Metode : Ceramah, Diskusi, dan Tari Bambu. 

 

G. Media Pembelajaran 

Media pembelajaran : Lingkungan sekitar, LCD Proyektor, 

Laptop, Papan Tulis, Powerpoint, spidol, portofolio, stopwatch, 

dan gambar/foto/video tentang ُالحَيَاةُ الصَحِيَة 

 

H. Sumber Belajar 

3. Devi Apriyanto, Masrukin, D. Hidayat, 2015, Bahasa 

Arab Pendekatan Saintifik Kurikulum 2013 Buku Guru 

Madrasah Aliyah XI, Jakarta: Kementerian Agama 

Republik Indonesia, hal. 31-40 

4. Kamus Al-Maany. 

 

I. Kegiatan Pembelajaran 

2. Pertemuan Pertama  

b. Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.2.1. Melafalkan kata dengan benar terkait topik ُالحَيَاةُ الصَحِيَة 

3.2.2. Melafalkan kalimat dengan benar terkait topik ُالحَيَاةُ الصَحِيَة 

3.2.3. Menunjukkan kata sesuai dengan yang didengar. 

3.2.4. Menunjukkan kalimat sesuai dengan yang didengar. 

3.2.5. Menentukan kata sesuai yang diperdengarkan. 

3.2.6 Menentukan kalimat sesuai yang diperdengarkan. 

3.2.7. Menerjemahkan kata bahasa Arab ke dalam bahasa Indonesia ataupun 

sebaliknya. 

3.2.8. Menerjemahkan kalimat bahasa Arab ke dalam bahasa Indonesia 

ataupun sebaliknya. 



97 
 

 

3.2.19. Menentukan informasi tersurat dari teks tulis. 

3.2.10. Menentukan informasi tersirat dari teks tulis. 

3.2.11. Melengkapi kalimat dengan kosakata yang sesuai terkait topik  ُالحَيَاة

 الصَحِيَةُ

4.2.1. Membaca teks qiroah terkait topik: ُالحَيَاةُ الصَحِيَة 

 

Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan HOTS/4C/Karakter

/Literasi 
Alokasi 

Waktu 
Pendahuluan 8. Guru dengan berpakaian sopan, 

bersih, dan rapi menuju ruang kelas 

sesuai dengan jadwal yang telah 

ditentukan. 

9. Guru dengan santun mengucapkan 

salam dan mengecek kehadiran 

peserta didik. 

10. Guru bersama peserta didik dengan 

penuh tanggung jawab membuka 

pelajaran dengan berdoa. 

11. Menyiapkan peserta didik secara 

psikis dan fisik untuk mengikuti 

proses pembelajaran dengan 

memberikan ice breaking. 

12. Guru memberi motivasi belajar 

kepada peserta didik secara 

kontekstual sesuai manfaat dan 

aplikasi materi ajar dalam 

kehidupan sehari-hari. 

13. Guru menyampaikan materi yang 

akan dibahas secara garis besar. 

14. Guru mereview pelajaran pada 

pertemuan sebelumnya dan 

mensinergikan dengan materi yang 

akan dipelajari 

15. Guru mengajukan pertanyaan yang 

mengaitkan pengetahuan 

sebelumnya dengan materi yang 

akan dipelajari 

16. Guru menyampaikan teknik 

penilaian autentik (kognitif, 

psikomotorik, dan afektif). 

PPK (religius, 

kerjasama, dan 

integritas) 

10 menit 

Inti  1. Guru menampilkan mufrodat 

tentang 

 dengan powerpointالحَيَاةُ الصَحِيَةُ  

1. Guru mencontohkan cara 

4C (Critical 

Thinking) 

 

Literasi dan 4C 

70 menit 
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pengucapan mufrodat tentang  ُالحَيَاة

 lantas ditirukan peserta الصَحِيَةُ

didik. 

2. Guru menjelaskan dalam garis 

besar tentang materi tentang   ُالحَيَاة

 الصَحِيَةُ
3. Peserta didik diberi alokasi waktu 

5 menit untuk menghafal kosa kata 

tentang 

 الحَيَاةُ الصَحِيَةُ 
4. Guru membagi peserta didik 

menjadi empat kelompok dengan 

ketentuan tiap dua kelompok 

berhadapan 

5. Guru memberi masing – masing 

kelompok mendapatkan teks 

bahasa Arab yang harus 

diterjemahkan ke dalam bahasa 

Indonesia 

6. Dua kelompok yang saling 

berhadapan harus memainkan tari 

bambu dengan ketentuan salah satu 

anggota dari salah satu kelompok 

menyebutkan mufradat, maka 

kelompok lain menyebutkan 

maknanya. Ketika anggota 

terdepan selesai menjalankan 

misinya, maka harus berpindah ke 

barisan paling belakang, dan 

seterusnya. (maksimal 5 menit) 

(Creative and 

Communicative) 

 

Literasi 

 

Literasi dan 4C 

(Critical Thinking) 

 

Literasi 

 

 

HOTS 

Penutup  3. Guru memberi kesimpulan 

terhadap pembelajaran yang telah 

dilaksanakan 

4. Guru menutup pembelajaran 

dengan membaca tahmid dan salam 

Literasi 

 

PPK (religius) 

10 menit 

 

J. Penilaian Proses dan Hasil Pembelajaran 

1. Teknik Penilaian 

b. Sikap  : Penilaian antar teman dan observasi 

c. Pengetahuan : Tes tertulis, tes lisan, dan penugasan 

d. Keterampilan : Unjuk Kerja 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

Sekolah : MAN 1 Sleman 

Mata Pelajaran : BAHASA ARAB 

Kelas/ Semester : XI IPA 3/1 

Materi Pokok : الصحة والرعاية الصحية 

Alokasi Waktu : 2 X 45 menit (1 kali pertemuan) 

Pertemuan Ke : 1 

Tahun Pelajaran : 2019/2020 

 

A. Kompetensi Inti (KI) 

KI-1 : Menghayati dan mengamalkan ajaran agama yang dianutnya. 

KI-2 : Menghayati dan mengamalkan perilaku jujur, disiplin, tanggung 

jawab, peduli (gotong royong, kerja sama, toleran, damai) santun, 

responsif dan pro-aktif dan menunjukkan sikap sebagai bagian dari 

solusi atas berbagai permasalahan dalam berinteraksi secara efektif 

dengan lingkungan sosial dan alam serta dalam menempatkan diri 

sebagai cerminan bangsa dalam pergaulan dunia. 

KI-3 : Memahami, menerapkan, menganalisis pengetahuan faktual, 

konseptual, Prosedural berdasarkan rasa ingintahunya tentang ilmu 

pengetahuan, teknologi, seni, budaya, dan humaniora dengan 

wawasan kemanusiaan, kebangsaan, kenegaraan, dan peradaban 

terkait penyebab fenomena dan kejadian, serta menerapkan 

pengetahuan prosedural pada bidang kajian yang spesifik sesuai 

dengan bakat dan minatnya untuk memecahkan  masalah. 

KI-4 : Mengolah, menalar, dan menyaji dalam ranah konkret dan ranah 

abstrak Terkait dengan pengembangan dari yang dipelajarinya di 

sekolah secara mandiri, dan mampu menggunakan metode sesuai 

kaidah keilmuan. 

 

B. Kompetensi Dasar (KD) 

1.2 : Mensyukuri nikmat Allah berupa kemampuan berbicara dengan baik 

dan lancar. 

2.2 : Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, percaya diri, dan 

bertanggungjawab dalam melaksanakan komunikasi transaksional 

dengan guru dan teman. 

2.3 : Mengidentifikasi bunyi, makna kalimat, gagasan, unsur kebahasaan, 

struktur teks dan unsur budaya bahasa Arab yang berkaitan dengan 

topik: الصحة والرعاية الصحية baik secara lisan maupun tertulis. 

2.4 : Mengungkapkan dialog, informasi lisan dan tulisan, merespon berita 

sederhana terkait topik:  الصحة والرعاية الصحية dengan memperhatikan 

unsur kebahasaan, struktur teks dan unsur budaya secara benar dan 

sesuai konteks. 
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C. Indikator Kompetensi Dasar 

Indikator KD 3.2 

3.2.1. Melafalkan kata dengan benar terkait topik الصحة والرعاية الصحية 

3.2.2. Melafalkan kalimat dengan benar terkait topik الصحة والرعاية الصحية 

3.2.3. Menunjukkan kata sesuai dengan yang didengar. 

3.2.4. Menunjukkan kalimat sesuai dengan yang didengar. 

3.2.5. Menentukan kata sesuai yang diperdengarkan. 

3.2.6 Menentukan kalimat sesuai yang diperdengarkan. 

3.2.7. Menerjemahkan kata bahasa Arab ke dalam bahasa Indonesia ataupun 

sebaliknya. 

3.2.8. Menerjemahkan kalimat bahasa Arab ke dalam bahasa Indonesia 

ataupun sebaliknya. 

3.2.9. Menentukan informasi tersurat dari teks tulis. 

3.2.10. Menentukan informasi tersirat dari teks tulis. 

3.2.11. Melengkapi kalimat dengan kosakata yang sesuai terkait topik  والرعاية

 الصحة الصحية

 

Indikator KD 4.2 

4.2.1. Membaca teks qiroah terkait topik: الصحة والرعاية الصحية 

 

D. Tujuan Pembelajaran 

Tujuan pembelajaran agar peserta didik dapat: 

23. Melafalkan kata dengan benar. 

24. Melafalkan kalimat dengan benar. 

25. Menunjukkan kata sesuai dengan yang didengar. 

26. Menerjemahkan kata bahasa Arab ke dalam bahasa 

Indonesia, maupun sebaliknya. 

27. Menerjemakan kalimat bahasa Arab ke dalam bahasa 

Indonesia, maupun sebaliknya. 

28. Melengkapi kalimat dengan kosakata yang sesuai. 

29. Menentukan kata sesuai yang diperdengarkan. 

30. Menentukan kalimat sesuai yang diperdengarkan. 

31. Menentukan informasi tersurat dari teks tulis. 

32. Menentukan informasi tersirat dari teks tulis. 

33. Membaca teks qiroah terkait topik: الصحة والرعاية الصحية 
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E. Materi Pembelajaran 

Fakta : mufrodat, teks qiroah mengenai الصحة والرعاية الصحية 

Metakognitif : sikap dalam berbicara dengan menggunakan bahasa 

Arab dengan tema الصحة والرعاية الصحية 

 

F. Pendekatan, Model, dan Metode Pembelajaran 

Pendekatan :  Scientific 

Model  : Ekspository Learning, dan Active Learning. 

Metode : Ceramah, dan Diskusi. 

 

G. Media Pembelajaran 

Media pembelajaran : Lingkungan sekitar, LCD Proyektor, 

Laptop, Papan Tulis, Powerpoint, spidol, portofolio, dan 

gambar/foto/video tentang الصحة والرعاية الصحية 

 

H. Sumber Belajar 

5. Devi Apriyanto, Masrukin, D. Hidayat, 2015, Bahasa Arab 

Pendekatan Saintifik Kurikulum 2013 Buku Guru Madrasah 

Aliyah XI, Jakarta: Kementerian Agama Republik Indonesia, 

hal. 31-40 

6. Kamus Al-Maany. 

  

I. Kegiatan Pembelajaran 

3. Pertemuan Pertama  

c. Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.2.1. Melafalkan kata dengan benar terkait topik الصحة والرعاية الصحية 

3.2.2. Melafalkan kalimat dengan benar terkait topik الصحة والرعاية الصحية 

3.2.3. Menunjukkan kata sesuai dengan yang didengar. 

3.2.4. Menunjukkan kalimat sesuai dengan yang didengar. 

3.2.5. Menentukan kata sesuai yang diperdengarkan. 

3.2.6 Menentukan kalimat sesuai yang diperdengarkan. 

3.2.7. Menerjemahkan kata bahasa Arab ke dalam bahasa Indonesia ataupun 

sebaliknya. 
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3.2.8. Menerjemahkan kalimat bahasa Arab ke dalam bahasa Indonesia ataupun 

sebaliknya. 

3.2.19 Menentukan informasi tersurat dari teks tulis. 

3.2.1. Menentukan informasi tersirat dari teks tulis. 

3.2.11

. 

Melengkapi kalimat dengan kosakata yang sesuai terkait topik  والرعاية

 الصحة الصحية

4.2.1. Membaca teks qiroah terkait topik: الصحة والرعاية الصحية 

 

Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan HOTS/4C/Karakter

/Literasi 
Alokasi 

Waktu 
Pendahuluan 17. Guru dengan berpakaian sopan, 

bersih, dan rapi menuju ruang 

kelas sesuai dengan jadwal yang 

telah ditentukan. 

18. Guru dengan santun 

mengucapkan salam dan 

mengecek kehadiran peserta 

didik 

19. Guru bersama peserta didik 

dengan penuh tanggung jawab 

membuka pelajaran dengan 

berdoa 

20. Menyiapkan peserta didik secara 

psikis dan fisik untuk mengikuti 

proses pembelajaran dengan 

memberikan ice breaking 

21. Guru memberi motivasi belajar 

kepada peserta didik secara 

kontekstual sesuai manfaat dan 

aplikasi materi ajar dalam 

kehidupan sehari-hari 

22. Guru menyampaikan materi 

yang akan dibahas secara garis 

besar. 

23. Guru menyampaikan teknik 

penilaian autentik (kognitif, 

psikomotorik, dan afektif) 

PPK (religius, 

kerjasama, dan 

integritas) 

10 menit 

Inti  1. Guru menampilkan mufrodat 

tentang 

 dengan الصحة والرعاية الصحية  

powerpoint. 

2. Guru mengajak siswa 

mendsikusikan makna yang 

terdapat dalam mufrodat tentang 

4C (Critical 

Thinking) 

 

Literasi dan 4C 

(Creative and 

Communicative) 

 

70 menit 
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  الصحة والرعاية الصحية
3. Guru memerintahkan siswa 

untuk membaca mufrodat 

dengan tepat beserta maknanya. 

4. Guru membacakan teks qira‟ah 

dengan benar dan fasih yang 

berkaitan dengan  الصحة والرعاية

  الصحية
5. Guru menyuruh siswa membaca 

teks qira‟ah dengan benar dan 

fasih. 

6. Guru dan siswa mendiskusikan 

mengenai isi yang terkandung 

dalam teks qira‟ah. 

7. Siswa diminta mencari makna 

mufrodat dalam teks qira‟ah 

yang diketahui. 

8. Guru menunjukkan arti 

mufrodat yang belum ditemukan 

siswa. 

9. Guru menyuruh siswa 

menerjemahkan arti teks bacaan. 

10. Guru memberi latihan-latihan 

untuk menguji kemampuan 

siswa terhadap penguasaan teks 

qira‟ah. 

 

Literasi 

 

Literasi dan 4C 

(Critical Thinking) 

 

Literasi 

 

 

HOTS 

Penutup  5. Guru memberikan penilaian 

terhadap latihan yang dikerjakan 

siswa. 

6. Guru memberi kesimpulan 

terhadap pembelajaran yang 

telah dilaksanakan. 

7. Guru menutup pembelajaran 

dengan membaca tahmid dan 

salam 

PPK (mandiri, 

kerjasama, dan 

integritas), Literasi 

dan 4C (Critical 

Thinking) 

Literasi 

PPK (religius) 

10 menit 

 

J. Penilaian Proses dan Hasil Pembelajaran 

1. Teknik Penilaian 

d. Sikap  : Penilaian antar teman dan observasi 

e. Pengetahuan : Tes tertulis, tes lisan, dan penugasan 

f. Keterampilan : Unjuk Kerja 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

Sekolah : MAN 1 Sleman 

Mata Pelajaran : BAHASA ARAB 

Kelas/ Semester : XI IPA 3/1 

Materi Pokok : ُالحَيَاةُ الصَحِيَة 

Alokasi Waktu : 2 X 45 menit (1 kali pertemuan) 

Pertemuan Ke : 2 

Tahun Pelajaran : 2019/2020 

 

A. Kompetensi Inti (KI) 

KI-1 : Menghayati dan mengamalkan ajaran agama yang dianutnya. 

KI-2 : Menghayati dan mengamalkan perilaku jujur, disiplin, tanggung 

jawab, peduli (gotong royong, kerja sama, toleran, damai) santun, 

responsif dan pro-aktif dan menunjukkan sikap sebagai bagian dari 

solusi atas berbagai permasalahan dalam berinteraksi secara efektif 

dengan lingkungan sosial dan alam serta dalam menempatkan diri 

sebagai cerminan bangsa dalam pergaulan dunia. 

KI-3 : Memahami, menerapkan, menganalisis pengetahuan faktual, 

konseptual, Prosedural berdasarkan rasa ingintahunya tentang ilmu 

pengetahuan, teknologi, seni, budaya, dan humaniora dengan wawasan 

kemanusiaan, kebangsaan, kenegaraan, dan peradaban terkait 

penyebab fenomena dan kejadian, serta menerapkan pengetahuan 

prosedural pada bidang kajian yang spesifik sesuai dengan bakat dan 

minatnya untuk memecahkan  masalah. 

KI-4 : Mengolah, menalar, dan menyaji dalam ranah konkret dan ranah 

abstrak Terkait dengan pengembangan dari yang dipelajarinya di 

sekolah secara mandiri, dan mampu menggunakan metode sesuai 

kaidah keilmuan. 

 

B. Kompetensi Dasar (KD) 

1.2 : Mensyukuri nikmat Allah berupa kemampuan berbicara dengan baik 

dan lancar. 

2.2 : Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, percaya diri, dan 

bertanggungjawab dalam melaksanakan komunikasi transaksional 

dengan guru dan teman. 

2.3 : Mengidentifikasi bunyi, makna kalimat, gagasan, unsur kebahasaan, 

struktur teks dan unsur budaya bahasa Arab yang berkaitan dengan 

topik: ُالحَيَاةُ الصَحِيَة baik secara lisan maupun tertulis. 
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2.4 : Mengungkapkan dialog, informasi lisan dan tulisan, merespon berita 

sederhana terkait topik:  ُالحَيَاةُ الصَحِيَة dengan memperhatikan unsur 

kebahasaan, struktur teks dan unsur budaya secara benar dan sesuai 

konteks. 

 

C. Indikator Kompetensi Dasar 

Indikator KD 3.2 

3.2.1. Melafalkan kata dengan benar terkait topik ُالحَيَاةُ الصَحِيَة 

3.2.2. Melafalkan kalimat dengan benar terkait topik ُالحَيَاةُ الصَحِيَة 

3.2.3. Menunjukkan kata sesuai dengan yang didengar. 

3.2.4. Menunjukkan kalimat sesuai dengan yang didengar. 

3.2.5. Menentukan kata sesuai yang diperdengarkan. 

3.2.6 Menentukan kalimat sesuai yang diperdengarkan. 

3.2.7. Menerjemahkan kata bahasa Arab ke dalam bahasa Indonesia ataupun 

sebaliknya. 

3.2.8. Menerjemahkan kalimat bahasa Arab ke dalam bahasa Indonesia ataupun 

sebaliknya. 

3.2.9. Menentukan informasi tersurat dari teks tulis. 

3.2.10. Menentukan informasi tersirat dari teks tulis. 

3.2.11. Melengkapi kalimat dengan kosakata yang sesuai terkait topik ُالحَيَاةُ الصَحِيَة 

 

Indikator KD 4.2 

4.2.1. Membaca teks qiroah terkait topik: ُالحَيَاةُ الصَحِيَة 

 

D. Tujuan Pembelajaran 

Tujuan pembelajaran agar peserta didik dapat: 

34. Melafalkan kata dengan benar. 

35. Melafalkan kalimat dengan benar. 

36. Menunjukkan kata sesuai dengan yang didengar. 

37. Menerjemahkan kata bahasa Arab ke dalam bahasa 

Indonesia, maupun sebaliknya. 

38. Menerjemakan kalimat bahasa Arab ke dalam bahasa 

Indonesia, maupun sebaliknya. 

39. Melengkapi kalimat dengan kosakata yang sesuai. 

40. Menentukan kata sesuai yang diperdengarkan. 

41. Menentukan kalimat sesuai yang diperdengarkan. 

42. Menentukan informasi tersurat dari teks tulis. 

43. Menentukan informasi tersirat dari teks tulis. 
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44. Membaca teks qiroah terkait topik: ُالحَيَاةُ الصَحِيَة 

 

E. Materi Pembelajaran 

Fakta : mufrodat, teks qiroah mengenai ُالحَيَاةُ الصَحِيَة 

Metakognitif : sikap dalam berbicara dengan menggunakan 

bahasa Arab dengan tema ُالحَيَاةُ الصَحِيَة 

 

F. Pendekatan, Model, dan Metode Pembelajaran 

Pendekatan :  Scientific 

Model : 

Pertemuan pertama : Ekspository Learning, dan Active Learning. 

Metode : Ceramah, dan Diskusi. 

 

G. Media Pembelajaran 

Media pembelajaran : Lingkungan sekitar, LCD Proyektor, 

Laptop, Papan Tulis, Powerpoint, spidol, portofolio, dan 

gambar/foto/video tentang ُالحَيَاةُ الصَحِيَة 

 

H. Sumber Belajar 

7. Devi Apriyanto, Masrukin, D. Hidayat, 2015, Bahasa Arab 

Pendekatan Saintifik Kurikulum 2013 Buku Guru Madrasah 

Aliyah XI, Jakarta: Kementerian Agama Republik Indonesia, 

hal. 31-40 

8. Kamus Al-Maany. 

 

I. Kegiatan Pembelajaran 

4. Pertemuan Pertama  

d. Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.2.1. Melafalkan kata dengan benar terkait topik ُالحَيَاةُ الصَحِيَة 

3.2.2. Melafalkan kalimat dengan benar terkait topik ُالحَيَاةُ الصَحِيَة 

3.2.3. Menunjukkan kata sesuai dengan yang didengar. 

3.2.4. Menunjukkan kalimat sesuai dengan yang didengar. 
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3.2.5. Menentukan kata sesuai yang diperdengarkan. 

3.2.6 Menentukan kalimat sesuai yang diperdengarkan. 

3.2.7. Menerjemahkan kata bahasa Arab ke dalam bahasa Indonesia 

ataupun sebaliknya. 

3.2.8. Menerjemahkan kalimat bahasa Arab ke dalam bahasa Indonesia 

ataupun sebaliknya. 

3.2.19. Menentukan informasi tersurat dari teks tulis. 

3.2.10. Menentukan informasi tersirat dari teks tulis. 

3.2.11. Melengkapi kalimat dengan kosakata yang sesuai terkait topik  ُالحَيَاة

 الصَحِيَةُ
4.2.1. Membaca teks qiroah terkait topik: ُالحَيَاةُ الصَحِيَة 

 

Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
HOTS/4C/Karakter

/Literasi 
Alokasi 

Waktu 
Pendahuluan 24. Guru dengan berpakaian 

sopan, bersih, dan rapi menuju 

ruang kelas sesuai dengan 

jadwal yang telah ditentukan. 

25. Guru dengan santun 

mengucapkan salam dan 

mengecek kehadiran peserta 

didik 

26. Guru bersama peserta didik 

dengan penuh tanggung jawab 

membuka pelajaran dengan 

berdoa 

27. Menyiapkan peserta didik 

secara psikis dan fisik untuk 

mengikuti proses pembelajaran 

dengan memberikan ice 

breaking 

28. Guru memberi motivasi belajar 

kepada peserta didik secara 

kontekstual sesuai manfaat dan 

aplikasi materi ajar dalam 

kehidupan sehari-hari 

29. Guru menyampaikan materi 

yang akan dibahas secara garis 

besar. 

30. Guru mereview pelajaran pada 

pertemuan sebelumnya dan 

mensinergikan dengan materi 

yang akan dipelajari 

31. Guru mengajukan pertanyaan 

yang mengaitkan pengetahuan 

PPK (religius, 

kerjasama, dan 

integritas) 

10 menit 
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sebelumnya dengan materi 

yang akan dipelajari 

32. Guru menyampaikan teknik 

penilaian autentik (kognitif, 

psikomotorik, dan afektif) 

Inti  11. Guru menampilkan mufrodat 

tentang 

 dengan الحَيَاةُ الصَحِيَةُ  

powerpoint. 

12. Guru mengajak siswa 

mendsikusikan makna yang 

terdapat dalam mufrodat 

tentang ُالحَيَاةُ الصَحِيَة 

13. Guru memerintahkan siswa 

untuk membaca mufrodat 

dengan tepat beserta 

maknanya. 

14. Guru membacakan teks qira‟ah 

dengan benar dan fasih yang 

berkaitan dengan ُالحَيَاةُ الصَحِيَة 

15. Guru menyuruh siswa 

membaca teks qira‟ah dengan 

benar dan fasih. 

16. Guru dan siswa mendiskusikan 

mengenai isi yang terkandung 

dalam teks qira‟ah. 

17. Siswa diminta mencari makna 

mufrodat dalam teks qira‟ah 

yang diketahui. 

18. Guru menunjukkan arti 

mufrodat yang belum 

ditemukan siswa. 

19. Guru menyuruh siswa 

menerjemahkan arti teks 

bacaan. 

20. Guru memberi latihan-latihan 

untuk menguji kemampuan 

siswa terhadap penguasaan 

teks qira‟ah. 

4C (Critical 

Thinking) 

 

Literasi dan 4C 

(Creative and 

Communicative) 

 

 

Literasi 

 

Literasi dan 4C 

(Critical Thinking) 

 

Literasi 

 

 

HOTS 

70 menit 

Penutup  8. Guru memberikan penilaian 

terhadap latihan yang 

dikerjakan siswa. 

9. Guru memberi kesimpulan 

terhadap pembelajaran yang 

telah dilaksanakan. 

10. Guru menutup pembelajaran 

PPK (mandiri, 

kerjasama, dan 

integritas), Literasi 

dan 4C (Critical 

Thinking) 

Literasi 

PPK (religius) 

10 Menit 
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dengan membaca tahmid dan 

salam 

 

J. Penilaian Proses dan Hasil Pembelajaran 

1. Teknik Penilaian 

g. Sikap  : Penilaian antar teman dan observasi 

h. Pengetahuan : Tes tertulis, tes lisan, dan penugasan 

i. Keterampilan : Unjuk Kerja 
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Transkip Wawancara dengan Guru Bahasa Arab Kelas XI 

MAN 1 Sleman 

Metode Pengumpulan Data : Wawancara 

Hari/Tanggal   : Senin, 21 Oktober 2019 

Waktu    : 15.10 WIB. 

Objek    : Hasanuddin, MA. 

Lokasi    : MAN 1 Sleman 

Hasil Wawancara 

Peneliti : Terkait proses pembelajaran di kelas, model dan metode 

pembelajaran yang seperti apa yang biasa bapak terapkan 

dalam pembelajaran bahasa Arab? 

Guru : Untuk model atau strategi saya mengikuti materinya, seperti 

pembelajaran mufrodat bisa menggunakan metode Drill dan 

kalau pembelajaran kelompok biasanya menggunakan 

kartu, itu kadang-kadang saja dan untuk materi teks bacaan 

biasa nya saya  bentuk beberapa kelompok diskusi untuk 

menterjemahkan. 

Peneliti : Dari beberapa metode tersebut metode apakah yang paling 

efektif untuk pembelajaran bahasa Arab khususnya kelas 

XI? 

Guru : Kalau paling efektif itu tidak, ada tapi yang paling sesuai 

dan itupun kondisional karena melihat cakupan materinya. 

Peneliti : Kendala apa saja yang sering bapak temukan dalam 

pembelajaran bahasa Arab? 

Guru : Kendalanya itu sebenarnya heterogenitas siswa, baik itu 

kemampuan mereka maupun latar belakang mereka, karena 

siswa disini tidak semuanya berasal dari MTS dan tidak 

semua pernah belajar bahasa Arab bahkan ada yang mulai 

dari nol. Yang kedua itu jam pelajaran, kalau bahasa Arab 

ditaruh dijam terakhir itu pasti susah. 

Peneliti : Bagaimana pendapat bapak mengenai model pembelajaran 

kooperatif dengan teknik tari bambu (bamboo dancing) 

dalam meningkatkan kemampuan penguasaan serta 

peningkatan prestasi bahasa Arab siswa kelas XII? 

Guru : Itu kalau efektif bisa, kalau bisa efektif diprosesnya itu bisa 

meningkatkan pembelaran. 
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Transkip Wawancara dengan Siswa Kelas XI IPA 2 

MAN 1 Sleman 

Metode Pengumpulan Data : Wawancara 

Hari/Tanggal : Senin. 21 Oktober 2019 

Waktu : 13.25 WIB. 

Objek : Farhan Hamid Siswa kelas XI IPA 2 

Lokasi : MAN 1 Sleman 

Hasil Wawancara 

Peneliti : Bagaimana kesan anda dengan pembeelajaran bahasa Arab? 

Siswa : Bahasa Arab itu susah karena harus banyak menghafal, 

jadi bikin pusing. 

Peneliti :  Apakah anda memahami penjelasan guru saat memberi 

penjelasan tentang bahasa Arab dikelas? 

Siswa : Tidak semuanya paham karena tergantung gurunya yang 

menjelaskan kalau gurunya menerangkan dengan jelas 

kami paham. 

Peneliti : Adakah kesulitan ketika belajar bahasa Arab? 

Siswa : Kesulitannya ketika harus menyusun kalimat bahasa Arab 

dan menghafal. 

Peneliti : Bagaimana mengatasi kesulitan tersebut? 

Siswa : Tanya teman, dilihat lagi dan dibaca lagi lalu di inget-

inget. 

Peneliti : Bagaimana menurut anda tentang pembelajaran bahasa 

Arab yang menggunakan model pembelajaran teknik tari 

bambu (bamboo dancing)? 

Siswa : Seru, lebih berwarna dan bisa membantu kami mengingat 

kosa kata bahasa Arab dengan cepat. 

Peneliti : Manakah yang anda suka, pembelajaran dengan tekni tari 

bambu (bamboo dancing) atau penjelasan guru seperti 

biasanya dalam pembelajaran bahasa Arab? 

Siswa : Lebih suka dengan model pembelajaran yang mas 

terapkan (Tari bambu) karena tidak monoton, dan 

diskusinya lebih banyak. 

Peneliti : Adakah kesulitan ketika menggunakan model 

pembelajaran teknik tari bambu (bamboo dancing) dalam 

pembelajaran bahasa Arab? 
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Siswa : Teman banyak gak focus, dan kelas menjadi rame. 

Peneliti : Apakah penggunaan teknik tari bambu (bamboo dancing) 

dalam pembelajaran bahasa Arab dapat membantu anda 

dan memudahkan untuk menguasai dan memahami materi 

bahasa Arab yang sedang diajarkan? 

Siswa : Efektif karena dapat membantu mempermudah 

memahami bahasa Arab dan dapat membantu menghafal 

kosa kata bahasa Arab. 
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INSTRUMEN SOAL PRETES 

NAMA : 

NO Absen : 

KELAS : 
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 ¤مع النجاح ¤ 

  



115 
 

 

INSTRUMEN SOAL POSTTEST 

NAMA : 

NO Absen : 

KELAS : 
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DATA KELAS KONTROL 

Kelas : XI MIA 3 

No NAMA L/P 

1 ANDIKA ROMADONA L 

2 ANNISA ISKALATIFAH P 

3 AVIS SUNANI P 

4 CANTIKA WULAN RAMANDA SARI P 

5 DEWI ARUM P 

6 DWI RESTU SETIAWAN L 

7 FANI ADIATI P 

8 FAZUARDA HAMAYAH HAYATI P 

9 FERLIAN ADI SAPUTRA L 

10 FIKRI NUR IHSAN L 

11 FITRI RAHMAWATI  P 

12 HANIFA P 

13 HARIZZA HARYANTORO L 

14 HUSNUNNISAINABILAH P 

15 IBNU FAATIR ILHAM L 

16 INDRIANA KRISDIAN P 

17 IRMAWATI KURNIA PUTRI P 

18 IS‟AFURA DAVA PRAYOGO L 

19 KIREINA AZIZAH BALKIS AGSA P 

20 LULUK IMAKNUNAH P 

21 MAMET MUSTOFA L 

22 MUCHAMAD BINTANG FAJAR L 

23 MUHAMMAD NAI LUL WAFA L 

24 MUHAMMAD RIZKY FADHILLAH L 

25 NAFI‟AH NUR RASYIDAH P 

26 POPPY LESTARI AMIN P 

27 RAFIFAH NUR KHOIRUNNISA P 

28 RAIHAN HAIKAL ABRAR L 

29 SALSABILAH AULIA SARI P 

30 SHAFIRAH LINTANG ANGGRAENI P 

31 SHEIRLY SAFFA‟ ALISIA P 

32 SITI MAGHFIROH P 

33 TEGAR RESTU ANOM SATRIA L 

34 VADELLA YANSA AURELLYA P 

35 WIWIK HASALINA P 

36 ZULFANI RACHMADANTI P 
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DATA KELAS EKSPERIMEN 

Kelas : XI MIA 2 
No NAMA L/P 

1 ADE HERLINA PUTRI P 

2 ADINDA SAFITRI P 

3 ADITIYA PUTRA TAMA L 

4 AGHNA JADAROH AULAY P 

5 AHMAD FAUZI L 

6 ALAMSYAH SUFYAN AFFANDI L 

7 ANA RISTANTI P 

8 ANANDA ZAHRANI WIDIYANTO P 

9 ANGGIE PUTRI HERVIONA  P 

10 ANNISA RAHMA ZAHRAWANI  P 

11 ASTRID PUTRI LESTARI P 

12 DIONNA AURELIA WINAYU P 

13 DZAKIA RANA YUMNA P 

14 ELIZA HANAN PRATIWI P 

15 EMIK KHOMARIYAH P 

16 FARHAN HAMID  L 

17 HANIFAH MUSLIMAH P 

18 HANNA PRASTIKA DEWI P 

19 LAILATUL MAUFIROH  P 

20 LUSWITA NOVIANI  P 

21 LUTHFI HAKIM  L 

22 MUHAMMAD YUSHOLLY  L 

23 NAUFAL FATIH FIRDAUS  L 

24 NUR SHODIQ AL AMIN  L 

25 PRIYO PRABOWO  L 

26 RAFIKA FEBRIANTI  P 

27 RAGIL TRI SAPUTRO  L 

28 RIRIN SANIYAH YULIANTI  P 

29 RIZKY ADINDA PUTRI  P 

30 SALMANNISA YUMNA NUR SAFITRI  P 

31 SIFAK AFRIANSYAH  L 

32 VIONA RETNO HARIYANTI  P 

33 YUNI MUSRIFAH  P 

34 ZAHRA BELVA ANINDYA P 
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OUTPUT HASIL UJI REABILITAS DAN UJI 

NORMALITAS KELAS KONTROL DAN KELAS 

EKSPERIMEN 

UJI REABILITAS 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.714 31 

UJI NORMALITAS 

 Kelas Eksperimen 
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

  pretest_ipa2 posttest_ipa2 

N 32 32 

Normal Parameters
a
 Mean 50.31 67.66 

Std. Deviation 19.795 11.429 

Most Extreme Differences Absolute .150 .158 

Positive .125 .075 

Negative -.150 -.158 

Kolmogorov-Smirnov Z .848 .894 

Asymp. Sig. (2-tailed) .468 .401 

a. Test distribution is Normal.   

 Kelas Kontrol 
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

  pretest_ipa3 posttest_ipa3 

N 32 32 

Normal Parameters
a
 Mean 46.88 59.69 

Std. Deviation 8.684 11.140 

Most Extreme Differences Absolute .148 .145 

Positive .148 .145 

Negative -.138 -.130 

Kolmogorov-Smirnov Z .837 .821 

Asymp. Sig. (2-tailed) .485 .511 

a. Test distribution is Normal.   
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HASIL UJI HOMOGENITAS KELAS KONTROL DAN 

KELAS EKSPERIMEN 

 

Pretest Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol 

Test of Homogeneity of Variances 

HASIL    

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

12.342 1 62 .001 

Postest Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol 

Test of Homogeneity of Variances 

HASIL    

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

.005 1 62 .946 

 

HASIL UJI GAIN 

Descriptives 

 Kelas Statistic Std. Error 

NGain_
persen 

kelas 
eksperimen 

Mean 24.9390 7.79199 

95% Confidence 
Interval for Mean 

Lower Bound 9.0471  

Upper Bound 40.8309  

5% Trimmed Mean 30.7192  

Median 38.7500  

Variance 1.943E3  

Std. Deviation 4.40782E1  

Minimum -133.33  

Maximum 66.67  

Range 200.00  

Interquartile Range 32.50  

Skewness -2.412 .414 

Kurtosis 6.188 .809 

kelas kontrol Mean 21.6342 4.61869 
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95% Confidence Interval 
for Mean 

Lower 
Bound 

12.2144  

Upper 
Bound 

31.0541  

5% Trimmed Mean 21.5931  

Median 22.6496  

Variance 682.633  

Std. Deviation 2.61272E1  

Minimum -25.00  

Maximum 69.23  

Range 94.23  

Interquartile Range 41.76  

Skewness -.053 .414 

Kurtosis -.905 .809 
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OUTPUT HASIL UJI t KELAS KONTROL DAN KELAS 

EKSPERIMEN 

Pretest Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol 

Independent Samples Test 

 

Posttest Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol 

Independent Samples Test 

 
Uji t Test Gain 

Independent Samples Test 
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SUASANA KELAS KONTROL 
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SUASANA KELAS EKSPERIMEN 
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