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ABSTRAK 

       Lus Kadir (Latar Belakang Pendidikan dan Gaya Belajar Siswa Berprestasi 

dalam Bahasa Arab Kelas VII MTs N Godean); Skripsi. Yogyakarta: Fakultas 

Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga Yogyakarta, 

2013. 

       Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui latar belakang pendidikan siswa 

berprestasi dan untuk menjelaskan gaya belajar siswa berprestasi dalam Bahasa 

Arab kelas VII di MTs N Godean. 

       Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitataif, dan yang menjadi subjek 

dalam penelitian ini adalah siswa kelas VII MTs N Godean. Proses pengumpulan 

data dilakukan dengan menggunakan tiga cara, yaitu: observasi, wawancara dan 

dokumentasi. Proses observasi peneliti lakukan dengan mengamati proses 

pembelajaran Bahasa Arab yang terjadi di kelas VII MTs N Godean. Peneliti 

mengamati semua aktifitas yang terjadi di dalam kelas saat berlangsung. Baik itu 

aktifitas guru maupun aktifitas siswa. Sedangkan untuk data-data tentang 

pembelajaran yang tidak bisa peneliti dapatkan dengan cara observasi, peneliti 

menggunakan cara lain yaitu wawancara langsung dengan beberapa informan 

yang berkompeten dengan data atau informasi yang peneliti butuhkan. Diantara 

informan yang peneliti wawancarai adalahguru Bahasa Arab, Kepala Sekolah, 

Bagaian Tata Usaha (TU) dan beberapa orang siswa. Untuk data-data yang 

bersifat dokumen, peneliti menggunakan data dokumentasi. 

       Hasil penelitian menunjukan bahwa latar belakang pendidikan siswa kelas 

VII MTs N Godean berbeda-beda. Mereka ada yang lulusan dari SDN, SD 

Muhamadiyah, SDIT dan MI. Namun kebanyakan mereka lulusan dari SDN.  

Gaya belajar siswa kelas VII MTs N Godean juga berbeda-beda. Mereka ada yang 

bergaya belajar visual, auditorial dan kinestik. Namun kebanyakan siswa yang 

berprestasi dalam Bahasa Arab adalah siswa yang bergaya belajar visual. 
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 تجريد

في  تلميذ ممتاز من ية وأسلوب التعلملدراسخلفية ا. لوس آادر
. فصل السابع المدرسة المتوسطةالحكومية آوديانفي اللغةالعربية 

آلية التربية والمعلين الجامعة سونان آاليجاك . يوآياآرتا: البحث
 2013,اللإسلامية الحكومية يوآياآرتا

و ممتاز  تلميذ الخلفية التعلمية من ويهدف هذا البحث لمعرفة
ة العربية فى المدرسة في اللغ أسلوب التعليم من تلميذ ممتاز لمبينة

 .لإسلامية الحكومة آوديانالمتوسطة ا

الفصل السابع بالمدرسة  ع هذا البحث بحث نوعي وهدفه تلميذونو
المتوسطة الحكومية آوديان و مأخودة من ثلاثة الطرائق هي ملاحظة 

ش عملية تعليم اللغة محصولة من فت وأما الملاحظة. ةومقابلة و توثيق
. لمدرسة المتوسطة الحكومية آوديانفي االعربية في الفصل السابع 

. المعلمة أو من الطلاب والباحث تفتش آل العملية في الفصل من ناحية
الباحثة طريقة المقابلة من  والبينات توجد في الملاحظة فتستخدم

ضاء المدرسة وأعو منهم معلم اللغة العربية ومدير . هلينالمخبرين المؤ
واما البيانات التوثيقية محصولة باستخدام طريقة . الإدارة والطلاب

 .التوثيق

في  الفصل السابعتلميذ  خلفية التعلمية من وتدل نتيجة البحث أن
و منهم متخرج من .الممدرسة المتوسطة الحكومية آوديان متنعوة

المدرسة , يةمدالمدرسة الإبتدائية المح, المدرسة الإبتدائية الحكومية
ولكن أآثر متخرج من . المدرسة الإبتدائية, الإبتدائية الإسلاميةترفادو

. متنعوة  م من تلميذأسلوب التعل وآذلك.المدرسة الإبتدائية الحكومية
  أآثرمنهمولكن  .عة و آينستيكاستما, منظرة سلوب التعلمومنهم لأ
  .منظرة أسلوبب الذي بفي اللغةالعربية طال ممتاز
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KATA PENGANTAR 

Ketika kesegaran pagi hari telah sirna diganti oleh kepengapan dan 

kebosanan tengah hari, ketika otot-otot kaki gemetar menahan ketegangan, 

pendakian serasa tiada akhir, dan tiba-tiba segala sesuatunya terjadi diluar 

keinginan, itulah saatnya ketika peneliti justru harus tetap teguh, tidak ragu. 

Peneliti bersepeda ontel dari Kotagede ke MTs N Godean demi untuk 

mewujudkan skripsi. Peneliti menyediakan waktu secara total untuk menulis 

skripsi dengan melawan rasa malas. Dan bagi peneliti, skripsi ini adalah salah satu 

hasil dari jerih payah bersepeda ontel dari Kotagede ke Godean dan tetap menulis 

skripsi dengan melawan rasa malas. 

Terimakasih yang tak terhingga serta rasa syukur kepada Allah SWT yang 

telah memberikan kekuatan tak terhingga dan nikmat yang tak pernah berujung. 

Terimakasih kepada Nabi Muhammad SAW, atas segala perjuangan dan amanah 

yang tak pernah padadam sehingga menginspirasi peneliti dalam berjuang untuk 

berkarya. 

Terdapat banyak kesulitan dan rintangan mengiringi penyusunan skripsi 

ini, namun peneliti percaya semua akan berhasil karena musim akan selalu 

berganti. Hari terus berputar seiring dengan waktu, sehingga peneliti dapat 

menyelesaikan skripsi dengan judul Latar Belakang Pendidikan dan Gaya Belajar 

Siswa Berprestasi dalam Bahasa Arab Kelas VII MTs N Godean. 



ix 
 

Peneliti menyadari bahwa penyusunan skripsi ini tidak terlepas dari peran 

beberapa pihak. Oleh karena itu, peneliti menyampaikan ucapan terimakasih 

kepada: 

1. Prof. Dr. H. Hamruni, M.Si. selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan 
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3. Drs. Zainal Arifin Ahmad M.Ag. selaku Penasehat Akademik 

sekaligus pembimbing yang telah banyak memberi arahan yang baik 

dalam penyusunan skripsi ini 

4. Seluruh Dosen Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Sunan Kalijaga, 

khususnya Dosen Jurusan Pendidikan Bahasa Arab: Drs. H. Syamsudin 

A, M.M, R. Umi Baroroh, M. Ag dll yang telah menunjukan 

kemampuan terbaiknya dalam proses pembelajaran di kampus dan 

membantu dalam segala hal 

5. Karyawan TU Jurusan Pendidikan Bahasa Arab Bapak Pri dll yang 

telah memberikan kemudahan prosedural dalam penyusunan skripsi ini 

6. Ibunda tercinta, Manem yang sudah sebatang kara di rumah yang 

senantiasa mendoakan dan memotivasiku mengejar cita-cita 

7. Rekan-rekan organisasi BEM J PBA dan sahabat PMII yang banyak 

memberikan banyak pengalaman dan keindahan 

8. Dr. Sumedi, Drs. Badrun Alaena, M. Si yang telah mengasuhku di 

Yogyakarta 
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9. Seluruh pihak yang telah membantu penyelesaian skripsi ini, baik 

secara langsung maupaun tidak langsung, yang tidak disebutkan satu 

persatu di sini. Tentu saja terimakasih kepada pembaca yang telah 

meluangkan mata, hati, waktu untuk membaca karya ini. 

Peneliti menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan. Oleh 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

       Siswa MTs N Godean Kelas VII mempunyai latar belakang pendidikan 

yang berbeda-beda. Mereka ada yang berlatar belakang lulusan MI dan ada 

juga yang berlatar belakang lulusan SD. Peneliti melakukan wawancara pada 

Ratih lailyani tentang latar belakang pendidikan siswa kelas VII MTS N 

Godean tahun 2012.  Bu Ratih Lailyani mengatakan bahwa latar belakang 

pendidikan MTs N Godean  ada yang dari SD dan ada yang dari MI.  Ada juga 

siswa yang lulusan SD prestasi bahasa Arabnya baik.  Peneliti juga melakukan 

wawancara  pada  Bu Ratih Lailyani mengenai gaya belajar bahasa Arab siswa 

berprestasi. Beliau mengatakan bahwa gaya belajar bahasa Arab siswa 

berprestasi bermacam-macam, ada yang visual, auditorial dan kinestik1

Peneliti juga mendapatkan informasi data penerimaan siswa baru di MTs 

N Godean. Data PPDB (Panitia Peserta Didik Baru) 2012/2013, MTs N 

Godean menerima siswa sebanyak 128 anak. Mereka ada yang lulusan MI dan 

SD. Saat MTs N Godean membuka pendaftaran, pihak madrasah menyeleksi 

siswa baru berdasarkan nilai tes UN (Ujian Nasional) dan nilai tes iqra. Dari 

128 anak ada 65 anak yang belum lancar membaca tulisan Arab di dalam kitab 

iqra. Dengan rincian, kelas VII A terdapat 16 anak yang belum lancar 

membaca iqra. Kelas VII B terdapat 15 anak yang belum lancar membaca 

. 

                                                 
1 Wawancara dengan Ratih Lailyani sebagai guru Bahasa Arab di MTs N Godean, 

(Kamis, 29 November 2012, jam 11.45). 
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iqra. Kelas VII C terdapat 18 anak yang belum lancar membaca iqra. Kelas 

VII D terdapat 16 anak yang belum lancar membaca iqra. Data mengenai nilai 

tes iqra terlampir2

Siswa tersebut ada yang belajar tidak mengoptimalkan modalitasnya dan 

ada yang mengoptimalkan modalitasnya. Bahkan mereka ada yang belajar 

tidak sesuai dengan modalitas belajarnya. Mereka ada yang bergaya belajar 

kinestik, namun mereka terpaksa belajar dengan gaya visual. Hal ini 

disebabkan oleh beberapa hal, diantaranya adalah siswa MTs N Godean 

kurang memahami modalitas belajarnya, guru tidak memahami gaya belajar 

siswa yang berbeda-beda dan siswa tidak tahu  cara belajar yang baik. 

. Latar belakang pendidikan yang berbeda itu mempengaruhi 

proses belajar-mengajar bahasa Arab di kelas. Karena mereka ada yang belum 

lancar membaca tulisan Arab. 

Ada hal yang menarik, saat peneliti berwawancara dengan Ratih Lailyani. 

Beliau mengatakan ada seorang siswa kelas VII  yang berlatar belakang 

lulusan SD namun prestasi bahasa Arabnya bagus.  

Dari hasil wawancara dengan Ratih Lailyani dapat diketahui bahwa siswa 

kelas VII MTs N  Godean mempunyai gaya belajar yang berbeda-beda. 

Mereka ada yang bergaya belajar visual, auditorial dan kinestik. Mereka 

belajar sesuai modalitasnya masing-masing. Perbedaan gaya belajar siswa 

tersebut menyebabkan perbedaan prestasi dalam belajar bahasa Arab. 

Terutama prestasi dalam penilaian pembelajaran. 

                                                 
2 Dokumentasi, “Data Nilai Tes Iqra Siswa MTs N Godean TA 2012” diambil pada 

tanggal 17 Januari 2013 
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Sehingga, mereka ada yang belajar bahasa Arab sangat rajin, namun  nilai 

bahasa Arabnya kurang maksimal. Padahal secara teoritis, siswa  yang belajar 

bahasa Arab sangat rajin, nilai bahasa Arabnya akan tinggi. 

Barbara Prashing dalam bukunya The Power of Learning Styles 

mengatakan, bahwa:  

“gaya belajar bukan hanya memberi perbaikan cepat yang luar biasa bagi 
mereka yang berprestasi rendah dan murid-murid yang bermasalah dalam 
beberapa wilayah, yang lebih penting, konsep ini menjadi obat jangka panjang 
bagi mereka yang memiliki masalah belajar yang serius, yang berbeda dalam 
kelompok dengan kebutuhan khusus, atau telah dihapus namanya karena 
termasuk dalam kasus tak tertolong.3

"Bagi para Guru, yang ingin sukses pada masa mendatang, sangat penting 
untuk mengetahui apa yang berlangsung di dalam kepala murid mereka, yang 
mereka pikirkan,  yang mereka sukses atau gagal, dan perlakuan yang mereka 
butuhkan, yaitu memberi ruang untuk tumbuh dan sepenuhnya 
mengembangkan potensi belajar. Pengetahuan tentang gaya belajar membantu 
para guru untuk menciptakan lingkungan belajar yang bersifat multi-indriawi, 
yang melayani sebaik mungkin kebutuhan individual setiap murid. Dengan 
memanfaatkan konsep keragaman dan menerima gaya yang berbeda, para 
guru menjadi lebih efektif dalam menentukan strategi-strategi pengajaran dan 
murid akan menjadi pelajar yang lebih percaya diri dan lebih puas dengan 
kemajuan belajar mereka.”

 

Berdasarkan statment di atas, bila dikaitkan dengan belajar bahasa Arab, 

gaya belajar yang sesuai dengan modalitas siswa, bukan hanya memberi 

perbaikan cepat bagi mereka yang berprestasi rendah dalam bahasa Arab, 

namun gaya belajar yang sesuai dengan siswa, dapat menjadi obat jangka 

panjang bagi siswa yang memiliki masalah serius dalam belajar bahasa Arab. 

Barbara Prashing juga mengatakan,  

4

                                                 
3 Barbara Prashing, The Power of Learning Styles (Bandung: Kaifa, 2007),  hlm. 85. 
4Ibid., hlm.93. 
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Yang dimaksud potensi belajar pada statement di atas adalah modalitas 

belajar yang dimiliki oleh Siswa. Modalitas belajar siswa ada tiga, yaitu 

modalitas visual, auditorial dan kinestik. Peneliti menamakan ketiga modalitas 

tersebut  sebagai gaya belajar siswa karena karena ketiga modalitas tersebut 

bisa digunakan siswa untuk memulai berkosentrasi, menyerap,  memproses 

dan mengaplikasikan informasi dengan anggota tubuhnya. Alasan tersebut, 

Peneliti kaitkan dengan pengertian gaya belajar menurut Dr. Kenneth Dunn, 

menurutnya gaya belajar adalah cara manusia mulai berkosentrasi, menyerap, 

memproses dan menumpung informasi yang baru dan sulit.5

Berdasarkan setatment di atas yang terkait dengan adanya latar belakang 

pendidikan dan gaya belajar siswa kelas VII MTs N Godean yang berbeda-

beda. Ada siswa kelas VII yang belajar bahasa Arab sangat rajin, namun nilai  

bahasa Arabnya kurang maksimal. Padahal secara teoritis siswa  yang belajar 

 

Peneliti akan meneliti gaya belajar siswa MTs N Godean dari segi 

modalits belajarnya. Oleh karena itu, penelitian ini sangat menarik karena 

setiap siswa di mana pun berada  pasti mempunyai  gaya belajar yang berbeda-

beda. Apa lagi gaya belajar yang ditinjau dari segi modalitasnya masih jarang 

diteliti oleh para Sarjana S1. Kebanyakan mereka meneliti gaya belajar, 

namun  ia dipandang dari segi jenis-jenis gaya belajarnya saja. Misalnya gaya 

belajar colaborative, gaya belajar individual. Inilah salah satu yang 

menbedakan penelitian ini dengan penelitian mereka sebelumnya. 

                                                                                                                                      
 
5 Ibid., hlm.31. 
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bahasa Arab dengan rajin, nilai bahasa Arabnya akan tinggi, namun  realitanya 

nilai bahasa Arab mereka kurang tinggi. Maka peneliti  merumuskan masalah, 

apa latar belakang pendidikan siswa berprestasi dan bagaimana gaya belajar 

siswa berprestasi dalam bahasa Arab  kelas VII di MTs N Godean? 

B. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Apa latar belakang pendidikan siswa berprestasi dalam bahasa Arab kelas 

VII di MTs N Godean? 

2. Bagaimana gaya belajar siswa berprestasi dalam bahasa Arab kelas VII di 

MTs N Godean? 

C. Tujuan Penelitian 

Tujuan Penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui latar belakang pendidikan siswa berprestasi dalam 

Bahasa Arab kelas VII di MTs N Godean  

2. Untuk menjelaskan Gaya Belajar Siswa berprestasi dalam Bahasa Arab  

kelas VII di MTs N Godean 

D. Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Untuk memberikan sumbangsih ilmu dan pengetahuan yang berkaitan 

dengan fakultas  pendidikan 
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2. Memberikan kontribusi pikiran dan ide ilmiyah  dalam mengembangkan 

gaya belajar bahasa Arab siswa MTs sehingga dapat meningkatkan 

keaktifan belajar siswa kelas VII MTs N Godean. 

3. Untuk menambah khasanah dan manfaat ilmu pengetahuan dan 

memperluas wawasan bagi penulis sebagai praktisi ilmu pendidikan pada 

khusussnya. 

E. Tinjauan Pustaka 

       Untuk mencapai sebuah hasil penelitian ilmiah, data-data yang digunakan 

dalam penyusunan skripsi ini, diharapkan dapat menjawab secara 

komperhensif semua permasalahan yang dikaji. Hal ini dilakukan agar tidak 

terjadi duplikasi karya ilmiah atau pengulangan penelitian yang sudah pernah 

diteliti oleh pihak lain dengan permasalahan yang sama. Oleh karena itu, 

penelitian ini, sebelumnya dikaji kevaliditasannya. Kajian tentang gaya belajar 

siswa memang sudah banyak dilakukan. Sementara tulisan-tulisan sebelumnya 

yang penulis anggap senada, diantaranya sebagai berikut: 

1. Skripsi yang ditulis oleh Indra Kurniawan, dengan judul “ Gaya Belajar 

Mahasiswa UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta Sebagai Takmir Masjid. 

Skripsi Fakultas Tarbiyah UIN Sunan Kalijaga Tahun 2009 Yogyakarta”. 

Di dalam skripsinya menghasilkan bahwa gaya belajar mahasiswa  yang 

menjadi takmir masjid dikategorikan menjadi dua yaitu gaya belajar 

visual dan auditorial. Dia menyebutkan, dari delapan mahasiswa UIN 

Sunan Kalijaga Yogyakarta yang tinggal di masjid yang menjadi subyek 

penelitian tujuh diantaranya memiliki gaya belajar visual dan satu 
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mahasiswa memiliki gaya belajar auditorial. Dia meneliti mahasiswa yang 

menjadi takmir masjid.6

2. Skripsi Sugeng Cahyudi dengan judul “Hubungan antara Gaya Belajar 

Kimia dengan Prestasi Belajar Kimia Siswa Kelas I Semester II MAN 

Purworejo Tahun Ajaran 2002/ 2003. Skripsi program studi pendidikan 

kimia jurusan tadris MIPA Fakultas Tarbiyah UIN Sunan Kalijaga 

Yogyakarta”. Skripsi ini membahas tentang hubungan gaya belajar kimia 

dengan  prestasi belajar kimia, dengan hasil  bahwa ada hubungan  yang 

positif dan signifikan  antara gaya belajar dengan prestasi belajar kimia.

 

7

3. Peneliti juga meninjau karya Lambang Subagyo yang berjudul 

”Hubungan antara Kemampuan Memahami Gejala-gejala Fisis dan 

Cara Beljar Fisika Siswa Kelas 2 Semester I MTs N Trucuk Klaten Tahun 

Pembelajaran 2003/ 2004. Skripsi program studi pendidikan kimia 

jurusan tadris MIPA Fakultas Tarbiyah UIN Sunan Kalijaga 

Yogyakarta”. Dengan hasil bahwa ada hubungan positif dan bermakna 

antara kemampuan memahami gejala-gejala fisis dan cara belajar fisika 

siswa kelas 2 semester I MTs N Trucuk Klaten Tahun Pembelajaran 

 

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif, 

pengumpulan data dengan menggunakan angket dan menganalisis data 

dilakukan secara statistik. 

                                                 
6 Indra Kurniawan,”Gaya Belajar Mahasiswa UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta Sebagai 

Takmir Masjid”, (Skripsi, Fakultas Tarbiyah UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 2009), hlm. 110. 
 
7 Sugeng Cahyadi, “Hubungan antara Gaya Belajar Kimia dengan Prestasi Belajar 

Kimia Siswa Kelas I Semester II MAN Purworejo Tahun Ajaran 2002/ 2003”, (Skripsi, Fakultas 
Tarbiyah UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 2003), hlm. 70. 
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2003/2004.8

4. Skripsi Ida Fitriandari yang berjudul “Cara Belajar Cepat dan 

Implikasinya Terhadap Pendidikan Agama Islam (Telaah Terhadap 

‘Accelerated Learning For The 21

 Jenis penelitian yang digunakan tidak berbeda dengan yang 

di atas yaitu penelitian kuantitatif korelasional, namun dengan 

menggunakan dua variabel bebas dan satu variabel terikat. Pengumpulan 

data dengan menggunakan metode tes dan angket, dan menganalisis data 

dilakukan secara statistik. 

ST Century Cara Belajar Cepat Abad 

XXI’ Karya Colin Rose dan Malcolm J. Nocholl)”. Dengan hasil bahwa 

”accelerated Learning” sebagai suatu pendekatan dalam dunia 

pendidikan modern menawarkan alternatif baru dalam proses 

pembelajaran, sehingga dengan terobosan-terobosan yang ada dalam 

accelerated learning proses belajar yang selama ini merupakan kegiatan 

yang membebani peserta didik dapat menjadi kegiatan yang 

menyenangkan dan efektif.9

                                                 
8 Lambang Subagyo, “Hubungan Antara Kemampuan Memahami Gejala-gejala Fisis 

dan Cara Belajar Fisika dengan Prestasi Belajar Fisika Kelas 2 Semester I MTs N Trucuk Klaten 
Tahun Pembelajaran 2003/2004”, (Skripsi, Fakultas Tarbiyah UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 
2003), hlm. 58. 

 
9 Ida Fitriandari, “Cara Belajar Cepat dan Implikasinya terhadap Pendidikan Agama 

Islam (Telaah Terhadap ‘Accelerated Learning For The 21ST Century Cara Belajar Abad XXX’ 
Karya Colin Rose dan Malcolm J. Nochool)”, (Skripsi, Fakultas Tarbiyah UIN Sunan Kalijaga 
Yogyakarta, 2002), hlm. 8-7. 

 

 Penelitian ini bersifat penelitian pustaka 

(library research), dengan pengumpulan data menggunakan buku-buku, 

naskah-naskah dan artikel-artikel. Sedangkan pengolahan datanya 

menggunakan metode deskriptif analitik. 
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5. Skripsi yang ditulis oleh Ardhani Akhmad yang berjudul “Pengaruh 

Gaya Belajar Terhadap Prestasi Belajar Fiqih Siswa MAN Pakem 

Sleman Yogyakarta”. Penelitian ini bersifat penelitian populasi. Adapun 

yang menjadi populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa MAN 

Pakem pada tahun ajaran 2005/2006 dengan jumlah 143 siswa.10

       Adapun perbedaan penelitian yang dilakukan penulis dengan penelitian 

terdahulu khususnya kelima penelitian di atas adalah: 

 Hasil 

yang dicapai dalam penelitian yang dilakukan oleh Ardani Akhmad yaitu 

siswa MAN Pakem memiliki gaya belajar yang beragam. Namun yang 

paling dominan gaya belajar visual yaitu sebanyak 53,73 persen. 

Berdasarkan data, terlihat jelas bahwa realita tertinggi prestasi belajar 

siswa MAN Pakem adalah siswa yang memiliki gaya belajar visual. 

Dengan demikian gaya belajar berpengaruh terhadap prestasi belajar 

Fiqih. 

1. Skripsi yang ditulis oleh Indra Kurniawan, dengan judul “ Gaya Belajar 

Mahasiswa UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta Sebagai Takmir Masjid” 

adalah skripsi yang meneliti takmir masjid. Sedangkan skripsi yang peneliti 

susun merupakan skripsi untuk meneliti siswa. 

2. Skripsi Sugeng Cahyudi dengan judul “Hubungan antara Gaya Belajar 

Kimia dengan Prestasi Belajar Kimia Siswa Kelas I Semester II MAN 

Purworejo Tahun Ajaran 2002/ 2003” meneliti gaya belajar siswa kimia, di 

                                                 
10 Ardani Akhmad, “Pengaruh Belajar Terhadap Prestasi Belajar Fiqih Siswa MAN 

Pakem Sleman Yogyakarta”, (Skripsi, Fakultas Tarbiyah UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 2006), 
hlm. 37. 
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sana disebutkan ada gaya belajar independent, competitive, collaborative, 

partisipant, avoidance. Sedangkan skripsi yang peneliti susun merupakan 

skripsi untuk meneliti gaya belajar siswa dalam Bahasa Arab. Di skripsi ini  

meneliti gaya belajar visual, auditorial dan kinestik. 

3. Karya Lambang Subagyo yang berjudul ”Hubungan antara Kemampuan 

Memahami Gejala-gejala Fisis dan Cara Beljar Fisika Siswa Kelas 2 

Semester I MTs N Trucuk Klaten Tahun Pembelajaran 2003/ 2004”  

merupakan skripsi yang meneliti cara belajar siswa kimia. Sedangkan 

skripsi yang peneliti susun merupakan skripsi untuk meneliti latar belakang 

pendidikan dan  gaya belajar siswa dalam Bahasa Arab. 

4. Skripsi Ida Fitriandari yang berjudul “Cara Belajar Cepat dan 

Implikasinya Terhadap Pendidikan Agama Islam (Telaah Terhadap 

‘Accelerated Learning For The 21ST

5. Skripsi yang ditulis oleh Ardhani Akhmad yang berjudul “Pengaruh Gaya 

Belajar Terhadap Prestasi Belajar Fiqih Siswa MAN Pakem Sleman 

Yogyakarta” meneliti gaya belajar siswa fiqih. Sedangkan skripsi yang 

saya susun merupakan skripsi untuk meneliti latar belakang pendidikan dan 

gaya belajar siswa  berprestasi dalam Bahasa Arab di MTs N Godean. 

 Century Cara Belajar Cepat Abad 

XXI’ Karya Colin Rose dan Malcolm J. Nocholl)” meneliti cara belajar 

cepat siswa PAI. Sedangkan skripsi yang peneliti susun merupakan skripsi 

untuk meneliti gaya belajar siswa dalam Bahasa Arab. Dengan tidak 

mempertimbangkan cepat atau tidaknya. Tapi mempertimbangkan sesuai 

atau tidaknya cara belajar yang digunakan siswa dengan modalitasnya. 
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F. Kerangka Teori 

1. Pengertian Gaya Belajar 

       Gaya menurut Prof. Dr. J. S. Badudu adalah kekuatan, keindahan 

gerak, cara, corak.11 Sedangkan pengertian belajar bermacam-macam. 

Menurut Sardiman A. M dalam bukunya Interaksi dan Motivasi Belajar 

Mengajar, belajar adalah berubah. Dalam hal ini yang dimaksud belajar 

berarti usaha mengubah tingkah laku. Jadi belajar akan membawa suatu 

perubahan pada individu-individu yang belajar. Perubahan itu tidak hanya  

berkaitan dengan penambahan ilmu pengetahuan, tetapi juga berbentuk 

kecakapan, keterampilan, sikap, pengertian, harga diri, minat, watak dan 

penyesuaian diri.12

       Belajar menurut Muhibin Syah adalah tahapan perubahan seluruh 

tingkah laku individu yang relatif menetap sebagai hasil pengalaman dan 

interaksi dengan lingkungan yang melibatkan proses kognitif.

 

13

       Professor Kenn dan Rita Dunn dari Universitas St. John, di Jamaica 

New York, dan para pakar Pemograman Neuro-Linguistik seperti, Richard 

 

       Menurut Dr. Kenneth Dunn, Gaya belajar adalah cara manusia mulai 

berkosentrasi, menyerap, memproses dan menumpung informasi yang 

baru dan sulit.  

                                                 
11 Prof. Dr. J.S. Badudu, Kamus Umum Bahasa Indonesia (Jakarta: Pustaka Sinar 

Harapan 1994), hlm. 431. 
 
12 Sardiman A. M, Interaksi dan Motivasi Belajar Mengajar  (Jakarta: PT Grafindo 

Persada, 1986),  hlm. 23. 
13 Muhibbin Syah, Psikologi Pendidikan (Bandung: Remaja Rosda Karya, 1995), hlm. 90 
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Bandler, John Grinder, dan Michael Grinder, telah mengidentifikasikan 

tiga gaya belajar dan komunikasi yang berbeda: 

a. Visual. Belajar melalui melihat sesuatu. Kita suka melihat diagram 
atau gambar. Kita suka pertunjukan, peragaan atau menyaksikan video. 

b. Auditori. Belajar melalui mendengar sesuatu. Kita suka mendengarkan 
kaset audio, ceramah kuliah, diskusi, debat dan intruksi (perintah 
verbal). 

c. Kinestik. Belajar melalui aktivitas fisik dan keterlibatan langsung. Kita 
suka menangani, bergerak, menyentuh dan merasakan.14

       Untuk lebih rincinya, dapat kita perinci ketiga macam gaya belajar 

sebagai berikut: 

 

1. Gaya belajar visual 

       Modalitas ini mengakses citra visual yang diciptakan maupun 

yang diingat. Warna, hubungan ruang, potret mental dan gambar 

menonjol dalam mobilitas ini.15

a. Mencoret-coret tanpa arti selama berbicara di telpon dan dalam 
rapat. 

 Orang-orang yang mempunyai 

modalitas visual memiliki ciri-ciri sebagai berikut: 

b. Lupa menyampaikan pesan verbal kepada orang lain, sering 
menjawab pertanyaan dengan jawaban yang singkat seperti ya atau 
tidak. 

c. Lebih suka melakukan demonstrasi daripada pidato. Lebih suka 
seni rupa daripada musik. 

d. Seringkali mengetahui apa yang harus dikatakan, tetapi tidak 
pandai memilih kata-kata. 

e. Kadang-kadang kehilangan kosentrasi ketika mereka ingin 
memperhatikan sesuatu yang menarik 

2. Gaya belajar Auditorial 

                                                 
14 Colin Rose, Accelerated Learning ( Bandung: Nuwansa, 2002), hlm.131. 
15 Bobby DePorter, dkk., Quantum Teaching (Bandung: Kaifa, 2005), hlm. 84 
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       Modalitas ini mengakses segala jenis bunyi dan kata-kata yang 

diciptakan maupun diingat. Musik, nada, irama, rima, dialog internal, 

dan suara menonjol pada modalitas ini.16

a. Berbicara kepada diri sendiri pada saat bekerja. 

 Orang-orang yang memiliki 

modalitas auditorial memiliki ciri-ciri sebagai berikut: 

b. Mudah terganggu oleh keributan. 
c. Menggerakan bibir mereka dan mengucapkan tulisan dibuku ketika 

membaca. 
d. Senang membaca dengan keras dan mendengarkan. 
e. Dapat mengulangi kembali dan menirukan nada, berirama dan 

warna suara. 
f. Merasa kesulitan untuk menulis, tetapi hebat dalam berbicara. 
g. Berbicara dalam irama yang berpola. 
h. Biasanya pembicara yang fasih 
i. Lebih suka musik daripada seni. 
j. Belajar dengan mendengarkan dan mengingat apa yang 

didiskusikan daripada apa yang dilihat. 
k. Suka berbicara, suka berdiskusi dan menjelaskan sesuatau panjang 

lebar 
l. Mempunyai masalah dengan pekerjaan-pekerjaan yang melibatkan 

visualisasi, seperti memotong bagian-bagian hingga sesuai satu 
sama lain. 

m. Lebih pandai mengeja dengan keras daripada menuliskannya. 
n. Lebih suka gurauan lisan daripada membaca komik. 

3. Gaya belajar Kinestik 

       Sedangkan modalitas yang ketiga ini mengakses segala jenis gerak 

dan emosi yang diciptakan maupun diingat. Gerakan, koordinasi 

irama, tanggapan emosional dan kenyamana fisik menonjol pada 

modalitas ini.17

a. Berbicara dengan perlahan. 

 

       Adapun ciri-ciri  dari orang yang memiliki modalitas kinestik 

adalah sebagai berikut: 

                                                 
16 Ibid., hlm. 85 
17 Ibid., hlm.85. 
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b. Menaggapi perhatian fisik. 
c. Menyentuh orang untuk mendapatkan perhatian mereka. 
d. Berdiri dekat ketika berbicara dengan orang. 
e. Selalu berorientasi pada fisik dan banyak bergerak. 
f. Belajar melalui manipulasi dan praktik. 
g. Menghafal dengan cara berjalan dan melihat. 
h. Menggunakan jari sebagai petunjuk ketika membaca. 
i. Banyak menggunakan isyarat tubuh. 
j. Tidak dapat diam untuk waktu lama. 
k. Tidak dapat mengingat geografi, kecuali jika mereka memang telah 

pernah berada di tempat itu. 
l. Menggunakan kata-kata yang mengandung aksi. 
m. Menyukai buku-buku yang berorientasi pada suatu rancang yang 

mencerminkan aksi dengan gerakan tubuh saat membaca. 
n. Kemungkinan tulisannya jelek. 

       Meskipun kebanyakan orang memiliki akses ketiga modalitas yaitu 

visual, auditorial dan kinestik, hampir semua orang cenderung pada salah 

satu modalitas belajar yang berperan sebagai saringan untuk pembelajaran, 

pemrosesan dan komunikasi. Orang tidak hanya cenderung pada satu 

modalitas, mereka juga memanfaatkan kombinasi modalitas tertentu yang 

memberi mereka bakat dan kekurangan alami tertentu.18

       Berikut kutipan dari hasil penelitian oleh Professor Ken dan Rita 

Dunn. Setiap manusia memiliki gaya belajar yang unik. Setiap manusia 

memiliki kekuatan tersendiri. Gaya tersebut khas sebagaimana tanda 

tangan. Semua kelompok secara budaya, akademis, laki-laki, perempuan, 

meliputi semua gaya belajar.

 

19

                                                 
18 Ibid., hlm.85. 
 
19 Gordon Dryden, The Learning Revolution (Bandung: Kaifa, 2000) 
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       Cara mengetahui gaya belajar orang dapat diketahui melalui 

pertanyaan-pertanyaan kepada tiap orang. Berikut daftar pertanyaan yang 

menurut Bobbi DePorter dapat mengetahui gaya belajar seseorang. 

1. Apakah Anda suka mencoret-coret ketika berbicara di telpon? 

2. Apakah Anda berbicara dengan cepat 

3. Apakah Anda lebih suka melihat peta daripada mendengar 

penjelasan? 

4. Apakah Anda suka berbicara sendiri? 

5. Apakah Anda lebih menyukai ceramah atau seminar daripada 

membaca buku? 

6. Apakah Anda lebih suka berbicara daripada menulis? 

7. Apakah Anda berpikir lebih baik ketika Anda bergerak atau berjalan? 

8. Apakah Anda banyak menggerakan anggota tubuh ketika berbicara? 

9. Apakah Anda merasa sulit untuk duduk diam?20

2. Pengertian Prestasi 

 

       Prestasi menurut Kamus Umum Bahasa Indonesia adalah hasil yang 

telah dicapai (dilakukan, dikerjakan).21

                                                 
20 Bobbi DePorter, Quantum Learning ( Bandung: Kaifa, 2005), hlm.117 
  
21 Poerwadarminta, Kamus Umum Bahasa Indonesia (Jakarta: Balai Pustaka, 1976), hlm. 

768. 
 

 Prestasi adalah kemampuan, 

ketrampilan, dan sikap seseorang dalam menyelesaikan suatu tugas. 

Prestasi dapat juga diartikan dengan keunggulan. Hal itu sesuai dengan 

pernyataan Daniel Goleman, “Dorongan berprestasi adalah dorongan 
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untuk meningkatkan atau memenuhi standar keunggulan.”22 Sedangkan 

prestasi belajar adalah studi yang dicapai oleh siswa selama mengikuti 

pelajaran pada periode tertentu dalam suatu lembaga pendidikan dimana 

hasilnya dinyatakan melalui penilaian yang dapat diwujudkan dengan 

angka-angka atau simbol-simbol yang lain23

G. Metode Penelitian 

. Prestasi yang dimaksud 

dalalam skripsi ini adalah prestasi siswa dalam bahasa Arab yang berupa 

nilai atau angka yang tertera pada rapot. 

1. Jenis Penelitian 

       Jenis penelitian ini, jika dilihat dari sumber datanya adalah penelitian 

lapangan (field research), yaitu penelitian yang mengungkapkan fakta 

yang ada di lapangan dengan pengamatan dan wawancara serta 

menggunakan data kepustakaan.  

      Sedangkan berdasarkan tujuannnya, penelitian ini termasuk jenis 

penelitian deskriptif  atau menggambarkan. Penelitian deskriftif 

dimaksudkan untuk memberikan  data yang seteliti mungkin tentang 

manusia, keadaan atau gejala-gejala lainnya.24

                                                 
22 Daniel Goleman, Working With Emotional Intelligence (Jakarta: Gramedia Pustaka 

Utama, 2003), hlm. 181. 
 
23 Departeman Pendidikan, Analisa Pendidikan, (Jakarta: 1987), hlm. 100 
 
24 Ahmad Tanzeh, Pengantar Metode Penelitian (Yogyakarta: Teras, 2009),  hlm. 15. 
 

  Dari tujuan tersebut 

peneliti akan menggambarkan latar belakang pendidikan dan gaya belajar 

siswa berprestasi dalam Bahasa Arab  kelas VII di MTs N Godean.  
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       Berdasarkan analisis datanya, penelitian ini digolongkan ke dalam 

jenis penelitian kualitatif (qualitatif research) yaitu suatu prosedur 

penelitian yang menghasilkan data deskriptif berupa kata-kata, gambar dan 

bukan angka-angka dari orang-orang atau perilaku yang diamati.25

2. Metode Penentuan Subyek. 

 

       Metode penentuan subyek merupakan usaha penentuan sumber data 

artinya dari mana sumber data diperoleh. Sedangkan menurut Suharsimi 

Arikunto bahwa subyek penelitian adalah subyek dimana data diperoleh 

baik berupa benda, gerak atau proses sesuatu.26

3. Metode Pengumpulan Data 

 Sehingga sumber subyek 

penelitian dapat berarti orang atau siapa saja yang menjadi sumber 

penelitian. Sesuai dengan judul yang peneliti kemukakan, untuk 

mendapatkan data yang lengkap dan relevan. Maka yang menjadi subyek 

penelitian ini adalah beberapa siswa berprestasi kelas VII di MTs N 

Godean, Guru Bahasa Arab MTs N Godean. 

       Metode pengumpulan data adalah suatu cara untuk memperoleh 

kebenaran yang dipandang ilmiah dalam penelitian terhadap hasil yang 

diperoleh secara keseluruhan. Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan 

tiga metode pengumpulan data, yaitu metode observasi, interview dan 

dokumentasi.  

a. Metode Observasi 

                                                 
25 Lexy J. Moleong, Metodologi Penelitian Kualitatif (Bandung: Remaja Rosdakarya, 

2002), hlm. 6. 
 
26 Suharsimi Arikunto, Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek (Jakarta: Rineka 

Cipta, 2002), hlm. 107. 
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       Metode observasi adalah cara mengumpulkan data yang dilakukan 

dengan mengadakan pengamatan dan pencatatan secara sistematis 

terhadap gejala-gejala yang dijadikan sasaran pengamatan. Metode ini 

digunakan untuk mengumpulkan data tentang keadaan lingkungan 

lembaga, guru mengajar, gaya belajar siswa kelas VII dan situasi siswa 

di dalam kelas. 

b. Wawancara (interview) 

       Secara sederhana interview diartikan sebagai alat pengumpul data 

dengan menggunakan tanya jawab antara pencari informasi dan 

sumber informasi. Sedangkan alatnya adalah pedoman wawancara 

yang telah disiapkan. Dalam metode ini peneliti akan mewawancarai 

beberapa siswa kelas VII yang berprestasi dalam bahasa Arab, kepala 

sekolah, guru Bahasa Arab dan tata usaha. Proses interview yang 

peneliti lakukan dengan mengenali informasi secara mendalam. 

Metode ini digunakan untuk memperoleh gambaran umum tentang 

latar belakang dan gaya belajar siswa berprestasi dalam bahasa Arab 

kelas VII di MTs N Godean. 

c. Dokumentasi 

Metode dokumentasi yaitu pencarian data mengenai hal-hal atau 

variabel yang berupa catatan, transkrip, buku, surat kabar, majalah, 

prasasti, notulen, rapat, legger, agenda dan sebagainya.27

                                                 
27 Ibid,, hlm.26. 

 Cara yang 

dilakukan adalah mencari data mengenai hal-hal yang berupa catatan, 
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transkrip buku, majalah, internet dan sebagainya. Metode ini 

digunakan untuk mendapatkan dokumen secara tertulis tentang kondisi 

sekolah, para Guru, latar belakang siswa dan catatan penting yang 

diperlukan dalam penelitian.  

4. Metode Analisis Data 

       Setelah data penelitian terkumpul, selanjutnya penulis melakukan 

analisis terhadap data yang didapatkan. Analisis berarti menguraikan data, 

sehingga berdasarkan data yang diperoleh dan dianalisis dapat ditarik 

kesimpulan. 

       Dalam hal ini, peneliti menggunakan analisis kualitatif. Proses 

menganalisa datanya adalah sebagai berikut: 

a. Pengumpulan Data 

       Untuk memperoleh data yang dibutuhkan, maka peneliti 

mengumpulkan data dengan menggunakan informasi melalui 

observasi, wawancara dan dokumentasi. 

b. Reduksi Data 

Data-data yang telah direduksi memberikan gambaran tajam 

tentang hasil pengamatan dan mempermudah peneliti untuk 

mencarinya, jika sewaktu-waktu diperlukan. 

c. Penyajian Data 

Penyajian data yaitu sekumpulan informasi tersusun yang 

memberikan kemungkinan adanya penarikan kesimpulan dan 

pengambilan tindakan-tindakan. Dengan melakukan penyajian data, 
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dapat mempermudah melakukan pemahaman terhadap masalah yang 

dihadapi. Sehingga kesimpulan yang diambil bukan kesimpulan yang 

gegabah atau terburu-buru. 

H. Sistematika Pembahasan 

       Penulisan skripsi ini dibagi menjadi empat bab. Masing-masing bab 

dirinci lagi. Hal ini dimaksudkan untuk mempermudah proses penulisan dan 

pemahamannya. Pada sistematikanya dapat dikemukakan sebagai berikut: 

       Sebelum Bab I, peneliti sertakan beberapa lembar formalitas, yaitu 

halaman judul, surat pernyataan keaslian, halaman nota dinas pembimbing, 

halaman nota dinas konsultan, halaman pengesahan, halaman motto, halaman 

persembahan, kata pengantar, abstraksi, daftar isi, daftar tabel dan daftar 

lampiran. 

       Bab I, dimulai dengan pendahuluan yang memuat tentang latar belakang 

masalah, rumusan masalah, tujuan dan kegunaan penelitian, tinjauan pustaka, 

kerangka teori, metode penelitian dan sistematika pembahasan. 

       Bab II, berisi gambaran umum MTs N Godean yang meliputi: letak 

geografis, sejarah berdiri dan perkembangannya, keadaan guru dan karyawan, 

keadaan siswa, struktur organisasi, visi dan misi sekolah, sarana dan prasana. 

       Bab III, membahas tentang  gaya belajar bahasa Arab siswa berprestasi 

kelas VII di MTs N Godean. Di mana terdiri dari sub bab yang terdiri dari: 

latar belakang pendidikan dan gaya belajar siswa kelas VII, siswa berprestasi 

dalam bahasa Arab kelas VII di MTs N Godean. 
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       Bab IV, merupakan akhir dari laporan penelitian yang berisi, kesimpulan, 

saran dan penutup. Di samping itu, akan disertakan beberapa lampiran berupa 

data-data hasil penelitian yang dipandang perlu. 
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BAB IV  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

       Berdasarkan analisis data penelitian di atas, maka peneliti dapat 

menyimpulkan dua hal sebagai berikut: 

1. latar belakang pendidikan siswa berprestasi dalam bahasa Arab kelas VII di 

MTs N Godean adalah mereka yang dari SDN dan SD Muhammadiyah. 

Mereka yang lulusan dari SDN yaitu Niko dian Pratiwi, Mohammad Rizqi 

Ramdhani, Agil Nur Cahyo, Desi Ayu Wulandari, Aurida Dewi Vandasari, 

Farinza Permata Sari dan Anis Nuraini. Sedangkan mereka yang lulusan 

SD Muhamadiyah yaitu Dhinarti Lia Juandini, Rahmy Nur Pertiwi dan 

Fiona Amanda Yaffa.  Kebanyakan mereka yang berprestasi dalam bahasa 

Arab adalah lulusan dari SDN.  

2. Gaya Belajar Siswa berprestasi dalam bahasa Arab kelas VII di MTs N 

Godean, kebanyakan mereka yang bergaya belajar visual. Mereka adalah 

Dhinarti Lia Juandini, Rahmi Nur Pertiwi, Desi Ayu Wulandari, Anis 

Nuraini dan Fiona Amanda Yaffa. Mereka belajar dengan cara melihat 

tulisan Arab, membaca buku bahasa Arab dan mencoret-coret buku bahasa 

Arab. 

B. Saran-Saran 

       Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka dapat dikemukakan 

saran-saran sebagai berikut: 
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1. Saran untuk Siswa 

       Bagi siswa sebaiknya belajar dengan menggunakan gaya belajarnya 

masing-masing. 

2. Saran untuk Pihak Sekolah 

       Bagi pihak sekolah disarankan untuk memberikan pengetahuan 

tentang modalitas atau gaya belajar kepada siswa, agar siswa dapat belajar 

sesuai gayanya, sehingga dapat meningkatkan prestasi siswa. 

3. Saran untuk Penelitian lebih Lanjut 

       Bagi penelitian selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian 

dengan subjek yang bukan hanya kelas VII, sehingga hasil penelitian lebih 

beragam dan dapat diketahui secara empiris perbedaan latar belakang dan 

gaya belajar siswa yang berprestasi dalam bahasa Arab. 

C. Kata Penutup 

       Puji syukur peneliti ucapkan kepada Allah SWT, segala puji hanya 

milikNya, berkat izinNya penyusunan skripsi ini yang berjudul  Gaya Belajar 

Bahasa Arab  Siswa Berprestasi Kelas VII MTs N Godean dapat terselesaikan. 

Semoga skripsi yang telah tersusun ini dapat mempertanggungjawabkan 

penelitian yang telah saya lakukan. Namun demikian, peneliti tetap 

mengharapkan kritik dan saran yang membangun demi tersempurnanya skripsi 

ini. 

       Peneliti haturkan terimakasih sebesar-besarnya kepada semua pihak yang 

telah membantu skripsi ini. Semoga Allah memberikan balasan yang setimpal 

kepada mereka. 
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       Terakhir, semoga skripsi ini dapat bermanfaat bukan hanya bagi peneliti 

sendiri, melainkan bagi seluruh keluarga MTs N Godean dan semua pihak 

yang membacanya. Dan semoga karya ini dapat memberikan sumbangsih bagi 

peningkatan kualitas dan pengembangan pendidikan di tanah air tercinta ini. 

Amin. 

Yogyakarta, 26 Juni 2013 
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