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ABSTRAK

Persaingan hidup yang sangat ketat menyebabkan tidak semua orang dapat mencapai apa
yang di inginkan, sehingga tidak sedikit orang mengalami gangguan kejiwaan, putus asa,
stres, bahkan akan berakibat sakit. Orang yang mengalami gangguan kejiwaan
membutuhkan pengobatan danperawatan tersendiri, berbeda dengan mengobati orang yang
sakit fisiknya. Salah satu cara mengobati dan merawat orang yang mengalami gangguan
kejiwaan adalah dengan menggunakan sebagian dari ajaran-ajaran Agama Islam, melalui
sholat, dzikir dan doa. Jenispenelitian ini adalah penelitian kualitatif, metode pengumpulan
data menggunakan metode observasi dan  interview. Sedangkan untuk menganalisa data
menggunakan metode deskriptif analitik dengan menggunakan pola pikir deduktif-induktif.
Berdasarkan hasil analisa data dapat disimpulkan bahwa pelaksanaan pengobatan melalui
Pendidikan Agama  Islam di laksanakan setelah sholat wajib dengan materi bervariasi
seperti, akidah, syariah dan akhlak yang diberikan sesuai dengan keadaan pasien.
Sedangkan metodenya adalah interview, direktif konseling, psiko analisa, sholat, dzikir dan
pemberian obat. Hasil pengobatan gangguan kejiwaan melalui pendekatan Pendidikan
Agama Islam cukup berhasil.
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