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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efek pemanfaatan media berupa
modul berilustrasi gambar terhadap motivasi dan prestasi belajar siswa kelas VIII
semester | MTsN Wonokromo Bantul.

Penelitian ini termasuk jenis penelitian eksperimen semu (Quasi
Eksperimental). Desain penelitian yang digunakan adalah desain penelitian pretest-
postest control group. Populasi penelitian semua siswa kelas VIII MTsN Wonokromo
Bantul yang terdiri dari dua kelas dengan sampel diambil secara Cluster Sampling
sebanyak dua kelas yaitu kelas VIII A (sebagai kelas kontrol) dan kelas VIII B
(sebagai kelas eksperimen). Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan
lembar soal pretest-postest dan lembar angket motivasi belajar siswa terhadap
penggunaan media modul berilustrasi gambar dalam pembelajaran Biologi. Analisis
data untuk motivasi belajar siswa menggunakan analisis deskriptif kualitatif.
Sedangkan analisis data untuk soal tes (pretest dan postest) menggunakan uji t untuk
dua sampel besar yang satu sama lain saling berhubungan.

Hasil analisis motivasi siswa secara umum menunjukan 74.625% siswa
kelompok eksperimen mempunyai motivasi belajar Biologi yang tergolong baik,
sedangkan 52.625% siswa kelompok kontrol mempunyai motivasi belajar Biologi
yang tergolong cukup. Sebelum dilakukan uji t terlebih dahulu dilakukan uji prasyarat
yaitu uji normalitas sebaran dan uji homogenitas varians. Hasil analisis uji prasyarat
menunjukan data berdistribusi normal dan memiliki varians yang homogen. Hasil
analisis uji t terhadap nilai pretest dan postest kelas eksperimen menunjukan ada
perbedaan yang sangat signifikan, hal ini terlihat dari nilai thi-4.7 <t 2.71 dengan p
< 0,01 (tanda “minus” diabaikan). Hasil uji t terhadap nilai pretest dan postest kelas
kontrol menunjukan tidak ada perbedaan yang signifikan, hal ini terlihat dari nilai thit

-11.46 > twb 2.72 (tanda “minus” diabaikan). Hasil uji t antara nilai postest kelompok
eksperimen dan kontrol = 22.1 (p < 0.01), sehingga memberikan kesimpulan bahwa
penggunaan media modul berilustrasi gambar berpengaruh positif terhadap prestasi
belajar siswa.

Kata Kunci : Modul Berilustrasi Gambar, Motivasi, dan Prestasi Belajar.
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BAB 1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan sesuatu yang penting dalam kehidupan
manusia. Apalagi pesatnya perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi
menuntut dukungan dari berbagai faktor, salah satunya adalah faktor
pendidikan, yaitu pendidikan yang berkualitas dan bermutu. Untuk
mendapatkan pendidikan yang berkualitas dan bermutu perlu dilakukan
perbaikan, perubahan dan pembaharuan dalam segala aspek yang
mempengaruhi keberhasilan pendidikan. Aspek-aspek tersebut meliputi
kurikulum, sarana dan prasarana, guru, siswa, dan metode pengajaran serta
dengan didukung oleh media yang digunakan.

Belajar adalah suatu proses yang kompleks yang terjadi pada diri
setiap orang sepanjang hidupnya. Proses belajar itu terjadi karena adanya
interaksi antara seseorang dengan lingkungannya. Salah satu pertanda
bahwa seseorang itu telah belajar adalah adanya perubahan tingkah laku
pada diri orang itu yang mungkin disebabkan oleh terjadinya perubahan
pada tingkat pengetahuan, keterampilan atau sikapnya.’

Apabila proses belajar itu diselenggarakan secara formal di
sekolah-sekolah, tidak lain ini dimaksudkan untuk mengarahkan pada diri

siswa secara terencana, baik dalam aspek pengetahuan, keterampilan

! Azhar Arsyad, Media Pembelajaran, (PT Rajawali Press, Jakarta: 2006), hal 1



maupun sikap. Interaksi yang terjadi selama proses belajar secara formal di
sekolah dipengaruhi oleh lingkungannya, yang antara lain terdiri atas
siswa, guru, petugas perpustakaan, kepala sekolah, bahan atau materi
pelajaran yang termuat dalam buku ajar berupa (buku, modul, selebaran,
majalah, rekaman video atau audio, dan yang sejenisnya), dan berbagai
sumber belajar dan fasilitas (proyektor, overhead, perekam pita audio dan
video, radio, televisi, kc;mputer, perpustakaan, laboratorium, pusat sumber
belajar, dan lain-lain).

Biologi merupakan salah satu disiplin ilmu yang sangat kompleks.
Keilmuannya bersentuhan langsung dengan kehidupan sehari-hari. Untuk
mempelajarinya, perlu pembelajaran yang menyenangkan guna mencapai
kompetensi dasar dan tujuan pembelajaran. Beberapa faktor yang dapat
mendukung tercapainya kompetensi dasar di antaranya adalah metode
pembelajaran, pendekatan dalam proses pembelajaran, penguasaan materi,
dan fasilitas pembelajaran seperti kelas, ruang laboratorium, ruang
perpustakaan serta media pembelajaran yang digunakan.

Menurut Supangkat Dalam (Anonim, 2003), berdasarkan hasil
pengamatan terhadap aktivitas rea/ di lapangan, kegiatan belajar mengajar
cenderung monoton dan tidak menarik sehingga beberapa pelajaran
ditakuti dan selalu dianggap sulit oleh siswa. Hal ini dibuktikan dengan

adanya korelasi positif dengan tingkat kelulusan siswa dalam ujian



nasional (UN) yaitu siswa yang mengikuti ujian paket C sebanyak 200968
orang.’

Dalam kegiatan belajar mengajar guru hanya menggunakan metode
konvensional seperti menjelaskan materi secara abstrak, hafalan materi
dan ceramah. Mereka tidak menyadari apa yang dilakukan tersebut bisa
memendam atau menghilangkan potensi-potensi yang dimiliki oleh siswa.
Mereka juga belum menyadari sepenuhnya bahwa dengan menggunakan
metode konvensional tersebut hanya ranah kognitif yang dikembangkan
sedangkan ranah yang lain (afektif dan psikomotorik) kurang
dikembangkan. Hal ini tidak sesuai dengan kurikulum yang menekankan
pada tiga ranah untuk dikembangkan. Metode konvensional tersebut dirasa
kurang tepat jika diterapkan dalam kondisi sekarang ini. Meskipun salah
satu metode tersebut ada yang masih relevan diterapkan untuk materi yang
bersifat teoritis. Dalam mempelajari pelajaran sains, pengembangkan
ranah kognitif ternyata dirasa kurang mencukupi. Karena dalam
mempelajari sains selain ranah kognitif, ranah yang lain pun perlu
dikembangkan.

Salah satu cara untuk mengembangkan ranah-ranah tersebut adalah
dengan menggunakan media pembelajaran berupa modul yang
berilustrasikan gambar. Diharapkan dengan menggunakan media
pembelajaran berupa modul berilustrasi gambar dapat meningkatkan

kompetensi siswa dalam mencapai kompetensi yang telah ditentukan.

? Anonim, Harian Kompas, Siswa SMA Dominasi UN, Jakarta, (Selasa, 29 Agustus, 2006)



Selain itu diharapkan bisa membantu siswa dalam memahami suatu materi
pelajaran. Sehingga output vang dihasilkan menjadi owfput yang
berkualitas tinggi, baik dalam ranah kognitif, ranah afektif dan ranah
psikomotorik.

MTsN Wonokromo Bantul merupakan sekolah tingkat menengah
pertama yang bernaung dibawah Departemen Agama. Kaitannya dengan
kegiatan pembelajaran, MTsN Wonokromo Bantul sudah menyediakan
fasilitas-fasilitas yang mendukung kegiatan tersebut, seperti gedung
sekolah, laboratorium [PA, masjid, ruang komputer, perpustakaan, ruang
kelas yang representatif, dan sebagainya.

MTsN Wonokromo Bantul memiliki 15 ruang kelas, yang terdiri
dari 5 ruang kelas VII, 5 ruang kelas VIII, dan 5 ruang kelas IX. Kondisi
bangunan ruang kelasnya masih representatif untuk kegiatan belajar,
namun sebagian ruangan masih dalam tahap renovasi pasca gempa 27 Mei
2006, dan ventilasi ruangan banyak sehingga ruangan cukup terang, posisi
bangku belajar siswa dibuat berjajar dengan meja guru berada di depan
kelas bertujuan agar guru dapat mengawasi dan mengontrol siswa dalam
belajar.

Dalam kegiatan pembelajaran guru menggunakan strategi 7Team
Teaching dengan menerapkan beberapa metode mengajar seperti tanya
jawab dan ceramah, serta metode mengajar yang sekiranya relevan.
Dengan menggunakan metode-metode dan strategi-strategi tersebut

diharapkan siswa benar-benar aktif di kelas, tetapi dari hasil pengamatan



siswa masith kurang aktif Kurang aktif tersebut ditandai dengan
banyaknya siswa yang duduk diam, menulis materi jika disuruh,
menjawab pertanyaan dengan ragu-ragu. Hanya saja ketika guru
menjelaskan materi siswa aktif mendengarkan penjelasan materi, menulis
hal-hal yang penting dari penjelasan materi, melakukan diskusi dengan
teman sebangku dalam menjawab pertanyaan guru meskipun hanya
beberapa siswa yang mengajukan pertanyaan kepada guru.

Melihat kondisi di atas, pembelajaran yang terjadi belum
menunjukkan aktivitas dan motivasi belajar siswa secara maksimal,
sehingga prestasi yang didapatkan oleh siswa belum maksimal. Oleh
karena itu perlu adanya tuntutan agar motivasi dan prestasi belajar siswa
lebih ditingkatkan lagi. Untuk meningkatkan motivasi dan prestasi belajar
siswa dibutuhkan suatu pembelajaran yang efektif dan efisien yaitu
dengan menggunakan media pembelajaran berupa modul berilustrasi
gambar yang diharapkan akan mampu memecahkan kesenjangan-

kesenjangan tersebut.

B. Identifikasi Masalah
Dalam kegiatan belajar mengajar guru masih menggunakan metode
konvensional seperti menjelaskan materi secara abstrak, hafalan, ceramah
dan tanpa dibantu dengan penggunaan media apapun sehingga motivasi
siswa masih kurang optimal. Aktifitas siswa dalam proses pembelajaran

hanya mencatat dan mendengarkan apa yang disampaikan guru, karena



motivasi belajar siswa yang rendah mengakibatkan prestasi belajarpun
kurang optimal. Selain itu dari hasil pengamatan siswa masih kurang aktif,
kurang aktif tersebut ditandai dengan banyaknya siswa yang duduk diam,
menulis materi jika disuruh, menjawab pertanyaan dengan ragu-ragu dan
hanya beberapa siswa yang mengajukan pertanyaan kepada guru.

Metode pembelajaran dengan ceramah dengan cara komunikasi
satu arah (feaching directed), dianggap kurang memberikan motivasi
kepada siswa serta kurang mengeksplorasi wawasan pengetahuan siswa,
sikap dan prestasi siswa. Seorang siswa akan mendapat kesulitan untuk
menerima materi yang diajarkan apabila konsentrasi pada saat proses
belajar mengajar kurang optimal (bosan, jenuh atau mengantuk di dalam
kelas), sehingga juga sulit bagi siswa untuk menyimpan materi tersebut
dalam ingatan atau memori mereka.

Terlebih ketika proses belajar mengajar guru belum maksimal
dalam memanfaatkan media pembelajaran, ini bisa dilihat dari intensitas
penggunaan media. Guru menggunakan media pembelajaan hanya pada
materi-materi tertentu yang sekiranya memungkinkan harus menggunakan

media pembelajaran.



C. Batasan Masalah

Dari beberapa permasalahan yang timbul dalam proses

pembelajaran di MTsN Wonokromo Bantul, maka penulis merasa perlu

untuk memberikan batasan dalam penelitian ini. Batasan masalah dalam

penelitian ini, yaitu :

1.

Pokok bahasan yang akan dipelajari adalah sistem pernafasan pada
manusia.

Dalam penelitian ini menggunakan instrumen berupa buku paket untuk
kelas kontrol dan media modul berilustrasi gambar untuk kelas
eksperimen.

Penilaian dalam penelitian ini difokuskan pada pengaruh media modul
berilustrasi gambar terhadap motivasi dan prestasi belajar siswa di
MTsN Wonokromo Bantul.

Objek penelitian ini adalah siswa-siswi Kelas VIII MTsN Wonokromo

Bantul D.I Yogyakarta

. Ada 2 kelas sampel, yaitu kelas VIII B merupakan kelas eksperimen

dan kelas VIII A sebagai kelas kontrol.
Penelitian ini difokuskan pada aktivitas berpikir (kognitif) yaitu
pengetahuan (C1), pemahaman (C2), penerapan (C3), dan analisis

(C4).



D. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang yang diuraikan di atas

permasalah yang dapat dirumuskan pada penelitian ini adalah :

maka

1. Apakah dengan penggunaan media berupa modul berilustrasi gambar

berpengaruh dalam meningkatkan motivasi belajar siswa di MTsN

Wonokromo Bantul?

Apakah dengan penggunaan media berupa modul berilustrasi gambar

berpengaruh dalam meningkatkan prestasi belajar siswa di MTsN

Wonokromo Bantul?

E. Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian ini adalah:

I,

Untuk mengetahui pengaruh penggunaan media berupa
berilustrasi gambar terhadap motivasi belajar siswa di
Wonokromo Bantul.

Untuk mengetahui pengaruh penggunaan media berupa
berilustrasi gambar terhadap prestasi belajar siswa di

Wonokromo Bantul.

modul

MTsN

modul

MTsN



F. Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan bisa memberikan manfaat bagi dunia
pendidikan, yaitu :

a. Bagi guru, memberikan alternatif untuk menciptakan suatu media
pembelajaran yang akan menarik minat siswa dan memotivasi siswa dalam
pelajaran biologi.

b. Bagi siswa, membantu memahami konsep sistem pernafasan dan
membantu meningkatkan motivasi dan prestasi belajar siswa serta
menyeimbangkan perkembangan ranah kognitif dengan ranah afektif.

c. Bagi peneliti, menjadi motivasi untuk mengadakan penelitian yang lebih
mendalam tentang pengaruh penggunaan media pembelajaran dalam

kegiatan belajar mengajar biologi.

G. Batasan Istilah

a. Media, merupakan segala bentuk dan saluran yang digunakan untuk
menyampaikan pesan atau informasi.

b. Modul, adalah sebuah buku yang ditulis dengan tujuan agar siswa dapat
belajar secara mandiri tanpa atau dengan bimbingan guru, sehingga modul
berisi paling tidak tentang segala komponen dasar bahan ajar yang akan
disampaikan.3

c. Motivasi belajar, adalah hal dan keadaan yang datang dari individu siswa

yang mendorongnya untuk melakukan kegiatan belajar

* Abdul Majid, Perencanaan Pembelajaran, PT. Rosda Karya, Bandung, 2007, hal 176
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4. Prestasi belajar, yaitu hasil yang dicapai seseorang setelah melakukan
serangkaian aktifitas belajar khususnya pada ruang lingkup ranah
kognitif yaitu pengetahuan (C1), pemahaman (C2), penerapan (C3),

dan analisis (C4).



BAB YV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di kelas VII
MTsN Wonokromo Bantul Yogyakarta Tahun Ajaran 2007-2008 dalam
pembelajaran Biologi sub pokok bahasan Sistem Pernafasan pada
Manusia, dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:
1. Penggunaan media modul berilustrasi gambar dapat memberikan efek

positif (baik) terhadap motivasi belajar siswa.

2. Penggunaan media modul berilustrasi gambar berpengaruh terhadap

peningkatan prestasi belajar siswa.

B. Saran-saran
1. Untuk Guru
a. Pemilihan suatu media pembelajaran hendaknya selalu disesuaikan
dengan tujuan yang hendak dicapai, sifat materi, kemampuan guru,
anak didik, situasi dan kondisi berlangsungnya pengajaran, fasilitas
yang tersedia, waktu yang tersedia, kelebihan dan kekurangan suatu
media.
b. Agar senantiasa memberikan motivasi dan menanamkan kecintaan

siswa terhadap mata pelajaran Sains IPA.

64
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. Untuk Sekolah

a. Agar semakin memperhatikan fasilitas sekolah sebagai penunjang
prestasi belajar

b. Hendaknya mengembangkan media pembelajaran lain selain modul
berilustrasi gambar.

c. Agar meningkatkan sistem pengajaran atau kegiatan belajar sehingga

prestasi belajar Sains IPA lebih meningkat.

. Untuk Peneliti Lain

Hendaknya dilakukan penelitian lebih lanjut tentang penggunaan media ini

terhadap aspek yang lain selain motivasi dan prestasi belajar.
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