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Bacalah, dan Tuhanmulah yang Maha pemuranh,
Yang mengajar (manusia) dengan perantaran kalam,
Dia mengajar kepada manusia apa yang tidak diketahuinya.
(AlAlaq : 3-5)

God answers prayers with three ways
He says ‘yes' and gives you what you want
He says no’ and gives you something better
He says ‘wait’ and gives you the best in His own time
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ABSTRAK

Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas (Classroom Action
Research) yang dilaksanakan di kelas X C Madrasah Aliyah Negeri Maguwoharjo
Yogyakarta Tahun Ajaran 2007/2008 Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk
meningkatkan motivasi dan prestasi belajar siswa dengan pemanfaatan lingkungan
alam sebagai media belajar Biologi pada sub bab identifikasi inakhluk hidup.

Dalam pelaksanaannya, Penelitian ini terdiri dari dua siklus pembelajaran. Satu
sikius dilakukan dalam satu kali pertemuan. Media yang digunakan pada siklus I
media yang berupa realia tumbuhan, sedangkan pada siklus II menggunakan media
yang berupa realia hewan. Metode yang digunakan pada tiap siklus adalah sama,
yaitu pengamatan dan presentasi hasil pengamatan. Dalam hal ini, siswa dibagi
menjadi enam kelompok belajar.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terjadi peningkatan motivasi belajar siswa,
yaitu ditandai dengan meningkatnya rasa senang, perhatian, rasa tertarik, rasa ingin
tahu dan antusiasme siswa dalam mempelajari media dan materi pelajaran. Selain itu
prestasi belajar siswa mengalami peningkatan pula pada tiap siklusnya, yaitu ditandai
dengan meningkatnya nilai rata-rata dari hasil pelaksanaan post test siklus I dan
siklus II. Dengan mencari selisih antara nilai rata-rata post test siklus II dan siklus II,
maka dapat diketahui bahwa effect size yang dihasilkan adalah sebesar 1,3. Dengan
demikian, penelitian dengan menggunakan pemanfaatan lingkungan alam sekitar
sebagai media belajar Biologi pada sub bab identifikasi makhluk hidup ini telah dapat
meningkatkan motivasi dan prestasi belajar siswa di kelas X C Madrasah Aliyah
Negeri Maguwoharjo Yogyakarta Tahun Ajaran 2007/2008.

Kata kunci : media, lingkungan, motivasi, prestasi.
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BABI
PENDAHULUAN
A. Analisis Situasi

Sampai sejauh ini, dunia pendidikan di negara kita tengah mengalami
krisis yang cukup serius. Krisis ini tidak hanya disebabkan oleh anggaran
pemerintah yang sangat rendah dalam membiayai kebutuhan vital dunia
pendidikan kita, tetapi juga karena lemahnya tenaga ahli, visi serta kebijakan
pendidikan nasional yang kurang jelas. Tidak hanya itu, pendidikan yang
seharusnya juga ikut bertanggungjawab terhadap kelestarian lingkungan alam juga
masih belum maksimal dalam memainkan peranannya.

Berbagai permasalahan tentang rendahnya kesadaran masyarakat terhadap
kelestarian lingkungan seperti halnya pembakaran hutan, illegal loging,
pencemaran air, pembuangan limbah dan bermacam-macam jenis pengrusakan
lingkungan yang lain hanya dipandang semata-mata kehilangan kayu dan
penurunan pendapatan negara. Padahal kehilangan yang jauh lebih besar yaitu
menurunnya tingkat keanekaragaman hayati serta kerusakan ekosistem yang
merupakan komponen penting bagi kelestarian hidup organisme.

Kaitannya tentang kerusakan alam yang terjadi karena ulah tangan
manusia ini, di dalam Al-Qur’an Surat Ar Ruum Ayat 41 Allah SWT telah

berfirman:

Ona L pelad Vglee (g3 any agiiid Ol S Ly sadly sl 3 Sladll e
(41 :p50)

Telah nampak kerusakan di darat dan di laut disebabkan karena ulah tangan
manusia disebabkan karena perbuatan tangan manusia, supaya mereka merasakan
sebagian (akibat) perbuatan mereka, agar mereka kembali (ke jalan yang benar).



Sumber daya alam yang dimiliki oleh Indonesia merupakan anugerah yang
melimpah yang seharusnya dapat dimanfaatkan oleh seluruh bangsa Indonesia.
Namun sayangnya kekayaan alam yang melimpah menjadi tak memiliki banyak
manfaat disebabkan oleh rendahnya tingkat pendidikan dan kurangnya kesadaran
masyarakat terhadﬁp pentingnya kelestarian lingkungan.' Dengan begitu, dalam
jangka waktu yang tidak lama lagi apabila belum ada terobosan baru dalam
bidang pendidikan dan pengajaran, sudah pasti posisi bangsa ini akan semakin
termarginalkan ditengah menguatnya ekspansi kekuatan asing dan globalisme
informasi, ekonomi dan ilmu pcnge:tahuan.2

Pendidikan Biologi di tingkatan SLTA/MA, mempunyai potensi besar
untuk memainkan peran strategis dalam menyiapkan sumber daya manusia untuk
menghadapi berbagai masalah yang melatarbelakangi keterpurukan bangsa ini
terutama dalam menumbuhkan kesadaran tentang pentingnya kepedulian terhadap
kelestarian lingkungan. Ditambah lagi potensi ini dapat terwujud jika mampu
melahirkan siswa yang cakap dalam setiap kegiatan yang terdapat pada mata
pelajaran Biologi dan berhasil menumbuhkan kemampuan berpikir logis, bersikap
kritis, kreatif, inisiatif dan adaptif terhadap perubahan dan perkembangan
terutama perubahan yang terjadi di lingkungan sekitar.’

Upaya peningkatan kualitas pendidikan Biologi yang selama ini

dilaksanakan belum terlaksana sepenuhnya, mengingat bahwa proses belajar

! Muhammad Ikhsan, Prinsip Pengembangan Media Pendidikan —Sebuah Pengantar,
www.teknologipendidikan.wordpress.com, Diakses pada tanggal 02 JANUARI 2006.
2 Mel Silberman, Active Learning, 101 Strategies to Teaching Subject, Terj. Sardjuli,
dkk, (SinFapor : Allyn and Bacon, 2007).
Rumansyah dan Yudha Iswaryuarna, Prospek Pendekatan Sains- Teknologi-Masyarakat
(STM) dalam Pembelajaran Biologi di Kalimantan Selatan, www.depdiknas,.go.id, Diakses pada
tanggal 02 Januari 2006.



mengajar yang terjadi di dalam kelas masih belum berlangsung secara maksimal,
efektif dan mengena baik pada diri pengajar maupun peserta didik sendiri.*
Sebagian besar siswa belum mampu mencapai kompetensi individual yang
_diperlukan untuk mengikuti pelajaran lanjutan. Bahkan, beberapa siswa belum
belajar sampai pada tingkat pemahaman. Siswa baru mampu mempelajari (baca:
menghafal) fakta, konsep, prinsip, hukum, teori, dan gagasan inovatif lainnya
pada tingkat ingatan, mereka belum dapat menggunakan dan menerapkannya
secara efektif dalam pemecahan masalah sehari-hari yang kontekstual.

Hal tersebut terjadi juga di di kelas X C MAN Maguwoharjo Yogyakarta.
Berbagai permasalahan di kelas tersebut telah menjadi kendala bagi tercapainya
pembelajaran yang berkualitas bagi siswa dan pengajar. Salah satu faktor yang
menjadi kendala adalah faktor yang berkaitan dengan perbedaan tingkat motivasi
belajar siswa. Hal ini dapat dilihat selama proses pembelajaran berlangsung,
sebagian siswa sangat aktif mengikuti pelajaran, sebagian yang lain terlihat biasa-
biasa saja, sedangkan sisanya cenderung pasif. Perbedaan ini disebabkan karena
siswa kelas X masih bersifat heterogen. Artinya siswa kelas ini masih belum
mendapat kepastian yang jelas apakah mereka akan masuk ke kelas IPA atau IPS.

Meskipun demikian, setidaknya dapat diprediksikan bahwa siswa yang
memiliki motivasi tinggi selama proses pembelajaran Biologi akan memilih kelas
IPA sedangkan yang lainnya masuk ke kelas IPS. Kelas X C yang terdiri dari 34
siswa ini bisa dikatakan lebih aktif dibandingkan dengan kelas-kelas X yang lain.

Akan tetapi, pada kenyataannya hasil nilai ulangan harian dan ujian semester pada

*Anonim, Prinsip Kegiatan Belajar Mengajar Yang Bermakna, »vww.pususmet.com, him.
Diakses pada tanggal 02 Januari 2006



mata pelajaran Biologi masih kurang memuaskan, yaitu dengan nilai rata-rata <
6,5.

Kaitannya dengan motivasi belajar, Muhibbin Syah mengemukakan bahwa
“kegiatan belajar mengajar dipengaruhi oleh beberapa faktor, yaitu faktor internal
(dari dalam diri sis§va) dan faktor eksternal (dari luar diri siswa).” Faktor internal
dibedakan atas faktor fisiologis; seperti kondisi badan dan faktor psikologis;
seperti tingkat kecerdasan siswa atau intelegensi, sikap, bakat, minat serta
motivasi. Sedangkan faktor eksternal terdiri dari faktor sosial dan non sosial.
Motivasi merupakan faktor psikologis non intelektual yang sangat mempengaruhi
keinginan siswa dalam mengikuti kegiatan pembelajaran. Prestasi belajar yang
akan diperoleh siswa dipengaruhi oleh motivasinya untuk melaksanakan kegiatan
belajar mengajar. Motivasi siswa akan terdorong apabila ada beberapa hal yang
mempengaruhi kondisi psikisnya.®

Sebagaimana pendapat tersebut, perbedaan tingkat motivasi siswa ini
dapﬁt diatasi dengan mcnr;berikan pendekatan, metode dan media yang tepat
selama mereka belajar. Siswa akan termotivasi jika proses pembelajaran berjalan
dengan menyenangkan serta menyediakan pengalaman nyata dalam kehidupan
sehari-hari yang terkait dengan penerapan konsep, kaidah dan prinsip ilmu yang
dipelajari. Karena itu, semua siswa diharapkan memperoleh pengalaman langsung
melalui pengalaman inderawi yang memungkinkan mereka memperoleh informasi

dari melihat, mendengar, meraba atau menjamah, mencicipi, dan mencium.’

5 Muhibbin Syah, Psikologi Pendidikan Dengan Pendekatan Baru, (Bandung : PT
Remaja Rosda Karya,20002) him. 131.

® Ibid., him. 131-132.

7 Anonim Op. Cit., www.pususrnet.com.




Saat ini, kurikulum yang digunakan di MAN Maguwoharjo adalah KTSP
(Kurikulum Satuan Tingkat Pendidikan) yang menekankan pada pemberian
pengalaman belajar secara langsung. Dengan cara ini, siswa melakukan inkuiri
‘ilmiah, meningkatkan kesadaran untuk menghargai alam dan segala
keteraturannya sebagai salah satu ciptaan Tuhan, mengembangkan pembelajaran
salingtemas (sains, lingkungan, teknologi dan masyarakat) dan sebagainya.®

Dengan adanya media lingkungan, siswa akan memperoleh pengetahuan
langsung dari obyek atau persoalan nyata sehingga pemahaman siswa terhadap
Biologi tidak akan hilang selama-lamanya. Setiap apa yang dialami oleh siswa
dari seluruh kinerja fisik (kinetik) dan kinerja pikirannnya serta semua indera yang
terlibat pada saat melaksanakan proses pembelajaran Biologi, akan tetap melekat
pada dirinya. Metode pembelajaran dengan menggunakan lingkungan tidak hanya
dapat merangsang pikiran untuk bekerja pada otak kiri tetapi juga berkembangnya
kreativitas melalui otak kanan. Kreativitas yang tumbuh dari dalam diri siswa
akan dapat melahirkan pengetahuan yang tidak terduga sebelumnya, *

Dikemukakan oleh Nana Sudjana dan Ahmad Rivai bahwa lingkungan
alam sekitar mempunyai banyak kelebihan, diantaranya adalah; kegiatan belajar
akan lebih menarik, bahan-bahan yang pelajari akan lebih kaya serta faktual,
media yang akan dipelajari lebih beranekaragam, dan siswa dapat memahami serta

menghayati aspek-aspek kehidupan di lingkungannya.

¥ Anonim, Standar Isi KTSP, (Blora : Depdiknas, 2007).

¥ Satino, Berbagai Pendekatan Dan Strategi Pembelajaran MIPA, (Yogyakarta : Tadris
MIPA UIN Sunan Kalijaga, 2006). Disampaikan dalam pelatihan mahasiswa jurusan tadris MIPA
19 septrember 2006.



Jika melihat kondisi lingkungan alam sekitar sekolah MAN Maguwoharjo;
seperti kolam, sungai, halaman, sawah, jalan raya dan kebun, sebenarnya sangat
potensial untuk dimanfaatkan sebagai media pembelajaran siswa. Namun
_sayangnya, pelaksanaan pembelajaran tersebut belum berjalan dengan maksimal
karena terbentur dengan faktor waktu. Namun, hal ini dapat diatasi jika
sebelumnya guru mempersiapkan dengan baik Rencana Pembelajaran dan
lingkungan yang akan dijadikan sebagai media belajar siswa.

Berdasarkan permasalahan-permasalahan yang terjadi di kelas X C MAN
Maguwoharjo Yogyakarta, maka diharapkan penelitian dengan menggunakan
pembelajaran dengan memanfaatkan lingkungan alam sekitar sebagai media

belajar Biologi ini dapat meningkatkan motivasi dan prestasi siswa.

B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas, maka dapat diidentifikasi masalah
sebagai berikut:
1. Kurangnya kesadaran masyarakat Indonesia mengenai pentingnya
memberikan kepedulian terhadap kelestarian lingkungan
2. Mayoritas prestasi belajar siswa siswa kelas X C pada mata pelajaran Biologi
mencapai nilai rata-rata < 6,5
3. Siswa kelas X C MAN Maguwoharjo Yogyakarta memiliki tingkat motivasi

yang berbeda-beda.



C. Batasan Masalah

Dari beberapa permasalahan pendidikan yang telah diidentifikasi di atas,

agar masalah dapat diteliti secara spesifik, maka peneliti perlu membatasi ruang

lingkup permasalahan pada penelitian ini. Pembatasan masalah tersebut adalah

sebagai berikut:

1.

Faktor yang mempengaruhi prestasi belajar siswa hanya dibatasi pada
pemanfaatan lingkungan alam sekitar sebagai media belajar Biologi.
Prestasi belajar biologi dibatasi pada aspek kognitif yang meliputi
pengetahuan (C1) pemahaman (C2) penerapan (C3) analisis (C4) dan
sintesis (C5).

Kurikulum yang digunakan adalah KTSP (Kurikulum Tingkat Satuan
Pendidikan).

Metode pembelajaran yang digunakan adalah ceramah, pengamatan,
diskusi dan presentasi

Materi pembelajaran yang digunakan dalam penelitian ini  adalah
identifikasi makhluk hidup

Penelitian ini dilaksanakan pada siswa kelas X C MAN Maguwoharjo

Yogyakarta. Pada semester ganjil, Tahun Ajaran 2007-2008.

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan di atas, maka dalam

penelitian ini dapat penulis uraikan beberapa pokok permasalahan sebagai acuan

penelitian sebagai berikut:



I. Apakah pembelajaran dengan pemanfaatan lingkungan alam sekitar
sebagai media belajar Biologi dapat meningkatkan motivasi belajar siswa
di kelas X C MAN Maguwoharjo Yogyakarta?

2. Apakah pembelajaran dengan pemanfaatan lingkungan alam sekitar
sebagai me&ia belajar Biologi dapat meningkatkan prestasi belajar siswa di

kelas X C MAN Maguwoharjo Yogyakarta?

E. Tujuan Penelitian
1. Meningkatkan motivasi belajar siswa di kelas X C MAN Maguwoharjo
Yogyakarta dengan pembelajaran dengan pemanfaatan lingkungan alam
sekitar sebagai media belajar Biologi.
2. Meningkatkan prestasi belajar siswa di kelas X C MAN Maguwoharjo
Yogyakarta dengan pembelajaran dengan pemanfaatan lingkungan alam

sekitar sebagai media belajar Biologi.

F. Manfaat Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan suatu alternatif strategi
pembelajaran yang berarti bagi perorangan ataupun institusi di bawabh ini.
1. Guru Bidang Studi
Memberi alternative strategi pembelajaran IPA Biologi yang menarik
sebagai upaya untuk memotivasi siswa dalam belajar.
2. Siswa
a. Meningkatkan rasa saling memahami perbedaan individu, karena

anggota kelompoknya terdiri dari anggota yang heterogen.



b. Membantu mengatasi masalah bagi siswa yang mengalami kesulitan
dalam memahami materi yang diberikan oleh guru.

¢. Membantu meningkatkan motivasi belajar siswa pada mata pelajaran
IPA Biologi.

d. Membantu meningkatkan prestasi belajar siswa pada mata pelajaran

IPA Biologi.

3. Sekolah
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangan pada
sekolah dalam rangka perbaikan proses pembelajaran, khususnya IPA
Biologi sehingga dapat meningkatkan prestasi belajar siswa.
4. Peneliti sebagai calon guru
Membantu memberikan pengalaman dalam penggunaan strategi

pembelajaran sehingga hasil yang dicapai lebih efektif dan efisien.

G. Batasan Istilah
Batasan istilah dalam penelitian ini dimaksudkan untuk menyamakan
pandangan mengenai beberapa istilah utama yang digunakan scbagai judul
penelitian. Adapun batasan istilah yang dimaksud adalah :
1. Upaya peningkatan yang dimaksud dalam penelitian ini adalah usaha dari
peneliti untuk meningkatkan motivasi dan prestasi belajar siswa pada mata
pelajaran Biologi Materi Identifikasi makhluk hidup di kelas X C MAN

Maguwoharjo Yogyakarta.
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2. Media lingkungan alam sekitar adalah segala sesuatu baik mencakup
makhluk hidup maupun makhluk tak hidup yang menjadi bagian atau
komponen-komponen lingkungan termasuk interaksi di dalamnya.
Lingkungan yang berada disekitar siswa ini dijadikan sebagai alat atau
media belajar yang menunjang motivasi dan prestasi belajar siswa dalam
proses pembelajaran pada mata pelajaran Biologi di Kelas X C MAN
Maguwoharjo Yogyakarta.

3. Motivasi belajar adalah keadaan Psikologis yang merangsang dan memberi
arah aktivitas seseorang. Motivasi itulah yang membimbing seseorang
kearah tujuannya.'® Yang dimaksud dengan motivasi belajar dalam hal ini
adalah keadaan psikologi peserta didik sebagai daya penggerak yang
menimbulkan keinginan siswa untuk melakukan kegiatan belajar pada
mata pelajaran Biologi. Pengukuran motivasi dibatasi pada beberapa
aspek, yaitu; rasa senang, perhatian, rasa tertarik, rasa ingin tahu dan
antusiasme/kemauan.

4. Prestasi belajar adalah salah satu fase dimana seorang anak atau peserta
didik dapat menyatakan atau membuktikan bahwa tujuan belajar telah
tercapai.” Prestasi belajar yang dimaksud adalah hasil yang dicapai siswa
dalam proses pembelajaran dalam bentuk nilai pre test dan post test.
Prestasi yang diukur adalah pada ranah kognitif, yaitu pengetahuan (C1),

pemahaman (C2), penerapan (C3) analisis (C4) dan sintesis CS5.

10 Hasan Galunggung, Teori-teori Kesehatan Mental, Cet 1, (Jakarta : Pustaka Al-
Husna,1986). hlm. 53
" A. Mudzakir, Psikologi Pendidikan, (Jakarta : Pustaka Setia, 1997). him. 37.



BAB Y
PENUTUP
. Simpulan
Dilihat data yang diperoleh dari hasil pelaksanaan penelitian,
pembelajaran dengan pemanfaatan lingkungan alam sekitar sebagai media
belajar Biologi ini telah dapat diterapkan dengan baik pada siswa di kelas
X C MAN Maguwoharjo Yogyakarta. Sesuai dengan tujuan penelitian,

maka dengan ini dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :

. Motivasi belajar Biologi siswa kelas X C MAN Maguwoharjo Yogyakarta
mengalami peningkatan selama proses pembelajaran dengan pemanfaatan
lingkungan alam sekitar sebagai media belajar Biologi. Hal ini dapat di
ketahui dari hasil pengisian angket motivasi belajar siswa yang mencapai
tingkat keberhasilan sebesar 86,6 % pada siklus I dan menjadi 91,4 %
pada siklus II.

. Prestasi belajar Biologi siswa kelas X C MAN Maguwoharjo Yogyakarta
Juga mengalami peningkatan setelah melakukan proses pembelajaran
dengan pemanfaatan lingkungan alam sekitar sebagai media belajar
Biologi. Hal tersebut dapat dilihat dari nilai rata-rata post test pada siklus 1
yaitu 7,3 meningkat menjadi 9,2 pada pelaksanaan siklus II, sehingga

Effect size yang diperoleh adalah 1,3.

. Saran

Saran diajukan oleh peneliti, agar penelitian lanjutan bisa lebih baik

antara lain adalah sebagai berikut:

69
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Bagi pihak peneliti, penelitian ini hendaknya menjadi pengalaman
berharga baik untuk saat ini maupun di masa yang akan datang

. Bagi guru, hendaknya melakukan perbaikan-perbaikan dalam menerapkan
metode pembelajaran ini khususnya dalam mengatur waktu, serta
menjadikannya  sebagai  bentuk alternatif pembelajaran  untuk
meningkatkan motivasi dan prestasi belajar siswa

Bagi siswa, hendaknya lebih tekun belajar dan lebih maksimal dalam
mempersiapkan diri untuk mengikuti pembelajaran Biologi sehingga
motivasi dan prestasi dapat lebih ditingkatkan lagi

. Bagi peneliti selanjunya, hendaknya penelitian ini diterapkan pada materi
yang berbeda dengan variasi media yang lebih beraneka ragam sehingga

siswa lebih bersemangat dalam melaksanakan pembelajaran.

. Keterbatasan Penelitian

Selama penelitian berlangsung, terdapat keterbatasan-keterbatasan

yang dirasakan antara lain :

Selama pelaksanaan tindakan dalam rangka meningkatkan motivasi

dan prestasi belajar siswa dengan pemanfaatan lingkungan alam sekitar

sebagai media belajar Biologi pada baik pada siklus | maupun pada siklus II,

mengalami beberapa kendala, antara lain sebagai berikut :

a. Faktor kesiapan (readiness) siswa sebelum melakukan pembelajaran dirasa

kurang maskimal

b. Alternatif pembelajaran ini tidak dapat diterapkan pada semua materi

biologi. Oleh karenanya materi yang digunakan harus benar-benar tepat
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agar proses pembelajaran berlangsung lebih maksimal sehingga motivasi
dan prestasi siswa dapat meningkat secra maksimal pula.

. Penelitian ini dilakukan dengan obyek penelitian yang terbatas yakni pada
siswa kelas X C MAN Maguwoharjo Yogyakarta.

. Jenis penelitian tindakan seperti ini dibutuhkan waktu yang lama, serta
dibutuhkan ketekunan dan kesabaran dari pihak guru. Persiapan dalam
mempersiapkan materi, metode dan media pembelajaran juga harus lebih

total.
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