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PENGARUH PENGGUNAAN MEDIA AUDIOVISUAL DALAM BENTUK VCD
TERHADAP MOTIVASI DAN PRESTASI BELAJAR SAINS BIOLOGI
SUB POKOK BAHASAN “FOTOSINTESIS”
(Siswa Kelas VIII Semester | SMP Muhammadiyah | Ydgyta Tahun Pelajaran 2007/2008

Oleh: M. Zakiudin al fauri
ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan media VCD
dalam pembelajaran Sains-Biologi terhadap motivasi dan prestasi belajar siswa kelas VIl
SMP Muhammadiyah | Yogyakarta sub pokok bahasan fotosintesis tahun ajaran
2007/2008.

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen dengan dpsaiest post test
control group. Populasi penelitian ini adalah seluruh siswa kelas VIII SMP
Muhammadiyah | Yogyakarta tahun ajaran 2007/2008. Sampel penelitian yang
digunakan adalah siswa kelas VIl dan VIII As. Data penelitian berupa hasil angket
motivasi belajar Sains-Biologi dianalisis dengan analisis deskriptif, dan data penelitian
berupa pre test dan post test dianalisis dengan menggunakan uji-t antar kelompok.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa motivasi belajar sains-Biologi siswa yang
mengikuti pembelajaran dengan menggunakan media VCD lebih tinggi daripada motivasi
belajar Sains-Biologi siswa yang mengikuti pembelajaran tanpa menggunakan media
VCD. Ada perbedaan prestasi belajar Sains-Biologi yang cukup signifikan antara siswa
yang mengikuti pembelajaran dengan menggunakan media VCD dibandingkan dengan
siswa yang mengikuti pembelajaran tanpa menggunakan media VCD. Siswa yang
mengikuti pembelajaran dengan menggunakan media VCD memiliki motivasi dan
prestasi belajar yang lebih baik daripada siswa yang mengikuti pembelajaran tanpa
menggunakan media VCD.

Kata kunci: Media, VCD, Prestasi, Motivasi, SMP Muhammadiyah | Yogyakarta.
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53. e Sesungguhnya Allah sekali-kali tidak akan merubaiuaie nikmat
yang telah dianugerahkan-Nya kepada suatu kaum, hingga kaum itu merubah
apa-apa yang ada pada diri mereka sendiri,............. (QS Al Anfat : 53).
Percepatan arus informasi dalam era globalisasi dewasa ini menuntut
semua bidang kehidupan untuk menyesuaikan visi, misi, tujuan dan
setrateginya agar sesuai dengan kebutuhan dan tidak ketinggalan zaman yang
semakin berkembang serta menuntut kemampuan untuk terus bersaing.
Sumber daya manusia yang berkualitas dapat membawa kemajuan ilmu
pengetahuan dan teknologi (IPTEK) di segala aspek kehidupan sehingga
manusia dapat mengubah corak kehidupan tradisional menuju corak
kehidupan modern. Perubahan-perubahan itu harus diikuti dengan peningkatan
kualitas sumber daya manusia supaya manusia didalam menjalankan
kehidupan yang serba canggih tidak akan mengalami kesulitan. Kualitas

sumber daya manusia dapat ditingkatkan salah satunya dengan cara

meningkatkan kualitas pendidikan. Sistem pendidikan nasional senantiasa

! Mohamad TaufikQu'an in Word ver 1.0,0Taufik product 2003
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harus dikembangkan sesuai dengan kebutuhan dan perkembangan yang terjadi
baik di tingkat lokal, nasional maupun global.

Pendidikan merupakan sesuatu yang penting dalam kehidupan
manusia. Pesatnya perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi
berpengaruh terhadap perkembangan sistem pembelajaran yang berkualitas
dan bermutu. Untuk mendapatkan hasil belajar yang berkualitas dan bermutu
perlu dilakukan perbaikan, perubahan dan pembaharuan dalam sistem
pembelajaran tersebut.

Kualitas pembelajaran dapat dipengaruhi oleh berbagai faktor antara
lain siswa, guru, mata pelajaran, kurikulum, metode pengajaran, sarana dan
pra- sarana. Dalam sistem pembelajaran yang menempati posisi struktural dan
sebagai ujung tombaknya adalah guru. Sebab gurulah yang terlibat langsung
dalam upaya mempengaruhi, membina dan mengembangkan kemampuan anak
didik supaya menjadi cerdas, terampil dan bermoral tinggi serta berjiwa sosial
sehingga siswa mampu hidup mandiri sebagai mahluk individu dan mahluk
sosial.

Kualitas hasil belajar siswa pada mata pelajaran Sains tampak masih
menjadi sorotan dalam dunia pendidikan di tanah air. Rendahnya nilai pada tes
atau ujian hasil belajar, lemahnya kemampuan berkompetisi di kejuaraan
maupun lomba seperti olimpiade Sains baik di tingkat nasional maupun
internasional secara langsung menjadi indikator keberhasilan Sains tersebut
belum sepenuhnya mengambarkan hasil belajar Sains itu sendiri

Salah satu faktor penyebab rendahnya hasil belajar dimungkinkan

karena motivasi belajar siswa kurang optimal, serta ada anggapan bahwa
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materi pelajaran Sains merupakan materi pelajaran yang membosankan.
Fenomena ini secara langsung menuntut keharusan bagi seorang pendidik
khususnya guru mata pelajaran Sains untuk mencari solusi bagi peningkatan
daya tarik pelajaran Sains, meningkatkan hasil belajar siswa dengan
pengembangan metode serta media pembelajaran yang menarik, sesuai dengan
tuntutan dan perkembangan teknologi pembelajaran.

Keberhasilan suatu pembelajaran Sains-Biologi dapat diukur dari
keberhasilan siswa yang mengikuti pembelajaran tersebut. Keberhasilan
tersebut dapat dilihat dari prestasi yang diperoleh siswa. Ada dua faktor yang
mempengaruhi prestasi belajar siswa yaitu faktor internal ( dalam ) dan faktor
eksternal ( luaf) Faktor internal meliputi bakat, minat, kecerdasaativasi,
kemampuan kognitif, kondisi fisik dan kondisi panca indera. Faktor eksternal
meliputi faktor alam, sosial, kurikulum, guru, sarana dan prasarana serta
manajemen sekolah.

Salah satu upaya meningkatkan kualitas proses dan hasil belajar yang
lebih baik adalah penggunaan media kedalam kegiatan belajar mengajar.
Upaya ini merupakan salah satu perubahan lingkungan belajar yang diatur
oleh guru dalam mencapai tujuan pembelajaran. Pembelajaran dengan
menggunakan media akan bermanfaat bagi terselenggaranya proses
pembelajaran tersebut. Karena dengan memanfaatkan media yang tersedia
siswa diharapkan lebih tertarik mengikuti pelajaran dan siswa akan lebih
mudah memahami serta menguasai materi yang diajarkan. Dengan

menggunakan media siswa akan lebih banyak melakukan kegiatan belajar,

2 Abu ahmadi dan Widodo supriyoresikologi belajar( Jakarta: Rineka cipta, 1991) hal 130
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sebab siswa tidak hanya mendengarkan uraian guru tetapi juga melakukan
aktifitas lain seperti mengamati, melakukan demontrasi dan kegiatan yang lain
sehingga siswa tidak bosan.

Penggunaan media pembelajaran pun tidak selamanya menjamin akan
meningkatkan kualitas hasil belajar yang lebih baik, tetapi tergantung pada
nilai dan manfaat penggunaan media tersebut. Nilai dan pengGunaan media
pembelajaran berhubungan dengan taraf berfikir siswa, yaitu taraf berfikir
manusia mengikuti tahap perkembangan yang dimulai dari kongkrit menuju
berpikir abstrak dan dimulai dari berpikir sederhana menuju berpikir
kompleks.

Confucius yang hidup lebih dari 2400 tahun yang lalu menyatakan:
Whatl hear, | forget(apa yang saydengar, saya lupa}

Whatl see, | remembel apa yang sayi@hat, saya ingat.)

Whatl do, | understand apa yang saylakukan, saya paham).

Terdapat banyak alasan mengapa kebanyakan siswa cenderung lebih
mudah melupakan apa yang mereka dengar, salah satu alasan yang paling
menarik adalah perbedaan tingkat kecepatan bicara guru dengan tingkat
kecepatan siswa dalam mendengarkan. Kebanyakan seorang guru berbicara
kurang lebih 100-200 kata per menit. Sedangkan seorang siswa apabila dalam
keadaan konsentrasi akan bisa menangkap antara 50-100 kata per menit, atau
dengan kata lain siswa mampu menangkap pembicaraan guru hanya separuh

dari apa yang dibicarakan seorang dtruni dikarenakan selain

mendengarkan, siswa juga memikirkan kata-kata tersebut. Karena itu siswa

® Mel silbermanActive learning,(Yogyakarta: Datamedia, 2005), hal 1

* Ibid hal 2
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akan cenderung lebih mudah bosan dan tidak bisa konsentrasi sehingga
pikiranya melayang kemana-mana.

Dalam kehidupan sehari-hari komunikasi yang bersifat visual auditif
sangat mendominasi kehidupan manusia. Demikian pula dalam kegiatan
pembelajaran, mulai dari tingkat sekolah dasar sampai perguruan tinggi,
penggunaan komunikasi visual auditif banyak dipergunakan dibandingkan
dengan kegiatan komunikasi lainya. Pengertian media audiovisual dalam
pembelajaran dimaksudkan sebagai bahan yang mengandung pesan dalam
bentuk visual dan auditif (tampak dengar) yang dapat merangsang pikiran,
perasaan, perhatian dan kemauan siswa sehingga proses pembelajaran dapat
berlangsung.

SMP Muhammadiyah 1 Yogyakarta sebagai salah satu jenjang
pendidikan formal berada dibawah naungan Majelis Pendidikan Dasar
Menengah Pimpinan Daerah Muhammadiyah Kota Yogyakarta. Lembaga
pendidikan ini mempunyai sistem kerja yang terorganisir dan rapi atas inisiatif
stakeholdersekolah, meskipun sekolah ini berada dibawah naungan Pimpinan
Daerah Muhammadiyah tersebut.

Visi dan misi SMP Muhammadiyah 1 Yogyakarta tentunya harus
seirama dan senada dengan visi dan misi Muhammadiyah, karena sekolah ini
berada dibawah naungan Muhammadiyah secara umum dan Pimpinan Daerah

Muhammadiyah kota Yogyakarta pada khususnya. Adapun visi dari sekolah

® Nana Sudjana dan Ahmad Rivisiedia Pengajaran(Bandung: Sinar Baru Algesindo,2005)hal
129.
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ini adalah Terciptanya Suasana Islami, Unggul Dalam Prestasi dan
Berwawasan IPTEK®

Sedangkan salah satu misisnya adalah menerapkan penguasaan ilmu
pengetahuan dan tekhnologi (IPTEK) dalam melibatkan seluruh warga
sekolah. Dari bebarapa visi dan misi sekolah porsi untuk penguasaan IPTEK
lebih banyak daripada yang lain. Hal ini bisa di lihat dari pihak sekolah
berusaha terus memperbaiki dan menambah fasilitas sarana dan prasarana agar
siswa tidak ketinggalan di bidang IPTEK. Salah satu langkah nyata yang
diambil pihak sekolah adalah memberikan fasilitas VCD dan TV pada setiap
kelas. Ini dimaksudkan agar dalam proses pembelajaran guru lebih mudah
dalam menyampaikan materi dan siswa tidak cepat bosan dalam mengikuti
proses pembelajaran tersebut. Tetapi pada kenyataanya apa yang diharapkan
oleh pihak sekolah belum berjalan sesuai dengan yang diharapkan, baik dari
pihak guru dan siswa belum pro-aktif menggunakan fasilitas yang telah
disediakan sebagaimana mestinya atau dengan kata lain dalam penggunaanya

belum dipergunakan secara maksimal.

B. ldentifikasi M asalah
Berdasarkan latar belakang di atas, maka dapat diidentifikasi beberapa

masalah sebagai berikut:
1. Pesatnya perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi berpengaruh

terhadap sistem pembelajaran yang berkualitas dan bermutu.

®Visi dan misi disalin dari laporan PPL Il tahun aja2006/2007.
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2. Faktor-faktor yang mempengaruhi prestasi belajar Sains-Biologi siswa
terdiri dari dua faktor yaitu faktor internal dan eksternal.

3. Media pembelajaran yang digunakan merupakan salah satu faktor
eksternal yang mempengaruhi prestasi belajar Sains-Biologi siswa.

4. Media pembelajaran yang digunakan juga akan mempengaruhi motivasi
belajar siswa.

5. Prestasi belajar siswa dapat diukur dari aspek kognitif, aspek afektif
maupun aspek psikomotorik.

6. SMP Muhammadiyah | Yogyakarta menerapkan IPTEK dalam proses

pembelajaran.

C. Batasan Masalah
Dari berbagai permasalahan yang timbul dalam sistem pembelajaran di

SMP Muhammadiyah 1 Yogyakarta, maka penulis merasa perlu untuk

mempersempit ruang lingkup penelitian ini. Penulis memberi batasan masalah

sebagai berikut:

1. Faktor yang mempengaruhi prestasi belajar siswa hanya dibatasi pada
media yang digunakan yaitu media audiovisual bentuk VCD pada saat
pembelajaran.

2. Pokok bahasan dalam penelitian ini adalah fotosintesis.

3. Motivasi dalam penelitian ini adalah motivasi eksternal dilihat dari media
yang digunakan yaitu media VCD

4. Prestasi dalam penelitian ini dibatasi hanya prestasi dilihat dari aspek

kognitif saja.
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5. Penelitian ini dilaksanakan di SMP Muhammadiyah 1 Yogyakarta kelas
VIII semester | tahun ajaran 2007/2008.
6. Kurikulum yang diberlakukan yaitu KTSP (Kurikulum Tingkat Satuan

Pendidikan).

D. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang dan pembatasan masalah selanjutnya
masalah-masalah yang muncul dalam penelitian ini dirumuskan sebagai
berikut:

1. Bagaimanakah pengaruh penggunaan media VCD terhadap motivasi
belajar Sains-Biologi siswa kelas VIII semester | SMP Muhammadiyah |
Yogyakarta tahun 2007/2008 pada pokok bahasan fotosintesis?

2. Bagaimanakah pengaruh penggunaan media VCD terhadap prestasi belajar
Sains-Biologi siswa kelas VIII semester | SMP Muhammadiyah |

Yogyakarta tahun 2007/2008 pada pokok bahasan fotosintesis?

E. Tujuan Pendlitian
Bertolak dari rumusan masalah yang telah diajukan maka tujuan yang
hendak dicapai dalam penelitian ini adalah:
1. Untuk mengetahui pengaruh penggunaan VCD terhadap motivasi belajar
Sains-Biologi siswa kelas VIII semester | SMP Muhammadiyah 1

Yogyakarta pada pokok bahasan fotosintesis.
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2. Untuk mengetahui pengaruh penggunaan VCD terhadap prestasi belajar
Sains-Biologi siswa kelas VIII semester | SMP Muhammadiyah 1

Yogyakarta pada pokok bahasan fotosintesis.

F. Manfaat Penelitian
Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah :

1. Bagi sekolah, Memberikan sumbangan yang bermanfaat bagi
pengembangan proses pembelajaran di sekolah khususnya untuk
meningkatkan motivasi dan prestasi belajar siswa.

2. Bagi guru Sains-Biologi, hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai
pertimbangan dalam pemilihan dan penggunaan media sebagai upaya
untuk menyajikan materi pelajaran lebih menarik.

3. Bagi para peneliti, hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan
rujukan untuk penelitian selanjutnya.

4. Bagi siswa, dengan menggunakan media VCD dapat menumbuhkan
motivasi dan kecintaan terhadap pelajaran Sains-Biologi. Sehingga pada

akhirnya akan meningkatkan prestasi belajar Sains-Biologi

G. Definisi Operasional
Definisi operasional dalam penelitian ini adalah :
1. Pengaruh adalah sesuatu yang menunjukkan adanya korelasi atau

hubungan sebab akibat, yaitu keadaan yang menjadi sebab bagi keadaan
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lain (yang menjadi akibaf). Pengaruh disini adalah akibat yang
ditimbulkan karena adanya penerapan media audiovisual (VCD) terhadap
motivasi dan prestasi belajar siswa.

2. Media VCD merupakan jenis media audiovisual (media tampak dengar
dan tampak lihat) yang mempunyai unsur suara dan unsur gambar.

3. Motivasi merupakan perubahan energi dalam diri seseorang yang di
landasi dengan munculnya perasaan yang didahului dengan tanggapan
terhadap adanya tujuan. Dalam penelitian ini motivasi belajar siswa
merupakan motivasi eksternal.

4. Prestasi belajar dapat diartikan sebagai hasil belajar yang telah dicapai
oleh siswa setelah proses pembelajaran. Dalam penelitian ini prestasi

belajar siswa terkandung dalam ranah kognitif.

" Suharsimi Arikunto,Prosedur Penelitian: Suatu Pendekatan Prakfikakarta: Rineka Cipta,
2002), Hal. 28
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BABV
PENUTUP

A. KESIMPULAN

Berdasarkan hasil pengujian terhadap hipotesis pendlitian, maka dapat

ditarik kesimpulan:

1. Ada pengaruh perbedaan motivasi yang cukup signifikan antara
belgjar sains-Biologi sub pokok bahasan fotosintesis pada siswa yang
menggunakan media VCD dengan siswa yang tidak menggunakan
media VCD untuk siswa kelas VIII SMP Muhammadiyah |

Y ogyakarta tahun ajaran 2007/2008.

2. Ada pengaruh perbedaan prestasi yang sangat signifikan antara siswa
yang belgjar Sains-Biologi sub pokok bahasan fotosintesis pada siswa
yang menggunakan media VCD dengan siswa yang tidak
menggunakan media VCD pada kelas VIII SMP Muhammadiyah |

Y ogyakarta tahun gjaran 2007/2008.

B. SARAN-SARAN

Berdasarkan hasil penelitian yang membuktikan bahwa penggunaan

media VCD pada pembelgaran Sains-Biologi siswa kelas VIII SMP
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Muhammadiyah | Y ogyakarta tahun ajaran 2007/2008 yang memberikan hasi|

lebih baik dalam penyampaian sub pokok bahasan fotosintesis.

Ada beberapa saran yang peneliti sampaiakan yaitu:

1. Bagi kepala sekolah: Hendaknya kepala sekolah memberikan kebebasan
kepada guru bidang studi untuk memanfaatkan media yang sudah ada
secara maksimal khususnya media VCD, untuk mewujudkan hasil proses
belgar yang lebih baik, serta memberikan fasilitas yang memadai untuk

pemanfaatan media tersebut.

2. Bagi guru: Hendaknya guru bidang studi melakukan varias dalam
penyampaian materi pelajaran dengan berbagai media yang sudah ada,

sehingga siswatidak cepat bosan dalam proses pembelgaran di sekolah.

3. Bagi peneliti lain: Hasil penélitian ini hanya berlaku untuk perbandingan
antara pengaruh penggunaan media VCD dan metode ceramah pada sub
pokok bahasan fotosintesis siswa kelas VIII SMP Muhammdiyah |
Y ogyakarta tahun gjaran 2007/2008. Jadi untuk membuktikan keefektifan
media yang dimaksud dalam pokok bahasan yang lain perlu dilakukan

penelitian lebih lanjut.
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