


ABSTRAK 

 

SITI KHUSNUL KHOTIMAH – NIM. 97413488.  PSIKOTERAPI ISLAMI TERHADAP 
PASIEN SAKIT JIWA MELALUI PENDEKATAN PENDIDIKAN AGAMA ISLAM: STUDI 

KASUS PENGOBATAN BAPAK RE. ASMARI DI BANDENGAN PEKALONGAN,  
YOGYAKARTA: FAKULTAS TARBIYAH UIN SUNAN KALIJAGA, 2003 

  

Pengobatan alternative biasanya dilakukan oleh orang-orang yang memiliki kemampuan 
dalam bidang obat-obatan tradisional, ada kalanya dilakukan oleh orang-orang yang memiliki 
kemampuan dalam dua bidang sekaligus. Mera biasanya disebut dengan sinse, tabib, paranormal 
dan lain sebagainya. Tetapi ada juga yang tidak mau mendapat sebutan di atas. Jenis yang 
terakhir ini umumnya adalah orang Islam atau ulama’ yang memiliki kemampuan untuk 
menyembuhkan panyakit apapun jenisnya melalui doa-doa atau wirid tertentu yang diambil dan 
bersumber dari ajaran Islam seperti dzikir dan sholawat. 

 Jenis penelitian ini adalah penelitian kasus, dengan sumber datanya Bapak Asmari, 
mantan pasien sakit jiwa, dan aparat desa Bandengan. Obyek penelitiannya adalah cara 
penyembuhan dan terapi, sedang metode pengumpulan datanya melalui metode interview, 
observasi, dan dokumentasi. Analisa datanya menggunakan metode deskriptif kualitatif dengan 
pembahasannya melalui cara berpikir induktif dan deduktif..  

Pelaksanaan psikoterapi Islami yang dilakukan Bapak RE Asmari dengan melalui 
beberapa tahapan. Adapun pengaruh Pendidikan Agama Islam terhadap pasien yang sudah 
sembuh adalah mereka mendapat keuntungan. Dari segi kesehatan mereka bisa sembuh dan dari 
segi ilmu mereka mendapat wawasan pengetahuan Islam yang tak terduga. Dan hasilnya banyak 
pasien yang berhasil disembuhkan dengan metode yang digunakan. 
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