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 Keluarga adalah lingkungan yang pertama bagi individu di mana ia berinteraksi. Dalam 
berinteraksi dengan lingkungan pertama, anak akan memperoleh kebiasaan-kebiasaan dan nilai-
nilai yang ada di dalamnya. Oleh karenanya orang tua harus memberikan nilai-nilai, kebiasaan-
kebiasaan positif yang sesuai dengan ajaran-ajaran Islam, karena dengan nilai-nilai yang positif 
merupakan awal yang baik bagi pertumbuhan anak. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian pustaka (library research), dan sumber datanya dari 
sumber data primer dan sekunder. Metode pengumpulan datanya menggunakan metode 
dokumentasi, sedang metode analisa datanya menggunakan metode deskriptif analitis dengan 
metode penalaran berfikir deduktif dan induktif. 

Dalam buku 10 Prinsip spiritual parenting, diungkapkan bahwa cara mendidik spiritual 
anak adalah dengan selalu menghubungkan jiwa anak dengan Tuhan dalam segala kesempatan, 
baik dalam pemikiran, perasaan maupun perbuatan.  
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