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 هذا البحث
لى كلية الآداب بجامعة سونن كاليجاكا الإسلامية الحكومية جوكجاكرتاإمقدم   

 لإتمام بعض الشروط للحصول على اللقب العالمى
 فى علم اللغة العربية وأدا

 

 وضع
  جاتيوسوكرياني أ

 ٠٤١١١٧٠٤: رقم الطالب 

 
 

  

أداشعبة اللغة العربية و  
 كلية الآداب بجامعة سونن كاليجاكا الإسلامية الحكومية

 جوكجاكرتا
٢٠٠٨ 
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  هداءالشعار والإ
 
 

  الشعار   . أ

  

إِنَّ النّفْس لأمّارةٌ بِالسّوءِ إِلا ما رحم ربِّي إِنَّ  وما أُبرِّئ نفْسِي

 )سـورة يوسف(غَفُور رحيم ربِّي

 

  الإهداء    . ب

  :أهدى هذا البحث خصوصا إلى

  إلى والدي الكريمين. ١

  وزوجي المحبوب. ٢
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 هـ

Abstraksi 

Mawqifu wada’ dalam antologi cerpen Syahrul ‘Asl merupakan salah 
satu karya yang menarik perhatian penulis karena kedua tokoh utama dalam 
karya ini memiliki sifat yang bertolak belakang satu sama lain. Secara garis 
besar jika diaplikasikan sesuai teori Peter Salovey dan Jack Mayer sebagai 
pencipta istilah “kecerdasan emosional”, maka karya ini menunjukkan 
seorang tokoh bernama Abdul Qawi dengan kecerdasan emosional rendah, 
begitu pun sebaliknya Abdul Wahid dengan kecerdasan emosional tinggi.  

Dalam bahasa sehari-hari, kecerdasan emosional biasanya disebut 
sebagai “akal sehat”. Hal ini terkait dengan kemampuan membaca 
lingkungan politik dan sosial, dan menatanya kembali; kemampuan 
memahami dengan spontan apa yang diinginkan dan dibutuhkan orang lain, 
kelebihan dan kekurangan mereka; kemampuan untuk tidak terpengaruh oleh 
tekanan; dan kemampuan untuk menjadi orang yang menyenangkan, yang 
kehadirannya didambakan orang lain. 

Abdul Qawi yang memilki kecerdasan emosi cenderung lebih rendah 
daripada Abdul Wahid, akhirnya memutuskan untuk tetap meneruskan 
tugasnya setelah mempertimbangkan antara melarikan diri dari tugas dan 
hidup tanpa kendali aturan yang mengikat atau meneruskannya. Dia memilih 
meneruskan tugas karena di depannya terdapat jalan yang dapat 
memberikan petunjuk untuk tugasnya tersebut yaitu dengan menaiki pesawat 
yang dibawa oleh Nuh, dia dapat mengetahui arah selatan yang menjadi 
satu-satunya petunjuk dalam melaksanakan tugasnya. Jika dilihat dalam 
cerita tersebut, Abdul Qawi yang selalu bernada ketus kepada sahabatnya 
dan mementingkan kesenangannya sendiri serta tanpa berpikiran panjang, 
maka hal tersebut sesuai dengan keputusan yang diambil. Tampaknya dia 
tidak mau menanggung resiko yang mungkin lebih besar, hal tersebut benar-
benar menunjukkan bahwa tokoh dengan kecerdasan emosi rendah hanya 
mementingkan kenikmatan bagi dirinya sendiri. Sedangkan yang terjadi pada 
tokoh Abdul Wahid berlawanan dengan sahabatnya. Seolah menginginkan 
kehidupan yang nyata, dia percaya dimana pun orang hidup tidak akan 
pernah dapat lari dari aturan yang mengikat. Karena dia menginginkan 
sesuatu yang jelas, maka dengan pemikirannya yang panjang dia 
memutuskan untuk melepaskan tugas yang dimiliki bersama sahabatnya 
karena tugas tersebut tidak memiliki kejelasan sama sekali. Tugas yang 
hanya berada di dalam sebuah amplop yang tidak boleh mereka buka 
sebelum sampai di tempat tujuan yang tidak jelas, karena hanya arah selatan 
yang menjadi satu-satunya petunjuk yang mungkin saja akan 
membahayakan diri mereka sendiri. 
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التقدير و الشكر كلمة  

 العظيم الأعظم، العليم الأعلم الذى علم بالقلم، علم الحمد الله  الكريم الأكرم،

والصلاة والسلام علي سيدنا محمد الذى جاء . حمدا كافيا على نعمه. الإنسان مالم يعلم

  .بالشريعة الإسلامية لتحرير العباد من عبادة العباد إلى عبادة رب العباد، أما بعد

الرغم من أنه بعيد من الكمال فقد تم هذا البحث بعون االله وتوفيقه ورحمته، وب

إن هذا البحث لايتم إلا بمساعدة . والتمام، فإنه مما اشتدت إليه الباحثة فى تكميله وإتمامه

فيجدر بالباحثة أن تعرض كلا منهم الشكر . الذين بذلوا جهدهم واهتمامهم ذا البحث

  :الجزيل، وأخص بالذكر منهم

ب الدين قليوبى الماجستركعميد كلية الأداب فضيلة الأستاذ الدكتورالحج محمد شها .١

  بجامعة سونن كاليجاكا الإسلامية الحكومية جوكجاكرتا
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  فضيلة الأستاذ الدكتور ألوان خيرى الماجستر بوصفه رئيس شعبة للغة العربية .٢

الدكتورأندوس بحروم بنيامين كمشرف هذا البحث الذى قد بذل جهده فى تنسيق  .٣

  .الألفاظ والأفكار

  أمي و أبي  .٤

   زوجي المحبوب .٥

  

  

  ١٤٢۹ ربيع الثاني  ١٦جوكجاكرتا، 

  ٢۰۰٨   أبريل   ٢۳                                            

  

    أريانى كوسوما جاتى

 

© 2008 Perpustakaan Digital UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta



 ط

  فهرس البحث
  

  صفحة

   أ......................... .................................... صفحة الموضوع

  ب.......................... ...................................الشعار والإهداء

  ج........................ ...............................رسالة المشرف الرسمية 

  د ............................. ................................صفحة الموافقة 

  هـ........................... ...................................تجريد البحث

     و......................... .............................كلمة الشكر والتقدير 

  ح. ........................... ................................فهرس البحث

  ١ ........................................... ...........مقدمة : الباب الأول 

  ١....................... ......................خلفية المسألة  . أ

  ٤........................ ....................تحديد البحث . ب

  ٥........ ..........................اغراض البحث و منافعه  . ج

  ٦........................... ................التحقيق المكتبى   . د

  ٧.................... .........................منهج البحث   . ه
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  ٩...................................... ..الإطار النظرى  . و

  ١٧.........................................نظام البحث  . ز

   اللمحة الموجزة الدراسية حول قصة قصيرة:الباب الثاني 

  ١٩.......... ..................لنجيب محفوظ"  موقف وداع "

  ١٩.......... ........................... ...إختصار القصة . أ

  ٢١...........................................وصف القصة. ب

   التحليل السيكولوجى عن الذكاء الانفعالي فى عبد :الباب الثالث 

  ٢٤......................................القوي و عبد الواحد

 عبد القوي كاء الانفعالي عند التحليل السيكولوجي عن الذ. أ

.. ........................................................٢٤  

 عند عبد التحليل السيكولوجي عن الذكاء الانفعالي. ب

  ٣١.................................................. ....الواحد

   ٣٨..و عبد الواحدتحليل المقابلة عن الذكاء الانفعالي بين عبد القوي. ج

   ٤١...................................... ................ الاختتام :الباب الرابع 
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  ٤١................................... ............الخلاصة   . أ

  ٤٤............................... ............الاقتراحات . ب

  ٤٤.........................................كلمة الاختتام . ج

  المراجع

  لنجيب محفوظ" العالم الآخر"ملاحق قصة قصيرة 

  ترجمة الحياة نجيب محفوظ
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  الباب الأول
  مقدمة

   المسألة خلفية  . أ

 حتى, وتطورها الحضارة تقدم عند سيكولوجية سيطرة الإنسان افتقد قد

 أدبية سيكولوجية مهمة من ليس بل. السيكولوجي التحليل تناسق آنذك يتطلّب

 يهدف , التعريف حيث من و. السيكولوجية التطبيقية المشكلة تلك نحو يحلّل أن

 تحليل وفّر وقد. الأدبية الأعمل فى نفسية زوايا ويدرك يفهم أن أدبية كولوجيةسي

 لهم وإفهامه إدراكه حيث من واتمعية الشعبية للمتطلبات الأدبي السيكولوجي

 من ويرجى. الأدبي الأعمال رجال عن التعريف فى ذلك ويتمثّل. مباشرة غير

 فى التشويهات مع التحويلات و التناقضات من عددا اتمع يدرك أن, ذلك

  .الحيوية أحوالهم

ويعد تحليل السيكولوجية الأدبية نحو الأعمال الأدبية شيئا متجاوزا عن 

 موضوعان عن -  من قبل السيكولوجية و الأدب - لأنّ كلتي الزاويتنن. الحدود

بيد أنّ الأدبي يبحث فى الأشكال الشخصية التي .الإنسان وجميع أحوالهم العامة

مهما كان السيكولوجي يبحث عن الشخص الذي قد خلقه االله . يلها الكاتبيخ
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٢  
  
  

وبرغم أن يكون  الشخص الذي يوصف فى الأدب . حيا حقيقيا فى هذه العالم

, ولذلك. يجب على الكاتب أن يتخذ الشخص الحقيقي للمثال فى تخيله, متخيلا

يستخدم , العمل الأدبيفإذا أردنا أن نحلّل الأشكال الشخصية و طبيعتها فى 

 ,الباحث الأدبي مبادئا و نظريات سيكولوجية أساسا لمساعدة وصف شخص 

  ١ .سلوكية كانت أم طبيعة

ومن إحدى الطرق التي تسمح لنا أن نستعملها لإدراك الاتصال بين 

الأدب هو التحليل من حيث العناصر التي نجدها فى سيكولوجية سيكولوجية و 

وهذه الزاوية الشخصية هي موضوع رئيسي . الأشخاص المتخيلة فى العمل الأدبي

  ٢.لسيكولوجية أدبية

 إدراك خلال من أولهما, طريقتان الأدبية السيكولوجية فى البحث ولعمل

 يعين أن, وثانيهما. الأدبي العمل للتحليل وتطبيقها السيكولوجية النظريات وفهم

 النظريات ويحدد يختار ثمّ , للبحث موضوعا الأدبية الأعمال من أحدا  الباحث

  .الملهوف البحث وتلائم تناسق التي السيكولوجية

                                                 
Wiyatmi, Pengantar Kajian Satra, (Yogyakarta: Pustaka), 2006, hal. 107.١  

٢Prof. Dr. Nyoman Kutha Ratna, S.U, Teori, Metode dan Teknik Penelitian Sastra, 
(Yogyakarta: Pustaka Pelajar), 2007, hal. 343     
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 إحدي تأخذ بأن الثانية الطريقة الباحثة أخذت, البحث هذا عمل وفى

 تحدد ثمّ. أولا محفوظ لنجيب" وداع موقف "العنوان تحت وهي الأدبية الأعمال

  .للبحث المناسبة السيكولوجية النظريات

 يعةطب لها الأدبية الأعمال من محفوظ نجيب كتبه ما أنّ الباحثة ورأت

 الشخصية أى الأولى الشخصية عن وفضلا , والشديدة القوية الشخصية

 الطبيعة وشديدة قوية من الخصوصية هذه تؤخذ أن يليق ولذلك. الأساسية

 يدرك أن سوى قصد ولا. أدبية سيكولوجية تحليل خلال من البحث لموضوع

" وداع فموق "القصيرة القصة وكانت. وأعمق الأدبي العمل من يكون مما أكثر

 لأنّ , الباحثة اهتمام جاذبة" العسل شهر "القصيرة القصص مجموعة من مختارة

 ومتخالفة متناقضة طبيعة لهما الأدبي العمل هذا فى أساسيتان شخصيتان هناك

 ومايير Peter Salovey سالوفي قاله ما تطبيق خلال ومن.  بعض من بعضها

Jack Mayer  ّماحيث, الانفعالي الذكاء مصطلح كمخترعى تعتبران بأ 

 تدلّ كان مهما. زهيد انفعالي ذكاء له من على القوي عبد شخصية تدلّ كان

  .رفيع انفعالي ذكاء له من على الواحد عبد شخصية
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ذهنا "أنّ الذكاء الانفعالي هو ما يسميه , و كما يجرى عليه كثير منا

 والاجتماعية أي قدرة إدراك البيئة السياسية. (common sense)" سليما

قدرة إدراك ما يعنيه ويحتاج إليه الآخرون , من حوله و يساهم فى بناء تلك البيئة 

و عدم التأثير , و إدراك ومعرفة فضائل ونقائصهم, حوله عفويا من تلقاء نفسه 

وكونه مسرا ومصدر البهجة للآخرين كما يرجى حضوره فى , بالضغط البيئي 

  ٣.كلّ ساعة وظرف

 والتأثير الانفعال السهلة الشخصية طراز من هو القوى عبد كان و

 الفهم السهلة الشخصية  طراز من فهو الواحد عبد أما و. والشدائد بالضغوط

 الطبيعتين كلتا وتعرف. لآخرينا ومرادات لمحتاجات مكافأته وسرعته والإدراك

 حدوث باعتبار موما أسباب عن قشتهم ومنا محاورم خلال من المتعارضتين

 قبل الأحداث و الوقائع عن التذكّر فى وساعدا. موما بعد - القصة فى – المحاورة

 والأحداث الأمور من لهما وقدحدث. والقوة بالشدة بآراءهما التزما مهما , الموت

 عدوائية ذا القوي عبد أنّ لنا يبدو قد و. فيها وتحاورا تعارضا التى الموت قبل

 نقيصة وهجومية عدوائية عبدالواحد أنّ لنا بدا قد , وكذلك . شديدة وهجومية

                                                 
٣ Steven J. Stein, Ph.D, dan Howard E. Book, M.D, Ledakan IQ, (Bandung: Kaifa), 

2002, hal. 31.  
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 من والظواهر المعانى تلك وتظهر. يسهيه بما صديقه يذكّر أن طبيعته من ولايزل

  :المحارة من التالية النصوص مقتطفة

  ..."الورق يلعبون كانوا.....أجل" 

  "بعيد من اللعب أتابع أنا وجعلت" 

  "ذلك من وحذرتك" 

  "أتفرج أن دون اللعب أرى أن أملك لا ولكني"

  ٤"ابتعد لك قلت"

 تحديد البحث . ب

لبحث فى مسألتين حددت الباحثة هذا ا, و بناء على ما سبق ذكره 

 :الآتيتين 

  محفوظ؟ لنجيب" وداع موقف "القصيرة القصة صورة كانت كيف -١

 يذكران اللذين القوي عبد شخصية وبين  الواحد عبد شخصية بين الفرق ما -٢

  مايير؟ و سالوفى بطريقة محفوظ لنجيب" وداع موقف "القصيرة القصة فى

  فعه ومنا البحث أغراض - جـ

                                                 
  ١٤٠.  ص٢٠٠٦, )دار الشروق: القاهرة (,شهر العسل,  نجيب محفوظ٤
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 بحث فيها تدخل و-,العلمية البحوث من بحث أي أغراض أنّ عرفنا كما

. العلمية الرسمية والمراحل بالخطوات المستنبطة المشكلات معالجة إلى يهدف - أدبي

 المعارف لتقدم وتطبيقا نفعا يساهم الذي البحث هو المثالي البحث أنّ, وكذلك

 القصة فى  الأساسية الشخصية تصوير و لوصف البحث هذا ويهدف. واتمع

 الشخص عن والطبيعة السلوك تحليل و محفوظ لنجيب" وداع موقف "القصيرة

 دون الذكاء نفس يتملك الذي الشخص عن و ، مرتفع انفعالي ذكاء يتملّك الذي

  .والمبادئ النظريات من مايير جاك و سالوفي بيتر قاله ما بمنطلاق الأول

نفع النظري من هذا البحث أما ال. نظرية و تطبيقية, ولهذا البحث منفعتان 

و أما النفع التطبيقي منه فهو . فهو مساهمة تطور النظريات فى سيكولوجية أدبية

مساهمة الترقية والارتقاء والإدراك بكثير من المعلومات المحتاجة إليها والمناسبة فى 

ونخص هنا فى القصة , عمل قراءة العمل الأدبي وفهمه من جهة فن سيكولوجية 

و يعطى التصوير من زاوية سيكولوجية . لنجيب محفوظ " موقف وداع" يرة القص

يرجى من هذا البحث أن يكون زائدا مزودا , وكذلك . المتصلة بالذكاء الانفعالي

  .للباحثين من بعد الذين سيدربون ويطبقون نظرية سيكولوجية فى بحوثهم الرصيدة

   المكتبى التحقيق  . د
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 من الباحثون يضعها البحثية المواضع معرفة كتبيةالم الدراسة أهداف ومن

 بعض ومن. والمواضع الطرق , الكاتب أو الشخصية بالشكل يتعلّق مما قبل

 مقتطفات فى" شاي فنجان "قصيرة قصة هو المذكورة العوامل بأحد يتعلّق الأبحاث

 هذه الحسنى أليكس بحث وقد". العسل شهر "وهي" وداع موقف "نفس مختارة

 لقصة الكريم الباحث ورأى. السيكولوجي التحليل بطريقة ٢٠٠٥ عام صةالق

 بالرجل يقع ما لأنّ الطريقة ذه القصة يبحث أن به يجدر أنه" شاي فنجان"

 بنظرية يبحث لأن مجذّب الجنسية الخيالات من القصة تلك فى الشخصية كإحدى

  . شعوري باللا  اهتمامه يركّز الذي فرويد سيجموند

 أدبية سيكولوجية بطريقة الأدب كلّية فى المبحوثة الأدبية الأعمال وأكثر

 , ثم ومن . التحليلية سيكولوجيته من أى فرويد سيجموند نظرية مبدأ من ينطلق

 بأن وهو. قبل من الباحثون عليه جرى ما غير على بحثا تعمل أن الباحثة أرادت

. مايير جاك و سالوفي بيتر قالها لتىا الانفعالي الذكاء بنظرية البحث وتجري تعمل

  .القصة هذه فى الأساسية الشخصية بطبائع  تناسب  النظرية هذه أنّ بجانب

 Hubungan "بحثها فى سيتياواتي كانت, الآخر البحث ومن

Kecerdasan Emosi dan Kecenderungan Berperilaku 

Delinkuen pada Remaja " ةدرج ارتفعت كلما أن بحثها من تجد 
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 وبالعكس. والعدواني الهجومي للأعمال ميل درجة فتنخفض الانفعالي الذكاء

 شيئا يعمل لأن الميل درجة فارتفعت الانفعالي الذكاء درجة انخفضت كلما

  .الانفعال تدبير بناحية يتعلق والعدواني الهجومي أن على ودل. وعدوانيا هجوميا

, الآداب كلّية فى يةالعلم والمصادر الكتب بعض واطّلاع مراجعة وبعد

 هذه محفوظ لنجيب" وداع موقف "القصيرة القصة فى  البحث بأنّ الباحثة أكّدت

 النظرية مع جارية غير أي قبل من الكلية هذه فى البحوث مجري جارية غير

" كاليجاكا سونان "لجامعة الآداب كلية طلاب عند  المستخدمة السيكولوجية

  . الحكومية الإسلامية

  البحث  منهج هـ

 المصادر إلى بحثه فى الباحثة ترجع بحث وهو. مكتبي بحث البحث هذا إن

  :يلي كما البحثية الأبعاد و النواحي بعض الباحثة تبحث و. المكتبة فى الموجودة

 موقف " القصيرة القصة هو البحث لهذا الأساسية المادة أي :  الموضوع -١

   .محفوظ لنجيب" وداع
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 الواحد وعبد القوي عبد نفس فى الانفعالي الذكاء عامل هي : البحثية الناحية -٢

  .القصة فى أساسيان شخصان وهما ،

  الحقائق تشمل و . الثانوية الحقائق و الأساسية  الحقائق على تشمل : الحقائق -٣

 فى الأشخاص  تصور التي والفقرات والجمل العبارات بعض على الأساسية

 فترجع الثانوية الحقائق أما و.محفوظ لنجيب" وداع موقف " القصيرة القصة

 بعض و الانفعالي الذكاء كون على تدلّ التي والفقرات والجمل العبارات إلى

  مثل" وداع موقف " القصيرة القصة سوى الخارجية المصادر و المراجع

 Kecerdasan Emosi, Mengapa EQ Lebih"كتاب

Penting daripada IQ "كتاب و ، غولمين لدانيل" Ledakan 

IQ "وبوك ستين يؤلّفه.  

  :وهي والمراحل الخطوات عدة الباحثة أجرت البحث هذا وفى

 التحليل فى الأدبية نظرياته و البحث بطريقة المتعلّقة الحقائق وتدوين جمع )١

  الانفعالي الذكاء مع علاقة لها التى الأدبية الكتب بعض و السيكولوجي

  .الحقائق فى الموجودة الانفعالي الذكاء فى نظرياتال بعض اطّلاع و حظة ملا )٢
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 الذكاء عن المتمثّلة الشخصية و الأشخاص صور بعض واطلاع مطالعة )٣

  ".وداع موقف "القصيرة القصة فى الانفعالي

 و  عامة الأدبية السيكولوجية بالنظريات المناسبة والاستنتاجات الاستنباطات )٤

  .خاصا الانفعالي الذكاء

  النظري طارالإ. و

 كعمل الأدبي العمل ينظر الذي الفنون من فن هي الأدبية السيكولوجية إن

 أو الخيالية الأشخاص يمثله التى الإنسانية الحياة من الأحداث على فيها يتضمن

. والسيكولوجي الأدب بين تلفيخ , المقولات ناحية ومن ٥.الواقعية الأشخاص

 و, الدارمي و , الخيالي العالم من بكثير يتعلّق الأدب أنّ - آنفا عرفنا كما- لأنه

 دراسة فى فيبحث السيكولوجي وأما .الجمالى الفن إلى المندرجة المقالة و,  الشعر

  .النفسية العملية و الإنسانية الأحوال حول علمية

 أماو هي , فيها تلتقيان نقطة لهما لكن و,  يختلفان أنهما الرغم على

 كمصدر الحياة و الإنسان من ينطلق منهما كل و انطلاقهما، فى تشتركان

 به  يتعلّق وما  الإنسان عن الكلام فى السيكولوجي ينفصل ولا. والبحث الدراسة

                                                 
 ١٤٠. ص, ٢٠٠٦, )دار الشروق: القاهرة, شهر العسل, لنجيب محفوظ ٥
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  تحيطه التى البيئة عن الإنسان أحوال تنفصل لا وكذلك. فيه بحثه ميدان لأنه, 

 نفسية و باطنية بجولة نقوم لأن يحثنا الذي هو وهذا ٦.وأحوالا طبيعة وتصبغه

 إنّ : نقول , لذلك و. الغامضة تنوعةالم الإنسان أحوال خبايا عن يدور ما لنتعرف

  .السيكولوجية عناصره له الأدبي السيكولوجي

, صفاتية (الأدبي العمل فى الشخصية و الأشخاص وصف فإن, وبالإجمال

 : هما , طريقتين إلى ينقسم)الشخصية بالهواية يتعلّق وما وسلوكيا،, وطبيعية

 طريقة على أيضا التحليل طريقة وتطلق ٧.الدرامي وطريقة الإيضاحي طريقة

 الكلام أو والشرح التوضيح بوسائل القصة فى الشخصية تصوير وهي. الإيضاحي

 غير الدرامي بطريقة  قصةال هذه فى الشخصية تصور و. اشتباك و تعقيد بغير

 تعريض وأما. الأشخاص سلوك و طبائع الكاتب ويصور يشرح لا بأن مباشرة

 الطرق من عددا الكاتب يستخدم. الطرق بعدة فيصور الدرامي بطريقة الأشخاص

 الكاتب يستخدمها التي الطرق أنّ الباحثة ورأت. بعض على بعضها تكتمل التى

  :يلي كما القصة هذه فى

                                                 
٦ Dr. Sangidu M. Hum., Penelitian Sastra: Pendekatan Teori, Metode Teknik dan Kiat, 

(Yogyakarta: Fakultas Ilmu Budaya, UGM), 2004, hal. 40.  
٧ Siswantoro, Metode Penelitian Sastra: Analsiis Psikologi, (Surakarta: Muhammadiyah 

University Press), 2005, hal. 29 
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 تجريها القصة فى ومناقشة محاورة هناك كان بأن وهي. المحاورة ريقةط - 

 أخرى بعبارة أو نفسها للأشخاص الصفات بعض لتصوير  الأشخاص

 .الأشخاص تنطقها العبارات فى المتمثّلة النطق سلوكية

 النواحي جميع فى والشعور التفكير و الأحوال وهي. والشعور التفكير طريقة - 

 ظاهرة نتيجة والكلام السلوك أنّ الحقيقة فى و. الأشخاص ائعطب على الدالّة

 .والشعور للأفكار

 الوقائع تجاه القصصى الشخص  فعل رد الطريقة ذه ويراد.  الفعل رد طريقة - 

 .الآخرين وسلوك والأقوال والمشاكل والأحداث

  . للشخصية الطبيعة أنواع الأدبية الأعمال فى الكاتب اخترع و - 

 وملائمة مناسبة السيكولوجية النظريات إحدى أنّ الباحثة رأي وعند

 كما الانفعالي بالذكاء يعرف ما هي النظريات وهذه. الشخصية الأشكال بأحوال

  . ومايير سالوفيري أقرها

  تعريف الذكاء الانفعالي .١
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عرف سالوفي ومايير الذكاء الانفعالي أنه مهارة لمعرفة الشعور النفسية 

ثار العاطفة لمساعدة الفكر وإدراك الشعور و مغزاه وسيطرة وحصول مع انت

  .الانفعال بالدقيق ليستطيع أن يساعدالنمو الانفعالي والذكائي

أما عند رييوفين بر أون فيذكر أنّ الذكاء الانفعالي هو سلسلة 

المهارات والملكات مع الاستطاعة اللا إدراكي الذي يؤثر مهارة الأحد 

  ٨.لمتطلبات والضغوط البيئتيةليحصل على قضاء ا

اعتمادا على الآرء المذكورة تستنبط الباحثة أنّ الذكاء الانفعالي هو 

 و التخلص من سلسلة المهارات فى نفس الشخص لاستيفاء المتطلبات و تنفيذه

وهذا الاستنباط يتعلّق بناحية النفسية الشخصية و . الضغوط يظهره البيئة

الاجتماعية مع الدفاع عن بعض الذكاء و العقل السليم و الإحساس المهم 

وهذا لأنه يتعلّق الذكاء الانفعالي علاقة قوية . لينفعل مناسبا كل ساعة ويوم

 والإدراك على ما احتاجه الآخرون و بمهارة معرفة النفس ومهارة الاستماع

وكذلك مهارة التقمص الوجداني ومهارة التعبير .  فضلهم ونقائصهم عفويا

  .العاطفي من حيث الإنتاج والإيجابي

                                                 
٨Burhan Nurgiyantoro, Teori Pengkajian Fiksi, (Yogyakarta: Gadjah Mada Universitiy 

Press), 2007, hal. 195  
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" . موقف وداع"هذه الحال هو ما يلائم بما حدث فى القصة القصيرة 

شكل لأنّ جميع هذه الطبائع يناسب بأحوال عبد القوي وعبد الواحدكال

  .الشخصي فى القصة

  أبعاد الذكاء الانفعالي .٢

وكان سالوفي و مايير هما أول من يعرف ويعرض عن الذكاء 

ورأى سالوفي ومايير أنّ من له الذكاء الانفعالي العالي كان أحسن . الانفعالي

وكان يستطيع أن يعبر انفعاله بطريقة أدق .  من يعريف انفعاله وانفعال غيره

وكان من له  الذكاء الانفعالي . ار الآخروين بما يعبره من الانفعالاتحتى لايحت

يقدر أن يستخدم انفعاله ليساعد فى تفكيره ويعيد لتهييكل الافعال في نفسه 

وكان له الانفعال . حتى يسطيع أن يدرك من يشعر الآخر من الانفعالات

عال له سياق ليوجه وجهة نظرته إلى الأشياء المهمة ويقدر لتجميل الانف

وبجانب ذلك . تفكيري فى الطرق المعينة نحو تعبير شعور الأحزان أو الأغضاب

يستطيع أن يفهم ويحلّل الانفعال كما استطاع لفرق بين الحياء و الشعور 

وكان له قدرة لسيطرة انفعاله بطريقة تظهر المهارة . بالخطاء والغيرة والحسد

مساك للسلوكيات المتعلقة بدافع أو حافز وذلك مثل إ. الذكائية والانفعالية له

  .الانفعال وقدرة لترك المسببات الانفعالية فى التفكير العقلية

© 2008 Perpustakaan Digital UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta



 

  

١٥  
  
  

 ٩وينقسم سالوفي وما يير الذكاء الانفعالي إلى خمسة الدائرات الأولى

 :وهي 

  المهارة لمعرفة الانفعال فى النفس  ) أ

ولهذه المهارة وظيفة . وهي المهارة الأساسية من الذكاء الانفعالي

وعدم . وكذلك لتفتيش العاطفات البادية. لفحص العاطفة بين الفينة والفينة

  .القدرة لتفتيش العاطفة الحقيقة يدل على أنه يكون تحت مسيطرة الانفعال

  : مال الناس لمتابعة الأساليب الخاصة فى معرفة وحل انفعاله وعند مايير

  الوعي النفسية )١

وهو الاستشعار بأحوال القلب حين يصيبه ويقال له بأن له الذكاء 

ويؤسس صفاء تفكيره عن الانفعال خصوصيته . الخاص فى حياة انفعاله

 ويكون طيب صحة النفس. ويستقل و يتقن الحدود التي بناه. الشخصية

وإذا كانت أحوال القلب غير . ويميل لأن يكون إيجابيا فى معارضة الحياة

ويكون قادرا لفك النفس . مناسبة فلا يكون قلقا وغير خائض فى الحال

وكذلك يقال له بأنه حدادة وجهة نظرته تكون مشجعة . من الواقع أسرع

  .  ومساعدة لتدبير الانفعال

                                                 
٩ Daniel Goleman, Emotional Intelegence, (Jakarta: PT. Gramedia Pustaka Utama), 2002, 

hal. 57-59 
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  الخوض فى المشكلات )٢

. ن بالانفعال وليس لهم قدرة لفك نفوسهم منهوهم من يسيطرو

ويكونون سهلي الغضب وغير . فكأنّ قلوم قد أخذ للمسيطرة

حتى يخوضوا فى مشاكلتهم ولا يسعون . مستشعرين للعاطفة والشعور

فيكونون ناقصين فى سعي فك النفس من . لطلب الوجهة النظرية الجديدة

وكثيرا .  لحياة انفعالهموليس لهم مسيطرة. أوحوال القلب الفاحشة

  .يشعرون بغلبة نفوسهم وغير السيطرة انفعالا

  التسليم )٣

على الرغم أن  كثيرا ما يشعرون بما شعروه فيميلون لاستسلام 

هناك نوعان من هذا .أحوال قلوم كما هى ، حتى لا يطلبوا إلى تغييرها

لمسرة فينخفض الأول من كان اعتادوا فى الأحوال القلبية ا: المستسلمين 

والثاني من يستشعرون بأحوال القلب الفاحشة . التشجيع والإرادة للتغيير

وهم لا يعملون شيئا لتغيير . ويستسلمون كما كان ولا يبالون بما وقع

وهذا مثل من يصابون بالاكتئاب . الحالة مهما يكونون مضغوطون بالواقع

  . والانقباض والخوض فى اليأس

  الانفعالالمهارة لتدبير   ) ب
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وهي مهارة لتسلية  النفس وإخلاع  القلق وسوء الحظّ و التأثر وعدد 

ومازال الناس لهم سوء المهارة يعثرون  . من سوء مهارة الانفعال الأساسية

بالشعور الكئيبة والمتضايقة من حين أن من لهم ذكاء يقدرون أن ينهضوا من 

ة الانفعالية على المهارة وتحتوي هذه المهار. الوقوعة والانخفاض فى الحياة

  . لسيطرة النفس والمهارة لتسكينها

  المهارة لتشجيع النفس ) ج

وتكون هذه المهارة وسيلة للحصول على نيل الهدف ومهمة فى 

. ويكون الشخص له هذه المهارة أكثر انتاجا وتأثيرا. تشجيع ومسيطرة النفس

و بإمساك النفس فى وتقوم هذه المهارة على المهارة لمسيطرة الانفعال وه

  :وتحتوي هذه المهارة على. الامتتاع ومسيطرة الهوى

الشخص الذي عنده قدرة فى إمساك الهوى هو . المهارة فى مسيطرة الهوى )١

وهم يكونون أكثر تأثيرا وأشد . من أكثر استعدادا للحياة اجتما عية

ولا ولايكونون راسبا بسهولة . حكما وأقدر على معارضة اكتئاب الحياة

مستسلما و يخوض و ينخفض فى ثقل القلق حتى لا يثقون ولا يعتمدون 

. وكانوا موثوقا و معتمدام. على نفوسهم ويتقنون على قدرم ومهارم

  .ويستطيعون أن يمسكوا ما أراده نيلا للمرام الأعلى
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ويكون من لهم فكرة إيجابية أشخاص لهم رجاء . قوية للفكرة الإيجابية )٢

 يقدوا لتشجيع نفوسهم ويشعروا بكفاية الحيالة للحصول على أعلى حتى

  .المرام والأهداف

ومن ناحية الذكاء الانفعالى كون من عندهم رجاء ليس بمعنى أنهم 

  .يفخون فى القلق ولا يكونون مكتئبا بسهولة

نحو الرجاء أي بمعنى أنه عندهم رجاء قوي بأنّ كلّ شيئ . التفاؤلية )٣

ومن . حيحا وإن كان يصيبه الانخفاض و الخيبة والفشلسيكون جيدا وص

وجهة نظرة للذكاء الانفعالي تكون التفاؤلية سلوكا يعتمد عليه شخص 

 .حتى لا يقع فى عدم المبالاة واليأس والاكتئاب إن كان عارضه الشدائد

  المهارة لمعرفة انفعال الغير  ) د

ة  معتمدة ومتعلقة  وهو مهار. وتسمي هذه المهارة بالتقمص الوجداني

ويكون . على الوعي النفسي الذي يكون مهارة اساسية فى المعاملة والمباشرة

من عندهم التقمص الوجداني أكثر قدرة لقبض الإشارات الاجتماعية المستترة 

  .المشيرة لما احتاجها أو أرادها الغير

الفشل فى إدراك وفهم ما يشعره الآخر أو شعورهم هو نقص أولى فى 

الذي - ويصدر كل الاتصال. لذكاء الانفعالي وعير محزنة فى كونه ناسا وبشراا
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من مناسبة الانفعال ويكون من المهارة فى التقمص –هو أصل المبالاة 

  . الوجداني

  المهارة فى اتصال الغير) هـ

وتحتوي . فن اتصال اجتماعي مع الغير هو مهارة لتدبير انفعال الغير

ال جيدا حين اتصال الغير و فاحصا للأحوال ومعاملا مسيطرة الانفع: على 

كل من ناجحين فى هذه . بطلاقة وفاهما وعاملا بالحكمة فى المعاملة بين الناس

المهارة فى أي مجال من مجالات الحياة المتفضلة المعاملة الطلاقة مع الغير 

 .سيكونون ناجحين أيضا فى حيام

  البحث نظام  . ز

   :الآتى النظّام على تتمثل أبواب أربعة على البحث هذا يحتوي

 و البحث، تحديد و البحث، خلفية على يحتوي مقدمة، : الأول الباب

 نظام و البحث، منهج و النظري، اطار و, المكتبي التحقيق و منافعه، و أغراضه

  . البحث
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 لنجيب" وداع موقف "القصيرة القصة عن الموجزة اللمحة : الثاني الباب

 فيها الأساسى الشخص وصف و القصة، ملخص عن فيه البحث يدور و محفوظ،

  .بيئتها أي واسطتها بعض و

 موقف "القصيرة القصة شخصية فى السيكولوجي التحليل : الثالث الباب

 الذكاء فى السيكولوجي التحليل نظرية على مستخدما محفوظ لنجيب" وداع

 فى السيكولوجي التحليل على بابال هذا ويتناول. ومايير سالوفي عند الانفعالى

 لعبد الانفعالي الذكاء فى السيكولوجي التحليل و ، القوي لعبد الانفعالي الذكاء

 وعبد القوي عبد بين الانفعالي الذكاء فى  السيكولوجية المقارنة  ثم ، الواحد

  .الواحد

 كلمة و, الاقتراحات و الخلاصة على يشمل الاختتام، : الرابع والباب

      .تتامالاخ
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  الرابع الباب

  الاختتام

   الخلاصة  . أ

  :يأتي فيما تتمل البحث هذا خلاصة إن

  محفوظ لنجيب" وداع موقف "القصيرة القصة صورة .١

 لأياما من يوم ذات - الواحد وعبد القوي عبد هما و -  رجلان  كان

 كأنهما جسدهما، إلى أرواحهما عادت موما من ساعات بعد ولكن يموتان،

 عما بالجد يتذكرا أن ويحاولان موما، سبب يعلما أن يريدان و حائرتان

 طوال عاشاها و مرت التى الحوادث بعض عن أيضا يتذكّرا و موما، يسبب

. بينهما عنيف جدل فى ىتمض المحاولة هذه كانت مهما موما، وقبل حياما

 تفكير  إلى فيميل القوي عبد فأما . رأيه عن يدفع منهما واحد كل وكان

 هو و وتذكيره، صديقه تحذير إلى فيميل الواحد عبد وأما. وعاجل قصير

  .الحذر و شديداليقظة
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 ٤٢ 
 

 فى يذكران اللذين القوي عبد شخصية وبين  الواحد عبد شخصية بين الفرق .٢

 فيما, مايير و سالوفى بطريقة محفوظ لنجيب" وداع موقف "القصيرة القصة

  :يالى

 انفعال لتسكين يصعب أنه بل النفس قلق حل فى ماهرا الواحد عبد كان  ) أ

 تدبير النفس قلق حل فى بماهر فليس القوي عبد أما. الملتهب القوي عبد

 لا الذي الواحد عبد نفس عند هذا ويظهر. الواحد عبد صديقه انفعال

 القوي عبد يذكر زال وما للمهمة إنجازه سفر فى والامتتاع بالملاذ تريغ

  .تفريطا شيئا يعمل لئلا

 آخذا الواحد عبد من أدنى الانفعالي الذكاء يملك الذي القوي عبد كان  ) ب

 دستور بلا والعيش  الهرب بين الآراء اعتبار بعد  المهمة إنجاز ليستمر

 يفتح سبيل أمامه يكون لأن الإنجاز ارويخت. الاستمرار أو المقيدة ونظام

 الجنوب جهة يعرف. نوح عند الطيارة بركوب وهو لمهمته إليه الهدي

 كان القصة هذه إلى نظرنا وإذا. مهمته إنجاح فى وحيدا دليلا تكون التي

 مع فحسب بأموره ويهتم صديقه إلى بالجليف يقول الذي القوي عبد
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 ٤٣ 
 

 لا أنه ويري. الرأي من بماأخذه بفمناس التدبر و الطويل التفكير عدم

 الشكل أن على ذلك ودل. شرا أكبر العاقبة يتحمل و يقبل لأن يسلم

  .النفسي الامتتاع اهتمام مجرد المنخفض الانفعالي بالذكاء الشخصي

 فكأنه. القوي عبد نفس فى وقع ما عكس الواحد عبد نفس فى وقع وما  ) ج

 من يبرئ فلا الشخص يعيش أينما يتيقن الحقيقة الحياة الواحد عبد يريد

-النضج بتفكيره-فيأخذ المعين الأمر يريد لأنه. المقيدة والدستو النظام

. أصلا علامةبادئ أي ظاهر شيئ المهمة لتلك ليس لأن المهمة لانتزاع

 الموقف يصل أن قبل يفتحه أن له يجوز لا المظروف فى تكون والمهمة

 إضرار عليها يحتمل الجنوب جهة وهو الدليل بمجرد بذلك. المعين غير

 .للنفس

  

  الاقتراحات  . ب

 العمل إدراك فى المعلومات إعطاء و ترقية إلى البحث هذا فى الهدف يركز

 مع" وداع موقف "القصيرة القصة فى وخاصة سيكولوجي ناحية خلال من الأدبي
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 ٤٤ 
 

 من جي وير. الانفعالي بالذكاء والمتصلة المتعقلة سيكولوجي ناحية فى تصويره

 ويفهم يدرك أن ليستطيع القارئ إلى البحث هذا خلال من المعيشة إدراك ناحية

 بطبيعة الشخص معارضة فى يسلك أن كيف مثل وذلك. وزواياها الحياة نةاحي

  ".وداع موقف "قصيرة قصو فى الشخصي الشكل نفس فى يكون ما

 موقف "لخيا يستخدم وهي الأدب بتدريس المتعلقة أخري ناحية ومن

 طريقة أو الأدبي النقد وتعليم تعلّم عملية فى الخيارية كمادة محفوظ لنجيب" وداع

 موضوع يستمروا أن الآخرين الباحثين فعلي البحث هذا نتائج كون ومن. البحث

  .الأخري الأدبية الدراسة بتركيز البحث هذا

  الاختتام كلمة - جـ

، وإني على وعي تام لأن يقهوتوف االله بعون البحث هذا اختتام إلى أتيت

هذا البحث بعيد عن الكمال، ولذالك ترجو الباحثة على كل من تيسر له قراته 

  . والحمد الله رب العالمين. على تصحيحه البناء إذا وجد فيه الخطأ والنقصان
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  ترجمة الحياة نجيب محفوظ

ولد بمنطقة غرمال فى شاطئ مدينة . م باشااسمه نجيب محفوظ عبد العزيز إبراهي

ويكون الأسرة من جملة المساكين و . ١٩١١ من ديسامبير ١٥القاهرة مصر فى تاريخ 

: له ست إخوة . أبوه هو الموظف المنتقل المهنة إلى التجارة. لا يلتحق بالدراسة الكافية

. دطفولتهمويكون كل الإخو ة له قد ماتوا من قبل من عن. أخان و أربع أخوات

  . فيصير نجيب الصغير يعيش بلا مؤانسة الإخوة

 لايشعر هو وأسرته -وكان فى سنة السادة من عمره– ١٩١٧وفى سنة 

وذلك لأنه يحمله الأسرة إلى منطقة فى . أحوالالحياة الرسيخة فى شاطئ مدينة القاهرة

ق بالمدرسة وفى تلك السنة يلتح. شاطئ مدينة عباسية الأنظف ويكون أشد مدنيا منها

يلتحق المدرسة المتوسطة والثناوية فؤاد - فى ثالثة عشرة من عمره–وفى سنة . الإبتدائية

وهذا .  يلتحق بالطبقة العليا فى قسم الفلسفة جامعة القاهرة١٩٣٠ثم فى سنة . الأول

  .ويحصل على شهادة العالمية فى الفلسفة. يكون مباشرة بكون اقتصادية الأسرة جيدة

وهو أحد الأساتيذ  بجامعة - لتعريض من مصطفى عبد العزيزنال نجيب ا

الافتراق .  ليلتحق درجة الدوكتورة فى قسم الفلسفة و التصوف لكنه أبي-القاهرة
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والفرق اتمعي الذي يشعرها من صغره واضطهاد الشعب بالحكومية فى مصر يجعل 

  .ويختار مهنة فى جامعته مع الكتابة. التضامن فى نفسه قويا

ثم بعدذلك يكون مهنته .  يكون كاتبا فى جامعته١٩٣٩- ١٩٣٦ منتصف وفى

ويعمل فيه . ويوظف فى وزارة الشؤون الدينية والأوقاف. متطورا قليلا فقليلا تدريجيا

ومنذ .  يتزوج- وهو فى ثالثة وأربعين من عمره- وفى نفس السنة. ١٩٦٤حت سنة 

  .اف الفنيذلك يكون التغير فى مهنته ويوظف كالمدير فى الإشر

.  يستقبل نجيب مهنة المدير فى معهد السينيما الوطنية فى مصر١٩٥٧وفى سنة 

ويثبت فيه ثمانية سنوات حتى يثبت بعضو فى الس الأعلى للإشراف الفن والأدب فى 

 يقف من ١٩٧١فى سنة - وبعد يكون مشرفا لوزير الثقافة فى مصر. ١٩٦٥سنة 

 الكتابة ويكون مراجعا أدبيا فى جريدة يومية وظيفتيته ويعود للتعمق فى مهنته هي

  ".الأهرام"

وقد كتب سبعين قصة قصيرة و ست وأربعين عملا خياليا ويتراوح النسخة 

- سنة الحادية وعشرين من عمره-١٩٣٢وأول العمل له ينشر فى سنة . للدراما ثلاثين

  ".المصر القديمة"فى ترجمته بالعنوان 

  ".شهر العسل" فى مقتطفته ١٩٧١فى سنة " العالم الآخر"وكتب 
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