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MOTTO

Tidak ada waktu yang cukup untuk melakukan hal yang baik,
tetapi selalu ada waktu yang cukup untuk melakukan hal
dengan lebih baik lagi (Jack Bergman)*

Jika ingin memanfaatkan waktu sebaik mungkin, yang harus
diketahui adalah hal-hal yang proritas dan melakukan hal
terbaik untuk mencapainya (Charles Bixton)?

Waktu tidak diukur dengan berjalannya tahun, akan tetapi
diukur dengan apa yang kita lakukan, apa yang kita rasakan
dan apa yang kita raih (John Arthorne)®

! http//motivasi.hebat.blogspot.com/2012/10/19-kalimat-bijak-tentang-waktu-html?m=1.
Di akses tanggal 19 Mei 2014.

2 |bid.,

% Ibid.,
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ABSTRAK

Umi Fatmawati. Hubungan Motivasi Belajar dengn Prilaku Prokrastinasi
Akademik pada Siswa MAN Lab UIN Yogyakarta kelas XI IPS. Skripsi. Jurusan
Bimbingan dan Konseling Islam Fakultas Dakwah dan Komunikasi Universitas
Islam Negeri Sunan Kalijaga Yogyakarta.

Penulis meneliti tentang hubungan motivasi belajar dengan perilaku
prokrastinasi akademik di MAN Lab UIN Yogyakarta kelas X1 IPS. Perilaku
prokrastinasi akademik adalah kecenderungan seseorang menunda pekerjaan atau
tugas. Perilaku prokrastinasi dapat ditenggulangi dengan faktor-faktor yang
mempengaruhi. Salah satu faktor tersebut yaitu faktor psikologi. Faktor psikologis
adalah faktor yang berasal dari dalam diri yaitu kepribadian seseorang. Faktor
psikologis salah satunya yaitu motivasi. Motivasi adalah suatu dorongan yang
berasal dari dalam maupun luar diri seseorang untuk mencapai suatu tujuan yang
sudah ditentukan

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan hubungan antara motivasi
belajar dengan prilaku prokrastinasi akademik. Hipotesis dalam penelitian ini
adalah ada hubungan yang signifikan antara motivasi belajar dengan prilaku
prokrastinasi akademik, semakin tinggi motivasi belajarnya, maka semakin rendah
prilaku prokrastinasi akademiknya, sebaliknya semakin rendah motivasi
belajarnya , maka semakin tinggi pula prilaku prokrastinasi akademiknya siswa.

Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif. Subjek yang dilibatkan dalam
penelitian ini berjumlah 56 siswa yang diambil menggunakan teknik populasi
sempling. Alat pengumpulan data menggunakan skala motivasi belajar dan skala
prilaku prokrastinasi akademik. Analisis data dengan menggunakan studi korelasi
Product Moment dari Pearson dengan program SPSS 16.00 for Windows.

Hasil penelitian ini menunjukkan ada hubungan negatif yang signifikan
antara motivasi belajar dengan prilaku prokrastinasi akademik, yang memiliki
koefisien korelasi (rx) = -0.865 dengan p = 0,000 (p < 0,01). Hal ini
mengindikasikan semakin tinggi motivasi belajar maka semakin rendah pula
prilaku prokrastinasi akademik siswa. Sebaliknya semakin rendah motivasi belajar
maka semakin tinggi prilaku prokrastinasi akademik siswa.

Kata Kunci : motivasi belajar, prilaku prokrastinasi akademik
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BAB |
PENDAHULUAN

A. PENEGASAN JUDUL
Untuk mendapatkan gambaran yang jelas tentang maksud dari skripsi
yang berjudul “Hubungan Motivasi Belajar dengan Perilaku Prokrastinasi
Akademik pada Siswa MAN LAB UIN Yogyakarta Kelas XI IPS”, penulis
memberi gambaran yang konkrit tentang hal-hal yang akan dibahas, yaitu
sebagai berikut :
1. Hubungan

Dalam kamus umum Bahasa Indonesia Hubungan adalah keadaan
berhubungan.® Jadi, hubungan adalah suatu hal yang menghubungkan
antara hal yang satu dengan yang lainnya.

Hubungan yang dimaksud dalam penelitian ini adalah suatu hal
yang menghubungkan motivasi belajar dengan perilaku prokrastinasi
akademik

2. Motivasi Belajar

Motivasi adalah dorongan dasar yang menggerakkan seseorang
untuk bertingkah laku. Dorongan itu berasal dari dalam atau luar diri
seseorang untuk menggerakkan dirinya mencapai tujuan. Motivasi adalah

perbedaan antara dapat melakukan dan akan melakukan, akan tetapi

1 'W.J.S. Poerwadarminta, Kamus Umum Bahasa Indonesia, (Jakarta: Balai Pustaka,
1976), him 425



motivasi lebih dekat dengan dapat melakukan. Motivasi adalah dorongan
untuk mencapai tujuan.’

Belajar adalah usaha yang dilakukan individu untuk memahami
dan menguasai pengetahuan dan keterampilan guna meningkatkan kualitas
tingkah laku dalam rangka mengembangkan kepribadian. Hasil dari belajar
adalah penguasaan pengetahuan yang baru dan menimbulkan sikap yang
baru atau memperkuat sesuatu yang telah dikuasai sebelumnya.®

Motivasi belajar adalah dorongan pada diri siswa baik dari dalam
maupun dari luar diri siswa yang sedang melakukan pembelajaran untuk
mengadakan perubahan dalam diri seseorang.* Misalnya seseorang
menginginkan untuk dapat mengoprasikan internet, maka dirinya
mempunyai dorongan yang kuat untuk mempelajarinya sampai bisa.

Jadi, motivasi belajar adalah suatu dorongan seseorang baik dari
luar maupun dari dalam diri untuk mencapai tujuan belajar. Tujuan belajar
tersebut yaitu mendapatkan prestasi dan perubahan dalam diri seseorang.

3. Perilaku prokrastinasi akademik
Prokrastinasi adalah kecenderungan menunda dalam melakukan

hal atau menyelesaikan tugas dan mengalihkan pada pekerjaan atau

2 Purwo Atmojo Prawira, Psikologi Pendidikan Dalam Prespektif Baru, ( Yogyakarta : Ar
Ruzz Media, 2012), him. 319-320.

% Ibid., him. 225-229.

* Hamzah B. Uno, Teori Motivasi dan Pengukurannya : Analisis di Bidang Pendidikan,
(Jakarta : Bumi aksara, 2007), him. 231.



kegiatan lain yang tidak penting.> Karena prokrastinasi itu berada di
lingkungan akademik maka perilaku tersebut dinamakan perilaku
prokrastinasi akademik
Perilaku prokrastinasi akademik adalah perilaku kebiasaan
menunda tugas akademik. Orang yang menunda tugas akademik bukan
berarti menghindar dari tugasnya hanya saja tugas itu diselesaikan pada
waktu habis jatuh tempo. Orang yang melakukan prokrastinasi biasanya
gagal mengerjakan tugas tepat pada waktunya. Area prokrastinasi di sini
yaitu tugas menulis, belajar menghadapi ujian, tugas membaca,
menghadiri pertemuan dan tugas akademik.
4. Siswa MAN LAB UIN Yogyakarta kelas XI IPS
Siswa MAN LAB UIN Yogyakarta kelas XI IPS adalah peserta
didik yang belajar di MAN LAB UIN Yogyakarta kelas sebelas yang
berjurusan limu Pengetahuan Sosial (IPS).°
Berdasarkan pengertian di atas maksud dari judul “Hubungan
Motivasi Belajar dengan Perilaku Prokrastinasi Akademik pada Siswa MAN
LAB UIN Yogyakarta Kelas Xl IPS” adalah kaitan antara dorongan belajar
dengan perilaku penundaan akademik pada siswa MAN LAB UIN

Yogyakarta kelas XI IPS.

® M. Nur Ghufron &Rini Risnawita S., Teori-Teori Psikologi, (Yogyakarta: Ar Ruzz
Media, 2012), him 152

® Observasi di sekolah pada tanggal 10 November 2013



B. LATAR BELAKANG

Remaja adalah berada dalam siklus perkembangan manusia. Masa
remaja terletak pada rentan usia 12 sampai 21 tahun. Jika dibagi maka menjadi
remaja awal yaitu berkisaran 12-17 tahun dan remaja akhir berkisaran 18-21
tahun.” Pada masa remaja pencarian identitas diri seseorang dimulai. Dalam
pencarian jati diri seolah-olah remaja berada dipersimpangan jalan, dan
dipersimpangan seorang remaja akan memilih jalan untuk menemukan jati diri
yang sesungguhnya.

Perkembangan remaja adalah suatu masa di mana seorang anak ingin
menentukan jati dirinya, dia juga akan memilih dan menentukan kawan
akrabnya. Biasanya anak remaja menemukan jati dirinya sesuai dengan situasi
yang mereka alami. Tidak sedikit remaja yang menentukan jati dirinya sesuai
dengan kelompok dalam pergaulannya atau lingkungan sosialnya.

Pada masa ini, kebutuhan seorang remaja sangatlah kompleks,
cakrawala interaksi sosial dan pergaulan sudah cukup luas. Anak remaja tidak
lagi berteman dengan teman sebayanya. Dalam hal pergaulan, remaja mulai
dapat menyesuaikan diri dengan lingkungan yang ada yang sebelumnya hanya
berada di lingkungan keluarga. Di masa remaja inilah mereka memahami
lingkungan pergaulan baik dengan anak-anak, remaja, dewasa dan orang tua.
Kehidupan sosial dalam jenjang remaja ditandai dengan mulai berfungsinya

intelektual dan emosionalnya.

” Syaiful Bahri D, Psikologi Belajar (Jakarta : Rineka Cipta, 2011), him. 141.



Dengan berfungsinya intelektual dan emosional seorang remaja, maka
seorang remaja mengambil keputusan dengan intelektual dan emosinya.
bersamaan dengan pengambilan keputusan dalam penyelesaiaan masalah
perilaku prokrastinasi terkadang muncul dengan sendirinya sesuai engan
emosi yang seseorang miliki.

Perilaku prokrastinasi akademik adalah kecenderungan seseorang
menunda pekerjaan atau tugas. Setelah penundaan tersebut yang ia dapatkan
adalah kecemasan dan hasilnya tidak sesuai dengan target. Karena penelitian
ini dilaksanakan pada para siswa yang berada di lingkungan akademik, dengan
demikian sepanjang penelitian ini menggunakan istilah prokrastinasi
akademik.

Perilaku prokrastinasi dapat ditenggulangi dengan faktor-faktor yang
mempengaruhi. Salah satu faktor tersebut yaitu faktor psikologi. Faktor
psikologis adalah faktor yang berasal dari dalam diri yaitu kepribadian
seseorang. Faktor psikologis salah satunya yaitu motivasi. Motivasi adalah
suatu dorongan yang berasal dari dalam maupun luar diri seseorang untuk
mencapai suatu tujuan yang sudah ditentukan.® Dorongan yang mengurangi
perilaku prokrastinasi adalah motivasi intrinsik. Motivasi intrinsik yaitu
dorongan yang berasal dari dalam diri seseorang untuk mencapai tujuan yang
akan dicapai.

Di sinilah guru bimbingan konseling harus berperan untuk

memberikan motivasi belajar. Bimbingan konseling mempunyai empat bidang

® Ibid,. 148-149.



yang harus dimiliki yaitu bidang bimbingan pribadi, sosial, belajar dan karir.
Untuk mengatasi prokrastinasi dalam dunia pendidikan yaitu dengan
menggunakan bidang bimbingan belajar. Tugas seorang konselor sekolah
dalam hal ini adalah mengurangi perilaku prokrastinasi di lingkungan
pendidikan agar siswa dapat belajar dengan efektif. Cara yang digunakan
konselor dengan memotivasi siswa untuk belajar yang efektif dan
menyenangkan.

Di sini penulis meneliti tentang hubungan motivasi belajar dengan
perilaku prokrastinasi akademik di MAN Lab UIN Yogyakarta kelas XI IPS.
Sesuai dengan hasil observasi dalam lingkungan sekolah biasanya, siswa-
siswanya bergaul dengan berkelompok-kelompok. Setiap kelompok
mempunyai ciri masing-masing. Terkadang antara kelompok yang satu dengan
yang lainnya tidak begitu akrab. Dalam realita yang ada, siswa yang telah
menginjak kelas X1 mereka akan lebih malas dari segala hal. Di sinilah
mereka sering melakukan prokrastinasi akademik, seperti malas mencatat,

malas belajar, dan menunda membaca buku pelajaran.’

. RUMUSAN MASALAH
Dari latar belakang di atas rumusan masalah dalam penelitian ini
adalah adakah hubungan motivasi belajar dengan perilaku prokrastinasi

akademik pada siswa MAN MAN LAB Yogyakarta kelas XI IPS?

% Observasi lapangan di MAN Lab UIN Yogyakarta pada tanggal 20 november 2014



D. TUJUAN DAN KEGUNAAN PENELITIAN
1. Tujuan
Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan hubungan motivasi
belajar dengan perilaku prokrastinasi akademik pada siswa MAN LAB
UIN Yogyakarta kelas X1 IPS.
2. Kegunaan penelitian
a. Kegunaan teoritis

1) Menambah wawasan penulis tentang hubungan motivasi belajar
dengan perilaku prokrastinasi akademik dikalangan siswa.

2) Memberikan sumbangan keilmuan bimbingan dan konseling
tentang hubungan perilaku prokrastinasi akademik dengan motivasi
belajar siswa di MA.

b. Kegunaan praktis
Kegunaan praktis dalam penelitian terutama bagi instansi yang
berhubungan dengan pendidikan khususnya guru bimbingan konseling
dan guru mata pelajaran menjadikan referensi untuk menangani peserta

didik yang sering melakukan prokrastinasi secara umum.

E. TINJAUAN PUSTAKA
Setelah melakukan pencarian, peneliti menemukan beberapa penelitian

yang dianggap relevan dengan penelitian ini, yaitu:



1. Locus of Control dan Prokrastinasi Akademik
Penelitian yang ditulis oleh Bentang Tektonika (08710035) jurusan
Psikologi Fakultas Sosial dan Humaniora UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta
tahun 2012 dengan judul “Hubungan Antara Locus of Control Dengan
Prokrastinasi Akademik Siswa SMA Muhammadiyah 2 Yogyakarta” hasil
dari penelitian ini adalah tidak ada hubungan antara locus of control
dengan perilaku prokrastinasi akademik pada siswa SMA Muhammadiyah
2 Yogyakarta. Subjek penelitian yang digunakan adalah siswa SMA
Muhammadiyah Yogyakarta.'> Perbedaan dalam penelitian ini dengan
penelitian sebelumnya dalam variable bebas, di sini penullis meneliti
tentang hubungan motivasi belajar dengan perilaku prokrastinasi
akademik. Sedangkan subjek yang digunakan adalah siswa MAN Lab UIN
Yogyakarta.
2. Regulasi Emosi Dan Prokrastinasi Akademik
Penelitian yang ditulis oleh Nur Laila Handayani (07710003)
dengan judul “ Hubungan Regulasi Emosi dengan Perilaku Prokrastinasi
Akademik Pada Mahasiswa Yang Sedang Mengerjakan Skripsi di
Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga Yogyakarta”. Ada hubungan
negatif antara regulasi emosi dengan perilaku prokrastinasi akademik.

Subjek yang diteliti adalah mahasiswa yang sedang mengerjakan skripsi.**

19 Bentang Tektonika. Hubungan antara Lecus of control dengan prokrastinasi Akademik
Siswa SMA Muhammadiyah 2 Yogyakarta. Skripsi, tidak diterbitkan. (Yogyakarta : Fakultas limu
Sosial dan Humaniora UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 2012)

' Nur Laila Handayani, Hubungan Regulasi Emosi dengan Perilaku Prokrastinasi
Akademik Pada Mahasiswa Yang Sedang Mengerjakan Skripsi di Universitas Islam Negri Sunan



Perbedaan dalam penelitian ini dengan penelitian sebelumnya pada
variabel bebasnya, di sini penulis menulis tentang hubungan motivasi
belajar dengan perilaku prokrastinasi akademik pada siswa MAN Lab UIN
Yogyakarta.
3. Persepsi tentang barokah kiai dan motivasi belajar
Penelitian yang ditulis Khomsiatun Ni’mah (99222883) dengan
judul “Hubungan Antara Persepsi Tentang Barokah Kiai dan Motivasi
Belajar Santri Pondok Pesantren Al-lrsyad Rembang”. Hasil dari
penelitian ini adalah ada hubungan positif antara persepsi tentang barokah
kyai dengan motivasi belajar siswa di pondok pesantren al-Irsyad
Rembang.*? Perbedaan dalam penelitian ini dengan penelitian sebelumnya
pada variabel terikat, di sini penulis menulis tantang hubungan motivasi
belajar dengan perilaku prokrastinasi akademik di MAN Lab UIN
Yogyakarta.
4. Dukungan sosial orang tua dan prokrastinasi akademik
Penelitian yang ditulis oleh Saifullah (07710074) dengan judul
“Hubungan Antara Dukungan Sosial Orang Tua dengan Prokrastinasi
Akademik Mahasiswa Program Studi Psikologi Fakultas lImu Sosial dan
Humaniora UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta”. Hasil dari penelitian ini

adalah semakin tinggi dukungan sosial orang tua berupa emosional maka

Kalijaga Yogyakarta, Skripsi, Tidak diterbitkan (yogyakarta : Fakultas sosial dan humaniora UIN
Sunan Kalijaga Yogyakarta, 2011)

'2 Khomsiatun Ni’mah, Hubungan Antara Persepsi Tentang Barokah Kiai dan Motivasi
Belajar Santri Pondok Pesantren Al- Irsyad Rembang, Skripsi, Tidak diterbitkan (yogyakarta :
Fakultas dakwah UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 2004)



10

semakin rendah perilaku prokrastinasi akademiknya.”> Perbedaan dalam
penelitian ini dengan penelitian sebelumnya pada variabel bebasnya, di
sini penulis menulis tentang hubungan motivasi belajar dengan perilaku
prokrastinasi akademik. Subjek dalam penelitian ini adalah siswa MAN
Lab UIN Yogyakarta kelas XI IPS.

Dalam skripsi ini penulis lebih fokus pada pembahasan tentang
hubungan motivasi belajar dengan perilaku prokrastinasi akademik.

Sehingga berbeda dengan skripsi-skripsi sebelumnya.

3 gaifullah, Hubungan Antara Dukungan Sosial Orang Tua dengan Prokrastinasi
Akademik Mahasiswa Program Studi Psikologi Fakultas lImu Sosial dan Humaniora UIN Sunan
Kalijaga Yogyakarta, Skripsi, Tidak Diterbitkan (Yogyakarta: Fakultas Sosial Dan Humaniora
UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, )



BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan pembahasan pada bab sebelumnya, maka skripsi yang
berjudul “Hubungan Motivasi Belajar dengan Perilaku Prokrastinasi
Akademik pada Siswa MAN Lab UIN Yogyakarta kelas XI IPS  dapat
disimpulkan bahwa ada hubungan negatif yang signifikan antara motivasi
belajar dengan perilaku prokrastinasi akademik pada siswa MAN Lab UIN
Yogyakarta Kelas XI IPS. Hal ini ditunjukkan dengan koefisien korelasi (ryy)
sebesar -0.865 dengan p = 0.000 (p>0.001). Hal ini mengindikasikan bahwa
semakin tinggi motivasi belajar siswa maka semakin rendah perilaku
prokrastinasi akademiknya. Sebaliknya, semakin rendah motivasi belajarnya

maka semakin tinggi perilaku prokrastinasi akademiknya.

B. Saran

Dari hasil penelitian, pembahasan, dan kesimpulan yang telah
diuraikan sebelumnya, maka saran-saran yang peneliti ajukan adalah sebagai

berikut:

1. MAN Lab UIN Yogyakarta
Perlu kiranya kepala sekolah menambah guru bimbingan dan
konseling, karena guru bimbingan konseling yang hanya satu orang kurang
efektif untuk menangani siswa sebanyak kurang lebih 300 siswa agar

dapat mengurangi perilaku prokrastinasi akademik yang ada di MAN Lab

78



79

UIN Yogyakarta. guru bimbingan konseling yang efektif yaitu satu guru
bimbingan dan konseling menangani sebanyak 150 siswa.
. Guru bimbingn dan konseling

Perlu kiranya guru bimbingan dan konseling meningkatkan
motivasi belajar siswa baik dari dalam maupun luar diri siswa untuk
mengurangi perilaku prokrastinasi akademik.
Bagi para siswa

Perilaku prokrastinasi akademik adalah perilaku yang merugikan
diri sendiri maka perlu dihindari. Motivasilah diri sendiri karena semakin
melangkah ke masa depan maka semakin berat masalah yang hadapi.
Maka pergunakan waktu sebaik-baiknya dan wujudkan cita-cita yang
unggul untuk Indonesia.
Bagi para peneliti selanjutnya

Bagi para peneliti selanjutnya, terutama yang tertarik dengan
permasalahan maupun tema yang sama, diharapkan untuk mengkaji
masalah ini dengan jangkauan syang lebih luas dengan menambah atau
mengembangkan variabel yang belum terungkap dalam penelitian ini.
Peneliti selanjutnya juga dapat mengkaitkan variabel bebas yang
digunakan dalam penelitian ini dengan variabel-variabel yang lain.
Terutama memperbaiki dan menyempurnakan hal yang dirasa kurang
dalam penelitian ini mengingat banyaknya kelemahan yang ada dalam

penelitian ini.
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A. LAMPIRAN TAHAP UJI COBA

1. Skala Prilaku Prokrastinasi Akademik Sebelum Uji Coba

2. Skala Motivasi Belajar Sebelum Uji Coba

3. Skor Skala Uji Coba Prilaku Prokrastinasi Akademik

4. Skor Skala Uji Coba Motivasi Belajar

5. Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Perilaku Prokrastinasi Akademik

6. Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Motivasi Belajar



IDENTITAS RESPONDEN

Nama/ Inisial e ( boleh nama samara)
Umur . Tahun

Jenis kelamin e

Kelas/Jurusan e [

PETUNJUK PENGISIAN

» Baca dan pahami setiap pernyataan. Anda diminta untuk mengemukakan
apakah pernyataan-pernyataan tersebut sesuai diri anda dengan cara
memberikan tanda silang (X) pada salah satu dari empat alternative
jawaban yang tersedia, yaitu :
SS : Apabila pernyataan Sangat Sesuai dengn diri anda
S : Apabila pernyataan Sesuai dengn kondisi anda
TS : Apabila pernyataan Tidak sesuai dengan diri anda
STS : Apabila Pernyataan Sangat Tidak Sesuai dengn diri anda

Contoh

No | Pernyataan SS|S |TS |STS

. Waktu yang diberikan kepada saya untuk N
menyelesaikan tugas sangatlah cukup

» Setiap orang dapat mempunyai jawaban yang berbeda dan tidak ada
jawaban yang sianggap salah, karena itu pilih jawaban yang paling sesuai
dengan diri anda

» Semua jawaban anda akan dijaga kerahasiaanya dan hanya digunakan
untuk keperluan penelitian.

» Bantuan anda dalam menjawab angket ini sangat berarti bagi kelancaran

penelitian. Atas kerjasama anda saya ucapkan banyak terimakasih.

AN SELAMAT MENGERJAKAN ~-A



ANGKET A

No | Pernyataan SS TS | STS

. Saya menggunakan waktu saya untuk pergi
bermain daripada belajar di rumah.

) Saya yakin dengan jawaban tugas yang saya
kerjakan
Saya segera mengerjakan soal ujian yang telah di

’ bagikan

s Saya takut ketahuan saat saya sedang membolos
pelajaran

. Saat pelajaran saya lebih tertarik untuk bermain
HP dibanding mendengarkan pelajaran Guru

6 Saya terkadang terlambat masuk kelas
Membaca buku pelajaran sangat penting untuk

. menambah wawasan, mulai dari saya suka
memanfaatkan waktu luang untuk banyak
membaca

o Saya dapat menyelesaikan catatan materi
pelajaran yang diberikan di dalam kelas

0 Saat ujian tiba saya selalu bingung, apakah saya
harus mencontek atau mengerjakan sendiri.
Saya mencatat setiap materi pelajaran yang

10 | diberikan meskipun teman-teman mengajak
mengobrol

1 Saya pergi ke kantin sebelum mengikuti
pelajaran di kelas
Saya selalu memilih-milih soal yang mudah

12 terlebih  dahulu  untuk  dikerjakan  saat
ulangan/ujian.

13 | Saya menyelesaikan sendiri tugas yang diberikan




di sekolah tanpa bantuan oranglain

Tugas yang saya dapatkan dari sekolah saya

H kerjakan kapan saja saya mau.

15 Meskipun datang ke sekolah tepat waktu sangat
baik, namun saya datang terlambat.

6 Saya menolak teman yang mengajak ngobrol di
kelas ketika pelajaran sedang berlangsung

17 Saya masuk sekolah sebelum tanda bel berbunyi

18 Saya membolos sekolah ketika saya sedang
merasa malas

19 Saat ulangan saya merasa dapat mengerjakan
soal karena saya sudah belajar di rumah

20 Saya tidak mengerjakan tugas yang saya rasa
sulit
Saya menggunakan waktu luang untuk

21 menongkrong bersama teman dari pada
mengerjakan tugas bersama

22 | Saya tidak takut terlambat datang ke sekolah

’3 Saya segera mencatat materi pelajaran yang telah
ditulis di papantulis

” Saya tidak masuk sekolah karena saya tidak
mengerjakan tugas
Saya akan mencatat materi pelajaran yang

25 diberikan, karena mencatat dapat membantu saya
dalam belajar.

- Saya memilih datang praktikum  daripada
bermalas-malasan

- Saya segera mengerjakan tugas karena saya takut
mendapat nilai jelek di sekolah

28 Saya tidak punya pertimbangan ketika saya bolos




sekolah

29 Saya mengerjakan semua tugas yang diberikan
Saya mengumpulkan tugas lebih dari waktu yang
. ditentukan
a1 Saya tidak masuk kelas ketika jadwal mata
pelajaran yang tidak saya sukai
2 Saya tidak takut di tegur ketika mengobrol pada
saat pelajaran berlangsung
23 Saya akan belajar setelah saya selesai melakukan
hal yang saya inginkan
Saya tidak yakin dapat masuk sekolah tanpa
34 terlambat meskipun saya telah berusaha tepat
waktu
Meskipun saya tahu belajar itu sangat baik,
35 | namun saya lebih suka menghabiskan waktu
untuk bersantai
Saya segera membentuk sebuah kelompok
36 | belajar ketika diberikan tugas kelompok oleh
guru
27 Saya pergi ke kantin ketika jam pelajaran sedang

berlangsung.




ANGKET B

No Pernyataan SS TS | STS
1 | Saya berusaha sendiri dalam mengerjakan PR
2 | Saya mengerjakan PR atas kemauan sendiri
. Saya mengerjakan PR dengan sungguh-sungguh
meskipun tidak dikumpulkan
s Saya bertanya kepada teman yang pandai saat
mendapat kesulitan dalam mengerjakan PR.
. Saya biasanya belajar di rumah lebih dari 2 jam
setiap harinya
6 Saya tidak jenuh bila memperhatikan penjelasan

guru dengan waktu yang lama

Apabila guru menerangkan saya memperhatikan

! dengan sungguh-sungguh

. Pikiran saya fokus pada pelajaran saat pelajaran
sedang berlangsung
Apabila saya mengalami kesulitaan dalam belajar

9 | maka saya tetap berusaha menyelesaikan sampai
tuntas

10 Saya membaca berkali-kali jika buku yang saya
baca sulit dipahami

11 | Saya mencatat materi yang diberikan guru
Saya sudah mempelajari buku pelajaran terlebih

12 | dahulu di rumah sebelum guru menjelaskan di
sekolah

13 Saya gemar pergi ke perpustakaan untuk menambah
pengetahuan

" Saya memilih menghabiskan waktu untuk belajar
daripada bermain

15 | Saya belajar tidak hanya di saat akan ujian




Saya pulang sekolah mengulang kembali pelajaran

o yang diberikan guru agar lebih paham

17 | Setiap ada PR saya ingin cepat-cepat menyelesaikan

18 | Saya mengumpulkan PR dengan segera

19 Saya mementingkan mengerjakan PR daripada hal
yang tidak penting

20 Saya berkeinginan nilai rapor semester ini lebih
baik daripada semester lalu

o1 Saya berkeinginan rapor saya saat kenaikan lebih
baik daripada tahun lalu

- Demi ujian saya meninggalkan bermain dan
memilih belajar
Jika sudah mempunyai keinginan untuk mencapai

23 | suatu tujuan biasanya saya mengurangi aktivitas
lain yang tidak terlalu bermanfaat

” Saya lebih baik mencontek teman di sekolah kalau
ada PR

25 | Saya mengerjakan PR bila disuruh orang tua

- Saya malas mengerjakan PR jika tidak di
kumpulkan

27 | Saya malas bertanya jika saya mengalami kesulitan

28 | Saya belajar dirumah kurang dari 2 jam setiap hari

- Saya cepat jenuh jika sedang belajar di kelas
dengan waktu yang lama

20 Apabila  guru  menerangkan  saya  tidak
memperhatikan

a1 Pikiran saya tidak fokus pada pelajaran ketika
pelajaran sedang berlangsung

2 Apabila saya mengalami kesulitan dalam pelajaran

maka saya tidak menyelesaikan tugas.




Saya tidak mengulang pelajaran yang saya tidak

33
faham

34 | Saya malas mencatat materi pelajaran

- Saya malas mempelajari buku pelajaran di rumah
sebelum guru menjelaskan di sekolah

36 | Saya tidak suka pergi ke perpustakaan

- Saya memilih menghabiskan waktu untuk bermain
daripada belajar

38 | Saya belajar jika akan ujian

39 | Saya tidak mengulang pelajaran sepulang sekolah

10 Saya tidak perlu rajin belajar agar mendapat pujian
orang tua

" Saya tidak perlu belajar agar meraih nilai bagus
sehingga mendapat hadiah dari orang tua

42 | Saya tidak perlu belajar agar mendapat nilai bagus

13 Saya tidak perlu berusaha menjawab pertanyaan
agar mendapat pujian guru

44 | Saya malas mengerjakan PR

45 | Saya mengumpulkan PR tidak tepat pada waktunya

16 Saya mengerjakan PR di sekolah sebelum guru
masuk kelas

47 Saya lebih senang melakukan hal yang tidak
penting daripada belajar

48 Walau ujian tiba saya saya masih senang bermain
dengan teman

49 Jika saya mempunyai tujuan maka saya tetap tidak
meninggalkan aktivitas yang tidak begitu penting

- Setelah mendapat nilai ujian maka tidak perlu

dievaluasi




Validitas Variabel Prilaku Prokrastinasi Akademik

No | Butr | Total Correlaion | R TADEl | Keterangan
1 110,424 0,288 Valid
2 210477 0,288 Valid
3 310,454 0,288 Valid
4 410,182 0,288 Tidak valid
5 50,531 0,288 Valid
6 6| 0,154 0,288 Tidak valid
7 710,547 0,288 Valid
8 810,441 0,288 Valid
9 910,560 0,288 Valid
10 10 | 0,531 0,288 Valid
11 11| 0,100 0,288 Tidak valid
12 12 | 0,396 0,288 Valid
13 13 | 0,288 0,288 Valid
14 14 | 0,225 0,288 Tidak valid
15 151 0,187 0,288 Tidak valid
16 16 | 0,197 0,288 Tidak valid
17 17 | 0,447 0,288 Valid
18 18 | 0,611 0,288 Valid
19 19 | 0,592 0,288 Valid
20 20 | 0,277 0,288 Tidak valid
20 21 | 0,468 0,288 Valid
22 22 | 0,332 0,288 Valid
23 230,578 0,288 Valid
24 24 | 0,572 0,288 Valid
25 25| 0,641 0,288 Valid
26 26 | 0,523 0,288 Valid
27 27 | 0,406 0,288 Valid
28 28 | 0,271 0,288 Tidak valid
29 29 | 0,504 0,288 Valid
30 30| 0,217 0,288 Tidak valid
31 310,542 0,288 Valid
32 32| 0,408 0,288 Valid
33 330,352 0,288 Valid
34 34 | 0,458 0,288 Valid




35 350,484 0,288 Valid

36 36 | 0,427 0,288 Valid

37 370,195 0,288 Tidak valid

A. RELIABILITAS SEBELUM SELEKSI AITEM

Case Processing Summary

Reliability Statistics

N %
Cases  Valid 45| 957] | Cronbachs
Alpha [N of Items
Excluded® 2 4.3
842 37
Total 471 1000

a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.

B. RELIABIMITAS SETELAH SELEKSI AITEM

Case Processing Summary

N % Reliability Statistics
Cases Valid 46|  97.9 Cronbach’s
Alpha [N of Items
Excluded® 1 2.1
.879 27
Total 47 100.0

a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.



Validitas variable Motivasi belajar

No | jiem | Totl Gorelation | R Tl | Keterangar
1 10,468 0,288 Valid
2 210,603 0,288 Valid
3 310,335 0,288 Valid
4 410,576 0,288 Valid
5 50,008 0,288 Tidak Valid
6 6 | 0,290 0,288 Valid
7 70,342 0,288 Valid
8 810,492 0,288 Valid
9 910,366 0,288 Valid
10 10 | 0,299 0,288 Valid
11 11| 0,466 0,288 Valid
12 12 10,372 0,288 Valid
13 13| 0,380 0,288 Valid
14 14 1 0,206 0,288 Tidak Valid
15 150,428 0,288 Valid
16 16 | 0,473 0,288 Valid
17 17| 0,537 0,288 Valid
18 18 | 0,580 0,288 Valid
19 19| 0,609 0,288 Valid
20 20 | 0,464 0,288 Valid
21 21| 0,457 0,288 Valid
22 22 10,419 0,288 Valid
23 23 | 0,564 0,288 Valid
24 24 | 0,492 0,288 Valid
25 250,335 0,288 Valid
26 26 | 0,445 0,288 Valid
27 27 | 0,456 0,288 Valid
28 28 | 0,091 0,288 Tidak Valid
29 290,131 0,288 Tidak Valid
30 300,379 0,288 Valid
31 310,436 0,288 Valid
32 32 10,293 0,288 Valid
33 330,703 0,288 Valid
34 340,592 0,288 Valid
35 35| 0,336 0,288 Valid
36 36 | 0,578 0,288 Valid




37 37 10,658 0,288 Valid
38 38 | 0,446 0,288 Valid
39 39 | 0,549 0,288 Valid
40 40 | 0,466 0,288 Valid
41 41| 0,541 0,288 Valid
42 42 | 0,631 0,288 Valid
43 431 0,106 0,288 Tidak Valid
44 44 10,111 0,288 Tidak Valid
45 45 | 0,558 0,288 Valid
46 46 | 0,402 0,288 Valid
47 47 | 0,564 0,288 Valid
48 48 | 0,500 0,288 Valid
49 49 | 0,256 0,288 Tidak Valid
50 50 | 0,517 0,288 Valid

A. Reliabilitas sebelum seleksi aitem

Case Processing Summary

Reliability Statistics

N %
Cases  Valid 47 100.0
Excluded® 0 .0
Total 47 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

B. Reliabilitas setelah seleksi aitem

Case Processing Summary

N %
Cases  Valid 47 100.0
Excluded® 0 .0
Total 47 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Cronbach's
Alpha

N of Items

.899

50}

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

N of Items

.902

43




SKOR SEKALA UJI COBA MOTIVASI BELAJAR
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NO jumlah
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2 3l 31 2| 4| 3| 4 3| 2| 3| 3| 4| 4| 4| 4| 1| 3| 3| 3| 1| 4| 3| 2| 4| 4| a4 4| 4| 3| 4| 3| a4 2 4| 4| 4| 3| 3| 4] 4] 3| 3 158
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6 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3] 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3] 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 143
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23 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 8 2 8 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 132
24 3 4 2 3 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 1 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 145
25 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 1 4 3 3 2 2 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 159
26 3| 4| 3| 3| 3| 3| a| 4| 4| 4| 4| a4 a| 4| a| 3| 3| a4 2| 3| 3| 2| 2| a4 a| 4| 4| 4| 2 31 31 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 13
27 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 4 4 2 4 2 4 3 4 2 2 4 3 3 3 4 3 2 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 2 2 4 158
28 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 141
29 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 4 4 2 3 2 3 3 4 2 2 4 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 140
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IDENTITAS RESPONDEN

Nama/ Inisial :..............co (boleh nama samaran)
Umur D Tahun

Jeniskelamin ...

Kelas/Jurusan :............ [

PETUNJUK PENGISIAN

Baca dan pahami setiap pernyataan. Anda diminta untuk mengemukakan
apakah pernyataan-pernyataan tersebut sesuai diri anda dengan cara
memberikan tanda silang (X) pada salah satu dari empat alternatife
jawaban yang tersedia, yaitu :

SS : Apabila pernyataan Sangat Sesuai dengan diri anda

S : Apabila pernyataan Sesuai dengan kondisi anda

TS : Apabila pernyataan Tidak sesuai dengan diri anda

STS : Apabila Pernyataan Sangat Tidak Sesuai dengan diri anda
Contoh

No | Pernyataan SS|S |TS |STS
] Waktu yang diberikan kepada saya untuk X
menyelesaikan tugas sangatlah cukup

Setiap orang dapat mempunyai jawaban yang berbeda dan tidak ada
jawaban yang dianggap salah, karena itu pilih jawaban yang paling sesuai
dengan diri anda

Semua jawaban anda akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan
untuk keperluan penelitian.

Bantuan anda dalam menjawab angket ini sangat berarti bagi kelancaran

penelitian. Atas kerjasama anda saya ucapkan banyak terimakasih.

NN SELAMAT MENGERJAKAN ~-A




Angket A

No | Pernyataan SS TS | STS

. Saya menggunakan waktu saya untuk pergi bermain
daripada belajar di rumah.

, Saya yakin dengan jawaban tugas yang saya
kerjakan

3 Saya segera mengerjakan soal ujian yang telah di
bagikan

A Saat pelajaran saya lebih tertarik untuk bermain HP
dibanding mendengarkan pelajaran Guru
Membaca buku pelajaran sangat penting untuk

5 menambah wawasan, mulai dari saya suka
memanfaatkan waktu luang untuk banyak membaca

6 Saya dapat menyelesaikan catatan materi pelajaran
yang diberikan di dalam kelas

. Saat ujian tiba saya selalu bingung, apakah saya
harus mencontek atau mengerjakan sendiri.
Saya mencatat setiap materi pelajaran yang

8 diberikan  meskipun  teman-teman  mengajak
mengobrol

o Saya selalu memilih-milih soal yang mudah terlebih
dahulu untuk dikerjakan saat ulangan/ujian.

10 Saya menyelesaikan sendiri tugas yang diberikan di
sekolah tanpa bantuan oranglain

11 | Saya masuk sekolah sebelum tanda bel berbunyi

1 Saya membolos sekolah ketika saya sedang merasa
malas

13 Saat ulangan saya merasa dapat mengerjakan soal
karena saya sudah belajar di rumah

1 Saya menggunakan  waktu luang  untuk

menongkrong  bersama teman dari  pada




mengerjakan tugas bersama

15 | Saya tidak takut terlambat datang ke sekolah

16 Saya segera mencatat materi pelajaran yang telah
ditulis di papantulis

17 Saya tidak masuk sekolah karena saya tidak
mengerjakan tugas
Saya akan mencatat materi pelajaran yang

18 | diberikan, karena mencatat dapat membantu saya
dalam belajar.

19 Saya memilih datang praktikum daripada bermalas-
malasan

20 Saya segera mengerjakan tugas karena saya takut
mendapat nilai jelek di sekolah

21 Saya mengerjakan semua tugas yang diberikan

- Saya tidak masuk kelas ketika jadwal mata
pelajaran yang tidak saya sukai

’3 Saya tidak takut di tegur ketika mengobrol pada
saat pelajaran berlangsung

” Saya akan belajar setelah saya selesai melakukan
hal yang saya inginkan

- Saya tidak yakin dapat masuk sekolah tanpa
terlambat meskipun saya telah berusaha tepat waktu
Meskipun saya tahu belajar itu sangat baik, namun

26 saya lebih suka menghabiskan waktu untuk
bersantai

- Saya segera membentuk sebuah kelompok belajar

ketika diberikan tugas kelompok oleh guru




Angket B

No Pernyataan SS TS | STS
1 | Saya berusaha sendiri dalam mengerjakan PR

2 | Saya mengerjakan PR atas kemauan sendiri

3 Saya mengerjakan PR dengan sungguh-sungguh meskipun

tidak dikumpulkan

Saya bertanya kepada teman yang pandai saat mendapat

) kesulitan dalam mengerjakan PR.

. Saya tidak jenuh bila memperhatikan penjelasan guru
dengan waktu yang lama

6 Apabila guru menerangkan saya memperhatikan dengan
sungguh-sungguh

. Pikiran saya fokus pada pelajaran saat pelajaran sedang
berlangsung

. Apabila saya mengalami kesulitaan dalam belajar maka saya
tetap berusaha menyelesaikan sampai tuntas

o Saya membaca berkali-kali jika buku yang saya baca sulit
dipahami

10 | Saya mencatat materi yang diberikan guru

1 Saya sudah mempelajari buku pelajaran terlebih dahulu di
rumah sebelum guru menjelaskan di sekolah

1 Saya gemar pergi ke perpustakaan untuk menambah
pengetahuan

13 | Saya belajar tidak hanya di saat akan ujian

1 Saya pulang sekolah mengulang kembali pelajaran yang
diberikan guru agar lebih paham

15 | Setiap ada PR saya ingin cepat-cepat menyelesaikan

16 | Saya mengumpulkan PR dengan segera

17 Saya mementingkan mengerjakan PR daripada hal yang
tidak penting

18 | Saya berkeinginan nilai rapor semester ini lebih baik




daripada semester lalu

Saya berkeinginan rapor saya saat kenaikan lebih baik

19
daripada tahun lalu

20 | Demi ujian saya meninggalkan bermain dan memilih belajar
Jika sudah mempunyai keinginan untuk mencapai suatu

21 | tujuan biasanya saya mengurangi aktivitas lain yang tidak
terlalu bermanfaat

22 | Saya lebih baik mencontek teman di sekolah kalau ada PR

23 | Saya mengerjakan PR bila disuruh orang tua

24 | Saya malas mengerjakan PR jika tidak di kumpulkan

25 | Saya malas bertanya jika saya mengalami kesulitan

26 | Apabila guru menerangkan saya tidak memperhatikan

- Pikiran saya tidak fokus pada pelajaran ketika pelajaran
sedang berlangsung

- Apabila saya mengalami kesulitan dalam pelajaran maka
saya tidak menyelesaikan tugas.

29 | Saya tidak mengulang pelajaran yang saya tidak faham

30 | Saya malas mencatat materi pelajaran

a1 Saya malas mempelajari buku pelajaran di rumah sebelum
guru menjelaskan di sekolah

32 | Saya tidak suka pergi ke perpustakaan

23 Saya memilih menghabiskan waktu untuk bermain daripada
belajar

34 | Saya belajar jika akan ujian

35 | Saya tidak mengulang pelajaran sepulang sekolah

36 | Saya tidak perlu rajin belajar agar mendapat pujian orang tua

37 Saya tidak perlu belajar agar meraih nilai bagus sehingga
mendapat hadiah dari orang tua

38 | Saya tidak perlu belajar agar mendapat nilai bagus

39 | Saya mengumpulkan PR tidak tepat pada waktunya

40 | Saya mengerjakan PR di sekolah sebelum guru masuk kelas




41

Saya lebih senang melakukan hal yang tidak penting

daripada belajar

42

Walau ujian tiba saya saya masih senang bermain dengan

teman

Setelah mendapat nilai ujian maka tidak perlu dievaluasi

Sctiapkegagalan
mematangkan kita..

Sctiapkejayaan pula
memberi

kita

kealpaan...

Jadi...

Jadilahinsanyang
tidak takut akan
kegagalandan tidak
pula lupa diri apabila
berjaya kelak

-MySelf-

4]
)
2

=
=
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B. LAMPIRAN TAHAP PENELITIAN

. Skala Sesudah Uji Coba

. Skor Prilaku Prokrastinasi Akademik

. Skor Motivasi Belajar

. Uji Normalitas. Gambar Normal Q-Q Plot
. Uji Linearitas

. Diskripsi Statistik

. Analisis Korelasi Pearson Product Moment
. Struktur Organisasi Madrasah



A. UJI NORMALITAS

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

motivasibelajar

prokrastinasi

N 56 56
Normal Parameters® Mean 131.02 50.16

Std. Deviation 14.581 8.640
Most Extreme Absolute 118 .093
Differences Positive 118 082

Negative -.075 -.093
Kolmogorov-Smirnov Z .881 .696
Asymp. Sig. (2-tailed) 420 717

a. Test distribution is Normal.

B. UJI LINIERITAS

Descriptive Statistics

Mean

Std.
Deviation

prokrastinasi

50.16

8.640

56

motivasibelajar

131.02

14.581

56

Variables Entered/Removed®

Model

Variables
Entered

Variables
Removed

Method

1 motivasibelaj

ar?

.\Enter

a. All requested variables entered.

b. Dependent Variable: prokrastinasi




Model Summary®

Std. Error Change Statistics
Mo Adjusted| of the R Square Sig. F
del | R |R Square|R Square| Estimate Change F Change| dfl | df2 | Change
1 .865° .748 743 4.380 .748| 160.027 1] 54 .000
a. Predictors: (Constant),
motivasibelajar
b. Dependent Variable:
prokrastinasi
ANOVA®
Sum of
Model Squares Df Mean Square F Sig.
1 Regression 3069.705 1 3069.705| 160.027 .000°
Residual 1035.848 54 19.182
Total 4105.554 55
a. Predictors: (Constant), motivasibelajar
b. Dependent Variable: prokrastinasi

Coefficients?

Standardize
Unstandardized d 95% Confidence Interval for
Coefficients Coefficients B
Upper
Model B Std. Error Beta t | Sig. | Lower Bound Bound
1 |(Constant) |12 091| 5330 21'98 000 106.587|  127.994
motivasibel -
ajar -512 .041 -.865| 12.65| .000 -.594 -431
0
a. Dependent Variable: prokrastinasi

Residuals Statistics?




Std.
Minimum |Maximum| Mean Deviation

Predicted Value 34.29 64.00 50.16 7.471 56
Residual -9.417 8.979 .000 4.340 56
Std. Predicted 2125 1.853  .000 1.000 56
Value

Std. Residual -2.150 2.050 .000 991 56
a. Dependent Variable: prokrastinasi

Histogram

Dependent Variable: prokrastinasi
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Regression Standardized Residual
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prokrastinasi

Dependent Variable: prokrastinasi

Normal P-P Plot of Regression Standardized Residual
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C. DISKRIPSI STATISTIC

Statistics
motivasibel | prokrastinasiakade
ajar mik
N Valid 56 56
Missing 0 0
Mean 131.02 50.16
Median 128.00 51.00
Mode 122 56
Std. Deviation 14.581 8.640
Minimum 104 34
Maximum 162 70
D. UJI HIPOTESIS
Correlations
Prokrastinasi
Motivasi belajar akademik
Motivasi belajar Pearson_ 1 _865™
Correlation
Sig. (2-tailed) .000
N 56 56
Prokrastinasi Pearson o
akademik Correlation g !
Sig. (2-tailed) .000
N 56 56

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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AITEM

11 4] 4| 3| 4| 2| 3| 2| 4| 2| 4| 4] 1| 4| 4| 4| 4] 3| 3 1| 2| 4

112]|3(4]|5|6|7]|8[9]10]11)12]|13]| 14| 15| 16| 17| 18| 19| 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 29| 30| 31| 32| 33| 34| 35| 36| 37| 38| 39| 40| 41| 42| 43| JUMLAH

NO

1 |3(3|4|3(2]2(2|3]|3| 3] 2| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 4| 4| 4| 3| 3| 1| 3| 2 2| 2| 3| 2| 3| 2| 3| 2] 2| 3| 3| 3| 3| 2 2| 3| 4] 4

2 |Al4|4|4|4|4|4(4|3] 4] 2| 2| 4| 3| 4| 4] 4| 4| 4| 4| 4] 1| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4] 3| 3| 2| 3| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4] 4] 4

3 |3(3]3]3[2]3(3|3]|3[ 3 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 4| 3| 3| 2| 4| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 4| 4| 3| 3| 2| 3| 3| 4] 4] 3| 3| 3| 3| 3

4 |3(312(3]2|3[3]3[2] 3| 2| 2| 2| 2| 3| 3| 3| 4| 4| 4| 3| 2| 3| 3| 3| 4] 2| 3| 3| 3| 2 2 3| 2| 3] 3| 3| 3| 3| 2| 2| 3| 3

5 [2]13(2]|3]|2(2|2{2]2] 3| 2| 3| 3 2| 2 2] 2| 3] 3| 2| 3| 2 3| 2| 3] 3| 2| 3| 2 2| 2 3| 3| 2| 2| 3| 3| 3| 2| 2 3] 2| 2

6 33314313333 3| 2| 2| 3| 2 3| 3| 3| 4| 4| 3| 3| 2| 3| 3| 3| 3| 2| 3| 3| 3| 2| 3] 3| 3| 2| 3| 3] 3| 3| 3| 3| 2| 2

7 |3(3]12|4(3]3(3|3]|3| 3| 4| 3| 3| 3| 3| 3| 4| 4| 3| 3| 3| 2| 4| 4| 4| 4] 2| 3| 3| 3| 2| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 4| 4] 3| 3

8 |3(3|3|4(3]3(3|3]|3| 3| 3| 3| 3| 2| 3| 2| 3| 4| 4| 3 3| 2| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 4| 3| 3| 2| 3| 3| 3] 3] 2| 3] 3| 3

9 [3]13(3]|3]3(3]|3[3[3] 3 3| 2| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3 3| 3| 1| 4| 4| 4| 4| 4| 3| 3| 3| 3| 3| 4| 4| 3| 4| 4| 4| 4| 3| 4| 4| 4

10 |313]3|3[2[2(3]|3]|3] 3| 2| 2 3| 3| 3| 2| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 2 2 2| 3] 3| 3| 3| 3| 3| 3] 3| 3| 3| 2| 3] 2| 2

11 |3]3]3|3[3]3|4|3]3] 4| 3| 3| 3| 3| 4| 3| 3| 4| 4| 4| 4| 1| 4| 4| 4| a| 3| a| 3| 4| a| 4| 4| 4] 4| 4| 4| 4| 4| 4] 4| 4] 4

12 [3]3]3(3]2(3]|2]|3[2] 3| 3| 2| 3| 2| 3| 2| 3| 4| 4| 3| 3| 2| 4| 3| 3| 3| 3| 3| 2 3| 3| 2| 3] 3| 3| 3| 4] 3| 3| 3| 3| 3| 3

13 [2[3]2[4] 23| 2[ 3[4 4| 3| 2 3| 3| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 1| 4| 4| 4| 4| 2| a| a| a| a| a| a| a| 4| 4] 4] 4] 4] 4] 4] 4] 4

14 |414)14|4(2(3(3]|2|4] 4| 2| 2| 4| 2| 4] 2| 2| 4| 4] 4] 2

15 (2]3]3(4]3(3]|3]|3[3] 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3[ 3| 4| 4| 3| 3| 2| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3] 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3 3| 3

16 [3|4|4(4|4(4]|4|3[4] 3| 3| 3| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4] 1| 3| 3| 3| 4| 3| 3| 3| 3| 4| 3| 4] 4] 3| 3| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4

17 |314|4|3|4|4(4|4|4) 4] 4| 4| 4| 3| 4| 4| 4| 4| 4| 4] 4| 1| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 2| 4| 1| 4| 4| 4| 4] 4| 3

18 |213]2|3|1|2(2]2|3] 3| 2| 2| 2| 2| 3| 3| 3| 4| 4| 4| 4| 3| 4| 2| 2| 2| 2| 2| 2| 3| 3| 3| 2| 1| 3| 4| 4| 4| 4| 4| 1] 2| 3

19 (3]3]3(3]|2(3]2|2(3] 3| 2| 3| 3| 2| 2| 2| 3| 3| 3| 3| 3] 2| 3| 3| 3| 3| 2| 3| 2 3| 2| 3] 3] 2| 2| 3| 3| 3| 2 2 3 2| 3

20 |3|3[2|3(3]3]|3[3|3[ 3| 3| 3| 3| 3| 2| 3| 3| 4| 4| 3| 3| 1| 4| 4| 4| 4| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3] 3| 3] 3| 3

21 [214(2]13]2(3]|2(2{3] 3| 2| 3| 2 2| 2 2| 2| 4] 4| 2| 3| 3| 2| 2 3] 3| 2| 3| 2| 3| 2| 3| 2 2] 2| 3| 3| 3| 2| 2| 2] 2| 2

22 |ala|1]ala|al3]ala| a| 3| 2| a| 3| a| 4| a| 4] 4| 4| 4| 2| 4| 4| 4| 4| 1| 3] 2| 4| 4| 4| 4| a| a| a| 4] 1] 4] 2| 4| 4| 4

23 |3|4|4]14(3]3]|3[3|3( 3| 3| 4| 3| 3| 4| 3| 3| 4| 4| 3| 4| 1| 4| 4| 4| 4| 3| 3| 3| 3| 3| 4| 4| 4| 3 3| 3| 3] 3] 3] 3] 3] 1

24 1313[3|3(2]3]3[2|3| 3| 2| 3| 2| 2| 2| 4] 3| 3| 3| 3| 3| 2| 3 2| 3| 3| 2| 3] 2| 3| 3| 3| 3| 2| 2 3| 3| 3] 2| 2| 3] 3| 3

25 [313(212]2(3]|2(3|3] 3| 2| 2| 3| 2| 3 3| 3| 4] 4| 4| 3| 1f 3| 3( 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 4| 4| 4] 3| 3| 3| 3

26 |4|4A(Al4|4)4)|4|4(4| 4] 2| 3| 4| 4| 4| 4| 4] 4| 4| 4| 4| 1) 4] 4| 3| 4| 1| 3| 4| 4| 3| 4| 3| 4| 3| 4| 4| 4] 4| 4| 4| 4] 4

27 |13|3[3|4(3]3]3[3|3[ 4| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 4| 4| 3| 3 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 2| 2| 2| 3| 2| 3| 3| 4] 3| 2| 2| 2| 3

28 |3|3[3]|4(3]3]3[3|3[ 4| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 4| 4| 3| 3 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 2| 2| 2| 3| 2| 3| 3| 4] 3| 2| 2| 2| 3

29 [212(2]|3]3(2]|3(3(4] 4| 3| 1| 2| 3| 4| 3| 2| 4] 4| 4| 4| 1| 2| 2| 3| 3| 3| 2| 2| 4| 2| 3| 4| 3| 2| 3| 4| 3| 1| 2| 4] 4| 4

30 [2(3(3]2]2)3]12|2|3| 3| 3| 3| 3| 2| 3| 3| 3| 4| 4| 3| 3| 2| 3| 3| 3| 3| 2| 2| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3

31 (3]3|3[3]1|a|a|a|a| a| 2| 2| a| 2| 3| a| 4| 4| 4| 4| 3| 2| 3| 3| 2| 4| 4| 4| 4| 4| 4| a| a| 1| 4| 4| 4| 4] 2| 2| 4| 4| 4




124
136
128
162
141
122
124
138
148
122
114
137
133
155
107
122
121
136
141
122
143

128
111
117
122

32 |3|3(3]3]2|2|2(3]|3] 3| 2 2 3 2 3| 3| 3| 4] 4| 3| 3| 2| 3 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3 3 3| 3] 3] 3] 3] 3| 3

33 (3|4(3]14|3[3]|3(3|4] 4] 3| 3| 3| 2 3| 3| 3| 4] 4] 3| 3| 2| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 4] 4| 3| 3| 3| 3| 3| 4| 4| 3| 3| 3] 2| 3

34 1313(3]13]3(3]|3[3(3] 3 3| 2| 3| 3| 3 3| 3 4] 4| 4| 2| 2| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3 2| 3 3] 3| 3| 3| 3 3| 3| 3] 3| 3

35 |4(4(414)|3|4|4|4|4| 4| 3| 4] 4| 3| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 1| 4| 4| 4| 4| 4| 3| 4| 4| 4| 3| 3| 3| 4| 4| 4| 4] 4| 4| 4| 4] 4

36 |2|4|3|4(2]3|3[3|4| 4| 4| 2| 4| 2| 4] 3| 4| 4| 4| 4| 4| 2| 4| 4| 3| 4| 1| 4] 3| 4| 3| 2| 3| 4| 3| 3| 3| 4| 3| 2| 4] 4] 3

37 1313[2|3[3]3]|3[3|3| 3| 2 2| 3| 2] 2| 2| 3| 4] 3| 3| 3| 3| 3| 3| 2| 3| 3| 3| 2| 3| 3| 3| 3| 3| 3 3| 3| 3] 3] 3| 3] 3| 3

38 [313(3]13]2(3]|3[3(3] 3 2| 2| 3| 3| 3 3| 3| 4] 4| 3| 3| 2| 3| 3 3| 3| 3| 2| 3 3| 2| 3] 3 2| 3| 3| 3| 3 3| 3| 3] 3| 3

39 [3(2(314]|3]|3]|2|4(4| 3| 2| 3| 4| 3| 2| 3| 3| 4| 4| 4| 4| 2| 3| 3| 2| 3| 3| 3| 3| 4| 2| 3| 4| 3| 3| 4| 4| 4] 3| 3| 4| 4| 4

40 |3(4)1(4|3|3(3]|4(4| 4| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 4| 4| 4| 4| 4| 2| 4| 4| 4] 3| 3| 3| 3| 3| 3| 4| 4| 3| 3| 4| 4| 4| 4| 3| 4| 4| 4

41 |3(3]2|3]2|3[3]2|4| 3| 2| 3| 2| 2| 3| 3| 3| 4| 4| 3| 3| 2| 4| 2| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 2| 3| 3| 3| 3| 2| 3] 3] 2| 3| 3| 3| 3

42 (3|3|4(4|1(2|2|3(1| 3| 2| 4| 2| 1| 1| 2| 1| 4| 4| 3| 2 2| 1| 1| 3| 4| 3| 3| 3| 3| 3| 4| 2| 2| 3| 4| 3| 4] 3| 2| 3| 3| 3

43 1414(3(3(3]3]|3]|3|3] 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 4| 4| 3| 3| 2| 4| 4| 3| 3| 3| 4| 3| 3| 3| 3| 4| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 4| 3| 3

44 13(3)12(2|3]|2(3|4|4| 3| 2| 2| 3| 2| 3| 3| 4| 4| 4| 3| 3| 2| 4| 4| 3| 4| 3| 4| 4| 3| 3| 3| 4| 3| 3| 1| 2| 3| 3| 4| 4| 4| 3

45 |4(4)3|4|4|4(414]4| 4| 3| 3| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 3| 3| 3| 4| 4] 4| 4| 4| 4| 4| 4| 3| 3| 3| 3| 3| 3] 2| 2| 3| 4| 4| 4| 4

46 (213]3(3|2(2(2]2(2| 3| 2| 2| 3] 2| 2| 2| 2| 3| 3| 3| 4| 2| 3| 3| 3| 3| 2| 3| 2| 3| 2| 2| 2| 3| 2| 2| 2| 2] 3| 3| 3| 3| 2

47 |13|3(3(3(2]|3|3]|4|4] 3| 2| 3| 3| 3| 2| 3| 3| 4| 4| 3| 4| 2| 3| 2| 3| 3| 3| 2| 2| 2| 3| 3| 3| 2| 2| 3| 3| 3| 2] 2| 3| 3| 3

48 |2(3]12|3]2)2(2]3|3| 3| 2| 2| 3| 3| 3| 3| 3| 2| 4| 3| 3| 2| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3] 3] 3| 3| 3| 3| 3

49 |4(3)11(4|3|3(4]2|4| 4| 2| 2| 3| 2| 2| 3| 3| 4| 4| 4| 3| 2| 4| 3| 3| 4| 4| 3| 3| 4| 3| 3| 3| 3| 2| 4] 3| 4] 3| 3| 3| 4| 4

50 [414(114|3(3|3[4(4] 3| 3| 3| 4| 3| 3| 3| 4| 4] 4| 3| 3| 2| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 4| 4| 3| 3| 3| 4] 3| 3| 4| 3| 3| 4| 3| 3| 4

51 (3(3(2]3]|3]|3]|3]|3|3| 3| 3| 2| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 2| 3| 2| 3 2| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 2| 3| 3| 3| 3| 3| 2| 3

52 |a|alala]3|2]3]3|a| 3| 2| 1| 4| 2| 3| 4| a| 4| 4| 4| 4| 1| 4| 3| 4| 3] 3| 4| 4| 4| 4| 2| a| a| 2| 4| 4| 4] 4] 2| 1| 4| 4

53 |3|4[3|3(2]3]|3[3|4| 3| 2| 3| 3| 2| 3| 3| 3| 4| 4| 3| 3| 2| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 2| 3| 3| 3| 2 3| 3| 3| 3] 3| 3| 3| 4

54 1213(214]12(3|3(3(3]| 4| 2| 1| 3| 2| 2 3| 3| 4] 4| 3| 3| 4| 3| 2| 2| 2| 1| 3| 3| 2| 1| 1| 3| 1] 2| 3| 1| 3| 3| 2| 3| 3| 4

55 13|3(2(3(2|3]|3]|3]|2] 3| 3| 1| 3| 2| 3| 3| 3| 4| 4| 4| 3| 2| 3| 4| 3| 3| 2| 2| 3| 3| 2| 2| 2| 3| 2| 3| 3| 3| 2| 2| 3] 2 3

56 |3(3]123]3]|3(3]3|3| 3| 3| 2| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3 2| 3| 2| 3] 2| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3 2| 3| 3] 3] 3| 3| 3| 2| 3
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AITEM

1|2|3|4|5|6]|7|8|9]|10|11|12| 13| 14|15]|16|17| 18| 19| 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| JUMLAH

NO

1 |3(3]2|2]|2|2|3]|2(3] 3| 1 2| 2| 2| 2 2 2| 2| 3| 2| 1| 1] 3| 4| 4| 2| 3

2 |2(1)1f2)2f1)2f1)2f 2 21| 1} 1| 12f 4| 1| 1) 1| 12| 1| 1} 1] 1f 4f 1] 1] 1

3 |3(2|2(2|2|2)12(2)2 2 2| 1| 2| 2 1| 2| 1] 2| 2 2| 2] 1] 1f 3| 1] 3| 2

4 (3]13(2]2|3]3]|2]|2|2] 2| 2| 2| 2| 2| 3| 2| 2| 2 2| 2| 2| 2 2| 2| 2| 3| 3

5 |3]3|3[1]2]3]|3[3[2] 3] 2| 2 3| 3] 3] 3| 2| 2 3| 3] 3] 2| 2| 3| 2 3| 3

6 |2(2|3[2|3[2]12(2)1f 2| 2| 2| 2| 3| 3| 2| 1] 1| 3| 2| 2| 1| 3| 3| 2| 3| 4

7 |2{2|12(1)12|2)12(2]2 3| 2| 1| 1| 3| 3| 2| 2| 2| 2 2| 2] 1] 2| 3| 2| 2| 2

8 |2(2|1f1)2|2)22)1f 3| 1| 1| 2| 1 2| 2| 1] 1| 2 2| 2] 2| 2| 3| 2| 1] 2

9 |1{2|2(2|2|2|3[2)1f 2 1| 1| 2| 1 1| 2| 1] 2| 2 2| 2| 3| 1f 3| 1] 1| 2

10| 2|2|{1]12|{2)2[3]|3[2] 3| 2 1| 2| 1| 1| 2 2| 2] 3| 2 3| 1] 1| 3| 3| 3| 3

11 |2|2{2|2|2)2|2|2(2) 2| 2 1 1] 1] 3| 1 1| 1} 2| 2 1f 1| 1] 2| 1f 1] 1

12 (2|2 2|1|{2|22)2(1) 2| 2| 1| 2| 2| 1| 2 1| 2| 2| 2 2 1] 2| 3| 2 2| 3

13 |2|1f{1|1f{2)2f1)2f{1) 2| 2f 2| 1| 1| 3| 2 1| 1} 1| 12| 2 1] 1| 3| 1f 2| 3

14 |1|2|{1|1|3|4|1)4(1) 1| 2 1| 2| 1| 4| 3| 1| 2| 2| 3| 2| 1] 1| 2| 3| 4| 4

15(2|2(2|2|3]|2(1)2(2) 3| 1 1| 2| 2| 3| 2 1| 1| 2| 2| 2 2| 3| 4| 1f 2| 2

16 (2|1 1)1f1)1f{2)1f1) 3| 2 1| 21| 1) 1| 1f 1| 1} 2| 1f 2f 1] 1] 3] 2 1] 1

17 (1) 1f{2|1f1)1f1)1f1) 2| 1 1| 1| 1| 4| 1 1| 1} 1] 1f 1f 1] 2| 2| 4f 1] 1

18 |3|2(2|2|3)22)1|1) 4] 1| 1| 2| 2| 1| 2 1] 2] 3| 2| 3| 1| 3| 4| 3| 4| 2

19| 2|2{2|1|1)3[1)3[2] 2| 2 1| 2| 3| 2| 3 1| 2| 2| 3| 3| 2| 3| 3| 2 2| 2

20 | 2| 1)2(1)2(2)1(3|1| 4 1| 1) 1) 1f 1| 2| 1) 1} 2 2| 1] 1] 1f 2 2| 1] 2
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