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MOTTO 

 

          

“dan janganlah kamu membunuh dirimu Sesungguhnya Allah adalah Maha Penyayang 

kepadamu.” 

(An-Nisa’: 29)1 

 

 

                            

“dan janganlah kamu menjatuhkan dirimu sendiri ke dalam kebinasaan, dan berbuat baiklah, 

karena Sesungguhnya Allah menyukai orang-orang yang berbuat baik.” 

(Al- Baqarah : 195)2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1
 Anggota IKAPI Jabar, Al Qur’an Terjemah Al Aliyy, (Bandung: Diponegoro, 2005), 

hlm. 65 

 
2
 Anggota IKAPI Jabar, Al Qur’an Terjemah Al Aliyy, (Bandung: Diponegoro, 2005), 

hlm. 23 
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ABSTRAK 

 

Mukhroji Shidqi. Jurusan Bimbingan dan Konseling Islam Fakultas 

Dakwah UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 2013. Penelitian ini berjudul 

“Pengaruh Tayangan Video Anti Narkoba terhadap Sikap Remaja pada 

Napza” (Studi Eksperimen pada Remaja Dusun Patran Kelurahan 

Sinduadin Kecamatan Mlati Kabupaten Sleman) 

Tujuan penelitian ini adalah apakah terdapat pengaruh tayangan video anti 

Narkoba terhadap sikap remaja ada NAPZA di dusun Patran kelurahan Sinduadi 

kecamatan Mlati kabupaten Sleman. Dalam penelitian ini perlakuan berupa 

tayangan video anti Narkoba diharapkan mampu mempengaruhi sikap remaja 

pada NAPZA.   

Penelitian ini merupakan penelitian kuasi eksperimen tanpa menggunakan 

kelas kontrol yang bertujuan untuk menganalisis pengaruh tayangan video anti 

narkoba terhadap sikap remaja pada Napza di dusun Patran kelurahan Sinduadi 

kecamatan Mlati kabupaten Sleman, Yogyakarta. Desain penelitian ini 

menggunakan one group pretest-posttest design, yaitu desain penelitian dengan 

mengadakan pretest dan posttest setelah perlakuan pada satu kelas eksperimen 

sebagai subjek penelitian, dengan 25 subjek penelitian yang sudah ditentukan 

berdasarkan kriteria. 

Data yang diperoleh dari hasil uji statistik menunjukkan nilai mean 110.76 

untuk pretest dan 126.20 untuk posttest terdapat pengaruh sikap remaja setelah 

diberi perlakuan yaitu menonton tayangan video anti narkoba. Selanjutnya 

diperoleh signifikansi p value 0,000 (p<0,05) dapat disimpulkan bahwa terdapat 

pengaruh yang signifikan dari tayangan video anti narkoba terhadap sikap remaja 

pada Napza di dusun Patran. 

Kata Kunci: Sikap, Penyalahgunaan NAPZA, Remaja 
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   BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Penegasan Judul 

Untuk menghindari terjadinya kesalahan dalam memahami judul skripsi 

ini, maka peneliti terlebih dahulu memberikan penjelasan tentang istilah-istilah 

dalam judul tersebut. Penelitian ini berjudul “Pengaruh Tayangan Video Anti 

Narkoba Terhadap Sikap Remaja pada NAPZA (Studi Eksperimen pada Remaja 

Dusun Patran Kelurahan Sinduadi Kecamatan Mlati Kabupatn Sleman)”. Adapun 

istilah-istilah yang perlu dijelaskan adalah sebagai berikut. 

1. Pengaruh Video Anti Narkoba 

Pengaruh adalah daya yang ada atau timbul dari sesuatu (baik orang 

ataupun benda) yang ikut membentuk watak, kepercayaan, atau perbuatan 

seseorang.
1
 Pada penelitian eksperimen ini, peneliti menggunakan media 

video bertemakan anti Narkoba dengan tujuan dapat memberikan pengaruh 

negatif terhadap NAPZA. 

2. Terhadap Sikap Remaja pada NAPZA 

Sikap merupakan organisasi pendapat, keyakinan individu mengenai 

objek atau situasi yang relatif tetap, disertai adanya perasaan tertentu, dan 

                                                           
1
 Tim Penyusun Kamus  Pusat Pembinaan dan Pengembangan Bahasa, Kamus Besar Bahasa 

Indonesia Edisi Kedua, (Jakarta: Balai Pustaka, 1995), hlm 747. 
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menjadi dasar individu untuk membuat respon dalam cara tertentu yang 

dipilihnya.
2
 Pada penelitian ini mengarah pada kecenderungan ada dan 

tidaknya sikap positif atau negatif terhadap narkoba pada remaja Dusun 

Patran, Kelurahan Sinduadi, Kecamatan Mlati, Kabupaten Sleman pada 

NAPZA. 

3. Remaja Dusun Patran Kelurahan Sinduadi Kecamatan Mlati Kabupaten 

Sleman 

Remaja adalah masa peralihan antara masa kanak-kanak menuju masa 

dewasa. Menurut kesepakatan para ahli ilmu jiwa mereka yang berumur 

antara 13-21 tahun.
3
 Remaja di dalam penelitian ini merupakan subjek 

eksperimen dengan rentan usia 16 – 21 dengan kriteria coba-coba dalam 

mengkonsumsi NAPZA, dengan bukti Kartu Tanda Pengenal (KTP) atau 

Kartu Keluarga berdomisili di Dusun Patran Sinduadi Mlati Sleman.
4
 

Berdasarkan penegasan istilah-istilah tersebut di atas, maka yang 

dimaksud secara keseluruhan dengan judul Pengaruh Menonton Video Anti 

Narkoba Terhadap Sikap Remaja pada NAPZA di Dusun Patran, adalah daya atau 

efek dari eksperimen peneliti mengenai video tentang bahaya narkoba, terhadap 

sikap remaja pada NAPZA di dusun Patran. 

 

                                                           
2
 Bimo Walgito, Psikologi Sosial (suatu pengantar), (Yogyakarta : 2003), hlm 13. 

 
3
 Zakiah Darajat, Ilmu Jiwa Agama, (Jakarta: PT. Bulan Bintang, 1996), hlm. 72. 

 
4
 Muryanto, Wawancara Mengenai Remaja Patran, Tanggal 13 Januari 2014, Pukul 19.30. 
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B. Latar Belakang Masalah 

Masa remaja awal merupakan masa transisi, di mana usianya berkisar 

antara 13 sampai 18 tahun atau yang biasa disebut dengan usia belasan yang tidak 

menyenangkan, di mana terjadi juga perubahan pada dirinya baik secara fisik, 

psikis, maupun secara sosial.
5
 Menurut Ekowarni Pada masa transisi tersebut 

kecenderungan munculnya perilaku menyimpang. Pada kondisi tertentu perilaku 

menyimpang tersebut akan menjadi perilaku yang mengganggu. Melihat kondisi 

tersebut  apabila didukung oleh lingkungan yang kurang kondusif dan sifat 

kepribadian yang kurang baik akan menjadi pemicu timbulnya berbagai 

penyimpangan perilaku dan perbuatan-perbuatan negatif yang melanggar aturan 

dan norma yang ada di masyarakat yang biasanya disebut dengan kenakalan 

remaja.  

Dadang Hawari berpendapat berdasarkan hasil beberapa penelitian 

ditemukan bahwa salah satu faktor penyebab timbulnya kenakalan remaja adalah 

tidak berfungsinya orang tua sebagai figur tauladan bagi anak. Selain itu suasana 

keluarga yang menimbulkan rasa tidak aman dan tidak menyenangkan serta 

hubungan keluarga yang kurang baik dapat menimbulkan bahaya psikologis bagi 

setiap usia, terutama pada masa remaja. Menurut Hischi, orang tua dari remaja 

nakal cenderung memiliki aspirasi yang minim mengenai anak-anaknya, 

                                                           
5
 Elizabeth Hurlock,  Psikologi perkembangan, (Jakarta, 1980), hlm. 206 
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menghindari keterlibatan keluarga dan kurangnya bimbingan orang tua terhadap 

remaja.  

Sebaliknya suasana keluarga yang menimbulkan rasa aman dan 

menyenangkan akan menumbuhkan kepribadian yang wajar dan begitu pula 

sebaliknya.
6
 Banyak penelitian yang dilakukan para ahli menemukan bahwa 

remaja yang berasal dari keluarga yang penuh dengan perhatian, hangat, dan 

harmonis mempunyai kemampuan dalam menyesuaikan diri dan sosialisasi yang 

baik dengan lingkungan sekitarnya.
7
  

Masalah penyalahgunaan narkotika di Indonesia, sekarang ini sudah 

sangat memprihatinkan. Hal ini disebabkan beberapa hal antara lain karena 

Indonesia yang terletak pada posisi di antara tiga benua dan mengingat 

perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi, maka pengaruh globalisasi arus 

transportasi yang sangat maju dan penggeseran nilai matrialistis dengan dinamika 

sasaran opini peredaran gelap. Masyarakat Indonesia bahkan masyarakat dunia 

pada umumnya saat ini sedang dihadapkan pada keadaan yang sangat 

mengkhawatirkan akibat maraknya pemakaian secara ilegal bermacam – macam 

jenis narkotika. Kekhawatiran ini semakin dipertajam akibat maraknya peredaran 

gelap narkotika yang telah merebak di segala lapisan masyarakat, termasuk di 

                                                           
6
 Ulfah Maria, Peran Persepsi Keharmonisan Keluarga dan Konsep Diri Terhadap 

Kecenderungan Kenakalan Remaja, http://www.damandiri.or.id/file/.pdf diakses Pada Tanggal 26 

Januari 2014. 

 
7
 Ibid, hlm. 232 
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kalangan generasi muda. Hal ini akan sangat berpengaruh terhadap kehidupan 

bangsa dan negara pada masa mendatang.
8
  

Narkotika berpengaruh baik terhadap fisik dan mental, apabila digunakan 

dengan dosis yang tepat dan di bawah pengawasan dokter anastesia atau dokter 

psikiater, dapat digunakan untuk kepentingan pengobatan atau penelitian sehingga 

berguna bagi kesehatan psikis dan kejiwaan manusia. Adapun yang termasuk 

golongan narkotika adalah candu dan komponen-komponennya yang aktif yaitu 

morphin, heroin, codein, ganja dan cocain, juga hasish, shabu-shabu, koplo dan 

sejenisnya.
9
 

Banyak manusia meninggal dengan sia-sia, maraknya pembunuhan di 

mana-mana, seperti perampokan yang melanda di pelosok-pelosok negeri. 

Fenomena tersebut yang mendasari adalah penyalahgunaan narkoba. 

Penyalahguaan-penyalahgunaan Narkoba tersebut sangat membuat resah dan 

membuat rusaknya generasi muda di Negara Indonesia khususnya. Jumlah 

pemakai narkoba di Indonesia meningkat secara mengerikan. Dalam kurun waktu 

30 tahun (1970-2000), jumlah pemakai naik 150 kali lipat atau 15.000 persen 

merupakan peningkatan yang signifikan, itulah Indonesia. Sangat sedikit jumlah 

rakyat Indonesia yang tahu dengan benar tentang narkoba. Tatkala presiden 

                                                           
8
 Ni Putu Citra Anggryni Sugitha, Upaya Penanggulangan dan Pemberantasan Tindak  Pidana 

Narkotika di Wilayah Hukum Kepolisian Resor Kota Denpasar 

http://www.pps.unud.ac.id/thesis/pdf_thesis/.pdf , diakses pada Tanggal 27 Januari 2014. 

9
 Ni Putu Citra Anggryni Sugitha, Upaya Penanggulangan dan Pemberantasan Tindak  Pidana 

Narkotika di Wilayah Hukum Kepolisian Resor Kota Denpasar 

http://www.pps.unud.ac.id/thesis/pdf_thesis/.pdf , diakses pada Tanggal 27 Januari 2014. 
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menyuruh seluruh rakyat untuk berperang melawan narkoba, terjadilah 

pertempuran tanpa diketahui siapa musuhnya. Dengan kondisi seperti itu, 

bagaimana mungkin pertempuran itu dapat dimenangkan? Pedagang narkoba 

adalah orang-orang jahat yang cerdik dan pandai. Mereka memanfaatkan 

ketidaktahuan masyarakat. Mereka tidak menawarkan narkoba sebagai narkoba, 

melainkan sebagai pil sehat, pil pintar, food supplement. Akibatnya, orang yang 

menyatakan  anti narkoba itu tertipu, kemudian tanpa sadar malah mengkonsumsi 

narkoba.
10

 

Yogyakarta yang memiliki julukan kota pelajar, dan memiliki semboyan 

yogya berhati nyaman, itupun memiliki intensitas pecandu dan pengedar yang 

lumayan besar, jumlah pengguna narkoba pada tahun 2013 yaitu mencapai 87.473 

orang, meningkat dari tahun sebelumnya 78.064 orang. Berdasarkan hasil 

penelitian dari tahun 2008-2011 terdapat peningkatan 0,12% per tahunnya, dapat 

diprediksikan tahun 2014 pengguna narboba DIY mencapai 97.432 orang. 

Sementara tahun 2015 mencapai 109.675 orang, atau 3,37 persen dari jumlah 

penduduk DIY.
11  

Tidak heran jika berbagai analisis memperkirakan bahwa  lost generation 

atau akan adanya generasi yang hilang akibat Narkoba akan benar-benar terjadi di 

masa mendatang. Narkoba adalah racun yang bukan saja merusak seseorang 

                                                           
10

Subagyo P, Kenali Narkoba dan Musuhi Penyalahgunaannya (Jakarta, 2007), hlm. 1-4  

11
 JIBI, Harian Jogja, Pengguna Narkoba Di DIY Cenderung Meningkat http:// www. harian 

jogja.com/baca ,  diakses pada  Tanggal 28 Mei 2014.  
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secara fisik, namun juga masa depannya. Secara fisik semakin lama semakim 

buruk sementara mentalitasnya sudah terlanjur ketergantungan dan membutuhkan 

pemenuhan Narkoba dalam dosis yang semakin tinggi. Jika seseorang tidak 

berhasil menemukan Narkoba, maka tubuh akan mengadakan reaksi yang 

menyakitkan di antaranya sembelit, muntah-muntah, kejang-kejang dan sakau. 

Untuk itu para pecandu tidak bisa lepas dari ketergantungan. Sehingga 

memerlukan terapi yang cukup lama.
12

 Kondisi ini sangat mengkhawatirkan yang 

mana sudah menjamur sampai ke kampung-kampung dan salah satunya yaitu 

Dusun Patran. 

Dusun Patran adalah salah satu dusun di Kelurahan Sinduadi, Kecamatan 

Mlati, Kabupaten Sleman. Konon katanya sebuah dusun yang ditakuti oleh dusun-

dusun yang lain, di sisi lain beranggapan dusun Patran itu banyak preman-

premannya yang biasa disebut gali. Masyarakat Patran semisal ada pertunjukkan 

entah di dalam dusun atau di luar dusun, pasti membuat onar dan meresahkan 

warga setempat. Hal ini karena intensitas penggunaan narkoba dan miras yang 

sangat mengkhawatirkan ditambaha dengan adanya bandar narkoba sekaligus 

pengguna narkoba, juga penjual miras. Memang narkoba yang dikonsumsi ini 

belum ke narkoba yang tingkat atas, melainkan narkoba yang tingkat bawah yaitu 

pil koplo, atau bahasa kerennya pil ekstasi. Namun efek dari narkoba tersebut 

bermacam-macam, salah satunya menjadi tidak takut dengan siapapun.  

                                                           
12

 Abu Al Ghifari, Generasi Narkoba, (Bandung PT. Mujahid, 2003), hlm. 10 
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Dua tahun lalu, ada remaja yang terjaring polisi, usianya remaja akhir 

sekitar usia 25 an. Dan yang paling heboh lagi 1 tahun yang lalu, semakin meraja 

rela konsumen ataupun pengedar bahkan teman sebayanya yang masih berusia  

remaja awal SMP sudah terjaring polisi. Sungguh disayangkan sekali remaja 

sekarang bukannya membaik tapi malah semakin rusak.
13

 

Penyalahgunaan narkoba tidak hanya berdampak pada merosotnya 

kualitas manusia, tetapi juga meningkatnya jumlah kriminalitas. Jenis kejahatan 

bukan hanya kejahatan kecil, melainkan sudah menjadi kejahatan besar dan sadis, 

penipuan, penyiksaan, pembunuhan, sampai korupsi, kolusi, nepotisme. Dunia 

narkoba sangat erat dengan dunia pelacuran, korupsi, manipulasi, serta 

kriminalitas. Demi narkoba, tidak jarang seorang anak tega membunuh saudara, 

ayah, ibu, kakek, atau neneknya. Narkoba dapat mengubah manusia menjadi 

kejam, tidak berperikemanusiaan, berbudi pekerti rendah, berperangai dan 

berakhlak lebih buruk dari binatang.
14

  

Menurut pandangan agama Islam, secara tekstual memang tidak 

menyatakan bahwa narkoba itu hukumnya haram, akan tetapi melihat dampak 

penyalahgunaan dari narkoba itu sangat membahayakan, dan bisa disimpulkan 

                                                           
13

 Wawancara, dengan salah satu remaja Dusun Patran.26 Februari 2014, pukul 19.30 WIB. 

14
 Subagyo P, Kenali Narkoba dan Musuhi Penyalahgunaannya (Jakarta, 2007), hlm. 77 
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lebih banyak madharatnya dari pada manfaatnya, maka Islam memutuskan bahwa 

narkoba itu hukumnya haram.
15

 

Berdasarakan uraian di atas mengenai penyalahgunaan NAPZA di 

kalangan remaja, peneliti tertarik ingin melihat dan bereksperimen dalam salah 

satu kenakalan remaja yaitu penyalahgunaan NAPZA, yang mana remaja 

memulainya dengan cara mencoba-coba dan pada akhirnya ketagihan, 

dikarenakan adanya zat adiktif bila dikonsumsi, maka individu akan merasa 

ketagihan. Dengan sebuah media yaitu video anti narkoba, peneliti bereksperimen 

di Dusun Patran, Kelurahan Sinduadi, Kecamatan Mlati, Kabupaten Sleman, 

Yogyakarta. Di mana menurut sinyalemen dari masyarakat setempat terdapat 

kecenderungan penyalahgunaan NAPZA yang relatif tinggi diberbagai usia 

remaja dusun Patran tersebut. Ini disebabkan karena letak geografis kampung 

Patran tersebut berlokasi di pinggiran kota, dan sekarang bisa disimpulkan dusun 

Patran adalah salah satu dusun yang mendadak kota, karena pembangunan di 

wilayah tersebut sangat pesat yaitu hotel bintang empat, mall, dan club malam.  

 

C. Rumusan Masalah 

Bertolak dari latar belakang masalah di atas, maka masalah penelitian 

dapat dirumuskan sebagai berikut: “Apakah tayangan video anti narkoba dapat 

                                                           
15

 Nurjannah, Konselor Islam Memberantas Narkoba, (Fakultas Dakwah dan Komunikasi 

UIN Sunan Kalijaga). Penyuluhan 
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mempengaruhi sikap remaja terhadap NAPZA di Dusun Patran, Kelurahan 

Sinduadi, Kecamatan Mlati, Kabupaten Sleman, Yogyakarta”? 

 

D. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui tayangan video 

anti narkoba dapat mempengaruhi sikap remaja di Dusun Patran, Kelurahan 

Sinduadi, Kecamatan Mlati, Kabupaten Sleman, Yogyakarta terhadap NAPZA. 

Apabila penelitian ini terbukti mampu mempengaruhi sikap remaja pada NAPZA, 

maka dapat dijadikan alternatif dalam mengurangi penyalahgunaan NAPZA.  

 

E. Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian yang diharapkan dari penelitian ini sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

Manfaat teoritis yang dapat diperoleh dalam penelitian ini adalah 

diharapkan dapat mengembangkan khasanah ilmu pengetahuan dalam 

bimbingan dan konseling terutama pengaruh tayangan video anti Narkoba 

terhadap sikap remaja pada NAPZA. Dan mengenai bimbingan kelompok, 

ataupun klasikal dan pengembangan tentang pemanfaatan media untuk 

mengentaskan sebuah masalah, seperti penyalahgunaan NAPZA.  
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2. Manfaat Praktis 

a. Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai data yang akurat, serta 

referensi untuk memberikan penjelasan tentang pengaruh menonton video 

anti narkoba terhadap sikap remaja pada NAPZA. 

b. Diharapkan penelitian ini dapat digunakan sebagai salah satu cara untuk 

mengurangi penyalahgunaan NAPZA pada remaja. 

c. Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan referensi bagi peneliti 

selanjutnya. 

 

F. Kajian Pustaka 

Sejauh tinjauan yang telah peneliti lakukan penelitian yang berkaitan 

dengan penelitian ini banyak dilakukan oleh peneliti lain, di antarnaya:  

1. Skripsi yang ditulis oleh Elis Heryani dngan judul, “Sikap Keberagamaan 

Korban penyalahgunaan Narkotika di Inabah II Putri Pondok Pesantren 

Suryalaya Desa Cioman Kecamatan Panjalan Kabupaten Ciamis Jawa Barat”. 

Dijelaskan metodenya menggunakan terapi keagamaan berkala, yaitu: mandi 

taubat, sholat fardhu, sholat sunnat, dzikir Jarh dan Khofi. Dan juga ditambah 

materi-materi lain yang terdiri dari puasa, belajar Al Quran, belajar bacaan 

sholat serta doa-doa, ceramah keagamaan, dan silaturahmi. Perbedaan dari 

penelitian di atas adalah  pada perlakuan yang diberikan kepada subyek 

penelitian yaitu dengan menggunakan terapi keagamaan berkala, yaitu: mandi 

taubat, sholat fardhu, sholat sunnat, dzikir Jarh dan Khofi  dan beberapa 
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materi, sedangkan pada penelitian ini menggunakan perlakuan berupa video 

anti narkoba.
16

 

2. Skripsi yang ditulis oleh Retnaningrum R. dengan judul “Therapeutic 

Community sebagai Metode Pelayanan Sosial bagi Korban Penyalahgunaan 

NAPZA Di Panti Sosial Pamardi Putra (Sehat Mandiri) Yogyakarta”. Hasil 

dari penelitian ini adalah pelaksanaan kegiatan pelayanan rehabilitasi sosial 

terpadu (one stop center), yaitu mulai dari penerimaan, perawatan medis 

penyelenggaraan program rehabilitasi yang meliputi semua aspek kehidupan 

(perilaku, emosi, psikologi pengetahuan dan keagamaan, ketrampilan dan 

kemampuan/kemandirian) kemudian mengembalikan merekan ke lingkungan 

keluarga dan masyarakat. Perbedaan dari penelitian ini adalah pada konsep 

pelaksanaan yaitu dengan menggunakan subjek penelitian yaitu remaja di 

Dusu Patran, dan mengumpulkan mereka di kelas, setelah itu diberikan skala 

(pretest) lalu ditontonkan video anti narkoba, dan setelah itu diberi posttes, 

untuk mengetahui perbedaan sebelum dan sesudah dari perlakuan yaitu 

menonton tayangan video anti narkoba.
17

 

                                                           
16

 Elis Heryani, Sikap Keberagamaan Korban penyalahgunaan Narkotika di Inabah II Putri 

Pondok Pesantren Suryalaya Desa Cioman Kecamatan Panjalan Kabupaten Ciamis Jawa Barat, 

skripsi Tidak Diterbitkan Jurusan Perbandingan Agama, Fakultas Ushuludin (Yogyakarta: UIN Sunan 

Kalijaga, 2004), hlm. 80. 

 
17

 Retnaningrum R., Therapeutic Community sebagai Metode Pelayanan Sosial bagi Korban 

Penyalahgunaan NAPZA Di Panti Sosial Pamardi Putra (Sehat Mandiri) Yogyakarta , Skripsi Tidak 

Diterbitkan Jurusan Kesejahteraan  Sosial, Fakultas Pemberdayaan Masyarakat Islam, (Yogyakarta : 

UIN Sunan Kalijaga, 2007), hlm. 134 
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3. Skripsi yang ditulis oleh Bagus Aji Yustiawan dengan judul “Efektifitas 

Penyalahgunaan Video Tentang Akibat Merokok Dalam Mengubah Sikap 

Terhadap Merokok Pada Mahasiswa UIN Sunan Kalijaga”, Hasil penelitian 

ini mengenai penanganan video tentang akibat merokok efektif dalam 

mengubah sikap terhadap merokok. Pemberian video mampu mengubah sikap 

terhadap merokok individu menjadi negatif dibandingkan sebelum diberikan 

video tentang akibat merokok. Penelitian ini memiliki  persamaan pada 

konsep pemberian video tersebut, akan tetapi pokok bahasannya berbeda. 

Perbedaan pada penelitian ini fokusnya pada video tentang  Narkoba 

sedangkan di atas tentang merokok. 
18

 

4. Skripsi yang ditulis oleh Adityo Yan Baskoro dengan judul “Pengaruh 

Youtube Terhadap Tingkat Kepercayaan Kepada Daerah (Survey Serial Video 

Flashmob kotak-kotak Jokowi-Ahok di Youtube Pada Mahasiswa UIN Sunan 

Kalijaga Yogyakarta Asli Jakarta)”, Denga hasil penelitian yaitu hasil uji 

Hipotesis. Variable x : 6.120. dengan nilai sig: 0.000. Hal tersebut 

menunjukkan bahwa nilai sig: (0.000) <   (:0.5) berarti menunjukkan  bahwa 

youtube berpengaruh signifikan terhadap tingkat kepercayaan. Penelitian ini 

dapat disimpulkan sebagai berikut: 

a. Terjadi hubungan yang positif dan signifikan antara media sosial terhadap 

keputusan memilih kepala daerah. 

                                                           
18

Bagus Aji Yustiawan, Efektifitas Penayangan Video Tentang Akibat Merokok Dalam 

Mengubah Sikap Terhadap Merokok Pada Mahasiswa UIN Sunan Kalijaga, Tidak Diterbitkan. Hlm.  

39 
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b. Pengaruh yang ditimbulkan media sosial terhadap keputusan memilih 

kepala daerah yaitu sebesar 45,4 % dan sisanya sebesar 54,6 % 

dipengaruhi oleh faktor-faktor variable lain. 

c. Kecenderungan yang terjadi adalah naik, yaitu semakin besar media sosial 

maka akan semakin meningkat keputusan memilih. 

Penelitian di atas memiliki kesamaan dalam hal perlakuan yaitu 

menggunakan media video, sedangkan perbedaannya terdapat pada 

keterpengaruhannya, pada penelitian di atas untuk mempengaruhi tingkat 

kepercayaan kepala daerah dan pada penelitian ini untuk mempengaruhi sikap 

remaja pada NAPZA. 
19

 

                                                           
19

 Adityo Yan Baskoro, Pengaruh Youtube Terhadap Tingkat Kepercayaan Kepada Daerah 

(Survey Serial Video Flashmob kotak-kotak Jokowi-Ahok di Youtube Pada Mahasiswa UIN Sunan 

Kalijaga Yogyakarta Asli Jakarta), Skripsi Tidak Diterbitkan Program Studi Ilmu  Komunikasi, 

Fakultas Ilmu Sosial dan Humaniora, (Yogyakarta : UIN Sunan Kalijaga 2103), hlm. 101 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Hasil eksperimen terhadap sikap remaja pada NAPZA melalui tayangan 

video anti Narkoba adalah signifikan, diperoleh nilai mean 110,76 untuk pretest 

dan 126,20 untuk posttest, peningkatan nilai mean tersebut menunjukkan adanya 

pengaruh antara tayangan video anti narkoba terhadap sikap remaja pada napza. 

Selain itu, juga diperoleh nilai signifikasi sebesar 0.000 (p<0.05) yang 

menunjukkan bahwa korelasi antara tayangan video anti narkoba terhadap sikap 

remaja pada napza sangat signifikan. Hasil tersebut menunjukkan bahwa hipotesis 

yang berbunyi jika pada sejumlah  remaja diberikan  tayangan video anti napza, 

maka sikap terhadap kecenderungan penyalahgunaan napza akan negatif, artinya 

hipotesis ini diterima. 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian ini, peneliti menyarankan kepaba beberapa 

pihak di antaraya untuk: 

1. Remaja Dusun Patran 

a. Diharapka lebih menambah wawasan tentang NAPZA, sehingga dapat 

membatu persoalan terkait NAPZA. Karena hasil eksperimen 
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membuktikan bahwa dengan penayangan video anti narkoba mampu 

mempengaruhi.  

b. Peneliti berharap kepada remaja laki-laki dusun Patran, dengan hasil 

penelitian yang menunjukkan bahwa terdapat pengaruh negatif pada 

NAPZA terhadap sikap, maka diharapkan remaja laki-laki dusun Patran 

dapat menumbuhkan sikap negatif pada NAPZA dengan cara apapun dan 

memanfaatkan fasilitas yang ada. Terlebih untuk selalu melihat tayangan-

tayangan video anti Narkoba. 

c. Dengan hasil penelitian yang signifikan, peneliti menyarankan kepada 

remaja untuk dapat meningkatkan aktifitas keberagamaan. Karena efek 

atau daya yang timbul dari tayangan tersebut merupakan ancaman, 

bahaya, dan rasa takut. Sehingga remaja dusun patran dapat menghindari 

pemakaian Narkoba. 

2. Orang Tua di Dusun Patran 

Setelah berhasilnya penelitian ini, peneliti menghimbau orang tua 

untuk tidak segan-segan dan berani bertanya kepada anaknya sendiri terkait 

dalam hal apapun, khususnya mengenai Narkoba. Peneliti juga menyarankan 

kepada orang tua untuk mengetahui pengetahuan dan bahaya Narkoba. 
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3. Tokoh Agama di Dusun Patran 

a. Peneliti menyarankan kepada tokoh agama di dusun Patran, untuk 

meningkatkan retorika berdakwah, dengan memanfaatkan fasilitas seperti 

media.  

b. Terkait pada NAPZA peneliti menyarankan tokoh agama di dusun Patran 

penelliti menyarankan untuk mendakwahkan dengan menggunakan 

metode video untuk merubah sikap remaja pada NAPZA menjadi 

menolak/negatif. 

4. Tokoh Masyarakat, Aparat, dan Pemerintahan di Dusun Patran 

a. Diharapkan untuk lebih inten dalam memberikan pengetahuan, 

penyuluhan, dan pemberantasan tentang NAPZA. 

b. Peneliti meberi saran terhadap tokoh masyarakat seperti ketua RT, RW, 

kepala Dukuh, keamanan dusun, untuk dapat memberikan bantuan dalam 

bentuk apapun untuk membantu menyelesaikan masalah Narkoba pada 

remaja dusun Patran. Memberi contoh yang baik dan  benar sehinngga 

memberi pengaruh sikap pada remaja. 

5. Saran bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya yang berminat untuk meneliti seperti topik 

penelitian ini, diharapkan dapat mengemukakan atau mengungkap hal-hal 

yang belum tercantum dalam skripsi ini sehingga penelitian selanjutnya akan 
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lebih lengkap, dan dapat bereksperimen dengan media-media yang berbeda 

serta dipengaruhkan ke dalam hal yang berbeda. 

 

C. Penutup  

Puji syukur peneliti panjatkan kehadirat Allah Yang Maha Esa, karena 

berkat rahmat dan hidayah-Nya peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini dengan 

lancar. 

Peneliti menyadari bahwa apa yang peneliti sajikan ini masih jauh dari 

sempurna dan banyak kesalahan, dikarenakan keterbatasan penelitian yang 

apabila dikembangkan dapat mengeluarkan biaya yang sangat besar, dan juga 

dilakukannya penelitian ini hanya beberapa kali tatap muka atau satu kali 

perlakuan saja.  maka dari itu kritik dan saran yang membangun sangat peneliti 

harapkan dari para pembaca. 

Akhirnya semoga skripsi ini dapat berguna bagi perkembangan ilmu 

pengetahuan khususnya Bimbingan dan Konseling Islam. 
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LAMPIRAN-LAMPIRAN 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 1 

SKALA SIKAP PENYALAHGUNAAN NAPZA 

Nama Lengkap : 

Umur   : 

Jenis Kelamin  :  

Petunjuk pengisian kuisioner: 

1. Sebelum menjawab, baca dan pahami terlebih dahulu pernyataan-

pernyataan di bawah ini. 

2. Pilih jawaban dengan jujur sesuai dengan keadaan yang ada. 

3. pernyataan-pernyatan yang anda isikan akan terjamin kerahasiaannya. 

4. Pernyataan-pernyataan di bawah initidak ada sangkut pautnya dengan 

pihak kepolisian. 

5. Pilihlah jawaban yang dianggap paling cocok dengan anda sehari-hari 

dengan cara menyilang (X)  pada salah satu jawaban yang anda pilih. 

 

 

 

Keterangan:  

Sangat setuju SS 
Ketika pernyataan item tersebut sangat 

setuju  dengan sikap anda. 

Setuju S 
Ketika pernyataan item tersebut setuju 

dengan sikap anda. 

Tidak setuju TS 
Ketika pernyataan item tersebut tidak 

setuju dengan sikap anda. 

Sangat tidak setuju STS 
Ketika pernyataan item tersebut sangat 

tidak setuju dengan sikap anda. 

 

 

 

 

 



Mohon dijawab dengan cara menyilang salah satu nomor dari kolom 

sebelum dan sesudah menonton video aanti napza. 

No Pernyataan  SS S TS STS 

1 Narkotika merupakan bagian dari Napzaa 
SS S TS STS 

2 Ganja adalah narkotika dengan efek 

tertinggi 
SS S TS STS 

3 Satu hari tidak pakai ganja bagai sayur 

tanpa garam 
SS S TS STS 

4 Heroin membuat saya menjadi fres 
SS S TS STS 

5 Kenikmatan memakai ekstasi bila di 

campur dengan kopi 
SS S TS STS 

6 Malam hari sangat nikmat menggunakan 

shabu 
SS S TS STS 

7 Kenikmatan pil koplo tak tertandingi. 
SS S TS STS 

8 Sebenarnya saya ingin mengikuti terapi 

berhenti merokok 
SS S TS STS 

9 Saya memiliki niat berhenti merokok di 

dalam hati kecil saya 
SS S TS STS 

10 Saya sangat menghindari bau lem aibon 
SS S TS STS 

11 Banyak rekan yang pakai pil koplo, tapi 

Nampak tetap sehat 
SS S TS STS 

12 Shabu dapat membantu kinerja saya lebih 

baik 
SS S TS STS 

13 Pakai shabu lebih banyak buruknya dari 

pada manfaatnya 
SS S TS STS 

14 Uang saya lebih baik ditabung daripada 

dibelikan pil koplo 
SS S TS STS 

15 Saya ingin berhenti menjual narkoba 
SS S TS STS 

16 Saya melakukan transaksi narkoba secara 

sembunyi-sembunyi 
SS S TS STS 

17 Saya sering diajak teman untuk bertobat 

dari napza 
SS S TS STS 

18 Saya malu dan takut ketika keluarga tahu 

bahwa saya mengkonsumsi narkoba 
SS S TS STS 

19 Saya menjadi tidak percaya diri setelah 

menggunakan shabu 
SS S TS STS 

20 Masyarakat mengucilkan saya, karena 

saya pengguna napza 
SS S TS STS 



21 Ganja menjadikan saya obat masalah 
SS S TS STS 

22 Morfin dapat menenangkan fikiran saya 
SS S TS STS 

23 Merokok dapat meingkatkan prestasi 

belajar 
SS S TS STS 

24 Minum alkohol dapat membantu 

melupakan masalah  
SS S TS STS 

25 Teman sangat peduli dngan kebutuhan 

ganja saya 
SS S TS STS 

26 Menikmati hidup dengan narkoba 
SS S TS STS 

27 Saya sangat bersemangat setelah memakai 

narkoba 
SS S TS STS 

28 Asap rokok menggangu kenyamanan 

orang-orang di sekitar 
SS S TS STS 

29 Merokok itu mendzolimi orang lain, 

karena kita menyebarkan penyakit 
SS S TS STS 

30 Cuaca dingin adalah saat tepat untuk 

minum alcohol 
SS S TS STS 

31 Alkohol enak diminum bersama 
SS S TS STS 

32 Merokoksetelah makan adalah 

kenikmatan 
SS S TS STS 

33 Saya kenal ganja dari keluarga saya 
SS S TS STS 

34 Saya kenal napza dari teman saya. 
SS S TS STS 

35 Merasa takut saat mengkonsumsi ganja 
SS S TS STS 

36 Ada perasaan was-was membawa berang 

haram (narkoba) 
SS S TS STS 

37 Saya takut dengan aparat 
SS S TS STS 

38 Saya pernah mencoba ganja, pil ekstasi 
SS S TS STS 

39 Saya merasa ketergantungan memakai 

ganja, pil ekstasi 
SS S TS STS 

40 Saya membeli pil ekstasi di teman saya 
SS S TS STS 

41 Banyak perempuan yang menyukai pria 

perokok 
SS S TS STS 

42 Setiap orang bebas minum alkohol dimana 

saja 
SS S TS STS 



43 Lebih baik makan permen daripada 

merokok 
SS S TS STS 

44 Sama berkhasiatnya dengan minuman ber 

ion 
SS S TS STS 

45 Saya takut impotensi jika merokok 
SS S TS STS 

46 Banyak minum alkohol menjadikan 

mabuk 
SS S TS STS 

47 Saya takut membunuh saat mabuk 
SS S TS STS 

48 Saya pernah kecelakaan lalu lintas karena 

napza 
SS S TS STS 

49 Saya pernah menggunakan jarum suntik, 

saat memakai napza 
SS S TS STS 

50 Saya menghindari penyakit HIV/AIDS 
SS S TS STS 

51 Ganja membuat saya bermasalah dengan 

keluarga 
SS S TS STS 

52 Narkoba sumber mala petaka bagi 

kehidupan saya 
SS S TS STS 

53 saya adalah perokok 
SS S TS STS 

54 Keluarga saya memberikan uang saku 

yang berlebih 
SS S TS STS 

55 Saya ingin terus merokok karena memang 

susah untuk berhenti 
SS S TS STS 

56 Laki-laki nampak gaul dengan pil ekstasi 
SS S TS STS 

57 Makai ekstasi di tempat umum adalah hak 

asasi manusia 
SS S TS STS 

58 Saya pernah mencoba morfin, ganja, 

heroin 
SS S TS STS 

59 Keluarga mendukung saya memakai ganja 
SS S TS STS 

60 Saya merayu teman untuk memakai 

narkoba 
SS S TS STS 

61 Saya termasuk korban coba-coba napza 
SS S TS STS 

62 Ganja membuat saya susah berfikir 
SS S TS STS 

63 Psikotropika adalah bagian dari Napza 
SS S TS STS 

64 Pil koplo memperpendek usia saya 
SS S TS STS 



65 Banyak perokok diberi umur panjang 
SS S TS STS 

66 Bau lem aibon dapat sebagai penenang 
SS S TS STS 

67 Minum aklohol menimbulkan kenikmatan 

sesaat 
SS S TS STS 

68 Kebanyakan rokok menjadikan saki di 

dada 
SS S TS STS 

69 Narkoba dapat menuntaskan kegalauan 
SS S TS STS 

70 Saya yakin narkoba mempercepat 

kematian 
SS S TS STS 

 



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70

1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 0 3 3 3 3 3 3 2 2 1 3 0 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 0 0 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 1 2 3 3 181

2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 1 3 1 2 1 2 3 3 2 3 3 3 2 1 1 1 3 3 2 2 1 3 3 3 2 2 2 1 2 2 2 2 2 3 2 3 1 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 154

3 2 2 2 2 0 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 2 3 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 0 0 1 2 1 2 2 1 3 2 1 2 2 3 3 2 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 110

4 1 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 3 0 3 0 3 1 0 0 3 3 3 2 2 3 3 3 1 2 2 2 0 2 2 0 0 1 3 3 2 1 2 2 2 1 2 1 3 3 2 1 0 1 0 1 2 2 2 3 3 3 0 0 0 2 2 1 0 3 0 122

5 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 1 3 3 3 2 3 0 0 2 2 3 3 0 3 3 3 3 3 2 3 3 1 3 3 1 3 2 0 3 3 1 2 3 2 2 3 2 3 3 3 0 1 1 2 1 3 3 3 3 3 3 3 2 0 1 2 0 2 3 3 159

6 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 0 3 3 3 3 3 3 0 0 3 1 2 3 3 3 2 2 0 2 0 3 0 3 3 3 1 3 3 1 2 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 0 2 3 3 3 3 3 3 2 0 0 3 2 3 3 3 3 3 163

7 2 2 2 1 1 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 2 1 2 2 1 3 3 1 2 2 3 1 2 2 2 1 2 1 3 2 2 1 2 3 2 1 1 2 2 3 1 1 2 1 1 1 3 2 1 1 3 2 1 1 2 3 1 3 119

8 2 3 2 0 3 1 0 1 2 3 2 0 0 2 0 2 3 1 1 0 0 2 3 0 1 1 2 3 2 2 1 0 1 2 3 2 0 1 1 2 1 3 1 1 0 2 2 1 0 2 1 1 3 1 0 0 2 2 2 0 3 2 0 3 1 0 1 2 3 2 99

9 2 0 3 3 3 3 2 1 1 3 2 2 2 3 1 0 0 1 1 2 0 0 0 0 0 0 0 3 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 2 1 0 1 2 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 3 1 0 0 3 0 0 0 61

10 2 1 3 3 3 3 3 1 0 0 3 3 0 0 0 3 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 0 0 3 3 3 3 3 0 0 0 3 3 3 3 3 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 0 3 0 3 3 3 3 3 3 3 0 1 3 3 0 0 3 0 131

11 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 0 3 3 1 0 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 1 2 3 1 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 0 3 2 2 2 2 2 2 0 162

12 3 3 3 3 3 3 3 0 0 3 0 3 2 3 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 2 2 3 2 1 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 3 2 2 1 2 3 1 1 1 3 2 2 1 1 1 2 2 1 3 1 1 2 2 2 3 1 2 2 1 3 125

13 3 1 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 0 2 2 3 2 2 3 3 0 1 3 3 0 3 3 0 3 176

14 3 2 2 1 1 2 2 0 1 0 2 2 3 3 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 2 2 2 3 1 2 1 1 2 3 1 1 1 2 2 2 3 0 1 2 1 2 1 3 3 0 0 2 0 3 3 3 3 3 3 3 3 0 0 0 3 3 1 0 2 0 116

15 2 1 3 3 3 3 3 0 0 2 1 3 3 3 0 3 0 0 0 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 3 3 3 173

16 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 1 0 1 1 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 175

17 2 1 3 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 1 3 1 2 2 1 2 3 2 2 2 2 0 2 2 2 2 2 3 2 3 1 2 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 2 1 2 2 2 157

18 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 127

19 3 3 3 3 3 3 3 3 2 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 0 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 1 2 1 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 185

20 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 1 2 3 3 3 3 2 3 3 0 0 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 1 0 0 3 3 3 3 1 1 3 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 1 3 3 2 2 2 1 3 170

21 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 1 1 1 2 1 2 2 1 3 1 2 2 1 2 3 2 2 2 2 0 2 2 3 2 2 0 2 0 3 0 3 3 3 1 3 3 1 2 2 2 3 2 3 3 3 3 0 3 2 148

22 3 3 3 3 3 0 2 3 3 3 3 3 3 2 0 0 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 0 3 3 3 3 3 3 0 0 3 1 2 3 3 3 2 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 0 2 3 3 151

23 2 1 2 2 2 2 2 3 2 3 1 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 0 1 0 2 2 3 3 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 2 2 2 3 1 2 1 1 2 0 0 0 0 0 0 1 0 3 1 0 1 2 3 1 3 114

24 3 2 3 0 0 2 2 3 3 0 3 3 3 3 3 2 3 3 1 3 3 2 3 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 2 2 3 2 1 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 3 2 1 1 2 1 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 140

25 1 3 3 3 2 3 0 0 2 2 3 3 0 3 3 3 3 3 2 3 3 1 3 3 1 3 2 1 3 3 3 0 3 0 0 0 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 3 3 3 2 0 165

jumlah 60 53 65 60 57 60 56 49 49 48 49 63 53 65 48 57 45 49 43 41 41 54 56 52 55 60 58 59 49 46 44 38 60 48 46 47 42 46 56 56 43 51 52 39 47 56 48 58 54 61 49 56 36 41 36 56 57 54 62 56 53 44 47 50 52 49 43 48 50 52 3583
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Lampiran 3  

UJI VALIDITAS SKALA SIKAP PENYALAHGUNAAN NAPZA 

Case Processing Summary 

 

  N % 

Cases Valid 20 100,0 

Exclude

d(a) 
0 ,0 

Total 20 100,0 

a  Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

Item-Total Statistics 

 

  

Scale 

Mean if 

Item 

Deleted 

Scale 

Variance if 

Item 

Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if 

Item 

Deleted 

item1 141,8500 1075,082 ,454 ,943 

item2 142,1500 1075,292 ,286 ,943 

item3 141,6500 1080,766 ,370 ,943 

item4 141,7500 1065,145 ,471 ,942 

item5 141,8500 1076,029 ,284 ,943 

item6 141,7500 1075,250 ,349 ,943 

item7 141,9000 1061,989 ,535 ,942 

item8 141,9000 1089,674 -,016 ,949 

item9 142,4500 1065,208 ,412 ,942 

item10 142,4000 1102,568 -,151 ,945 

item11 142,4000 1078,042 ,251 ,943 

item12 141,8000 1067,326 ,511 ,942 

item13 142,1500 1055,503 ,462 ,942 

item14 141,6500 1075,397 ,319 ,943 

item15 142,4000 1045,726 ,603 ,942 

item16 141,9000 1040,937 ,805 ,941 

item17 142,7000 1077,484 ,192 ,944 

item18 142,4500 1067,945 ,283 ,943 

item19 142,6000 1053,937 ,515 ,942 

item20 142,9000 1107,463 -,221 ,945 

item21 142,8500 1082,661 ,103 ,944 

item22 142,0000 1046,211 ,737 ,941 

item23 142,0500 1060,576 ,484 ,942 

item24 142,1500 1038,239 ,820 ,941 

item25 141,9500 1052,997 ,762 ,941 

item26 141,8000 1043,642 ,852 ,941 

item27 141,9000 1051,884 ,715 ,941 



item28 141,8000 1092,168 ,007 ,944 

item29 142,1500 1066,766 ,502 ,942 

item30 142,4500 1082,787 ,143 ,944 

item31 142,3000 1045,063 ,774 ,941 

item32 142,8000 1061,747 ,404 ,943 

item33 141,8000 1060,063 ,732 ,942 

item34 142,3000 1074,221 ,260 ,943 

item35 142,4500 1051,208 ,523 ,942 

item36 142,3500 1049,608 ,585 ,942 

item37 142,7000 1046,853 ,635 ,941 

item38 142,4000 1067,937 ,323 ,943 

item39 141,8500 1041,292 ,794 ,941 

item40 141,9500 1042,787 ,832 ,941 

item41 141,9000 1040,095 ,335 ,945 

item42 142,2500 1063,039 ,491 ,942 

item43 142,1500 1055,924 ,661 ,942 

item44 142,8500 1086,661 ,085 ,944 

item45 142,4500 1054,050 ,661 ,942 

item46 141,9500 1059,208 ,552 ,942 

item47 142,2000 1051,642 ,710 ,941 

item48 141,9000 1064,937 ,521 ,942 

item49 141,9500 1042,366 ,748 ,941 

item50 141,7500 1053,355 ,730 ,941 

item51 142,2000 1059,326 ,506 ,942 

item52 141,9500 1061,524 ,513 ,942 

item53 142,9500 1076,997 ,213 ,943 

item54 142,8000 1084,589 ,125 ,944 

item55 142,6500 1062,239 ,492 ,942 

item56 142,0000 1041,474 ,771 ,941 

item57 141,9500 1050,576 ,748 ,941 

item58 142,0000 1057,158 ,639 ,942 

item59 141,6500 1064,450 ,574 ,942 

item60 141,9000 1042,832 ,735 ,941 

item61 141,9500 1071,945 ,394 ,943 

item62 142,5500 1061,945 ,362 ,943 

item63 142,5500 1073,313 ,231 ,943 

item64 142,2500 1054,197 ,518 ,942 

item65 142,1500 1064,661 ,501 ,942 

item66 142,3500 1060,450 ,478 ,942 

item67 142,6000 1095,937 -,056 ,944 

item68 142,3500 1050,239 ,603 ,942 

item69 142,3000 1070,958 ,308 ,943 

item70 142,2000 1046,274 ,549 ,942 

 



Lampiran 4 

UJI RELIABILITAS SKALA SIKAP PENYALAHGUNAAN NAPZA 

Case Processing Summary 

 

  N % 

Cases Valid 20 100,0 

Exclude

d(a) 
0 ,0 

Total 20 100,0 

a  Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

 

  

Reliability Statistics 

 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based 

on 

Standardized 

Items 

N of 

Items 

,961 ,966 53 

 

  



Lampiran 5 

SKALA SIKAP PENYALAHGUNAAN NAPZA SETELAH DI UJI 

INSTRUMEN 

Nama Lengkap : 

Umur   : 

Jenis Kelamin  :  

Petunjuk pengisian kuisioner: 

1. Sebelum menjawab, baca dan pahami terlebih dahulu pernyataan-

pernyataan di bawah ini. 

2. Pilih jawaban dengan jujur sesuai dengan keadaan yang ada. 

3. pernyataan-pernyatan yang anda isikan akan terjamin kerahasiaannya. 

4. Pernyataan-pernyataan di bawah initidak ada sangkut pautnya dengan 

pihak kepolisian. 

5. Pilihlah jawaban yang dianggap paling cocok dengan anda sehari-hari 

dengan cara menyilang (X)  pada salah satu jawaban yang anda pilih. 

Keterangan:  

Sangat setuju SS 
Ketika pernyataan item tersebut sangat 

setuju  dengan sikap anda. 

Setuju S 
Ketika pernyataan item tersebut setuju 

dengan sikap anda. 

Tidak setuju TS 
Ketika pernyataan item tersebut tidak 

setuju dengan sikap anda. 

Sangat tidak setuju STS 
Ketika pernyataan item tersebut sangat 

tidak setuju dengan sikap anda. 

 

 

 

 

 

 

 



Mohon dijawab dengan cara menyilang salah satu nomor dari kolom 

sebelum dan sesudah menonton video aanti napza. 

No Pernyataan  SS S TS STS 

1 
Ada perasaan was-was membawa berang 

haram (narkoba) 
SS S TS STS 

2 
Alkohol enak diminum bersama 

SS S TS STS 

3 
Banyak minum alkohol menjadikan 

mabuk 
SS S TS STS 

4 
Banyak perempuan yang menyukai pria 

perokok 
SS S TS STS 

5 
Banyak perokok diberi umur panjang 

SS S TS STS 

6 
Bau lem aibon dapat sebagai penenang 

SS S TS STS 

7 
Ganja membuat saya bermasalah dengan 

keluarga 
SS S TS STS 

8 
Ganja membuat saya susah berfikir 

SS S TS STS 

9 
Heroin membuat saya menjadi fres 

SS S TS STS 

10 
Kebanyakan rokok menjadikan saki di 

dada 
SS S TS STS 

11 
Keluarga mendukung saya memakai ganja 

SS S TS STS 

12 
Kenikmatan pil koplo tak tertandingi. 

SS S TS STS 

13 
Laki-laki nampak gaul dengan pil ekstasi 

SS S TS STS 

14 
Lebih baik makan permen daripada 

merokok 
SS S TS STS 

15 
Makai ekstasi di tempat umum adalah hak 

asasi manusia 
SS S TS STS 

16 
Malam hari sangat nikmat menggunakan 

shabu 
SS S TS STS 

17 
Menikmati hidup dengan narkoba 

SS S TS STS 

18 
Merasa takut saat mengkonsumsi ganja 

SS S TS STS 

19 
Merokok dapat meingkatkan prestasi 

belajar 
SS S TS STS 

20 
Merokok itu mendzolimi orang lain, 

karena kita menyebarkan penyakit 
SS S TS STS 



21 
Merokoksetelah makan adalah 

kenikmatan 
SS S TS STS 

22 
Minum alkohol dapat membantu 

melupakan masalah  
SS S TS STS 

23 
Morfin dapat menenangkan fikiran saya 

SS S TS STS 

24 
Narkoba dapat menuntaskan kegalauan 

SS S TS STS 

25 
Narkoba sumber mala petaka bagi 

kehidupan saya 
SS S TS STS 

26 
Narkotika merupakan bagian dari Napzaa 

SS S TS STS 

27 
Pakai shabu lebih banyak buruknya dari 

pada manfaatnya 
SS S TS STS 

28 
Pil koplo memperpendek usia saya 

SS S TS STS 

29 
Satu hari tidak pakai ganja bagai sayur 

tanpa garam 
SS S TS STS 

30 
Saya ingin berhenti menjual narkoba 

SS S TS STS 

31 
Saya ingin terus merokok karena memang 

susah untuk berhenti 
SS S TS STS 

32 
Saya kenal ganja dari keluarga saya 

SS S TS STS 

33 
Saya melakukan transaksi narkoba secara 

sembunyi-sembunyi 
SS S TS STS 

34 
Saya membeli pil ekstasi di teman saya 

SS S TS STS 

35 
Saya memiliki niat berhenti merokok di 

dalam hati kecil saya 
SS S TS STS 

36 
Saya menghindari penyakit HIV/AIDS 

SS S TS STS 

37 
Saya menjadi tidak percaya diri setelah 

menggunakan shabu 
SS S TS STS 

38 
Saya merasa ketergantungan memakai 

ganja, pil ekstasi 
SS S TS STS 

39 
Saya merayu teman untuk memakai 

narkoba 
SS S TS STS 

40 
Saya pernah kecelakaan lalu lintas karena 

napza 
SS S TS STS 

41 
Saya pernah mencoba ganja, pil ekstasi 

SS S TS STS 

42 
Saya pernah mencoba morfin, ganja, 

heroin 
SS S TS STS 



43 
Saya pernah menggunakan jarum suntik, 

saat memakai napza 
SS S TS STS 

44 
Saya sangat bersemangat setelah memakai 

narkoba 
SS S TS STS 

45 
Saya takut dengan aparat 

SS S TS STS 

46 
Saya takut impotensi jika merokok 

SS S TS STS 

47 
Saya takut membunuh saat mabuk 

SS S TS STS 

48 
Saya termasuk korban coba-coba napza 

SS S TS STS 

49 
Saya yakin narkoba mempercepat 

kematian 
SS S TS STS 

50 
Setiap orang bebas minum alkohol dimana 

saja 
SS S TS STS 

51 
Shabu dapat membantu kinerja saya lebih 

baik 
SS S TS STS 

52 
Teman sangat peduli dngan kebutuhan 

ganja saya 
SS S TS STS 

53 
Uang saya lebih baik ditabung daripada 

dibelikan pil koplo 
SS S TS STS 

 

 



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

1 3 3 3 3 3 3 3 2 1 2 3 3 2 3 3 1 3 3 2 3 0 3 3 0 3 3 3 2 1 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 3 3 125

2 2 1 2 2 2 3 3 3 3 2 3 1 2 3 3 2 3 3 2 1 1 3 2 2 1 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 119

3 2 2 2 1 1 1 2 2 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 1 0 0 1 2 1 2 1 3 2 1 2 2 3 3 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 2 2 1 2 83

4 1 2 3 3 3 2 3 0 3 0 3 0 3 2 2 3 3 3 2 2 0 2 0 0 1 3 3 2 1 2 2 1 2 1 3 3 2 1 0 1 2 2 2 3 3 3 0 0 2 2 0 3 0 95

5 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 0 3 3 3 3 2 3 1 3 1 3 2 0 3 3 1 2 3 2 3 2 3 3 3 0 1 1 3 3 3 3 3 3 3 0 1 2 2 3 3 125

6 3 3 3 2 3 3 2 0 3 3 3 3 3 1 2 3 3 3 2 2 0 3 3 3 3 1 3 3 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 0 3 2 3 3 3 3 136

7 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 1 3 2 2 3 2 2 2 1 2 1 3 2 2 2 3 2 1 1 2 2 3 2 1 1 1 3 2 1 1 2 1 1 3 1 3 94

8 2 2 0 1 0 2 0 0 2 0 2 1 2 3 0 1 1 2 2 1 0 1 3 2 0 1 1 2 1 3 1 0 2 2 1 0 2 1 1 0 0 2 2 2 0 3 2 3 1 0 2 3 2 70

9 2 3 3 3 2 1 2 2 3 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 2 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 36

10 2 3 3 3 3 0 3 0 0 0 3 0 3 3 3 3 3 3 0 3 3 3 0 0 0 3 3 3 3 3 0 0 0 0 3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 0 3 0 108

11 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 1 2 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 0 2 2 2 2 2 0 128

12 3 3 3 3 3 0 3 2 3 2 1 1 1 2 1 2 2 2 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 3 2 2 2 3 1 1 1 3 2 2 1 2 2 1 3 1 1 2 2 3 1 2 1 3 98

13 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 0 3 3 0 3 0 3 139

14 3 2 1 2 2 1 2 3 3 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 3 0 1 1 2 1 3 3 0 0 2 3 3 3 3 3 3 3 0 0 3 3 0 2 0 90

15 2 3 3 3 3 0 3 3 3 0 3 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 145

16 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 1 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 140

17 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 1 3 2 2 1 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 126

18 2 2 2 3 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 101

19 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 3 148

20 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 0 0 3 3 3 3 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 1 3 139

21 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 2 2 3 2 2 2 2 0 2 2 2 2 0 2 0 3 0 3 1 3 3 1 2 2 2 3 3 3 3 0 3 2 107

22 3 3 3 0 2 3 3 3 2 0 0 3 3 3 2 3 3 3 2 0 3 3 3 3 3 0 0 3 1 2 3 3 2 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 3 3 108

23 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 3 1 1 2 2 1 1 2 1 1 2 2 2 3 1 2 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 3 1 3 78

24 3 3 0 2 2 3 3 3 3 3 2 1 2 3 2 1 2 2 1 1 2 1 2 2 3 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 3 2 1 1 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 107

25 1 3 3 3 0 2 3 0 3 3 3 2 1 3 3 1 3 2 3 3 0 3 0 0 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 3 2 0 124
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 150

2 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 133

3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 123

4 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 126

5 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 1 3 2 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 138

6 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 1 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 1 3 3 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 142

7 3 2 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 1 3 2 2 3 2 2 2 1 2 1 3 2 2 2 3 2 1 1 2 2 3 2 1 1 1 3 2 1 1 2 1 1 3 1 3 95

8 3 2 2 1 3 2 2 2 2 2 2 1 2 3 2 1 1 2 2 1 2 1 3 2 2 1 1 2 1 3 1 3 2 2 1 3 2 1 1 3 3 2 2 2 3 3 2 3 1 2 2 3 2 105

9 3 3 3 3 2 1 2 2 3 1 2 1 2 2 3 2 3 2 1 2 2 1 2 3 2 1 2 3 3 2 1 1 2 1 2 3 1 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 1 2 2 3 2 2 112

10 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 2 144

11 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 1 2 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 132

12 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 1 1 1 2 1 2 2 2 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 3 2 2 2 3 1 1 1 3 2 2 1 2 2 1 3 1 1 2 2 3 1 2 1 3 101

13 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 1 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 139

14 3 2 1 2 2 3 2 3 3 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 3 2 1 1 2 1 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 107

15 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 155

16 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 1 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 140

17 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 1 3 2 2 1 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 127

18 3 2 2 3 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 102

19 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 3 148

20 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 1 3 144

21 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 1 3 3 1 2 2 2 3 3 3 3 2 3 2 118

22 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 1 2 3 3 2 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 3 3 122

23 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 1 1 2 2 1 1 2 1 1 2 2 2 3 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 1 3 1 3 100

24 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 1 2 3 2 1 2 2 1 1 2 1 2 2 3 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 3 2 1 1 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 109

25 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 1 3 3 1 3 2 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 143
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HASIL PRE-TEST DAN POST-TEST 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

pretest 25 100.0% 0 .0% 25 100.0% 

posttest 25 100.0% 0 .0% 25 100.0% 

 

 

 

Descriptives 

   Statistic Std. Error 

pretest Mean 110.76 5.351 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 99.72  

Upper Bound 121.80  

5% Trimmed Mean 112.50  

Median 108.00  

Variance 715.857  

Std. Deviation 26.755  

Minimum 36  

Maximum 148  

Range 112  

Interquartile Range 38  

Skewness -.869 .464 

Kurtosis .979 .902 

posttest Mean 126.20 3.629 

95% Confidence Interval for Lower Bound 118.71  



Mean Upper Bound 133.69  

5% Trimmed Mean 126.33  

Median 127.00  

Variance 329.250  

Std. Deviation 18.145  

Minimum 95  

Maximum 155  

Range 60  

Interquartile Range 35  

Skewness -.221 .464 

Kurtosis -1.292 .902 
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HISTOGRAM PRE-TEST DAN POST-TEST 
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UJI PRASYARAT ANALISIS (NORMALITAS) 

Tests of Normality 

 

 
Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. 

pretest .942 25 .163 

posttest .939 25 .138 

a. Lilliefors Significance Correction 

*. This is a lower bound of the true significance. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 10 

ANALISIS DATA 

(PAIRED SAMPEL T – TEST) 

T-TEST PAIRS=pretest WITH posttest (PAIRED)   /CRITERIA=CI(.9500)   

/MISSING=ANALYSIS. 

 

 

T-Test 
 

[DataSet0]  

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 pretest 110.76 25 26.755 5.351 

posttest 126.20 25 18.145 3.629 

 

 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 pretest & posttest 25 .753 .000 

 

 

Paired Samples Test 

 

  Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) 

  

Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

  Lower Upper 

Pair 1 pretest - 

posttest 

-15.440 17.716 3.543 -22.753 -8.127 -4.358 24 .000 
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