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Artinya : “ Dia  menumbuhkan  bagi  kamu dengan air hujan 

itu tanam-tanaman; zaitun, korma, anggur dan 
segala macam buah-buahan. Sesungguhnya pada 
yang demikian itu benar-benar ada tanda 
(kekuasaan Allah) bagi kaum yang memikirkan”. 
(Q.S. An-Nahl: 11) 
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SUMBER GGL ARUS SEARAH DARI EKSTRAK BUAH 
SEBAGAI MEDIA PEMBELAJARAN FISIKA 

ABSTRAK 
Oleh : Ida Lailatul Fitriyah 

03460525 

Penelitian ini bertujuan (1) untuk menentukan besarnya GGL arus searah tiap 
sel dan sel seri dari ekstrak buah jeruk, apel, dan belimbing wuluh dan (2) Untuk 
mengetahui Apakah ekstrak buah sebagai penghasil sumber GGL arus searah dapat 
dijadikan sebagai media pembelajaran fisika. 

Pelaksanaan penelitian dilaksanakan di laboratorium  MAN 
MAGUWOHARJO, Depok, Sleman Yogyakarta, dengan pengambilan subjek kelas 
XII IPA. Penelitian tentang besarnya GGL dari tiap ekstrak buah diuji melalui 
percobaan yang merujuk pada penemuan Volta. Data yang dihasilkan adalah data 
kuantitatif. Sedangkan data tentang persepsi siswa, aktivitas siswa, dan tanggapan 
guru diperoleh melalui lembar angket, lembar observasi, dan wawancara kemudian 
dianalisa menggunakan analisis deskriptif kualitatif. 

Setelah dilakukan penelitian dan analisis hasil penelitian, maka diperoleh 
hasil penelitian sebagai berikut: Ekstrak buah dapat dijadikan sebagai media 
elektrolit yang dapat menghasilkan sumber GGL arus searah, Besarnya GGL yang 
dihasilkan oleh ekstrak jeruk pada rangkaian 1 sel, 2 sel, dan 3 sel, adalah sebagai 
berikut : (0.50 + 0.08)V, (1.05 + 0.12)V, (1.45 + 0.19)V, Besarnya GGL yang 
dihasilkan oleh ekstrak apel pada rangkaian 1 sel, 2 sel, dan 3 sel, adalah sebagai 
berikut : (0.65 + 0.05)V, (1.23 + 0.32)V, (1.95 + 0.10)V, Besarnya GGL yang 
dihasilkan oleh ekstrak belimbing wuluh pada rangkaian 1 sel, 2 sel, dan 3 sel, adalah 
sebagai berikut : (0.83 + 0.05)V, (1.38 + 0.12)V, (2.70+ 0.11)V, Ekstrak buah 
sebagai penghasil sumber GGL arus searah dapat dijadikan sebagai media 
pembelajaran fisika. 

 
 
 
 

Kata Kunci  : Sumber GGL arus searah, Ekstrak buah, Media Pembelajaran 
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BAB I 
 

PENDAHULUAN 

A. LATAR BELAKANG MASALAH 
 

 Fisika merupakan ilmu yang menyelidiki perilaku materi dan tenaga yang 

menyusun alam semesta ini mulai dari skala makro berupa galaksi sampai pada skala 

mikro berupa zarah elementer.  Bersama-sama dengan disiplin ilmu yang lain, fisika 

membuka jalan bagi kesejahteraan dan kemajuan peradaban manusia.  

Kajian interkoneksi multi disipliner antara fisika dengan disiplin ilmu yang 

lain memberikan warna tersendiri dalam ranah perkembangan sains dan teknologi. 

Simbiosis mutualisme antara listrik (fisika) dengan kimia misalnya, akan melahirkan 

kajian elektrokimia. Kajian elektrokimia ini diawali oleh Alesandro Ciussape 

Antonio Anastasio, seorang bangsawan Itali, pada tahun 1794. Pada tahun tersebut ia 

mempublikasikan hasil penemuannya tentang listrik logam. Hasil penemuan tersebut 

disajikan dalam suatu deret logam yang menunjukkan bahwa semakin jauh letak 

kedua logam itu dalam deret, semakin kuat pula listrik yang dibangkitkannya. Deret 

logam tersebut adalah seng, timah, timbal, besi, tembaga, platina, emas, perak, grafit, 

arang. Kemudian deret ini diteruskannya dengan logam-logam lain serta dengan 

mineral seperti pyrite, galena, dan bijih tembaga.   

Volta menunjukkan bahwa gaya gerak listrik (GGL) dapat dibangkitkan oleh 

dua logam yang berbeda dan dipisahkan oleh larutan elektrolit. Ia mendapatkan 

pasangan logam tembaga (Cu) dan seng (Zn) dapat membangkitkan GGL yang lebih 
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besar dibandingkan pasangan logam lainnya. Prototipe eksperimen Volta ini nantinya 

disebut elemen volta. 1 

Alessandro Volta merupakan salah satu ilmuwan dari Italia. Metode dan 

sikap yang yang biasa digunakan oleh ilmuwan sangat penting bagi siswa. Karena 

pendidikan fisika tidak hanya merupakan penanaman fakta-fakta kepada siswa, tetapi 

juga merupakan suatu usaha untuk mendidik siswa agar lebih mengambil manfaat 

dari cara-cara kerja para ilmuwan.  

 Dengan melakukan eksperimen, kegiatan siswa di kelas dapat diantisipasi 

menjadi serupa dengan apa yang sesungguhnya dilakukan oleh para ilmuwan dalam 

percobaan mereka, namun dalam situasi yang berbeda. Para ilmuwan melakukan 

berbagai percobaan untuk menghasilkan berbagai teori atau mengkonfirmasikan 

suatu teori, sedangkan  anak melakukan kegiatan serupa untuk memahami dan 

mengembangkan konsep-konsep baru atau menguji berbagai ide. 

 Dalam hal berbagai aktivitas anak, Claxton mendeskripsikan petunjuk untuk 

kegiatan anak yakni: 

“Petunjuk yang menggambarkan anak sebagai seorang ilmuwan terletak pada ide 

bahwa anak merupakan penerima informasi tidak lebih pasif dibandingkan dengan 

para ilmuwan yang sesungguhnya . Percobaan anak dan hasil interpretasinya harus 

dipandang sebagai cerminan teori dan hipotesis yang secara aktif dibentuk oleh anak 

dari berbagai pengalamannya dan secara aktif terlibat dalam usaha untuk memberi 

arti dari berbagai situasi baru yang mengalir dengan tetap dimana melalui hal itu 

mereka menemukan sendiri” 

                                                
1 Chris Wood ford, Jejak Sejarah Sains listrik, ( Bandung: Pakar Raya, 2006) hal 12-13  
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 Tujuan utama pembelajaran sains adalah untuk mengembangkan skill anak 

dalam proses keilmuwan seperti pengalaman, pengukuran, pembandingan, 

penyusunan kerangka penyimpulan, peramalan, dan pembentukan kesimpulan.2 Pada 

kenyataannya, para guru fisika jarang memperhatikan hal ini. Hal ini dikarenakan 

para guru khawatir tidak dapat menghabiskan materi pelajaran secara tepat waktu. 

Oleh karena itu para guru masih dominan menggunakan metode ceramah dalam 

pembelajaran fisika. Pembelajaran fisika seperti ini membosankan bagi siswa karena 

mereka cenderung pasif dan guru sebagai pengendali yang aktif menyampaikan 

informasi. Aktivitas siswa pada umumnya berupa latihan soal dalam LKS atau buku 

teks yang telah ditentukan untuk membuktikan informasi yang diberikan oleh guru. 

Kurang bervariasinya guru fisika dalam menggunakan metode dan media 

pembelajaran ini membuat sebagian siswa di sekolah menengah memandang 

pelajaran fisika sebagai pelajaran yang tidak menarik dan kurang menyenangkan. 

Berdasarkan permasalahan di atas, maka diperlukan sebuah media 

pembelajaran yang dapat meningkatkan aktivitas siswa layaknya seorang ilmuwan. 

Dalam kesempatan ini peneliti akan meneliti dengan judul" Sumber GGL arus searah 

dari ekstrak buah sebagai media pembelajaran fisika". Dengan merujuk pada 

penemuan volta, peneliti bersama dengan para siswa mengadakan eksperimen 

menggunakan ekstrak buah sebagai media elektrolit untuk menentukan besarnya 

GGL yang dihasilkan oleh ekstrak buah tersebut. 

Pemilihan buah-buahan itu dikarenakan bahan tersebut mudah didapat dan 

tidak berbahaya. Selain itu buah-buahan tersebut mempunyai rasa asam dan itu 

                                                
2. Sumaji,dkk. Pendidikan sains yang humanistis KANISIUS (Anggota IKAPI) hal 120 
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merupakan salah satu indikator bahwa ekstrak tersebut tergolong larutan asam. 

Sedangkan salah satu indikasi dari larutan elektrolit adalah larutan yang tegolong 

asam, basa dan garam. 

Penelitian ini membutuhkan waktu yang cukup lama, maka peneliti bersama 

para siswa melakukan eksperimen ini di laboratorium di luar jam pelajaran sekolah. 

Hal ini dapat memberikan kebebasan ruang dan waktu kepada para siswa di dalam 

belajar fisika selayaknya para ilmuwan. Sehingga respon siswa akan positif terhadap 

media pembelajaran yang digunakan ini dan aktivitas siswa akan meningkat. Dengan 

meningkatnya aktivitas siswa maka akan menjadi motivator tersendiri bagi siswa 

untuk dapat meningkatkan prestasi.  

 

B. IDENTIFIKASI MASALAH 
 
1. Media pembelajaran fisika yang digunakan kurang bervariasi yaitu dengan 

menggunakan LKS dan buku teks yang telah ditentukan untuk membuktikan 

informasi yang diberikan guru; 

2. Para siswa kurang dibiasakan untuk mencoba menemukan sendiri 

pengetahuan atau informasi melalui eksperimen; 

3. Dalam Pembelajaran fisika guru kurang mengaitkan fisika dengan sejarah 

fisika yaitu tidak memperkenalkan para ilmuwan yang telah menemukannya. 

 

 

 

 

© 2008 Perpustakaan Digital UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta



5 

 

C. BATASAN MASALAH 
 
1. Penelitian ini dibatasi dengan pengukuran GGL arus searah dengan 

menggunakan media  larutan elektrolit yang berupa ekstrak jeruk, apel, dan 

belimbing wuluh  

2. Elektroda yang digunakan adalah logam tembaga dan seng. 

3. Subyek dalam penelitian ini adalah siswa kelas XII IPA Madrasah Aliyah 

Negeri Maguwoharjo Yogyakarta 

 

D. RUMUSAN MASALAH 
 
1. Apakah ekstrak buah jeruk, apel, dan belimbing wuluh dapat menjadi 

elektrolit yang dapat menghasilkan GGL arus searah? 

2. Berapa besar GGL arus searah yang dihasilkan oleh ekstrak buah pada tiap 

sel elektrokimia? 

3. Berapa besar GGL arus searah yang dihasilkan oleh ekstrak buah pada 

rangkaian seri sel elektrokimia? 

4. Apakah ekstrak buah dapat dijadikan sebagai media pembelajaran fisika? 
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E. TUJUAN PENELITIAN 

1. Untuk mengetahui apakah ekstrak buah dapat menjadi media elektrolit yang 

dapat menghasilkan GGL arus searah 

2. Menentukan besar GGL arus searah tiap sel elektrokimia dari ekstrak jeruk, 

apel, dan belimbing wuluh 

3. Menentukan besar GGL arus searah rangkaian seri sel elektrokimia dari 

ekstrak jeruk, apel, dan belimbing wuluh 

4. Untuk mengetahui Apakah ekstrak buah dapat dijadikan sebagai media 

pembelajaran fisika? 

 

E. MANFAAT PENELITIAN 
 

1. Bagi Peneliti: Sebagai pengetahuan tentang metode elektrokimia, dari ekstrak 

jeruk, apel, dan belimbing wuluh sebagai media elektrolit. 

2. Bagi guru: Dapat menggunakan alternatife sumber belajar dari bahan-bahan 

yang mudah di dapat dan tidak berbahaya. 

3. Bagi peneliti selanjutnya: Sebagai bahan bacaan untuk penelitian lebih lanjut 

tentang penghasil GGL arus searah dari bahan yang lebih ekonomis yang 

pemanfaatannya lebih efektif dan efisien 

4. Bagi siswa: Dapat mengikuti langkah para ilmuwan untuk percobaan-

percobaan lain dengan mengganti bahan yang fungsinya sama sesuai dengan 

kondisi yang ada. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat disimpulkan hal-

hal sebagai berikut : 

1. Ekstrak buah jeruk, apel, dan belimbing wuluh dapat dijadikan sebagai 

elektrolit yang dapat menghasilkan sumber GGL arus searah. 

2. Besarnya GGL yang dihasilkan oleh ekstrak jeruk, apel, dan belimbing wuluh 

pada rangkaian 1 sel adalah sebagai berikut : (0.50 + 0.08)V, (0.65 + 0.05)V 

dan (0.83 + 0.05)V  

3. Besarnya GGL yang dihasilkan pada rangkaian seri 2 sel dan 3 sel adalah 

sebagai berikut : Ekstrak jeruk (1.05 + 0.12)V, (1.45 + 0.19)V, Ekstrak apel 

(1.23 + 0.32)V, (1.95 + 0.10)V, dan ekstrak belimbing wuluh (1.38 + 0.12)V, 

(2.70+ 0.11)V. 

4. Ekstrak buah sebagai penghasil sumber GGL arus searah dapat dijadikan 

sebagai media pembelajaan fisika. 
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B. SARAN 

Berdasarkan kesimpulan penelitian diatas maka dapat diajukan beberapa 

saran sebagai berikut 

1. Bagi guru hendaknya menggunakan variasi media dalam pembelajaran 

karena hal ini akan dapat memperkaya pengetahuan baru bagi siswa. 

2. Bagi guru diharapkan dapat meluangkan waktu untuk melaksanakan 

kegiatan-kegiatan praktikum yang berkenaan dengan materi fisika di luar jam 

pelajaran 

3. Bagi kepala sekolah hendaknya menyediakan sarana dan prasarana yang 

dibutuhkan untuk dapat memaksimalkan dan mengoptimalkan kegiatan 

praktikum.  

 

C. KETERBATASAN 

Berdasarkan hasil penelitian dapat diketahui bahwa besarnya sumber 

GGL arus searah dari ekstrak buah ini tidak besar. Oleh karena itu, hasil 

penelitian ini hanya dapat digunakan sebagai media pembelajaran. Namun 

kurang ekonomis jika digunakan sebagai alternatif sumber GGL dalam 

kehidupan sehari-hari. 
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