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ABSTRAKSI

Skripsi ini berjudul “Unsur-unsur Psikologi Tokoh Utama Dalam Cerpen
as-Syafaq karya Najib Mahfudz.” Cerpen yang berjuchd-Syafaq karya Najib
Mahfudz ini kaya dengan permasalahan kejiwaan yang dialami oleh tokoh utama,
yaitu tokoh aku. Skripsi ini bertujuan untuk mengungkap unsur-unsur psikologis
tokoh utama pada cerpen yang berjudul as-Syafaq karya Najib Mahfudz.

Dalam mengkaji dan menganalisis cerpstbyafag karya Najib Mahfudz
ini, penulis menggunakan analisis teori psikologi Sigmund Freud yang terdiri dari
tiga unsur kepribadian manusia yaitl)ego, dansuperego. Di sini, penulis hanya
mengambil satu cerpenas-Syafaq karya Najib Mahfudz saja sebagai bahan
analisisnya. Analisis cerpeas-Syafaq karya Najib Mahfudz ini, dilakukan dengan
memberikan perhatian pada masalah kejiwaan para tokoh fiksional yang
terkandung dalam karya sastra. Dalam hal ini, peneliti hanya akan menganalisis
masalah kejiwaan tokoh utama dalam cerpen as-Syafaq karya Najib Mahfudz.

Setelah melihat permasalahan psikologis tokoh utakomadapat dilihat
bahwa komponen kepribadian yang mula-mula dominan dalam dirinya adalah
komponend. Kemudian di tengah-tengah perjalanan hidupnya kompiahego,
dan superego dalam dirinya bergerak saling melengkapi sehingga terjadi
keharmonian di antara ketiga struktur kepribadian tersebut, yang dapat
menyeimbangkan kepribadian dalam hidupnya. Namun, komponen kepribadian
yang mendominasi sebagian besar kehidupan takolpada akhir cerita adalah
superego. Karenasuperego lebih dominan, kehidupannya menjadi tidak seimbang
sehingga banyak gejolak kejiwaan yang ia alami dan di akhir perjalanan hidupnya
membawanya pada panti rehabilitasi.

Tokoh utamaaku menyelesaikan permasalahan psikologisnya dengan
beberapa cara, yaitu: Penahanan diri dari rasa frustgmiegi-nomadisme),
Pemindahan (displacement), Penggantian Qompensation), Reaksi Agresi
(Aggressive reaction), Sasaran marah yang tidak jeladree-floating-anger),
Introyeksi (Introjection), Pemindahan Sublimasi (displacement-sublimation),
Penahanan (Repression), Halusinasi Denial), Pengenalan (Identification),
Penahan Diri(Ego Restriction), Pembentukan Reak$Reaction formation),dan
Penerimaan realit@ntellectualization).
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