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Karyailmiah yang berbentuk skripsi ini berjudul Ash Shira’ Ad Dhakhily
Li Al Asykhas Li Qishhas Bintu Wal Assad Dalam Analisis Psikologi Sastra
mengkaji sebuah cerita anak atau bisa disebut dengan Cernak karangan
Muhammad Athiyah al lbrasy. Di dalam bukunya Albert yang berjudul Psikologi
Sastra menyebutkan bahwa gejalah-gejala Psikologi mempunyai banyak bentuk
misalnya : rasa malu, cinta, sedih dan sebagainya. Contoh yang penulis sebutkan
di atas merupakan konsep klarifikasi emosi yang diusung dalam bukunya Albert,
dengan mengetahui dan mengidentifikass masing-masingnya penulis dapat
menentukan konflik batin. Sebagai tambahan penulis menambahkan pula atau
menampilkan usaha-usaha tokoh dalam menyelesaikan bentuk-bentuk
permasal ahan yang di alami tokoh.

Melalui Klarifikasi Emosi ini penulis dapat menentukan, bahwa dalam
cerita tersebut terdapat konflik batin. Klarifikas Emosi ini sangat membantu
penulis dalam menganalisa sehingga penulis mendapatkan hasil. Adapun hasil
yang penulis dapatkan dari analisa yang penulis lakukan meliputi dua komponen,
Pertama, dalam cerita tersebut menurut hemat penulis, cerita tersebut memiliki
proses konflik batin yang panjang dan memiliki tahap-tahap sehingga konflik
yang dialami tokoh pun bervarias seperti adanya rasa cinta, sedih, takut dan yang
lainnya. Kedua, Meliputi usaha-usaha yang begitu luar biasa dalam menyelesaikan
masalahnya. Tokoh memiliki sifat yang begitu diharapkan seperti sifat yang gigih
terhadap benturan yang menimpa diri dan lingkungannya, memiliki sifat cerdas,

memiliki sifat berani, penyayang, cinta dan sebagainya.
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