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(Abstraksi)

Taufiq Hakim adalah salah satu sastrawan Arab yang ikut andil dalam mewarnai
dunia sastra, Hasil karyanya sudah banyak yang ikut dalam meramaikan pasar karya sastra
baik berupa novel, drama dan puisi. Salah satu cerpen karyanya adalah berjudul “Ana Al-
Mauf’. Cerpen tersebut menceritakan tentang seorang pemuda yang ingin mengakhiri
hidup dengan terjun ke dalam lautan disebabkan kegalauan sang hati tentang keduniaan. Ia
memilih mati daripada harus hidup di dunia yang semakin hari semakin rusak ini. Tentu
banyak halang rintang yang harus ia hadapi ketika melakukan perjalanan tersebut hingga ia
melewati proses pengadilan karena tindak pidana bunuh diri yang ia anggap lebih indah dan
lebih mulia itu. Dari sinilah penulis tertarik untuk menganalisis cerpen filsafat yang sangat

multi tafsir tersebut, dengan menggunakan teori psikologi analitis Carl Gustav Jung.

Sehubungan dengan hal itu penelitian penulis akan dibatasi permasalahan yang
diantaranya: 1. Kepribadian apa yang paling dominan dari tokoh utama pemuda dalam
cerpen “Ana Al-maut”, Karya Taufik Hakim ?. 2. Bagaimana bentuk kepribadian pemuda
yang muncul dalam cerpen “Ana Al-maut” tersebut?. 3, Bagaimanakah proses perubahan

tipe kepribadian pemuda tersebut?.

Penelitian ini menggunakan metode psikologi analitis Carl Gustav Jung, di wilayah
Psychological Types sebagai pisau bedahnya. Peneliti menemukan beberapa gejala psikologi
yang dialami oleh tokoh utama pemuda yang masuk dalam tipe introversion. Tipe itu paling
dominan daripada ek@raversion-nya. Tipe-tipe itu dapat diketahui melalui narasi yang
disajikan pengarang, dialog-dialog antar tokoh dan juga penokohan yang dimiliki oleh

tokoh utama sendiri.

Melalui psychological types tersebut peneliti menemukan beberapa tipe yang
muncul di wilayah rasional yaitu, berpikiran tertutup yang paling dominan. Bentuk
kepribadian yang lain yaitu berperasaan terbuka. Sedangkan wilayah irrasionalnya yaitu,
intuisi tertutup dan pengindraan terbuka berperan sebagai pelengkap. Urutan proses
perubahan tipe kepribadian yang peneliti temukan yaitu dari adegan pertama hingga adegan
ketiga pemuda bersikap berpikiran tertutup, sedangkan adegan keempat sampai ke enam ia

berperasaan terbuka. Sedangkan adegan terakhir pemuda kembali ke berpikiran tertutup.
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