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INTISARI

PENGARUH METODE MIND MAP TERHADAP KREATIVITAS
DAN PRESTASI BELAJAR KIMIA PESERTA DIDIK KELAS X
DI SMA NEGERI 1 KARANGANOM KLATEN

Oleh:
Isnaini Arifah
NIM: 10670035

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh metode mind map
terhadap kreativitas dan prestasi belajar kimia peserta didik kelas X di SMA
Negeri 1 Karanganom tahun ajaran 2013/2014 pada materi pokok konsep mol.

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen semu (quasi experiment)
dengan desain penelitian the static group pretest-postest design. Pengambilan
sampel yang dilakukan secara sampling acak. Teknik pengumpulan data
penelitian ini menggunakan skala likert dan tes yaitu pre test dan post test untuk
mengetahui prestasi belajar peserta didik. Analisis data kreativitas dan prestasi
belajar menggunakan uji prasyarat uji normalitas, dan uji homogenitas, kemudian
dianalisis menggunakan uji t.

Uji normalitas data kreativitas peserta pada kelas eksperimen dan kelas
kontrol sebesar 0,137 dan 0,200, sedangkan pada data post test sebesar 0,069 dan
0,120. Uji homogenitas pada data kreativitas peserta didik sebesar 0,160,
sedangkan data pos test sebesar 0,187. Hasil tersebut menunjukkan bahwa sampel
berdistribusi normal dan homogen.

Hasil uji t menunjukkan nilai signifikansi yang diperoleh pada data
kreativitas yaitu sebesar 0,043 < a = 0,05, maka H, diterima. Hasil tersebut
menunjukkan ada pengaruh mind map terhadap kreativitas. Hasil uji t post test
pada data prestasi belajar peserta didik menunjukkan nilai signifikansi sebesar
0,041 < a = 0,05, maka Hp ditolak dan H, diterima. Hasil uji t tersebut
menunjukkan bahwa ada pengaruh yang signifikan penerapan metode mind map
terhadap kreativitas dan prestasi belajar peserta didik.

Kata Kunci: metode pembelajaran, mind map, kreativitas, prestasi belajar
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Belajar merupakan proses manusia untuk mencapai berbagai
macam kompetensi, keterampilan, dan sikap. Belajar dimulai sejak
manusia lahir sampai akhir hayat. (Baharuddin & Wahyuni, 2010: 11).
Para ahli pendidikan memandang bahwa belajar adalah proses perubahan
manusia ke arah tujuan yang lebih baik dan bermanfaat bagi dirinya
maupun orang lain (Baharuddin & Wahyuni, 2010:15). Pembelajaran pada
hakikatnya merupakan suatu proses interaksi antara pendidik dengan
peserta didik, baik interaksi secara langsung seperti kegiatan pembelajaran
tatap muka maupun secara tidak langsung, yaitu dengan menggunakan
berbagai media pembelajaran. Didasari oleh adanya perbedaan interaksi
tersebut, maka kegiatan pembelajaran dapat dilakukan dengan

menggunakan berbagai pola pembelajaran (Rusman, 2010: 134).

Keberhasilan dalam pembelajaran salah satunya dipengaruhi oleh
kurikulum yang ada. Dalam suatu sistem pendidikan, kurikulum itu
sifatnya dinamis serta selalu dilakukan perubahan dan pengembangan,
agar dapat mengikuti perkembangan dan tantangan zaman. Meskipun
demikian, perubahan dan pengembangannya tidak asal berubah. Perubahan
tersebut harus memiliki visi yang terarah, mau dibawa kemana sistem

pendidikan nasional dengan kurikulum tersebut (Mulyasa, 2013:59).



Seperti yang telah diketahui, Indonesia sudah mulai menerapkan
kurikulum 2013. Beberapa sekolah yang sudah ditunjuk untuk
melaksanakan kurikulum 2013. Salah satunya adalah SMA N 1
Karanganom. SMA N 1 Karanganom merupakan salah satu sekolah favorit
di daerahnya. Sebagai salah satu SMA yang ditunjuk, SMA ini berusaha
menerapkannya dengan maksimal agar tujuan dari implementasi
kurikulum ini dapat tercapai.

Di SMA N 1 Karanganom ini yang menerapkan kurikulum 2013
baru kelas X. Oleh sebab itu, kelas X sudah dibagi menjadi kelas X.IPA,
X.IPS. Walaupun kelasnya sudah ada penjurusan, dalam pelaksanaan
kurikulum 2013 terdapat mata pelajaran kelompok peminatan (program
lintas minat). Oleh karena itu, meskipun kelas X.IPS juga terdapat mata
pelajaran IPA yang mana dalam hal ini adalah Kimia. Berdasarkan hasil
wawancara dengan lbu Elisa, antusiasme peserta dalam mengikuti
pelajaran kimia antara kelas X.IPA dengan X.IPS ada perbedaan. Kelas
X.IPA lebih antusias daripada kelas X.IPS.* Hal ini juga didukung dari
hasil Ujian Akhir Semester Ganjil,rata-rata anak IPA lebih besar daripada
IPS yaitu 80,01 dan kelas IPS 77,94. Maka dari itu diperlukan proses
pembelajaran yang lebih bervariasi. Selain itu, agar pelajaran kimia dapat

menarik bagi semua peserta didik.

Ketepatan  memilih metode dan pendekatan merupakan satu

keniscayaan dalam sukses tidaknya pendidik mengantarkan peserta didik

! Ibu Elisa selaku pengajar kimia di SMA N 1 Karanganom kelas X.IPA dan X.IPS pada tanggal
23 Desember 2013 pukul 08.30



menjadi generasi yang dapat diandalkan dan dibanggakan. Oleh karena itu,
pendidik perlu menggunakan metode dan pendekatan yang tidak saja
membuat proses pembelajaran menarik, tetapi juga memberikan ruang
bagi peserta didik untuk berkreativitas dan terlibat secara aktif sepanjang
proses pembelajaran (Baharuddin & Wahyuni, 2010: 5).

Menurut Hamdani (2011: 23) pada dasarnya, semua peserta didik
memiliki gagasan atau pengetahuan awal yang sudah terbangun dalam
wujud skemata. Dari pengetahuan awal dan pengalaman yang ada, peserta
didik menggunakan informasi yang berasal dari lingkungannya dalam
rangka mengkonstruksi interpretasi pribadi serta makna-maknanya.
Pendidik memberikan permasalahan yang relevan dengan pengetahuan dan
pengalaman yang sudah ada sebelumnya, memberi kesempatan kepada
peserta didik menemukan dan menerapkan idenya sendiri. Agar proses
pembelajaran sesuai dengan tujuan yang diharapkan, dibutuhkan metode
atau strategi mengajar yang tepat sehingga peneliti mencoba menerapkan
metode lain yang dapat menarik dan menerapkan ide peserta didik
sehingga memudahkan pemahaman peserta didik yaitu metode mind map.

Metode mind map merupakan metode yang dapat memaksimalkan
kerja otak Kkita, yaitu otak Kiri dan otak kanan. Otak Kkiri bekerja
menggunakan kata, angka, analisa, logika, urutan, dan hitungan,
sedangkan otak kanan belajar menggunakan gambar, warna, irama,
dimensi, imajinasi dan melamun (Windura, 2009: 5). Selain itu, metode ini

mendorong peserta didik untuk belajar sesuai dengan alur berpikirnya



sehingga peserta didik lebih mudah memahaminya dan mendorong peserta
didik berpikir Kritis.

Mengajar bukan hanya sekadar menyampaikan materi pelajaran,
akan tetapi suatu proses mengubah perilaku peserta didik sesuai dengan
tujuan yang diharapkan. Oleh sebab itu, dalam proses mengajar terdapat
kegiatan membimbing peserta didik agar berkembang sesuai dengan tugas-
tugas perkembangannya, melatih keterampilan, serta membentuk peserta
didik yang memiliki kemampuan inovatif dan kreatif (Sanjaya, 2008: 14).
Oleh karena itu, diperlukan metode pembelajaran yang dapat memupuk

serta mengembangkan kreativitas peserta didik.

Metode mind map ini mendorong peserta didik untuk berpikir
sesuai dengan alur berpikirnya yang mana dari hal tersebut dapat
merangsang kreativitas peserta didik dan membentuk karakter peserta
didik. Kreativitas sebagai kemampuan untuk menciptakan sesuatu yang
baru, sebagai kemampuan untuk memberikan gagasan-gagasan baru yang
dapat diterapkan dalam pemecahan masalah, atau sebagai kemampuan
untuk melihat hubungan-hubungan baru antara unsur-unsur yang sudah
ada sebelumnya. Kreativitas peserta didik dalam penelitian ini dapat
digunakan untuk menilai aspek non-aptitude atau afektif peserta didik.

Penelitian tindakan kelas yang pernah dilakukan menunjukkan
peningkatan kreativitas siswa dari siklus 1 ke siklus 1I. Siklus |1
menunjukkan rata-rata kreativitas lembar observasi sebesar 76% dan

84,67% pada siklus 11, sedangkan berdasarkan angket sebesar 77,43% pada



siklus I dan 78,87 pada siklus Il. Penelitian tersebut menunjukkan bahwa
metode mind map efektif dalam meningktakan kreativitas pada peserta
didik (Tanti, dkk, 2011:103)

Selain aspek kreativitas peserta didik, pendidik juga menilai aspek
kognitif yaitu dengan prestasi belajar peserta didik guna mengetahui
ketercapaian tujuan pembelajaran dan mengetahui tingkat pemahaman
peserta didik. Prestasi belajar diukur dengan menggunakan pre-test dan
post-test. Pre-test dan post-test tersebut dapat digunakan untuk mengukur
bagaimana pengaruh metode mind map terhadap prestasi peserta didik.

Latar belakang yang beragam tersebut peneliti ingin melaksanakan
penelitian dengan judul “Pengaruh  Metode Mind Map Terhadap
Kreativitas dan Prestasi Belajar Kimia Peserta Didik Kelas X Di SMA
Negeri 1 Karanganom”. Dalam pembelajaran, ilmu kimia merupakan ilmu
yang bersifat abstrak sehingga dibutuhkan metode yang bervariasi. Salah
satunya yaitu metode mind map, dan materi konsep mol merupakan materi
yang abstrak. Hal ini juga didukung dari berdasarkan wawancara dengan
Ibu Elisa materi yang bersifat abstrak terkadang membuat peserta didik
lebih cepat bosan, sehingga diperlukan metode yang lebih menarik

tersebut?.

2 Ibu Elisa selaku pengajar kimia di SMA N 1 Karanganom kelas X.IPA dan X.IPS pada tanggal
23 Desember 2013 pukul 09.00



B. Batasan Masalah

Batasan masalah ini perlukan agar penelitian ini mempunyai arah
yang jelas sehingga tidak menimbulkan kesalahpahaman dan perluasan
masalah. Adapun batasan masalah dalam penelitian ini adalah:
1. Kreativitas dalam penelitian ini meliputi aspek non-aptitude (afektif).
2. Prestasi belajar dibatasi untuk penilaian apek kognitif C2 dan C3.

3. Sekolah tempat penelitian yaitu SMA N 1 Karanganom kelas X.IPS.

C. Rumusan Masalah
Berdasarkan batasan masalah, maka perumusan masalah dalam
penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Adakah pengaruh penerapan metode Mind Map terhadap
kreativitas peserta didik pada pembelajaran Kimia materi pokok
Konsep mol kelas X semester 2 di SMA N 1 Karanganom?

2. Adakah pengaruh penerapan metode Mind Map terhadap prestasi
belajar peserta didik pada pembelajaran Kimia materi pokok

Konsep mol kelas X semester 2 di SMA N 1 Karanganom?

D. Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui:
1. Pengaruh penerapan metode Mind Map terhadap kreativitas peserta
didik pada pembelajaran Kimia materi pokok Konsep mol kelas X

semester 2 di SMA N 1 Karanganom.



2. Pengaruh penerapan metode Mind Map terhadap prestasi belajar
peserta didik pada pembelajaran Kimia materi pokok Konsep mol

kelas X semester 2 di SMA N 1 Karanganom.

E. Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan hasilnya dapat bermanfaat:
1. Bagi peserta didik menjadikan pembelajaran lebih menyenangkan,
memudahkan pemahaman peserta didik, meningkatkan hasil

belajar, melatih serta mengembangkan kreativitas peserta didik.

2. Bagi pendidik, pertimbangan dalam memilih metode pembelajaran

yang bervariasi sesuai untuk mengajarkan materi pelajaran kimia .

3. Bagi sekolah, sebagai masukan dalam rangka mengupayakan
proses pembelajaran kimia yang menarik dan efektif, serta sebagai

pertimbangan dalam rangka meningkatkan mutu.

4. Bagi peneliti, menambah wawasan tentang proses pembelajaran,
sehingga dapat dijadikan acuan untuk penelitian selanjutnya dan

dapat diperbaiki dipenelitian selanjutnya.



BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

B.

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dan pembahasan,
maka dapat disimpulkan bahwa:

1. Metode mind map memberikan pengaruh yang signifikan terhadap
kreativitas peserta didik pada pembelajaran Kimia materi pokok
Konsep mol kelas X semester 2 di SMA N 1 Karanganom.

2. Metode mind map memberikan pengaruh yang signifikan terhadap
prestasi belajar peserta didik pada pembelajaran Kimia materi pokok

Konsep mol kelas X semester 2 di SMA N 1 Karanganom.

Implikasi
Penerapan metode mind map berpengaruh pada kreativitas dan
prestasi belajar peserta didik dalam kegiatan pembelajaran kimia materi

pokok Konsep mol kelas X semester 2 di SMA N 1 Karanganom.

Keterbatasan Penelitian

Penelitian  ini  terdapat beberapa  keterbatasan  dalam
pelaksanaannya. Keterbatasan tersebut antara lain, penelitian ini memiliki
keterbatasan waktu, sehingga apabila ada waktu lebih lama diharapkan
dapat lebih meningkatkan kreativitas maupun prestasi belajar peserta

didik. Selain itu itu metode mind map dapat diterapkan dalam
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pembelajaran kimia pada materi pokok yang berbeda sehingga semakin

dapat diketahui seberapa besar pengaruhnya metode ini.

D. Saran
Berdasarkan kesimpulan dari penelitian yang telah dilakukan, maka
berdasarka hasil penelitian peneliti menyarankan kepada berbagai pihak,
diantaranya:

1. Bagi pendidik di sekolah dapat menerapkan metode mind map dalam
proses pembelajaran dengan variasi metode atau model pembelajaran
lain agar kreativitas dan prestasi belajar peserta didik lebih meningkat
secara maksimal.

2. Bagi peneliti lain yaitu perlu adanya penelitian lebih lanjut tentang
penerapan metode mind map dalam meningkatakan kreativitas dan
prestasi belajar peserta didik seperti dengan menambahkan variasi

model pembelajaran atau menambahkan waktu tatap muka.
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