
i 
 

PENGEMBANGAN MEDIA VIDEO 

BIOMONITORING SEBAGAI SUMBER BELAJAR 

MANDIRI SUBMATERI PENCEMARAN AIR  

 
 

SKRIPSI 
 

Untuk memenuhi sebagian persyaratan  
mencapai derajat Sarjana S-1  

 
Program Studi Pendidikan Biologi 

 

 
 

 
 

Diajukan oleh : 
Nova Ika Rakhmawati S. 

NIM 10680025 
 
 
 

 
 
 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BIOLOGI 
FAKULTAS SAINS DAN TEKNOLOGI 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN KALIJAGA 
YOGYAKARTA 

2014 
 
 



ii 
 



 
 

iii 
 

 



iv 
 

 



 
 

v 
 

MOTTO 

 
 )82: يس(اَنْ يَقُوْلَ لَهُ كُنْ فَيَكُوْنُاِنَّمَااَمْرُهُ اِذَااَرَادَ شَيْئًا 

Sesungguhnya perintah-Nya apabila Dia menghendaki sesuatu hanyalah berkata 
kepadanya “Jadilah!” maka terjadilah ia. (Surat Yassin:82) 

 
 

Man jadda Wajjada 
Siapa yang berusaha, maka akan mendapatkan yang diusahakannya 

 
 

 
Laa  Haula Wa laa  Quwwata Illaa  Billaah 

Tiada daya dan kekuatan kecuali dengan pertolongan Allah 
 
 
 

Exploratum in The Universum 
-Biolaska- 

 
 

Karena alam adalah teman, karena alam kita 
belajar 
-Penulis- 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



vi 
 

Karya ini penulis persembahkan untuk: 
 
 

 
 
 

Program Studi Pendidikan Biologi 
Fakultas Sains dan Teknologi 

Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga Yogyakarta 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

vii 
 

KATA PENGANTAR 

 
Puji syukur Alhamdulillah saya panjatkan kepada Allah SWT atas segala 

kenikmatan iman, rahmat dan hidayah-Nya. Shalawat serta salam kita curahkan 

kepada Nabi/Rasul Muhammad SAW yang telah membawa kebenaran kepada 

kita. Atas rahmat dan kasih sayang Allah SWT dan Rasul-Nya, penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini.  

Proses penyelesaian skripsi ini pun tidak lepas dari dukungan dari berbagai 

pihak. Oleh karena itu, penulis menyampaikan rasa terima kasih kepada Dekan 

Fakultas Sains dan Teknologi Prof. Drs. Akh. Minhaji, MA., PhD. dan Dr. Hj. 

Maizer Said Nahdi, M.Si. yang telah memimpin kami melalui beberapa kebijakan 

yang diterapkan di Fakultas Sains dan Teknologi. Ibu Runtut Prih Utami, S.Pd., 

M.Pd. selaku Ketua Program Studi Pendidikan Biologi. 

Selain itu saya haturkan pula rasa terima kasih kepada  Ibu Sulistyawati 

selaku Dosen Pembimbing Akademik yang selalu memberikan semangat hingga 

akhir masa studi. Ibu Eka Sulistyowati, M.I.MWM selaku pembimbing yang 

dengan sabar menuntun serta memberikan pengarahan kepada penulis dalam tugas 

akhir. Bapak Ardiyan Pramudya K., M. Si dan Dr. Widodo, S.Pd., M.Pd selaku 

dosen penguji juga pembimbing dalam perbaikan tugas akhir ini.   Seluruh staf 

sekolah SMAN 1 Banguntapan, khususnya Ibu Dyah Esti Wardani. 

Rasa terima kasih pun saya ucapkan kepada keluarga besar  yang selalu 

memberikan doa dan dukungan. Sahabat, Biolaska dan Waterforum yang 

berpartisipasi dalam pembuatan skripsi ini. Dan semua pihak yang tidak 

tersebutkan satu persatu penulis ucapkan terima kasih. Semoga Allah memberikan 



viii 
 

kebaikan kepada kita semua agar selalu dapat mengemban amanah dengan penuh 

tanggung jawab. 

 

Yogyakarta, 23 Desember 2014 

 

 

                                                                                                Penulis 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ix 
 

DAFTAR ISI 

Halaman 

HALAMAN JUDUL  ..............................................................................................  i 

HALAMAN PENGESAHAN  ...............................................................................  ii 

HALAMAN PERSETUJUAN SKRIPSI ..............................................................  

HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN .........................................................  

iii 

iv 

HALAMAN MOTTO .............................................................................................  v 

HALAMAN PERSEMBAHAN .............................................................................  vi 

KATA PENGANTAR .............................................................................................  vii 

DAFTAR ISI ............................................................................................................  ix 

DAFTAR TABEL ....................................................................................................  xi 

DAFTAR GAMBAR ...............................................................................................  xii 

DAFTAR LAMPIRAN ...........................................................................................  xiii 

ABSTRAK ................................................................................................................  xiv 

BAB I     PENDAHULUAN  .................................................................................  1 

A. Latar Belakang Masalah ...................................................................  1 

B. Identifikasi Masalah ..........................................................................  5 

C. Batasan Masalah ................................................................................  6 

D. Rumusan Masalah .............................................................................  6 

E. Tujuan Penelitian ...............................................................................  6 

G. Manfaat Penelitian .............................................................................  7 

H. Asumsi dan Keterbatasan Pengembangan .....................................  8 

BAB II  TINJAUAN PUSTAKA ..................................................................  10 

A. Kajian Pustaka .....................................................................................  10 

1. Pencemaran Air ...............................................................................  10 

2. Biomonitoring .................................................................................   12 

3. Sumber Belajar ................................................................................   14 

4. Belajar Mandiri ...............................................................................   17 

5. Media Video ....................................................................................   18 

B. Kerangka Berpikir ...............................................................................   20 



x 
 

BAB III  METODE PENELITIAN .......................................................................  23 

A. Penelitian Biomonitoring dengan Makrozoobentos......................  23 

1. Waktu dan Tempat Penelitian ....................................................  23 

2. Alat Penelitian ..............................................................................  23 

3. Prosedur Penelitian Biomonitoring ...........................................  23 

B. Penelitian Pengembangan Media Video Biomonitoring ..............  25 

1.  Waktu dan Tempat Penelitian ...................................................  25 

2.  Model Pengembangan ................................................................  25 

3.  Prosedur Penelitian Pengembangan Media Video  

Biomonitoring ..............................................................................  

 

26 

C. Subjek dan Obyek Penelitian ...........................................................  29 

D. Instrumen Penelitian .........................................................................  29 

E. Teknik Analisis Data .........................................................................  30 

BAB IV  HASIL DAN PEMBAHASAN .............................................................  33 

A. Penelitian Biomonitoring dengan Makrozoobentos......................  33 

B. Hasil Penelitian Pengembangan Media Video ...............................  41 

C. Hasil Penilaian Kualitas Media Video Biomonitoring sebagai 

Sumber Belajar Mandiri Submateri Pencemaran Air....................   

 

52 

BAB V   PENUTUP ................................................................................................  62 

A. Kesimpulan.........................................................................................  62 

B.Saran .....................................................................................................  62 

DAFTAR PUSTAKA ..............................................................................................  64 

LAMPIRAN-LAMPIRAN ......................................................................................  70 

 



xi 
 

DAFTAR TABEL 

Halaman 

Tabel 1.   Kelompok Makrozoobentos Berdasarkan Daya Tahan Terhadap   

Pencemaran Air Sungai  ........................................................................  

 

25 

Tabel 2.  Penilaian Tingkat Pencemaran Air  .......................................................  25 

Tabel 3.  Skoring Berdasarkan Skala Likert  ........................................................  

Tabel 4.  Kriteria Kategori Penilaian Ideal ...........................................................  

31 

31 

Tabel 5.   Skala Persentase Penilaian Kualitas Produk untuk Para Ahli, Peer 

Reviewer, Guru Mata Pelajaran Biologi dan Siswa SMA .................  

 

32 

Tabel 6.   Famili yang Ditemukan dan Tingkat Pencemaran Air dengan        

Indikator Makrozoobentos di Sungai Klodangan  ..............................  

 

33 

Tabel 7.   Aktifitas Masyarakat di Sekitar Sungai Klodangan ...........................  40 

Tabel 8.   Masukan dan Tindaklanjut Masukan dari Ahli dan Peer Reviewer  49 

Tabel 9. Masukan dari Guru Mata Pelajaran Biologi dan Siswa Kelas X  

SMAN 1 Banguntapan Serta Tindak Lanjutnya .................................  

 

51 

Tabel 10. Hasil Penilaian Keseluruhan oleh Ahli ................................................  52 

Tabel 11. Hasil Penilaian oleh Ahli Bahasa .........................................................  53 

Tabel 12. Hasil Penilaian oleh Ahli Materi ..........................................................  54 

Tabel 13. Hasil Penilaian oleh Ahli Media  ..........................................................  55 

Tabel 14. Hasil Rerata Penilaian oleh Lima Peer Reviewer ...............................  56 

Tabel 15. Hasil Penilaian oleh Guru Mata Pelajaran Biologi.............................  58 

Tabel 16. Hasil Rerata Penilaian Produk oleh 15 Siswa SMAN 1 

Banguntapan  ...........................................................................................  

 

58 

 



xii 
 

DAFTAR GAMBAR 

Halaman 

Gambar 1. Lokasi Penelitian di Sungai Klodangan, Banguntapan, Bantul ......  23 

Gambar 2. Bagan Tahap Pengembangan Pembuatan Video Biomonitoring 

dengan Makrozoobentos  ....................................................................  

 

28 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Halaman 

Lampiran 1. Makrozoobentos yang Ditemukan di Sungai Klodangan .............  70 

Lampiran 2. Instrumen Penilaian  ..........................................................................  71 

Lampiran 3. Daftar Riwayat Hidup Peneliti  ........................................................  81 

 



xv 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Halaman 

Lampiran 1. Data Tabulasi Perolehan Skor Hasil Penilaian Kelayan Modul. 91 

Lampiran 2. Data Perhitungan Penilaian Kelayakan Modul........................... 94 

Lampiran 3. Daftar Subjek Coba.................................................................... 106 

Lampiran 4. Format Lembar Pernyataan Penilaian dan Masukan oleh 
Reviewer.................................................................................... 

107 

Lampiran 5. Format Lembar Penilaian Modul oleh Ahli Materi Biologi ...... 109 

Lampiran 6. Format Lembar Penilaian Modul oleh Ahli Vermicompos ........ 111 

Lampiran 7.  Format Lembar Penilaian Modul oleh Ahli Media.................. 113 

Lampiran 8.  Format Lembar Penilaian Modul oleh Peer Reviewer dan 
Guru Biologi SMA/MA............................................................. 

115 

Lampiran 9.  Format Lembar Penilaian Modul oleh Siswa............................ 118 

Lampiran 10.  Format Formulir Persetujuan Wawancara............................... 121 

Lampiran 11. Kisi-Kisi Angket dan Format Angket Minat Pembelajaran 
Peserta Didik .......................................................................... 

123 

Lampiran 12. Data Perhitungan Angket Minat Pembelajaran Siswa.............. 126 

 



xiv 
 

PENGEMBANGAN MEDIA VIDEO BIOMONITORING SEBAGAI 
SUMBER BELAJAR MANDIRI SUBMATERI PENCEMARAN AIR  

 
Nova Ika Rakhmawati S 

10680025 
 

ABSTRAK 
Penelitian ini bertujuan untuk mempelajari tingkat pencemaran air di 

Sungai Klodangan, menghasilkan  video biomonitoring dengan makrozoobentos 
dan mempelajari kualitasnya sebagai sumber belajar mandiri submateri 
pencemaran air. Penelitian dilakukan dengan dua tahapan. Tahap pertama yaitu 
penelitian biomonitoring dengan makrozoobentos untuk mengetahui tingkat 
pencemaran air di Sungai Klodangan. Tahap kedua adalah penelitian 
pengembangan.  Jenis penelitian pengembangan yang digunakan adalah Research 
and Development (R&D) dengan model ADDIE (Analysis, Design, Developmen, 
Implementation, Evaluation). Model yang digunakan dalam penelitian ini tanpa 
tahap implementasi, melainkan uji produk. Produk yang dihasilkan dinilai oleh  
ahli bahasa,  ahli materi, ahli media, guru biologi dan siswa kelas X SMAN 1 
Banguntapan. Hasil penelitian menunjukan bahwa tingkat pencemaran air di 
Sungai Klodangan adalah tercemar berat. Hal tersebut ditunjukan dengan 
ditemukannya sembilan famili makrozoobentos. Hasil penelitian biomonitoring 
tersebut kemudian dikembangkan menjadi penelitian pengembangan. Penelitian 
pengembangan ini menekankan pada pengembangan media video biomonitoring. 
Hasil penelitian pengembangan tersebut adalah kualitas media video yang 
dikembangkan menurut para ahli adalah sangat baik dari cakupan media dan 
materi (94%), sedangkan cakupan bahasa termasuk dalam kategori sangat baik 
(90%). Hasil penilaian peer reviewer, secara keseluruhan kualitas video adalah 
sangat baik dengan persentase (82%). Penilaian media oleh guru mata pelajaran 
biologi menunjukan bahwa kualitas video termasuk dalam kategori baik (69%). 
Hasil penilaian siswa mengenai kualitas media video ini termasuk kategori sangat 
disetujui oleh siswa (82,5%). 

 
Kata kunci: biomonitoring, sumber belajar mandiri, media video  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Pendidikan di Indonesia semakin lama semakin berkembang sesuai dengan 

tuntutan zaman. Hal tersebut terbukti dengan perubahan kurikulum yang selalu 

terjadi, seperti halnya perubahan Kurikulum KTSP menjadi Kurikulum 2013. 

Kurikulum 2013 menitikberatkan pada pendekatan ilmiah (scientific approach). 

Melalui pendekatan scientific approach, siswa bimbing untuk menemukan 

kebenaran ilmiah dan dilatih untuk mampu berfikir logis, objektif, dan sistematis 

(Atsnan dan Gazali, 2013).  Salah satu tujuan scientific approach adalah siswa 

mampu menemukan fakta yang dapat meningkatkan rasa peduli terhadap 

lingkungan hidup dengan melihat permasalahan disekitar siswa (Mulyasa, 2013).  

Pencemaran air adalah salah satu masalah lingkungan hidup yang penting 

untuk dikaji dan dicari solusinya. Hal ini disebabkan karena air merupakan 

sumber daya alam dan komponen penting dari lingkungan hidup yang diperlukan 

oleh semua makhluk hidup di dunia (Effendi, 2003). Di Indonesia sendiri masalah 

pencemaran air menyebabkan kerusakan bagi ekosistem perairan. Misalnya di 

Surabaya, terjadi penurunan spesies ikan, baik jenis maupun jumlahnya akibat 

pencemaran air sungai oleh limbah pabrik (Rizki, 2012). Dampak lain dari 

pencemaran air adalah meningkatnya konsumsi air mineral kemasan akibat 

sumber mata air untuk memenuhi kebutuhan air minum tidak lagi bebas dari 

bahan pencemar (Keraf, 2010). Untuk itu masalah pencemaran air penting 
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diketahui siswa agar kesadaran dan kepedulian terhadap lingkungan semakin 

meningkat.  

Peningkatan kesadaran dan kepedulian mengenai permasalahan 

lingkungan khususnya pencemaran air dapat dapat dilakukan secara langsung 

maupun tidak langsung, salah satunya dengan memasukannya materi tersebut ke 

dalam pembelajaran di sekolah. Berdasarkan hasil observasi dan wawancara 

dengan guru mata pelajaran biologi di SMA Negeri 1 Banguntapan pada tanggal 

13 Februari 2014 mengenai pembelajaran di sekolah, dapat diketahui bahwa 

waktu yang tersedia untuk menyelenggarakan pembelajaran biologi terutama 

materi pencemaran air sekitar dua jam. Waktu yang tersedia tersebut belum 

mampu mencakup seluruh materi yang seharusnya disampaikan, khususnya materi 

pencemaran air. Kurangnya waktu tersebut menyebabkan kegiatan pendalaman 

materi pencemaran air jarang dilakukan. Misalnya dalam penyampaian materi 

pencemaran air baru sebatas teori dan pengamatan fisik akibat pencemaran air. 

Sedangkan  siswa belum melakukan pengamatan secara biologi di lingkungan 

perairan (Wardani,2014 wawancara pribadi).  

Sungai Klodangan adalah salah satu lingkungan perairan yang terletak 

disekitar SMAN 1 Banguntapan. Sungai tersebut berfungsi sebagai penyalur 

materi juga senyawa dari bagian hulu ke hilir, area memancing, mencuci, 

berternak, mengaliri dan menerima air dari persawahan. Dekatnya Sungai 

Klodangan dengan aktifitas manusia tersebut dapat menyebabkan lingkungan 

sungai terganggu (Anjani dkk, 2012). Oleh karena itu, perlu ada upaya untuk 
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menjaga lingkungan sungai mengingat fungsi sungai  yang sangat penting bagi 

manusia dan organisme lainya (Chandra, 2006). 

Biomonitoring merupakan salah satu kegiatan untuk menjaga dan 

mengevaluasi lingkungan perairan (Arisandi, 2012). Kegiatan tersebut 

menggunakan agen biologi sebagai alat untuk menaksir keadaan suatu lingkungan 

perairan. Kegiatan ini penting dilakukan karena mampu mencerminkan pengaruh 

perubahan kondisi fisik dan kimia yang terjadi di lingkungan perairan dalam 

selang waktu tertentu (Rahayu dkk, 2009). 

Organisme yang mampu digunakan dalam biomonitoring adalah 

makrozoobentos. Makrozoobentos merupakan organisme yang peka terhadap 

perubahan tingkat pencemaran dan kualitas air. Perubahan tersebut dapat 

berpengaruh terhadap keberadaan makrozoobentos di lingkungan hidupnya. 

Selain itu organisme ini pun memiliki kemampuan berpindah yang cukup rendah, 

sehingga mampu mengakumulasi polutan dalam tubuhnya. Karena kemampuan 

yang dimiliki tersebut, makrozoobentos sering digunakan dalam kegiatan 

biomonitoring di lingkungan perairan (Tjokrokusumo, 2006).  

Kegiatan biomonitoring dengan makrozoobentos ini telah dikembangkan 

di beberapa sekolah yang ada di Jawa Timur atas inisiatif dari  Pemerintah Dinas 

Pendidikan yang bekerjasama dengan Lembaga Kajian Ekologi dan Konservasi 

Lahan Basah (Ecoton). Hal tersebut dilakukan untuk melatih kepedulian siswa 

serta ikut menjaga juga mengawasi kelestarian lingkungan perairan yang ada di 

sekitarnya. Biomonitoring juga dapat menjadi alternatif pembelajaran yang 

menggunakan alam dan organisme di dalamnya sebagai sumber belajar mandiri 
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karena peralatan dan teknik yang digunakan cukup sederhana (Arisandi, 2012). 

Namun kegiatan biomonitoring belum pernah dilakukan oleh siswa SMAN 1 

Banguntapan. Padahal letak sekolah ini dekat dengan lingkungan perairan seperti 

Sungai Klodangan. Kegiatan biomonitoring penting untuk diketahui siswa SMAN 

1 Banguntapan terutama di Sungai Klodangan. Hal tersebut disebabkan karena 

dengan kegiatan biomonitoring siswa dapat menaksir keadaan Sungai Klodangan  

dengan menggunakan bioindikator makrozoobentos. Kegiatan biomonitoring di 

Sungai Klodangan secara langsung maupun tidak akan mendukung pemahaman 

dan menumbuhkan rasa peduli terhadap permasalahan pencemaran air. Namun 

untuk memperkenalkan kegiatan biomonitoring dan permasalahan pencemaran air 

memerlukan suatu media yang dapat dijadikan sumber belajar mandiri oleh siswa.  

Salah satu media yang dapat digunakan sebagai sumber belajar mandiri 

adalah media video. Menurut beberapa penelitian menunjukan bahwa video 

merupakan sumber belajar yang efektif (Karimah, 2010). Media ini pun dapat  

menyajikan visualisasi yang bergerak secara kontinyu dengan memadukan bunyi 

atau suara untuk menyampaikan pesan. Media video memiliki keunggulan 

diantara media lainnya, seperti memaparkan keadaan rill dari suatu proses secara 

singkat, fenomena ataupun kejadian, cocok untuk mengajarkan materi dalam 

ranah psikomotor dan memungkinkan adanya rekayasa (Ismaniati, 2012). Selain 

itu media video dapat diputar berulang-ulang sehingga mendukung siswa untuk 

belajar secara mandiri tanpa bergantung dengan keberadaan guru (Ibrahim, 2012).  

Sehubungan dengan permasalahan di atas maka peneliti ingin membuat 

penelitian biomonitoring dengan makrozoobentos di Sungai Klodangan. Hasil 
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penelitian tersebut kemudian masukan dalam penelitian pengembangan media 

video biomonitoring dengan makrozoobentos. Penelitian pengembangan media 

video tersebut berisikan tentang materi pencemaran air dan kegiatan 

biomonitoring. Sehingga dapat digunakan sebagai sumber belajar mandiri 

submateri pencemaran air. Media video yang dikembangkan ini diharapkan 

mampu menambah pengetahuan siswa mengenai pencemaran air juga 

biomonitoring. Pengetahuan yang semakin bertambah secara langsung akan 

menyebabkan kesadaran dan kepedulian siswa mengenai keanekaragaman 

makrozoobentos dan permasalahan lingkungan meningkat. Pengembangan video 

juga menstimulus siswa untuk mencari solusi dari permasalahan lingkungan 

perairan.  

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, dapat diidentifikasi masalah sebagai 

berikut: 

1. Waktu yang tersedia untuk menyelenggarakan pembelajaran biologi khususnya 

materi pencemaran air cukup minim dan belum mampu mencakup seluruh 

materi yang seharusnya disampaikan. Oleh karena itu perlu adanya media 

pembelajaran untuk mengatasi hal tersebut. 

2. Kegiatan pendalaman materi seperti melakukan pengujian sederhana dengan 

agen biologi seperti makrozoobentos belum pernah dilakukan. 

3. Kegiatan biomonitoring dengan makrozoobentos belum dilakukan di SMAN 1 

Banguntapan sehingga perlu adanya media untuk mengenalkan kegiatan 

tersebut. 
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4. Kegiatan biomonitoring dengan makrozoobentos di Sungai Klodangan belum 

dilakukan. 

C. Batasan Masalah 

Batasan masalah yang dibahas dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Pengembangan media video biomonitoring ini diwujudkan sebagai sumber 

belajar mandiri bagi siswa. 

2. Video yang dikembangkan pada penelitian ini mengangkat tema biomonitoring 

dengan makroozoobentos dan materi pencemaran lingkungan submateri 

pencemaran air. 

3. Produk yang dihasilkan dinilai oleh ahli media, ahli bahasa, ahli materi, peer 

reviewer, guru mata pelajaran biologi dan siswa SMA. 

D. Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang masalah  yang telah dikemukakan di atas, 

maka dapat dirumuskan permasalahan sebagai berikut: 

1. Bagaimana tingkat pencemaran air di Sungai Klodangan? 

2. Bagaimana pengembangan media video biomonitoring dengan 

makroozobentos sebagai sumber belajar mandiri submateri pencemaran air 

untuk siswa SMA/MA kelas X? 

3. Bagaimana kualitas media video biomonitoring dengan makrozoobentos yang 

dikembangkan setelah di nilai ahli media, ahli materi, ahli bahasa, peer 

reviewer, guru mata pelajaran biologi dan siswa SMA/MA kelas X? 

E. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah: 
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1. Mengetahui tingkat pencemaran air di Sungai Klodangan. 

2. Menghasilkan  video biomonitoring dengan makrozoobentos sebagai sumber 

belajar mandiri submateri pencemaran air untuk siswa SMA/MA kelas X 

semester dua. 

3. Mengetahui kualitas media video biomonitoring dengan makrozoobentos yang 

dikembangkan setelah di nilai ahli media, ahli materi, ahli bahasa, peer 

reviewer, guru mata pelajaran biologi dan siswa SMA/MA kelas X. 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian ini yaitu: 

1. Bagi siswa  

a. Memberikan pengalaman belajar mandiri mengenai materi pencemaran 

lingkungan khususnya pencemaran air. 

b. Mengetahui tata cara menguji kualitas  air dengan biomonitoring 

menggunakan makrozoobentos.  

c. Memotivasi siswa untuk lebih peka terhadap lingkungan sekitar. 

d. Mengetahui permasalahan pencemaran air, menaksir kualitas air dan 

mengetahui cara-cara menanggulangi pencemaran air secara sederhana. 

e. Memupuk rasa peduli lingkungan dan rasa syukur kepada Sang Pencipta. 

2. Bagi guru 

a. Sebagai media pembelajaran untuk menyampaikan materi pencemaran  air dan 

biomonitoring dengan makrozoobentos. 
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b. Media bantu bagi guru untuk mengembangkan sikap dan kepekaan siswa agar 

memiliki rasa peduli terhadap lingkungan sekitar dan menambah rasa syukur 

kepada Sang Pencipta. 

c. Membantu guru untuk menyampaikan materi pencemaran air dengan media 

audo visual yang menarik dan kreatif. 

G. Asumsi dan Keterbatasan Pengembangan 

1. Asumsi 

Asumsi-asumsi penelitian pengembangan ini adalah: 

a. Pengembangan video biomonitoring dengan makrozoobentos mampu 

memberikan pengalaman belajar baru dan mendorong siswa belajar mandiri. 

Video ini juga mampu mencapai aspek-aspek yang di mendukung 

ketercapaian kurikulum 2013. 

b. Ahli media merupakan seseorang yang memiliki pemahaman yang baik 

mengenai kelayakan produk yang dikembangkan dari sudut pandang media. 

c. Ahli bahasa merupakan seseorang yang memiliki kemampuan yang baik 

tentang kebahasaan dan tulisan ilmiah. 

d. Ahli materi merupakan seseorang yang memiliki pengetahuan yang baik 

tentang keilmuan biologi dan biomonitoring. 

e. Peer reviewer merupakan teman sejawat yang memiliki pengetahuan yang 

baik tentang keilmuan biologi. 

f. Guru mata pelajaran biologi adalah pendidik mata pelajaran biologi yang 

memiliki pengetahuan yang baik tentang keilmuan biologi. 
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g. Siswa adalah pelaku yang menjalankan pembelajaran di sekolah dengan 

fasilitator seorang guru. 

2. Batasan Pengembangan  

Batasan pengembangan dalam penelitian ini adalah: 

a. Kegiatan biomonitoring dengan makrozoobentos dilakukan di Sungai 

Klodangan. 

b. Pengembangan video biomonitoring dengan makrozoobentos mencakup 

materi pokok pencemaran lingkungan khususnya pencemaran air. Aspek yang 

ingin dicapai adalah aspek keagamaan, sikap sosial, pengetahuan dan 

penerapan ilmu pengetahuan. 

c. Produk yang dikembangkan dinilai oleh satu ahli media, satu ahli materi dan 

satu ahli bahasa, lima peer reviewer, satu guru mata pelajaran biologi dan 15 

peserta didik SMA/MA kelas X. 

d. Produk yang dikembangkan tidak melalui tahap implementasi dalam 

pembelajaran biologi, melainkan tahap uji  kualitas produk. 
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BAB IV 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

1. Tingkat pencemaran air di Sungai Klodangan adalah tercemar sedang. Di 

sungai tersebut ditemukan sembilan famili makrozoobentos yaitu famili 

Gomphiidae, Coenagrionidae, Baetiidae, Parathelphusiidae, Thiariidae, 

Atyiidae, Vivipariidae, Tubificiidae, Chironomiidae.  

2. Video biomonitoring dengan makrozoobentos sebagai sumber belajar mandiri 

submateri pencemaran air dibuat dengan tahapan analisis (analysis), 

perencanaan (design), pengembangan (development) dan evaluasi formatif 

(formative evaluation).  

3. Kualitas media video biomonitoring dengan makrozoobentos yang 

dikembangkan menurut para ahli adalah sangat baik dari cakupan media dan 

materi (94%), sedangkan cakupan bahasa termasuk dalam kategori sangat 

baik (90%). Menurut hasil penilaian peer reviewer, secara keseluruhan 

kualitas video adalah sangat baik dengan persentase (82%). Sedangkan 

menurut guru mata pelajaran biologi kualitas video termasuk dalam kategori 

baik (69%). Hasil penilaian siswa mengenai kualitas media video 

biomonitoring dengan makrozoobentos adalah  video ini termasuk kategori 

sangat disetujui oleh siswa (82,5%). 

 

 



63 
 

 
 

B. Saran 

1. Pengembangan media video biomonitoring dengan makrozoobentos yang 

dikembangkan masih banyak kekurangan, oleh karena itu perlu adanya media-

media lain yang mampu menyempurnakan media video ini. 

2. Media video biomonitoring dengan makrozoobentos merupakan media yang 

disusun untuk sumber belajar mandiri submateri pencemaran air. Oleh karena 

itu perlu diadakan penelitian lebih lanjut untuk menguji media video ini dalam 

pembelajaran. 

3. Masih perlu diadakan penelitian biomonitoring secara berkala di Sungai 

Klodangan agar dapat diketahui perubahan tingkat pencemaran air dari tahun 

ke tahun. 
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Lampiran 1. Makrozoobentos yang Ditemukan  di Sungai Klodangan 

Dokumentasi Makrozoobentos yang Ditemukan di Sungai Klodangan 

Kelas  : Insekta 
Ordo   : Odonata 
Famili : Gomphiidae 
Grup   : A 
 
 

Kelas : Insekta 
Ordo  : Odonata 
Famili: Coenagrioniidae 
Grup  : B 
 

Kelas : Insekta 
Ordo  : Ephemeroptera 
Famili: Baetiidae 
Grup  : B 

 
 
Kelas : Insekta 
Ordo  : Diptera 
Famili: Chironomiidae 
Grup  : D 

 
 

 
Kelas : Crustacea 
Ordo  : Decapoda 
Famili: Parathephusiidae 
Grup  : C 

Kelas : Crustacea 
Ordo  : Decapoda 
Famili: Atyiidae 
Grup  : C 

 
Kelas : Gastropoda 
Famili: Vivipariidae 
Grup  : C 

Kelas : Gastropoda 
Ordo  : Neotaniglossa 
Famili: Thiariidae 
Grup  : C 

Kelas : Oligochaeta 
Ordo  : Haplotaxida 
Famili: Tubificiidae 
Grup  : D 
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Lampiran 2. Instrumen Penilaian 
 
 

 

INSTRUMEN PENILAIAN PENGEMBANGAN MEDIA VIDEO BIOMONITORING SEBAGAI SUMBER 

BELAJAR MANDIRI SUBMATERI PENCEMARAN AIR 

Penelitian dan Pengembangan: Nova Ika Rakhmawati S 

Nama Ahli Bahasa : 

Tanggal Pengisian : 

1. Petunjuk Pengisian :   
a. Produk yang diuji mengacu pada kurikulum 2013 yang menekankan pada dimensi pedagogic 

modern dalam pembelajaran menggunakan pendekatan ilmiah (scientific approach). Dalam konsep 
pendekatan ilmiah  yang dijelaskan oleh Kementrian Pendidikan dan Budaya, ada beberapa kriteria 
dalam pendekatan ilmiah yaitu : 
1) Materi yang dijelaskan berbasis fakta dan fenomena 
2) Penjelasan tidak mengandung subyektifitas 
3) Menginspirasi dan mendorong siswa berfikir kritis, analisis, dan tepat dalam mengidentifikasi, 

memahami, memecahkan masalah, dan mengaplikasikan materi 
4) Mendorong dan menginspirasi untuk berfikir hipotetik dalam melihat perbedaan dan 

persamaaan dan satu sama lain dari materi pembelajaran 
5) Mendorong dan menginspirasi siswa dalam memahami, menerapkan, dan mengembangkan 

pola fikir rasional dan obyektif dalam merespon materi pembelajaran 
6) Berbasis pada konsep, teori, dan fakta empiris yang dapat dipertanggungjawabkan 
7) Tujuan pembelajaran dirumuskan secara sederhana dan jelas, tetapi menarik sistem 

penyajiannya 
b. Setiap instrument terdiri dari aspek penilaian dan skor penilaian. Aspek penilaian pada 

instrumen ini lebih ditekankan pada penilaian bahasa yang digunakan dalam video 
pembelajaran biomonitoring. Penilaian dapat dilakukan dengan cara melingkari skor  yang 
terdapat pada kolom skor sesuai dengan kriteria sebagai berikut: 
1 =  sangat kurang,  
2 = kurang,  
3 = cukup 
4 = baik 
5 =Sangat baik 

2. Apabila Bapak/Ibu memiliki saran mengenai aspek yang dinilai dalam video pembelajaran ini dapat 
dituliskan di kolom catatan/saran 

3. Terima kasih saya ucapkan atas partisipasi dan kerjasama Bapak/Ibu dalam mengisi lembar angket 
penilaian ini. 
 

Indikator Penilaian Butir Penilaian Skor Penilaian 

A. Koherensi dan 
keruntutan alur 
berfikir 

1. Keruntutan /sistematika materi 1      2      3      4      5 

2. Keterpaduan antar kalimat dan paragraf 1      2      3      4      5 

B. Kesesuaian 
dengan kaidah 
bahasa Indonesia 
yang benar 

3. Kesesuaian kata/kalimat dengan EYD 
 

1      2      3      4      5 

4. Penggunaan tata bahasa 1      2      3      4      5 
5. Kebakuan kata 1      2      3      4      5 
6. Kelugasan bahasa 1      2      3      4      5 
7. Penggunaan bahasa komunikatif 1      2      3      4      5 
8. Penggunaan bahasa yang interaktif dan dialogis 1      2      3      4      5 
9. Ketepatan struktur kalimat 1      2      3      4      5 
10. Keefektifan kalimat 1      2      3      4      5 

C. Penggunaan istilah 11. Kekonsistenan istilah/kata 1      2      3      4      5 

AHLI BAHASA/PEER REVIEWER 
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Indikator Penilaian Butir Penilaian Skor Penilaian 

12. Penulisan nama ilmiah/istilah asing 1      2      3      4      5 
13. Penggunaan kata/bahasa yang tidak 

menimbulkan penafsiran ganda 
1      2      3      4      5 

D. Pemahaman 
kalimat/bahasa 

14. Kemudahan memahami bahasa 1      2      3      4      5 
15. Kesesuaian contoh/ilustrasi dengan penjelasan 

materi 
1      2      3      4      5 

16. Kejelasan kalimat pada materi 1      2      3      4      5 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……………….., ………………….. 2014 

Peer Reviewer/Ahli Bahasa 

 

 

(………………………………………..) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Catatan/saran : 
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INSTRUMEN PENILAIAN PENGEMBANGAN MEDIA VIDEO BIOMONITORING SEBAGAI 

SUMBER BELAJAR MANDIRI SUBMATERI PENCEMARAN AIR 

Penelitian dan Pengembangan: Nova Ika Rakhmawati S 

Nama Ahli Materi : 

Tanggal Pengisian : 

1. Petunjuk Pengisisan :   
a. Produk yang diuji mengacu pada kurikulum 2013 yang menekankan pada dimensi pedagogic 

modern dalam pembelajaran menggunakan pendekatan ilmiah (scientific approach). Dalam 
konsep pendekatan ilmiah  yang dijelaskan oleh Kementrian Pendidikan dan Budaya, ada 
beberapa kriteria dalam pendekatan ilmiah yaitu : 
1) Materi yang dijelaskan berbasis fakta dan fenomena 
2) Penjelasan tidak mengandung subyektifitas 
3) Menginspirasi dan mendorong siswa berfikir kritis, analisis, dan tepat dalam 

mengidentifikasi, memahami, memecahkan masalah, dan mengaplikasikan materi 
4) Mendorong dan menginspirasi untuk berfikir hipotetik dalam melihat perbedaan dan 

persamaaan dan satu sama lain dari materi pembelajaran 
5) Mendorong dan menginspirasi siswa dalam memahami, menerapkan, dan 

mengembangkan pola fikir rasional dan obyektif dalam merespon materi pembelajaran 
6) Berbasis pada konsep, teori, dan fakta empiris yang dapat dipertanggungjawabkan 
7) Tujuan pembelajaran dirumuskan secara sederhana dan jelas, tetapi menarik sistem 

penyajiannya 
b. Setiap instrument terdiri dari aspek penilaian dan skor penilaian. Aspek penilaian pada 

instrumen ini lebih ditekankan pada penilaian bahasa yang digunakan dalam video 
pembelajaran biomonitoring. Penilaian dapat dilakukan dengan cara melingkari skor  yang 
terdapat pada kolom skor sesuai dengan kriteria sebagai berikut: 
1 =  sangat kurang,  
2 = kurang,  
3 = cukup 
4 = baik 
5 =Sangat baik 

2. Apabila Bapak/Ibu memiliki saran mengenai aspek yang dinilai dalam video pembelajaran ini dapat 
dituliskan di kolom catatan/saran 

3. Terima kasih saya ucapkan atas partisipasi dan kerjasama Bapak/Ibu dalam mengisi lembar angket 
penilaian ini. 

 

Indikator Penilaian Butir Penilaian Skor Penilaian 

A. Cakupan Materi 
 

1. Materi sesuai dengan kurikulum 2013 1      2      3      4      5 
2. Materi sesuai dengan tujuan pembelajaran 1      2      3      4      5 
3. Materi sesuai dengan indikator  pembelajaran 1      2      3      4      5 
4. Keruntutan penyajian isi materi yang disajikan 

dalam video biomonitoring 
1      2      3      4      5 

5. Keruntutan tahapan-tahapan biomonitoring 
dalam materi yang disajikan dalam video 
biomonitoring 

1      2      3      4      5 

6. Kejelasan fungsi alat yang digunakan dalam 
kegiatan biomonitoring yang disajikan dalam 
video biomonitoring 

1      2      3      4      5 

7. Kelengkapan materi biomonitoring  dan 
pencemaran dalam video biomonitoring 

1      2      3      4      5 

B. Keakuratan materi 
8. Materi yang disajikan dalam video 

biomonitoring sesuai dengan fakta dan data 
1      2      3      4      5 

AHLI MATERI 
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Indikator Penilaian Butir Penilaian Skor Penilaian 

9. Materi yang disajikan dalam video 
biomonitoring sesuai dengan konsep 
pencemaran air dan biomonitoring 

1      2      3      4      5 

10. Keakuratan istilah dalam video biomonitoring 1      2      3      4      5 
11. Keakuratan definisi dalam video biomonitoring 1      2      3      4      5 
12. Kebenaran penulisan kata ilmiah/istilah asing 

dalam video biomonitoring 
1      2      3      4      5 

13. Kesesuaian ilustrasi dengan materi yang 
disajikan dalam video biomonitoring 

1      2      3      4      5 

C. Pemahaman 
materi yang 
disajikan  

14. Materi biomonitoring yang disajikan dalam 
video mudah dipahami  

1      2      3      4      5 

15. Materi pencemaran yang disajikan dalam video 
mudah dipahami 

1      2      3      4      5 

16. Kesesuaian contoh/ilustrasi dengan penjelasan 
materi 

1      2      3      4      5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……………….., ………………….. 2014 

                                  Ahli Materi 

 

(………………………………………..) 

 

 

 

 

 

 

 

Catatan/saran : 
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INSTRUMEN PENILAIAN PENGEMBANGAN MEDIA VIDEO BIOMONITORING SEBAGAI SUMBER 

BELAJAR MANDIRI SUBMATERI PENCEMARAN AIR 

Penelitian dan Pengembangan: Nova Ika Rakhmawati S 

Nama Ahli Media : 

Tanggal Pengisian : 

1. Petunjuk Pengisisan :   
a. Produk yang diuji mengacu pada kurikulum 2013 yang menekankan pada dimensi 

pedagogic modern dalam pembelajaran menggunakan pendekatan ilmiah (scientific 
approach). Dalam konsep pendekatan ilmiah  yang dijelaskan oleh Kementrian 
Pendidikan dan Budaya, ada beberapa kriteria dalam pendekatan ilmiah yaitu : 
1) Materi yang dijelaskan berbasis fakta dan fenomena 
2) Penjelasan tidak mengandung subyektifitas 
3) Menginspirasi dan mendorong siswa berfikir kritis, analisis, dan tepat dalam 

mengidentifikasi, memahami, memecahkan masalah, dan mengaplikasikan materi 
4) Mendorong dan menginspirasi untuk berfikir hipotetik dalam melihat perbedaan dan 

persamaaan dan satu sama lain dari materi pembelajaran 
5) Mendorong dan menginspirasi siswa dalam memahami, menerapkan, dan 

mengembangkan pola fikir rasional dan obyektif dalam merespon materi 
pembelajaran 

6) Berbasis pada konsep, teori, dan fakta empiris yang dapat dipertanggungjawabkan 
7) Tujuan pembelajaran dirumuskan secara sederhana dan jelas, tetapi menarik sistem 

penyajiannya 
b. Setiap instrument terdiri dari aspek penilaian dan skor penilaian. Aspek penilaian pada 

instrumen ini lebih ditekankan pada penilaian bahasa yang digunakan dalam video 
pembelajaran biomonitoring. Penilaian dapat dilakukan dengan cara melingkari skor  
yang terdapat pada kolom skor sesuai dengan kriteria sebagai berikut: 
1 =  sangat kurang,  
2 = kurang,  

                              3    = cukup 
4    = baik 
5    =Sangat baik 

2. Apabila Bapak/Ibu memiliki saran mengenai aspek yang dinilai dalam video pembelajaran ini 
dapat dituliskan di kolom catatan/saran 

3. Terima kasih saya ucapkan atas partisipasi dan kerjasama Bapak/Ibu dalam mengisi lembar angket 
penilaian ini. 

 

Indikator Penilaian Butir Penilaian Skor Penilaian 

A . Kualitas  video 
biomonitoring 

1. Kefokusan video yang disajikan  1      2      3      4      5 
2. Kefokusan gambar yang disajikan 1      2      3      4      5 
3. Kefokusan grafik dan penjelasan gambar 

yang ditayangkan 
1      2      3      4      5 

4. Pencahayaan video 1      2      3      4      5 

B. Tampilan video 

5. Pemilihan background 1      2      3      4      5 
6. Ukuran huruf dalam gambar 1      2      3      4      5 
7. Desain penjelasan dalam video 1      2      3      4      5 
8. Penampilan video menarik 1      2      3      4      5 
9. Efek perpindahan adegan 1      2      3      4      5 

C. kualitas audio video 
biomonitoring  

10. Kejelasan audio di bagian narasi  1      2      3      4      5 
11. Kejelasan suara dalam menjelaskan alat 

dan fungsinya 
1      2      3      4      5 

12. Kejelasan suara narator dalam 
menjelaskan tahap biomonitoring 

1      2      3      4      5 

AHLI MEDIA 
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Indikator Penilaian Butir Penilaian Skor Penilaian 

13. Pemilihan Backsound 1      2      3      4      5 
14. Efek suara  1      2      3      4      5 

D. Sistematika video 
15. Alur materi dalam video  1      2      3      4      5 
16. Kesinambungan antar adegan 1      2      3      4      5 

E. Akurasi video 
17. Kesesuaian contoh/ilustrasi dengan narasi  1      2      3      4      5 
18. Kesesuaian adegan dengan narasi 1      2      3      4      5 

F. Penggunaan  19. Penggunaan video cukup mudah  1      2      3      4      5 
 

 

 

 

……………….., ………………….. 2014 

                                                                      Ahli Media 

 

                                                                                            

(………………………………………..) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Catatan/saran : 
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INSTRUMEN PENILAIAN PENGEMBANGAN MEDIA VIDEO BIOMONITORING SEBAGAI SUMBER 

BELAJAR MANDIRI SUBMATERI PENCEMARAN AIR 

Penelitian dan Pengembangan: Nova Ika Rakhmawati S 

Nama Guru Biologi   : 

Tanggal Pengisian   : 

1. Petunjuk Pengisisan :   
a. Produk yang diuji mengacu pada kurikulum 2013 yang menekankan pada dimensi 

pedagogic modern dalam pembelajaran menggunakan pendekatan ilmiah (scientific 
approach). Dalam konsep pendekatan ilmiah  yang dijelaskan oleh Kementrian 
Pendidikan dan Budaya, ada beberapa kriteria dalam pendekatan ilmiah yaitu : 
1) Materi yang dijelaskan berbasis fakta dan fenomena 
2) Penjelasan tidak mengandung subyektifitas 
3) Menginspirasi dan mendorong siswa berfikir kritis, analisis, dan tepat dalam 

mengidentifikasi, memahami, memecahkan masalah, dan mengaplikasikan 
materi 

4) Mendorong dan menginspirasi untuk berfikir hipotetik dalam melihat perbedaan 
dan persamaaan dan satu sama lain dari materi pembelajaran 

5) Mendorong dan menginspirasi siswa dalam memahami, menerapkan, dan 
mengembangkan pola fikir rasional dan obyektif dalam merespon materi 
pembelajaran 

6) Berbasis pada konsep, teori, dan fakta empiris yang dapat 
dipertanggungjawabkan 

7) Tujuan pembelajaran dirumuskan secara sederhana dan jelas, tetapi menarik 
sistem penyajiannya  

b. Setiap instrument terdiri dari aspek penilaian dan skor penilaian. Aspek penilaian 
pada instrumen ini lebih ditekankan pada penilaian bahasa yang digunakan dalam 
video pembelajaran biomonitoring. Penilaian dapat dilakukan dengan cara melingkari 
skor  yang terdapat pada kolom skor sesuai dengan kriteria sebagai berikut: 
1 =  sangat kurang,  
2 = kurang,  
3 = cukup 
4 = baik 
5 = sangat baik 

2. Apabila Bapak/Ibu memiliki saran mengenai aspek yang dinilai dalam video pembelajaran ini 
dapat dituliskan di kolom catatan/saran 

3. Terima kasih saya ucapkan atas partisipasi dan kerjasama Bapak/Ibu dalam mengisi lembar 

angket penilaian ini. 

 

Indikator 

Penilaian 
Butir Penilaian Skor Penilaian 

A. Kelengka
pan 
materi 
dalam 
video 
biomonito
ring 

1. Penjabaran materi menyokong  kurikulum 2013 1      2      3      4      5 
2. Materi dalam video mendukung tujuan 

kurikulum 2013 
1      2      3      4      5 

3. Kedalaman materi sesuai dengan tingkat 
perkembangan siswa 

1      2      3      4      5 

4. Konsep yang dijabarkan benar 1      2      3      4      5 
5. Materi relevan dengan referensi 1      2      3      4      5 
6. Materi yang disajikan memperluas pengetahuan 

siswa 
1      2      3      4      5 

B. Kemutak 7. Kesesuaian materi dengan perkembangan ilmu 1      2      3      4      5 

Guru Biologi dan Peer Reviewer 
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Indikator 

Penilaian 
Butir Penilaian Skor Penilaian 

hiran 
video 

8. Gambar dan ilustrasi dalam video aktual 
 

1      2      3      4      5 

C. Dimensi 
kelayaka
n 

9. Media pembelajaran video ini layak untuk 
dijadikan sumber belajar mandiri 

1      2      3      4      5 

10. Media pembelajaran video mampu dijadikan 
pedoman siswa untuk melakukan kegiatan 
seperti yang disajikan dalam video 

1      2      3      4      5 

11. Kegiatan dalam video ini mudah dilakukan oleh 
siswa 

1      2      3      4      5 

12. Media belajar ini mudah untuk dipahami oleh 
siswa 

1      2      3      4      5 

D. Dimensi 
keteramp
ilan 

13. Media pembelajaran ini mampu merangsang 
siswa untuk berfikir ilmiah 

1      2      3      4      5 

E. Dimensi 
sosial 

14. Media pembelajaran ini mampu memotivasi 
siswa untuk menjaga lingkungan sekitar 

1      2      3      4      5 

F. Dimensi 
wawasan 
nusantara 

15. Kegiatan dalam video ini mampu menambah 
pemahaman siswa mengenai pencemaran air dan 
biomonitoring 

1      2      3      4      5 

16. Kegiatan ini mampu memotivasi siswa untuk 
mencari informasi lebih lanjut mengenai 
biomonitoring 

1      2      3      4      5 

 
 
 
 
 
 

 

…………….., ………………….. 2014                                      

Guru Biologi 

 

                                                                                                                

(………………………………………..) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Catatan/saran : 
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INSTRUMEN PENILAIAN PENGEMBANGAN MEDIA VIDEO BIOMONITORING SEBAGAI SUMBER 

BELAJAR MANDIRI SUBMATERI PENCEMARAN AIR 

Penelitian dan Pengembangan: Nova Ika Rakhmawati S 

Nama Siswa  : 

Tanggal Pengisian : 

1. Petunjuk Pengisisan :  
a.  Produk yang diuji mengacu pada kurikulum 2013 yang menekankan pada dimensi pedagogic 

modern dalam pembelajaran menggunakan pendekatan ilmiah (scientific approach). Dalam konsep 
pendekatan ilmiah  yang dijelaskan oleh Kementrian Pendidikan dan Budaya, ada beberapa kriteria 
dalam pendekatan ilmiah yaitu : 
1) Materi yang dijelaskan berbasis fakta dan fenomena 
2) Penjelasan tidak mengandung subyektifitas 
3) Menginspirasi dan mendorong siswa berfikir kritis, analisis, dan tepat dalam mengidentifikasi, 

memahami, memecahkan masalah, dan mengaplikasikan materi 
4) Mendorong dan menginspirasi untuk berfikir hipotetik dalam melihat perbedaan dan 

persamaaan dan satu sama lain dari materi pembelajaran 
5) Mendorong dan menginspirasi siswa dalam memahami, menerapkan, dan mengembangkan 

pola fikir rasional dan obyektif dalam merespon materi pembelajaran 
6) Berbasis pada konsep, teori, dan fakta empiris yang dapat dipertanggungjawabkan 
7) Tujuan pembelajaran dirumuskan secara sederhana dan jelas, tetapi menarik sistem 

penyajiannya 
b)  Setiap instrument terdiri dari aspek penilaian dan skor penilaian. Aspek penilaian pada instrumen 
ini lebih ditekankan pada penilaian bahasa yang digunakan dalam video pembelajaran biomonitoring. 
Penilaian dapat dilakukan dengan cara melingkari skor  yang terdapat pada kolom skor sesuai dengan 
kriteria sebagai berikut: 
1 =  sangat kurang,  
2 = kurang,  

            3 = cukup 
4 = baik 
5 = sangat baik 

2. Apabila siswa memiliki saran mengenai aspek yang dinilai dalam video pembelajaran ini dapat 
dituliskan di kolom catatan/saran 

3. Terima kasih saya ucapkan atas partisipasi dan kerjasama siswa dalam mengisi lembar angket penilaian 

ini. 

Indikator Penilaian Butir Penilaian Skor Penilaian 

A. Cakupan materi 

1. Isi/materi yang disajikan dalam video ini 
dapat saya pahami dengan baik 

1      2      3      4      5 

2. Isi/materi dalam video ini mempermudah 
saya mengetahui konsep pencemaran air 

1      2      3      4      5 

3. Isi/materi dalam video ini mempermudah 
saya mengetahui konsep biomonitoring 

1      2      3      4      5 

4. Materi/ info dalam video pemahaman saya 
mengenai pencemaran air 

1      2      3      4      5 

5. Materi/ info dalam video menambah 
pemahaman saya mengenai biomonitoring 

1      2      3      4      5 

6. Isi/ materi dalam video ini dapat menambah 
pengetahuan dan wawasan saya 

1      2      3      4      5 

B. Penyajian 
bahasa 

7. Materi dalam video ini dijelaskan dalam 
bahasa yang lugas sehingga saya mudah 
memahami materi 

1      2      3      4      5 

SISWA 
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Indikator Penilaian Butir Penilaian Skor Penilaian 

8. Materi dalam video ini dijelaskan dalam 
bahasa yang sederhana sehingga saya 
mudah memahami materi 

1      2      3      4      5 

9. Materi dalam video ini dijelaskan dalam 
bahasa yang komunikatif sehingga saya 
mudah memahami materi 

1      2      3      4      5 

10. Kalimat yang disajikan  efesien dan jelas 
sehingga mudah saya pahami 

1      2      3      4      5 

11. Bahasa ilmiah yang ditulis pada gambar 
membantu saya mengetahui nama ilmiah 
spesies yang ditemukan 

1      2      3      4      5 

C. Aspek video 

12. Tampilan video baik 1      2      3      4      5 
13. Kesinambungan antar adegan baik  1      2      3      4      5 
14. Gambar dan penjabaran gambar baik dan 

dapat membantu saya memahami materi 
1      2      3      4      5 

15. Tampilan keseluruhan video biomonitoring 
menarik dan dapat menambah minat belajar 
saya 

1      2      3      4      5 

D. Aspek audio 

16. Kejelasan audio di bagian narasi membuat 
saya lebih paham dengan materi 
pencemaran air 

1      2      3      4      5 

17. Kejelasan suara dalam menjelaskan alat dan 
fungsinya membuat saya paham tentang 
alat-alat biomonitoring 

1      2      3      4      5 

18. Kejelasan suara narator dalam menjelaskan 
tahap biomonitoring membuat saya paham 
tentang biomonitoring 

1      2      3      4      5 

E. Dimensi  
tampilan/desain 

19. Teks atau tulisan dalam video terlihat jelas 
dan mudah saya baca 

1      2      3      4      5 

20. Tampilan tiap adegan menarik perhatian 
saya untuk mempelajari materi 

1      2      3      4      5 

21. Tampilan keseluruhan video  menarik dan 
dapat menambah minat belajar saya 

1      2      3      4      5 

F. Dimensi 
keterampilan 

22. Video biomonitoring mendorong saya untuk 
melakukan  kerja ilmiah yang berkaitan 
dengan biomonitoring 

1      2      3      4      5 

23. Video biomonitoring ini meningkatkan 
kepedulian saya terhadap lingkungan 
perairan 

1      2      3      4      5 

24. Kegiatan dalam video ini mendukung saya 
dalam bereksplorasi 

1      2      3      4      5 

 
 
 

 

                                                                         

   …………….., ………………….. 2014 

               Siswa 

                                                                                                              

(………………………………………..) 

 

Catatan/saran : 
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Lampiran 3. Daftar Riwayat Hidup Peneliti 

Daftar Riwayat Hidup Peneliti 

Nama Lengkap  : Nova Ika Rakhmawati S. 

Tempat, Tanggal Lahir : Brebes, 4 November 2014 

Agama   : Islam 

Alamat   : Perum Lojajar Indah Blok E/7, Ngaglik, Sleman 

Email   : novaika04@gmail.com 

Nama Bapak  : Drs. Sumartono 

Nama Ibu  : Dra. Ida Kadarwati 

Pendidikan  : TK Sunan Bonang (1996-1998) 

      SD Sunan Bonang (1998-2004) 

      SMP 4 Ngaglik (2004-2007) 

     SMAN 1 Pakem (2007-2010) 

     UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta (2010-2014) 

Organisasi  : Dewan Ambalan Pramuka  

     Anggota Biologi Pencinta Alam (Biolaska) 

  Water Forum 

mailto:novaika04@gmail.com
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BAB IV 


PENUTUP 


 


A. Kesimpulan 


1. Tingkat pencemaran air di Sungai Klodangan adalah tercemar sedang. Di 


sungai tersebut ditemukan sembilan famili makrozoobentos yaitu famili 


Gomphiidae, Coenagrionidae, Baetiidae, Parathelphusiidae, Thiariidae, 


Atyiidae, Vivipariidae, Tubificiidae, Chironomiidae.  


2. Video biomonitoring dengan makrozoobentos sebagai sumber belajar mandiri 


submateri pencemaran air dibuat dengan tahapan analisis (analysis), 


perencanaan (design), pengembangan (development) dan evaluasi formatif 


(formative evaluation).  


3. Kualitas media video biomonitoring dengan makrozoobentos yang 


dikembangkan menurut para ahli adalah sangat baik dari cakupan media dan 


materi (94%), sedangkan cakupan bahasa termasuk dalam kategori sangat 


baik (90%). Menurut hasil penilaian peer reviewer, secara keseluruhan 


kualitas video adalah sangat baik dengan persentase (82%). Sedangkan 


menurut guru mata pelajaran biologi kualitas video termasuk dalam kategori 


baik (69%). Hasil penilaian siswa mengenai kualitas media video 


biomonitoring dengan makrozoobentos adalah  video ini termasuk kategori 


sangat disetujui oleh siswa (82,5%). 
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B. Saran 


1. Pengembangan media video biomonitoring dengan makrozoobentos yang 


dikembangkan masih banyak kekurangan, oleh karena itu perlu adanya media-


media lain yang mampu menyempurnakan media video ini. 


2. Media video biomonitoring dengan makrozoobentos merupakan media yang 


disusun untuk sumber belajar mandiri submateri pencemaran air. Oleh karena 


itu perlu diadakan penelitian lebih lanjut untuk menguji media video ini dalam 


pembelajaran. 


3. Masih perlu diadakan penelitian biomonitoring secara berkala di Sungai 


Klodangan agar dapat diketahui perubahan tingkat pencemaran air dari tahun 


ke tahun. 
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BAB I 


PENDAHULUAN 


 


A. Latar Belakang 


Pendidikan di Indonesia semakin lama semakin berkembang sesuai dengan 


tuntutan zaman. Hal tersebut terbukti dengan perubahan kurikulum yang selalu 


terjadi, seperti halnya perubahan Kurikulum KTSP menjadi Kurikulum 2013. 


Kurikulum 2013 menitikberatkan pada pendekatan ilmiah (scientific approach). 


Melalui pendekatan scientific approach, siswa bimbing untuk menemukan 


kebenaran ilmiah dan dilatih untuk mampu berfikir logis, objektif, dan sistematis 


(Atsnan dan Gazali, 2013).  Salah satu tujuan scientific approach adalah siswa 


mampu menemukan fakta yang dapat meningkatkan rasa peduli terhadap 


lingkungan hidup dengan melihat permasalahan disekitar siswa (Mulyasa, 2013).  


Pencemaran air adalah salah satu masalah lingkungan hidup yang penting 


untuk dikaji dan dicari solusinya. Hal ini disebabkan karena air merupakan 


sumber daya alam dan komponen penting dari lingkungan hidup yang diperlukan 


oleh semua makhluk hidup di dunia (Effendi, 2003). Di Indonesia sendiri masalah 


pencemaran air menyebabkan kerusakan bagi ekosistem perairan. Misalnya di 


Surabaya, terjadi penurunan spesies ikan, baik jenis maupun jumlahnya akibat 


pencemaran air sungai oleh limbah pabrik (Rizki, 2012). Dampak lain dari 


pencemaran air adalah meningkatnya konsumsi air mineral kemasan akibat 


sumber mata air untuk memenuhi kebutuhan air minum tidak lagi bebas dari 


bahan pencemar (Keraf, 2010). Untuk itu masalah pencemaran air penting 
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diketahui siswa agar kesadaran dan kepedulian terhadap lingkungan semakin 


meningkat.  


Peningkatan kesadaran dan kepedulian mengenai permasalahan 


lingkungan khususnya pencemaran air dapat dapat dilakukan secara langsung 


maupun tidak langsung, salah satunya dengan memasukannya materi tersebut ke 


dalam pembelajaran di sekolah. Berdasarkan hasil observasi dan wawancara 


dengan guru mata pelajaran biologi di SMA Negeri 1 Banguntapan pada tanggal 


13 Februari 2014 mengenai pembelajaran di sekolah, dapat diketahui bahwa 


waktu yang tersedia untuk menyelenggarakan pembelajaran biologi terutama 


materi pencemaran air sekitar dua jam. Waktu yang tersedia tersebut belum 


mampu mencakup seluruh materi yang seharusnya disampaikan, khususnya materi 


pencemaran air. Kurangnya waktu tersebut menyebabkan kegiatan pendalaman 


materi pencemaran air jarang dilakukan. Misalnya dalam penyampaian materi 


pencemaran air baru sebatas teori dan pengamatan fisik akibat pencemaran air. 


Sedangkan  siswa belum melakukan pengamatan secara biologi di lingkungan 


perairan (Wardani,2014 wawancara pribadi).  


Sungai Klodangan adalah salah satu lingkungan perairan yang terletak 


disekitar SMAN 1 Banguntapan. Sungai tersebut berfungsi sebagai penyalur 


materi juga senyawa dari bagian hulu ke hilir, area memancing, mencuci, 


berternak, mengaliri dan menerima air dari persawahan. Dekatnya Sungai 


Klodangan dengan aktifitas manusia tersebut dapat menyebabkan lingkungan 


sungai terganggu (Anjani dkk, 2012). Oleh karena itu, perlu ada upaya untuk 
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menjaga lingkungan sungai mengingat fungsi sungai  yang sangat penting bagi 


manusia dan organisme lainya (Chandra, 2006). 


Biomonitoring merupakan salah satu kegiatan untuk menjaga dan 


mengevaluasi lingkungan perairan (Arisandi, 2012). Kegiatan tersebut 


menggunakan agen biologi sebagai alat untuk menaksir keadaan suatu lingkungan 


perairan. Kegiatan ini penting dilakukan karena mampu mencerminkan pengaruh 


perubahan kondisi fisik dan kimia yang terjadi di lingkungan perairan dalam 


selang waktu tertentu (Rahayu dkk, 2009). 


Organisme yang mampu digunakan dalam biomonitoring adalah 


makrozoobentos. Makrozoobentos merupakan organisme yang peka terhadap 


perubahan tingkat pencemaran dan kualitas air. Perubahan tersebut dapat 


berpengaruh terhadap keberadaan makrozoobentos di lingkungan hidupnya. 


Selain itu organisme ini pun memiliki kemampuan berpindah yang cukup rendah, 


sehingga mampu mengakumulasi polutan dalam tubuhnya. Karena kemampuan 


yang dimiliki tersebut, makrozoobentos sering digunakan dalam kegiatan 


biomonitoring di lingkungan perairan (Tjokrokusumo, 2006).  


Kegiatan biomonitoring dengan makrozoobentos ini telah dikembangkan 


di beberapa sekolah yang ada di Jawa Timur atas inisiatif dari  Pemerintah Dinas 


Pendidikan yang bekerjasama dengan Lembaga Kajian Ekologi dan Konservasi 


Lahan Basah (Ecoton). Hal tersebut dilakukan untuk melatih kepedulian siswa 


serta ikut menjaga juga mengawasi kelestarian lingkungan perairan yang ada di 


sekitarnya. Biomonitoring juga dapat menjadi alternatif pembelajaran yang 


menggunakan alam dan organisme di dalamnya sebagai sumber belajar mandiri 
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karena peralatan dan teknik yang digunakan cukup sederhana (Arisandi, 2012). 


Namun kegiatan biomonitoring belum pernah dilakukan oleh siswa SMAN 1 


Banguntapan. Padahal letak sekolah ini dekat dengan lingkungan perairan seperti 


Sungai Klodangan. Kegiatan biomonitoring penting untuk diketahui siswa SMAN 


1 Banguntapan terutama di Sungai Klodangan. Hal tersebut disebabkan karena 


dengan kegiatan biomonitoring siswa dapat menaksir keadaan Sungai Klodangan  


dengan menggunakan bioindikator makrozoobentos. Kegiatan biomonitoring di 


Sungai Klodangan secara langsung maupun tidak akan mendukung pemahaman 


dan menumbuhkan rasa peduli terhadap permasalahan pencemaran air. Namun 


untuk memperkenalkan kegiatan biomonitoring dan permasalahan pencemaran air 


memerlukan suatu media yang dapat dijadikan sumber belajar mandiri oleh siswa.  


Salah satu media yang dapat digunakan sebagai sumber belajar mandiri 


adalah media video. Menurut beberapa penelitian menunjukan bahwa video 


merupakan sumber belajar yang efektif (Karimah, 2010). Media ini pun dapat  


menyajikan visualisasi yang bergerak secara kontinyu dengan memadukan bunyi 


atau suara untuk menyampaikan pesan. Media video memiliki keunggulan 


diantara media lainnya, seperti memaparkan keadaan rill dari suatu proses secara 


singkat, fenomena ataupun kejadian, cocok untuk mengajarkan materi dalam 


ranah psikomotor dan memungkinkan adanya rekayasa (Ismaniati, 2012). Selain 


itu media video dapat diputar berulang-ulang sehingga mendukung siswa untuk 


belajar secara mandiri tanpa bergantung dengan keberadaan guru (Ibrahim, 2012).  


Sehubungan dengan permasalahan di atas maka peneliti ingin membuat 


penelitian biomonitoring dengan makrozoobentos di Sungai Klodangan. Hasil 
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penelitian tersebut kemudian masukan dalam penelitian pengembangan media 


video biomonitoring dengan makrozoobentos. Penelitian pengembangan media 


video tersebut berisikan tentang materi pencemaran air dan kegiatan 


biomonitoring. Sehingga dapat digunakan sebagai sumber belajar mandiri 


submateri pencemaran air. Media video yang dikembangkan ini diharapkan 


mampu menambah pengetahuan siswa mengenai pencemaran air juga 


biomonitoring. Pengetahuan yang semakin bertambah secara langsung akan 


menyebabkan kesadaran dan kepedulian siswa mengenai keanekaragaman 


makrozoobentos dan permasalahan lingkungan meningkat. Pengembangan video 


juga menstimulus siswa untuk mencari solusi dari permasalahan lingkungan 


perairan.  


B. Identifikasi Masalah 


Berdasarkan latar belakang di atas, dapat diidentifikasi masalah sebagai 


berikut: 


1. Waktu yang tersedia untuk menyelenggarakan pembelajaran biologi khususnya 


materi pencemaran air cukup minim dan belum mampu mencakup seluruh 


materi yang seharusnya disampaikan. Oleh karena itu perlu adanya media 


pembelajaran untuk mengatasi hal tersebut. 


2. Kegiatan pendalaman materi seperti melakukan pengujian sederhana dengan 


agen biologi seperti makrozoobentos belum pernah dilakukan. 


3. Kegiatan biomonitoring dengan makrozoobentos belum dilakukan di SMAN 1 


Banguntapan sehingga perlu adanya media untuk mengenalkan kegiatan 


tersebut. 
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4. Kegiatan biomonitoring dengan makrozoobentos di Sungai Klodangan belum 


dilakukan. 


C. Batasan Masalah 


Batasan masalah yang dibahas dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 


1. Pengembangan media video biomonitoring ini diwujudkan sebagai sumber 


belajar mandiri bagi siswa. 


2. Video yang dikembangkan pada penelitian ini mengangkat tema biomonitoring 


dengan makroozoobentos dan materi pencemaran lingkungan submateri 


pencemaran air. 


3. Produk yang dihasilkan dinilai oleh ahli media, ahli bahasa, ahli materi, peer 


reviewer, guru mata pelajaran biologi dan siswa SMA. 


D. Rumusan Masalah 


 Berdasarkan latar belakang masalah  yang telah dikemukakan di atas, 


maka dapat dirumuskan permasalahan sebagai berikut: 


1. Bagaimana tingkat pencemaran air di Sungai Klodangan? 


2. Bagaimana pengembangan media video biomonitoring dengan 


makroozobentos sebagai sumber belajar mandiri submateri pencemaran air 


untuk siswa SMA/MA kelas X? 


3. Bagaimana kualitas media video biomonitoring dengan makrozoobentos yang 


dikembangkan setelah di nilai ahli media, ahli materi, ahli bahasa, peer 


reviewer, guru mata pelajaran biologi dan siswa SMA/MA kelas X? 


E. Tujuan Penelitian 


Tujuan penelitian ini adalah: 







7 
 


 
 


1. Mengetahui tingkat pencemaran air di Sungai Klodangan. 


2. Menghasilkan  video biomonitoring dengan makrozoobentos sebagai sumber 


belajar mandiri submateri pencemaran air untuk siswa SMA/MA kelas X 


semester dua. 


3. Mengetahui kualitas media video biomonitoring dengan makrozoobentos yang 


dikembangkan setelah di nilai ahli media, ahli materi, ahli bahasa, peer 


reviewer, guru mata pelajaran biologi dan siswa SMA/MA kelas X. 


F. Manfaat Penelitian 


Manfaat penelitian ini yaitu: 


1. Bagi siswa  


a. Memberikan pengalaman belajar mandiri mengenai materi pencemaran 


lingkungan khususnya pencemaran air. 


b. Mengetahui tata cara menguji kualitas  air dengan biomonitoring 


menggunakan makrozoobentos.  


c. Memotivasi siswa untuk lebih peka terhadap lingkungan sekitar. 


d. Mengetahui permasalahan pencemaran air, menaksir kualitas air dan 


mengetahui cara-cara menanggulangi pencemaran air secara sederhana. 


e. Memupuk rasa peduli lingkungan dan rasa syukur kepada Sang Pencipta. 


2. Bagi guru 


a. Sebagai media pembelajaran untuk menyampaikan materi pencemaran  air dan 


biomonitoring dengan makrozoobentos. 
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b. Media bantu bagi guru untuk mengembangkan sikap dan kepekaan siswa agar 


memiliki rasa peduli terhadap lingkungan sekitar dan menambah rasa syukur 


kepada Sang Pencipta. 


c. Membantu guru untuk menyampaikan materi pencemaran air dengan media 


audo visual yang menarik dan kreatif. 


G. Asumsi dan Keterbatasan Pengembangan 


1. Asumsi 


Asumsi-asumsi penelitian pengembangan ini adalah: 


a. Pengembangan video biomonitoring dengan makrozoobentos mampu 


memberikan pengalaman belajar baru dan mendorong siswa belajar mandiri. 


Video ini juga mampu mencapai aspek-aspek yang di mendukung 


ketercapaian kurikulum 2013. 


b. Ahli media merupakan seseorang yang memiliki pemahaman yang baik 


mengenai kelayakan produk yang dikembangkan dari sudut pandang media. 


c. Ahli bahasa merupakan seseorang yang memiliki kemampuan yang baik 


tentang kebahasaan dan tulisan ilmiah. 


d. Ahli materi merupakan seseorang yang memiliki pengetahuan yang baik 


tentang keilmuan biologi dan biomonitoring. 


e. Peer reviewer merupakan teman sejawat yang memiliki pengetahuan yang 


baik tentang keilmuan biologi. 


f. Guru mata pelajaran biologi adalah pendidik mata pelajaran biologi yang 


memiliki pengetahuan yang baik tentang keilmuan biologi. 
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g. Siswa adalah pelaku yang menjalankan pembelajaran di sekolah dengan 


fasilitator seorang guru. 


2. Batasan Pengembangan  


Batasan pengembangan dalam penelitian ini adalah: 


a. Kegiatan biomonitoring dengan makrozoobentos dilakukan di Sungai 


Klodangan. 


b. Pengembangan video biomonitoring dengan makrozoobentos mencakup 


materi pokok pencemaran lingkungan khususnya pencemaran air. Aspek yang 


ingin dicapai adalah aspek keagamaan, sikap sosial, pengetahuan dan 


penerapan ilmu pengetahuan. 


c. Produk yang dikembangkan dinilai oleh satu ahli media, satu ahli materi dan 


satu ahli bahasa, lima peer reviewer, satu guru mata pelajaran biologi dan 15 


peserta didik SMA/MA kelas X. 


d. Produk yang dikembangkan tidak melalui tahap implementasi dalam 


pembelajaran biologi, melainkan tahap uji  kualitas produk. 


 











