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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan mengetahui : 1) Pengaruh pembelajaran IPA 
terpadutipe Webbed dengan menggunakan metode demonstrasi dan diskusi pada 
tema gerak dalam kehidupan terhadap keterampilan proses sains peserta didik.2) 
Perbedaan peningkatan keterampilan proses sains pesertadidik dengan tipe 
Webbed menggunakan metode demonstrasi dan diskusi pada materi gerak dalam 
kehidupan. 3) Respon peserta didik terhadap model pembelajaran IPA terpadutipe 
Webbed dengan menggunakan metode demonstrasi dan diskusi pada tema gerak 
dalam kehidupan. 
 Jenis penelitian ini adalah quasi eksperiment. Populasi yang digunakan 
adalah kelas VII A, B, C dan D. Teknik pengambilan sampel yaitu menggunakan 
random sampling. Sampel pada penelitian ini adalah kelas VII A sebagai kelas 
eksperimen 1 dengan metode demonstrasi dan kelas VII B sebagai kelas 
eksperimen 2 dengan metode diskusi. Instrumen pengambilan data adalah 
menggunakan tes,lembar angket tanggapan dan angket keterampilan proses. 
Teknik analisa data menggunakan uji t dan N-gain. 
 Hasil penelitian menujukkan : 1) Terdapat pengaruh pembelajaran IPA 
terpadu tipe Webbedmengunakan metode demonstrasi dan diskusi terhadap 
peningkatan keterampilan proses sains. 2) Peningkatan keterampilan proses sains 
peserta didik menunjukkan kategori sedang dengan N-gain 0,68 dan 0,66. 3) 
Tanggapan peserta didik untuk metode demonstrsimenunjukkan kategori sangat 
setuju denganskor rata-rata 3,4.  dan tanggapan peserta didik untuk metode 
diskusi menunjukkan kategori setuju dengan skor rata-rata 3,17.  
 
 
Kata kunci : IPA terpadu,Webbed, demonstrasi, diskusi, keterampilan proses 



1 
  

 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan merupakan suatu yang penting dalam kehidupan manusia. 

Apalagi pesatnya perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi menuntut 

dukungan dari berbagai faktor, salah satunya adalah faktor pendidikan, yaitu 

pendidikan yang berkualitas dan bermutu. Untuk mendapatkan pendidikan 

yang berkualitas dan bermutu perlu dilakukan perbaikan, perubahan dan 

pembaharuan dalam segala aspek yang mempengaruhi keberhasilan 

pendidikan. Aspek-aspek tersebut meliputi kurikulum, sarana dan prasarana, 

guru, peserta didik, serta metode pembelajaran yang digunakan. 

Proses pembelajaran dikelas pada umumnya mengarahkan  peserta didik 

untuk mengingat, menghafal, dan menimbun informasi agar peserta didik  

lebih menguasai teori-teori materi pelajaran dibandingkan dengan 

mengaplikasikannya dalam kehidupan sehari-hari (Wina Sanjaya, 2007:1).  

Hal ini tidak sesuai dengan tujuan pendidikan yaitu kegiatan belajar dan 

mengajar yang berpengaruh pada pembentukan mental, penciptaan 

lingkungan belajar yang dapat mempengaruhi pengembangan kognitif peserta 

didik dan membantu peserta didik agar lebihsadar terhadap proses 

berfikirnya.  

Berhasil atau tidaknya pencapaian pembelajaran,misalnya dalam hal 

kemampuan dasar peserta didik, pengetahuan dan sikap banyak tergantung 

1 
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kepada proses belajar yang dialami oleh peserta didik (Slamet, 2003:82). 

Kemudian juga tidak lepas dari gurudalam menerapkan model dan metode 

yang dapat mendorong peserta didik untuk belajar.Berdasarkan hasil 

wawancara dengan guru pengampu mata pelajaran IPA di SMPIT Az-Zahra 

pada bulan Oktober tahun 2013 di peroleh data bahwa model pembelajaran 

terpadu khususnya untuk tipe Webbed,belum pernah diterapkan di SMPIT 

Az-Zahra. Untuk kelas VII di SMP tersebut sudah ada upaya menerapkan 

pembelajaran terpadu, tetapi dikarenakan  guru kesulitan dalam mencari 

materi yang akan dipadukan serta tidak mempunyai sumber referensi tentang 

pembelajaran terpadu,  akhirnya kembali ke pembelajaran semula yaitu secara 

terpisah.Selain itu, guru belum sepenuhnya memahami tentang pembelajaran 

terpadu.Dalam hal ketercapaian materi, dengan menggunakan pembelajaran 

terpisah akan memakan waktu yang lama sehingga ada materi yang tidak 

tersampaikan karena banyaknya materi tidak sebanding dengan waktu yang 

ada, pembelajaran terpisah juga membuat peserta didik tidak mendapatkan 

pengetahuan secara holistik. 

Hasil observasi pembelajaran di salah satu kelas antara lain: 

pembelajaran lebih terpusat pada guru, kurang adanya interaksi dalam 

pembelajaran sehingga para peserta didik menjadi pasif dan kurang terampil 

dalam menelaah suatu masalah. Aktivitas peserta didik lebih banyak mencatat 

dan mendengarkan penjelasan guru, sehingga peserta didik kurang 

termotivasi dalam pembelajaran. Nilai KKM di SMPIT Az Zahra untuk 

pelajaran IPA adalah 70 sedangkan hasil ujian harian banyak peserta didik 
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memperoleh hasil 60. Peserta didik yang mendapatkan nilai 70 sebanyak 26 

peserta didik, sedangkan yang mendapat nilai 60 sebanyak 70 peserta didik. 

Peneliti beserta guru mata pelajaran IPA berkolaborasi dan berdiskusi 

mengenai metode yang cocok digunakan sebagai sarana peserta didik untuk 

meningkatkan daya belajar dan keterampilan agar peserta didik tidak pasif 

dan terampil dalam memecahkan suatu masalah dalam pelajaran. Agar tidak 

pasif saat pembelajaran maka digunakanlah metode diskusi sedangkan untuk 

meningkat keterampilan dalam menyelesaikan suatau masalah maka 

digunakanlah metode demonstrasi,  

Dalam pembelajaran IPA terpadudiharapkan peserta didik dapat 

membangun pengetahuan melalui cara kerja ilmiah, bekerja sama dalam 

kelompok, belajar berinteraksi dan berkomunikasi, serta bersikap ilmiah. 

Tetapi pada kenyataannya masih ada satuan pendidikan yang masih 

menggunakan pembelajaran secara terpisah, salah satunya di SMPIT Az 

Zahra. Tujuan pokok pembelajaran IPA terpadu adalah meningkatkan 

efisiensi dan efektifitas pembelajaran, meningkatkanminatdanmotivasi,serta 

beberapa kompetensi dasar dapat dicapaisekaligus(Puskur, 2006:7). 

Pembelajaran terpadu merupakan paket pembelajaran yang 

menghubungkan konsep dari berbagai disiplin ilmu. Hal ini sesuai dengan 

prinsip pembelajaran bermakna, yaitu berkaitan dengan pengalaman hidupnya 

sehingga diharapkan dengan keterpaduan itu peserta didik dapat memandang 

suatu objek yang ada dilingkungannya secara utuh.Model pembelajaran 
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terpadu merupakan suatu konsep yang menggunakan pendekatan 

pembelajaran yang melibatkan konsep-konsep secara terkoneksi baik secara 

inter maupun antar pelajaran. Terjalinnya hubungan antar setiap konsep 

secara terpadu, akan memfasilitasi peserta didik untuk aktif terlibat dalam 

proses pembelajaran dan mendorong peserta didik untuk memahami konsep-

konsep yang dipelajari melalui pengalaman langsung dan menghubungkan 

dengan pengalaman-pengalaman nyata. Dengan demikian peserta didik akan 

lebih termotivasi dan akan diperoleh hasil belajar peserta didik  yang lebih 

bermakna dibandingkan jika hanya dengan cara drillmerespon tanda-tanda 

atau signal dari guru yang diberikan secara terpisah-pisah. Pembelajaran 

terpadu memberikan gambaran pengalaman belajar secara terintegrasi 

sehingga memberi  dampak yang penuh makna.  

Pembelajaran IPA terpadu memiliki beberapa tipe, salah satunya adalah 

tipe Webbed , dalam modelpembelajaran IPA terpadu dengan tipe Webbed, 

(Fogarty, 1991:45) memiliki beberapa kelebihan yaitu memfasilitasi kerja tim 

untuk menjalin sebuah tema menjadi berlaku pada semua ruang lingkup 

materi, model ini menyediakan payung motivasi untuk peserta didik sangat 

mudah melihat aktivitas-aktivitas yang berbeda dengan ide-ide yang 

terhubung. Sementara itu kekurangnya adalah guru hanya fokus pada aktifitas 

siswa dibandingkan pengembangan konsep yang relevan. 

Berdasarkan  hasil observasi tersebut penulis akan  meneliti tentang 

perbedaan pembelajaran model pembelajaran IPA terpadu  tipe Webbed 
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dengan menggunakan metode demonstrasi dan diskusi terhadap peningkatan  

keterampilan proses peserta didik. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka indentifikasi masalahnya 

adalah sebagai berikut: 

1. Pembelajaran IPA secara terpisah membuat peserta didik tidak 

mendapatkan pengetahuansecara holistik. 

2. Kurangnya keterampilan proses peserta didik dalam pembelajaran 

IPA sehingga membuat peserta didik lebih pasif. 

3. Hasil belajar pada ranah kognitif dalam pelajaran IPA materi gerak 

dalam kehidupan di SMP Az-Zahra Demak masih rendah yaitu 60. 

4. Tidak terdapat pedoman pembelajaran IPA terpadu yang jelas. 

5. Metode yang digunakan masih konvensinal yaitu dengan ceramah. 

C. Pembatasan Masalah 

Untuk menghindari meluasnya permasalahan dalam penelitian 

ini,peneliti membatasi permasalahan. 

1. Tema IPA adalah Gerak dalam kehidupan. 

2. Disiplin ilmu dibatasi pada ilmu Fisika dan Biologi.  
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D. Rumusan Masalah 

Permasalahan dalam penelitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut : 

1. Apakah terdapat pengaruhmodel pembelajaran IPA terpadu tipe 

Webbeddengan menggunakan metode demonstrasi dan diskusi 

terhadap keterampilan proses sains peserta didik? 

2. Apakah terdapat perbedaan peningkatan keterampilan proses belajar 

peserta didik dengan tipe Webbed menggunakan metode demonstrasi 

dan diskusi? 

3. Bagaimana tanggapan peserta didik terhadap model pembelajaran 

IPA terpadu tipe Webbeddengan menggunakan metode demonstrasi 

dan diskusi? 

E. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini untuk : 

1. Mengetahuipengaruhmodel pembelajaran IPA terpadu tipe 

Webbeddengan menggunakan metode demonstrasi dan diskusi 

terhadap keterampilan proses belajar peserta didik. 

2. Mengetahui perbedaan peningkatan keterampilan proses belajar 

peserta didik dengan tipe Webbed menggunakan metode demonstrasi 

dan diskusi. 

3. Mengetahui tanggapan peserta didik terhadap model pembelajaran 

IPA terpadu tipe Webbed dengan menggunakan metode demonstrasi 

dan diskusi. 
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F. Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah: 

1. Bagi peneliti, dapat memperoleh pengalaman langsung dalam 

menerapkan model pembelajaran IPA Terpadu tipe Webbeddengan 

mengunakan model demonstrasi dan diskusi. 

2. Bagi tenaga pengajar, sebagai masukkan dalam upaya 

mengembangkan model pembelajaran IPA TerpaduWebbeddengan 

tema gerak dalam kehidupan. 

3. Bagi peserta didik, sebagai saranauntuk mengembangkan 

keterampilan proses sains pada tema gerak dalam kehidupan. 

4. Bagi perkembangan ilmu pengetahuan, memperkaya khasanah 

penelitian sains khususnya pendidikan. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian, pengujian hipotesis, analisis data, dan 

pembahasan dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Terdapat pengaruh pembelajaran IPA terpadu tipe Webbed mengunakan 

metode demonstrasi dan diskusi terhadap peningkatan keterampilan proses 

sains. Secara statistik dengan menggunakan uji t bahwa antara metode 

demonstrasi dan diskusi dapat meningkatan keterampilan proses sains 

dengan signifikan yaituݐ௧௨4,796> ݐ௧2,064. 

2. Peningkatan keterampilan proses sains peserta didik  kelas demonstrasidan 

kelas diskusi masing–masing 0,65 dan 0,66. karenatidak terpaut jauh, 

maka untuk membedakannya menggunakan Effek Sizedidapatkan hasil 

sebesar 0,2  yang masuk kedalam kategori kecil. 

3. Tanggapan peserta didik untuk metode demonstrsi menunjukkan kategori 

sangat setuju dengan skor rata-rata 3,4 dan tanggapan peserta didik untuk 

metode diskusi menunjukkan kategori setuju dengan skor rata-rata 3,17.  
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B. Saran  

Berdasarkan hal-hal di atas, maka peneliti memberikan saran sebagai berikut:  

1. Model pembelajaran IPA terpadu menggunakan tipe Webbed 

menggunakan metode demonstrasi dan diskusi dapat dijadikanalternatif 

model pembelajaran untuk meningkatkan keterampilan proses peserta 

didik. 

2. Pembelajaran IPA terpadu tipe Webbed menggunakan metode demonstrasi 

dan diskusi dapat dikembangkan oleh guru secara berkelanjutan untuk 

materi/tema yang berbeda. 

3. Dalam pembelajaran IPA terpadu tipe Webbed menggunakan metode 

demonstrasi dan diskusi sebaiknya guru lebih kreatif dalam menumbuhkan 

keaktifan peserta didik dalam bertanya, agar penerapan model IPA terpadu  

ini semakin efektif. 

4. Mengujicobakan kegiatan pembelajaran IPA terpadu  terpadu tipe Webbed 

menggunakan metode demonstrasi dan diskusisubjek penelitian yang 

berbeda. 
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Lampiran 1 

 

 

Lampiran 1. Uji Pra Penelitian 

                 1.1 Hasil Observasi Wawan Cara Guru Pra Penelitian 
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Lampiran 1.1  

Hasil wawancara pra penelitian  

Peneliti (P) dan Guru Bidang Studi (G) 

P  : “ Assalamu’alaikum, Bu” 

G  :”Wa’alaikumsalam, Mas” 

P  :”Maaf, Bu. Menggangu waktu ibu Guru, saya mustofa mabrur, mahasiswa 

pendidikan Fisika dari UIN Sunan kalijaga Yogyakarta yang sedang dalam 

proses penelitian untuk  skripsi. Pada kesempatan kali ini saya ingin 

bertanya pada Bu guru beberapa hal berkaitan dengan pra penelitian seperti 

yang sudah ada dalam surat dari kampus, 

G : “ Oh iya, .monggo mas mustofa! 

Berikut daftar catatan hal-hal penting dalam wawancara: 

1.  Bagaimana pembelajaran IPA terpadu di SMPIT Az Zahra selama ini, bu? 

- Sebenarnya dalam pelaksanaan pembelajarannya masih sendiri-sendiri yaitu 

fisika sendiri dan biologi. Dikarenakan saya background nya biologi sehingga 

kesulitan dalam memadukan materi. Ya pemebelajaran seperti pembelajaran 

biasa tetapi dengan guru yang sama. 

2.  Apakah dalam pembelajaran IPA terpadu Bu Guru sudah menggunakan tipe 

Webbed 

-  Belum,malahan saya belum mengetahui tentang model tersebut dikarenakan  

model terpadu baru diterapkan di SMP ini tapi ya gitu mas masih sekedar 

wacana tapi praktiknya bisa mas lihat sendiri nanti pas saya ngajar 

3.  Minat dari peserta didik? 
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-  Ingin pembelajaran yang berbeda, tapi biasanya manut sama guru. 

4.  Potensi peserta didik bagaimana? 

- Sebagian antusias, tapi kebanyakan beban jika belajar  IPA itu katanya  sulit  

terutama fisika. 

5.  Bagaimana kemampuan pemahaman konsep? 

- pemahaman konsepnya masih kurang, misalnya waktu diterangkan bilang iya, 

tapi ketika disuruh mengerjakan soal pada bingung 

6.  Keaktifan peserta didik bagaimana? 

-  ya, yang aktif itu-itu saja 

7.   Keunggulan dari peserta Didik? 

- Mau diajak berpikir terkadang, tapi kalau lama-lama susah diomongin, ingin 

belajar instan juga , namanya sini itu anak-anak orang yang bisa dibilang dari 

keluarga berada jadi kadang keluar ngeyelnya, kadang gampang di ajak mikir 

mas...... 

 

                                                                                             Demak,..................2014             

 

 

 

St. Munjaenab, S.Pd 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 
KELAS EKSPERIMEN TIPE WEBBED METODE DEMONSTRASI 

 
Nama sekolah   : SMPIT Az- Zahra  
Mata Pelajaran   : IPA  
Kelas/ Semester   : VII/ 2 
Tahun Ajaran  : 2013/2014 
Pertemuan             : 1 

 
 

A. Standar Kompetensi :  
5.Memahami gejala-gejala alam melalui pengamatan. 

B. Kompetensi dasar : 
5.2Menganalisis data percobaan GLB dan gerak lurus berubah beraturan. 

serta penerapanya dalam kehidupan sehari – hari. 
C. Indikatorkecapaian kompetensi: 

1. Menjelaskan pengertian Gerak. 
2. Membedakan pengertian perpindahan dan jarak. 
3. Menjelaskan pengertian kelajuan dan kecepatan. 
4. Menjelaskan pengertian GLB. 
5. Menyebutkan contoh-contoh GLB. 

D. Tujuan pembelajaran :  
Setelah pembelajaran, peserta didik diharapkan mampu : 
1. Menjelaskan pengertian gerak. 
2. Membedakan pengertian perpindahan dan jarak. 
3. menjelaskan pengertian kelajuan dan kecepatan. 
4. Menjelaskan pengertian GLB. 
5. Menjelaskan ciri-ciri GLB. 

E. Materi pembelajaran.  
1) Gerak. 

Benda dikatakan bergerak karena mengalami perubahan 
kedudukan dari titik acuan.Titik acuanadalah suatu titik untuk memulai 
pengukuran perubahan kedudukan benda. Adapun titik-titik yang 
dilalui oleh suatu benda ketika bergerak disebut lintasan, Gerak lurus 
adalah gerak yang mempunyai lintasan yang lurus. 

a) Jarak dan Perpindahan. 
Jarak adalah panjang lintasan yang ditempuh benda tanpa 

memperhatikan arah, sedangkan perpindahan adalah panjang lintasan 
yang ditempuh dengan memperhatikan arahnya. 

Kelajuanadalah perubahan jarak terhadap posisiawalnya dalam 
suatu selang waktu tertentu tanpamemerhatikan arahnya, sedangkan 
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kecepatanadalahkelajuan dengan memerhatikan arahnya. Secara 
matematis, persamaan kelajuan dapat didefinisikan sebagai berikut. 

 
v =     (1.1) 

 
Keterangan :  
v  : kelajuan (m/s) 
s  : jarak (m)  
t  : selang waktu (s) 
 
Dalam kehidupan sehari-hari, sulit untuk mempertahankanGerak 

suatu benda dalam kelajuan yang tetap. Sebagaicontoh, ketika kamu 

naik sepeda, kamu akan mengurangikelajuan ketika hendak berhenti 

atau berbelok dan ketikaberjalan atau setelah berbelok, kamu akan 

menambahkelajuan kembali. Hal ini berarti laju suatu benda selalu 

mengalami perubahan atau laju kendaraan tidaklah tetap. Nah, untuk 

kasus seperti ini bagaimanakah menentukan kelajuannya?, Untuk laju 

yang selalu berubah-ubah, kamu perlu menghitung kelajuan rata-rata. 

Kelajuan rata-rata adalah hasil bagi lintasan total yang ditempuh suatu 

benda dengan selang waktu total yang diperlukan untuk menempuh 

lintasan tersebut. Secara matematis, kelajuan rata-rata dapat dinyatakan 

dalam persamaan berikut. 

Kecepatan rata – rata = 
  

 
 

 

푣̅ =           ………… 
         …………

  (1. 2) 

Keterangan =  

푣̅ = kecepatan rata – rata (m/s) 

s= lintasan yang ditempuh (m) 

t = selang waktu untuk menempuh lintasan (s) 
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1. Gerak Lurus Beraturan 
Gerak lurus beraturan (GLB)adalah gerak suatu bendapada lintasan 

yang lurus di mana pada setiap selang waktuyang sama, benda tersebut 

menempuh jarak yang sama(gerak suatu benda pada lintasan yang 

lurus dengankelajuan tetap), contohnya adalah saat kita melihat kereta 

api yang berjalan dilintasanya atau rel dimana kereta bergerak 

mengikuti lintasan rel yang lurus dan masinis bergerak dengan 

kelajuan yang konstan dan untuk selang waktu yang sama maka akan 

menempuh jarak yang sama, Contoh tersebut adalah contoh gerak 

lurus beraturan 

 
Hubungan antara kecepatan rata-rata (푣̅), perpindahan  ∆s, dan 

selang waktu  ∆t dapat dituliskan sebagai berikut. 
 

푣̅ = ∆
∆

     (1. 3)  
 
Oleh karena kecepatan dalam gerak lurus beraturan adalah konstan, 

maka kecepatan rata-rata sama dengan kecepatan sesaatv.Jadi 
persamaan di atas dapat dituliskan menjadi sebagai berikut 

 
v = ∆

∆
   atau   ∆푠 = v . ∆푡  (1. 4) 

 
untuk keadaan awal 푠  ketika 푡  = 0 maka ∆푠 = s–푠  dan ∆푡 = t–푡  , ∆푡 
= t –푡  = t(1. 5) 

 jadi 
 

∆푠 = vt atau  s–푠  = vt    (1. 6) 
 

s= 푠  + 푣 .    .(1. 7) 
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Gambar 1. Grafik GLB 

 

F. Alokasi waktu.  
2 x 40 menit 

G. Metode pembelajaran. 
1. Demonstrasi.
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 
KELAS EKSPERIMEN TIPE WEBBED METODE DEMONSTRASI 

 
Nama sekolah   : SMPIT Az- Zahra  
Mata Pelajaran   : IPA  
Kelas/ Semester   : VII/ 2 
Tahun Ajaran  : 2013/2014 
Alokasi waktu       : 2 x 40 menit 
Pertemuan                      : 2 

 
 

A. Standar Kompetensi :  
5.Memahami gejala-gejala alam melalui pengamatan. 

B. Kompetensi dasar : 
5.2Menganalisis data percobaan GLB dan gerak lurus berubah beraturan. 

serta penerapanya dalam kehidupan sehari–hari. 
C. Indikatorkecapaian kompetensi: 

1. Menjelaskan pengertian GLBB. 
2. Menjelaskan pengertian GJB. 
3. Menyebutkan contoh GLBB. 

D. Tujuan pembelajaran :  
Setelah pembelajaran, peserta didik diharapkan mampu : 
1. Menjelaskan pengertian GLBB. 
2. Menjelaskan pengertian GJB. 
3. Menyebutkan contoh GLBB. 

 
E. Materi pembelajaran.  

 
a. Gerak Lurus Berubah Beraturan. 

Pernahkah kamu memerhatikan mobil berjalan yang akan berhenti 

atau sedang mulai berjalan? Bagaimanakah kecepatannya? Tentu 

kecepatannya tidak selalu tetap atau mengalamiperubahan. Gerak 

mobil tersebut merupakan contoh gerak lurusberbah beraturan. 

Sebelum kamu mempelajari gerak lurusberubah beraturan, kamu perlu 

memahami dulu pengertianpercepatan. Tahukah kamu apa itu 

percepatan? 
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1. Percepatan 

Sebuah mobil yang baru mulai berjalan kecepatannya semakin 

lama semakin besar. Sedangkan mobil yang akanberhenti pasti 

melakukan pengereman sehingga semakin lambat(kecepatannya 

semakin kecil).Percepatan didefinisikan sebagai perubahan kecepatan 

tiapwaktu. Perubahan kecepatan adalah selisih antara kecepatanakhir 

dan kecepatan awal. Secara matematis, persamaanpercepatan dapat 

didefinisikan sebagai berikut. 

 

a =       (2. 1) 

keterangan =  

a =percepatan (m/s) 

              푣    = kecepatan mula – mula (m/s) 

               푣  = kecepatan akir (m/s)  

  t   =  waktu (s) 

persamaan diatas bisa juga dituliskan  

푣  = 푣  +  at   (2. 2) 

 

Jika benda memulai gerakan dari kedudukan awal 푠  pada saat t = 

0 dan kedudukanya adalah s pada saat t maka perpindahan 

∆푠 = s - 푠  

∆푠 = 푣̅t    (2.3) 

푣 = kecepatan rata – rata 

Kecepatan rata – rata adalah nilai tengah dari kecepatan awal 푣  

dan kecepatan akir 푣  

푣̅ =  (푣 + 푣 )    (2. 4) 

Jika 푣̅ disubtitusikan kepersamaan diatas maka diperoleh 

persamaan sebagai berikut 

∆푠= 
 
(푣  +  푣 ) t    (2. 5) 
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     =  ( 푣 +(푣   +at) t 

     =  (푣   +at)t atau 

∆푠 = 푣  . t + 푎푡     (2. 6) 

Jika persamaan diatas di subtitusikan dengan ∆푠  = s - 푠  maka 

diperoleh persamaan sebagai berikut 

s = 푠 + 푣 .t+ 푎푡    (2. 7) 

2. Gerak lurus berubah beraturan (GLBB) 

 

Gambar 1. contoh GLBB 

Setelah kamu memahami definisi percepatan, tahukah kamu 

apakah gerak lurus berubah beraturan itu? Perhatikangambar diatas! 

Sebuah buah kelapa jatuh dari ketinggian. 

Kamu dapat mengamati gambar di atas bahwa jarak antara dua 

kedudukan Buah kelapa yang berdekatan bertambah secara tetap. Hal 

ini berarti kelapa yang dijatuhkan mengalami perubahan kecepatan 

yangsama setiap sekonnya.Dari contoh tersebut, kamu dapat 

mendefinisikan bahwagerak lurus berubah beraturan adalah gerak sutu 

benda yang menempuh lintasan lurus dan mengalami perubaha 

kecepatan yang sama setiap sekonya atau mengalami pecepatan yang 

sama. 

Salah satu contoh GLBB adalah Gerak jatuh bebas, apa itu gerak 

jatuh bebas? Gerak jatuh bebas adalah Gerak yang dipengaruhi oleh 

gaya tarik gravitasi bumi terhadap suatu benda. Pada GJB dianggap 



91 
 

tidak ada gesekan baik dari udara maupun apapun, jadi Gaya gravitasi 

bumi adalah satu-satunya Gaya yang bekerja pada Gerak jatuh bebas, 

percepatan benda yang mengalami Gerak jatuh bebas adalah 

percepatan gravitasi bumi = 10 m/푠  

Jadi kecepatan sesaat dari benda yang mengalami Gerak jatuh 

bebas dapat dituliskan dengan persamaan. 

v = g.t    (2. 8) 

dimana : 

v =  kecepatan (m/s) 

g = gravitasi bumi (10m/푠 ) 

t = waktu (s) 

 

F. Alokasi waktu.  
2 x 40 menit 

G. Metode pembelajaran. 
1. Demonstrasi 
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   no 
Soal 

Jaw
aban 

 1 
                       

1. 
Perhatikan gam

bar dibaw
ah ini!  

 

D
ua batu diatas A

 berm
assa 2kg sedangkan batu B

 berm
assa 4kg, apa bila kedua batu di 

jatuhkan bersam
aan dengan ketinggian yang sam

a pula, m
aka batu yang akan jatuh ke 

perm
ukaan tanah terlebih dahulu adalah................. 

a. B
atu A

, karena batu lebih ringan dari pada batu B  

b. B
atu B

 terlebih dahulu, karena m
assa batu B

 lebih berat dari batu A
  

c. B
atu A

 dan batu B
 akan jatuh bersam

aan m
enuju tanah, karena yang berpengaruh pada 

ketinggiannya tidak m
assanya 

 C
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  Pedom
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d. B

atu B
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em
punyai tekanan yang kuat 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 
KELAS EKSPERIMEN TIPE WEBBED METODE DEMONSTRASI 

 
Nama sekolah   : SMPIT Az- Zahra  
Mata Pelajaran   : IPA  
Kelas/ Semester   : VII/ 2 
Tahun Ajaran  : 2013/2014 
Pertemuan                      : 3 

 
 

A. Standar Kompetensi :  
6. Memahami keanekaragaman makhluk hidup 

B. Kompetensi dasar : 
6.1. Mengidentifikasi ciri-ciri makhluk hidup. 

C. Indikatorkecapaian kompetensi: 
1. Menjelaskan Gerak pada tumbuhan. 
2. Mengaklasifikasikan Gerak pada tumbuhan. 

D. Tujuan pembelajaran :  
Setelah pembelajaran, peserta didik diharapkan mampu : 
1. Menjelaskan Gerak pada tumbuhan. 
2. Mengaklasifikasikan Gerak pada tumbuhan. 

 
E. Materi pembelajaran.  

4. Gerak pada tumbuhan  

Setiap organisme mempunyai iritabilita, yaitu mampu menerima 

rangsang dan mampu pula menanggapi rangsang. Salah satu bentuk 

tanggapan yang umum adalah berupa gerak. Gerak pada hewan berupa 

perubahan posisi tubuh atau perpindahan yang meliputi seluruh atau 

sebagian dari tubuh. Gerak pada tumbuhan umumnya terbatas pada 

perubahan posisi pada sebagian dari tubuh tumbuhan. Gerak pada 

tumbuhan dibagi 3 golongan, yaitu : 

1. Gerak Higroskopis 

Gerak  higroskopis  ialah  gerak  yang  ditimbulkan  oleh pengaruh 

perubahan kadar air. Misalnya: 

a. gerak membukanya kotak spora pada tumbuhan paku 

b. pecahnya buah polong pada tanaman turi yang sudah tua 

2. Gerak Esionom 
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Gerak  esionom  yaitu  gerak  yang  dipengaruhi  rangsang  dari  

luar. Gerak Esionom dibedakan menjadi 3 macam, yaitu: 

a. Gerak Tropi (Tropisme), yaitu gerak bagian tumbuhan yang 

dipengaruhi oleh arah rangsang. Tropisme positif jika arah gerak 

mendekati rangsang dan  tropisme  negatif  jika  arah  gerak  

menjauhi  rangsang.Macam-macam gerak  tropisme: 

1. Fototropisme  atau  Heliotropisme, rangsang  berupa 

cahaya, misalnya gerak daun condong ke cahaya 

2. Geotropi, rangsang berupa grafitasi bumi, misalnya gerak 

akar tumbuh ke dalam tanah dan gerak batang lurus keatas 

3. Tigmotropi atau haptrotopi, rangsang berupa singgungan 

contohnya akar yang melilit pada sebuah batang 

4. Hidrotropi. Rangsang berupa air misalkan gerak akar yang 

mendekati sumber air 

b. Gerak taksis 

Gerak taksis merupakan gerak seluruh tubuh tumbuhan menjauhi 

ataupun mendekati sumber rangsangan. Gerak taksis pada umumnya 

terjadi pada tumbuhan tingkat rendah sebab tubuhnya tidak menempel 

pada tempat tertentu. Jenis gerak taksis biasanya dinamai berdasarkan 

jenis rangsangnya. Misalnya, disebut fototaksis jika rangsangannya 

berupa cahaya dan kemotaksis jika rangsangannya berupa bahan 

kimia. Gerak taksis yang mendekati arah datangnya rangsang sering 

disebut gerak taksis positif sedangkan gerak taksis yang menjauhi 

datangnya rangsang disebut gerak taksis negatif. Contoh gerak 

kemotaksis adalah gerak spermatozoid tumbuhan lumut dalam ruang 

arkegonium saat membuahi sel telur. Gerak kemotaksis ini dirangsang 

oleh glukosa yang terdapat di ruang arkegonium. 

c. Gerak nasti 

gerak nasti berbeda dari gerak taksis dan gerak tropisme yang arah 

geraknya dipengaruhi oleh arah datangnya rangsang. Gerak nasti 

merupakan gerak bagian tumbuhan yang arahnya tidak dipengaruhi 
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oleh arah datangnya rangsangan, tetapi ditentukan oleh tumbuhan itu 

sendiri. Contoh gerak nasti adalah seismonasti, fotonasti, termonasti, 

niktinasti, nasti kompleks 

Seismonasti merupakan gerak nasti yang disebabkan oleh  

rangsang berupa sentuhan atau getaran. Contohnya pada gerak 

menutup daun putri malu setelah disentuh. 

Adapun fotonasti merupakan gerak nasti yang disebabkan oleh 

rangsang berupa cahaya. Gerak fotonasti ini contohnya adalah pada 

kembang sepatu (Hibiscus rosasinensis), yang mekar pada siang hari 

dan menguncup pada malam hari. 

Contoh gerak nasti lainnya adalah termonasti. Termonasti 

merupakan gerak nasti yang disebabkan oleh rangsang suhu. 

Niktinasti adalah rangsang yang dipengaruhi oleh gelap, dapat 

dicontohkan pada menutupnya daun petai cina pada malam hari 

Nasti kompleks, penyebab rang sang lebih dari satu contoh dalam 

membuka nutupnya sel – sel penutup stomata rangsang berupa , suhu, 

udara, air, zat kimia 

3. Gerak Endonom 

Gerak Endonom, yaitu gerak yang belum/tidak diketahui sebabnya. 

Karena belum diketahui sebabnya ada yang menduga tumbuhan itu 

sendiri yang menggerakkannya. Gerak Endonom disebur juga gerak 

OTONOM, misalnya gerak tumbuh dan gerak aliran sitoplasma dalam 

sel. 

F. Alokasi waktu.  
2 x 40 menit 

G. Metode pembelajaran. 
1. Demonstrasi 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 
IPA TIPE WEBBED MODEL DISKUSI 

 
Nama sekolah   : SMPIT Az- Zahra  
Mata Pelajaran   : IPA  
Kelas/ Semester   : VII/ 2 
Tahun Ajaran  : 2013/2014 
Pertemuan             : 1 

 
 

A. Standar Kompetensi :  
5.Memahami gejala-gejala alam melalui pengamatam 

B. Kompetensi dasar : 
5.2Menganalisis data percobaan GLB dan gerak lurus berubah beraturan 
serta penerapanya dalam kehidupan sehari – hari. 

C. Indikatorkecapaian kompetensi: 
1. Menjelaskan pengertian gerak. 
2. Membedakan pengertian perpindahan dan jarak. 
3. Menjelaskan pengertian kelajuan dan kecepatan. 
4. Menjelaskan pengertian GLB. 
5. Menyebutkan ciri-ciri GLB. 

D. Tujuan pembelajaran :  
Setelah pembelajaran, peserta didik diharapkan mampu : 
1. Menjelaskan pengertian gerak. 
2. Membedakan pengertian perpindahan dan jarak. 
3. Menjelaskan pengertian kelajuan dan kecepatan. 
4. Menjelaskan pengertian GLB. 
5. Menyebutkan ciri-ciri GLB 

E. Materi pembelajaran.  
a. Gerak 

Benda dikatakan bergerak karena mengalami perubahan 
kedudukan dari titik acuan.Titik acuanadalah suatu titik untuk memulai 
pengukuran perubahan kedudukan benda. Adapun titik-titik yang 
dilalui oleh suatu benda ketika bergerak disebut lintasan, Gerak lurus 
adalah gerak yang mempunyai lintasan yang lurus. 

a) Jarak dan perpindahan. 
Jarak adalah panjang lintasan yang ditempuh benda tanpa 

memperhatikan arah, sedangkan perpindahan adalah panjang lintasan 
yang ditempuh dengan memperhatikan arahnya. 

Kelajuanadalah perubahan jarak terhadap posisiawalnya dalam 
suatu selang waktu tertentu tanpamemerhatikan arahnya, sedangkan 
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kecepatanadalahkelajuan dengan memerhatikan arahnya. Secara 
matematis, persamaan kelajuan dapat didefinisikan sebagai berikut. 

 
v=     (1. 1) 

Keterangan :  
v  : kelajuan (m/s) 
s  : jarak (m)  
t  : selang waktu (s) 

 

Dalam kehidupan sehari-hari, sulit untuk mempertahankangerak 

suatu benda dalam kelajuan yang tetap. Sebagaicontoh, ketika kamu 

naik sepeda, kamu akan mengurangikelajuan ketika hendak berhenti 

atau berbelok dan ketikaberjalan atau setelah berbelok, kamu akan 

menambahkelajuan kembali. Hal ini berarti laju suatu benda selalu 

mengalami perubahan atau laju kendaraan tidaklah tetap. Nah, untuk 

kasus seperti ini bagaimanakah menentukan kelajuannya? Untuk laju 

yang selalu berubah-ubah, kamu perlu menghitung kelajuan rata-rata. 

Kelajuan rata-rata adalah hasil bagi lintasan total yang ditempuh suatu 

benda dengan selang waktu total yang diperlukan untuk menempuh 

lintasan tersebut. Secara matematis, kelajuan rata-rata dapat dinyatakan 

dalam persamaan berikut. 

Kecepatan rata–rata =   
 

 

푣̅ =           ………… 
         …………

   (1. 2) 
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Keterangan =  

푣̅ = kecepatan rata – rata (m/s) 

s = lintasan yang ditempuh (m) 

t = selang waktu untuk menempuh lintasan (s) 

b. Gerak Lurus Beraturan 
Gerak lurus beraturan (GLB)adalah gerak suatu bendapada lintasan 

yang lurus di mana pada setiap selang waktuyang sama, benda tersebut 

menempuh jarak yang sama(gerak suatu benda pada lintasan yang 

lurus dengankelajuan tetap), contohnya adalah saat kita melihat kereta 

api yang berjalan dilintasanya atau rel dimana kereta bergerak 

mengikuti lintasan rel yang lurus dan masinis bergerak dengan 

kelajuan yang konstan dan untuk selang waktu yang sama maka akan 

menempuh jarak yang sama, Contoh tersebut adalah contoh gerak 

lurus beraturan 

 
Hubungan antara kecepatan rata-rata (푣̅), perpindahan  ∆s, dan 

selang waktu  ∆t dapat dituliskan sebagai berikut. 
 

푣̅ = ∆
∆

     (1. 3)  

 
Oleh karena kecepatan dalam gerak lurus beraturan adalah konstan, 

maka kecepatan rata-rata sama dengan kecepatan sesaatv.Jadi 
persamaan di atas dapat dituliskan menjadi sebagai berikut 

 
v = ∆

∆
   atau   ∆푠 = v . ∆푡    (1. 4) 

 
untuk keadaan awal 푠  ketika 푡  = 0 maka ∆푠 = s - 푠  dan ∆푡 = t - 푡  , 
∆푡 = t - 푡  = t  

 jadi 
∆푠 = v t atau  s - 푠  = vt  
 

S = 푠  + 푣      (1. 5) 
F. Alokasi waktu.  

2 x 40 menit 
3  
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G. Metode pembelajaran. 
1. Diskusi.
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 
IPA TIPE WEBBED METODE DISKUSI 

 
Nama sekolah   : SMPIT Az- Zahra  
Mata Pelajaran   : IPA  
Kelas/ Semester   : VII/ 2 
Tahun Ajaran  : 2013/2014 
Alokasi waktu       : 2 x 40 menit 
Pertemuan                      : 2 

 
 

A. Standar Kompetensi :  
5.Memahami gejala-gejala alam melalui pengamatam 

B. Kompetensi dasar : 
5.2menganalisis data percobaan GLB dan gerak lurus berubah beraturan 
serta penerapanya dalam kehidupan sehari–hari.. 

C. Indikatorkecapaian kompetensi: 
1. Menjelaskan pengertian GLBB. 
2. Menjelaskan pengertian GJB 
3. Menyebutkan contoh GLBB dan GJB 

D. Tujuan pembelajaran :  
Setelah pembelajaran, peserta didik diharapkan mampu : 
1. Menjelaskan pengertian GLBB. 
2. Menjelaskan pengertian GJB 
3. Menyebutkan contoh GLBB dan GJB 

E. Materi pembelajaran.  
 
a. Gerak Lurus Berubah Beraturan. 

Pernahkah kamu memerhatikan mobil berjalan yang akan berhenti 

atau sedang mulai berjalan? Bagaimanakah kecepatannya? Tentu 

kecepatannya tidak selalu tetap atau mengalamiperubahan. Gerak 

mobil tersebut merupakan contoh gerak lurusberbah beraturan. 

Sebelum kamu mempelajari gerak lurusberubah beraturan, kamu perlu 

memahami dulu pengertianpercepatan. Tahukah kamu apa itu 

percepatan? 

1. Percepatan 

Sebuah mobil yang baru mulai berjalan kecepatannya semakin 

lama semakin besar. Sedangkan mobil yang akanberhenti pasti 
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melakukan pengereman sehingga semakin lambat(kecepatannya 

semakin kecil).Percepatan didefinisikan sebagai perubahan kecepatan 

tiapwaktu. Perubahan kecepatan adalah selisih antara kecepatanakhir 

dan kecepatan awal. Secara matematis, persamaanpercepatan dapat 

didefinisikan sebagai berikut. 

 

a =       (2. 2) 

keterangan =  

a = percepatan (m/s) 

    푣    kecepatan mula – mula (m/s) 

    푣  = kecepatan akir (m/s)  

 t   =  waktu (s) 

persamaan diatas bisa juga dituliskan  

푣  = 푣  +  at    (2. 3) 

 

Jika benda memulai gerakan dari kedudukan awal 푠  pada saat t = 

0 dan kedudukanya adalah s pada saat t maka perpindahan ∆푠 = s - 푠  

∆푠 = 푣̅t    (2. 4) 

푣 = kecepatan rata–rata 

 Kecepatan rata–rata adalah nilai tengah dari kecepatan awal 푣  

dan kecepatan akir 푣  

푣̅ =  (푣  + 푣 )    (2. 5) 

Jika 푣̅ disubtitusikan kepersamaan diatas maka diperoleh 

persamaan sebagai berikut 

∆푠= 
 
(푣  +  푣 ) t 

     =  ( 푣 +(푣   +at )t 

     =  (푣   +at)t atau 

∆푠 = 푣  . t + 푎푡     (2. 5) 
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Jika persamaan diatas di subtitusikan dengan ∆푠  = s - 푠  maka 

diperoleh persamaan sebagai berikut 

s= 푠  + 푣  . t + 푎푡     (2. 7) 

2. Gerak lurus berubah beraturan (GLBB) 

 

 

Gambar 1. contoh GLBB 

Setelah kamu memahami definisi percepatan, tahukah kamu 

apakah gerak lurus berubah beraturan itu? Perhatikangambar diatas! 

Sebuah buah kelapa jatuh dari ketinggian. 

Kamu dapat mengamati gambar di atas bahwa jarak antara dua 

kedudukan Buah kelapa yang berdekatan bertambah secara tetap. Hal 

ini berarti kelapa yang dijatuhkan mengalami perubahan kecepatan 

yangsama setiap sekonnya.Dari contoh tersebut, kamu dapat 

mendefinisikan bahwagerak lurus berubah beraturan adalah gerak sutu 

benda yang menempuh lintasan lurus dan mengalami perubaha 

kecepatan yang sama setiap sekonya atau mengalami pecepatan yang 

sama.Salah satu contoh GLBB adalah Gerak jatuh bebas, apa itu gerak 

jatuh bebas? Gerak jatuh bebas adalah Gerak yang dipengaruhi oleh 

gaya tarik grafitasi bumi terhadap suatu benda. Pada GJB dianggap 

tidak ada gesekan baik dari udara maupun apapun, jadi Gaya grafitasi 

bumi adalah satu-satunya Gaya yang bekerja pada Gerak jatuh bebas, 
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percepatan benda yang mengalami Gerak jatuh bebas adalah 

percepatan grafitasi bumi = 10 m/푠  

Jadi kecepatan sesaat dari benda yang mengalami Gerak jatuh 

bebas dapat dituliskan dengan persamaan. 

v = g.t     (2. 8) 

dimana : 

v =  kecepatan (m/s) 

g = grafitasi bumi (10m/푠 ) 

t = waktu (s) 

 

 

F. Alokasi waktu.  
2 x 40 menit 

G. Metode pembelajaran. 
1. Diskusi
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 
IPA TIPE WEBBED METODE DISKUSI 

 
Nama sekolah   : SMPIT Az- Zahra  
Mata Pelajaran   : IPA  
Kelas/ Semester   : VII/ 2 
Tahun Ajaran  : 2013/2014 
Pertemuan                      : 3 

 
 

A. Standar Kompetensi :  
6. Memahami keanekaragaman makhluk hidup 

B. Kompetensi dasar : 
6.1. Mengidentifikasi ciri-ciri makhluk hidup gerak pada tumbuhan 

C. Indikatorkecapaian kompetensi: 
1. Menjelaskan Gerak pada tumbuhan. 
2. Mengaklasifikasikan Gerak pada tumbuhan. 

D. Tujuan pembelajaran :  
Setelah pembelajaran, peserta didik diharapkan mampu : 
1. Menjelaskan Gerak pada tumbuhan. 
2. Mengaklasifikasikan Gerak pada tumbuhan. 
 

E. Materi pembelajaran.  
Gerak pada tumbuhan  

Setiap organisme mempunyai iritabilita, yaitu mampu menerima 

rangsang dan mampu pula menanggapi rangsang. Salah satu bentuk 

tanggapan yang umum adalah berupa gerak. Gerak pada hewan berupa 

perubahan posisi tubuh atau perpindahan yang meliputi seluruh atau 

sebagian dari tubuh. Gerak pada tumbuhan umumnya terbatas pada 

perubahan posisi pada sebagian dari tubuh tumbuhan. Gerak pada 

tumbuhan dibagi 3 golongan, yaitu : 

1. Gerak Higroskopis 

Gerak  higroskopis  ialah  gerak  yang  ditimbulkan  oleh pengaruh 

perubahan kadar air. Misalnya: 

a. gerak membukanya kotak spora pada tumbuhan paku 

b. pecahnya buah polong pada tanaman turi yang sudah tua 
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2. Gerak Esionom 

Gerak  esionom  yaitu  gerak  yang  dipengaruhi  rangsang  dari  

luar. Gerak Esionom dibedakan menjadi 3 macam, yaitu: 

a. Gerak Tropi (Tropisme), yaitu gerak bagian tumbuhan yang 

dipengaruhi oleh arah rangsang. Tropisme positif jika arah gerak 

mendekati rangsang dan  tropisme  negatif  jika  arah  gerak  

menjauhi  rangsang.Macam-macam gerak  tropisme: 

1. Fototropisme  atau  Heliotropisme, rangsang  berupa 

cahaya, misalnya gerak daun condong ke cahaya 

2. Geotropi, rangsang berupa grafitasi bumi, misalnya gerak 

akar tumbuh ke dalam tanah dan gerak batang lurus keatas 

3. Tigmotropi atau haptrotopi, rangsang berupa singgungan 

contohnya akar yang melilit pada sebuah batang 

4. Hidrotropi. Rangsang berupa air misalkan gerak akar yang 

mendekati sumber air 

b. Gerak taksis 

Gerak taksis merupakan gerak seluruh tubuh tumbuhan menjauhi 

ataupun mendekati sumber rangsangan. Gerak taksis pada umumnya 

terjadi pada tumbuhan tingkat rendah sebab tubuhnya tidak menempel 

pada tempat tertentu. Jenis gerak taksis biasanya dinamai berdasarkan 

jenis rangsangnya. Misalnya, disebut fototaksis jika rangsangannya 

berupa cahaya dan kemotaksis jika rangsangannya berupa bahan 

kimia. Gerak taksis yang mendekati arah datangnya rangsang sering 

disebut gerak taksis positif sedangkan gerak taksis yang menjauhi 

datangnya rangsang disebut gerak taksis negatif. Contoh gerak 

kemotaksis adalah gerak spermatozoid tumbuhan lumut dalam ruang 

arkegonium saat membuahi sel telur. Gerak kemotaksis ini dirangsang 

oleh glukosa yang terdapat di ruang arkegonium. 

c. Gerak nasti 
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gerak nasti berbeda dari gerak taksis dan gerak tropisme yang arah 

geraknya dipengaruhi oleh arah datangnya rangsang. Gerak nasti 

merupakan gerak bagian tumbuhan yang arahnya tidak dipengaruhi 

oleh arah datangnya rangsangan, tetapi ditentukan oleh tumbuhan itu 

sendiri. Contoh gerak nasti adalah seismonasti, fotonasti, termonasti, 

niktinasti, nasti kompleks 

Seismonasti merupakan gerak nasti yang disebabkan oleh  

rangsang berupa sentuhan atau getaran. Contohnya pada gerak 

menutup daun putri malu setelah disentuh. 

Adapun fotonasti merupakan gerak nasti yang disebabkan oleh 

rangsang berupa cahaya. Gerak fotonasti ini contohnya adalah pada 

kembang sepatu (Hibiscus rosasinensis), yang mekar pada siang hari 

dan menguncup pada malam hari. 

Contoh gerak nasti lainnya adalah termonasti. Termonasti 

merupakan gerak nasti yang disebabkan oleh rangsang suhu. 

Niktinasti adalah rangsang yang dipengaruhi oleh gelap, dapat 

dicontohkan pada menutupnya daun petai cina pada malam hari 

Nasti kompleks, penyebab rang sang lebih dari satu contoh dalam 

membuka nutupnya sel – sel penutup stomata rangsang berupa , suhu, 

udara, air, zat kimia 

3. Gerak Endonom 

Gerak Endonom, yaitu gerak yang belum/tidak diketahui sebabnya. 

Karena belum diketahui sebabnya ada yang menduga tumbuhan itu 

sendiri yang menggerakkannya. Gerak Endonom disebut juga gerak 

OTONOM, misalnya gerak tumbuh dan gerak aliran sitoplasma dalam 

sel. 

 

 

F. Alokasi waktu.  
2 x 40 menit 

G. Metode pembelajaran. 
1. Diskusi
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JAWABLAH PERTANYAAN DIBAWAH INI DENGAN 

MEMBERIKANTANDA SILANG (X) PADA SALAH SATU JAWABAN 

YANG BENAR   

Nama      : 

Kls          : 

No absen : 

 

1. Berdasarkan gambar grafik dibawah ini, kelompok grafik yang 

menunjukan hubungan kecepatan terhadap waktu adalah ................. 

a.  

b.  

c.  

d.  
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2. Dari hasil percobaan menunjukan bahwa sebuah benda bergerak beraturan 

dengan kecepatan 2 m/s.  grafik di bawah ini yang menunjukan grafik 

hubungan antara jarak terhadap waktu adalah .................. 

 

 

a.  

 

 

b.  

 

 

 

c.  

 

 

 

d.  

3. Jarak kota Lasem dan kota Yogyakarta adalah 275 km, Bowo berangkat 

dari kota Lasem ke kota Yogyakarta  pukul 07.05 WIB dengan kecepatan 

rata-rata 52 km/jam.  Pada saat bersamaan, Satrio berangkat dari 

Yogyakarta menuju ke  kota Lasem dengan kecepatan rata-rata 58 km/jam. 

Jika mereka melalui jalan yang sama dan lancar, maka mereka akan 

berpapasan pada pukul ...................  

a. 09.35 WIB 

b. 09.30 WIB 

c. 09.50 WIB 

d. 10.00 WIB 
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4. Perhatikan gambar dibawah ini!  

 

Dua batu di atas A bermassa 2 kg sedangkan batu B bermassa 4 kg, 

Apabila kedua batu dijatuhkan bersamaan dengan ketinggian yang sama, 

maka batu yang akan jatuh ke permukaan tanah terlebih dahulu adalah 

............. 

a. Batu A, karena batu lebih ringan daripada batu B  

b. Batu B, karena massa batu B lebih besar daripada batu A  

c. Batu A dan batu B akan jatuh bersamaan menuju tanah, karena yang 

berpengaruh adalah ketinggiannya, bukan massanya 

d. Batu B terlebih dahulu, karena mempunyai tekanan yang kuat 

5. Yanto berangkat ke sekolah dengani sepeda motor. Dia melaju dengan 

kecepatan konstan.  Tetapi saat melihat jam tangan, Yanto sadar bahwa 

sebentar  lagi bel masuk akan berbunyi.  Maka dia menambah 

kecepatannya agar segera sampai sekolah. Kejadian tersebut merupakan 

contoh dari ................. 

a. Gerak lurus 

b. Gerak lurus berubah beraturan 

c. Gerak  

d. Percepatan  

6. Dari gambar–gambar di bawah ini,  yang  merupakan contoh gerak lurus 

berubah beraturan (GLBB) dipercepat adalah............. 
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a. 1, 2, 3,  

b. 1, 2, 4 

c. 2,5,7 

d. 5, 6, 7 

7. Berdasarkan keterangan gambar di bawah ini, kelompok yang 

menunjukkan gerak tumbuhan higroskopis adalah..... 

 

, , 

 Gambar 1mawar Gambar 2 kecambah Gambar 3 biji turi 

 ,       

Gambar 4 kotak spora Gambar 5  buah kepuhGambar 6 sirih 

a. 3,4,5 

b. 2,3,4 

c. 1,4,6 
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d. 3,4,6 

8. Perhatikan gambar di bawah ini! Yang mempengaruhi gerak pada bunga 

matahari  tersebut adalah ........ 

 

 

Gambar bunga matahari 

a. Air  

b. Cahaya  

c. Suhu  

d. Zat kimia 

9. Amatilah grafik di bawah ini! Grafik yang menunjukan gerak lurus 

berubah beraturan dengan percepatan tetap adalah....... 

a.  

b.  

c.  
d.  
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10. Apabila sebuah mobil melaju dengan  kelajuan 25 m/s secara konstan, 

maka jarak yangditempuh mobil tersebut selama 2 menit adalah ............... 

a. 50 m 

b. 300 m 

c. 3 km 

d. 5 km 

11.  Perhatikan tabel berikut ini!  
 
 
 
 
 
 

 

 

Berdasarkan tabel diatas ciri-ciri yang benar ditunjukan pada nomor.... 

a. 1 

b. 2 

c. 3 

d. 4 

12. Perhatikan tabel di bawah ini! 

No Geotropisme Nasti 

1 

 

2 

 

3 

4 

1. Rangsang berupa gravitasi 

bumi 

2. Rangsang berupa 

singgungan 

3.Adanya air 

4.Adanya perubahan suhu 

1.Gerak tubuh tumbuhan yang 

tidak dipengaruhi oleh arah 

rangsanganya 

2. Dipengaruhi cahaya 

3.Gravitasi bumi 

4.zat kimia 

No  GLBB diperlambat GLBB di percepat 

1 

 

 

2 

 

3 

 

 

4 

Kecepatan semakin 

kecil,percepatan bernilai 

negatif(a<0) 

Kecepatan turun naik , tidak 

tergantung lintasan 

Kecepatan semakin kecil 

Nilai semakin negatif, dan 

kecepatan berkurang 

Nilai percepatan  negatif, dan 

Kecepatan semakin 

besar,percepatan bernilai 

positif (a>0) 

Semakin tinggi tenaga 

semakin besar kecepatanya 

Nilai kecepatan semakin kecil 

Bergerak dengan tidak 

memperdulikan lintasan 

Bergerak dengan tidak 
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Berdasarkan tabel di atas, ciri-ciri yang  benar ditunjukkan pada 

nomor.... 

a. 1 

b. 2 

c. 3 

d. 4 

13. Daun putri malu akan menguncup bila disentuh, seperti pada gambar 

dibawah ini. 

 
Hal tersebut menunjukan bahwa.... 

a. Berkembang  biak 

b. Bernapas 

c. Membela diri 

d. Merespons rangsang 

14. Jika ada sebuah mobil yang melaju dengan kecepatan tertentu dan 

kemudian menambah kelajuannya, maka grafik yang sesuia untuk 

menggambarkan peristiwa tersebut adalah ............ 

 

a.  

kecepatan terus berkurang 

 

memperdulikan lintasan 
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b.  

c.  

d.  

 

15. Andi berangkat ke sekolah menggunakan sebuah sepeda dengan kecepatan 

tetap separti pada grafik 

 

Kecepatan yang dilakukan oleh Andi adalah ................ 

a. 10m/s 

b. 20m/s 

c. 30m/s 

d. 45m/s 

16. Ketika kita berada di dalam mobil yang sedang melaju, rumah-rumah di 

pinggir jalan seolah-olah bergerak berlawanan arah dengan laju mobil. 

Gerak semacam ini disebut... 



138 
 

a. gerak semu  

b. gerak jatuh bebas 

c. gerak nyata 

d. gerak lurus 

17. Perhatikan gambar dibawah ini! 

 

 

Apabila kecepatan mobil ditambah seperti contoh di atas, hal ini 

menunjukkan adanya ............... 

a. GLBB dipercepat 

b. GLBB diperlambat 

c. Gerak jatuh bebas 

d. GLB 

18. Rudi berlari selama 10 menit dan menempuh jarak sejauh  1,2 km. 

Kelajuan  Rudi berlari adalah .... 

a. 20 m/s  

b. 2 m/s 

c. 12 m/s 

d. 1,2 m/s   

19. Barkah berangkat ke sekolah menggunakan sepeda motor dengan 

kecepatan 4 m/s. Jika ia sampai ke sekolah pada pukul 07.05 WIB dan 

jarak dari rumah Barkah ke sekolah 6 km, maka Barkah berangkat dari 

rumah pada pukul ...... 

a. 06.30 WIB 

b. 06.40 WIB 

c. 06.45 WIB 

d. 06.50 WIB 
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20. Di bawah ini termasuk gerak lurus berubah beraturan dipercepat, kecuali 

...... 

a. Seorang pembalap yang menyalip lawanya di lintasan 

b. Pesawat terbang yang sedang melakukan lepas landas 

c. Gerak roket menuju luar angkasa 

d. Kapal yang akan bersandar ke pelabuhan 

21. Sebuah benda dikatakan melakukan gerak lurus berubah beraturan jika ..... 

a. kecepatannya tetap 

b. kecepatannya bertambah 

c. kecepatannya berkurang 

d. kecepatannya berubah secara teratur 

22. Perhatikan tabel dibawah ini! 

Waktu (t) Jarak(s) 

0 

1 

2 

3 

4 

5 

0 

10 

20 

30 

40 

50 

Dari tabel diatas dapat disimpulkan bahwa mobil bergerak dengan 

kecepatan ............ 

a. 10m/s 

b. 40 km/jam  

c. 35 km/jam 

d. 23 km/jam 

23. Sebuah mobil yang sedang bergerak tiba-tiba berenti, maka mobil tersebut 

melakukan......... 
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a. Gerak jatuh bebas 

b. Gerak lurus beraturan 

c. gerak lurus beraturan diperlambat 

d. gerak lurus berubah beraturan dipercepat 

24. Dari beberapa grafik di bawah, yang menunjukan Gerak lurus berubah 

beraturan diperlambat 

a.  

b.  

c.  

d.  
25. Perhatikan gambar dibawah ini! 
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Berdasarkan gambar diatas gerak yang terjadi pada akar kecambah 

tersebut adalah... 

a. Seismonasti 

b. Geotropi  

c. Termonasti 

d. Fotonasti  
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Kisi – kisi instrumen tes 

 

Subkonsep Indikator Butir soal 

a. Gerak 
 

Mengamati 1,9,13,24,25 

b. Gerak 
lurus 
beraturan  

Mengklasifikasikan. 
 

6,7,11,12,22 

c. Gerak 
lurus 
berubah 
beraturan  

 
 

Berhipotesis 
 

 
 

4,8,16,17,18 
 

d. Gerak 
pada 
tumbuhan 
 

 
Menerapkan konsep 

3,5,8,10,19 
 
 
 

 Berkomunikasi 
 

2,14,15,22,23 
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Nama         :  
Kelas         : 
NO Absen : 
 

SKALA TANGGAPAN SISWA TENTANG PEMBELAJARAN IPA TERPADU  
TIPE WABBEDMENGGUNAKAN METODE DEMONSTRASI DAN DISKUSI 

Berilah tanda () pada tempat yang sudah disediakan 

 Ada empat pilihan jawaban yang masing-masing maknanya sebagai berikut: 

  SS : Pernyataan sangat setuju jika pernyataan benar-benar sesuai dengan yang 

dirasakan. 

S: Pernyataan setuju jika pernyataan cenderung sesuai tetapi belum sepenuhnya 

setuju yang dirasakan. 

TS: Pernyataan tidak setuju jika pernyataan cenderung tidak sesuai tetapi belum 

sepenuhnya tidak setuju. 

STS : Pernyataan sangat tidak setuju jika pernyataan benar-benar tidak sesuai 

dengan yang dirasakan 

No  Pernyatan SS S TS STS 
1 Menurut saya suasana kelas sangat 

menyenangkan saat pembelajaran 
berlangsung 

    

2 Ketenangan kelas mempengaruhi belajar 
saya 

    

3 Guru selalu memberi penjelasan tentang 
materi yang akan dilaksanakan  

    

4 Guru selalu memberi kesempatan untuk   
bertanya mengenai materi gerak dalam 
kehidupan 

    

5 Menurut saya  belajar menggunakan alat 
peraga lebih bisa memahamkan konsep 
gerak dalam kehidupan 

    

6 Guru selalu memberi tanggapan terhadap 
setiap pertanyaan 

    

7 Saya senang berdiskusi dengan teman-     



144 
 

teman pada pembelajaran IPA materi gerak 
dalam kehidupan 

8 Guru mengaitkan contoh kejadian sehari-
hari dengan materi gerak dalam kehidupan 

    

9 Guru memberikan kesempatan dan 
membimbing siswa untuk mengerjakan soal 
secara berkelompok 

    

10 Saya senang mendapat tugas materi gerak 
dalam kehidupan 

    

11 Saya mengerjakan tugas IPA materi gerak 
dengan serius 

    

12 Saya menyelesaikan tugas IPA materi gerak 
dan mengumpulkan tepat waktu 

    

13 Saya tidak mencontek pekerjaan  teman saat 
ada tugas 

    

14 Guru selalu mengajak siswa menyimpulkan 
hasil pembelajaran IPA materi gerak dalam 
kehidupan 

    

15 Saya jarang bertanya kepada guru mengenai 
materi gerak dalam kehidupan 

    

16 Saya akan bertanya kepada guru mengenai 
materi gerak  dalam kehidupan apabila 
kurang jelas 

    

17 Guru selalu membimbing siswa untuk 
berdiskusi 

    

18 Guru memberi pujian kepada siswa yang 
aktif dalam pembelajaran IPA 

    

19 Saya senang saat mengamati guru 
melakukan demonstrasi GJB 

    

20 Saya mampu membaca grafik GLB dan 
GLBB 
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Nama         :  
Kelas         : 
NO Absen : 
 

SKALA TANGGAPAN SISWA TENTANG PEMBELAJARAN IPA TERPADU  
TIPE WABBEDMENGGUNAKAN METODE DEMONSTRASI DAN DISKUSI 

Berilah tanda () pada tempat yang sudah disediakan 

 Ada empat pilihan jawaban yang masing-masing maknanya sebagai berikut: 

  SS : Pernyataan sangat setuju jika pernyataan benar-benar sesuai dengan yang 

dirasakan. 

S: Pernyataan setuju jika pernyataan cenderung sesuai tetapi belum sepenuhnya 

setuju yang dirasakan. 

TS: Pernyataan tidak setuju jika pernyataan cenderung tidak sesuai tetapi belum 

sepenuhnya tidak setuju. 

STS : Pernyataan sangat tidak setuju jika pernyataan benar-benar tidak sesuai 

dengan yang dirasakan 

No  Pernyatan SS S TS STS 
1 Menurut saya suasana kelas sangat 

menyenangkan saat pembelajaran 
berlangsung 

    

2 Ketenangan kelas mempengaruhi belajar 
saya 

    

3 Guru selalu memberi penjelasan tentang 
materi yang akan dilaksanakan  

    

4 Guru selalu memberi kesempatan untuk   
bertanya mengenai materi gerak dalam 
kehidupan 

    

5 Menurut saya  belajar menggunakan alat 
peraga lebih bisa memahamkan konsep 
gerak dalam kehidupan 

    

6 Guru selalu memberi tanggapan terhadap 
setiap pertanyaan 

    

7 Saya senang berdiskusi dengan teman-     
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teman pada pembelajaran IPA materi gerak 
dalam kehidupan 

8 Guru mengaitkan contoh kejadian sehari-
hari dengan materi gerak dalam kehidupan 

    

9 Guru memberikan kesempatan dan 
membimbing siswa untuk mengerjakan soal 
secara berkelompok 

    

10 Saya senang mendapat tugas materi gerak 
dalam kehidupan 

    

11 Saya mengerjakan tugas IPA materi gerak 
dengan serius 

    

12 Saya menyelesaikan tugas IPA materi gerak 
dan mengumpulkan tepat waktu 

    

13 Saya tidak mencontek pekerjaan  teman saat 
ada tugas 

    

14 Guru selalu mengajak siswa menyimpulkan 
hasil pembelajaran IPA materi gerak dalam 
kehidupan 

    

15 Saya jarang bertanya kepada guru mengenai 
materi gerak dalam kehidupan 

    

16 Saya akan bertanya kepada guru mengenai 
materi gerak  dalam kehidupan apabila 
kurang jelas 

    

17 Guru selalu membimbing siswa untuk 
berdiskusi 

    

18 Guru memberi pujian kepada siswa yang 
aktif dalam pembelajaran IPA 

    

19 Saya senang saat mengamati guru 
melakukan demonstrasi GJB 

    

20 Saya mampu membaca grafik GLB dan 
GLBB 
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Lampiran analisis data 
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Lampiran 1.2 

Data analisis hasil tanggapan siswa tentang pembelajaran metode  diskusi 

 

 

푋 =
∑푥
푁.푛

=
1520
480

= 3,17 

           

       

 Dapat diartikan bahwa tanggapan siswa masuk kedalam kategori setuju 
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Lampiran 1.3 

Data analisis angket tanggapan siswa tentang pembelajaran metode demonstrasi 

 

푋 =
∑푥
푁.푛

=
1605
460

= 3,40 

           

           

           

Dapat diartikan bahwa tanggapan siswa masuk kedalam kategori sangat setuju.
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Lam
piran 1.4D

ata analisis angket keteram
pilan proses kelas dem

onstras 

no 
1 

2 
3 

4 
5 

6 
7 

8 
9 

10 
11 

12 
13 

14 
15 

16 
17 

18 
19 

20 
jum

lah 
1 

A
 Irfan ashar 

4 
4 

4 
2 

3 
2 

2 
3 

3 
4 

3 
2 

3 
2 

4 
2 

3 
2 

2 
2 

56 
2 

A
 Fikri  

4 
3 

4 
2 

4 
3 

3 
3 

3 
4 

4 
2 

2 
2 

4 
2 

3 
2 

2 
2 

58 
3 

A
nanda Sahra  

4 
4 

4 
2 

3 
2 

2 
4 

4 
4 

4 
2 

2 
2 

3 
3 

4 
2 

2 
2 

59 
4 

Salsa bila 
4 

3 
3 

1 
4 

2 
2 

4 
4 

3 
3 

2 
3 

2 
3 

3 
4 

2 
2 

2 
56 

5 
A

lm
a 

3 
4 

3 
2 

3 
2 

2 
3 

4 
3 

4 
2 

2 
2 

3 
3 

4 
2 

1 
2 

54 
6 

A
urellia alm

a 
4 

4 
4 

2 
3 

2 
2 

4 
4 

3 
3 

3 
3 

2 
3 

2 
3 

2 
2 

2 
57 

7 
zulfa 

4 
4 

4 
3 

3 
3 

3 
4 

4 
4 

4 
3 

2 
2 

4 
3 

4 
2 

2 
2 

64 
8 

D
ew

i fauzia 
4 

4 
4 

2 
3 

3 
2 

4 
4 

4 
4 

2 
2 

2 
4 

3 
3 

2 
2 

2 
60 

9 
faisal 

4 
3 

4 
2 

3 
3 

1 
4 

4 
3 

4 
2 

2 
2 

4 
3 

4 
2 

2 
2 

58 
10 

Fauzul najja 
4 

4 
4 

2 
4 

3 
3 

4 
4 

4 
4 

2 
2 

2 
4 

2 
4 

2 
3 

2 
63 

11 
W

endi w
ijoyo  

4 
4 

4 
2 

4 
4 

3 
4 

4 
4 

4 
2 

2 
2 

4 
3 

4 
1 

2 
2 

63 
12 

m
. dim

as 
4 

4 
4 

3 
4 

4 
3 

3 
4 

3 
3 

3 
2 

2 
3 

2 
4 

1 
 

2 
58 

13 
m

.im
am

 w
ahyudi 

4 
4 

4 
1 

3 
4 

1 
3 

4 
3 

4 
2 

2 
1 

3 
2 

4 
1 

2 
2 

54 
14 

Febri hartanti 
4 

4 
4 

2 
2 

4 
2 

4 
4 

4 
4 

3 
2 

2 
4 

2 
4 

1 
1 

2 
59 

15 
Sifa najw

a 
4 

4 
4 

2 
4 

4 
2 

4 
4 

4 
4 

2 
3 

2 
4 

3 
4 

2 
3 

2 
65 

16 
St zulaikah 

4 
4 

4 
3 

4 
3 

2 
4 

4 
4 

4 
1 

3 
1 

4 
2 

3 
2 

2 
2 

60 
17 

St ham
ida 

4 
4 

4 
2 

3 
2 

2 
3 

3 
4 

3 
2 

4 
2 

3 
2 

3 
1 

2 
2 

55 
18 

m
ahfud 

4 
4 

4 
2 

3 
2 

1 
3 

3 
4 

4 
3 

1 
1 

4 
3 

4 
1 

3 
2 

56 
19 

H
aidar w

icaksana 
3 

3 
4 

2 
4 

2 
2 

3 
4 

4 
4 

1 
1 

2 
4 

3 
4 

1 
3 

2 
56 

20 
H

asna laila 
3 

3 
3 

3 
3 

3 
1 

2 
4 

4 
4 

3 
2 

2 
2 

1 
4 

2 
2 

2 
53 

21 
lukm

an 
4 

4 
4 

1 
3 

1 
2 

3 
2 

3 
4 

2 
1 

1 
4 

2 
4 

1 
3 

2 
51 

22 
Lusi susanti 

3 
4 

4 
2 

4 
2 

2 
3 

3 
4 

3 
2 

2 
2 

4 
3 

4 
2 

1 
1 

55 
23 

Zainudin  
4 

4 
4 

3 
4 

3 
2 

3 
3 

4 
4 

2 
1 

2 
4 

2 
4 

2 
3 

1 
59 

24 
Zaki akhm

ad 
4 

4 
4 

4 
4 

3 
2 

3 
2 

4 
4 

2 
2 

2 
4 

2 
4 

2 
3 

1 
60 

 
 

1389 
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푋
=
∑
푥

푁
.푛

=
1389
480

=
2,89 
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 Lam
piran 1.5                                             D

ata analisis keteram
pilan proses kelas diskusi 

N
o    nam

a  
1 

2 
3 

4 
5 

6 
7 

8 
9 

10 
11 

12 
13 

14 
15 

16 
17 

18 
19 

20 
jum

lah 
1 

shandrio 
4 

3 
4 

1 
3 

2 
2 

2 
4 

4 
4 

2 
1 

2 
4 

2 
4 

1 
2 

3 
54 

2 
m

. rizki 
4 

4 
4 

1 
4 

3 
3 

2 
3 

3 
4 

2 
2 

2 
4 

2 
4 

2 
2 

4 
59 

3 
Farid am

ar f 
3 

3 
3 

1 
3 

3 
3 

2 
3 

3 
4 

2 
1 

2 
4 

2 
4 

2 
1 

4 
53 

4 
Inaya rukna 

4 
4 

4 
2 

4 
1 

1 
4 

4 
4 

4 
2 

1 
2 

4 
2 

4 
1 

2 
4 

58 
5 

A
ida sekar a 

4 
4 

4 
2 

4 
2 

2 
3 

4 
4 

4 
2 

2 
2 

4 
2 

3 
1 

1 
4 

58 
6 

N
ajw

a a nisa 
3 

3 
3 

1 
3 

3 
3 

2 
3 

3 
3 

1 
3 

2 
3 

2 
3 

1 
1 

3 
49 

7 
Sahra am

alia djauhar 
3 

4 
3 

1 
3 

2 
3 

3 
2 

3 
3 

1 
2 

1 
3 

2 
3 

1 
2 

3 
48 

8 
Firm

an  
3 

3 
3 

1 
3 

2 
3 

3 
2 

2 
2 

3 
2 

3 
3 

1 
3 

2 
2 

3 
49 
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Lampiran 1.6 

 Uji normalitas  

Tabel uji normalitas kelas demonstrasi (pretes) 

 

퐷ℎ푖푡푢푛푔=푚푎푘푠푖푚푢푚|퐹_0 (푋)−푆_푁 (푋)| 

=4∕24=0.17 

퐷_푡푎푏푒푙=1.36/√푁=1.36/4.9=0.28 

Tabel uji normalitas kelas demonstrasi (postes) 

 

퐷ℎ푖푡푢푛푔=푚푎푘푠푖푚푢푚|퐹_0 (푋)−푆_푁 (푋)| 

=5∕24=0,208 

퐷_푡푎푏푒푙=1.36/√푁=1.36/4.9=0.28 
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Lampiran 1.7 

 Tabel uji normalitas kelas diskusi (pretes) 

 
퐷ℎ푖푡푢푛푔=푚푎푘푠푖푚푢푚|퐹_0 (푋)−푆_푁 (푋)| 
=4∕24=0.17 
퐷_푡푎푏푒푙=1.36/√푁=1.36/4.9=0.28 
 

 Tabel uji normalitas kelas diskusi (postes) 

 
퐷ℎ푖푡푢푛푔=푚푎푘푠푖푚푢푚|퐹_0 (푋)−푆_푁 (푋)| 
=2∕24=0,083 
퐷_푡푎푏푒푙=1.36/√푁=1.36/4.9=0.28 
 

;Lampiran 1.8 

 Uji homogenitas pretes 

unsur diskusi demonstrasi 
s 1,6329 1,547 

S^2 2,666 2,393 
N 24 24 

 
 

퐹_푚푎푥=(〖푆^2〗_푚푎푥^ )/(〖푆^2〗_푚푖푛^  )=2.666/2.393=1.114 

퐹_푡푎푏푒푙=퐹(1−훼)(푘)(푛−1)=퐹(0.95)(2)(23)=2.46 
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 Uji homogenitas postes  

unsur diskusi demonstrasi 
s 1,2247 

 
1,8708 

 
S^2 1,5 

 
3,5 

 
N 24 24 

 
 

퐹_푚푎푥=(〖푆^2〗_푚푎푥^ )/(〖푆^2〗_푚푖푛^  )=3.5/1.5=2.33 

퐹_푡푎푏푒푙=퐹(1−훼)(푘)(푛−1)=퐹(0.95)(2)(23)=2.46 

 

 Tabel uji t 

 

푡 = , .
. .

=
{ . . }

=
.

= 4,796 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



157 
  

 
 

lampiran 1.9 

 Tabel uji N gain kls demonstrasi 

N0 PRETEST POSTEST N-gain 
1 35 75 0,62 
2 35 76 0,60 
3 40 76 0,60 
4 40 76 0,60 
5 44 76 0,57 
6 48 76 0,54 
7 48 76 0,54 
8 52 76 0,50 
9 56 80 0,55 

10 56 80 0,55 
11 56 80 0,55 
12 56 84 0,64 
13 56 84 0,64 
14 60 84 0,60 
15 60 88 0,70 
16 60 88 0,70 
17 64 88 0,67 
18 64 92 0,78 
19 64 92 0,78 
20 68 96 0,88 
21 68 96 0,88 
22 68 96 0,88 
23 72 96 0,86 
24 72 100 1,00 

rata-rata 55,92 84,63 0,65 
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Lampiran 1.10 

 Tabel uji N gain kls diskusi 

NO PRETEST POSTEST N-gain 
1 25 75 0,67 
2 32 76 0,65 
3 32 76 0,65 
4 36 76 0,63 
5 40 76 0,60 
6 40 76 0,60 
7 44 76 0,57 
8 44 80 0,64 
9 44 84 0,71 

10 44 84 0,71 
11 48 84 0,69 
12 48 84 0,69 
13 48 84 0,69 
14 52 84 0,67 
15 56 84 0,64 
16 56 88 0,73 
17 60 88 0,70 
18 64 88 0,67 
19 64 88 0,67 
20 64 88 0,67 
21 68 92 0,75 
22 72 92 0,71 
23 72 92 0,71 
24 88 92 0,33 

rata-rata 51,71 83,63 0,66 
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Lampiran 2.1 

Tabel Perhitungan Efek SizeKelas Diskusi 

No Nilai 
Diskusi (푥 − 푥̅) (푥 − 푥̅) 2 

1 75 -8,291666667 68,75174 
2 76 -7,291666667 53,1684 
3 76 -7,291666667 53,1684 
4 76 -7,291666667 53,1684 
5 76 -7,291666667 53,1684 
6 76 -7,291666667 53,1684 
7 76 -7,291666667 53,1684 
8 80 -3,291666667 10,83507 
9 80 -3,291666667 10,83507 

10 80 -3,291666667 10,83507 
11 84 0,708333333 0,501736 
12 84 0,708333333 0,501736 
13 84 0,708333333 0,501736 
14 84 0,708333333 0,501736 
15 84 0,708333333 0,501736 
16 88 4,708333333 22,1684 
17 88 4,708333333 22,1684 
18 88 4,708333333 22,1684 
19 88 4,708333333 22,1684 
20 88 4,708333333 22,1684 
21 92 8,708333333 75,83507 
22 92 8,708333333 75,83507 
23 92 8,708333333 75,83507 
24 92 8,708333333 75,83507 

  83,29166667   836,9583 
 

푠 = ∑( ̅) = , =36,38 
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Lampiran 2.2 

Tabel Perhitungan Efek SizeKelas Demonstrasi 

No Kelas 
Demonstrasi (푥 − 푥̅) (푥 − 푥̅)  

1 75 -10 100 
2 76 -9 81 
3 76 -9 81 
4 76 -9 81 
5 76 -9 81 
6 76 -9 81 
7 76 -9 81 
8 76 -9 81 
9 80 -5 25 

10 80 -5 25 
11 80 -5 25 
12 85 0 0 
13 85 0 0 
14 85 0 0 
15 88 3 9 
16 88 3 9 
17 88 3 9 
18 95 10 100 
19 95 10 100 
20 96 11 121 
21 96 11 121 
22 96 11 121 
23 96 11 121 
24 100 15 225 
  85   1678 

 

푠 = ∑( ̅) = =72,95 

 

Efek Size 

 
푑 =  = 0,200127 
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