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Abstrak 

 

Penelitian ini berjudul Syakhsiyyah Shafwan bin Umayyah fill Qissah Al 

Qasyirah Thabibun Nufus Li Thaha Husein (Dirasah Tahliliyyah Sikulujiyyah 

Adabiyyah Inda Carl Gustav Jung). Yang melatari pemilihan judul penelitian ini 

adalah bahwa karya sastra merupakan fenomena psikologi yang menampilkan 

aspek-aspek kejiwaan manusia. Salah satu karya sastra yang demikian dalam 

antologi cerpen yang berjudul Thabibun Nufus karya Thaha Husein. 

Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan pendekatan psikologi analitik 

Carl Gustav Jung, sehingga perubahan kepribadian dan gejala-gejala kejiwaan 

dapat diungkapkan. Ada beberapa hal yang menarik dalam Teori kepribadian, 

salah satunya, pada ranah tingkatan kepribadian (Level of  The Psyche). Psyche itu 

sendiri sebenarnya dalam pengertian Jung adalah jiwa. Jadi objek jiwa lebih luas 

dari kepribadian itu sendiri, karena kepribadian sebenarnya masuk dalam 

komponen-komponen kejiwaan. Dalam tingkatan kepribadian Jung, terdapat 

Kesadaran (Conscious), Ketidaksadaraan Individu (Personal Unconscious), 

Ketidaksadaran Kolektif (Collective Unconscious), dan juga Arketipe 

Melalui psikologi analitik ini, dapat di temukan hubungan yang saling 

terkait antara objek material dan objek formal di mana, objek material disini, 

mengisahkan kejiwaan yang dialami oleh tokoh utama Shafwan yang mengalami 

perubahan kepribadian. Perubahan tersebut dikarenakan tekanan yang berasal dari 

suku akan sebuah kebanggan kehormatan hidup di sekitarnya serta kematian 

keluarganya yang terbunuh oleh sahabat Muhammad Saw.  Tekanan-tekanan 

itulah yang mengakibatkan berubahnya kepribadian Shafwan dan juga 

mengakibatkan kecemasan yang mendalam.  

Setelah meneliti, peneliti menyimpulkan bahwasanya kepribadian yang 

paling dominan pada tokoh utama Shafwan adalah introvert yang mana introvert 

memiliki kepribadian tertutup hal ini berarti bahwa tokoh utama lebih 

mengandalkan dunia dalam individualis yang menganggap segala sesuatu dengan 

kaca mata subjektif. 

 

Kata Kunci: Kepribadian, psyche, tingkah laku, kesadaran dan ketidak 

sadaran.  
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 التجريد

شخصية صفوان بن أمية في القصة القصيرة طبيب  بعنوان هذا البحث
الذى   )دراسة تحليلية سيكولوجية أدبية عند كارل جوستاف يونج( النفوس لطه حسين

 ظواهر كانت دبيةالعملية الأ هىهذه الدراسة  فى عنوانهذا ال اختيار  يكون خلفية فى 
في مختارات من القصص  الأعمال الأدبي احدنفسية التي تعرض جوانب النفس البشرية. 

    طبيب النفوس لطه حسين  عنوانالالقصيرة ب
كارل جوستاف عند   ليتحليالباحث بمقاربة  في هذه الدراسة، استخدم 

هناك  عنها.مسار النفسية تستطيع ان تكشف ات في الشخصية، و ، بحيث التغير يونج 
 ، في مستويات شخصيةاحد منهافي نظرية الشخصية،  التى ممتعة  بعض الأشياء

 هىجونغ عند  هي في مفهوم نفسيةال وأمّا (.Level of  The Psyche) )مستوى النفس(
قع المدرجة في أوسع من شخصية نفسه لأن الشخصية في الوا الروحوغرض روح. ال

اللاوعي  (،Conscious، هناك وعي )جمكونات النفس. في المستوى شخصية يون
(، Collective Unconscious(، اللاوعي الجماعي )Personal Unconsciousالشخصية )

  وكذلك الأمثلة
المتشابكة بين كائن العلاقة  ان توجدويمكن من خلال علم النفس التحليلي 

صفوان الذي  عليها  تمر بها الشخصية الرئيسي ةالمعترض تى تكون الموادال ةو الرسمي ةمادي
خضع لعملية تغيير شخصيته. ومن المقرر أن الضغط الذي يأتي من قبيلة سيكون شرفا 

تؤدي وهذا سبب الذى  للعيش في فخر المحيطة وفاة عائلته قتلوا على يد صديق محمد 
  لقلق العميق.إلى تغيرات في الشخصية صفوان و أدى إلى ا

صفوان الطابع  ةمالمهأكثر أن الشخصية اختمّ الباحث   بعد البحث،
 هذا يعني أن الشخصية الرئيسي منطو الرئيسي هو الانطواء الشخصيات التي أغلقت

 تعتمد أكثر الاناني الذي يعتبر كل شيء مع النظارات ذاتية.
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 الأوّل الباب

 مقدّمة

 خلفية البحث .أ

ى سبيل العام أن الأدب يعرف بالفن الصناعي. بكونه الفن الصناعي فللأدب عل
ومن ذلك المعنى فالعمل  نتيجة الجمال العالي وصورة الحياة والصور الخيالية في اللغة.

  1.هم وفكرتهم وآفاهمبجميع ذوق بالحياة  متصالهوال الإنسان و احأالأدبي مكون من 

 ر الكاتب الذى كان فى حالة نصف الوعيالعمل الأدبي هو إنتاج النفس وفك
(subconscious).  نموذج الواعية الثّم يدفق فكره إلى(conscious) لاوعى ولا يزال الوعى وال

قدرة المؤلّف على تعبير  ها مننظر يمكن  العمل الأدبى يحيط بإبداعيّة الكاتب. وقوة
 2الحالات النفسيّة اللاواعية فيه.

 ويتورط يشترك حيث ياةالح مسائل عن يعبِّ  المؤلف كان الأدبي الانتاج وبوسيلة
 يؤثر أن أيضا   يستطيع إنه الوقت نفس وفي المجتمع من التأثير يقبل الأدبي والانتاج. فيها

 زمن في الموجود  الأدبي الانتاج قيمة كثيرا   يعيِّ  غالبا   المجتمع كان ذلك وفوق. المجتمع
 قيمة معوالمجت ربطهي الذي المجتمع أعضاء من عضو هو نفسه الأديب لأن معيّ

 حيث المجتمع من يقبله الذي التأثير وجود من يتبّأ أن يستطيع لا وهو المعينة الإجتماعية
 3.ويكوّنه فيه ينشأ

                                                           

1(Bandung: Dasar Psikologi Sastra,-DasarHenry Guntur Tarigan, 
Angkasa,1995), hlm. 3. 

        2Metodologi Penelitian Sastra: Epistemologi, Suwardi Endraswara, 
Model dan Aplikasi,(Yogyakarta: MedPress, 2008), hlm. 96. 

 3   Teori Metode, dan Aplikasi Kritik Sastra, Cet Suroso, 
I,(Yogyakarta: Elmatera Publishing, 2009), hlm. 103. 
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 التي الحكاية هي القصيرة القصة. والرواية صيرةالق القصة هي الخيالية الأعمال ومن
. تقريبا ساعتيّ حتى الساعة نصف حوالى الجلوس، من الأولى المرة فى قراءتها انتهت
 الخيالى النثر هي القصيرة القصة .الرواية بنتها التي العناصر جميع القصيرة القصة تشمل
 هي الرواية. بينهما إنها لويقا ،قصصةاللأ من أطول ولكنها الرواية، من أقصر الذي

 الحرية جهة من أكثر شيئا تشرح أن الرواية تمكنت القصيرة، القصة من أطول التي الحكاية
 4.تعقيدا أكثر تكون التي المسائل جميع على والاشتمال والوضوح والتفصيل

 الحياة تشبه أنها مع الخيالية الحياة هي القصيرة القصة فى الكاتب هاصوّر  التي الحياة
 دراسته وخلفية الكاتب بأفكار تؤثر التي الحياة هي القصيرة القصة في الحياة. الحقيقية
 القصيرة القصة لأن ةالقوي العلاقة لهما والإنسان القصيرة القصة .ذلك وغير وعقيدته

 من النفسية والخبّة النظر على أساسا الإنسان أفكار إنتاج هي الأدبي العمل بكونه
 5 .الإنسان عن الكاتب

  الكاتب أنّ   (Austin Werren)وستيّ ويرين أو  (Renne Wellek)رين ويليك اقترح 
. هدور شخصيات في يمكنه أن يخلط بيّ الحقيقة والخياليةالفنان  أنه أو حريةله  كالفردي
 تطور في التى  اللا شعوريال في العقل الخدخول  أن يراقبيمكن  على الوعي الكتاب

خ من الناس نسالشخص الذي است   صة،والق ارتكزت في بناء الشخصية التي قصة السرد
 6.بالصفات التي وضعها الكاتب الذين يعيشون في المجتمع والشخص

. وحده الفرد نفس بتعريف القوية العلاقة لها هوتوصيف الشخص عناصر تحليل في
 رأيب يساوي وهذا. للدراسة لاهتماما مثيرة قصةال في الشخص تملكها التي الشخصيات

                                                           
4   ,(Yogyakarta:Gadjah Teori Pengkajian FiksiBurhan Nurgiyantoro, 

Mada University Press, 2005), hlm. 8-11. 

5  Rachmat Djoko Pradopo, Prinsip-prinsip Kritik Sastra, 
(Yogyakarta:Gadjah Mada University Press, 1997), hlm. 3. 

6  , diterj. Melani Teori KesusatraanRene Welleck dan  Austin Waren, 
Budianta, (Jakarta: PT Gramedia Pustaka Utama, 1993), hlm. 95. 
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 فهمه أحدعلم النفس يمكن أن ي مفعولأن العمل الأدبي كاقترح  الذى(Harjana) هاريان
ن مساعدة الاستفادة مب أو الرواية قصيرةالقصة في الشخص بالنظر إلى أعمال ال

للحصول على صورة من سلوك الشخصيات وفقا لما عبّ  تخصص في علم النفسالم
 7 النفس.علم نظريات 

رين   قاله ما لأن ،فيه يبحث أن يجب النفس بعلم تعلقي الذي الأدبي العمل
 جمع في ساعدي النفس علم أن( Austin Werrenوستيّ ويرين )أو  (Renne Wellekويليك )
  مستغلة غير أنماط لتعلم الفرصة وإعطاء والمراقبة القدرة وشحذ الواقع في الباحث حساسية

 سلوك خلال من تظهر التي الظواهر يحتوي الأدب في النفس فعلم. النفسية كالأعراض
 علم في النظرية والأطر المفاهيم باستخدام الأدبي العمل في البحث عند لذلك. شخصياته

 8.الأدبي النفس علم يسمى النفس

 عناصر نفسيةيعطي الاهتمام إلى القضايا المتعلقة ب الأدبي النفس علم
وانب الإنسانية هدف رئيسي لعلم الجهذه الواردة في الأدب.  الشخصيات الخيالية 

بحث علم  . يتمفي نفس الإنسان فحسب وضعت الجوانب النفسيةلأن  النفس الأدبي
لعمل ا تحليلثم  الأدبي النفسعلم فهم نظريات  بوسيلةبطريقتيّ. أولا،  الأدبي النفس

نفس ال علم نظريات عييّالبحث، ثم ت موضوعك  أولابتعييّ العمل الأدبي الأدبي. ثانيا، 
  9.لتحليلمطابقا لالتي تعتبّ 

الكتاب في  وطريقة ، يمكن علم النفس شرح عملية الإبداعيةاسابقاتضح كما 
والروايات امل الأدبي من المسرحيات علذلك، كانت الشخصيات في العلم النفس. 

نفس لأنه يقوم على وضع وقصة في هذا ال ستنتج صوابها بطريقة علمي  والقصص القصيرة 
                                                           

7  (Bandung: Angkasa,  Telaah Kritik Sastra Indonesia,KS. Yudiono, 
1990), hlm. 59. 

8  , hlm. Teori Kesusatraan.Rene Welleck dan Austin Waren, 
108. 

9  Teori,Metode, dan Teknik Penelitiaan Sastra,Nyoman Khuta Ratna, 
(Yogyakarta: Pustaka Pelajar, 2008), hlm. 344-345. 
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ها الكاتب بوعي عالعمل الأدبي. بل في بعض الأحيان هناك بعض النظريات النفسية يتب
 10الشخصيات وموقف القصة. بيان، وهذه النظرية مناسبة ل أو غامضة

القصة  فىالأعمال في مختارات  " هي إحدىطبيب النفوس عنوان "القصة قصيرة ب
هذه قصة قصيرة تحكي ،. " السيرة علي هامشطه حسيّ، بعنوان " القصيرة التى كتبه

  ة فى شعبه. و كانكبير   من قريش، و كان يحترام وله مأثرّة ن أميةصفوان ب قصة عن
 قال مساعد للتعذيب الرقيق لها. حتى، مساعدته تقرأهالشعر  يسمع غاضبا عندما

ألم أسألك عن الناضرة! ألم أطلب إليك الناضرة ؟ أفي أذنيك وقر! أتحولت صخرا  -
متلجلج : فإن  لايسمع ولايجب ؟ " قال القيم في صوت مضطرب وبلسان

الناضرة في حيث أمر مولاي أن تكون من الحبس. وعليها ما أمر مولاي أن 
 11".يكون عليها من الأغللال منذ غنت ذلك الصوت

  .مساعدهالى   بسبب الغضب حارث دون أن يدرك حارث يد وسحب صفوان 

ومللأ قلبه روع ا وهولا . فقام مبهوت ا لايدي ماذا يصنع ولا يعرف   حتي أخاف القيم -
كيف يجب. وكان يقول هذا وقد أخذ بيد صديقه الحارث بن هشام يجذ به إليه جذب ا 

عنيف ا لا رفق فيه. ويضطره إلي المجلس الذي أراده علي أن يجلس فيه. لا يلتفت إليه ولا 
 12.ه ولا إرادةلارأي ل يسمع له.  كأنما يجذ ب شيئ ا

 
بطريقة لناس  احتراما ل  يملكه صفوان لكي ان يكون القضية الأولى هي، أناني

 واسع فيتطوّر م يكن  وكذلك لكى محمدا ان لا الرغبة في السلطة من قريش،  منعكيس
 المجتمع.  وسط

                                                           
10 , (Jakarta: Gramedia Teori KesusastraanRenne Wellek & Austin Warren, 

Pustaka, 2014), hlm. 94-95. 

 397(,ص.2012)مصر: هنداوي,, على هامش السيرة طه حسيّ  11 

  397(,ص.2012)مصر: هنداوي,, على هامش السيرة طه حسيّ  12  
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لأجيال في المجتمع ات بالاعتقادده من خلال تطوّر الذى وج المشكلة الثانية 
ادة الأصنام( وأصبحت العقيدة الواجبة العربي باعتباره النظام القديم للعبادة الوثنية )عب

 . للحفاظ

كارل عند    الأدبية السيكولوجيةبالنظرية  من العرض، فإستخدم الباحث مماّ سبقو 
الأدب وعلم أساسا، أن . لقصّة القصيرةتحليل ا في  (Carl Gustav Jung)جوستاف يونج

درس ت التى (Pendekatan tekstual) بمقاربة الناصية مقاربات وهي: الأولثلاثة لها النفس 
-Reseptif)،تداولي-الثانية، استقبال في الأعمال الأدبية.  عن الجوانب النفسية الشخص

pragmatik)  عند قرائة الأدب ويشكلمتذوق الذى الذي يتناول الجوانب النفسية للقارئ 
مقربة ، القارء فى الإستمتاع الأدب. الثالثةاستقبال و ، الذى ما قرأه الأدبية من تأثير أعمال

قام بعملية لمؤلف عند االذي يتناول الجوانب النفسية  (Pendekatan ekspresif)،ةالتعبيري
 13.الإبداعيته أكان هو الشخصيّة أو ممثّل المجتماع

درس الجوانب النفسية التى ت يةالنصبمقاربة ، استخدم الباحث و مماّ سبق من العرض
، ويرى، جكارل يون  عند علم النفس التحليليبمقاربة  يةالأدب الأعمال من الشخصيات في

 )troversionin( 14الاتجاه الانطوائي اوهمهناك نوعان من النماذج للموقف من شخص، 
وهو ما يعني أنحاء العالم تعتمد على الفردانية، الذي يعتبّ كل شيء مع نظارات ذاتية، 

أنه من  (ekstroversion) 15الاتجاه الانبساطي ثمّ  ا بدوره يقلل من قيمة موضوعية.وهذ
المرجح أن يخرج، والاشتراكييّ، الذي يعتبّ كل شيء مع النظارات موضوعية، له قيمة 

عندما ترتبط مع قصة صفوان بن أمية، وهو ما يعني تميل إلى أن  تية داخل مخفضة.ذا
 (ekstroversionمن الاتجاه الانبساطي  introversion)الاتجاه الانطوائي  تكون موقفا

                                                           
 13 , hlm.  97.Metodologi Penelitiaan sastraSuwardi Endraswara,  

14 Personality Types:  Louise Von Franz, -Honorary Petron Dan Marie
Jung’s Model Of Typology. (Canada: Inner City Books, 1987), hlm. 12. 

15 Personality Types:  Louise Von Franz, -Honorary Petron Dan Marie
Jung’s Model Of Typology, hlm. 13. 
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استنادا إلى القضايا المذكورة أعلاه، ودراسات في هذا البحث تريد كشف وتحديد وتحليل 
نظرية  فا تحتاج إلى، المشكلة السابقة. للإجابة دراسات دقيقة مزيد ذلك لجعل الكائن في

فى تماسكة المناسبة و الم بالنظرية  عتبّالذي ي  جوستاف يونجكارل   ها بالنظريةالتحليلفى 
 .حلل تلك المشكلة

  البحثتحديد  .ب

بعض المشاكل التي بمثابة  باحثال، استنتاج المذكورةبحث بناء على خلفية ال
 هذه الدراسة هي:  فالتحليل الباحثالدراسة 

الرئيسية صفوان بن أمية في القصة  الشخصيّة لتغيير السلوك "لما هي الخلفية  .1
 ؟لطه حسيّ"طبيب النفوس القصيرة " 

( "صفوان بن النفسي) السيكولوجية ر النفسييتطو العوامل التّي تأثرّ في الما  .2
كارل  التحليلية السيكولوجيةية نظر ب "طبيب النفوس" أمية في القصة القصيرة

   ؟جوستاف يونج

 هدج. أغراض البحث وفوائ

 كما البحث أغراضف هدف،الأ بعض الباحث فلعمل المسألة تلك إلى ضافةإ في       
 :يلي

صفوان بن  الرئيسيالشخص تغيير سلوك " في ؤثري التي لفيةالخ عرفتما  حر شل. 1
 .حسيّطه  ا ألفهمطبيب النفوس"" أمية في القصة القصيرة

 العوامل التّي تأثرّ في التطوير النفسي السيكولوجية )النفسي(  ح وتعرفر شل. 2
بنظرية طبيب النفوس ""الشخص الرئيسي صفوان بن أمية في القصة القصيرة 

  .كارل جوستاف يونج  التحليلية السيكولوجية

 فوائد هذا البحث هي:
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من حث االب النفسية مستوى إلى فةضابالإ، تصبح هذه الدراسة مرآة النفس. 1
إلى الأفكار  عتمدي الذي لافي العمل  الهمة عا دراسة لإشجاله هذ تصبحدراسته. و ية النظر 

 منذ فترة طويلة متأصلة في تقاليد أجدادنا. ذي استخدمال بل استخدم الشعور والقلب
 التحليلية السيكولوجيةالمفاهيم  نفهم عال أن يعطي سهما في هذه الدراسة ورجي. 2
 عرفةالم لتطويرفي االسهم . كبعدها حدءفي الأ هذه الدراسةمصادر  فكن يونجكارل 

  .الذي يتعلق بالأدب العربي وعلم النفس الأدبي على وجه العام
 

 . التحقيق المكتبيد
شرح إيجاز عن نتائج البحوث من قبل, بشكل ليالتحقيق المكتبي فهو  اأم

و  منزلة الباحث ليعرفت الأخري ألمنشور وغير المنشور, الكتاب, أو البحث, أولكتابا
  16.يستمرهّ أو ينقض البحث قبله أو  جديد شيئحلّل بحث اكان البتبّعّه, أ

والتصفح حث االمواض البمن  أكانالمراقبة والملاحظة التي قام با الباحث  إضافة
القصة أن يفحص  ولم يجد الباحث أي باحث يبحثراجع الأخرى في الإنترنت، والم

 ونحثاهناك البمف المقاربة ، لكنطه حسيّ.  ذي كتبه"، الطبيب النفوسالقصيرة "
تائج الدراسة على نّ ال مّا، أجوستاف يونجكارل مايستخدم النظريات التحليلية عند  الذي 

 النحو التالي: 

شعبة اللغة العربية و أدبها, كلية الأدب والعلوم  في يدعيس لذي كتبهالبحث ا
 ,2006بجامعة الإسلامية الحكومية سونن كاليجكا جوكجاكرتا في عام  والثقافية

النماذج الأولية اللاوعي الأشخاص في رواية صانية الشيطان لحسن رشاد  " باالموضوع

                                                           
16.. Pedoman Akademik dan Penulisan SkripsiTim penyusun. 

(Yogyakarta. Jurusan Bahasa dan Sastra Arab, Fakultas Adab dan Ilmu Budaya, 
UIN Sunan Kalijaga, 2014), hlm. 41. 

 



8 
 

 
 

 اللاوعي وكذلك منه عن بحث جوستاف يونج( كارلل يةنفسية بنيوبية و تحليل دراسة)"
 النماذج الأولية في الأشخاص تلك الرواية .

كلية الأدب   البحث التى كتبتها دوي لستيانغسه في شعبة اللغة العربية و أدبها,
, 2013والعلوم والثقافية بجامعة الإسلامية الحكومية سونن كاليجكا جوكجاكرتا في عام 

شخصية هيلدا فى الرواية مواقب الأحرار" لنجيب كيلان )دراسة تحليلية  " باالموضوع
تحكي هذه الرواية هى أنّ شخصية هيلدا  تاف يونج(كولوجية أدبية لكارل جوسيس

عندما تعامل مع إشكالية الشروط الثلاثة بيّ العاطفة النفسية وطموح والده وشروط 
الحياة. من تلك الثلاثة كانت هى فى حالة الوعية وغير الوعية تأثرّ على شخصيتها. 

 ونج.كولوجية عند كارال جوستاف ييالنهج المطعم فى هذا البحث هو س
في شعبة اللغة العربية و أدبها, كلية الأدب والعلوم ها كرنيا وتي تكتب  البحث التى

 2014والثقافية بجامعة الإسلامية الحكومية سونن كاليجكا جوكجاكرتا في عام 
الكروان" لطه حسيّ )دراسة تحليلية  لشخصيةّ الرئيسية في الرواية "دوعاا" لموضوع باا
تتناول هذه الرواية تستعرض عن الشخصية الرئيسية  رويد(وجية عند سغموند فكوليس

لضغط أمينة. هذه االتغيرت بسبب ضغوط أو قسوى الحياة في المناطق المحيطة. هذه ا
هذه الرواية هى  النهج المطبع فىت قلق عميق. و سفر أتسبب تحوّل الشخصية أمينة و 

 .كولوجية الادبية لسغموند فرويديس
النظرية على الرغم من ، الباحث لاأي ،السابقة ةالدراسة الثلاث تلك في

فاالإنتاج ، المختلفة الأشياء المادية إلى، ولكن نظرا نفس ة السواويةستخداملماالتحليلية 
كائنات  مع على نحو أكثر عمقاتطويرها لذلك يزال تحليلها و تلقا ثإلى الإحتمام تكون م

  .مختلفة
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 . الإطار النظري5

 ةبيالأد ةكولوجييسالأ. 

 Psyche = (Eng) : Soul )نفسية( تأتي من الكلمة اليوناينة سيكولوجيةكلمة ال
القرن السادس عشر كان معنى علم  ، وفىدراسة العلم وتعنى Logos تعني الروح و والتى

العقل"، وذلك للتمييز بيّ هذا يدرس الروح أو الذي يدرس الذى "العلم  هو النفس
استعمال هذا ن الثامن عشر زاد منذ بداية القر الجسد، و دراسة  صطلاح وعلمالم
 17.يكولوجية" وأصبح منتشراس".صطلاحالم

 يتعلّم و يفحص أو يبحث فى الذي فرع من فروع من المعرفة يه السيكولوجية
 18النفسيّة. الإنسان تعلّم عن أحوالة تآخر سكولوجي دة أو بمعنىظائف النفسيّة الجيّ و 

أحوال الفرديةّ بمعني  هى السيكولوجيةأنّ  Marquis ماركيز و Woodworth وودوورث رأي
و المعرفي فصلا عن العاطفيّة من موطوريق  ونيرتبط نلأشياء الذيجميع ا يعني حوال هناأ

  19تنعكس من الحياة النفسيّة. التى
على أساس  تبني، يةالإنسان يةالأدب السيكولوجيةو  ةالأدبيلوجية و سيسأن ، اأساس

ية حلل فيما الأدب سسيولوجية، فيما يتعلق أصول الأدب. إذا علم يةتفسيريالات افتراض
، يةلنفساابتحليلها فيما يتعلق  يةالأدب السيكولوجيةفالخلفية الاجتماعية،يتعلق المجتمع، ل

 20لمؤلف.ا باالأحوال
الأدب وعلم النفس لها ثلاثة مقاربات وهي: الأول أن  Roekhan)) انروح رأي
لشخص في الأعمال الأدبية. ،  الثانية، التى تدرس عن الجوانب النفسية   بمقاربة الناصية

                                                           
71Psikologi Umum Dengan Perspektif Pura Atmaja Prawira,  

Baru,(Jogjakarta: AR- RUZZ MEDIA, 2012),  hlm. 14. 

 18 : Pustaka Pelajar,2011), (Yogyakarta Psikologi Umum,Ki Fudyartana. 
hlm. 1 

 19 (Yogyakarta: Penerit Pengantar Psikologi Umum,Bimo Walgito. 
Andi,1974), hlm. 8. 

 20 , hlm. Teori, Metode dan Teknik PenelitianNyoman Khuta Rathna, 
340. 
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، الذي يتناول الجوانب النفسية للقارئ الذى متذوق عند قرائة الأدب تداولي-استقبال
ستمتاع الأدب. القارء فى اما قرأه، واستقبال  ويشكل من تأثير أعمال الأدبية الذى

ام بعملية الإبداعيته ينفسية المؤلف عند قالذي يتناول الجوانب  الثالثة، مقربة التعبيرية،
 21.أكان هو الشخصيّة أو ممثّل المجتماع

أنّ  Austin Werren اوستيّ ويرينو  Renne Wellek رين ويليك قال
كولوجية أدبيّة يوهي بدراسة س ،الأولى ،أربع مجلّات للدراسة لها ةالأدبي السيكولوجية

 ول الباحث فى معريفة  أحوالاالفاني. ح ةكولوجيي. هذه الدراسة تدلّ على سللكاتب
، دراسة الإبتكارية. هذه الحالة ترتبط ةالكاتب عندما يقوم بعمل الأدب. الثاني نفسية 

ة كولوجيي، دراسة الأحكام سالثالثةالأدبي.  عندما يعبّّ عمله ةسكولوجي كيفية المؤلفب
. ةالأدبي فى الأعمال اتكولوجيينح إلى نظريات ستم عمل الأدبي. هذهال التى تطبق فى

الإبداع. هذه  معيّّ فى ةكولوجييسحال  تب غالبا فىدراسة أنّ الكاالقرض من هذه ال
كولوجيّة الناصية الأدبيّة يدراسته. الرابع، بدراسة مأثرة س حقيقة يحلل الناص فىالدراسة 

  22كولوجية الناصية لما يقرئه.ي. هذه الدراسة تدلّ على جوانب سللقارء
كولوجية يسبيّ علم النفس والأدب. دراسة  ي من المعرفةه يةالأدب السيكولوجية

 ي" هالداخلية . ولعل الجانب "يةالداخل الناحية في الواقع يتعلم البشر من يه يةالأدب
تعلما   الأدبية كولوجيةيسعلم ت. في الواقع ثقيلة في تحليل تجعل الناقدينالتي  الأحيان
ة إنّ جاذاب . كان معنى التفسير مفتوحا لكل من يقراءه  .اوعميق اواسعو  جذّابا،

نفسها التي تظهر في  ى الإنسان يصور صورة نفسه بل ليس فقطه كولوجية الأدبية يس
في  ضيف تجربتها الخاصة الآخرين. كل مؤلف غالبا ي يمكن أن يصوّر نفسالأدب، ولكن 

 23ن.يشعررها  الآخرو   اله، تجربةعمأ
                                                           

21 Metodologi Penelitian Sastra: Epistemologi, Swardi Endraswara, 
Model, dan Aplikasi (Yogyakarta : MedPress, 2007), hlm. 97. 

 22 .98.a, hlmMetodologi Penelitian SastrSuwardi Endraswara,  

23 , (Jakarta:Yayasan Pustaka  Obor  Psikologi SastraAlbertine Minderop, 
Indonesia, 2010), hlm. 59. 
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، لىو لاأ : ة خطوات ثلاثلأدبي بافهم علم النفس  طريقة فيفإضافة إلى ذلك، 
، من خلال نيةالثاتحليلا للعمل الأدبي.  بها من خلال فهم النظريات النفسية ثم أجرى

النظريات النفسية التي تعتبّّ لائق ت ددالأدبي كموضوع البحوث، ثم نحعمل ال تحديد 
معرض من بعدها اهم أن النص في . و في البحثالنظرية  شف عنك. ثالثا، يللموضوع

 ة شخصيال أن تعكس مفهوم علم النفس فيخلال تقنية في النظرية الأدبية يمكن 
 24يالية.الخ

  يمنكن الأدب نّ .إوالأدب علم النفسهناك مشتركات وإختلافات بيّ الأدب و 
إنّ .الآخر العمل الأدبي او  قصة ال ية الموجزدة فيإنسانان تضمن مشكلات نفسية 

. الكاتب يةنفسر الاالإط مها له، وهذا يعني كلاةعلم النفس غير مباشر  و علاقة الأدب
عمق. نتائج كإنسان كشخص قادر على التقاط حالة النفس البشرية  ا والطبيب النفسي هم

 أنّ العمل بعد خضوعه لعملية استقراء ثم التعبير عنها في شكلالمؤلف القبض على 
 25.الأدبي

في حد ذاته  . الروحبشريةالالنفسية  فى العلم الذي يبحث يه السيكولوجيةأن 
هناك و . شريعلى سطح الخارجي الب بمير، لأن الروح هو مؤثر ليس مستقلا عن الجسد

، بما في ذلك كولوجيةيالس الدراسةموضوع  من هادمو نحنعة الدراسات النفسية الممواد في 
عناصر الروح، التي تنصهر  من شخصية تتشكلال نّ أ اء علمعلملبيّ  ةالمفضل وهي

 26ابعض.بعضهرتبطة بشكل غير مباشر، مكملة وم
ت ولن يتم استنفاد إذا مع مرور الوقت، حققت الخبّا تطوّريالبشر  أنّ 

استخدمت ككائنات البحوث. العلاقة بيّ علم النفس والأدب بشكل وثيق ، وإذا  
أن يعبّ عن كانت الدراسة النفسية للنفسية الشخص، والأدب هو دراسة كيف يمكن 

لكي لا شيء متروك وتوسيع آفاقهم. تلقائيا شخص  باهدف من خلال كتابات، نفس
                                                           

24 , hlm. 60.Psikologi SastraAlbertine Minderop,  
25 ,(Surakarta: Metode Penelitian Sastra Analisis PsikologiSiswantoro, 

Sebelas Maret University Press, 2004). hlm. 31. 
26 , (Malang.UMM Press, 2009), hlm. 2.Psikologi KepribadianAlwisol.  
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ها، والتي تبيّ كيف يمكن للمؤلف أو فكر الكاتب، والتي تبيّ عند الكتابة، يعني وجود
من الفوائد من الكتابة عندما ستضخ أفكاره إلى  وهناك كثير الواقع الاجتماعي في عصره.

 الكتابة.
 

   يونج جوستاف كارل عند ةالتحليلي ة  يْكُولوُجِيالسب. النظرية 

. هذه جيون ل وجِيةّ التحليليةالسيْك و نظرية بال فى هذه الدراسة الباحث ستخداما
الكائن  في فهم الباحث حاول الإنسان، ولكن ات الدراسة وهىوضوعالم منالنظرية هي 

. الخيالية الشخصيةفي إحالة الرجل في القصة التي تعني الى دراسة الإنسان الحقيقي، ب
 لمعرفة الشخصية فهدي" طبيب النفوسالقصة القصيرة "من الموضوع  الباحثار اخت

 الشخصية. لأنه يقوم على اعتبار أن تهامشكلحلل ف من حلال يكشتالرئيسية في 
 الشخصية القصيرة هي وفقا إلى  قصةفي ال الشخصيةالتركيزية ، شخصيةال ة هيالرئيسي

  27.ةالنفسي ةعقدالم

شخصية الإنسان، يجب علينا أن نعرف عن فهم شخصيته. وفهم الفي فهم 
 28.ة كمرجع لتطوير النظرية نفسستخدممنموذج بأن فهم شخصية يتأثر  يهشخصية 

شخصية الت ، واحد منهم في مستوياالممتعة ليقوم جيون التحليليةنظرية الأن 
(of the psycheLevel ) .اتذلك الكائنول 29 روح.ال هو عنهافي الواقع م ينفسية هال 

، لأن الشخصية في الواقع المدرجة في مكونات النفس. اأوسع من شخصية نفسه يةالروح
 الشخصية ةللاوعيو (، Conscious)وعي ال، هناك ليونجشخصية ال يات المستو في

                                                           
27 ,(Jakarta: Pustaka Memahami Cerita RekaanPanuti Sudjiman, 

Jaya,1991), hlm. 18. 
28  Press, 2009), hlm. 2. , (Malang. UMMPsikologi KepribadianAlwisol,  

29   ). (Yogyakarta: Pustaka Pschology (TerjPsikologi,Graham Richards, 
Baca, 2010), hlm. 22. 
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(Personal unconscious،)  ةالجماعي ةللاوعيو (Collective unconscious ،) النموذج و
 . (Archetype)الأصلي

 الأنابا يسم وما نفسه الإنسان الوعي في المراكزة فتكون الأول، المستويات
(ego) .في يسيطر أن يجب الذي الوعي على الوعي كان بمعنى للاوعي على الوعي أمّا 
 غير جدا قوي شعور أساس على ذلك تفعل أن المنطقي غير من أنه الباطن العقل. نفسه

 30.عقلاني

 والخبّة ،لمقلدا بّانالخ من ولد(. Personal unconscious) ةللاوعيو  الشخصية
 عملية في الذكريات .ذكرها سهلة أحيانا الفكريات بعض في. الباطن العقل في المخزنة

 لوقوعها. وعيه إليها الوصول إلى الأحيان بعض في الصعب من نتذكر، أن التجربة تلك
 31.جيون ةوعيلاا فهومالم عن حثنب عندما فريدة سمة يعطي ما هو هذا. الباطن العقل في

 يمكن للاوعيا مظهر خلال من( Collective unconscious)  للاوعي الجماعيا
 لاوعيال ان 32.(Archetype)النموذج الأصليو  والأحلام، ومعقدة، أعراض شكلّ ي أن

 المتأصل Gregory J Feist فيس جيس غريغوريو Jesis Feist  فيس جيس هآر  كما الجماعي
 الأرضو  الأمو  الله، مثل عالمية مفاهيم مع السابقة الخبّةو  والأجداد الماضي في الأجداد

 الوقت ذلك ويتأثر حالة الناس من أجيال عدة في أحيلت قد الآخر والبعض ذلك وغير
 اللاوعي ستيقاظا(. 1937/1959 ،يونج) البدائية أسلاف لبدائيةا الخبّة قبل من

 عبّ تنتقل الذين الأجداد ذكريات من لأن ،(Collective unconscious)  الجماعي
33.فيه اللاوعي ويكون مباشر غير يصبح الذي الأجيال

   
                                                           

 31 , hlm. 40.Psikologi KepribadianAlwisol,  

 31 , (Jakarta: PT Raja Grafindo Persada, Psikologi KepribadianSumadi,  
2008), hlm. 166.  

32  .7.16, hlmPsikologi KepribadianSumadi,  

 33 ,(Jakarta: Theories Of PersonalityJess Feist Dan Gregory J. Feist. 
Seventh Edition Mcgraw-Hill Primis, 2014), hlm. 124. 



14 
 

 
 

"الأعراض  هو ن أعراضم. هاأعراض التي لا تزال تتحقق أعراض ومعقدة هما
والعقلية. العرض هو  شكل الجسديةيالتشجيع" بدلا من المسار الطبيعي للطاقة، يمكن أن 

، وبالتالي الحاجة امتدادا الذي ينقص عيالذي يحكي أن هناك شيئا في الو  علامة الخطر
هو جزء من شخصية النفسي وتقسيم وفصل من المراقبة  أعراض ومعقدةإلى اللاوعي. 

control  الوعي ومن ثم تكون له الحياة، وحدها في الظلام لطبيعة اللاوعي، التي تمنع دائما
   34.فيه اللاوعيأو الترويج لإنجازات 

الأحلام والخيال والوهم. الحلم هو عرض من أعراض التي تنشأ في كثير من أماّ 
الأحيان من المجمع و"رسالة سرية الليل". حلم له قوانينه الخاصة واللغة، في المنام من 

،  تفسير. وفقا ليونج أنه يحتاج إلى ، لغة رمزية وفهموفيهالقضايا، السببية، الزمان والمكان 
كان حلم أن يكون لها وظيفة بناءة، وهي ربط شيء للصراع، والحلم هو مظهر من 

  35.(prophetis) مظاهر بدلا من اللاوعي الجماعي وله معنى النبوية

 يرتبط زالما ةالوعي أشكال من كشكل( vision) همالو و ( Phantasie) الخيال
 من نهاية، مالا تنوعت متواضعة، الوعي مستوى على تنشأ الذي الحلم مع وثيق بشكل

 36 .ةاللاوعي لشخص خاص وهميال للشعب الرغبات والأحلام النهار أثناء حلم

( الذي Archaic) العتيق صور الأجداد أوهو ( Archetypeالنموذج الأصلي )
مع المعقدة لأنها عبارة عن مجموعة من الصور المرتبطة  ساويةالجماعية.  ةاللاوعييأتي من 

كون من التميز وعيه عقد تإذا كان الم اهمبيّ . والفرق القوية عرشاقوية والملونة التي بم
يخرج من المحتوى. الأمثلة لها أساس  وذجنممفهوم الشائعة واللاوعي  وذج هوالشخصي. نم

لا يمكن أن تظهر  وذجنميولوجي، ولكن شكلت أصله من خلال تكرار تجربة الأجداد. ب

                                                           
 34 , hlm. 167.Psikologi KepribadianSumadi,   

35  .8. 16, hlmPsikologi KepribadianSumadi,   

36 , hlm.168.Psikologi Kepribadian Sumadi,  
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وحدها، ولكن عندما يظهر على في عدة أشكال، تظهر في الغالب في شكل أحلام، 
  37حلم.الأ وهو موذجنوالأوهام. المصدر الرئيسي ال يالوالخ

 الظل، (Persona) القـــــــــــناعهو، جيون هلمفهوم عرضتمن االهامة  حوالالأ
(Shadow) ، قرينا  وقرينة(Anima And Animus)  ، الأم العظيمة(great mother،)  الأب

هناك تملكها  .ج(. أن كل نظرية يونself(، النفس )hero(، بطل )wise old manالحكيم )
  38الرئيسية، وسيتم مناقشتها في الفصل المتعلق مناقشة. الشخصية

 
 ج البحثمنه. و

 و واتباع نحو والهدفعنىي بم "meta" ،من لغة اليونانية "methodos" المنهج
 توجيه أو فرضية رفض مبّر أو نحو نهجانّ الم .الاتجاهو  الطريق،وهو  " hodosوأما " "بعد

  39 من خلفية البحث.صياغة وفقا ل أهداف البحث
لتنفيذ البحث. كل دراسة استخدمت دائما  ومنهجية هو الطريقة وأنّ المنهج

. لتكون قادرة على فهم الهدف من ةصحيحال ثبات أن نتائج هذه الدراساتطريقة لإ
حث على الأعمال الأدبية أصبحت الهدف الرئيسي من هذه الدراسة، استخدم البا

 :الطريقة البحث كما يلى
 أنواع البحث. 1

فى عملية البحث  Library Researcehدراسة مكتبية سوف يستخدم الباجث 
عنوان ب التى تتعلق  ودراسة وعرض بعض المراجع أو قرائة المواد  قرائةعلى م تقو  التى

 فى خلال هذه الدراسة وهى البحث الوصفي. نوع البحث الأدبى الذي يتطوّرالبحث. 
                                                           

37  , hlm. 125.Theories Of PersonalityJess Feist Dan Gregory J. Feist,    

38 , hlm. 125.Theories Of PersonalityJess Feist Dan Gregory J. Feist,  

39 Metodologi Penelitian Kualitatif Dasar Teori dan  Sutopo H.B,
Terapannya  Dalam Penelitian, (Surakarta : Universitas Sebelas Maret, 2002), hlm. 6. 
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 مصادر البيانات. 2

مصدر البيانات أ. مصدر البيانات في هذه الدراسة، وهناك نوعان، هما  
طبيب  "الأساسي. مصدر البيانات الأساسي في هذه الدراسة هو القصة القصيرة 

 النفوس" طه حسيّ.

ب. مصدر البيانات الثانوي الأدب تتعلق هذه الدراسة في شكل كتب نظرية 
  الشخصية، كتب علم النفس، والمجلات العلمية والرسائل الجامعية الخ

  البيانات جمعطريقة  .3

البيانات سواء من خلال جمع البيانات والوثائق البيانات.  هذالبحث تجمع فى 
 طبيب النفوس" "القصة القصيرة  وية منالبيانات الأولتضمّ من وتشمل البيانات التي 

المراجعات المتعلّقة التي يتم بعد ذلك وتحليلها بواسطة البيانات الثانوية في شكل كتب 
التحليلية عند كارل  السيكولوجيةبالنظرية بشخصسة الشخص صفوان بن امية 

 ونج.ف ياجوست

 طريقة تحليل البيانات .4
 في هذه الدراسة هى بدراسةتحليل البيانات المستخدمة فى سلوب الأطريقة أو ال

ضايا الواردة في البيانات الق خلال عملية توثيق البيانات، ثم تحدد وهي من ة،وصفي
بوزن المتعلقة بالكائنات طريقة وإختار  الباحث ال ن قبل. جمعها وتوثيقها مالأولوية التي 

 البحث.
 

 ز. نظام البحث
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البحث لكي تكون ترتيبياّ هذا البحث فترتب  نظار إلىالعلميّة تختاج في دراسة 
كتابة هذا في   الباحث من نظامه ستخدمإمن باب في كلّ باب هناك مواضع الباب. و 

 ي:يل اكمهو  البحث 

فوائده لبحث و أغراض او  حث وتحديدههو مقدّمة وفيها خلفية البو  الباب الأوّل:
 ث.نظام البحي ومناهج البحث و إطار النظر تحقيق المكتبي و و 

اللمحة العامة عن المؤلف وأعماله الأدبية و خلاصة القصّة الباب الثاني: 
 القصيرة "طبيب النفوس" 

تحليل العوامل و  ميةالشحص صفوان بن أ السيكولوجيةالثالث: تحليل الباب 
 جوستاف كارلتحليلية عند   سيكولوجيةبنظرية"طبيب النفوس  " المؤثرة في القصّة القصيرة

 جيون

 المراجع.ه الخلاصة والإقتراحة و وهو إختمام وفي : الرابعالباب 

 أما بالنسبة للشرح بالتفصيل مناقشة منهجية في هذه الدراسة هي كما يلي:

 :وفيه مقدمةهو الأول  بابفي ن يتكوّ 

 البحث خلفية  . أ

 تحديد البحث . ب

  هفوائدو  البحث أغراض. ج

 تحقيق المكتبي . د

 إطار النظري. ه
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  هج البحثمن. ف

 نظام البحث. غ

اللمحة العامة عن المؤلف وأعماله الأدبية و خلاصة القصّة  الثاني:باب ال
 القصيرة "طبيب النفوس" 

  ترجمة حياة طه حسيّ. أ

 "طبيب النفوسالقصيرة "خلاصة القصة . ب

للشخص الرئيسي صفوان بن أمية في  التحليل السيكولوجيوفيه  :الثالث  الباب
 طبيب النفوس" لطه حسيّ"القصّة القصيرة

صفوان بن أمية في شخصية الشخص تغيير السلوك "في . ما هي الخلفية 1
 طه حسيّ؟ل "طبيب النفوس" القصة القصيرة

طبيب " "صفوان بن أمية في القصة القصيرةسيالشخص الرئي. تطور النفسي 2
 ؟جيون جوستاف كارل  ة عندالتحليلي السيكولوجيةنظرية بحلل  إذا "النفوس

 :وفيه الإختتام هوف لرابعا بابلا

 الخلاصة .أ

  اتلإقتراح. اب

  ا جع ر . المج
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 الرابع الباب

 اختتام

  الخلاصة  .أ

  كما يلي :يمكن استنتاج   ذي  وصفه الباحث فاال ادا إلى الإستعراضاستن

طبيب صفوان بن أمية في القصة القصيرة" سلوك الشخص الرئيسيالتغيير  (1
من بينها: تتكون العوامل الداخلية  وجد الباحث عوامل ،". في هذا التحليلالنفوس

والطبقات  البيئيةكوّن من تتالعوامل الخارجية . أما بائلوالق الفردانية والمواقف
  ة.يوالثقاف الاجتماعية والعوامل الدينية

 السيكولوجيةبالنظرية "صفوان بن أمية" لشخص الرئيسيلتطوّر النفسية    (2
بعض أنماط  وجد الباحث . في هذا التحليلجوستاف يونج كارل  ة عندالتحليلي

، (Personal unconscious) الشخصي ، اللاوعي(Conscious)الوعي  :وهي الشخصية
سمة إلى تفي هذا فرعية مقالأمثلة أما و ، (Collective unconscious)اللاوعي الجماعي 

كي  الح الأب(Anima)  ،الأنيمةو  (Shadow) الظلو  (Persona) برسونا :وهي ستة
(Wise old man) ، بطلو (Hero)  ، النفس و(Self).   
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  الاقتراحات .ب

قس  اللغة العربية وآدابها عند  للطلاباصة لقراء، وخاقتراحات ل .1
تقيي  النص الأدبي الذي كتبه طه حسين في حاجة إلى النظر في الدراسة لم يدرس 
سوى التحليل النفسي للأدب وحدها، بل يمكن أيضا مع نظريات أخرى مثل عل  

 .اجتماع الأدب وغيرها
يع أحااء الكائن : من أجل مواصلة البحوث في جمبالنسبة للباحث .2

، لمعرفة أفضل من طه حسين من خلال راسة، مثل باقة من طه حسين الآخرالد
 أعماله.
 

 كلمة الختام .ج

وهكذا تم هذا البحث، ولقد بدل الباحث جهده في تقديمه، ولا ينكر أن 
من القراء الاقتراحات  يرجوالباحثالبحث لا يحلو من الأخطاء النقصان، و 

 مة لإتمامه. والله أعل  بالصواب.والانتقادات القي
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