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INTISARI 
KONTRIBUSI NILAI UJIAN NASIONAL (NUN), MINAT BELAJAR, DAN 

KEBIASAAN BELAJAR TERHADAP PRESTASI BELAJAR KIMIA SISWA 
KELAS X SMA N 2 BANGUNTAPAN 

 
Oleh: 

Agus Widodo 
NIM. 11670001 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya kontribusi antara Nilai Ujian 
Nasional (NUN), minat belajar, dan kebiasaan belajar secara tersendiri terhadap 
prestasi belajar kimia. Selain itu juga untuk mengetahui ada tidaknya kontribusi antara 
Nilai Ujian Nasional (NUN), minat belajar, dan kebiasaan belajar secara bersamaan 
terhadap prestasi belajar kimia siswa kelas X SMA N 2 Banguntapan. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif non eksperimen yang berjenis ex post 
facto. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas X-2 dan X-4, yang 50 
diantaranya digunakan sebagai sampel. Pengambilan sampel dilakukan dengan cara 
random sampling. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini dilakukan dengan 
menggunakan skala dan metode dokumentasi. 

Hasil penelitian menunjukkan adanya kontribusi antara Nilai Ujian Nasional dengan 
prestasi belajar kimia, dengan r hitung sebesar 0.621. Pada taraf signifikansi 5% dengan 
r tabel (n-2) sebesar 0.284. Ditarik kesimpulan bahwa terdapat kontribusi yang positif 
antara minat belajar terhadap prestasi belajar dengan sumbangan efektif sebesar 
23.16%. Kontribusi antara minat belajar terhadap prestasi belajar dengan r hitung 
sebesar 0.621. Pada taraf signifikansi 5% dengan r tabel (n-2) sebesar 0.284. Ditarik 
kesimpulan bahwa terdapat kontribusi yang positif antara minat belajar terhadap 
prestasi belajar dengan sumbangan efektif sebesar 20.34%. Kontribusi antara kebiasaan 
belajar dengan prestasi belajar dengan r hitung sebesar 0.649. Pada taraf signifikansi 
5% dengan r tabel (n-2) sebesar 0.284. Ditarik kesimpulan bahwa terdapat hubungan 
yang positif antara kebiasaan belajar terhadap prestasi belajar dengan sumbangan 
efektif 16.44%. Selain itu kontribusi antara Nilai Ujian Nasional (NUN), minat belajar, 
dan kebiasaan belajar terhadap prestasi belajar dengan harga F hitung sebesar 23.013. 
Pada taraf signifikansi 5% dengan F tabel (df = 3 : 46) sebesar 2.807, F hitung lebih 
besar daripada F tabel atau dapat dikatakan hipotesis penelitian Ha diterima dan H0 
ditolak. Ditarik kesimpulan bahwa terdapat hubungan yang positif antara Nilai Ujian 
Nasional (NUN), Minat belajar, dan Kebiasaan belajar terhadap prestasi belajar dengan 
sumbangan efektif sebesar 59.94%. 

 
Kata Kunci: Ex Post Facto, NUN, Minat Belajar, Kebiasaan Belajar, Prestasi Belajar 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Seiring berkembangnya waktu, pendidikan menjadi suatu sektor yang sangat 

penting dalam menentukan kemajuan suatu negara. Pendidikan dapat dikatakan 

sebagai suatu sarana yang memungkinkan terjadinya proses belajar. Proses belajar 

tersebut bertujuan agar menghasilkan sumber daya manusia yang berkualitas. 

Negara Indonesia merupakan negara yang menggunakan Ujian Nasional untuk 

menentukan kelulusan sekolah, baik di SD, SMP, SMA ataupun yang sederajat. 

Nilai Ujian Nasional (NUN) tersebut dapat dikatakan sebagai salah satu indikator 

untuk mengukur tinggi rendahnya mutu pendidikan di Indonesia. Siswa yang 

mendapatkan Nilai Ujian Nasional (NUN) yang tinggi akan mendapatkan rasa 

kepuasan tersendiri. 

Mulyasa (2013: 157), menjelaskan bahwa melalui Nilai Ujian Nasional (NUN), 

Pemerintah memiliki kepentingan untuk mengetahui kemampuan lulusan 

pendidikan dari berbagai jenis dan jenjang pendidikan dalam bidang kajian tertentu, 

sebagai indikator keberhasilan sistem pendidikan. Ujian Nasional (UN) ini dapat 

mengetahui kemampuan siswa terhadap mata pelajaran matematika, bahasa, ilmu 

pengetahuan alam, dan sebagainya, serta dapat membandingkan mutu pendidikan 

antar wilayah, kabupaten atau kota, bahkan antar sekolah. 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Sudiarta (2013), dijelaskan bahwa 

terdapat kontribusi yang signifikan dari nilai UN SMP terhadap prestasi belajar 
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dengan kontribusi 27.2%. Siswa yang memperoleh nilai UN tinggi akan 

memperoleh rasa senang dan dapat memastikan dirinya diterima di Sekolah yang 

diinginkan. 

Mulyasa (2013: 192), menjelaskan bahwa minat yaitu kecenderungan dan 

kegairahan yang tinggi atau keinginan yang besar terhadap sesuatu. Minat dapat 

memengaruhi pencapaian hasil belajar dalam mata pelajaran tertentu, misalnya 

seorang siswa yang menaruh minat besar terhadap kesenian akan memusatkan 

perhatiannya lebih banyak daripada yang lain. Pemusatan perhatian yang intensif 

tersebut memungkinkan siswa untuk belajar lebih giat dan dapat mencapai prestasi 

yang diinginkan. 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Afida (2007), dijelaskan bahwa 

minat belajar siswa berpengaruh terhadap prestasi belajar. Hal tersebut dibuktikan 

dengan hasil analisis uji hipotesis t-test tentang minat belajar bahwa minat belajar 

berpengaruh terhadap prestasi belajar, dengan t hitung 23,388 > t tabel 1,980 pada 

signifikansi 1%.  

Menurut Mulyasa (2013: 195), siswa akan berhasil jika berusaha semaksimal 

mungkin dengan cara atau kebiasaan belajar yang efisien, sehingga dapat 

meningkatkan prestasi belajarnya. Sebaliknya jika kebiasaan belajarnya 

serampangan, hasilnya pun akan sesuai dengan usaha tersebut, bahkan tidak 

menghasilkan apapun. Hasil belajar tergantung pada cara atau kebiasaan belajar 

yang digunakan, karena dengan menggunakan cara belajar yang efisien akan 

meningkatkan hasil belajar. 
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Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Rahmi (2008), dijelaskan bahwa 

kebiasaan belajar sangat menentukan prestasi yang akan diperoleh sesorang. 

Meskipun banyak faktor yang memengaruhi proses dan hasil belajar sesorang, 

tetapi faktor yang menentukan prestasi adalah individu orang tersebut, yaitu 

individu yang memiliki kebiasaan belajar yang baik. Hal tersebut dibuktikan 

dengan hasil penelitian bahwa t hitung 3,529 > t tabel 1.999 pada signifikansi 0,001. 

Menurut Suryabrata (1989), banyak terjadi di Indonesia terutama di kalangan siswa 

baru yang mengalami kesukaran dalam belajar, sehingga akan memengaruhi 

prestasi belajarnya. 

Prestasi belajar seseorang dapat dipengaruhi oleh banyak faktor. Faktor tersebut 

dapat berasal dari dalam ataupun dari luar. Penelitian ini akan mencoba melihat 

kontribusi yang diberikan oleh Nilai Ujian Nasional (NUN), minat belajar, dan 

kebiasaan belajar terhadap prestasi belajar siswa. 

 

B. Rumusan Masalah 

Dari latar belakang tersebut, permasalahan dalam penelitian ini dapat 

dirumuskan sebagai berikut: 

1. Adakah kontribusi antara Nilai Ujian Nasional (NUN) terhadap prestasi 

belajar mata pelajaran kimia siswa kelas X SMA N 2 Banguntapan? 

2. Adakah kontribusi antara minat belajar terhadap prestasi belajar mata 

pelajaran kimia siswa kelas X SMA N 2 Banguntapan? 
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3. Adakah kontribusi antara kebiasaan belajar terhadap prestasi belajar mata 

pelajaran kimia siswa kelas X SMA N 2 Banguntapan? 

4. Adakah kontribusi antara Nilai Ujian Nasional (NUN), minat belajar, dan 

kebiasaan belajar terhadap prestasi belajar mata pelajaran kimia siswa kelas 

X SMA N 2 Banguntapan? 

 

C. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui ada tidaknya kontribusi yang positif 

antara: 

1. Nilai Ujian Nasional (NUN) terhadap prestasi belajar mata pelajaran kimia 

siswa kelas X SMA N 2 Banguntapan. 

2. Minat belajar terhadap prestasi belajar mata pelajaran kimia siswa kelas X 

SMA N 2 Banguntapan. 

3. Kebiasaan belajar terhadap prestasi belajar mata pelajaran kimia siswa kelas 

X SMA N 2 Banguntapan. 

4. Nilai Ujian Nasional (NUN), minat belajar, dan kebiasaan belajar terhadap 

prestasi belajar mata pelajaran kimia siswa kelas X SMA N 2 Banguntapan. 

 

D. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan memiliki manfaat sebagai berikut: 

1. Secara teoritis 
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a. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi bagi 

perkembangan ilmu pengetahuan serta dunia pendidikan. 

b. Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai acuan dan 

bahan pertimbangan bagi peneliti selanjutnya. 

2. Secara praktis 

a. Bagi siswa, sebagai masukan agar siswa dapat meningkatkan minat 

belajarnya serta menggunakan kebiasaan belajar yang baik agar dapat 

meraih prestasi yang baik pula. 

b. Bagi sekolah, sebagai masukan untuk mengarahkan siswa agar 

mencapai prestasi belajar yang maksimal. 

c. Bagi mahasiswa, sebagai acuan untuk mengadakan penelitian lanjutan 

yang berhubungan dengan hal-hal yang belum terjangkau oleh peneliti, 

sehingga pendidikan akan semakin berkembang. 

d. Bagi peneliti, sebagai bekal menambah pengetahuan dan pengalaman. 
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 BAB V  
KESIMPULAN DAN SARAN 

  

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat ditarik beberapa 

kesimpulan antara lain: 

1. Terdapat kontribusi yang positif antara Nilai Ujian Nasional (NUN) 

terhadap prestasi belajar kimia siswa kelas X SMA N 2 Banguntapan, 

dengan r hitung 0.693 > r tabel 0.284. Sumbangan efektif yang diperoleh 

sebesar 23.16%. Hasil ini dapat dikatakan kecil, tetapi Nilai Ujian 

Nasional SMP masih berkontribusi terhadap prestasi belajar kimia di 

SMA N 2 Banguntapan. Semakin tinggi Nilai Ujian Nasional (NUN), 

maka semakin tinggi prestasi belajarnya. 

2. Terdapat kontribusi yang positif antara minat belajar terhadap prestasi 

belajar kimia siswa kelas X SMA N 2 Banguntapan, dengan r hitung 0.621 

> r tabel 0.284. Sumbangan efektif yang diperoleh sebesar 20.34%. Hasil 

ini dapat dikatakan kecil, tetapi minat belajar masih berkontribusi 

terhadap prestasi belajar kimia di SMA N 2 Banguntapan. Semakin 

tinggi minat belajar, maka semakin tinggi prestasi belajarnya. 

3. Terdapat kontribusi yang positif antara kebiasaan belajar terhadap 

prestasi belajar kimia siswa kelas X SMA N 2 Banguntapan, dengan r 

hitung 0.649 > r tabel 0.284. Sumbangan efektif yang diperoleh sebesar 

16.44%. Hasil ini dapat dikatakan kecil, tetapi kebiasaan belajar masih 
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berkontribusi terhadap prestasi belajar kimia di SMA N 2 Banguntapan. 

Semakin tinggi kebiasaan belajar, maka semakin tinggi prestasi 

belajarnya. 

4. Terdapat kontribusi yang positif antara Nilai Ujian Nasional (NUN), 

minat belajar, dan kebiasaan belajar terhadap prestasi belajar kimia 

siswa kelas X SMA N 2 Banguntapan, dengan F hitung 23.013 > F tabel 

2.807. Sumbangan efektif yang diperoleh sebesar 59.94%. Hal ini 

menunjukkan bahwa NUN, minat belajar, dan kebiasaan belajar 

memiliki kontribusi yang positif terhadap prestasi belajar. Semakin 

tinggi NUN, semakin tinggi minat belajar, dan semakin baik kebiasaan 

belajar, maka semakin tinggi prestasi belajarnya. 

 

B. Implikasi 

Berdasarkan analisis data-data hasil penelitian, dapat diungkapkan 

beberapa implikasi antara lain: 

1. Penelitian ini menemukan kontribusi yang positif antara Nilai Ujian 

Nasional (NUN) terhadap prestasi belajar siswa kelas X SMA N 2 

Banguntapan. Hal ini menunjukkan bahwa Nilai Ujian Nasional ikut 

berperan dalam meningkatnya prestasi belajar siswa kelas X SMA N 2 

Banguntapan. 

2. Penelitian ini menemukan kontribusi yang positif antara minat belajar 

terhadap prestasi belajar siswa kelas X SMA N 2 Banguntapan. Hal ini 
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menunjukkan bahwa minat belajar ikut berperan dalam meningkatnya 

prestasi belajar siswa kelas X SMA N 2 Banguntapan. 

3. Penelitian ini menemukan kontribusi yang positif antara kebiasaan 

belajar terhadap prestasi belajar siswa kelas X SMA N 2 Banguntapan. 

Hal ini menunjukkan bahwa kebiasaan belajar ikut berperan dalam 

meningkatnya prestasi belajar siswa kelas X SMA N 2 Banguntapan. 

4. Penelitian ini menemukan kontribusi yang positif antara Nilai Ujian 

Nasional (NUN), minat belajar, dan kebiasaan belajar terhadap prestasi 

belajar siswa kelas X SMA N 2 Banguntapan. Hal ini menunjukkan 

bahwa Nilai Ujian Nasional, minat belajar, dan kebiasaan belajar ikut 

berperan dalam meningkatnya prestasi belajar siswa kelas X SMA N 2 

Banguntapan. 

 

C. Keterbatasan Penelitian 

Pada penelitian ini ada beberapa keterbatasan penelitian, antara lain: 

Adanya kemungkinan siswa tidak sungguh-sungguh dalam mengisi lembar 

skala penelitian. Hal ini menjadi kendala dalam kurang maksimalnya data yang 

diperoleh dari instrumen. 

 

D. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, dapat diberikan beberapa saran antara 

lain: 
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1. Bagi Sekolah 

Sekolah memberikan motivasi dan dorongan kepada siswa agar 

meningkatkan minat belajar dan memiliki kebiasaan belajar yang baik. 

2. Bagi Siswa 

Siswa belajar dengan rajin agar dapat mendapatkan prestasi yang 

memuaskan. 
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Kepada : Yth. Siswa kelas X 

   SMA 2 Banguntapan Yogyakarta 

 

Assalamu’alaikum Wr. Wb 

Dengan Hormat, 

 Sehubungan dengan rencana penelitian yang kami lakukan pada siswa kelas X 
SMA 2 Banguntapan, maka kami mohon kesediaan Anda untuk menjawab skala yang 
kami berikan pada Anda. Skala ini bertujuan untuk mengungkap kontribusi Nilai Ujian 
Nasional (NUN), kebiasaan belajar, dan minat belajar terhadap prestasi belajar. 

 Kami mohon pada Anda sekalian untuk mengisi skala tersebut dengan apa 
adanya. Jawaban pada skala tersebut harus sesuai dengan keadaan Anda yang 
sebenarnya. 

 Jawaban yang Anda berikan dalam skala ini, kami jamin tidak ada sangkut 
pautnya sama sekali terhadap nilai anda pada kegiatan belajar anda. Pencantuman nama 
dan identitas lainnya kami minta karena semata-mata hanya untuk mempermudah kami 
dalam pengumpulan data. 

 Atas kesadaran dan bantuan Anda dalam mengisi skala ini kami ucapkan 
banyak terimakasih. Bantuan dari Anda sangat besar maknanya bagi kami dan semoga 
Tuhan Yang Maha Esa membalas budi baik Anda sekalian. Amin. 

Wassalamu’alaikum Wr.Wb. 

 

       Yogyakarta, 22 Januari 2015 

          Peneliti 

 

 

                 Agus Widodo 

                NIM. 11670001 
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Nama  : 

Kelas  : 

 

BAGIAN I 

A. MINAT BELAJAR 

Petunjuk pengisian 

1. Berikut ini disajikan beberapa pernyataan mengenai Minat Belajar. 

2. Anda diminta untuk memilih salah satu alternative jawaban yang paling 

sesuai dengan keadaan anda yang sebenarnya, yaitu: 

SS  : Sangat Setuju 

S  : Setuju 

TS  : Tidak Setuju 

STS : Sangat Tidak Setuju 

3. Berilah tanda centang (√) pada tempat yang telah disediakan. 

Contoh : 

Pernyataan SS S TS STS

Saya senang mempelajari materi pelajaran √    

Jika jawaban pernyataan anda adalah Sangat Setuju, maka berilah tanda centang 

(√) pada kolom SS. 

No Pernyataan SS S TS STS

01 Saya senang mempelajari materi kimia saat 

pelajaran 

    

02 Saya senang membaca buku yang berkaitan 

dengan kimia 
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03 Saya senang mencari informasi baru yang 

berkaitan dengan pelajaran kimia 

    

04 Saya lebih suka membaca buku-buku kimia 

daripada bermain 

    

05 Saya senang mengerjakan soal latihan kimia     

06 Saya senang mengulangi materi pelajaran kimia 

sekolah saat sampai di rumah 

    

07 Saya senang belajar kimia saat di rumah, 

walaupun tidak disuruh orang tua 

    

08 Saya lebih memeilih membaca novel daripada 

buku kimia 

    

09 Saya aktif dalam mengikuti praktikum kimia di 

sekolah 

    

10 Saya aktif bertanya kepada guru apabila ada 

materi yang belum dipahami 

    

11 Saya aktif menjawab pertanyaan kimia dari guru     

12 Saya akan berusaha selalu hadir dalam 

mengikuti pelajaran kimia di kelas 

    

13 Saya tidak pernah menolak apabila disuruh guru 

untuk mengerjakan soal kimia di depan kelas 

    

14 Saya selalu menyempatkan waktu untuk belajar 

kimia di rumah, walaupun hanya sebentar 

    

15 Saya memepelajari materi dari buku sebelum 

dijelaskan oleh guru 

    

16 Saya tidak pernah terlambat masuk kelas untuk 

mengikuti pelajaran kimia 

    

17 Saat pelajaran kimia, sya sering ketiduran di 

kelas 
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18 Saya memperhatikan guru saat menjelaskan 

pelajaran kimia 

    

19 Saya selalu semangat mengikuti pelajaran kimia     

20 Saya membuat ringkasan materi saat guru 

menjelaskan materi di kelas 

    

21 Saya berusaha berkonsentrasi penuh saat 

pelajaran kimia 

    

22 Saya selalu mengikuti pelajaran kimia dengan 

sungguh-sungguh 

    

23 Saya tidak tertidur saat pelajaran kimia 

berlangsung 

    

24 Saya sering melamun saat pelajaran kimia 

berlangsung 

    

25 Saya ingin mempelajari ilmu kimia, karena itu 

pelajaran yang sangat penting 

    

26 Saya ingin mengetahui lebih dalam tentang 

pelajaran kimia 

    

27 Saya belajar kimia karena pelajarannya 

bermanfaat dalam kehidupan sehari-hari 

    

28 Kimia adalah pelajaran yang mudah untuk 

dipahami 

    

29 Selain dari buku wajib, saya juga ingin 

mempelajari buku bacaan lain yang berkaitan 

dengan kimia 

    

30 Saya tidak ingin belajar kimia karena 

membosankan 
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BAGIAN II 

B. KEBIASAAN BELAJAR 

Petunjuk pengisian 

1. Berikut ini disajikan beberapa pernyataan mengenai Kebiasaan Belajar. 

2. Anda diminta untuk memilih salah satu alternative jawaban yang paling 

sesuai dengan keadaan anda yang sebenarnya, yaitu: 

SL : Selalu 

SR : Sering 

JR : Jarang 

TP : Tidak Pernah 

3. Berilah tanda centang (√) pada tempat yang telah disediakan. 

Contoh : 

Pernyataan SL SR JR TP

Saya membersihkan tempat belajar sebelum 

digunakan 

√    

Jika jawaban pernyataan anda adalah selalu, maka berilah tanda centang (√) 

pada kolom SL. 

No Pernyataan SL SR JR TP

01 Saya membaca doa sebelum memulai belajar di 

rumah 

    

02 Saya mengatur perlengkapan belajar sedemikian 

rupa 

    

03 Saya menata tempat belajar di rumah dengan rapi     

04 Saya mempersiapkan keperluan sekolah besuk 

pada malam harinya 
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05 Saat pelajaran berlangsung, saya mendengarkan 

materi yang disampaikan guru 

    

06 Saya memilih tempat duduk yang paling nyaman 

untuk berkomunikasi dengan guru 

    

07 Saya mencatat materi penting yang disampaikan 

oleh guru 

    

08 Saya membuat gaduh saat pelajaran dimulai     

09 Saya bertanya kepada guru apabila kurang paham 

terhadap materi yang disampaikan oleh guru 

    

10 Dalam mengikuti pelajaran, saya terlambat 

masuk kelas 

    

11 Saya berusaha mempunyai buku-buku pelajaran     

12 Saya membaca buku pelajaran dengan rutin     

13 Saya menandai bagian-bagian dari buku yang 

dirasa penting 

    

14 Saya mencatat materi penting dari buku     

15 Saya mengunjungi perpustakaan secara teratur     

16 Saya mencari bahan pelengkap dari sumber lain 

untuk memperkaya catatan materi 

    

17 Saya memanfaatkan jam kosong untuk belajar 

sendiri 

    

18 Saya berusaha memahami materi pelajaran, tidak 

hanya sekedar menghafal belaka 

    

19 Saya membaca ulang materi pelajaran setelah 

pulang sekolah 

    

20 Saya berusaha mengerjakan tugas semaksimal 

mungkin, agar hasilnya memuaskan 
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21 Saya akan meminta bantuan teman jika kesulitan 

dalam mengerjakan tugas 

    

22 Saya segera mengerjakan tugas yang diberikan 

oleh guru 

    

23 Saya mengoreksi kembali hasil pekerjaan 

sebelum dikumpul 

    

24 Saya menjaga kerapihan dan kebersihan tugas 

yang akan dikumpul 

    

25 Saya terlambat mengumpulkan tugas yang 

diberikan oleh guru 

    

26 Saya belajar dengan rajin saat akan menghadapi 

ujian 

    

27 Saya membaca doa sebelum mengerjakan ujian     

28 Saya membaca petunjuk pengerjaan soal 

sebelum mengerjakan ujian 

    

29 Saya mengerjakan soal yang lebih mudah dahulu     

30 Saya merasa bingung saat mengerjakan soal 

ujian, sehingga hasilnya kurang maksimal 
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Validitas Minat Belajar 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

item1 171.6200 470.934 .458 .733 

item2 171.7800 479.032 .273 .738 

item3 171.7400 474.278 .427 .735 

item4 171.8200 465.702 .494 .731 

item5 171.6800 476.467 .348 .736 

item6 171.8000 472.122 .359 .734 

item7 171.6200 470.363 .478 .733 

item8 172.3000 472.867 .311 .735 

item9 171.8000 473.184 .388 .735 

item10 171.9600 470.937 .384 .734 

item11 171.9200 474.973 .323 .736 

item12 171.6200 468.159 .508 .732 

item13 171.6200 468.240 .551 .732 

item14 171.9400 475.976 .390 .736 

item15 172.3000 476.786 .259 .737 

item16 171.8600 456.694 .657 .725 

item17 171.8000 465.388 .456 .731 

item18 171.7200 461.879 .587 .728 

item19 171.8000 470.898 .395 .734 

item20 172.0000 463.918 .564 .729 

item21 171.7200 464.900 .619 .730 

item22 171.9200 461.177 .686 .727 

item23 171.7200 463.920 .504 .730 

item24 171.9200 465.422 .558 .730 

item25 171.8200 461.212 .618 .728 

item26 171.7600 467.451 .586 .731 

item27 171.7400 471.747 .533 .734 

item28 171.9200 470.279 .511 .733 

item29 171.6200 472.567 .402 .734 

item30 171.4000 469.755 .519 .733 

skoretotal 87.3600 121.215 1.000 .895 
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Reliabilitas Minat Belajar 
 

   

 

 

 
Validitas Kebiasaan Belajar 
 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

item1 174.6800 613.487 .341 .737 

item2 174.1200 606.720 .564 .733 

item3 174.5200 610.663 .440 .735 

item4 174.5800 606.902 .500 .734 

item5 174.0000 615.061 .460 .737 

item6 174.4200 611.269 .404 .736 

item7 173.9000 609.643 .530 .735 

item8 174.3600 615.582 .330 .738 

item9 174.1800 607.947 .465 .734 

item10 174.1600 610.096 .425 .735 

item11 174.3800 610.730 .477 .735 

item12 174.8800 615.087 .459 .737 

item13 174.5400 604.825 .493 .733 

item14 174.4600 603.600 .604 .732 

item15 175.3800 617.302 .343 .738 

item16 175.1600 604.464 .631 .732 

item17 175.2800 606.369 .644 .733 

item18 174.6400 607.419 .503 .734 

item19 174.9600 608.447 .541 .734 

item20 174.4600 604.702 .560 .733 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 50 100.0

Excludeda 0 .0

Total 50 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

.740 31 
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item21 174.1800 609.579 .428 .735 

item22 174.5800 608.575 .543 .734 

item23 174.5400 603.968 .619 .732 

item24 174.4600 600.988 .668 .731 

item25 174.1800 609.171 .437 .735 

item26 174.3000 610.786 .449 .736 

item27 173.8400 619.117 .295 .739 

item28 174.6800 609.079 .443 .735 

item29 174.5400 603.968 .619 .732 

item30 174.1200 606.720 .564 .733 

skoretotal 88.7200 157.349 1.000 .904 

 
Reliabilitas Kebiasaan Belajar 
 

    

 

 

 

Normalitas NUN 
 

Test Statistics 

 NUN 

Chi-Square 10.200a 

df 34 

Asymp. Sig. 1.000 

a. 35 cells (100.0%) have 

expected frequencies less 

than 5. The minimum 

expected cell frequency is 

1.4. 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 50 100.0

Excludeda 0 .0

Total 50 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

.742 31 
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Linieritas NUN 
 

ANOVA Table 

 Sum of 

Squares 

df Mean 

Square 

F Sig. 

Prestasi Belajar * 

NUN 

Between Groups 

(Combined) 5820.487 34 171.191 1.474 .213

Linearity 3086.245 1 3086.245 26.578 .000

Deviation 

from Linearity

2734.241 33 82.856 .714 .796

Within Groups 1741.833 15 116.122   

Total 7562.320 49    

 

Normalitas Minat Belajar 
 

Test Statistics 

 Minat Belajar 

Chi-Square 18.440a 

df 28 

Asymp. Sig. .915 

a. 29 cells (100.0%) have 

expected frequencies less than 

5. The minimum expected cell 

frequency is 1.7. 
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Linieritas Minat Belajar 
 

ANOVA Table 

 Sum of 

Squares 

df Mean 

Square 

F Sig. 

Prestasi Belajar * 

Minat Belajar 

Between Groups 

(Combined) 5891.620 28 210.415 2.645 .012

Linearity 2912.123 1 2912.123 36.604 .000

Deviation 

from 

Linearity 

2979.497 27 110.352 1.387 .223

Within Groups 1670.700 21 79.557   

Total 7562.320 49    

 

 
Normalitas Kebiasaan Belajar 
 

Test Statistics 

 Kebiasaan 

Belajar 

Chi-Square 14.800a 

df 29 

Asymp. Sig. .987 

a. 30 cells (100.0%) have 

expected frequencies less than 

5. The minimum expected cell 

frequency is 1.7. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

64 
 

Linieritas Kebiasaan Belajar 
 

ANOVA Table 

 Sum of 

Squares 

df Mean 

Square 

F Sig. 

Prestasi Belajar 

* Kebiasaan 

Belajar 

Between Groups 

(Combined) 5390.903 29 185.893 1.712 .107

Linearity 3184.200 1 3184.200 29.328 .000

Deviation 

from 

Linearity 

2206.703 28 78.811 .726 .786

Within Groups 2171.417 20 108.571   

Total 7562.320 49    

 
Normalitas Prestasi Belajar 
 

Test Statistics 

 Prestasi Belajar 

Chi-Square 14.800a 

df 29 

Asymp. Sig. .987 

a. 30 cells (100.0%) have 

expected frequencies less than 

5. The minimum expected cell 

frequency is 1.7. 

 
 
Analisis Regresi Sederhana NUN terhadap Prestasi 
 

Model Summary 

Model R R Square Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .639a .408 .396 9.65668

a. Predictors: (Constant), NUN 
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ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 

Regression 3086.245 1 3086.245 33.096 .000b

Residual 4476.075 48 93.252   

Total 7562.320 49    

a. Dependent Variable: Prestasi Belajar 

b. Predictors: (Constant), NUN 

 
 

Coefficientsa 

Model Unstandardized Coefficients Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

B Std. Error Beta 

1 
(Constant) -133.962 35.404  -3.784 .000

NUN 6.382 1.109 .639 5.753 .000

a. Dependent Variable: Prestasi Belajar 

 
Analisis Regresi Sederhana Minat Belajar terhadap Prestasi Belajar 
 

Model Summary 

Model R R Square Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .621a .385 .372 9.84272

a. Predictors: (Constant), Minat Belajar 

 
 
 

                                                                        ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 

Regression 2912.123 1 2912.123 30.059 .000b

Residual 4650.197 48 96.879   

Total 7562.320 49    

a. Dependent Variable: Prestasi Belajar 

b. Predictors: (Constant), Minat Belajar 
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                                                                     Coefficientsa 

Model Unstandardized Coefficients Standardized 

Coefficients 

T Sig. 

B Std. Error Beta 

1 
(Constant) 8.390 11.244  .746 .459

Minat Belajar .700 .128 .621 5.483 .000

a. Dependent Variable: Prestasi Belajar 

 
Analisis Regresi Sederhana Kebiasaan Belajar terhadap Prestasi 
 

Model Summary 

Model R R Square Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .649a .421 .409 9.55044

a. Predictors: (Constant), Kebiasaan Belajar 

 
 

ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 

Regression 3184.200 1 3184.200 34.910 .000b

Residual 4378.120 48 91.211   

Total 7562.320 49    

a. Dependent Variable: Prestasi Belajar 

b. Predictors: (Constant), Kebiasaan Belajar 

 
 

Coefficientsa 

Model Unstandardized Coefficients Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

B Std. Error Beta 

1 
(Constant) 12.545 9.744  1.287 .204

Kebiasaan Belajar .643 .109 .649 5.908 .000

a. Dependent Variable: Prestasi Belajar 
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Analisis Regresi Ganda NUN, Minat Belajar, dan Kebiasaan Belajar terhadap 
Prestasi Belajar 
 

Model Summary 

Model R R Square Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .775a .600 .574 8.10788

a. Predictors: (Constant), Kebiasaan Belajar, NUN, Minat Belajar 

 
 

ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 

Regression 4538.383 3 1512.794 23.013 .000b

Residual 3023.937 46 65.738   

Total 7562.320 49    

a. Dependent Variable: Prestasi Belajar 

b. Predictors: (Constant), Kebiasaan Belajar, NUN, Minat Belajar 

 
 

Coefficientsa 

Model Unstandardized Coefficients Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

B Std. Error Beta 

1 

(Constant) -100.806 31.589  -3.191 .003

NUN 3.630 1.137 .363 3.192 .003

Minat Belajar .370 .130 .328 2.853 .006

Kebiasaan Belajar .251 .127 .253 1.984 .053

a. Dependent Variable: Prestasi Belajar 
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Data NUN 

Statistics 

DATA   

N 
Valid 50

Missing 0

Mean 31.8910

Median 31.7500

Mode 30.75a

a. Multiple modes exist. The 

smallest value is shown 

Correlations 

 NUN Minat 

Belajar 

Kebiasaan 

Belajar 

Prestasi 

Belajar 

NUN 

Pearson Correlation 1 .402** .567** .639**

Sig. (2-tailed)  .004 .000 .000

Sum of Squares and Cross-products 75.778 269.712 433.074 483.602

Covariance 1.546 5.504 8.838 9.869

N 50 50 50 50

Minat 

Belajar 

Pearson Correlation .402** 1 .578** .621**

Sig. (2-tailed) .004  .000 .000

Sum of Squares and Cross-products 269.712 5939.520 3911.040 4158.920

Covariance 5.504 121.215 79.817 84.876

N 50 50 50 50

Kebiasaan 

Belajar 

Pearson Correlation .567** .578** 1 .649**

Sig. (2-tailed) .000 .000  .000

Sum of Squares and Cross-products 433.074 3911.040 7710.080 4954.840

Covariance 8.838 79.817 157.349 101.119

N 50 50 50 50

Prestasi 

Belajar 

Pearson Correlation .639** .621** .649** 1

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000  

Sum of Squares and Cross-products 483.602 4158.920 4954.840 7562.320

Covariance 9.869 84.876 101.119 154.333

N 50 50 50 50

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Tabel Frekuensi NUN 
 

DATA 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

30.25 1 2.0 2.0 2.0 

30.50 1 2.0 2.0 4.0 

30.55 1 2.0 2.0 6.0 

30.65 1 2.0 2.0 8.0 

30.70 2 4.0 4.0 12.0 

30.75 3 6.0 6.0 18.0 

30.80 3 6.0 6.0 24.0 

30.90 3 6.0 6.0 30.0 

31.00 2 4.0 4.0 34.0 

31.05 1 2.0 2.0 36.0 

31.10 2 4.0 4.0 40.0 

31.15 2 4.0 4.0 44.0 

31.20 2 4.0 4.0 48.0 

31.75 2 4.0 4.0 52.0 

31.95 1 2.0 2.0 54.0 

32.00 1 2.0 2.0 56.0 

32.05 2 4.0 4.0 60.0 

32.10 1 2.0 2.0 62.0 

32.20 1 2.0 2.0 64.0 

32.25 2 4.0 4.0 68.0 

32.30 1 2.0 2.0 70.0 

32.35 2 4.0 4.0 74.0 

32.45 1 2.0 2.0 76.0 

32.60 1 2.0 2.0 78.0 

32.75 1 2.0 2.0 80.0 

32.90 1 2.0 2.0 82.0 

32.95 1 2.0 2.0 84.0 

33.10 1 2.0 2.0 86.0 
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33.40 1 2.0 2.0 88.0 

33.45 1 2.0 2.0 90.0 

33.85 1 2.0 2.0 92.0 

34.20 1 2.0 2.0 94.0 

34.50 1 2.0 2.0 96.0 

34.95 1 2.0 2.0 98.0 

35.45 1 2.0 2.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

Data Minat Belajar 
Statistics 

VAR00001   

N 
Valid 50

Missing 0

Mean 87.3600

Median 88.0000

Mode 88.00
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Tabel Frekuensi Minat Belajar 
VAR00001 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

64.00 1 2.0 2.0 2.0 

65.00 1 2.0 2.0 4.0 

69.00 2 4.0 4.0 8.0 

72.00 1 2.0 2.0 10.0 

73.00 1 2.0 2.0 12.0 

77.00 2 4.0 4.0 16.0 

78.00 3 6.0 6.0 22.0 

79.00 1 2.0 2.0 24.0 

80.00 1 2.0 2.0 26.0 

83.00 3 6.0 6.0 32.0 

84.00 1 2.0 2.0 34.0 

85.00 3 6.0 6.0 40.0 

86.00 1 2.0 2.0 42.0 

87.00 2 4.0 4.0 46.0 

88.00 5 10.0 10.0 56.0 

89.00 4 8.0 8.0 64.0 

90.00 2 4.0 4.0 68.0 

91.00 2 4.0 4.0 72.0 

92.00 3 6.0 6.0 78.0 

93.00 1 2.0 2.0 80.0 

95.00 1 2.0 2.0 82.0 

97.00 1 2.0 2.0 84.0 

100.00 1 2.0 2.0 86.0 

101.00 1 2.0 2.0 88.0 

102.00 2 4.0 4.0 92.0 

103.00 1 2.0 2.0 94.0 

106.00 1 2.0 2.0 96.0 

113.00 1 2.0 2.0 98.0 
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115.00 1 2.0 2.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

 
 

 
Data Kebiasaan Belajar 

Statistics 

Kebiasaan   

N 
Valid 50

Missing 0

Mean 88.7200

Median 89.0000

Mode 89.00a

a. Multiple modes exist. The 

smallest value is shown 
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Tabel Frekuensi Kebiasaan Belajar 
 

Kebiasaan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

56.00 1 2.0 2.0 2.0 

67.00 1 2.0 2.0 4.0 

72.00 3 6.0 6.0 10.0 

74.00 2 4.0 4.0 14.0 

77.00 2 4.0 4.0 18.0 

78.00 1 2.0 2.0 20.0 

79.00 1 2.0 2.0 22.0 

80.00 3 6.0 6.0 28.0 

82.00 1 2.0 2.0 30.0 

83.00 2 4.0 4.0 34.0 

84.00 1 2.0 2.0 36.0 

85.00 2 4.0 4.0 40.0 

86.00 1 2.0 2.0 42.0 

87.00 2 4.0 4.0 46.0 

88.00 1 2.0 2.0 48.0 

89.00 4 8.0 8.0 56.0 

90.00 1 2.0 2.0 58.0 

91.00 4 8.0 8.0 66.0 

93.00 2 4.0 4.0 70.0 

94.00 2 4.0 4.0 74.0 

96.00 1 2.0 2.0 76.0 

98.00 3 6.0 6.0 82.0 

100.00 1 2.0 2.0 84.0 

105.00 1 2.0 2.0 86.0 

106.00 1 2.0 2.0 88.0 

107.00 2 4.0 4.0 92.0 

110.00 1 2.0 2.0 94.0 

112.00 1 2.0 2.0 96.0 
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113.00 1 2.0 2.0 98.0 

114.00 1 2.0 2.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 
Data Prestasi Belajar 

Statistics 

Prestasi   

N 
Valid 50

Missing 0

Mean 69.5600

Median 70.0000

Mode 60.00a

a. Multiple modes exist. The 

smallest value is shown 
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Tabel Frekuensi Prestasi Belajar 
 

Prestasi 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

33.00 1 2.0 2.0 2.0 

49.00 2 4.0 4.0 6.0 

51.00 1 2.0 2.0 8.0 

53.00 1 2.0 2.0 10.0 

54.00 1 2.0 2.0 12.0 

55.00 1 2.0 2.0 14.0 

58.00 1 2.0 2.0 16.0 

60.00 4 8.0 8.0 24.0 

61.00 1 2.0 2.0 26.0 

63.00 3 6.0 6.0 32.0 

64.00 1 2.0 2.0 34.0 

65.00 3 6.0 6.0 40.0 

66.00 1 2.0 2.0 42.0 

68.00 2 4.0 4.0 46.0 

69.00 1 2.0 2.0 48.0 

70.00 2 4.0 4.0 52.0 

71.00 3 6.0 6.0 58.0 

73.00 2 4.0 4.0 62.0 

74.00 2 4.0 4.0 66.0 

75.00 1 2.0 2.0 68.0 

78.00 4 8.0 8.0 76.0 

79.00 1 2.0 2.0 78.0 

80.00 2 4.0 4.0 82.0 

83.00 1 2.0 2.0 84.0 

84.00 2 4.0 4.0 88.0 

86.00 1 2.0 2.0 90.0 

88.00 2 4.0 4.0 94.0 

89.00 1 2.0 2.0 96.0 
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90.00 1 2.0 2.0 98.0 

91.00 1 2.0 2.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 
 

 
Perhitungan SE dan SR 
Persamaan Regresi Y= -100.806 + 3.630X1 + 0.370X2 + 0.251X3 
 

A. Sumbangan Relatif (SR%) 
Diketahui: 
jKreg perhitungan SPSS = 4538.383 
X1 = 483.602 
X2 = 4158.920 
X3 = 4954.840 

 
Ditanya SR% X1, SR% X2, dan SR% X3?........ 
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Penyelesaian: 

1. SR% X1 =  

=3.630 x 483.602 / 4538.383 = 0.3868 x 100% = 
38.68% 

2. SR% X2 =  

= 0.370 x 4158.920 / 4538.383 = 0.3390 x 100% = 
33.90% 
 

3. SR% X3 =  

= 0.251 x 4954.840 / 4538.383 = 0.2740 x 100% = 
27.40% 

  
SR% total adalah 99.98% 
 

B. Sumbangan Efektif (SE%) 
Diketahui: 
SR% X1 = 38.68% 
SR% X2 = 33.90% 
SR% X3 = 27.40% 
R2  = 0.600 
 
Ditanyakan SE% X1. SE%X2, dan SE%X3?...... 
 
Penyelesaian: 
1. SE% X1 = SR% x R2 

= 0.386 x 0.600 
= 0.2316 x 100% 
= 23.16% 

2. SE% X2 =  SR% x R2 
= 0.339 x 0.600 
= 0.2034 x 100% 
= 20.34% 

3. SE% X3 = SR% x R2 
= 0.274 x 0.600 
= 0.1644 x 100% 
= 16.44% 

 

 SE% total adalah 59.94% 
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DISTRIBUSI NILAI rtabel  SIGNIFIKANSI 5% dan 1% 
 

N  The Level of Significance  N  The Level of Significance 

5%  1%  5%  1% 

3  0.997  0.999  38  0.320  0.413 

4  0.950  0.990  39  0.316  0.408 

5  0.878  0.959  40  0.312  0.403 

6  0.811  0.917  41  0.308  0.398 

7  0.754  0.874  42  0.304  0.393 

8  0.707  0.834  43  0.301  0.389 

9  0.666  0.798  44  0.297  0.384 

10  0.632  0.765  45  0.294  0.380 

11  0.602  0.735  46  0.291  0.376 

12  0.576  0.708  47  0.288  0.372 

13  0.553  0.684  48  0.284  0.368 

14  0.532  0.661  49  0.281  0.364 

15  0.514  0.641  50  0.279      0.361 

16  0.497  0.623  55  0.266  0.345 

17  0.482  0.606  60  0.254  0.330 

18  0.468  0.590  65  0.244  0.317 

19  0.456  0.575  70  0.235  0.306 

20  0.444  0.561  75  0.227  0.296 

21  0.433  0.549  80  0.220  0.286 

22  0.432  0.537  85  0.213  0.278 

23  0.413  0.526  90  0.207  0.267 

24  0.404  0.515  95  0.202  0.263 

25  0.396  0.505  100  0.195  0.256 

26  0.388  0.496  125  0.176  0.230 

27  0.381  0.487  150  0.159  0.210 

28  0.374  0.478  175  0.148  0.194 

29  0.367  0.470  200  0.138  0.181 

30  0.361  0.463  300  0.113  0.148 

31  0.355  0.456  400  0.098  0.128 

32  0.349  0.449  500  0.088  0.115 

33  0.344  0.442  600  0.080  0.105 

34  0.339  0.436  700  0.074  0.097 

35  0.334  0.430  800  0.070  0.091 

36  0.329  0.424  900  0.065  0.086 

37  0.325  0.418  1000  0.062  0.081 
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

Nama    : Agus Widodo 

Jenis kelamin   : Laki-laki 

Tempat, Tanggal lahir : Klaten, 12 Agustus 1993 

Kewarganegaraan : Indonesia 

Status Perkawinan  : Belum Menikah 

Tinggi   : 160 cm 

Berat badan   : 58 kg 

Golongan darah : O 

Agama   : Islam 

Alamat lengkap  

 Dukuh  : Dlondakan 

RT/RW  : 14/07 

 Kel/Desa  : Cucukan 

 Kecamatan  : Prambanan 

 Kabupaten  : Klaten 

No Telp/Hp  : 085799181867 

E-mail  : aguswidodo351@gmail.com 

Pendidikan Formal 

 1999- 2005 : SD Negeri 1 Cucukan 
 2005- 2008 : SMP Negeri 2 Gantiwarno 
 2008- 2011 : SMA Negeri 1 Prambanan 
 2011- 2015 : Pendidikan Kimia UIN Sunan Kalijaga  

Yogyakarta, 24 Juni 2015 

Hormat kami 

 
 

Agus Widodo 


	COVER SKRIPSI
	PENGESAHAN SKRIPSI
	PERSETUJUAN SKRIPSI
	NOTA DINAS
	KEASLIAN SKRIPSI
	HALAMAN MOTTO
	PERSEMBAHAN
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR LAMPIRAN
	INTISARI
	BAB I PENDAHULUAN
	A. Latar Belakang
	B. Rumusan Masalah
	C. Tujuan Penelitian
	D. Manfaat Penelitian

	BAB V KESIMPULAN DAN SARAN
	A. Kesimpulan
	B. Implikasi
	C. Keterbatasan Penelitian
	D. Saran

	DAFTAR PUSTAKA
	LAMPIRAN

