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MOTTO 

"Hai orang-orang yang beriman, apabila dikatakan kepadamu: 
"Berlapang-lapanglah dalam majlis", maka lapangkanlah, 

niscaya Allah akan memberi kelapangan untukmu. Dan apabila 
dikatakan: "Berdirilah kamu, maka berdirilah, niseaya Allah 

akan meninggikan orang-orang yang beriman diantaramu dan 
orang-orang yang diberi ilmu pengetahuan dengan beberapa 

derajat. Dan Allah Maha Mengetahui apa yang kamu 
kerjakan"(al-Mujaadilah: 11)1 

1 Departemen Agama Republik Indonesia, Al-Qur'an dan Terjemahnya (Semarang: CV. 
Alwaah, 1993), hlm. 910-911 
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PENDUKUNG DAN FAKTOR PENGHAMBAT PEMBELAJARAN SAINS 
BIOLOGI BERDASARKAN KURIKULUM BERBASIS KOMPETENSI 

PADA MATERI POKOK MACAM GERAK PADA TUMBUHAN 
(Studi Kasus di MTs N Yogyakarta 1) 

Almaidah 
NIM.00450266 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat keterlaksanaan, faktor 

pendukung dan faktor penghambat pembelajaran biologi kurikulum berbasis 

kompetensi pada materi pokok "Macam Gerak pada Tumbuhan" di MTsN 1 

Yogyakarta ditinjau dari siswa, guru dan sumber daya pendukung yang tersedia. 

Desain penelitian ini merupakan penelitian survey dengan populasi 

penelitian seluruh kelas VIII (A, B, C, D dan E) dan guru biologi kelas VIII di 

MTsN 1 Y ogyakarta. Pengumpulan data dilakukan dengan survey kepada semua 

populasi. Data dikumpulkan melalui lembar observasi, interview minat dan sikap 

siswa yang diberikan kepada siswa dan pedoman wawancara kepada guru serta 

pencermatan dokumen. Instrumen divalidasi dengan validitas muka (Face 

validity). Analisis data menggunakan analisis deskriptif dengan persentase. 

Hasil penelitian menunjukkan ; Tingkat keterlaksanaan kurikulum 

berbasis kompetensi pada materi pokok "Ma~;arn Gerak pada Tumbuhan" 

terlaksana dengan kategori kurang terlaksana dengan baik di MTsN Y ogyakarta 1. 

Faktor pendukung keterlaksanaan kurikulum berbasis kompetensi di MTsN 

Yogyakarta 1 adalah (1) Latar belakang pendidikan guru, (2) sikap siswa sangat 

baik terhadap mata pelajaran, (3) semangat siswa cukup tinggi dalam belajar 

Biologi, (4) Alat bantu pembelajaran berupa media elektronik, (5) Lingkungan 

luar sekolah sebagai sumber belajar. Sedangkan faktor penghambat 

keterlaksanaan kurikulum berbasis kompetensi di MTsN Y ogyakarta 1 adalah (1) 

Ketidakmampuan guru menggunakan berbagai metode dan pendekatan yang 

dikembangkan dalam KBK kedalam PBM (2) Ketidakmampuan guru merancang 

desain pembelajaran (3) ketidakmampuan guru merencanakan dan melaksanakan 

penilaian (4) Ketidnkiernnmm cl~Jlam hclajar Biologi (5)Kunmgnya alat bantu 

pembelajaran (6) ketidaksesuaian penggunaan waktu antara RP dan PBM (7) 

Kurangnya p~ngalukasia.It waktu p~mbelajaran praktck (8) Tidak udunyu 

pengalokasian waktu untuk program remedi dan pengayaan 
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A. Latar Belakang Masalah 

BABI 

PENDAHULUAN 

Sekolah sebagai lembaga pendidikan formal merupakan bagian dari 

pendidikan yang betjenjang, berkesinambungan dan membutuhkan program 

yang selalu berkembang sesuai dengan kebutuhan. Kurikulum adalah salah satu 

alat untuk memenuhi kebutuhan tersebut. Selain itu, kurikulum merupakan alat 

untuk mencapai tujuan pendidikan, sekaligus merupakan pedoman dalam 

pelaksanan pendidikan disekolah. Kegiatan dan pengalaman belajar yang 

menjadi tanggungjawab sekolah baik yang dilaksanakan dalam lingkungan 

sekolah, maupun luar sekolah dalam rangka mencapai tujuan pendidikan 

diwujudkan dalam kurikulum. Kurikulum merupakan suatu perencanaan 

menyeluruh yang mencakup kegiatan dan pengalaman yang perlu discdiakan 

dan memberikan kesempatan secara luas bagi siswa untuk belajar? 

Secara berkala kurikulum akan selalu mengalarni perubahan yang 

disesuaikan dengan keadaan, tuntutan kebutuhan pembangunan lingkungan dan 

karakteristik satuan pendidikan yang bersangkutan. Di Indonesia, telah tetjadi 

perubahan dan penyesuaian kurikulum yaitu kurikulum 1968, kurikulum 1975, 

kurikulum 1984 lalu mengalami perubahan kurikulum 1994 dan Suplemen 

GBPP 1999. 

Seiring dengan perubahan dan perkembangan yang terjadi, dibidang 

pendidikan maka sekarang ini diberlakukan kurikulum 2004 yaitu kurikulum 

2 Oemar Hamalik, Proses Be/ajar Mengajar (Jakarta;Bumi Aksara,2003), hlm. I 



berbasis kompetensi (KBK). Keterlaksanaan KBK di sekolah merupakan proses 

penerapan ide, konsep, kebijakan atau inovasi sehingga memberikan dampak 

baik berupa perubahan pengetahuan, keterampilan, nilai dan sikap. 3 Dalam 

pelaksanaannya KBK menuntut kemampuan peserta didik untuk terampil. Hal 

ini berarti bahwa siswa tidak terpaku pada teori tetapi harus mampu 

mengaplikasikannya dalam kehidupan sehari-hari. Obyek yang konkrit akan 

mempermudah proses pemahaman serta siswa akan memperoleh produk 

keilmuan dengan lebih baik. Guru adalah fasilitator untuk terwujudnya 

pengembangan kompetensi peserta didik yang harus dikuasai. Dalam hal ini 

perlu dikembangkan kompetensi guru yang meliputi pemahaman kebijakan dan 

situasi, terampil dalam penyusunan dan pelaksanaan kurikulum dalam proses 

pembelajaran. Kompetensi guru akan sangat mendukung pengembangan 

kompetensi siswa. 

Menurut Depdiknas, kegiatan pembelajaran yang paling sesuai dalam 

melaksanakan kurikulum 2004 (KBK) adalah kegiatan pembelajaran bermakna. 

Semua proses pembelajaran selalu berpedoman pada kurikulum tertentu sesuai 

tuntutan lembaga pendidikan atau sekolah dan kebutuhan masyarakat dan 

faktor-faktor lainnya.4 

Kurikulum berbu3i3 kompctcnsi (KlJK) ditornpkan 3CCilHt cfdttif mului 

tahun ajaran 20U4/:LUU) secara serentak di berbagai sekolah. Sekolah 

merupakan ujung tombak pelaksanaan kurikulum yang diwujudkan melalui 

proses pembelajaran untuk mencapai tujuan pendidikan nasional, kurikuler, dan 

3Mulyasa, Kurikulum Berbasis Kompetensi (Konsep,Karakteristik,Jmplementasi), (Bandung, 
PT. Remaja Rosda karya, 2002), him. 93 

4 Oemar Hamalik, Proses Be/ajar Mengajar, him. I 
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instruksional. 5 Oleh karena itu, sekolah hendaknya merealisasikan dan 

menyesuaikan kurikulum tersebut dengan kegiatan pembelajaran serta 

mengembangkan kurikulum dengan kebutuhan masyarakat dan lingkungan 

setempat. 

Madrasah Tsanawiyah Negeri (MTs N) Yogyakarta 1 merupakan salah 

satu sekolah yang cukup diunggulkan dan merupakan salah satu sekolah yang 

baru menerapkan KBK pada tahun ajaran 2004/2005. Karena KBK merupakan 

kurikulum baru, maka untuk meningkatkan pengetahuan para tenaga pengajar 

tentang KBK, guru-guru dan kepala sekolah MTs N 1 Yogyakarta selain 

mengikuti pelatihan I penataran tentang KBK di luar sekolah juga mengadakan 

kerjasama dengan sekolah lain yang sudah menerapkan KBK untuk 

melaksanakan pelatihan tentang KBK. Dari pelatihan yang telah dilaksanakan 

tersebut, selanjutnya digunakan sebagai pedoman dalam menerapkan KBK di 

MTs N 1 Y ogyakarta. Akan tetapi hal ini juga tergantung dari kemauan dan 

kemampuan setiap guru dalam menerapkan KBK tersebut di sekolah. 

Berdasarkan kondisi tersebut maka perlu dilakukan penelitian di MTs N 1 

Yogyakarta, sehingga diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan acuan bagi 

sekolah-sekolah lain. 

Salah satu dieiplin ilmu dnlrun KJJK ndnlnh Snin3 Biologi. Suim~ Diulugi 

menyediakan berbagai pengalaman belajar untuk memahami konsep dan proses 

Sains. Sains berkaitan dengan cara mencari tahu tentang alam secara sistematis, 

sehingga sains bukan hanya penguasaan kumpulan pengetahuan yang berupa 

5 Mulyasa, Manajemen Berbasis Sekolah (Konsep,Strategi dan Implementasi), (Bandung, PT. 
Remaja Rosda karya, 2004), him. 41 
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fakta-fakta, konsep-konsep atau pnns1p-pnns1p saJa tetapi juga merupakan 

suatu proses penemuan. Pendidikan Sains (Biologi) menekankan pada 

pembelajaran langsung untuk mengembangkan kompetensi agar siswa mampu 

menjelajahi dan memahami alam sekitar secara ilmiah. Dalam hal ini 

laboratorium dan fasilitas yang ada di MTs N 1 Y ogyakarta sudah cukup 

menunjang terciptanya pembelajaran langsung yang bermakna bagi siswa. 

Salah satu materi pokok dalam Sains Biologi adalah "Macam Gerak 

pada Tumbuhan". Penelitian ini dilaksanakan pada materi pokok "Macam 

Gerak pada Tumbuhan", karena pada materi ini siswa dapat dengan mudah 

mengaitkan antara pengetahuan lama berupa teori dengan kehidupan nyata 

yaitu lingkungan, sehingga siswa diharapkan mampu menemukan dan 

memecahkan masalah yang ada di lingkungannya serta lebih mengenal 

lingkungannya sehingga hasil belajar yang diperoleh akan lebih bermakna bagi 

siswa. Pembelajaran bermakna tersebut sesuai dengan kompetensi yang 

diharapkan oleh KBK. 

Berdasarkan keterangan tersebut di atas, peneliti merasa pelaksanaan 

kurikulum berbasis kompetensi di sekolah tersebut perlu diidentifikasi 

hasilnya terhadap proses pembelajaran yang berlangsung. Kurikulum 2004 

eobagai Kurikulum llcrbo3i3 Kom!Jdt.:H::!i (KDK) uisusun untuk mencapai 

dan mengembangkan kompetensi siswa, maka pelaksanaan kurikulum tersebut 

tidak lepas dari kompetensi yang bisa dicapai siswa selama proses 

pembelajaran. 
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Berbagai faktor yang mempengaruhi keterlaksanaan pembelajaran 

berdasarkan kurikulum tersebut dapat dinyatakan sebagai hal-hal yang 

mendukung atau menghambat keterlaksanaan KBK di sekolah. Faktor-faktor 

tersebut diidentiflkasi sehingga menjadi pedoman pelaksanaan KBK pada tahun 

ajaran berikutnya. Selain itu, keterlaksanaan KBK serta faktor pendukung dan 

faktor penghambatnya dapat menjadi acuan untuk memperbaiki mutu 

pendidikan di sekolah. 

B. ldentiiikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut dapat diidentifikasi 

beberapa persoalan yang muncul dalam penelitian ini: 

1. Kurikulum Berbasis Kompetensi (KBK) merupakan kurikulum yang baru 

diterapkan di MTs N 1 Yogyakarta. 

2. Belum diketahui pemahaman dan kemauan guru dalam menerapkan KBK. 

3. Belum diketahui bagaimana penerapan KBK di MTs N 1 Yogyakarta. 

4. Belum diketahui tingkat keterlaksanan KBK khususnya pada proses 

pembelajaran Biologi materi pokok "Macam Gerak pada Tumbuhan" di 

MTs N Yogyakarta 1 untuk kelas VIII semester I tahun ajaran 2005/2006. 

5. Belum diketahui faktor-faktor yang mendukung keterlaksanaan KBK pada 

proses pembelajaran Biologi materi pokok "Macam Gerak pada Tumbuhan" 

di MTs N Yogyakarta 1 untuk kelas VIII semester I tahun ajaran 2005/2006 

6. Belum diketahui faktor-faktor yang menghambat keterlaksanaan KBK pada 

proses pembelajaran Biologi materi pokok "Macam Gerak pada Tumbuhan" 

di MTs N Yogyakarta 1 untuk kelas VIII semester I tahun ajaran 2005/2006 
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C. Batasan Masalah 

Setiap materi memiliki karekteristik atau ciri yang spesifik. 

Keterlaksanaan, faktor pendukung dan faktor penghambat yang terjadi tentu 

tidak sama untuk setiap materi. Oleh karena itu, penelitian ini dibatasi pada 

keterlaksanaan, faktor pendukung dan faktor penghambat Kurikulum Berbasis 

Kompetensi pada tahap pembelajaran Biologi (Sains) di MTs N Yogyakarta 1 

pada materi pokok "Macam Gerak pada Tumbuhan" saja. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah di atas dapat dirumuskan masalah sebagai 

berikut: 

1. Bagaimanakah tingkat keterlaksanaan KBK pada proses pembelajaran 

Biologi materi pokok "Macam Gerak pada Tumbuhan" di MTs N 

Yogyakarta 1 untuk kelas VIII semester I tahun ajaran 2005/2006? 

2. Faktor apa sajakah y~ng menjadi pendulamg keterlaksanaan KBK pada 

proses pembelajaran Biologi materi pokok "Macam Gerak pada Tumbuhan" 

di MTs N Y ogyakarta 1 untuk kelas VIII semester I tahun ajaran 

2005/2006? 

3. Faktor apa sajakah yang menjadi penghambat keterlaksanaan KBK pada 

proses pembelajaran Biologi materi pokok "Macam Gerak pada Tumbuhan" 

di MTs N Y ogyakarta 1 untuk kelas VIII semester I tahun ajaran 

2005/2006? 
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E. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan: 

1. Mengetahui tingkat keterlaksanan KBK pembelajaran Biologi materi pokok 

"Macam Gerak pada Tumbuhan" di MTs N Yogyakarta 1 untuk kelas VIII 

semester I tahun ajaran 2005/2006 

2. Mengetahui faktor apa saja yang menjadi pendukung keterlaksanaan KBK 

pada proses pembelajaran Biologi materi pokok "Macam Gerak pada 

Turnbuhan" di MTs N Y ogyakarta 1 untuk kelas VIII semester I tahun 

ajaran 2005/2006 

3. Mengetahui faktor apa saja yang menjadi penghambat keterlaksanaan KBK 

pada proses pembelajaran Biologi materi pokok "Macam Gerak pada 

Turnbuhan" di MTs N Y ogyakarta 1 untuk kelas VIII semester I tahun 

ajaran 2005/2006 

F. Manfaat Penelitian 

1. Bagi Guru 

Sebagai evaluasi alau sebagai salah salu sumber informasi lenlang faklor

faktor yang mendukung dan menghambat keterlaksanaan KBK Biologi 

khususnya pada Materi pokok "Macam Gerak pada Tumbuhan" sehingga 

mampu meningkatkan kualitas proses dan hasil belajar siswa pada tahun 

ajaran berikutnya. 
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2. Bagi Sekolah 

Sebagai informasi keterlaksanaan KBK Biologi serta faktor pendukung dan 

faktor penghambatnya sehingga dapat meningkatkan mutu pembelajaran di 

sekolah. 

3. Bagi mahasiswa 

Selain untuk memperluas wawasan dalam mengembangkan teori-teori yang 

telah diperoleh dibangku kuliah juga sebagai bekal dalam mengembangkan 

Kurikulumjika kelak menjadi guru. 

G. Defenisi Operasional 

1. Tingkat keterlaksanan pembelajaran Biologi berdasarkan KBK adalah 

ditunjukkan dengan tercapainya karakteristik pembelajaran Biologi 

bermakna menurut Depdiknas. 

2. Faktor pendukung dan faktor penghambat keterlaksanaan KBK pada proses 

pembelajaran adalah ditunjukkan dengan kesiapan subyek belajar, 

ketersediaan fasilitas, ketersediaan waktu dan kesiapan guru. 

3. Kurikulum berbasis kompetensi (KBK) adalah konsep kurikulum yang 

mcnckankan pada peng(;mh~ln~~'" ktallrtllll" 'i1" di1l i1m ml-'lHhHnHb m 

(kompetensi) tugas dengan standar kinerja tertentu sehingga hasilnya dapat 

dirasakan unluk peserta didik berupa penguasan terhadap seperangkat 

kou1pelensl lerlenlu. 
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