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ABSTRAK 

IMPLEMENTASI PENDEKA TAN PENDIDIKAN MA TEMATIKA REALISTIK 
INDONESIA SEBAGAI UPA YA MENINGKA TKAN BASIL BELAJAR 

SISWA KELAS V SDN CATURTUNGGAL 7 

Cabyati Trimawami 
03430338 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis clan mengkaji peningkatan hasil 
belajar matematika siswa melalui pendekatan PMRI. Subjek penelitian ini adala11 
guru kelas V SD Negeri Caturtunggal 7 sebagai su~jek pelaksana tindakan, kepala 
sekolah sebagai subjek yang membantu dalam perencanaan clan pengumpulan data 
penelitian, peneliti sebagai subjek yang melakukan perencanaan, pengumpulan data, 
analisis data dan penarikan simpulan, dan siswa kelas V SD Negeri Caturtunggal 7 
Tahun Pelajaran 200712008 yang berjumlah 20 siswa sebagai su~jek penelitian yang 
menerima tindakan. Metode pengumpulan data yang digunakan adalah metode 
observasi, jurnal harian, dokumentasi dan interview. Analisis data pada penelitian ini 
menggunakan analisis deskriptif kualitatif. Data dianalisis ~jak tindakan 
pembelajaran selama dua siklus. 

lmplementasi pendekatan PMRI dapat terlaksana dengan baik. Respon siswa 
terhadap pembelajaran matematika dengan pendekatan PMRI sangat positif, siswa 
antusias dan lebih hersemangat dalam mengikuti pembelajaran matematika. Hal ini 
dapat diketahui dari hasil obseivasi dan interview dengan siswa dan peningkatan 
minat belajar matematika siswa dalam mencoba memecahkan masalah dengan 
kemampuan sendiri. 

Manfaat pembel~jaran dengan menggunakan pen...:_:.atan PMRI dapat dilihat 
dengan adanya peningkatan aktivitas yang mengakibatkan kepercayaan diri siswa 
bertambah sehingga ketika diminta oleh guru ataupun tidak, siswa tidak takut lagi 
m~ju ke depan kelas untu1< menyelesaikan latihan. 

Pelaksanaan pembel~jaran dengan menggunakan karakteristik PMRI yang 
meliputi: 1) Menggunakan konteks, guru menyediakan lembar permasalahan 
kontekstual yang mengarahkan siswa agar dapat menemukan inti materi pelajaran 
yang disampaikan guru. 2) Menggunakan model, perhatian diberikan pada 
pengembangan model-model, situasi, dan simbol-simbol sebagai pengetahuan barn 
bagi siswa. 3) Menggunakan kontribusi siswa. siswa berusaha mengkonstruksi 
pengetalman mercka sendiri baik dengan bantuan guru, teman, maupun peneliti. 4) 
Interaksi, selama pembelajaran rata-rata siswa berdiskusi/bekei:ia dalam 
kelompoklberpasangan. 5) Keterkaitan, pembel~iaran terkait dengan perkalian dan 
pembagian. Hasil penelitian menunju1<kan peningkatan basil belajar dari siklus I ke 
siklus II sebesar 77.78%. 

Penelitian ini menyimpulkan bahwa melalui pendekatan PMRI dalam proses 
pembelajaran matematika dapat meningkatkan hasil belajar matematika siswa. 

Kata kunci: Respon siswa, Keaktifa~ Hasil belajar, Pendekatan PMRI. 

xx 



RABI 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan senantiasa menjadi perhatian utama pemerintah dalam rangka 

memajukan kehidupan generasi demi generasi sejalan dengan tuntutan kemajuan 

masyarakat. Pendidikan merupakan upaya manusia secara sadar yang tujuannya 

bersifat ganda, yaitu mengembangkan kepribadian dan kemampuan manusia. 1 

Menurut Undang-undang No. 20 tentang Sistem Pendidikan Nasional 

(SISDIKNAS), pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan 

suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif 

mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, 

pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang 

diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan negara.2 Pendidikan berlangsung 

dalam suatu interaksi antara peserta didik dengan pendidik. 3 

Pendidik atau guru sangat berperan dalam menentukan keberhasilan 

pembelajaran, yaitu dapat memfasilitasi siswa untuk berpikir aktif dan kreatif 

dalam belajar (fasilitator), mampu membimbing siswa baik secara akademik 

maupun sosial (pembimbing), mampu memberikan petunjuk dan arahan terhadap 

pcrrnasalahan yang dihadapi siswa dan dapat menentukan kriteria keberhasilan 

Cece Wijaya, Djadja Djadjuri, A. Tabrani Rusyan. 1992. Upaya Pemhaharua11 dalam 
/'e11didika11 dan Pe11gajara11. Bandung: PT Remaja Rosdakarya. Him. 9 
2 

Undang-undang No.20 tahun 2003 tentang Sis/em Pendidika11 Nasional (SISDIKNAS): 
da11 Pe11je/asm111ya. 2003. Yogyakarta: Media Wacana Press. Him. 9 
3 

Nana Syaodih Sukmadinata. 2005. Metode Penelitian Pendidikan. Bandung: PT Remaja 
Rosdakarya. Him. 48 
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proses belajar (evaluator).4 Pendidikan memegang peranan sangat penting dalam 

mewujudkan generasi muda yang berkualitas. Hal ini dapat diwujudkan dari peran 

serta seorang pendidik dengan memberikan pendidikan yang optimal mulai dari 

jenjang pendidikan dasar. 

Secara yuridis formal, pendidikan sekolah dasar (SD) merupakan salah 

satu unit dasar sebagai syarat untuk memasuki sekolah pada tingkat berikutnya. 

Berkaitan dengan materi pelajaran yang diberikan, pada tingkat sekolah dasar 

materi yang diberikan masih sangat mendasar yang menekankan pada aspek 

pemahaman konsep siswa. Demi.kian juga halnya dengan materi pada pelajaran 

matematika. 

Salah satu masalah klasik dalam pendidikan matematika di Indonesia 

adalah prestasi belajar siswa masih kurang optimal ditinjau dari tes basil belajar 

siswa yang diberikan oleh guru. Hal ini disebabkan oleh masih rendahnya 

pemahaman dan minat belajar siswa, kurangnya interaksi antara guru dan siswa, 

serta masih minimnya penerapan materi pelajaran matematika di sekolah dalam 

kehidupan sehari-hari siswa. 

Kenyataannya dalam pembelajaran matematika masih banyak guru yang 

mengeluhkan rendahnya kemampuan siswa dalam menerapkan konsep 

matematika. Hal ini terlibat dari banyaknya kesalahan para siswa dalam 

mengerjakan soal dan rendahnya prestasi siswa ditinjau dari nilai akhir yang 

didapat para siswa pada saat ujian. Selain itu, banyak faktor yang menyebabkan 

siswa sulit untuk berprestasi di sekolah. Dengan mengetahui penyebab kesulitan 

4 Satino. 2006. Strategi Meningkatkan Keterlibatan Siswa da/am Pembelajaran IPA. 
Disampaikan pada Seminar dan Lokakarya Jurusan Tadris, Fakultas Tarbiyah. U1N Sunan 
Kalijaga. Yogyakarta. mm. 2 



3 

anak dalam belajar kemungkinan besar dapat membantu mengatasi kesulitan­

kesulitan untuk berprestasi di sekolah. Penyebab kesulitan sangat beraneka ragam 

diantaranya penyampaian guru cenderung bersifat monoton, hampir tanpa variasi 

kreatif, kalau saja siswa ditanya, ada saja alasan yang mereka kemukakan, seperti 

matematika sulit, tidak mampu mertjawab, takut disuruh guru ke depan, dan 

sebagainya. Sementara itu, adanya pengarub gejala matematika phobia (ketalrutan 

anak terhadap matematika) yang rnelanda sebagian besar siswa sebagai akibat tak 

kenal maka tak sayang juga menjadi penyebab kesulitan anak untuk berprestasi5. 

Jadi, dapat dikatakan bahwa penyebab kesulitan untuk berprestasi disebabkan oleh 

beberapa hal, antara lain keadaan keluarga, lingkungan sekitar, dan juga faktor 

dari siswa itu sendiri, seperti: a) saat guru menjelaskan siswa terkadang tidak 

memperhatikan b) siswa kurang belajar secara teratur, c) siswa kurang menguasai 

bahan pelajaran yang harus dipelajari, d) jika ada kesempatan untuk bertanya 

siswa tidak memanfaatkannya dengan baik malah kadang bersikap acuh, e) 

apabila ada tugas dari guru tidak berusaha untuk mengerjakannya dan hanya 

menunggu jawaban dari teman maupun gurunya. 

Hasil diskusi peneliti dengan guru matematika SDN Caturtunggal 7, pada 

pembelajaran matematika di kelas diternukan keanekaragaman masalah sebagai 

berikut. 

I. Tingkat partisipasi aktif siswa dalarn pembelajaran matematika masih 

rendah. Hal ini dapat terjadi karena dalam proses pembelajaran, guru 

cenderung untuk memberitahukan segala sesuatu kepada siswa sehingga 

siswa tidak mandiri (k.urangnya interaksi antara guru dan peserta didik) . 

5 Asmin. 30 Desember 2006. Jmplementasi Pembelajaran Realistik (PMR) dan Kenda/a 
yang Dihadapi di Lapangan. http://www.dqldiknas.go.id{jurnal/asmin.html Diakses Tanggal 24 
Februari 2007. Hlm. l 
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2. Dalam kegiatan pembelajaran, s1swa terkadang tidak berani 

mengungkapkan apa yang dipikirkannya.. 

3. Kurangnya kemandirian siswa dalam mempelajari kembali materi yang 

telah disampaikan sehingga guru harus mengulang-ulang materi pelajaran 

4. Kurangnya minat dan motivasi siswa dalam belajar matematika 

5. Kemampuan siswa dalam memahami suatu mata pelajaran berbeda-beda. 

Ada yang mempunyai kemampuan tinggi sehingga dapat dengan mudah 

menyerap apa yang disampaikan guru dan ada yang berkemampuan 

kurang sehingga sedikit suJit memahami hal-hal yang disampaikan guru .. 

6. Masih minimnya penerapan materi pelajaran dalam kehidupan sehari­

hari/lingkungan sekitar siswa yang dapat mempermudah pemahaman 

s1swa. 

Selain permasalahan di atas, permasalahan lain dalam pembelajaran 

matematika yang ditemukan adalah faktor guru dan bahan ajar. Mengingat 

pentingnya belajar matematika, seorang guru matematika dituntut untuk 

memahami dan mengembangkan suatu metode pengajaran di dalam kelas untuk 

mencapai suatu tujuan pembeJajaran. Hal ini juga bertujuan agar dapat 

mengurangi rasa jenuh pada siswa dan rasa takut. Cara mengajar yang 

mempergunakan teknik atau metode yang dilakukan secara tepat akan 

memperbesar motivasi belajar siswa karena itu diharapkan akan meningkatkan 

prestasi belajar siswa. Hal ini berkaitan dengan upaya pemerintah dalam rangka 

meningkatkan mutu pendidikan nasional dengan memperhatikan kurikuJum baru 

pada tahun 2006 yaitu KurikuJum Tingkat Satuan Pendidikan {KTSP). 
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Pembelajaran matematika KTSP lebih menekankan pada kemampuan 

memecahkan masalah (problem solving), bemalar (reasoning) dan berkomunikasi 

secara matematika. 

Pembelajaran matematika hendaknya dikaitkan dengan kehidupan dunia 

nyata dan alam pikiran siswa sehingga bermakna dalam kehidupan siswa dan akan 

terasa lebih menyenangkan. Anak akan belajar lebih baik jika lingkungan 

diciptakan alamiah. Belajar akan lebih bermakna jika anak mengalami apa yang 

dipelajarinya, bukan mengetahuinya. Pembelajaran yang berorientasi pada target 

penguasaan materi terbukti berllasil dalam kompetisi mengingat jangka pendek, 

tetapi gagal dalam membekali anak memecahkan persoalan dalam jangka panjang. 

Untuk itu diperlukan sebuah strategi belajar baru yang lebih memberdayakan 

siswa. Sebuah strategi yang tidak mengharuskan siswa menghafal fakta-fakta, 

tetapi sebuah strategi yang mendorong siswa mengkonstruksikan pengetahuan di 

benak mereka sendiri. 

Dewasa ini dalam pembelajaran matematika banyak sekali bermunculan 

metode, strategi, dan pendekatan, salah satu diantaranya adalah pembelajaran 

matematika realistik (PMRI). PMRI menjadikan pembelajaran matematika yang 

diajarkan lebih komunikatif dan menyenangkan serta tidak membosankan. 

Dengan adanya pembaharuan dalam pembelajaran matematika dengan PMRI 

diharapkan mampu membuat siswa aktif dan meningkatkan motivasi untuk 

mengikuti pelajaran matematika dan tidak akan punya rasa takut lagi akan 

pelajaran sebab dalam hal ini guru hanya berperan sebagai fasilitator, motivator 

dan pengelola kelas yang dapat menciptakan suasana belajar yang menyenangkan. 
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Selain itu PMRI yang berasal dari negara Jennan/Belanda pada saat ini sudah 

disesuaikan dengan budaya bangsa Indonesia sehingga diharapkan akan lebih 

mudah dilaksanakan dan dimengerti siswa untuk membantu meningkatkan 

prestasi belajar matematika di Indonesia. 

SDN Caturtunggal 7 sebagai institusi pendidikan bertujuan untuk 

mencetak intelektual-intelektual yang berkualitas. Di sekolah ini, pada 

pembelajaran matematika siswanya diharapkan mampu mempelajari serta 

memahami matematika sehingga diperlukan adanya tindak lanjut yang positif 

untuk mencapai tujuan pembelajaran sesuai dengan indikator yang diinginkan. 

Dengan mempertimbangkan manfaat penggunaan PMRI dalam proses 

peningkatan hasil belajar matematika, maka peneliti ingin mencoba menerapkan 

PMR.1 di SDN Caturtunggal 7. Diharapkan dengan PMRI inilah SDN 

Caturtunggal 7 dalam proses pembelajaran matematikanya dapat berjalan dengan 

baik sesuai dengan apa yang ditetapkan dalam rencana pelaksanaan pembc;1aJaran 

dan tujuan pembelajaran matematika berdasarkan KTSP. Penelitian ini meninjau 

aspek hasil belajar siswa melalui matematika realistik pada siswa kelas V SDN 

Caturtunggal 7, Tahun Ajaran 2007/2008 pada pokok bahasan faktor prima, FPB, 

danKPK. 

Melalui pembelajaran matematika dengan menggunakan PMRI, setiap 

siswa diharapkan memberikan kontribusi pemikiran baru yang tercipta melalui 

pemecahan masalah matematika realistik sehingga terbentuk suatu lingkungan 

belajar yang kondusif sedemikian rupa sehingga setiap individu dalam kelas dapat 

berfungsi dan dipandang sebagai sumber infonnasi atau sebagai sumber belajar. 
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B. ldentifikasi Masalab 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas dapat diidentifikasi beberapa 

masalah, antara lain: 

1. Tingkat partisipasi aktif siswa dalam pembelajaran matematika masih 

rendah. Hal ini dapat terjadi karena dalam proses pembelajaran, guru 

cenderung untuk memberitahukan segala sesuatu kepada siswa sehingga 

siswa tidak mandiri (kurangnya interaksi antara guru dan peserta didik). 

2. Dalam kegiatan pembelajaran, s1swa terkadang tidak berani 

mengungkapkan apa yang dipikirkannya .. 

3. Kurangnya kemandirian siswa dalam mempelajari kembali materi yang 

telah disampaikan sehingga guru harus mengulang-ulang materi pelajaran 

4. Kurangnya minat dan motivasi siswa dalam belajar matematika 

5. Kemampuan siswa dalam memahami suatu mata pelajaran berbeda-beda. 

Ada yang mempunyai kema1uvuan tinggi sehingga dapat dengan mudah 

menyerap apa yang disampaikan guru dan ada yang berkemampuan 

kurang sehingga sedikit sulit memahami hal-hal yang disampaikan guru. 

6. Masih minimnya penerapan materi pelajaran dalam kehidupan sehari­

hari/lingkungan sekitar siswa yang dapat mempermudah pemahaman 

SISWa. 

C. Pembatasan Massiah 

Mengingat luasnya permasalahan dan adanya berbagai keterbatasan, 

maka perlu dilakukan pembatasan ruang lingkup pengkajian. Permasalahan 

pokok yang akan dibahas pada penelitian ini memusatkan pada faktor 
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peningkatan hasil belajar s1swa (yang meliputi aktivitas, respon, dan 

pemahaman siswa terhadap konsep matematika) dalam pelajaran matematika 

melalui PMRI siswa kelas V SDN Caturtunggal 7, pokok bahasan faktor 

prima, FPB, dan KPK. 

D. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: 

1. Bagaimana pelaksanaan pembelajaran dengan pendekatan PMRI 

yang dapat meningkatkan basil belajar siswa? 

2. Apakah pelaksanaan pembelajaran dengan PMRI dapat meningkatkan 

hasil belajar siswa? 

E. Tujuan Penelitian 

Tujuan yang ingin dicapai dari penelitian ini adalah: 

1. Mendiskripsikan pelaksanaan pembelajaran dengan pendekatan PMRI 

yang dapat meningkatkan hasil belajar siswa 

2. Meningkatkan hasi1 belajar siswa melalui pembelajaran dengan PMRI 

F. Manfaat Penelitian 

Dari pcnclitian ini dapat membcrikan manfaat. 

I. Bagi Siswa 

a. Dapat meningkatkan hasil belajar matematika siswa karena materi 

pelajaran yang diberikan sesuai dengan yang dihadapi dalam 

kehidupan sehari-hari 

b. Dapat meningkatkan keaktifan siswa dalam proses pembelajaran 
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c. Memberi kemudahan bagi s1swa dalam pemahaman konsep faktor 

prima, FPB, dan KPK serta penyelesaian permasalaban dalam 

matematikanya 

2. Bagi Guru 

a. Dapat membantu guru dalam memperoleb wawasan baru tentang 

PMRI dan dapat dijadikan altematif dalam pembelajaran matematika. 

b. Guru memiliki kreativitas dalam mengembangkan pembelajaran 

matematika dan mampu meningkatkan pemahaman konsep serta basil 

belajar matematika pada siswa. 

3. Bagi Mabasiswa (Peneliti) 

a. Mampu menerapkan pembelajaran matematika realistik 

b. Dapat digunakan sebagai contob konkrit dalam menyiapkan diri 

sebagai calon guru 

c. Menambab wawasan dan pengalaman dalam pembelajaran 

matematika. 

4. Bagi Sekolah 

a. Memberi masukan kepada sekolah untuk terns meningkatkan basil 

bel~jar matematika. 

b. Memberikan informasi tentang pengaruh pembelajaran melalui PMRI 

dalam menjelaskan pemahaman tentang suatu konsep dasar 

matematika khususnya pada pokok bahasan faktor prima, FPS, dan 

KPK. 
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