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KINERJA DAN PENGUASAAN MATERI HUKUM NEWTON
KASUS PEMBELAJARAN DENGAN PENDEKATAN INQUIRI PADA SISWA
KELAS XI IPA SMA ISLAM 1 YOGYAKARTA

Oleh
Rubi Sukoco
02461011

ABSTRAKSI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui (a). tingkat kinerja dan penguasaan
siswa terhadap konsep materi hukum Newton pada kasus pembelajaran dengan
pendekatan inquiri dan; (b). sumbangan nilai UNAS SMP dan latar belakang sekolah asal
siswa terhadap prestasi belajar siswa kelas X1 IPA SMA Islam 1 Yogyakarta.

Penelitian ini merupakan penelitian kasus pembelajaran fisika materi hukum
Newton yang melibatkan siswa dalam kegiatan inquiri. Penelitian ini dilatar belakangi
oleh penilaian guru terhadap siswa dalam kenaikan kelas dan pemilihan jurusan
menggunakan pedoman penggunaan nilai UNAS SMP dan latar belakang sekolah sebagai
dasar pertimbanganya. Pembelajaran dengan pendekatan inquiri ini di harapkan siswa
mampu menampilkan proses belajar berupa aktifitas fisik maupun mental, sehingga aspek
kognitif, afektif dan psikomotorik dapat terlatih dengan baik.

Data di analisis dengan diskripsi secara kualitatif diteruskan dengan analisis
regresi yang melibatkan 2 variabel bebas. Selanjutnya untuk menguji signifikansi hasil
regresi digunakan uji F dan diteruskan dengan perhitungan sumbangan relatif dan
sumbangan efektif masing — masing variabel bebas terhadap variabel terikat.

Analisis data dengan teknik regresi ganda dengan 2 variabel bebas dan
observasi menunjukan bahwa penerapan pembelajaran dengan pendekatan inquiri dapat
berbasil mewujudkan tujuan penelitian. Keberhasilan proses pembelajaran ini dapat
dilihat dari peningkatan prestasi belajar siswa selama dilakukanya test yang berupa pre
test, post test dan evaluasi akhir.Hasil penelitian ini menyimpulkan bahwa : (1). Ada
peningkatan kinerja dan prestasi belajar siswa dalam proses pembelajaran dengan
pendekatan inquiri.(2). Ada sumbangan antara nilai UNAS SMP dan latar belakang
sekolah terhadap prestasi belajar siswa. Adapun sumbangan relatif untuk variabel X;
sebesar 38.80% dan untuk X, sebesar 61.20% dan sumbangan efektifnya untuk X,
sebesar 31.03% terhadap Y dan untuk X, sebesar 48.94% terhadap Y. Dan harga masing-
masing prediktor besarnya sama dengan koefisien determinasi Ry; ,2)02 (0.3998) = 0,7997
atau 79,97%.

Kata kunci : Kinerja dan penguasaan materi, Hukum Newton, Pendekatan Inquiri.



BABI

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Kualitas belajar siswa ditentukan oleh berbagai faktor yang saling berkaitan,
misalnya faktor guru, murid, proses pembelajaran, lingkungan dan sarana prasarana.
Dalam kaitanya dengan proses pembelajaran di kelas, terdapat berbagai macam kegiatan
yang berkait dengan peningkatan kualitas diantaranya implemantasi metode penyampaian
materi yang baik dan bermakna untuk belajar aktif pada siswa.

Metode pembelajaran yang efektif mampu membentuk perkembangan mental
peserta didik supaya dapat berkerja secara aktif. Implikasinya pada pembelajaran antara
lain siswa dapat belajar dengan pola yang bervariasi. Variasi pembelajaran berkaitan
dengan upaya untuk melibatkan siswa baik secara fisik dan mental agar selalu
berinteraksi dengan materi yang dipelajarinya.

Berangkat dari uraian tersebut tersebut, fisika sebagai salah satu cabang dari
ilmu alam di mana dalam materi fisika itu penuh muatan dengan konsep-konsep fisika
yang pada umumnya bersifat abstrak. Hal yang abstrak ini seringkali menuntut
pemahaman siswa menuju yang lebih baik. Untuk maksud itu pemilihan metode yang
tepat di pihak guru akan turut menentukan efektif dan efisiensinya sehingga materi yang
disampaikan dapat dipahami siswa dan prestasi belajar meningkat.

Dengan demikian pokok dalam proses pembelajaran fisika adalah pemahaman

dan penguasaan siswa terhadap materi fisika. Proses pembelajaran dengan melibatkan
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kinerja yang baik akan melibatkan banyak hal, khususnya ‘pcmbelajaran yang berupa
aktifitas percobaaan atau penugasan.

Dalam hubungan ini permasalahan yang muncul antara lain yang dapat
mempengaruhi aktifitas dan kemampuan siswa dalam belajar fisika. Kemampuan tersebut
scb;gai kemampuan dasar yang mempengaruhi siswa dalam proses pembelajaran. Pada
umumnya siswa yang memiliki kemampuan awal yang baik berupa hasil tes yang baik
maka dalam proses pembelajaran selanjutnya akan baik, namun tidak ditututup
kemungkinan siswa tersebut kemampuanya akan menurun. |

Pada umumnya siswa yang memiliki kemampuan awal yang baik maka guru
akan mengarahkan siswa terscbut masuk di program [PA. Kemampuan awal ini biasanya
dilihat dari hasil nilai UNAS atau asal sckolah siswa dan melihat kepribadian siswa.
Seperti halnya terjadi di SMA Islam 1 Yogyakarta pada kelas XI IPA. Di SMA Islam 1
yYogyakarta penentuan pemilihan program IPA ataupun IPS pada kenaikan kelas X ke
kelas XI ditentukan berdasarkan nilai UNAS SMP, asal sekolah dan kepribadian siswa
yang dinilai oleh guru. Hal ini menarik bagi peneliti untuk mengetahui sejauhmana
prngaruh nilai UNAS SMP dan latar belakang sekolah asal siswa mempengaruhi
terhadap kinerja dan pemahaman konsep materi fisika yang diberikan oleh guru.

Adapun faktor lain yang mempengaruhi aktifitas dan kemampuan belajar siswa
adalah lingkungan keluarga. Keluarga merupakan faktor yang sangat penting dalam
pencapaian prestasi belajar yang baik sebab keluarga merupakan lingkungan pendidikan
yang pertama dan utama bagi siswa, dalam arti siswa niengenal pendidikan yang pertama
adalah dari keluarga. Dalam lingh ingan keluarga, latar belakang pendidikan keluarga

besar pengaruhnya terhadap sikap crang tua dalam mengarahkan pendidikan untuk



anaknya karena kemampuan orang tua dalam mendidik anaknya tidak tericpas dari
pengetahuan, pengalaman dan tingkat pendidikan orang tua itu sendiri. Peran oraﬁg tua
juga membentuk kepribadian, kemandirian dan etos kerja anak yang implikasinya pada
cara belajar anak terhadap suatu hal dan kemampuan inilah yang membentuk kepribadian
anak dalam belajar di sekolah.

Berkaitan dengan persoalan‘. tersebut tersebut peneliti mencoba meneliti der.zan
kasus pencrapan metode inquiri yang menuntut siswa dalam proses pembelajaran
melakukan aktifitas kinerja dan pemahaman terhadap materi yang diajarkan melalui kerja
yang di lakukan oleh siswa itu sendiri dengan mengambil pokok bahasan hukum Newton
yang secara tidak langsung berhubungan dengan pengalaman sehari - hari siswa.

Inquiri yang dimaksud dalam penelitian ini berkaitan dengan pembelajaran yang
dikhususkan pada aktifitas siswa, lewat inquiri ini diharapkan pembelajaran fisika
menjadi bermakna. Pemilihan metode ini diharapkan mampu melihat seberapa besar
aktifitas kinerja siswa dan pemahaman terhadap konsep Myang diberikan pada proses
pembelajaran. Metode pembelajaran dengan pendekatan inquiri ini menekankan siswa
untuk bekerja aktif baik psikomotorik, kognitif maupun afektif.

Dengan demikian penelitiaﬁ ini diharapkan dapat melihat kasus sejauhmana
proses pembelajaran dapat bermakna dan bagaimana pengaruh sumbangan nilai UNAS
SMP dan latar belakang -sekolah asal siswa terhadap prestasi belajar dan aktifitas kinerja

siswa di kelas XI IPA SMA Islam 1 Yogyakarta.



B. ldentifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut diatas dapat diidentifikasi masalah-

masalah yang timbul sebagai berikut :

1.

masih adanya anggapan bahwa siswa yang nilai UNASnya baik akan

memiliki kinerja dan prestasi belajar yang baik pula

- adanya pemilihan siswa pada kelas IPA atau IPS oleh guru berdasarkan

nilai UNAS SMP dan latar belakang sekolah asal siswa.

peinbelajaran inquiri belum sepenuhnya digunakan di SMA khususnya di
SMA Islam | Yogyakarta.

perhatian terhadap kemampuan siswa masih terbatas lewat penilaian tes.
belum adanya pembelajaran dengan metode yang dapat meningkatkan

aktifitas kinerja siswa yang melibatkan aktifitas fisik dan mental siswa.

C. Batasan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah dan juga identifikasi masalah serta

keterbatasan waktu, tenaga, biaya, maka peneliti membatasi permasalahan pada :

1.

aspek kinerja dan penguasaan konsep matéri hukum Newton yang di teliti
pada kasus pembelajaran dengan pendekatan inquiri yang terjadi pada .
siswa kelas XI IPA SMA Islam 1 Yogyakarta.

efektifitas pendekatan inquiri dalam menjelaskan peningkatan prestasi

belajar siswa pada mata pelajaran fisika materi hukum Newton pada siswa



kelas XI IPA SMA Islam | Yogyakarta, dilakukan pada aspck konsepsi
dan penguasaan siswa dalam proscs pembelajaran.

3. kemampuan awal siswa dilihat nilai UNAS SMP akan di hubungken
dengan prestasi belajar Fisika materi hukum Newton pada kasus
pembelajaran melalui pendekatan inquiri pada siswa kelas XI [PA SMA
Islam 1 Yogyakarta.

Pembatasan ketiga hal tersebut di dasarkan pada kemudahan dalam memperoleh

informasi (data) dan aspek yang berkaitan dengan konsistensi kemampuan siswa pada

penelitian ini.

D. Rumusan Masalah

Permasalahan yang hendak dikemukakan dalam penelitian ini adalah sebagai

berikut :

I. Apakah kinerja dan penguasaan konsep materi hukum Newton dapat
meningkat melalui pembelajaran dengan pendekatan inquiri pada siswa
kelas XI IPA SMA Islam 1 Yogyakarta kelas XI IPA ?

2. Adakah sumbangan nilai UNAS dan latar belakang sekolah asal siswa
dengan prestasi belajar fisika materi hukum Newton pada kasus
pembelajaran melalui pendekatan inquiri di SMA Islam 1 Yogyakarta

kelas XI IPA.



E. Tujuan Penelitian

Mengetahui tingkat kinerja dan penguasaan konsep materi pada siswa
dengan melihat prestasi belajar siswa dalam pemahaman dan penguasaan
materi hukum Newtoﬁ menggunakan pendekatan inquiri di SMA Islam 1
Yogyakarta kelas XI IPA.

Mengetahui seberapa besar sumbangan nilai UNAS SMP dan latar
belakang sekolah asal siswa terhadap prestasi belajar siswa pada kasus
pembelajaran deng: r. pendekatan inquiri di kelas XI [PA SMA Islam 1

Yogyakarta.

F. Kegunaan Penelitian

-

Penclitian ini diharapkan Japat bermanfaat bagi semua pihak yang tcrkaii.

Kegunaan yang diharapkan dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

1.

Bagi penulis, hasil pehclitian ini dapat memperoleh pengalaman dan
pengetahuan serta pengembangan disiplin ilmu yang penulis miliki dan
tekuni selama ini.

Bagi SMA Islam 1 Yogyakarta hasil penelitian ini dapat digunakan
scbagai bahan masukan untuk peningkatan mutu dan prestasi belajar
peserta didik.

Bagi pembaca dan pencliti sebagai bahan pertimbangan dalam

pengembangan dan pelaksanann penelitian selanjutnya.



BABV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Dari deskripsi data yang telah penulis analisis dimuka, maka dapat penulis

simpulkan bahwa terdapat peningkatan pada kinerja dan penguasaan siswa terhadap

konsep materi hukum Newton pada kasus pembelajaran dengan pendekatan inquiri di

kelas XI IPA SMA Islam 1 Yogyakata dan terdapat sumbangan yang signifikan antara

nilai UNAS dan latar belakang sekolah terhadap prestasi belajar siswa. Adapun

kesimpulan penelitian ini diperoleh atas dasar :

1.

Hasil belajar siswa ditandai dengan meningkatkan rara-rata nilai belajar siswa.
Untuk nilai rata-rata pre test dan post test pada proses pembelajaran tahap I
meningkat dari 5,51 menjadi 6,21 dan pada proses pembelajaran tahap II
meningkat dari 6,51 menjadi 7,27. Begitu juga dengan hasil evaluasi akhir
pembelajaran mengalami peningkatan yang cukup baik. Pada peningkatan
kinerja siswa pada saat berlangsungnya proses pembelajaran, dari observasi
yang dilakukan oleh pengamat menyimpulkan adanya peningkatan dari proses
pembelajaran tahap I yang dikategorikan cukup menjadi baik pada proses
pembelajaran tahap II.

Terdapat sumbangan sebesar 48,94% nilai UNAS dan latar belakang siswa pada
prestasi belajar fisika materi hukum Newton pada kasus pembelajaran dengan

pendekatan inquiri pada siswa kelas XI IPA SMA Islam 1 Yogyakarta. Hal ini
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diperoleh dari perhitungan analisis regresi bahwa sumbangan relatif untuk X;
sebagai nilai pre test sebesar 38,80% dan untuk X, sebagai nilai UNAS sebesar
61,20% dan sumbangan efektifnya untuk X; sebagai nilai pre test sebesér
31,03% terhadap prestasi belajar siswa (Y) dan untuk X, sebagai nilai UNAS
sebesar 48.94% terhadap prestasi belajar siswa (Y). Dan harga masing-masing
predil;tor besarnya sama dengan koefisien determinasi Ry 2)* (0,3998) = 0,7997

atau 79,97%.
B. Keterbatasan dalam penelitian

Dalam proses pelaksanaan penelitian tidak terlepas dari kesalahan atau error,
baik kesalahan yang disengaja ataupaun tidak disengaja yang timbul pada waktu.
pelaksanaan tindakan berlangsung. Ada berbagai hal yang menyebabkab kesalahan
terjadi dalam sebuah penelitian baik itu faktor manusia, lingkungan, alat, ataupun yang
lainya. Metode inquiri menuntut sebuah kejelian dalam proses berfikir untuk menemukan
dan menyelesaikan permasalahan. Hal ini akan menyebabkab perlunya banyak waktu
untuk melakukan penyelidikan agar hasil dan tujuan penyelidikan tersebut dapat tercapai.

Dengan demikian waktu sangat bérpengaruh dalam penelitian ini dangan
metode inquiri ini. Pada penelitain ini metade inquiri ini sebagai alat yang harus
dilaksanakan sesuai dengan setting yang sudah di tentukan oleh peneliti. Dalam sebuah
setting tentu akan terjadi berbagai hal yang tidak sesuai dengan rencana yang sudah
dibuat. Ada beberapa faktor yang mempengaruhi setting penelitian tersebut antara lain

adalah tempat, fasilitas, dan lingkungan.
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Dalam penelitian ini kondisi dilakukanya penelitian ini adalah kondisi sekolah
dimana menuntut ketenangan lingkungan dalam belajar, sedangkan proses inquiri
menuntut kondisi lingkungan yang memungkinkan untuk melakukan penyelidikan secara
bebas dan komunikatif dalam proses pelaksanaanya. Sehingga siswa yang melakukan
penyelidikan cenderung ramai dalam bekerja maupun dalam berdiskusi dapat menggangu
siswa lain dalam belajar hal ini akan mempengaruhi juga‘ dalam proses penelitian
berlangsung.

Dari pejelasan tersebut dapat di simpulkan beberapﬁ hal keAlemalvl'a‘ne dan
keterbatasan penelitian yang dilakukan pada penelitian ini adalah :

1. Kurang lengkapnya fasilitas pendukung dalam penyelidikan.

2. Kurang kondusifnya lingkungan penyelidikan.

Namun demikiap pelaksanan penelitian tersebut dilaksanakan semaksimal
mungkin dengan keterbatasan dan kelemahan — kelemahan tersebut penelitian ini

diharapkan mampu mencapai tujuan yang diharapkan.
C. Implikasi

Penelitian ini dapat memberikan salah satu solusi permasalahan yang dihadapi
guru maupun siswa dalam pré>ses belajar mengajar fisika khususnya untuk meningkatkan
kinerja dan pemahan.:l;an kons;p materi belajar Fisika di SMA Islam 1 Yogyakarta.

Selain itu pérlu adanya pembelajaran yang melibatkan siswa secara aktif. Dan

penilaian siswa tidak terfokus pada hasil tes UNAS saja melainkan dari aktifitas kinerja
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siswa dan prestasi belajar siswa dalam mengikuti proses pembelajaran dalam menentukan

pilihan jurusan siswa untuk masuk program IPA.

B. Saran — Saran

L

Perlu adanya test khusus kemampuan awal siswa berupa kemampuan fisik yang
berupa skill, ketrampilan dalam bentuk kinerja siswa dan kemampuan kognitif
untuk pertimbangan pemilihan jurusan IPA atau IPS pada kenaikan kelas X ke
kelas XI selain di lihat dari nilai UNAS dan latar belakang sekolah asal siswa.
Perlu adanya fasilitas yang memadai pada laboratorium fisika dalam pelaksanaan
berbagai model belajar dan kegiatan praktikum siswa.

Respon pembelajaran perlu mendapatkan perhatian dalam mengungkap kegagalan
dan keberhasilan pembelajaran ﬁsika. Hal ini dimaksudkan agar guru selalu
memperhatikan permasalahan yang dihadapi siswa. Tepatnya adalah agar guru

selalu dapat memonitor kemajuan siswa dalam pembelajaran fisika.
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FORMAT PENGAMATAN PROSES PEMBELAJARAN
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Nama guru

Mata Pelajaran

Bahasan

Pertemuan ke

Kelas

Jam :

No | Aspek yang diamati Baik Cukup Kurang Keterangan

1 Bertanya

2 Menjawab/Memberi
tanggapan

3 Keaktifan dalam
kelompok

4 Ketrampilan
menggunakan alat

5 Kemampuan
melakukan
penyelidikan

Petunjuk pengisian :

1.

Catatan (terlampir) : Untuk hal-hal yang belum tercantum dalam aspek yang diamati.

Beri tanda V pada kolom yang tersedia.
2. Keterangan diisi dengan catatan khusus yang terkait aspek yang diamati jika

dipandang perlu.

Yogyakarta,
Observer



KRITERIA-KRITERIA PENGAMATAN

1. Aspek bertanya
Baik : Jika dalam proses pembelajaran aktifitas bertanya baik kepada g@
maupun pada siswa lainya bunyak dengan jumlah siswa yang bertanya lebih dari
10 orang siswa.
Cukup : Jika pada saat proses pembelajaran aktifitas bertanya sedang dengan
jumlah penanya kurang dari 10 sampai 5 orang siswa.
Kurang : Jika pada saat proses pembelajaran aktifitas bertanya siswa singat
sedikit kurang dari S orang

2. Aspek menjawab/memberi tanggapan
Baik : Jika dalam proses pembelajaran aktifitas menjawab/memberi 1anggapan

. kepada guru maupun pada siswa lainya banyak dengan jumlah siswa yang

menjawab/memberi tanggapan lebih dari 10 orang siswa.
Cukup : Jika pada saat proses pembelajaran aktifitas menjawab/memberi
tanggapan sedang dengan ji.mlah penanya kurang dari 10 sampai 5 orang siswa.
Kurang : Jika pada saat proses pembelajaran akiifitas menjawab/memberi
tanggapan siswa sangat sedikit kurang dari S orang

3. Aspek keaktifan dalam kelompok
Baik : Jika dalam proses pembelajaran keaktifan siswa dalam kelompok banyak
dengan jumlah siswa yang aktif lebih dari 17 orang siswa (51,5%).
Cukup : Jika pada saat proses pembelajaran keaktifan siswa dalam kelompok

sedang dengan jumlah yang aktif kurang dari 15 sampai 10 orang siswa.
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Kurang : Jika pada saat proses pembelajaran aktifitas menjawab keaktifan
dalam kelompok siswa sangat sedikit kurang dari 10 orang

4. Aspek ketrampilan menggunakan alat
Baik : Jika dalam proses pemb:lajaran siswa yang terampil menggunakan aiat
banyak dengan jumlah siswa yang terampil lebih dari 15 orang siswa.
Cukup : Jika pada saat proses pembelajaran keaktifan siswa terampil
menggunakan alat sedang dengan jumlah yang terampil kurang dari 15 sampai
10 orang siswa.
Kurang : Jika pada saat prorses pembelajaran siswa yang terampil menggunakan
alat sangat sedikit kurang dari 10 orang. _

5. Aspek kemampuan melakukan penyelidikan
Baik : Jika dalam proses pembelajaran siswa yang mampu dan aktif melakukan
penyelidikan banyak dengan jumlah siswa yang mampu dan aktif lebih dari 15
orang siswa.
Cukup : Jika pada saat proses pembelajaran mampu melakukan penyelidikan
sedang dengan jumlah yang aktif kurang dari 15 sampai 10 orang siswa.
Kurang : Jika pada saat proses pembelajaran siswa yang mampu dan ai(tif

melakukan penyelidikan sangat sedikit kurang dari 10 orang,.



DATA HASIL PENGAMATAN PROSES PEMBELAJARAN
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No Aspek Tanggal 20 November 2006
' Pengamat | Pengamat 2
Baik Cukup | Kurang | Baik Cukup | Kurang
1 1 v
2 2 v v
3 3 v
4 4 v v
5 5 v v
Jumlah 0 3 2 0 3
Keterangan :
Aspek
1. Bertanya
2. Menjawab/memberi tanggapan
3. Keaktifan dalam kelompok
4. Ketrampilan menggunakan alat
5. Kemampuan melakukan penvelidikan




DATA HASIL PENGAMATAN PROSES PEMBELAJARAN
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No Aspek Tanggal 21 November 2006
Pcngamat | Pengamat 2
Baik Cukup Kurang Baik Cukup | Kurang
1 1 v Vv
2 2 v V
3 3 v v
4 4 v v
5 5 v v
Jumlah ) 3 0 1 3 1
Keterangan :
Aspek
1. Bertanya

2. Menjawab/memberi tanggapun
3. Keaktifan dalam kelompok
4. Ketrampilan menggunakan alat

5. Kemampuan melakukan penyelidikan




DATA HASIL PENGAMATAN PROSES PEMBELAJARAN

No Aspck Tanggal 22 November 2006
Pengmat | Pengamat 2
Baik Cukup Kurang Baik Cukup | Kurang |
1 1 v v
2 2 v v
3 3 v v
4 4 v v
5 5 v v
Jumlah 2 3 0 2 3 0

Keterangan :

Aspek

1. Bertanya

2. Menjawab/memberi tanggapan

3. Keaktifan dalam kelompok

4. Ketrampilan menggunakan alat

5. Kemampuan melakukan penyelidikan



DATA HASIL PENGAMATAN PROSES PEMBELAJARAN
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No Aspek Tanggal 23 November 2006
Pengamat 1 Pengamat 2
Baik Cukup | Kurang Baik Cukup | Kurang
1 1 v N
2 2 v v
3 3 N v
4 4 v v
5 5 v Vv |
Jumlah 4 1 0 3 2 0
Keterangan :
Aspek
l. Bertanya
2. Menjawab/memberi tanggapan
3. Keaktifan dalam kelompok
4. Ketrampilan menggunakan alat
5. Kemampuan melakukan penyelidikan




DATA HASIL PENGAMATAN PROSES PEMBELAJARAN
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2. Menjawab/memberi tanggapan
3. Keaktifan dalam kelompok
4. Ketrampilan menggunakan alat

5. Kemampuan melakukan penyelidikan

No Aspek Tanggal 24 November 2006
Pcngamat | Pengamat 2
Baik Cukup | Kurang Baik Cukup | Kurang
1 1 v v
2 2 v v
3 3 v v
4 4 v v
5 5 v v
Jumlah 4 1 0 3 2 1

Keterangan :

Aspek

1. Bertanya




DATA HASIL PENGAMATAN PROSES PEMBELAJARAN
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2. Menjawab/memberi tanggapan
3. Keaktifan dalam kelompok
4. Ketrampilan menggunakan alat

5. Kemampuan melakukan penyelidikan

No Aspek Tanggal 25 November 2006
Pengamat 1 Pengamat 2
aik Cukup | Kurang Baik Cukup | Kurang |
1 1 v v
2 2 v v
3 3 v V
4 4 v V
5 5 v v
Jumlah 4 1 0 4 1 | 0
Keterangan : :
Aspek
l. Bertanya



Perhitungan Realibilitas Pengamatan

Untuk menentukan toleransi perbedaan hasil pengamatan, digunakan teknik
pengetesan reliabilitas pengamatan dengan rumus :

= Z atau kK =2
N, +N, N

Keterangan:
KK = Koefisien kesepakatan
S = Sepakat, jumiah kode yang sama untuk obyek yang sama
N, = Jumlah kode yang dibuat oleh pengamat 1
N, = Jumlah kode yang dibuat oleh pengamat 11
IKK = Indeks kesesuaian kasar
n = Jumlah kode yang sama =
N = Banyaknya obyek yang diamati

Pengetesan reliabilitas pengamatan data hasil pengamatan proses pembelajaran

1. Pembelajaran tahap 1

Tanggal 20 November 2006

n=3 Ikk="=3_06
N 5§

Tanggal 21 November 2006

n=3 kk="-3-06
N 5§

Tanggal 22 November 2006

n=3  IKKEE - d=gs
N 5§

2. Pembelajaran tahap II

Tanggal 23 November 2006

n=4 IKK="-%_038
N 5
Tanggal 24 November 2006
n 4

n=4 JKK=-—-=-=08
N 5

n=395 IKK = — =2 =]
N

Dari perhitungan realibilitas pengamatan diperoleh bahwa toleransi perbedaan

pengamatan sangat sedikit, artinya hasil pengamatan observer dapat dikatakan reliable
atau dapat dipercaya sebagai sumber data.
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Rekaman Jawaban Soal Pre Test Pembelajaran Tahap I
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Rekaman Jawaban Soal Post Test Pembelajaran Tahap I

Jumlah

125

10

10

205
6,21

No 5

57
29

86

14

No 4

49

24
74

17

26

No 3

61

30
92

No 2

11

17

55
27

83

No 1

63

31

95

No

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

21

p i
23

24

213

26

27
28

29
30
31

32
33
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Rekaman Jawaban Evaluasi Pembelajaran Tahap I
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Rekaman Jawaban Soal Pre Test Pembelajaran Tahap II
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Rekaman Jawaban Soal Post Test Pembelajaran Tahap II
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Rekaman Jawaban Evaluasi Pembelajaran Tahap II

Jumlah

10

10

10

10

266 | 64
8,06

No 5

45

22

68

21

11
32

No 4

11

S0
30
89

No 3

65

32
98

No 2

14

21

52
26

79

No 1l

14

21

52
26

79

No

10

11

12
13

14
15
16
17
18

19
20

21

24

25

26

27

28

29
30
K3 |

32
33
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Keberhasilan produk (hasil)

1. Pembelajaran tahap I

Nilai rata-rata pre test = 5,15 sedangkan nilai rata-rata post test 6,21, maka :

Keberhasilan Produk = g— x 100%

= 1.06 x 100%
11,36

=9,33%
Keterangan : P = Selisih nilai rata-rata post test dan pre test.
Q = Jumlah rata-rata nilai post test dan pre test

2. Pembelajaran tahap II

Nilai rata-rata pre test = 6,51 sedangkan nilai rata-rata post test = 7,27, maka :

Keberhasilan Produk = g x 100%

_ 076

13,78
=5,51%

Keterangan : P = Selisih nilai rata-rata post test dan pre test.
Q = Jumlah rata-rata nilai post test dan pre test

x 100%




Daftar Nilai UNAS dan Sekolah Asal Siswa Kelas XI IPA
SMA Islam 1 Yogyakarta

No. Absen Nama Nilai Asal Sekolah
Siswa UNAS

34. | AdityaTW 15.33 SMP Muh 6 Yogya
35. | Anika Widhi Pratiwi | 22.01 SMPN 1 Sedayu
36. | Arif Kurniawan 16.66 SMP Muh 1 Yogya
37. | Arif N 15,52 SMPN 2 Gamping
38. | Desti Amsiah 16.83 SMPN 14 Yogya
39. | Dwi Lestari 15.81 SMPN 4 Gamping
40. | Evi Triana 17.17 SMPN 3 Gamping
41. | Febri Limanto 16.54 SMPN 11 Yogya
42. | Febriyani .\W 14.49 SMPN 3 Godean
43. | Fitri Fajarwati 18.88 SMP Muh 5 Yogya
44. | Fitri Mei Lisa 16.67 SMP 4 Gamping
45. | Ika Suwarni 15.24 SMP Muh.1 Gamping
46. | Irene Ferandi P 14.17 SMPN 4 Gamping
47. | Juang Triyanti 17.83 SMPN 3 Godean
48. | Lanjar Prasetyo 17.67 SMPN 4 Gamping
49. | Maya Oktiani 14.16 SMP Muh 5 Yogya
50. | Neli Kristiani 17.33 SMPN 3 Sewon
51. | Niken Susanti 18.17 SMPN 11 Yogya
52. | Ramadhan Ali 16.00 SMP PGRI Kasihan
53. | Rarastiti Nur R 19.83 SMPN 12 Yogya
54. | Ratna Dewi .L 19.33 SMP Muh.6 Yk
55. | Reni Septiana 13.17 SMP Mataram
56. | Retno Andiati 13.34 SMP Muh.6 Yogya
57. | Revi Diolita 18.16 SMPN 2 Sentolo
58. | Riyanti 15.67 SMPN 4 Gamping
59. | Sri Rahayu 13.17 SMP Mub. 2 Gamping
60. | Sumedi 20.67 SMPN 1 Gamping
61. | Susiani 20.50 SMPN 1 Sleman
62. | Tri Utami 14.35 SMPN 1 Gamping
63. | Uki Nurcahyani 17.33 SMP Muh.5 Yogya
64. | Velda Nurestian 17.83 SMP Putratama Bantul
65. | Wahyu Lestari 21.00 SMPN 3 Godean
66. | Winahyu Utami 14.17 SMPN 5 Godean
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Data Variabel Penelitian

17

No Variabel Bebas Variabel Terikat
Pre TestI | Pre Test II X; | Nilai UNAS (X;) | Post Test | Post Test II Y
1 4 7 5.5 15.33 5 7 6
2 2 6 4 22.01 6 7 6.5
3 5 7 6 16.66 6 8 7
4 4 6 5 15.52 5 6 5.5
5 5 T 6 16.83 4 6 5
6 5 7 6 15.81 4 7 5.5
7 6 7 6.5 17.17 6 8 Z
8 4 6 i 16.54 5 6 5.5
9 6 9 7.5 14.49 4 9 8
10 8 10 9 18.88 10 9 9.5
11 7 7 T 16.67 6 8 7
12 6 5 5.5 15.24 6 7 6.5
13 5 6 5.5 14.17 5 7 6
14 5 8 6.5 17.83 9 8 8.5
15 5 ] 6 17.67 5 8 6.5
16 2 6 4 14.16 6 7 6.5
17 6 6 6 1718 8 7z 7.5
18 6 8 7 18.17 - 9 8 8.5
19 3 5 4 16.00 6 7 6.5
20 6 5 38 19.83 8 6 7
21 5 5 3 19.33 5 7 6
22 7 8 7.5 T35 7 5 9 7
23 6 6 6 13.34 4 7 6.5
24 6 5 555 18.16 6 8 7
25 5 5 5 15.67 7 7 7
26 5 4 4.5 13.17 8 6 0
27 8 9 8.5 20.67 10 9 9.5
28 3 6 4.5 20.50 6 7 6.5
29 6 7 6.5 14.35 6 6 6
30 6 7 6.5 17.33 5 6 5.5
31 4 5 4.5 17.83 8 7 7.5
32 4 8 6 21.00 6 9 7.5
33 5 5 5 14.17 3 6 4.5




1. Variabel penelitian

Analisis Regresi

78

Variabel bebas

X1 : Nilai pre test

X : Nilai UNAS

Variabel terikat

Y : Nilai Prestasi Belajar Siswa

Tabel Data Regresi Ganda

NO X, [X, |Y X, X, i XX [ XY [XY

L |55 1533 |6 30.25 235.0089 | 36 84.315 |33 91.98
2 |4 22.01 [ 6.5 16 484.4401 | 42.25 88.04 26 143.065
3 |6 16.66 | 7 36 277.5556 | 49 99.96 42 116.62
4 |5 15.52 | 5.5 5 240.8704 | 30.25 77.6 27.5 85.36

5 |6 16.83 | 5 36 283.2489 | 25 100.98 | 30 84.15

6 |6 15.81 | 5.5 36 249.9561 | 30.25 94.86 33 86.955
7 |65 171717 42.25 294.8089 | 49 111.605 | 45.5 120.19
8 |5 16.54 | 5.5 25 273.5716 | 30.25 82.7 27.5 90.97

9 |75 14.49 | 8 56.25 209.9601 | 64 108.675 | 60 115.92
10 |9 18.88 | 9.5 81 356.4544 | 90.25 169.92 | 85.5 179.36
11 |7 16.67 | 7 49 277.8889 | 49 116.69 | 49 116.69
12 | 5.5 15.24 | 6.5 30.25 232.2576 | 42.25 83.82 35.75 ]99.06
13 | 5.5 14.17 | 6 30.25 216.09 36 77.935 |33 85.02
14 | 6.5 17.83 | 8.5 42.25 317.9089 | 72.25 115.895 | 55.25 | 151.555
15 {6 17.67 | 6.5 36 312.2289 | 42.25 106.02 |39 114.855
16 | 4 14.16 | 6.5 16 200.5056 | 42.25 56.64 26 92.04
17 | 6 17.33 | 7.5 36 300.3289 | 56.25 103.98 | 45 129.975
18 |7 18.17 { 8.5 49 330.1489 | 72.25 127.19 | 59.5 154.445
19 | 4 16 - [6.5 16 256 42,25 64 26 104

20 | 5.5 19.83 | 7 30.25 393.2289 | 49 109.065 | 38.5 138.81
21 {5 19.33 | 6 25 373.6489 | 36 96.65 30 115.98
22 |75 13.17 (7 56.25 173.4489 | 52.5 98.775 | 52.5 92.19
23 |6 13.34 | 6.5 36 177.9556 | 42.25 80.04 39 86.71
24 |5.5 18.16 | 7 30.25 329.7856 | 49 99.88 38.5 127.12
25 |5 15.67 | 7 25 245.5489 | 49 78.35 35 109.69
26 | 4.5 13.17 |7 20.25 173.4489 | 49 59.265 |31.5 92.19
27 | 8.5 20.67 | 9.5 72.25 427.2489 | 90.25 175.695 | 80.75 | 196.365
28 | 4.5 20.5 | 6.5 2025 420.25 42.25 92.25 29.25 | 133.25
29 | 6.5 143516 42.25 205.9225 | 36 93.275 | 39 86.1

30 6.5 17.33 | 5.5 42.25 300.3289 | 30.25 122.645 | 35.75 |95.315
31 [ 4.5 17.83 7.5 20.25 317.9089 | 56.25 80.235 | 33.75 |133.725
32 16 21 1.5 36 441 56.25 126 45 157.5
33 |5 14.17 | 4.5 25 200.7889 | 20.25 70.85 21.5 63.765
X [192.5]555 |223.5]|1169.75|9529.747 | 1555.75 | 3253.8 | 1329.5 | 3790.92
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Dari data tersebut diperoleh

N 133 X2 :1169.75 XX, :3253.8
X, :192.5 X2 :9529.747 TX,Y :1329.5
IX; :555 TY?  :1555.75 XY :3790.92
LY :2235 X, :16.81 Y :6.77
_Xl :5.83

2. Menentukan persamaan regresi ganda.
Y=aX+aX;+K

Dimana harga a,, a;, dan K ditentukan dengan persamaan :

A AT, (Rl 7). o YOO OO PP (1)
X1y =aj By 4 iy (I A A - 2)
Xy =a) LXixp+ az Exz2 ........................ 3)

Denganx; =X;- X1 , x=X- X2 , y=Y-Y

Sy - Xy - 2k ]13(2 Vi (192.5;(3223.5)

=1329.5 - i?%v_’/_S =255

X
Zxoy = ZXoY - @_%VXZ_Y) =3790.92 -(—5~5—5—)§—:23—2§—'§—)—= 3790.92 — 3758.86 = 32.06

DaXe= EXiXe- (Z(X‘])ézxz) - 32538 - 1220059

=3253.8 -3237.5=16.30

X ) 2
Tx2 = IX, - (ZT) ~1169.75 - 192°)

=1169.75 - ﬂ;;—%5—= 1169.75 - 1122.91 = 46.84
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X, 2
Y2, = X, - Qﬁi =9529.747 - 538)

308025

=9529.747 - =9529.747 — 9334.0909 = 195.65

2
Ql;‘i =1555.75 — 1513.7 = 42.05

2 |
Sy =3Y?- (—ZFY)—— =1555.75 -

Harga —harga tersebut dimasukan ke dalam persamaan (2) dan (3), maka diperoleh :

25.75 =46.84a;+16304a; ........... )

32.06=16.30a; +195.65a;, ...........(3)

Persamaan (2) dibagi dengan 16.30 dan persamaan (3) dibagi dengan 195.65, maka :
1.579 = 2873 a;+ &,

0.163

0.083 3, + a,

1.416 =2.79 a
a; = 0.507
harga a, diperoleh dimasukan ke dalam persamaan (2), maka :
25.75 = (46.84)(0.507)+16.30 a,
25.75=23.747 + 16.30 a,
a; =0.642
dengan demikian persamaan regresi ganda dapat ditentukan sebagai berikut :
¥ Sl Xyt 80800 s hencanesissnnemretnsnssones ¢9)
Y-Y =a(Xi- X)+aX- X3)
Y =0.507(X—5.83)+0.642 (X, - 16.81) + 6.77

Y =0.507X;+0.642 X; - 6,977
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Maka garis regresinya adalah :
Y =0.507X;+0.642 X; - 6,977
3. menentukan koefisien korelasi ganda dan koefisien determinasi
Koefisien korelasi ganda (Ry(; 2)) sebagai ukuran kekuatan hubungan antara X; dan X>

dengan Y, ditentukan dengan rumus berikut :

Ryan = \/alley“'azzxz.)’/zyz

Rz = |/(0.507)25.75) + (0.642)(32.06) /p o5

Ry(l,z) = J0507 +20.58 AZ.OS

Ry12)= 0.7997 =0.3998
Koefisien determinasi = Ry(1.2) = (0.3998)" = 0.7997
Untuk menguji signifikasi Ry 2) maka digunakan analisis varians garis regresi (uji F)

dengan rumus-rumus sebagai berikut :

Sumber d.b Jumlah Kuadrat (JK) Rerata Jumlah | Fy;

Variasi Kuadrat (RJK)

Regresi(reg) | M a,2X1y+ta,XXoy JK, o RIK
dbreg R.IKI'ES

Residu (res) N-m-1 | 2% - (aiZxy+aExgy) | Ko
db

reg

Total N-1 Ty




Hasil perhitungan dapat ditabelkan sebagai berikut :
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Sumber d.b Jumlah Kuadrat (JK) Rerata Jumlah | Fyi
Variasi Kuadrat
RJK)
Regresi (reg) | 2 (0.507)(25.75)+0.642)(32.06) | 16.81
= 13.05+ 20.58 = 33.63 60.03
Residu (res) | 30 42.05 —33.63 0.280
Total 32 42.05

Harga F table pada taraf signifikasi 5% denan db 2 lawan 30 adalah 3,32. Dengan

demikian Fye> Fise, disimpulkan bahwa ada korelasi yang signifikan antara X; dan X,

dengan Y sehingga persamaan regresi

digunakan untuk meramalkan harga Y dari X; dan X,.

s

Y = 0.507 X; + 0.642 X, — 6,977 dapat

4. menentukan sumbangan relative dan sumbangan efektif masing-masing predictor

a. Sumbangan relatif (SR)

a4y Xy 13.05

SR% X, = x 100% = —— x 100% = 38,80%
’alleyl + lazz xzyf 33.63
20.58

SR% Xy = 22 10000= 2058 100% = 61.20%
&> %3] +|a, > x,] 33.63

b. Sumbangan efektif (SE)

Efektifitas garis regresi =

JK,
" 100% = 2200
42

total

SE%X; = 0.3880 x 79.97% = 31.03%

SE%X; = 0.6120 x 79.97% = 48.94%

3 x 100% = 79.97%
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Dari perhitungan tersebut prediktor X ( nilai pre test) memberikan sumbangan efektif
sebesar 31.03% terhadap prestasi belajar siswa (Y).dan prediktor X; (nilai UNAS SMP
dan latar belakang sekolah) memberikan surhbangan efektif sebesar 48.94% terhadap
prestasi belajar siswa (Y). Efektifitas garis regresi (79.97%) sama dengan besarnya

koefisien determinasi R 2)°(0.3998) = 0,7997.



Lampiran 11

Rencana Pembelajaran
Soal Dan Jawaban Pre Test dan Post test
Soal Dan Jawaban Evaluasi

Soal Dan Jawaban Penugasan Kelompok



Satuan Pendidikan
Mata Pelajaran
Materi Pokok
Kelas

Alokasi Waktu

A. Standar Kompetensi

RENCANA PEMBELAJARAN

: SMA Islam 1 Yogyakarta
: Fisika

: Hukum Newton
: X1 IPA

: 2 x 45 menit

84

Mendeskripsikan gejala alam dalam cakupan mekanika klasik sistem diskrit (partikel)

B. Kompetensi Dasar

Menginterpretasikan hukum-hukum Newton dan penerapanya pada gerak benda.
C. Kegiatan Pembelajaran

Kegiatan Uraian Aktifitas
Pendahuluan 1. Guru membuka dengan salam
2. Guru memberikan pengantar mengenai materi yang
akan dipelajari
3. Guru memberikan soal pretest
Inti 1. Guru memperkenalakan metode Inquiri
2. Guru menjelaskan materi secara garis besar tentang
hukum [ Newton , hukum II Newton dan hukum 111
Newton, ¢an penerapanya pada gaya gesek
3. Guru mengamati proses jalanya pembelajaran
4. Guru memberikan tugas penyelidikan pada siswa
5. Garu memberikan penjelasan setelah siswa selesai
mengerjakan penyelidikan
Penutup 1. Guru memberikan soal post test
2. Guru mergakhiri pelajaran dan menutup dengan salam.

Alat/ sarana sumber belajar :
: Kertas plano,Lab. Fisika
: Buku Fisika, LKS

1. Alat / sarana
2. Sumber Belajar

Yogyakarta, 20 November 2006
Pengajar

Rubi Sukoco
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RENCANA PEMBELAJARAN

Satuan Pendidikan : SMA Islam 1 Yogyakarta
Mata Pelajaran : Fisika

Materi Pokok : Hukum Newton
Kelas : XIIPA
Alokasi Waktu : 1 x 45 menit

A. Standar Kompetensi

Mendeskripsikan gejala alam d1lam cakupan mekanika klasik sistem diskrit (partikel)
B. Kompetensi Dasar

Menginterpretasikan hukum-hukum Newton dan pencrapanya pada gerak benda.

C. Kegiatan Pembelajaran
Kegiatan Uraian Aktifitas ]

Pendahuluan 1. Guru membuka dengan salam
2. Guru memberikan pengarahan terhadap hasil
penyelidikan pertemuan sebelumnya.

Inti 1. Guru meminta siswa untuk melanjutkan penyelidikan |
dari tuéas pertemuan sebelumnya.

2. Guru meminta siswa untuk melakukan diskusi
kelompok membahas hasil penyelidikanya.

3. Guru meminta siswa membuat laporan dari hasil
penyelidikan yang telah didiskusikan.

4. Guru mengamati proses jalanya diskusi.

Penutup 1. Garu memberikan penjelasan setelah diskusi selesai

2. Guru mengakhiri pelajaran dan menutup dengan salam.

Alat/ sarana sumber belajar :
1. Alat / sarana : Kertas plano, Lab. Fisika
2. Sumber Belajar  : Buku Fisika, LKS

Yogyakarta, 21 November 2006
Pengajar

Rubi Sukoco
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RENCANA PEMBELAJARAN

Satuan Pendidikan : SMA Islam 1 Yogyakarta
Mata Pelajaran : Fisika

Materi Pokok : Hukum Newton
Kelas : XI IPA
Alokasi Waktu : 2 x 45 menit

D. Standar Kompetensi
Mendeskripsikan gejala alam d 1\lam cakupan mekanika klasik sistem diskrit (partikel)
E. Kompetensi Dasar

Menginterpretasikan hukum-hukum Newton dan penerapanya pada gerak benda.
F. Kegiatan Pembelajaran
Kegiatan Uraian Aktifitas ]

[a—y

endahuluan |I. Guru membuka dengan salam
2. Guru memberikan pengantar mengenai diskusi antar kelompok

yang akan dilaksanakan pada pertemuan ini

Inti 1. Guru meminta siswa untuk melakukan diskusi antar kelompok
2. Guru mengamati jalanya diskusi

3. Guru mengumpulkan hasil kesimpulan diskusi kelompok
siswa.

4. Guru memberi soal evaluasi

5. Guru mengawasi jalanya evaluasi

6. Guru mengumpulkan hasil evaluasi.

Penutup 1. Guru mengakhiii pelajaran dan menutup dengan salam.

Alat/ sarana sumber belajar :
1. Alat / sarana : Laporan hasil penelitian, Lembar evaluasi
2. Sumber Belajar  : Buku Fisika, LKS

Yogyakarta, 22 November 2006
Pengajar

Rubi Sukoco



Satuan Pendidikan

Mata Pelajaran
Materi Pokok
Kelas

Alokasi Waktu

RENCANA PEMBELAJARAN

: SMA Islam 1 Yogyakarta
: Fisika

: Hukum Newton

: XIIPA

: 2 x 45 menit

D. Standar Kompetensi
Mendeskripsikan gejalz alam dalam cakupan mekanika klasik sistem diskrit (partikel)

E. Kompetensi Dasar

Menginterpretasikan hukum-hukum Newton dan penerapanva pada gerak benda.
F. Kegiatan Pembelajaran

Kegiatan Uraian Aktifitas
Pendahuluan |I. Guru membuka dengan satlm
. Guru memberikan pengantar mengenai materi yang akan
dipelajari dan penugasan yang akan dilakukan
Inti . Guru memipta siswa untuk memepersipakan penyelidikan
yang sudah ditugaskan pada siswa seperti pada tahap |
. Guru mengamati proses jalanya penyelidikan
. Guru meminta siswa membuat laporan terhadap
penyelidikan yang sudah ditugaskan
Penutup . Guru mengakhiri pelajaran dan menutup dengan salam 7
dengan salam..

Alat/ sarana sumber belajar :

1. Alat / sarana
2. Sumber Belajar

: Kertas plano, Lab. Fisika, Perpustakaan
: Buku Fisika, LKS

Yogyakarta, 23 November 2006
Pengajar

Rubi Sukoco
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Satuan Pendidikan
Mata Pelajaran
Materi Pokok
Kelas

Alokasi Waktu

RENCANA PEMBELAJARAN

: SMA Islam 1 Yogyakarta
: Fisika

: Hukum Newton

: XI IPA

:1 x 45 menit

G. Standar Kompetensi
Mendeskripsikan gejala alam dalam cakupan mekanika klasik sistem diskrit (partikel)

H. Kompetensi Dasar

Menginterpretasikan hukum-hukum Newton dan penerapanya pada gerak benda.
I. _Kegiatan Pembelajaran

Kegiatan Uraian Aktifitas
Pendahuluan |[I. Guru membuka dengan salam ol
2. Guru memberikan soal pretest
Inti 1. Guru memberikan pengarahan dan memotifasi siswa untuk
melakukan diskusi kelompok untuk membahas penyelidikan
siswa pada pertemuan sebelumya
. Guru mengamati proses jalanya diskusi
3. Garu memberikan penjelasan setelah diskusi selesai
4. Guru meminta siswa untuk menyimpulkan hasil diskusi
Penutup 1. Guru membet ikan soal post test
2. Guru mengakhiri pelajaran dan menutup dengan salam.

Alat/ sarana sumber belajar :

1. Alat / sarana
2. Sumber Belajar

: Kertas plano, Laporan hasil penyelidikan
: Buku Fisika, LKS

Vogyakarta, 24 November 2006
Pengajar

Rubi Sukoco
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Satuan Pendidikan
Mata Pelajaran

Materi Pokok
Kelas
Alokasi Waktu

RENCANA PEMBELAJARAN

: SMA Islam 1 Yogyakarta
: Fisika

: Hukum Newton

: XIIPA

: 2 x 45 menit

G. Standar Kompetensi
Mendeskripsikan gejala alam dalam cakupan mekanika klasik sistem diskrit (partikel)

H. Kompetensi Dasar

Menginterpretasikan hukum-hukum Newton dan penerapanya pada gerak benda.

I. Kegiatan Pembelajaran

Kegiatan Uraian Aktifitas
}Pendahuluan 1. Guru membuka dengan salarh
2. Guru memberikan pengarahan tentang diskusi yang akan
dilakukan
Inti 1. Guru meminta siswa mempersiapkan diskusi antar kelompok
2. Guru meminte siswa untuk berdiskusi amar kelompok
membahas penyclidikan yang dilakukan
3. Siswa diminta untuk menyimpulkan hasil diskusi dan dibahas
bersama pada akhir diskusi
4. Guru memberi evaluasi pada siswa
5. Guru mengawasi jalanya evaluasi
6. Guru mengumpulkan hasil evaluasi
Penutup 1. Guru mengakhiri pelajaran dan menutup dengan salam.

Alat/ sarana sumber belajar :

1. Alat / sarana

2. Sumber Belajar

: Laporan penyelidikan, Lembar evaluasi
: Buku Fisika, LKS

Pengajar

Rubi Sukoco

Yogyakarta, 25 November 2006
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Soal Pre Test Dan Post Test

. A. Sebutkan bunyi hukum I Newton, hukum II Newton, hukum III Newton dan
tulis persamaanya.

B. Apa yang dimaksud dengan gaya?

C. Apakah yang dimaksud dengan berat benda (w)?

D. Apa definisi satu Newton?

. Sebuah balok yang bermassa 4 Kg terletak pada bidang mendatar, g = 10 m/s’.
Hitunglah gaya tekan normal pada benda, jika bidang digerakkan :

a. Vertikal ke atas dengan kecepatan tetap;

b. Vertikal ke atas dengan kecepatan tetap 2 m/s’;

c. Vertikal kebawah dengan kecepatan tetap 2 m/s’.

. Sebuah mobil bermassa 1.500 Kg mendapat percepatan 5 m/s’. Berapa gaya total
yang diperlukan?

. Balok yang massanya 7,5 Kg ditarik oleh gaya F sebesar 60 N di atas lantai
mendatar yang kasar. Koefisien gesekan kinetis anatara balok dan lantai 0,4. jika
g sebesar 10 m/s’, tentukan percepatan gerak balok?

. Sebuah balok yang massanya 2 Kg meluncur tanpa kecepatan awal, sepanjang
bidang miring yang licin. Sudut kemiringan bidang terhadap horizontal 30°, g =
10 m/s°. Hitunglah a. gaya normal pada balok? b. barapa kecepatan balok setelah

meluncur selama 3 sekon?
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Kunci Jawaban

1. A. Hukum I Newton berbunyi : Jika benda dibiarkan pada keadaan dirinya sendiri
( tidak ada gaya-gaya yang bekerja atau resultan gaya-gaya yang bekerja pada
benda nol), maka benda tersebut tetap dalam keadaan diam atau bergerak lurus
beraturan. Persamaan : 2F = 0.

Hukum II Newton berbunyi : Percepatan yang ditimbulkan oleh gaya yang
bekerja pada suatu benda besarnya berbanding lurus dan searah dengan gaya itu
dan berbanding terbalik dengan massa benda. Persamaan ; F=m. a

Hukum III Newton berbunyi : Apabila sebuah benda (benda pertama)
mengerjakan gaya pada benda lain (benda kedua) maka benda kedua mengerjakan
gaya pada benda pertama, sama besar dan berlawanan arah dengan gaya pada
benda pertama. Persamaan : Fyxsi= - Freqsi.

B. Gaya adalah sesuatu yang dapat menimbulkan perubahan gerak, perubahan

kecepatan, dan perubahan bentuk benda.

C. Berat benda (w) adalah perkalian antara massa benda (m) dengan percepatan

grafitasi (g), hal ini dikarenakan pada benda bekerja gaya grafitasi bumi.

D. Satu Newton adalah gaya yang bekerja pada massa 1 kilogram, hingga
menimbulkan percepatan 1 meter per sekon kuadrat.

2. Diketahui: m=4Kg
g =10 m/s?
Ditanyakan : N = ...? Jika a). Bidang ke atas dengan v tetap;
b). Bidang ke atas dengan a = 2 m/s?
¢). Bidang ke bawah dengan a = 2 m/s
Jawab :
a. Bidang bergerak ke atas dengan kecepatan tetap maka :



N=m.g
N=4.10
=40N
b. Bidang bergerak ke atas dipercepat :
N=m(g+a)
N=4(10+2)
=48 N
c. Bidang bergerak ke bawah diperlambat :
N=m(g-a)
N=4(10-2)
=32N
3. Diketahui : m = 1.500 Kg, a = 5 m/s*.
Ditanya : gaya total (XF)
Jawab :
Menggunakan hukun II Newton
2F=m.a
=1.500.5
=7.500 N

4. Diketahui : m = 7,5 Kg
F= 60N
#s= 04
g= 10m/s’
Ditanyakan :a = ...?
Jawab :
Je= us. N
= Us.m.g
=0,4.75.10
=30N
Gaya pada sumbu x :
F-fi=m.a
60-30=75.a
a=4m/s.



5. Diketahui: m =2 Kg

a = 30°
g=10m/s%
Ditanyakan:a. N =...7

Jawab :

a. Komponen gaya berat benda pada sumbu y adalah :
W, =w.cosa
=m.g.cos30°

=2.m.%J5

=103 N

Karena benda tidak bergerak pada arah sumbu y, maka :

ZF,=0
N-w,=0
N-10+3 =0

N=10+3 N
b. Jikat =3 s maka :
Komponen gaya berat benda pada sumbu x :
Wy =Ww.cosa
=m.g.sin30°

=2.10.-1—
2

=10N
Benda bergerak sepanjang sumbu x (bidang miring)
ZF,=m.a
W =m.a

10=2.a

a=5ms
Dengan demikian balok bergerak tanpa kecepatan awal, maka v, = 0
vV, =v,ta.t
v,=0+5.3
v =15m/s
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Soal Evaluasi

. Sebuah rﬁobil dengan massa 1150 Kg, dinaiki anda dengan berat badan anda
sebesar 50 Kg dan berjalan dengan kecepatan 72 Km/Jam. Berapa besar gaya
pengereman yang diperlukan untuk menghentikan motor anda pada jarak 40 m?
. Sebuah almari brankas bermassa 40 Kg, mula-mula diam diatas lantai horizontal
yang kasar (= 0,2 , ps=0,5). Kemudian almari itu ditarik dengan gaya P yang
arahnya seperti pada gambar. Bila sin © = 0,6 dan cos © = 0,8, tentukan gaya
gesek yang dialami peti jika P = 100 N, apakah almari tersebut dapat
dipindahkan?

. Sebuah penghapus papan tulis yang beratnya 0,8 N dipakai untuk menghapus
papan tulis yang letaknya vertikal. Siswa yang menggunakan penghapus tadi
menekan tegak lurus ke depan papan tulis dengan gaya 15 N. Bila koefisien
gesekan kinetis antara penghapus dan papan tulis adalah 0,4 maka untuk
menggerakan dengan kecepaatan tetap, siswa tadi harus menariknya dengan
gaya berapa Newton?

. Balok bermassa 4 Kg diletakkan pada bidang miring kasar yang membentuk
sudut kemiringan a (tan o = */4) tergadap bidang datar.

Saat balok dilepas , balok bergerak turun sepanjang bidang miring. Jika
koefisien gesek kinetis balok dengan bidang 0,5 dan g = 10 m/s?, maka
tentukan:

a. gaya normal yang diberikan bidang terhadap balok
b. percepatan turunya balok menyusuri bidang miring

. bagaimana sistim kerja roket bisa meluncur keatas, bagaimana hubunganya

dengan hukum Newton II1?



Kunci Jawaban

. Diketahui : vp = 72 Km/jam = 20 m/detik
m=1150 Kg + 50 Kg = 1200 Kg
v,=0
s =40 m
Ditanyakan : Gaya pengereman?
Jawab :
Gaya pengereman adalah gaya untuk melakukan perlambatan.

Untuk itu perlambatan dicari terlebih dahulu dengan persamaan :

v,z = voz —-2as
0=400-2a.40
80 a =400
a=>5m/s
Jadi gaya pengeremanya :
F=m.a
=1200.5
= 6000 N
2. Diketahui : P =100 N
me=0,2, us=0,5
sin © = 0,6 dan cos © = 0,8
m =40 Kg

Ditanya : f=...? Benda diam atau bergerak?
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Jawab :

Py =Pcos ©6=100.(0,8) =80N
Py=Psin ©6=100.(0,6)=60N
Almari diam terhadap sumbu Y sehingga berlaku :
LF, = 0, ambil arah ke atas sebagai arah positif.
+N+P,—m.g=0 | .
N=m.g-Py
= (40).(10) - 60 =340 N
Js.maks = fts. N=10,5.340
=170 N
Si=m . N=02.340
‘=68 N
Dalam kasus ini untuk mengetahui almari bergefak atau diam, kita harus

membandingkan Py dan f; mats-

Px=80N < fimars= 170N
Dengan demikian almari masih dalam keadaan diam dan gaya gesekan statis

yang dialami peti akan sama dengan P, atau f; = Py, yaitu f;= 80N

3. Diket P=10N

px = 0,4



(b). F aksi-reaksi

papan tulis f,
(indcks 2) i

L1

V1
gcnghapus Y N — > N
(ndcks ) puioN] ) L7 =

08Ny Q

Jika penghapus tidak bergerak dalam arah mendatar ( sumbu x ) sehingga
TF=0
Ada dua gaya pada sumbu x, yaitu P dan N, ;, ambil arah mendatar kekanan

sebagai arah positif sehingga

+P-Nj2=0 , N;2=P
Ni2 =10 newton.
Gaya gesek kinetik yang bekerja
S12= e Ni2
=0,4. 10 =4 newton.

Penghapus bergerak dengan kecepatan tetap (a, = 0) vertikal kebawah schingga
berlaku

LFy=m.a,=0
Ada tiga gaya pada gambar pada sumbu Y, yaitu f; > , 0,8 N dan Q ( ambil arah

vertikal ke bawah sebagai arah positif), maka
+0,8+Q-f12=0

Q=/12-08 . -
=4-0,8

= 3,2 newton.
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4. Diketahui : m =4 Kg, tan a = /4, g = 10 m/s’, dan p = 0,5
Ditanya a. N...?
b.a...?
Jawab :

aN=wcosa

=m.gcosa
=40.°/
N = 32 newton
b. f=u.N
=0,5.32
=16 N
2Fs=m.a

wsina—f=m.a
40 .%, -16=4aqa
24-16=4a

a=2m/s
5. Pendorong roket memberi gaya yang besar pada gas, sehingga gas keluar, dan gas

tersebut memberi gaya yang sama besar dan berlawanan arah pada roket. Gaya
inilah yang mendorong roket naik keatas. Hubunganya dengan hukum III Newton
bahwa gas yang disemburkan oleh roket pendorong (gaya aksi) mengakibatakan

perlawanan (gaya reaksi) dari roket tersebut.
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Lembar Kerja Penugasan Siswa

Sekolah : SMU Islam 1 Yogyakarta
Mata Pelajaran : Fisika
Kelas/semester : X171

Tujuan Penugasan :
- Siswa mampu memahami konsep hukum Newton melalui pengamatan, pencarian
informasi, analiss dan diskusi hasil penyelidikanya.
- Siswa mampu berperan aktif dalam pembelajaran dengan melakukan penyelidikan
seperti layaknya ilmuwan
Langkah-langlah penugasan penyelidikan ( inquiri )
1. Pembuatan kelompok kerja terdiri dari :
* Pemimpin kelompok
Pencatat/recorder
Pemantau diskusi
Pendorong/promter
Pembuat rangkuman/summarizer
Pengacara/advocate
* Anggota
2. Penugasan
* Tujuan penelitian
1. Memahami konsep hukum I Newton, hukum II Newton,hukum III Newton
2. Memahami konsep gaya gesekan.
* Prosedur penelitian
1. Lakukan penyelidikan melalui praktikum, ,studi pustaka,dan pengumpulan
informasi-informasi lain mengenanai hukum I Newton, hukum II Newton,
hukum III Newton dan konsep gaya gesekan .
2. Eksperimen :
1. letakkan sebuah kelereng diatas selembar kertas diatas meja, tarik kertas
dengan cepat ulangi sebanyak S kali, amati dan simpulkan kejadian tersebut
2. lakukan sesuai dengan langkah kerja berikut ini :
a. letakan sebuah balok diatas papan horizontal.
b. secara berangsur miringkan papan tesebut, pacrhatikan balok tersebut.
Pada saat balikmulai bergeser , hentikan memiringkan papan.
c. ukur sudut kemiringan balok terhadap permukaan meja dengan
menggunakan busur derajat
d. tentukan koefisien gesekan statis antara koin dan permukaan papan
dengan menggunakan persamaan : :
Ks =tan ©
e. ulangi eksperimen tersebut sebanyak lima kali. Hitung rata-rata p,
jelaskan proses yang terjadi.
3. gambarkan resultan gaya - gaya yang bekerja pada benda yang anda teliti
sesuai hukum [ Newton, Hukum II Newton, hukun III Newton.
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3. Buat laporan dari hasil penyelidikan anda dalam kertas Folio , maksimal 5
lembar dengan Format laporan sebagai berikut .

A. Judul laporan
Tujuan penelitian
‘Dasar teori
Cara kerja
Kesimpulan
Jawaban soal-soal
Daftar pustaka

OmMmMUOw

s Soal-soal

1.

¥

Lakukan penyelidikan sebagai berikut; pada saat bus/mobil dijalankan kita
duduk diam, kemudian tiba-tiba bus/mobil dijalankan kita terdorong ke
belakang. Kemudian pada saat bus/mobil berjalan kita dalam keadaan
berjalan, sehingga pada saat di rem kita terdorong kedepan. Kenapa terjadi
demikian dan bagaimana hubunganya dengan hukum I Newton?

Sebuah mobil dengan massa 1150 Kg, dinaiki anda dengan berat badan
anda sebesar 50 Kg dan berjalan dengan kecepatan 72 Km/Jam. Berapa
besar gaya pengereman yang diperlukan untuk menghentikan mobil anda
pada jarak 40 m?

Lakukan penyelidikan berikut ini; 1katkan tali yang kuat pada sebuah tiang
atau tembok, beri jarak 5 meter dan tarik tali yang terikat tersebut, apz
yang anda rasakan dan analisis perubahan gerakan yang anda rasakan
kenapa terjadi demikian. Bagaimana hubunganya dengan hukum 111
Newton? (lakukan eksperimen sebanyak 3 kali)

Scbuah penghapus papan tulis yang beratnya 0,8 N dipakai untuk
menghapus papan tulis yang letaknya vertikal. Siswa yang menggunakan
penghapus tadi menekwn tegak lurus ke depan papan tulis dengan gaya 15
N. Bila koefisien gesekan kinetis antara penghapus dan papan tulis adalah
0,4 maka untuk menggerakan dengan kecepaatan tetap, siswa tad: harus
menariknya dengan gaya berapa Newton?

Sebutkan peristiwa-peristiwa dalam kchidupan schari-hari yang
berhubungan dengan Hukum Newton, minimal 10 peristiwa.

* Diskusi kelompok

Diskusikan hasil penelitian kelompok anda dan rangkum hasil diskusi dalam
laporan penelitian untuk diajukan dalam diskusi kelas.

* Diskusi kelas

Siapkan hasil penelitian kelompok anda.

Diskusikan hasil penelitian anda antar kelompok

Setiap kelompok peserta diskusi wajib berargumen, bertanya dan menjawab

1.
2
3.

4.

pertanyaan sesuai dengan materi yang di teliti.

Buat kesimpulan bersama dari hasil diskusi antar kelompok dalam bentuk satu
laporan penelitian.
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Jawaban Soal

1. Jawab : Pada saat kita duduk diam dan tiba-tiba bus berjalan, kita cenderung
mempertahankan kondisi diam sehingga kita seperti terdorong ke belakang pada saat bus
tiba-tiba dijalankan dan pada saat bus berjalan kita pun dalam keadaan berjalan, schingga
pada saat bus di rem kita cenderung terdorong kedepan karena mempertahankan kondisi
berjalan. Hubungan permasalahan tersebut dengan hukum I Newton adalah bahwa setiap
benda akan mempertahankan keadaanya, sifat ini disebut dengan kelembaman atau inert.
2. Diketahui : vp = 72 Km/jam = 20 m/detik
m=1150Kg + 50 Kg = 1200 Kg

v=0
s =40m
Ditanyakan : Gaya pengereman?

Jawab :
Gaya pengereman adalah gaya untuk melakukan perlambatan. Untuk itu perlambatan

dicari terlebih dahulu denag persamaan :
vi=vi-2as
0=400-24a.40
80 a = 400
a=5ms
Jadi gaya pengeremanya :
F=m.a
=1200.5
= 6000 N

3. Pada saat kita menarik tali yang diikatkan pada temb<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>