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ABSTRAK 

 

PENGARUH METODE TALKING STICK BERBANTU ASKING CARD 

TERHADAP MOTIVASI DAN HASIL BELAJAR BIOLOGI SISWA 

KELAS X MAN LAB UIN YOGYAKARTA TAHUN AJARAN 2014/2015 

 

Oleh: 
Sutarno 

NIM. 08680069 
 

 

Penelitian ini bertujuan untuk  mengetahui pengaruh metode talking stick 
berbantu asking card terhadap motivasi dan hasil belajar siswa materi pokok 
pencemaran lingkungan kelas X MAN Lab UIN Yogyakarta. Penelitian ini 
merupakan penelitian eksperimen semu (quasi experiment) dengan desain 
Nonequivalent Control Group Pretest Posttest Design. Penelitian dilaksanakan 
pada siswa kelas X di MAN Lab UIN Yogyakarta, dengan kelas XC sebagai kelas 
kontrol dan kelas XB sebagai kelas eksperimen. Metode pengumpulan data adalah 
tes, angket, dan dokumentasi. Analisis data motivasi belajar menggunakan uji 
statistik Mann-Whitney U-test, sedangkan hasil belajar siswa dianalisis 
menggunakan uji t dua sampel atau independent sample t-test. Berdasarkan hasil 
angket motivasi, diperoleh skor  motivasi belajar kelas kontrol sebesar 73,97 dan 
kelas eksperimen sebesar 79,10. Berdasarkan uji Mann Whitney U-test, motivasi 
belajar siswa signifikan rata-rata berbeda pada kelas kontrol dan kelas eksperimen 
ditunjukkan dengan p value < 0,05. Demikian pula, hasil belajar siswa diperoleh 
nilai rata-rata posttest kelas kontrol sebesar 73,64 dan kelas eksperimen sebesar 
81,38. Berdasarkan uji t-test, motivasi belajar siswa pada aspek kognitif signifikan 
rata-rata berbeda antara kelas kontrol dan kelas eksperimen ditunjukkan dengan p 
value < 0,05. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa penerapan metode 
talking stick berbantu asking card berpengaruh terhadap motivasi dan hasil belajar 
siswa kelas X MAN Lab UIN Yogyakarta. 
 

Kata Kunci: Metode Talking Stick, Asking Card, Motivasi Belajar, dan Hasil 

Belajar 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Pendidikan merupakan usaha sadar dan terencana untuk menciptakan 

suasana belajar dan proses pembelajaran agar siswa aktif mengembangkan 

potensi dirinya (sisdiknas, 2003: 1). Sebagai penyelenggara pendidikan, 

seharusnya guru mampu menciptakan suasana dan proses pembelajaran yang 

baik. Salah satu faktor yang menentukan keberhasilan proses pembelajaran 

adalah suasana belajar yang baik. Suasana belajar dan proses pembelajaran 

yang baik adalah suasana dan proses pembelajaran yang memberikan 

keleluasaan siswa untuk mengembangkan potensi diri. Dengan demikian, 

proses pembelajaran yang baik adalah proses yang berorientasi pada siswa 

(student centered). 

Sebagai suatu acuan, pemerintah telah menetapkan adanya standar 

pendidikan yang berlaku secara menyeluruh. Standar ini kita kenal dengan 

Standar Nasional Pendidikan (SNP). Standar Nasional Pendidikan adalah 

kriteria minimal mengenai sistem pendidikan yang berlaku menyeluruh di 

wilayah hukum Negara Kesatuan Republik Indonesia. Standar Nasional 

Pendidikan meliputi 8 standar, salah satunya adalah standar proses.  

Dalam Standar Nasional Pendidikan dijelaskan bahwa proses 

pembelajaran harus diselenggarakan secara interaktif, inspiratif, 

menyenangkan, menantang, dan memotivasi siswa untuk berpartisipasi aktif 
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(standar nasional pendidikan, 2005: 17). Untuk menciptakan pembelajaran 

yang interaktif dan menyenangkan, tentunya diperlukan pemilihan strategi dan 

metode pembelajaran yang sesuai. 

Dewasa ini, ceramah dan penugasan merupakan metode pembelajaran 

yang lazim digunakan dalam setiap pembelajaran. Metode ceramah 

merupakan metode pembelajaran satu arah yang terpusat pada guru. Tentunya 

hal itu tidak sesuai dengan standar proses pembelajaran. Berdasarkan hasil 

wawancara dengan guru Biologi kelas X MAN Lab UIN Yogyakarta pada 

Tahun Ajaran 2014/2015, guru beranggapan bahwa ceramah adalah metode 

paling tepat dalam penyampaian materi. Hal serupa juga ditemukan di MAN 

Lab UIN Yogyakarta, proses pembelajaran yang masih berpusat kepada guru. 

Pembelajaran yang berpusat kepada guru mengakibatkan siswa menjadi 

kurang aktif. Hal itu berdampak pada timbulnya rasa jenuh, bosan, dan kurang 

antusias dalam mengikuti proses pembelajaran. Motivasi belajar yang kurang 

baik dari siswa dapat dilihat dari kurangnya perhatian siswa saat 

pembelajaran, kurang antusiasnya siswa dalam menjawab pertanyaan, dan 

ketepatan waktu mengerjakan tugas yang diberikan. Pada hari yang sama, 5 

orang siswa mengatakan bahwa salah satu penyebab kurangnya motivasi 

belajar siswa adalah timbulnya rasa bosan yang disebabkan oleh kurang 

variatifnya proses pembelajaran. Sedangkan guru beranggapan bahwa metode 

penyampaian langsung atau ceramah masih cukup efektif untuk 

menyampaikan materi. Proses pembelajaran, suasana belajar, dan motivasi 
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belajar yang baik tentunya akan berpengaruh positif terhadap prestasi belajar 

siswa. 

Berdasarkan data awal berupa ulangan harian dan ulangan tengah 

semester siswa kelas X MAN Lab UIN Yogyakarta, dengan kriteria 

ketuntasan minimum (KKM) sebesar 75. Pada ulangan harian 1, rata-rata 

terdapat 2 dari 30 siswa tiap kelas atau 6,7% yang tidak memenuhi KKM 

dengan rata-rata nilai 76,6. Pada ulangan harian 2, rata-rata terdapat 6 dari 30 

siswa tiap kelas atau 20% yang tidak memenuhi KKM dengan rata-rata nilai 

71,5. Pada ulangan tengah semester, rata-rata terdapat 4 dari 30 siswa tiap 

kelas atau 13% yang tidak memenuhi KKM dengan nilai rata-rata 74,6. 

Apakah hasil tersebut memuaskan? Tentunya hasil tersebut tergolong baik, 

tetapi pastinya terdapat harapan untuk mendapatkan hasil belajar yang lebih 

baik. 

Dengan dikembangkannya metode-metode pembelajaran inovatif 

harusnya menjadi sarana untuk menciptakan pembelajaran yang 

menyenangkan dan berpusat pada siswa. Salah satu metode pembelajaran 

inovatif adalah talking stick. Talking stick merupakan metode pembelajaran 

dengan batuan tongkat, dimana siswa wajib menjawab pertanyaan dari guru 

setelah siswa mempelajari materi pokok sebelumnya (Suyatno, 2009: 134-

135). Dengan metode talking stick berbantu asking card, guru tidak perlu 

memberikan pertanyaan kepada siswa secara langsung. Pertanyaan tersebut 

diberikan melalui sebuah kartu. Dengan metode talking stick berbantu asking 

card, diharapkan proses pembelajaran dapat berlangsung lebih menyenangkan 
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dan interaktif. Selain itu, metode talking stick berbantu asking card akan 

melatih keberanian, keaktifan mencari sumber belajar, dan kemampuan 

menjelaskan siswa. 

Biologi adalah salah satu disiplin ilmu yang mengkaji tentang mahluk 

hidup. Salah satu materi pokok yang menjadi dasar pemahaman siswa akan 

biologi adalah pencemaran lingkungan. Sebagai materi dasar dalam 

memahami biologi, tentunya diperlukan cara penyampaian yang sesuai agar 

siswa merasa antusias dan mudah memahaminya. Pada tahun 2013, hasil 

ulangan harian untuk materi pokok ini dapat dikatakan kurang maksimal. 

Dengan KKM sebesar 75, rata-rata tiap kelas terdapat 3 dari 30 siswa atau 

10% tidak memenuhi KKM dengan rata-rata nilai 76,5. Tentunya diharapkan 

adanya usaha untuk meningkatkan hasil belajar tersebut. Dengan penerapan 

metode talking stick berbantu asking card diharapkan tujuan pembelajaran 

akan tercapai lebih efektif. 

Berdasarkan pertimbangan ini, maka penulis tertarik melakukan 

penelitian dengan judul “Pengaruh Metode Talking Stick Berbantu Asking 

Card Terhadap Motivasi dan Hasil Belajar Biologi Kelas X MAN Lab UIN 

Yogyakarta Tahun Ajaran 2014/2015”. 
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka beberapa masalah 

pembelajaran biologi di MAN LAB Bantul yang dapat diidentifikasi antara 

lain: 

1. Pembelajaran Biologi masih berpusat pada guru (teacher centered) 

dengan menggunakan metode ceramah, sehingga menimbulkan rasa jenuh 

dan bosan. 

2. Tidak diterapkannya metode pembelajaran inovatif yang menuntut peran 

aktif siswa (student centered) seperti talking stick, melainkan masih 

menggunakan metode pembelajaran langsung yaitu metode ceramah. 

3. Motivasi belajar siswa yang masih rendah, sehingga perlu upaya untuk 

meningkatkannya. 

4. Hasil belajar siswa mata pelajaran biologi yang masih perlu ditingkatkan, 

sehingga perlunya penerapan metode yang sesuai. 

 

C. Batasan Masalah 

Mengingat keterbatasan peneliti, maka penelitian ini difokuskan pada: 

1. Pengaruh penerapan metode talking stick berbantu asking card pada siswa 

kelas X MAN Lab UIN Yogyakarta 

2. Variabel bebas adalah metode talking stick berbantu asking card dan 

variabel terikat adalah hasil belajar dan motivasi belajar biologi 

3. Materi pokok pada penelitian ini adalah pencemaran lingkungan 
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4. Penelitian dilakukan pada siswa kelas X MAN Lab UIN Yogyakarta 

semester genap tahun ajaran 2014/2015 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka dapat dirumuskan beberapa 

masalah sebagai berikut: 

1. Apakah terdapat pengaruh metode talking stick berbantu asking card 

terhadap motivasi belajar siswa materi pokok pencemaran lingkungan 

kelas X MAN Lab UIN Yogyakarta? 

2. Apakah terdapat pengaruh metode talking stick berbantu asking card 

terhadap hasil belajar biologi pada aspek kognitif siswa materi pokok 

pencemaran lingkungan kelas X MAN Lab UIN Yogyakarta? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari dilakukannya penelitian ini adalah: 

1. Untuk mengetahui pengaruh metode talking stick berbantu asking card 

terhadap motivasi belajar siswa materi pokok pencemaran lingkungan 

kelas X MAN Lab UIN Yogyakarta. 

2. Untuk mengetahui pengaruh metode talking stick berbantu asking card 

terhadap hasil belajar biologi pada aspek kognitif siswa materi pokok 

pencemaran lingkungan kelas X MAN Lab UIN Yogyakarta. 
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F. Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diharapkan dapat dipetik dari penelitian ini adalah: 

1. Bagi guru, sebagai bahan pertimbangan dalam memilih metode 

pembelajaran yang tepat dalam menyampaikan materi, sehingga tercipta 

pembelajaran yang interaktif dan menyenangkan. 

2. Bagi siswa, sebagai upaya meningkatkan motivasi dan hasil belajar siswa. 

3. Bagi mahasiswa, sebagai bahan referensi dalam menyiapkan penelitian 

yang serupa atau penelitian lanjutan. 

 

G. Definisi Operasional 

1. Metode talking stick adalah metode pembelajaran dengan batuan tongkat, 

dimana siswa wajib menjawab pertanyaan dari guru setelah siswa 

mempelajari materi pokok sebelumnya (Suyatno, 2009: 134-135). 

2. Metode talking stick berbantu asking card adalah metode talking stick 

dimana pertanyaan tidak diberikan oleh guru secara langsung, tetapi 

disajikan dalam sebuah kartu. 

3. Motivasi belajar adalah ketertarikan siswa dalam melakukan setiap 

tahapan-tahapan dalam proses pembelajaran (Uno, 2012: 23). Pada 

penelitian ini, instrumen yang digunakan untuk mengukur motivasi 

belajar siswa adalah lembar angket. Angket tersebut berisi sekitar 20 butir 

pertanyaan/pernyataan. 

4. Hasil belajar adalah kemampuan yang dimiliki siswa setelah menerima 

pengalaman belajar (Sudjana, 2009: 45). Hasil belajar yang diamati 
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adalah ranah kognitif. Pada penelitian ini, ranah kognitif yang termuat 

dalam evaluasi dibatasi dari C1 sampai C4. Instrumen yang digunakan 

untuk mengamati hasil belajar adalah soal yang terdiri dari 20 butir 

pertanyaan yang diberikan sebagai pretest dan posttest. 



 
 

95 
 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diperoleh, maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Terdapat pengaruh metode talking stick berbantu asking card terhadap 

motivasi belajar siswa kelas X MAN Lab UIN Yogyakarta. 

2. Terdapat pengaruh metode talking stick berbantu asking card terhadap 

hasil belajar siswa kelas X MAN Lab UIN Yogyakarta. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian di atas, maka peneliti menyarankan 

penerapan metode talking stick berbantu asking card dalam pembelajaran 

biologi. Selain berdampak positif terhadap hasil belajar, penerapan metode ini 

juga efektif meningkatkan motivasi belajar siswa dan menciptakan suasana 

belajar yang komunikatif menyenangkan.  
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INSTRUMEN PENELITIAN 

  



 
 

100 

Lampiran 1.1 

Pretest Materi Pencemaran Lingkungan 

 

Lengkapi Identitas di bawah ini: 

Nama  : 

No. Urut : 

Kelas  : 

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan benar! 

1. Masukanya atau dimasukkannya mahluk hidup, zat, energi, dan atau komponen lain 

ke dalam lingkungan dan atau berubahnya tatanan lingkungan oleh kegiatan manusia 

atau proses alam, sehingga menyebabkan turunnya kualitas lingkungan dan fungsi 

yang tidak lagi sesuai peruntukannya merupakan pengertian pencemaran lingkungan 

menurut . . . 

A. Undang-undang No. 4 Tahun 1980 

B. Undang-undang No. 4 Tahun 1981 

C. Undang-undang No. 4 Tahun 1982 

D. Undang-undang No. 4 Tahun 1983 

E. Undang-undang No. 4 Tahun 1984 

 

2. Masuknya bahan-bahan ke dalam lingkungan yang dapat mengganggu mahluk hidup 

di dalamnya dinamakan . . . 

A. asap 

B. ozon 

C. pencemaran 

D. polutan 

E. disfungsi 

 

3. Bau tidak sedap yang dihasilkan oleh sampah yang membusuk merupakan salah satu 

contoh pencemaran . . . 

A. air 

B. suara 

C. sungai 

D. tanah 

E. udara 
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4. Di bawah ini merupakan gas-gas yang mencemari udara, kecuali . . . 

A. CFC 

B. NO2 

C. NO 

D. O2 

E. CO 

 

5. Meningkatnya kadar karbon dioksida (CO2) di udara dapat menyebabkan . . . 

A. terjadinya hujan asam 

B. terjadinya efek rumah kaca 

C. rusaknya lapisan ozon 

D. penurunan suhu udara 

E. korosi pada logam 

 

6. Perhatikan pernyataan berikut! 

1) membuang sampah di sungai 

2) kebakaran hutan 

3) eksplotasi sumber daya alam secara berlebihan 

4) banjir bandang 

Pasangan pernyataan yang merupakan penyebab kerusakan lingkungan oleh manusia 

adalah . . . 

A. 1 dan 2 

B. 2 dan 3 

C. 1 dan 3 

D. 2 dan 4 

E. 3 dan 4 

 

7. Aktifitas manusia yang dapat menimbulkan gangguan keseimbangan lingkungan 

adalah . . . 

A. kultur jaringan dan radiasi induksi 

B. pertanian organik dan hidroponik 

C. penggunaan pembasmi hama alami 

D. rotasi makanan dan pembakaran hutan 

E. penangkapan ikan dengan pukat harimau 
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8. Polutan yang disebut dengan gas pembunuh karena mudah mengikat hemoglobin arah 

adalah . . . 

A. CO2 

B. CO 

C. O2 

D. NO 

E. CFC 

 

9. Eutrofikasi dalam suatu ekosistem air akan mengakibatkan kematian hewan air. Hal 

ini disebabkan air banyak mengandung . . . 

A. O2 

B. O2 dan sedikit CO2 

C. CO2 dan sedikit O2 

D. Senyawa organik 

E. Mineral 

 

10. Membuang sampah organik ke danau atau sungai akan berdampak buruk terhadap 

kehidupan air. Hal ini disebabkan karena pembusukan sampah organik dapat 

menyebabkan . . . 

A. pH air akan meningkat 

B. air kekurangan oksigen 

C. populasi cacing parasit meningkat 

D. tumbuhan air kekurangan unsur hara 

E. kandungan logam beracun meningkat 
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Lampiran 1.2 

MOTIVASI BELAJAR SISWA BIOLOGI 

Nama  : 

Kelas  : 

No. Absen : 

Petunjuk Pengisian 

1. Sebelum mengisi angket, bacalah basmalah terlebih dahulu 
2. Isilah identitas diri dengan lengkap (peneliti menjaga kerahasian identitas responden) 
3. Sebelum menjawab pernyataan berikut, bacalah petunjuk pengisian terlebih dahulu 
4. Pilihlah jawaban yang paling sesuai dengan keadaan anda dari setiap pernyataan 

5. berilah tanda “cek” () pada kolom yang tersedia 
SS : Bila anda sangat setuju 
S : Bila anda setuju 
RR : Bila anda ragu-ragu 
TS : Bila anda tidak setuju 
STS : Bila anda sangat tidak setuju 

No Pernyataan SS S RR TS STS 

1 Pertama kali saya melihat pelajaran Biologi saya percaya 

bahwa pelajaran ini mudah bagi saya 

     

2 Mempelajari pelajaran biologi merupakan hal yang 

menyenangkan bagi saya 

     

3 Saya malas mempelajari materi terlebih dahulu sebelum 

pelajaran biologi dimulai 

     

4 Saya selalu mencari materi terlebih dahulu sebelum materi 

diajarkan di kelas 

     

5 Saya malas mengerjakan tugas yang diberikan oleh guru 

biologi di kelas 

     

6 Saya memperhatikan penjelasan dari guru dengan seksama      

7 Saya selalu bertanya kepada guru apabila ada materi yang 

belum saya pahami 

     

8 Menurut saya, pembelajaran biologi sangat menarik ketika 

menggunakan talking stick 

     

9 Bagi saya, mempelajari biologi sangat bermanfaat di masa      
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sekarang dan yang akan datang 

10 Saya selalu belajar biologi agar ketika ulangan saya 

memperoleh nilai yang baik 

     

11 Saya malas mencatat materi biologi yang diajarkan oleh 

guru di kelas 

     

12 Saya mendapatkan hadiah (barang maupun ucapan 

selamat) dari orang tua ketika mendapatkan nilai yang 

baik dalam pelajaran biologi 

     

13 Saya tidak akan mempelajari biologi lebih lanjut      

14 Saya senang dengan suasana kelas yang tenang      

15 Saya terkadang mengerjakan ulangan biologi dengan 

mencontek 

     

16 Menurut saya, pembelajaran biologi dengan ceramah 

sangat membosankan 

     

17 Kelas yang nyaman membuat saya senang dalam belajar 

biologi 

     

18 Saya berharap dengan belajar biologi membuat saya cinta 

terhadap lingkungan 

     

19 Saya sangat tertarik mengikuti pelajaran biologi karena 

diberi kesempatan untuk terlibat aktif dalam kegiatan 

pembelajaraan 

     

20 Suara gaduh di kelas membuat saya malas belajar      
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Kompetensi Dasar
Materi Pokok dan

Uraian Materi
Pokok Pengalaman Belajar Indikator Penilaian Alokasi

Waktu
(menit)

Sumber/
Bahan/Alat

biogeokimia peran
mikroorganisme sangat
besar.

siklus tersebut

4.2 Menjelaskan
keterkaitan antara
kegiatan manusia
dengan masalah
perusakan/pencema
ran lingkungan dan
pelestarian
lingkungan.

Perusakan/pencemara
n lingkungan.
oPerusakan

lingkungan.
Kerusakan lingkungan
dapat disebabkan oleh
faktor alam dan
manusia Manusia
berperan penting
dalam menjaga
keseimbangan
lingkungan

oPencemaran
lingkungan.

Pencemaran
lingkungan adalah
berubahnya tatanan
lingkungan oleh
kegiatan manusia atau
proses alami, sehingga
mutu kualitas
lingkungan turun
sampai tingkat tertentu
yang menyebabkan
lingkungan menjadi
kurang atau tidak

Melakukan studi dari berbagai
laporan media mengenai perusakan
lingkungan, mendiskusikan secara
kelompok untuk menemukan faktor
penyebab terjadinya perusakan.

Melakukan percobaan polusi air
/udara untuk menemukan daya tahan
makhluk untuk kelangsungan
kehidupannya. Melalui kerja
kelompok.

Melakukan kajian literatur
menemukan cara-cara/usaha-usaha
sebagai insan pelestari lingkungan
melalui kerja mandiri.

• menemukan faktor-faktor
penyebab terjadinya
perusakan lingkungan.

• Mengenali perilaku
manusia yang tidak
ramah/ber-etika
lingkungan.

• Memberikan contoh
bahan-bahan polutan .

• Mengenal cara-cara
pelestarian lingkungan.

Jenis tagihan:
Tugas mandiri,
tugas kelompok,
performans,
ulangan.

Bentuk
instrumen:
Produk, unjuk
kerja,
pengamatan
sikap, pilihan
ganda, uraian.

4 X 45’ Sumber:
Buku paket

Alat:
Tabung reaksi,
Gelas kimia.

Bahan:
Air, ikan, metilyn
blue.
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Kompetensi Dasar
Materi Pokok dan

Uraian Materi
Pokok Pengalaman Belajar Indikator Penilaian Alokasi

Waktu
(menit)

Sumber/
Bahan/Alat

dapat berfungsi lagi
sesuai dengan
peruntukkannnya.

Masuknya bahan
pencemar atau polutan
ke dalam lingkungan
tertentu yang
keberadaannya
mengganggu
kestabilan lingkungan,
berdasarkan tempat
terjadinya dibedakan
menjadi pencemaran
udara,  tanah, air, dan
suara.

oPelestarian
lingkungan

oMasalah kerusakan
lingkungan menjadi
perhatian yang
serius dari
pemerintah karena
dampak yang
diakibatkannya.

oUsaha-usaha telah
dilakukan antara lain
oleh pemerintah
dengan
mengeluarkan
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Kompetensi Dasar
Materi Pokok dan

Uraian Materi
Pokok Pengalaman Belajar Indikator Penilaian Alokasi

Waktu
(menit)

Sumber/
Bahan/Alat

kebijakan peraturan
tentang
pembangunan
Sustainable
Development) dan
pembangunan
berwawasan
lingkungan
(Ecodevelopment)

oMayarakat juga
diharapkan juga
berperan dalam
upaya-upaya
pelestarian
lingkungan (misalnya
membuang sampah
pada tempatnya,
penghijauan,
penggunaan bahan
yang ramah
lingkungan,dll)

4.3 Menganalisis
jenis-jenis limbah
dan daur ulang
limbah.

 Limbah dan daur
ulang.
o Jenis-jenis limbah.
Limbah dapat
digolongkan menjadi
limbah organik dan
anorganik. Limbah
organik merupakan
limbah yang berasal

• Mendata limbah rumah tangga
masing-masing selama 2 hari
terakhir.

• Melakukan pengamatan
lingkungan terhadap jenis limbah
yang mungkin terdapat di
lingkungannya (rumah, sekolah,
pasar, sungai)

• Mengumpulkan informasi dari

• Membuat laporan jenis-
jenis limbah

• Mengkatagorikan limbah
organik dan anorganik
dan sumbernya

• Menjelaskan jenis limbah
bahan beracun
berbahaya (limbah B3)

• Menjelaskan parameter

Jenis tagihan:
Tugas kelompok,
performans,
ulangan.

Bentuk
instrumen:
Produk, unjuk
kerja dan

2 X 45’ Sumber:
Buku paket.

Alat:
--

Bahan:
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Lampiran 1.4 

Untuk kelas eksperimen (Kelas XB) 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

Satuan Pendidikan  : MAN LAB UIN Yogyakarta 

Mata Pelajaran  : BIOLOGI 

Kelas/Semester  : X/2 

Materi pokok  : Pencemaran Lingkungan 

Alokasi Waktu  : 1 x 3 JP 

 

I. Standar Kompetensi 

1. Menganalisis hubungan antara komponen ekosistem, perubahan materi dan energi, 

serta peranan manusia dalam keseimbangan ekosistem 

 

II. Kompetensi Dasar 

2. Menjelaskan keterkaitan antara kegiatan manusia dengan masalah 

perusakan/pencemaran lingkungan dan pelestarian lingkungan 

 

III. Indikator 

a. Menemukan faktor-faktor penyebab terjadinya perusakan lingkungan. 

b. Mengenali perilaku manusia yang tidak ramah/beretika lingkungan. 

c. Memberikan contoh bahan-bahan polutan. 

d. Mengenal cara-cara pelestarian lingkungan. 

 

IV. Tujuan Pembelajaran 

a. Siswa mengetahui jenis-jenis pencemaran lingkungan dampak yang ditimbulkan. 

b. Siswa dapat mengidentifikasi sumber-sumber pencemaran lingkungan (polutan) 

sekitar dan mengklasifikasikannya. 

c. Siswa mengetahui parameter pencemaran lingkungan. 

d. Siswa dapat memahami permasalahan lingkungan dan upaya untuk mengatasinya 

sesuai dengan prinsip etika lingkungan. 

 

V. Materi Pokok: Pencemaran Lingkungan 
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VI. Metode Pengajaran: Direct Teaching, Talking Stick berbantuan Asking Card 

 

VII. Tahapan Pembelajaran 

1. Pertemuan I 

Kegiatan Pembelajaran Waktu Aspek yang 

dikembangkan 

Kegiatan awal 

a. Guru memberikan salam pembuka dan 

memulainya dengan doa. 

b. Apersepsi materi yang akan 

disampaikan dengan menjelaskan tujuan 

pembelajaran yang dilaksanakan. 

10 menit Religious 

 

Kegiatan inti 

a. Siswa melakukan studi pustaka, 

kemudian guru menanyakan secara 

singkat tentang materi sebelumnya  

(ekosistem),  

b. Guru memberikan sedikit inti materi 

tentang  pencemaran lingkungan 

(pencemaran air dan tanah). 

c. Guru memberikan kesempatan kepada 

siswa untuk menanyakan materi yang 

belum jelas. 

d. Siswa memutar stick secara berurutan 

bergantian sambil bernyanyi, bila 

nyanyaian berhenti siswa disuruh 

mengambil dan menjawab pertanyaan. 

e. Siswa menjawab pertanyaan. 

f. Siswa lain mendengarkan dan 

menanggapi. 

g. Guru mengklarifikasi hasil diskusi. 

h. Guru memberi penguatan atas jawaban 

siswa. 

70 menit Kemandirian 

Tanggung 

jawab 

Kerjasama 

Religius 
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Kegiatan Akhir 

a. Siswa bersama guru menyimpulkan 

tentang pencemaran lingkungan 

(pencemaran air dan udara). 

b. Guru memberikan  soal post test kepada 

siswa. 

c. Guru menutup pelajaran dengan doa dan 

mengakhiri dengan salam. 

10 menit Religius 

 

 

2. Pertemuan II 

Kegiatan Pembelajaran Waktu Aspek yang 

dikembangkan 

Kegiatan awal 

c. Guru memberikan salam pembuka dan 

memulainya dengan doa. 

d. Apersepsi materi yang akan 

disampaikan dengan menjelaskan tujuan 

pembelajaran yang dilaksanakan. 

10 menit Religious 

 

Kegiatan inti 

i. Siswa melakukan studi pustaka, 

kemudian guru menanyakan secara 

singkat tentang materi sebelumnya  

(pencemaran air dan tanah) 

j. Guru memberikan sedikit inti materi 

tentang  pencemaran lingkungan 

(pencemaran udara dan penanggulangan 

terhadap pencemaran). 

k. Guru memberikan kesempatan kepada 

siswa untuk menanyakan materi yang 

belum jelas. 

l. Siswa memutar stick secara berurutan 

bergantian sambil bernyanyi, bila 

nyanyaian berhenti siswa disuruh 

70 menit Kemandirian 

Tanggung 

jawab 

Kerjasama 

Religius 
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mengambil dan menjawab pertanyaan. 

m. Siswa menjawab pertanyaan. 

n. Siswa lain mendengarkan dan 

menanggapi. 

o. Guru mengklarifikasi hasil diskusi. 

p. Guru memberi penguatan atas jawaban 

siswa. 

Kegiatan Akhir 

d. Siswa bersama guru menyimpulkan 

tentang pencemaran lingkungan 

(pencemaran udara dan penanggulangan 

terhadap pencemaran). 

e. Guru memberikan  soal post test kepada 

siswa. 

f. Guru menutup pelajaran dengan doa dan 

mengakhiri dengan salam. 

10 menit Religius 

 

 

VIII. Media Pembelajaran: Alat tulis, stick, asking card, speaker. 

 

IX. Sumber Belajar 

 Campbell. 1999. Biologi Jilid 3. Erlangga: Jakarta 

 Pratiwi, D.A., dkk. 2007. Biologi untuk SMA Kelas X. Erlangga: Jakarta 

 Lingkungan sekitar 

 

X. Penilaian 

 Tes 

 Nontes 

 

Yogyakarta, 18 Maret 2015  

Guru Mata Pelajaran Biologi 

  
 
 
Wahyudi, S.Si. 
NIP. 1977010120091 2 001 

Penyusun 
 
 
 
Sutarno 
NIM. 08680069 
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Untuk kelas kontrol (Kelas XC) 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

Satuan Pendidikan  : MAN LAB UIN Yogyakarta 

Mata Pelajaran  : BIOLOGI 

Kelas/Semester  : X/2 

Materi pokok  : Pencemaran Lingkungan 

Alokasi Waktu  : 1 x 3 JP 

 

I. Standar Kompetensi 

1. Menganalisis hubungan antara komponen ekosistem, perubahan materi dan energi, 

serta peranan manusia dalam keseimbangan ekosistem 

 

II. Kompetensi Dasar 

2. Menjelaskan keterkaitan antara kegiatan manusia dengan masalah 

perusakan/pencemaran lingkungan dan pelestarian lingkungan 

 

III. Indikator 

a. Menemukan faktor-faktor penyebab terjadinya perusakan lingkungan. 

b. Mengenali perilaku manusia yang tidak ramah/beretika lingkungan. 

c. Memberikan contoh bahan-bahan polutan. 

d. Mengenal cara-cara pelestarian lingkungan. 

 

IV. Tujuan Pembelajaran 

a. Siswa mengetahui jenis-jenis pencemaran lingkungan dampak yang ditimbulkan. 

b. Siswa dapat mengidentifikasi sumber-sumber pencemaran lingkungan (polutan) 

sekitar dan mengklasifikasikannya. 

c. Siswa mengetahui parameter pencemaran lingkungan. 

d. Siswa dapat memahami permasalahan lingkungan dan upaya untuk mengatasinya 

sesuai dengan prinsip etika lingkungan. 

 

V. Materi Pokok: Pencemaran Lingkungan 
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VI. Metode Pengajaran: Ceramah dan Tanya Jawab 

 

VII. Tahapan Pembelajaran 

3. Pertemuan I 

Kegiatan Pembelajaran Waktu Aspek yang 

dikembangkan 

Kegiatan awal 

a. Guru memberikan salam pembuka dan 

memulainya dengan doa. 

b. Apersepsi materi yang akan 

disampaikan dengan menjelaskan tujuan 

pembelajaran yang dilaksanakan. 

10 menit Religious 

 

Kegiatan inti 

a. Siswa melakukan studi pustaka, 

kemudian guru menanyakan secara 

singkat tentang materi sebelumnya  

(ekosistem),  

b. Guru memberikan sedikit inti materi 

tentang  pencemaran lingkungan 

(pencemaran air dan tanah). 

c. Guru memberikan kesempatan kepada 

siswa untuk menanyakan materi yang 

belum jelas (sesi tanya jawab). 

d. Guru memberi penguatan atas jawaban 

siswa. 

70 menit Kemandirian 

Tanggung 

jawab 

Kerjasama 

Religius 

 

Kegiatan Akhir 

a. Siswa bersama guru menyimpulkan 

tentang pencemaran lingkungan 

(pencemaran air dan udara). 

b. Guru memberikan  soal post test kepada 

siswa. 

c. Guru menutup pelajaran dengan doa dan 

mengakhiri dengan salam. 

10 menit Religius 
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4. Pertemuan II 

Kegiatan Pembelajaran Waktu Aspek yang 

dikembangkan 

Kegiatan awal 

a. Guru memberikan salam pembuka dan 

memulainya dengan doa. 

b. Apersepsi materi yang akan 

disampaikan dengan menjelaskan tujuan 

pembelajaran yang dilaksanakan. 

10 menit Religious 

 

Kegiatan inti 

a. Siswa melakukan studi pustaka, 

kemudian guru menanyakan secara 

singkat tentang materi sebelumnya  

(pencemaran air dan tanah) 

b. Guru memberikan sedikit inti materi 

tentang  pencemaran lingkungan 

(pencemaran udara dan penanggulangan 

terhadap pencemaran). 

c. Guru memberikan kesempatan kepada 

siswa untuk menanyakan materi yang 

belum jelas (sesi tanya jawab). 

d. Guru mengklarifikasi hasil diskusi. 

e. Guru memberi penguatan atas jawaban 

siswa. 

70 menit Kemandirian 

Tanggung 

jawab 

Kerjasama 

Religius 

 

Kegiatan Akhir 

a. Siswa bersama guru menyimpulkan 

tentang pencemaran lingkungan 

(pencemaran udara dan penanggulangan 

terhadap pencemaran). 

b. Guru memberikan  soal post test kepada 

siswa. 

c. Guru menutup pelajaran dengan doa dan 

mengakhiri dengan salam. 

10 menit Religius 
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VIII. Media Pembelajaran: Alat tulis, proyektor, dan komputer. 

 

IX. Sumber Belajar 

 Campbell. 1999. Biologi Jilid 3. Erlangga: Jakarta 

 Pratiwi, D.A., dkk. 2007. Biologi untuk SMA Kelas X. Erlangga: Jakarta 
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X. Penilaian 
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Lampiran 2.1 

DAFTAR NILAI PRETEST KELAS EKSPERIMEN (KELAS XB) MAN LAB UIN YOGYAKARTA 

 

NO NAMA 
ITEM SOAL 

JUMLAH NILAI KETERANGAN 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 MUHAMMAD FAUZI 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 3 30  BELUM TUNTAS 
2 NIDA AUWALLIA FARADILA 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 4 40  BELUM TUNTAS 
3 AGREZ REZHEE 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 5 50  BELUM TUNTAS 
4 ALFI NANDA SARI 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 5 50  BELUM TUNTAS 
5 KHOIRUNISA 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 4 40  BELUM TUNTAS 
6 SIWI NURAINI 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 4 40  BELUM TUNTAS 
7 WANTI 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 3 30  BELUM TUNTAS 
8 BARITO 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 5 50  BELUM TUNTAS 
9 SHAYD HAGUNG B 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 5 50  BELUM TUNTAS 

10 SATRIA PRAMBUDYA 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 3 30  BELUM TUNTAS 
11 KURNIAWAN SANDI 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 4 40  BELUM TUNTAS 
12 YANDI HARISTIO 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 8 80  BELUM TUNTAS 
13 AGUSTIN MUHTASARI 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 2 20  BELUM TUNTAS 
14 IFATUZAHRO 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 6 60  BELUM TUNTAS 
15 BAHIYATUDDIANA ULFA 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 4 40  BELUM TUNTAS 
16 FITRI TRISYANI 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 7 70  BELUM TUNTAS 
17 TESSA SRI RAHAYU 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 6 60  BELUM TUNTAS 
18 SYIFA SAFIRA 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 6 60  BELUM TUNTAS 
19 USWATUN KHASANAH 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 7 70  BELUM TUNTAS 
20 ASRITATI 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 6 60  BELUM TUNTAS 
21 ERMAWATI FITA DIANA 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 5 50  BELUM TUNTAS 
22 MINNATILAH 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 4 40  BELUM TUNTAS 
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23 RUDI SAPUTRA 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 4 40  BELUM TUNTAS 
24 TIKA MUSTIKAWATI 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 7 70  BELUM TUNTAS 
25 DAIMATUL KHOIRIYA 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 5 50  BELUM TUNTAS 

RATA-RATA 4,9 48,8  BELUM TUNTAS 
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DAFTAR NILAI PRETEST KELAS KONTROL (KELAS XC) MAN LAB UIN YOGYAKARTA 
 

NO NAMA 
ITEM SOAL 

JUMLAH NILAI KETERANGAN 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 ZHARFAN FATUR R 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 6 60  BELUM TUNTAS 
2 ANGGI NOVITA SARI 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 3 30  BELUM TUNTAS 
3 EKA NOVIATUN SOLIKHAH 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 3 30  BELUM TUNTAS 
4 ADNAN RAMDANI 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 6 60  BELUM TUNTAS 
5 AMY PRATAMA 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 6 60  BELUM TUNTAS 
6 INTAN CHISARA 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 4 40  BELUM TUNTAS 
7 KHOIRUNNISA 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 5 50  BELUM TUNTAS 
8 AJENG SEPTIAGIL 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 4 40  BELUM TUNTAS 
9 SASA WULANDARI 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 7 70  BELUM TUNTAS 

10 AMINO MARGI T 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 6 60  BELUM TUNTAS 
11 DEVI SYAFIRA 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 4 40  BELUM TUNTAS 
12 ZAHRAH ROHADATUL 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 4 40  BELUM TUNTAS 
13 NUR INDAH SARI 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 3 30  BELUM TUNTAS 
14 NABILA KHOIRUNISA 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 3 30  BELUM TUNTAS 
15 GEMMA KARTIKA INDAH SARI 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 6 60  BELUM TUNTAS 
16 YUSTIKA PUSPITASARI 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 6 60  BELUM TUNTAS 
17 SELLY ROCHMAWATI 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 6 60  BELUM TUNTAS 
18 IRMA RP 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 7 70  BELUM TUNTAS 
19 SHANIA PUTRI 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 7 70  BELUM TUNTAS 
20 ADITIYA AHMAD F 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 7 70  BELUM TUNTAS 
21 ALDIN 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 7 70  BELUM TUNTAS 
22 AZIZ IDWAN BASHORI 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 5 50  BELUM TUNTAS 
23 BURHANUDDIN AHMAD 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 6 60  BELUM TUNTAS 
24 MANAN ROFIQ H 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 5 50  BELUM TUNTAS 
25 LUKMANUL HAKIM 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 6 60  BELUM TUNTAS 
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26 MAT RAUF 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 4 40  BELUM TUNTAS 
27 ARIFIN NUR HAMZAH 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 6 60  BELUM TUNTAS 
28 GILANG SETIYAWAN 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 6 60  BELUM TUNTAS 
29 ANGGA PUTRAWAN 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 5 50  BELUM TUNTAS 
30 EKA KARTIKA HINDUN 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 7 70  BELUM TUNTAS 
31 LUKI SAPUTRA 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 7 70  BELUM TUNTAS 
32 MUHMMAD SIDIQ SAPRIMA 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 7 70  BELUM TUNTAS 
33 ADI KRISTIANTO 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 5 50  BELUM TUNTAS 
34 SUKIRMAN 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 6 60  BELUM TUNTAS 
35 ANISAH 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 7 70  BELUM TUNTAS 

RATA-RATA 5,5 54,857143  BELUM TUNTAS 
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DAFTAR NILAI POSTTEST KELAS EKSPERIMEN (KELAS XB) MAN LAB UIN YOGYAKARTA 
 

NO NAMA 
ITEM SOAL 

JUMLAH NILAI KETERANGAN 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 MUHAMMAD FAUZI 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90  TUNTAS 
2 AGUSTIN NOFITASARI 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 80  TUNTAS 
3 NIDA AUWALLIA FARADILLA 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 6 60  BELUM TUNTAS 
4 ISTIANA WULANDARI 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 8 80  TUNTAS 
5 AGRETIANA 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 8 80  TUNTAS 
6 ALFI NANDA SARI 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80  TUNTAS 
7 KHOIRUNISA 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90  TUNTAS 
8 SIWI NURAINI 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 8 80  TUNTAS 
9 WANTI 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 80  TUNTAS 

10 BARITO 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 8 80  TUNTAS 
11 SHAID HAGUNG B 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 8 80  TUNTAS 
12 SATRIA PRAMBUDYA 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 8 80  TUNTAS 
13 KURNIAWAN SANDI 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8 80  TUNTAS 
14 YANDI HARISTIO 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90  TUNTAS 
15 IFATUZAHRO 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 6 60  BELUM TUNTAS 
16 BAHIYATUDDIANA ULFA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90  TUNTAS 
17 FITRI TRISYANI 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 8 80  TUNTAS 
18 TESSA SRI RAHAYU 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90  TUNTAS 
19 SYIFA SAFIRA 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 8 80  TUNTAS 
20 USWATUN KHASANAH 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 7 70  BELUM TUNTAS 
21 ASRITATI 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90  TUNTAS 
22 ERMAWATI FITA DIANA 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80  TUNTAS 
23 M MIFTAHUL R 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 8 80  TUNTAS 
24 USWATUN NISWAH 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90  TUNTAS 
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25 MINNATILAH 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80  TUNTAS 
26 RUDI SAPUTRA 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 8 80  TUNTAS 
27 TIKA MUSTIKAWATI 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 80  TUNTAS 
28 YAFI NURMA A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100  TUNTAS 
29 DAIMATUL KHOIRIYAH 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80  TUNTAS 

RATA-RATA 8,1 81,37931 TUNTAS 
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DAFTAR NILAI POSTTEST KELAS KONTROL (KELAS XC) MAN LAB UIN YOGYAKARTA 
 

NO NAMA 
ITEM SOAL 

JUMLAH NILAI KETERANGAN 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 ZHARFAN FATUR R 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 6 60  BELUM TUNTAS 
2 ANGGI NOVITA SARI 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 80  TUNTAS 
3 EKA NOVIATUN SOLIKHAH 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90  TUNTAS 
4 ADNAN RAMDANI 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80  TUNTAS 
5 AMY PRATAMA 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8 80  TUNTAS 
6 INTAN CHISARA 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 80  TUNTAS 
7 KHOIRUNNISA 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 4 40  BELUM TUNTAS 
8 AJENG SEPTIAGIL 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 5 50  BELUM TUNTAS 
9 AMINO MARGI T 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 8 80  TUNTAS 

10 DEVI SYAFIRA 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 80  TUNTAS 
11 NUR INDAH SARI 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 4 40  BELUM TUNTAS 
12 NABILA KHOIRUNISA 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90  TUNTAS 
13 GEMMA KARTIKA INDAH SARI 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 8 80  TUNTAS 
14 YUSTIKA PUSPITASARI 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 6 60  BELUM TUNTAS 
15 SELLY ROCHMAWATI 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 8 80  TUNTAS 
16 IRMA REGIANA PUTRI 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 8 80  TUNTAS 
17 SHANIA PUTRI 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 8 80  TUNTAS 
18 ADITIYA AHMAD F 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90  TUNTAS 
19 AZIZ IDWAN BASHORI 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 8 80  TUNTAS 
20 BURHANUDDIN AHMAD 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 8 80  TUNTAS 
21 MANAN ROFIQ H 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 8 80  TUNTAS 
22 LUKMANUL HAKIM 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 8 80  TUNTAS 
23 MAT RAUF 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 6 60  BELUM TUNTAS 
24 ARIFIN NUR HAMZAH 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 8 80  TUNTAS 
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25 GILANG SETIYAWAN 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 8 80  TUNTAS 
26 ANGGA PUTRAWAN 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 5 50 BELUM TUNTAS 
27 EKA KARTIKA HINDUN 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 5 50  BELUM TUNTAS 
28 LUKI SAPUTRA 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 80  TUNTAS 
29 MUHMMAD SIDIQ SAPRIMA 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90  TUNTAS 
30 ADI KRISTIANTO 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 8 80  TUNTAS 
31 ANISAH 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 5 50  BELUM TUNTAS 
32 AYYU KHOLIFATUR RODLIYYAH 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8 80  TUNTAS 
33 M. MUJADID 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90  TUNTAS 

RATA-RATA 7,36 73,64 BELUM TUNTAS 
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Lampiran 2.2 
UJI STATISTIK VALIDITAS SOAL PRETEST DAN POSTTEST 

 
Correlations 

Butir soal  Skor_total Nilai korelasi p-value Keterangan 

ITEM_1 Pearson Correlation .636** 

0,636 0,01 Valid Sig. (2-tailed) .001 

N 23 

ITEM_2 Pearson Correlation .778** 

0,778 0,000 Valid Sig. (2-tailed) .000 

N 23 

ITEM_3 Pearson Correlation .673** 

0,673 0,000 Valid Sig. (2-tailed) .000 

N 23 

ITEM_4 Pearson Correlation .401 

0,401 0,058 Tidak valid Sig. (2-tailed) .058 

N 23 

ITEM_5 Pearson Correlation .526** 

0,526 0,010 Valid Sig. (2-tailed) .010 

N 23 

ITEM_6 Pearson Correlation .403 

0,403 0,057 Tidak valid Sig. (2-tailed) .057 

N 23 

ITEM_7 Pearson Correlation .610** 

0,610 0,002 Valid Sig. (2-tailed) .002 

N 23 

ITEM_8 Pearson Correlation .739** 

0,739 0,000 Valid Sig. (2-tailed) .000 

N 23 

ITEM_9 Pearson Correlation .657** 

0,657 0,001 Valid Sig. (2-tailed) .001 

N 23 

ITEM_10 Pearson Correlation .875** 

0,875 0,000 Valid Sig. (2-tailed) .000 

N 23 

ITEM_11 Pearson Correlation .604** 

0,604 0,002 Valid Sig. (2-tailed) .002 

N 23 

ITEM_12 Pearson Correlation .454* 

0,454 0,030 Valid Sig. (2-tailed) .030 

N 23 
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ITEM_13 Pearson Correlation .657** 

0,657 0,001 Valid Sig. (2-tailed) .001 

N 23 

ITEM_14 Pearson Correlation .672** 

0,672 0,000 Valid Sig. (2-tailed) .000 

N 23 

ITEM_15 Pearson Correlation .171 

0,171 0,436 Tidak valid Sig. (2-tailed) .436 

N 23 

ITEM_16 Pearson Correlation .673** 

0,673 0,000 Valid Sig. (2-tailed) .000 

N 23 

ITEM_17 Pearson Correlation .329 

0,329 0,125 Tidak valid Sig. (2-tailed) .125 

N 23 

ITEM_18 Pearson Correlation .378 

0,378 0,075 Tidak valid Sig. (2-tailed) .075 

N 23 

ITEM_19 Pearson Correlation .446* 

0,446 0,033 Valid Sig. (2-tailed) .033 

N 23 

ITEM_20 Pearson Correlation .527** 

0,527 0,010 Valid Sig. (2-tailed) .010 

N 23 
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Lampiran 2.3 
REABILITAS SOAL PRETES DAN POSTES 

 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha N of Items 

.885 20 

 

Item-Total Statistics 

Butir soal 

Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale 
Variance if 

Item 
Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

ITEM_1 14.65 20.146 .572 .877 

ITEM_2 14.70 19.403 .732 .871 

ITEM_3 14.52 20.443 .625 .876 

ITEM_4 14.57 21.348 .323 .885 

ITEM_5 14.52 20.988 .463 .880 

ITEM_6 14.52 21.443 .331 .884 

ITEM_7 14.48 20.897 .561 .878 

ITEM_8 14.70 19.585 .687 .872 

ITEM_9 14.65 20.055 .595 .876 

ITEM_10 14.57 19.439 .851 .868 

ITEM_11 14.57 20.530 .543 .878 

ITEM_12 14.65 20.964 .371 .884 

ITEM_13 14.65 20.055 .595 .876 

ITEM_14 14.57 20.257 .618 .875 

ITEM_15 14.65 22.237 .073 .893 

ITEM_16 14.52 20.443 .625 .876 

ITEM_17 14.52 21.715 .254 .886 

ITEM_18 14.57 21.439 .299 .885 

ITEM_19 14.57 21.166 .371 .883 

ITEM_20 14.48 21.170 .471 .880 
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Lampiran 2.4 
DAFTAR SKOR ANGKET KELAS EKSPERIMEN (KELAS XB) MAN LAB UIN YOGYAKARTA 

 

NO NAMA 
ITEM ANGKET 

JUMLAH 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 MUHAMMAD FAUZI 3 4 2 4 3 4 3 4 5 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 72 
2 AGUSTIN NOFITASARI 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 72 
3 NIDA AUWALLIA F. 5 5 5 3 4 4 4 3 4 5 3 5 5 3 4 4 5 5 4 3 83 
4 ISTIANA WULANDARI 5 3 4 3 3 3 3 3 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 3 5 83 
5 AGRETIANA 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 5 4 4 5 4 4 4 5 80 
6 ALFI NANDA SARI 5 5 4 4 4 3 4 4 4 3 5 4 5 4 5 5 4 5 4 4 85 
7 KHOIRUNISA 5 5 4 3 4 3 3 4 5 3 4 3 4 4 3 4 5 5 5 3 79 
8 SIWI NURAINI 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 5 4 5 5 5 5 87 
9 WANTI 4 4 3 4 3 5 3 4 5 3 5 3 5 5 3 5 4 5 4 4 81 

10 BARITO 5 5 3 3 3 5 4 4 5 4 4 4 4 5 4 4 5 5 5 5 86 
11 SYAID HAGUNG B 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 4 3 5 4 3 4 4 4 4 3 81 
12 SATRIA PRAMBUDYA 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 73 
13 KURNIAWAN SANDI 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 5 3 5 4 4 4 4 78 
14 YANDI HARISTIO 4 4 3 4 4 4 3 3 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 86 
15 IFATUZAHRO 4 3 4 3 4 3 5 4 5 3 4 4 4 5 3 4 5 4 4 5 80 
16 BAHIYATUDDIANA ULFA 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 69 
17 FITRI TRISYANI 5 4 2 3 4 3 3 3 4 3 4 4 4 5 3 4 4 4 4 4 74 
18 TESSA SRI RAHAYU 5 5 4 4 5 4 3 4 5 4 4 3 5 3 3 3 5 5 4 3 81 
19 SYIFA SAFIRA 5 5 4 3 4 4 4 5 5 3 3 4 4 3 4 4 4 5 5 3 81 
20 USWATUN KHASANAH 3 4 4 3 4 3 3 4 5 3 3 4 5 3 3 5 5 5 5 3 77 
21 ASRITATI 4 4 5 4 4 4 4 5 5 4 5 5 5 3 3 3 5 5 4 3 84 
22 ERMAWATI FITA DIANA 3 3 3 3 5 4 4 3 4 4 4 4 5 5 3 4 5 4 3 5 78 
23 M MIFTAHUL R 4 5 4 4 5 4 4 4 5 5 4 3 5 3 4 5 5 5 4 3 85 
24 USWATUN NISWAH 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 5 4 3 4 4 4 4 3 78 
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25 MINNATILAH 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 68 
26 RUDI SAPUTRA 5 5 4 4 5 4 4 3 4 4 5 4 5 4 5 4 4 4 4 1 82 
27 TIKA MUSTIKAWATI 4 4 4 3 4 4 4 2 4 5 4 4 4 5 4 2 4 5 4 5 79 
28 YAFI NURMA A 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 5 4 5 4 4 77 
29 DAIMATUL KHOIRIYAH 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 5 4 4 4 4 4 75 

RATA-RATA 79,10345 
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DAFTAR SKOR ANGKET KELAS KONTROL (KELAS XC) MAN LAB UIN YOGYAKARTA 
 

NO NAMA 
ITEM ANGKET 

JUMLAH 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 ZHARFAN FATUR R 4 3 1 3 2 3 3 5 5 4 1 1 3 1 2 4 4 5 5 5 64 
2 ANGGI NOVITA SARI 3 5 3 2 4 4 5 4 4 2 3 3 4 4 2 3 4 5 3 1 68 
3 EKA NOVIATUN SOLIKHAH 3 4 5 3 5 4 5 2 5 3 5 2 5 5 2 4 5 4 4 5 80 
4 ADNAN RAMDANI 5 3 2 3 3 5 2 3 3 3 3 3 3 2 5 5 4 4 3 5 69 
5 AMY PRATAMA 4 5 3 2 4 3 4 4 4 3 3 3 2 4 2 4 5 5 4 3 71 
6 INTAN CHISARA 3 4 5 4 5 4 5 3 4 4 2 4 5 2 5 5 5 5 5 5 84 
7 KHOIRUNNISA 3 3 2 3 4 3 3 3 4 4 3 2 2 4 2 4 3 4 3 4 63 
8 AJENG SEPTIAGIL 3 4 3 2 4 3 4 4 4 2 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 70 
9 AMINO MARGI T 4 5 5 4 5 2 5 2 4 5 2 3 5 2 5 5 5 5 5 5 83 

10 DEVI SYAFIRA KUMALASARI 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 2 73 
11 NUR INDAH SARI 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 76 
12 NABILA KHOIRUNISA 4 3 3 3 4 3 3 1 4 4 4 3 4 5 3 4 5 4 3 3 70 
13 GEMMA KARTIKA INDAH S 3 4 3 3 5 5 4 4 4 5 5 2 5 1 5 5 5 5 4 1 78 
14 YUSTIKA PUSPITASARI 4 4 4 3 4 4 4 3 5 4 4 1 3 5 5 1 5 5 4 3 75 
15 SELLY ROCHMAWATI 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 2 3 4 4 3 4 4 4 3 4 67 
16 IRMA REGIANA PUTRI 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 2 2 3 4 5 4 4 4 73 
17 SHANIA PUTRI 3 4 4 3 4 4 4 5 2 4 4 3 3 5 3 4 5 4 4 5 77 
18 ADITIYA AHMAD F 3 4 3 3 4 5 3 3 2 3 5 2 3 2 2 2 5 5 3 5 67 
19 BURHANUDDIN AHMAD 4 4 3 3 4 4 3 4 5 2 4 3 4 5 4 2 5 5 5 3 76 
20 MANAN ROFIQ H 4 4 4 4 4 5 5 4 2 4 2 3 4 2 4 3 5 4 4 4 75 
21 LUKMANUL HAKIM 4 4 3 3 3 4 4 3 4 5 3 3 3 4 3 3 4 5 3 4 72 
22 MAT RAUF 4 4 4 3 4 3 3 2 2 3 3 1 3 5 3 2 5 5 3 3 65 
23 ARIFIN NUR HAMZAH 4 4 2 2 3 5 3 3 4 3 3 4 3 5 2 5 5 5 3 5 73 
24 GILANG SETIYAWAN 3 4 3 2 4 3 3 4 4 3 3 3 5 5 3 4 5 4 4 4 73 
25 ANGGA PUTRAWAN 3 4 3 4 4 5 4 5 5 5 4 3 4 5 2 1 5 5 5 3 79 
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26 EKA KARTIKA HINDUN 5 4 4 3 4 4 5 4 5 5 2 2 5 5 5 2 5 4 4 4 81 
27 LUKI SAPUTRA 4 4 4 2 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 2 4 4 3 4 69 
28 MUHMMAD SIDIQ SAPRIMA 5 4 4 5 3 3 2 3 5 3 3 3 4 5 3 1 5 4 1 5 71 
29 ADI KRISTIANTO 3 4 5 2 3 5 4 4 3 3 5 2 4 5 2 5 5 4 4 5 77 
30 ANISAH 4 5 3 3 4 5 5 3 5 3 4 3 5 4 5 3 5 5 5 3 82 

31 
AYYU KHOLIFATUR 
RODLIYYAH 5 5 4 3 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 4 92 

RATA-RATA 73,96774 
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Lampiran 2.5 

STATISTIK UJI HOMOGENITAS DAN UJI T-TEST 
 
Uji homogenitas dan uji t nilai ulangan tengah semester 

Independent Samples Test 

  Levene's Test 

for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

  

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

HASIL_

BELAJA

R 

Equal variances 

assumed 
3.782 .054 -.272 65 .787 -.741 2.725 -6.183 4.700 

Equal variances 

not assumed 

  
-.263 48.374 .794 -.741 2.819 -6.408 4.926 

 

Uji homogenitas dan uji t nilai pretest 

Independent Samples Test 

  Levene's Test 

for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

  

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

PRETES

T 

Equal variances 

assumed 
.039 .843 

-

1.577 
58 .120 -.577 .366 -1.310 .156 

Equal variances 

not assumed 

  -

1.550 
48.454 .128 -.577 .372 -1.326 .172 
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Uji homogenitas dan uji t nilai posttest 

Independent Samples Test 

  Levene's Test 

for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

  

F Sig. T df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

POSTES Equal variances 

assumed 
13.266 .051 2.469 60 .016 7.743 3.136 1.470 14.016 

Equal variances 

not assumed 

  
2.556 51.280 .014 7.743 3.030 1.661 13.824 
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Lampiran 2.6 

UJI STATISTIK ANGKET MOTIVASI 
 
Uji Mann Whiteney-U 

Ranks 

 KELAS N Mean Rank Sum of Ranks 

MOTIVASI_BELAJAR KELAS_EKSPERIMEN 29 38.17 1107.00 

KELAS_KONTROL 31 23.32 723.00 

Total 60   

 

Test Statisticsa 

 MOTIVASI_BELAJAR 

Mann-Whitney U 227.000 

Wilcoxon W 723.000 

Z -3.296 

Asymp. Sig. (2-tailed) .001 

a. Grouping Variable: KELAS 
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Lampiran 2.7 

DESKRIPSI STATISTIK DATA PENELITIAN 
 

Ulangan Tengah Semester 

Descriptives 

 KELAS Statistic Std. Error 

HASIL_BELAJAR KELAS_XB Mean 72.06 2.448 

95% Confidence 
Interval for Mean 

Lower Bound 67.07  

Upper Bound 77.06  

5% Trimmed Mean 72.35  

Median 74.00  

Variance 185.729  

Std. Deviation 13.628  

Minimum 45  

Maximum 95  

Range 50  

Interquartile Range 19  

Skewness -.379 .421 

Kurtosis -.595 .821 

KELAS_XC Mean 72.81 1.399 

95% Confidence 
Interval for Mean 

Lower Bound 69.97  

Upper Bound 75.65  

5% Trimmed Mean 73.40  

Median 73.00  

Variance 70.447  

Std. Deviation 8.393  

Minimum 49  

Maximum 86  

Range 37  

Interquartile Range 10  

Skewness -1.006 .393 

Kurtosis 1.703 .768 
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Nilai Pretest 

Descriptives 

 KELAS Statistic Std. Error 

PRETEST KELAS_XB Mean 4.88 .296 

95% Confidence 
Interval for Mean 

Lower Bound 4.27  

Upper Bound 5.49  

5% Trimmed Mean 4.87  

Median 5.00  

Variance 2.193  

Std. Deviation 1.481  

Minimum 20  

Maximum 80  

Range 6  

Interquartile Range 2  

Skewness .223 .464 

Kurtosis -.387 .902 

KELAS_XC Mean 5.46 .226 

95% Confidence 
Interval for Mean 

Lower Bound 5.00  

Upper Bound 5.92  

5% Trimmed Mean 5.51  

Median 6.00  

Variance 1.785  

Std. Deviation 1.336  

Minimum 30  

Maximum 70  

Range 4  

Interquartile Range 3  

Skewness -.531 .398 

Kurtosis -.854 .778 

 

  



136 
 

 
 

Nilai posttest 

Descriptives 

 KELAS Statistic Std. Error 

POSTES KELAS_EKSPERIMEN Mean 81.38 1.548 

95% Confidence 
Interval for Mean 

Lower Bound 78.21  

Upper Bound 84.55  

5% Trimmed Mean 81.70  

Median 80.00  

Variance 69.458  

Std. Deviation 8.334  

Minimum 60  

Maximum 100  

Range 40  

Interquartile Range 10  

Skewness -.671 .434 

Kurtosis 2.095 .845 

KELAS_KONTROL Mean 73.64 2.605 

95% Confidence 
Interval for Mean 

Lower Bound 68.33  

Upper Bound 78.94  

5% Trimmed Mean 74.60  

Median 80.00  

Variance 223.864  

Std. Deviation 14.962  

Minimum 40  

Maximum 90  

Range 50  

Interquartile Range 20  

Skewness -1.090 .409 

Kurtosis -.067 .798 
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Motivasi Belajar 

Descriptives 

 KELAS Statistic Std. Error 

MOTIVASI_
BELAJAR 

KELAS_EKSPERIMEN Mean 79.10 .945 

95% Confidence 
Interval for Mean 

Lower Bound 77.17  

Upper Bound 81.04  

5% Trimmed Mean 79.28  

Median 80.00  

Variance 25.882  

Std. Deviation 5.087  

Minimum 68  

Maximum 87  

Range 19  

Interquartile Range 7  

Skewness -.502 .434 

Kurtosis -.371 .845 

KELAS_KONTROL Mean 73.97 1.167 

95% Confidence 
Interval for Mean 

Lower Bound 71.58  

Upper Bound 76.35  

5% Trimmed Mean 73.71  

Median 73.00  

Variance 42.232  

Std. Deviation 6.499  

Minimum 63  

Maximum 92  

Range 29  

Interquartile Range 9  

Skewness .598 .421 

Kurtosis .562 .821 
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