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ABSTRAK 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya siswa kelas XC 
MAN Karanganom Klaten yang mengalami miskonsepsi pada materi optika dan 
mengetahui pada konsep-konsep apa saja yang banyak ditemukan terjadi 
miskonsepsi. Adapun tujuan lain dari penelitian ini adalah mengetahui dapat 
tidaknya pembelajaran remidiasi dengan metode eksperimen dan analogi 
menyembuhkan miskonsepsi fisika serta besar persentase penurunan jumlah siswa 
kelas XC MAN Karanganom Klaten yang mengalami miskonsepsi setelah 
diberikan pembelajaran remidiasi dengan metode eksperimen dan analogi. 

Penelitian ini bersifat studi kasus dengan menggunakan metode 
pembelajaran eksperimen dan analogi dengan subyek siswa kelas XC MAN 
Karanganom Klaten semester genap tahun ajaran 2007/ 2008 sebanyak 25 siswa. 
Instrumen pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan tes miskonsepsi. 
Data yang terkumpul berupa data kualitatif dan kuantitatif. Adapun data kualitatif 
berupa kemampun siswa memberikan alasan yang mendasari pilihan jawaban 
tersebut. Sedangkan data kuantitatif berupa kesalahan pemahaman konsep yang 
terjadi pada siswa saat menjawab soal. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah (1) Terdapat miskonsepsi pada siswa 
kelas XC MAN Karanganom Klaten pada materi optika; (2) Miskonsepsi pada 
siswa kelas XC MAN Karanganom Klaten dalam materi optika diantaranya terjadi 
pada konsep pembiasan cahaya, pemantulan cahaya, proses penglihatan, rambatan 
cahaya, dan hamburan cahaya; (3) Diketahui bahwa pembelajaran remidiasi 
dengan metode eksperimen dan analogi dapat membantu menyembuhkan 
miskonsepsi pada siswa kelas XC MAN Karanganom Klaten; (4) Diketahui 
besarnya persentase penurunan miskonsepsi siswa kelas XC MAN Karanganom 
Klaten setelah diberikan pembelajaran remidiasi dengan metode eksperimen dan 
analogi. Penurunan tersebut antara lain pada konsep pembiasan cahaya 51%, 
pemantulan cahaya 26%, proses penglihatan 32%, rambatan cahaya 20%, dan 
hamburan cahaya 40%. 

 
Kata kunci: Miskonsepsi Optika dan Remidiasi. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan memegang peranan penting dalam peningkatan sumber 

daya manusia, karena dengan melalui pendidikan dapat diciptakan sumber 

daya manusia yang berkualitas. Melalui pendidikan diharapkan dapat 

membentuk manusia Indonesia yang menguasai ilmu pengetahuan dan 

teknologi yang dibutuhkan bagi peningkatan kesejahteraan, kemajuan 

peradaban, serta ketangguhan daya saing sejajar dengan bangsa lain. 

Dalam rangka meningkatkan mutu pendidikan, khususnya pada mata 

pelajaran fisika, arah perkembangannya tidak terlepas dari komponen-

komponen yang terlibat dalam proses pendidikan, baik itu siswa, guru, 

kurikulum, metode pembelajaran, maupun lingkungan. Rendahnya tingkat 

keberhasilan belajar fisika siswa salah satunya disebabkan oleh 

ketidakmampuan siswa dalam memahami konsep-konsep, prinsip-prinsip, dan 

hukum-hukum fisika yang biasa disebut sebagai miskonsepsi fisika. 

Miskonsepsi fisika sering terjadi pada siswa, salah satunya adalah pada 

pokok bahasan optika. Pokok bahasan optika merupakan salah satu dasar 

untuk memahami fisika lebih lanjut, sehingga sejak dini perlu membentuk 

konsep fisika khususnya optika pada siswa dengan benar. Karena itu akan 

mempengaruhi pemahaman fisika siswa terhadap materi berikutnya. 

Prakonsepsi merupakan konsep awal yang dibawa oleh siswa sebelum 

siswa mendapat pembelajaran formal di sekolah dan biasanya dipengaruhi 



 

oleh lingkungan sekitarnya. Prakonsepsi ini dapat sesuai dengan konsep 

ilmiah dan dapat juga tidak sesuai dengan konsep ilmiah. Hanya saja 

prakonsepsi ini kurang lengkap sehingga prakonsepsi ini perlu dikembangkan 

dan dibenahi di dalam pembelajaran formal supaya tidak menimbulkan 

miskonsepsi. 

Miskonspsi dalam diri siswa menunjukkan bahwa pembentukan 

pengetahuan merupakan suatau proses yang dipengaruhi oleh lingkungan. 

Karena itu untuk menyembuhkan miskonsepsi yang ada dalam diri siswa 

diperlukan suatu metode pembelajaran yang dapat membantu siswa 

mengembangkan dan memeriksa kembali konsep dan pengetahuan yang telah 

mereka rancang sendiri. 

Salah satu cara untuk mengatasi miskonsepsi adalah dengan 

memberikan pengajaran remidiasi. Ada beberapa metode remidiasi 

diantaranya demonstrasi, konflik kognitif, eksperimen, analaogi, interaksi 

pasangan dan sebagainya. Adapun pengajaran remidiasi dalam penelitian ini 

dilakukan dengan metode eksperimen dan analogi karena kedua metode 

tersebut telah terbukti berhasil membantu menyembuhkan miskonsepsi yang 

dialami oleh siswa. 

Dalam kurikulum tingkat satuan pendidikan (KTSP), materi optika 

mempunyai tujuan pembelajaran yaitu siswa diharapkan mampu untuk 

menerapkan konsep dan prinsip kerja alat-alat optika dalam kehidupan sehari-

hari. Namun dalam kenyataannya penyampaian materi optika pada siswa kelas 

XC MAN Karanganom Klaten masih sering menggunakan metode ceramah, 



 

sedangkan kesulitan belajar fisika yang menjadi tujuan utama kegiatan belajar 

mengajar jarang sekali tercapai. Keadaan ini bisa diubah jika guru menerapkan 

metode pembelajaran eksperimen dan analogi, karena dengan menggunakan 

metode ini siswa dapat saling menggali kemampuan masing-masing untuk 

dapat saling belajar bersama memahami suatu konsep. Metode pembelajaran 

ini memungkinkan siswa untuk saling berinteraksi dengan siswa lain untuk 

memeriksa kembali konsep dan pengetahuan yang telah mereka rancang 

sehingga miskonsepsi yang ada dalam diri siswa dapat disembuhkan. 

 



B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan pokok pikiran yang telah dituangkan dalam latar belakang 

masalah. Peneliti dapat mengambil pokok permasalahan yang ada, diantaranya 

adalah sebagai berikut : 

1. Tingkat keberhasilan belajar fisika siswa masih rendah disebabkan oleh 

ketidakmampuan siswa dalam memahami fakta-fakta, konsep-konsep, 

prinsip-prinsip, dan hukum-hukum fisika yang biasa disebut sebagai 

miskonsepsi fisika. 

2. Pembelajaran fisika masih kurang memperhatikan prakonsepsi yang 

dimiliki oleh siswa. 

3. Diperlukan metode pembelajaran yang mampu meningkatkan pemahaman 

siswa terhadap konsep fisika. 

4. Masih kurangnya metode pembelajaran yang melibatkan peran aktif siswa 

dalam kegiatan pembelajaran. 



C. Batasan Masalah 

Agar pembahasan masalah dalam penelitian ini lebih terarah dan tidak 

meluas, maka masalah yang akan dibahas perlu dibatasi sebagai berikut : 

1. Pokok bahasan yang digunakan adalah optika. 

2. Metode pembelajaran yang digunakan adalah eksperimen dan analogi. 

3. Penelitian melibatkan siswa kelas XC MAN Karanganom Klaten. 



D. Rumusan Masalah 

Dari latar belakang masalah, identifikasi masalah serta batasan 

masalah, maka rumusan masalah yang diajukan adalah : 

1. Apakah siswa kelas XC MAN Karanganom Klaten mengalami 

miskonsepsi pada materi optika? 

2. Konsep apa saja yang banyak ditemukan terjadi miskonsepsi pada siswa 

kelas XC MAN Karanganom Klaten dalam materi optika? 

3. Apakah pembelajaran remidiasi dengan metode eksperiman dan analogi 

dapat menyembuhkan miskonsepsi fisika pada siswa kelas XC MAN 

Karanganom Klaten tentang materi optika? 

4. Berapa besar persentase penurunan jumlah siswa kelas XC MAN 

Karanganom Klaten yang mengalami miskonsepsi setelah diberikan 

pembelajaran remidiasi dengan metode eksperimen dan analogi? 



E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah, maka penelitian ini mempunyai tujuan 

sebagai berikut: 

1. Mengetahui ada tidaknya siswa kelas XC MAN Karanganom Klaten yang 

mengalami miskonsepsi pada materi optika. 

2. Mengetahui konsep-konsep dalam materi optika yang banyak ditemukan 

terjadi miskonsepsi pada siswa kelas XC MAN Karanganom Klaten. 

3. Mengetahui dapat tidaknya pembelajaran remidiasi dengan metode 

eksperimen dan analogi menyembuhkan miskonsepsi fisika pada siswa 

kelas XC MAN Karanganom Klaten tentang optika. 

4. Mengetahui besarnya persentase penurunan jumlah siswa kelas XC MAN 

Karanganom Klaten yang mengalami miskonsepsi setelah diberikan 

pembelajaran remidiasi dengan metode eksperimen dan analogi. 



F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat untuk : 

1. Bagi siswa, adanya proses pembelajaran fisika dengan menggunakan 

metode pembelajaran eksperimen dan analogi dapat menyembuhkan 

miskonsepsi serta meningkatkan penguasaan konsep siswa. 

2. Bagi guru, adanya proses pembelajaran fisika dengan menggunakan 

metode pembelajaran eksperimen dan analogi dapat memberikan bahan 

masukan untuk memperbaiki metode mengajar guna menyembuhkan 

miskonsepsi serta meningkatkan penguasaan konsep siswa. 



BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, maka dalam penelitian ini dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Terdapat miskonsepsi pada siswa kelas XC MAN Karanganom Klaten 

pada materi optika. 

2. Miskonsepsi pada siswa kelas XC MAN Karanganom Klaten dalam materi 

optika diantaranya terjadi pada konsep pembiasan cahaya, pemantulan 

cahaya, proses penglihatan, rambatan cahaya, dan hamburan cahaya.  

3. Diketahui bahwa pembelajaran remidiasi dengan metode eksperimen dan 

analogi dapat membantu mengatasi miskonsepsi pada siswa kelas XC 

MAN Karanganom Klaten.  

4. Diketahui besarnya persentase penurunan miskonsepsi siswa kelas XC 

MAN Karanganom Klaten setelah diberikan pembelajaran remidiasi 

dengan metode eksperimen dan analogi. Penurunan tersebut antara lain 

pada konsep pembiasan cahaya 51%, pemantulan cahaya 26%, proses 

penglihatan 32%, rambatan cahaya 20%, dan hamburan cahaya 40%. 

 

B. Keterbatasan Penelitian 

Peneliti menyadari bahwa masih ada beberapa keterbatasan dalam 

penelitian ini yang perlu disampaikan, diantaranya: 



1. Pada penelitian ini, instrumen tidak menggunakan kelas atau populasi lain 

sehingga hasil penelitian berlaku sangat terbatas. 

2. Pada penelitian ini, remidiasi hanya dilakukan satu kali dengan 

menggunakan dua metode sehingga hasilnya kurang maksimal. 

 

C. Implikasi  

Implikasi dari penerapan metode pembelajaran eksperimen dan analogi 

untuk meremidiasi miskonsepsi di dalam proses pembelajaran fisika yang 

dilakukan oleh peneliti di MAN Karanganom Klaten adalah munculnya 

keinginan guru untuk mengembangkan pembelajaran dengan menggunakan 

metode eksperimen dan analogi pada materi fisika yang lain. Dampak lain dari 

pembelajaran dengan metode eksperimen dan analogi ini adalah 

menumbuhkan kreatifitas siswa dalam upaya meningkatkan aktivitas dan 

prestasi belajar siswa. 

 

D. Saran 

Berdasarkan uraian di atas maka saran yang disampaikan adalah 

supaya penerapan pembelajaran fisika dengan metode eksperimen dan analogi 

senantiasa dikembangkan oleh para guru sehingga siswa akan terbiasa untuk 

berdiskusi dan bekerjasama dengan teman-temannya dalam mempelajari 

konsep-konsep fisika. 
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