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PENGARUH LATAR BELAKANG PENDIDIKAN SISWA DAN
PERMAINAN KOMUNIKATA TERHADAP MOTIVASI DAN PRESTASI
BELAJAR SISWA KELAS VII DI SMP N 4 SLEMAN

Oleh :
Muh. Taufiq Hidayat (0346 0513 )

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah latar belakang
pendidikan siswa dan metode komunikata mempunyai pengaruh terhadap prestasi
dan motivasi belajar siswa kelas VII di SMPN 4 Sleman.

Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen dengan menggunakan
metode komunikata. Subyek dalam penelitian ini adalah siswa kelas VII di SMPN
4 Sleman pokok bahasan kalor dan perpindahannya, dengan definisi kelas VIIA
sebagai kelas eksperimen, kelas VIIB kelas kontrol dan VIIC kelas uji instrumen.
Instrumen yang digunakan dalam pengumpulan data berupa lembar angket
motivasi dan lembar tes yakni pretes dan postes. Teknik analisis data adalah
deskriptif serta uji hipotesis. Untuk uji normalitas dengan uji chi kuadrat,
homogenitas dengan uji F, uji hipotesis dengan uji t.

Hasil penelitian didapatkan kesimpulan yaitu: Nilai tywung asal sekolah
terhadap motivasi adalah -104,72 dan tpe adalah sebesar 2,04. Karena -104,72 >
2,04 maka hipotesis diterima dan terdapat pengaruh yang signifikan antara asal
sekolah dengan motivasi, Nilai thiung asal sekolah terhadap prestasi adalah -51,28
dan tyhe adalah sebesar 2,04. Karena -51,28 > 2,04 maka hipotesis diterima.
Artinya ada perbedaan signifikan asal sekolah terhadap prestasi belajar siswa,
sehingga ada pengaruh yang signifikan antara asal sekolah dengan prestasi belajar
siswa, Nilai thiung asal sekolah terhadap prestasi adalah -43,18 dan twbe adalah
sebesar 2,04. Karena -43,18 > 2,04 maka hipotesis diterima. Artinya terdapat
pengaruh yang signifikan antara metode terhadap motivasi, Nilai thjung asal
sekolah terhadap prestasi adalah -13,13 dan tupe adalah sebesar 2,04. Karena -
13,13 > 2,04 maka hipotesis diterima. Artinya ada pengaruh yang signifikan
antara metode terhadap prestasi belajar siswa sebelum dan sesudah menggunakan
metode komunikata, Besar tyiyng motivasi didapatkan -8,71 dan t. sebesar 2,00.
Sehingga thiung > tabe (-8,71 > 2,00) dan dapat disimpulkan bahwa ada perbedaan
motivasi yang nyata dan signifikan antara penggunaan metode komunikata dengan
metode ceramah, Besar thiung prestasi didapatkan -6,65 dan tyhe sebesar 2,00.
Sehingga thitung > tiabel (-6,65 > 2,00) dan dapat disimpulkan bahwa ada perbedaan
prestasi yang nyata dan signifikan antara penggunaan metode komunikata dengan
metode ceramah. Untuk membaca nilai t diatas, dibaca dengan berdasarkan nilai
mutlak. Jadi nilai negatif berubah menjadi nilai positif.

Key Word : asal sekolah, komunikata, prestasi dan motivasi.
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BAB 1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan bukan sesuatu yang ada dengan sendirinya, melainkan
pendidikan itu diusahakan adanya oleh manusia. Kesadaran tentang
pentingnya pendidikan dimulai dengan adanya pemikiran tentang perlunya
peningkatan derajat manusia dari keterbatasan sebagai makhluk yang
sempurna dan dapat menguasai alam. Penguasaan alam oleh manusia bukan
berarti merusak, tetapi alam sebagai daerah dimana manusia dapat
mengembangkan kemanusiaannya sehingga mempunyai makna yang
bermanfaat bagi manusia lain serta makhluk lainnya', disinilah peran

pendidikan sains dalam bersahabat dengan alam.

Di dunia pendidikan banyak sekali permasalahan yang timbul dan
harus diatasi, permasalahan ini bisa dari prestasi siswa dan dari kalangan
pengajar yang masih lemah dalam mencari metode mengajar, sehingga siswa
dalam belajar kurang mendapatkan hasil yang maksimal. Rendahnya hasil
belajar siswa di sekolah disebabkan oleh beberapa masalah diantaranya minat

dan aktifitas yang rendah yang akhirnya mempengaruhi prestasi.

Suasana belajar yang hidup antara guru dan siswa sangat

mempengaruhi motivasi siswa dalam belajar. Selama ini sering dijumpai

' Dwi Nugroho Hidayanto (ed ). (1988). “Mengenal manusia dan pendidikan™. Penerbit
Liberty. Yogyakarta. Hal: 14



bahwa seorang guru melakukan pembelajaran satu arah tanpa memperhatikan
betapa pentingnya keaktifan siswa dalam bernalar dan berkreasi, seakan-akan
murid hanya pasif di kelas. Jika kejadian seperti ini terus menerus dialami oleh
siswa, maka dikhawatirkan muncul kejenuhan pada diri siswa sehingga
hubungan pengajar dan yang diajar menjadi jauh. Guru hendaklah membawa
suasana kelas asyik dan menyenangkan dengan diselingi permainan dan
humor kecil, dengan demikian siswa menikmati pelajaran yang disampaikan
atau lebih termotivasi untuk aktif selama pelajaran berlangsung, jadi dapat

tercipta relasi dialogis antara guru dan murid.

Mengapa latar belakang pendidikan penting dan dihubungkan dengan
masalah motivasi dan prestasi siswa, karena perkembangan di dunia
pendidikan dewasa ini penuh dengan persaingan mengejar mutu lulusan,
sehingga sejak dari tingkat dasar terjadi persaingan yang ketat pula, sekoiah
negeri ataupun swasta saling berkompetisi. Dari lulusan yang berbeda-beda
latar belakang sekolahnya, tentu berpengaruh juga pada proses belajar di
jenjang pendidikan berikutnya, karena out put yang berbeda itu mempengaruhi
daya nalar pada tiap siswa di kelas dalam menerima materi pelajaran. Oleh
karena itu latar belakang sekolah penting diteliti untuk mengetahui sejauh
mana pengaruhnya terhadap motivasi dan prestasi belajar siswa. Pengaruh
lulusan/latar belakang pendidikan siswa dapat digunakan sebagai referensi
bagi guru saat mengajar di kelas karena kemampuan siswa berbeda satu
dengan yang lainnya. Asal sekolah ini bisa diperhatikan dari lulusan negeri

atau swasta misalnya berasal dari SD atau MI. Sebelumnya diambil data asal



sekolah kemudian dicari hubungan pengaruhnya dengan metode yang
digunakan terhadap motivasi dan prestasi belajar siswa. Penelitian ini
membedakan latar belakang pendidikan siswa menjadi tiga kelompok yaitu

SD Negeri, SD Swasta dan Ml

Berdasarkan hasil wawancara dengan guru IPA di SMP N 4 Sleman Jl.
Turi Trimulyo Sleman Yogyakarta, diperoleh gambaran umum pembelajaran
Fisika di sana (didapatkan dari pengajar dan siswa) bahwa pembelajaran
selama ini cenderung menggunakan metode pengajaran klasikal / metode
ceramah, yaitu guru lebih banyak mendominasi dalam kegiatan belajar di
kelas. Jadi siswa kurang aktif dalam mengikuti pelajaran, padahal yang
penting pada pendidikan bagi siswa adalah bagaimana siswa mau dan bisa
aktif membangun konsep dari informasi yang didapat dan diolah dengan hasil
olah pikir dirinya sendiri. Walaupun guru di sana telah melakukan pendekatan
dengan cara bimbingan personal kondisional yaitu siswa yang belum paham
atau mengerti dari materi yang disampaikan, materi inilah yang akan
ditekankan untuk diulang-ulang kepada siswa yang belum paham. Karena
sifat pembelajaran yang semi privat maka pendekatan inipun kurang optimal
karena banyak waktu terbuang sehingga untuk materi alokasi waktunya
menjadi kurang. Kelemahan lainnya adalah siswa yang belum paham lebih
banyak diam dan enggan untuk bertanya kepada guru, sehingga guru tidak
bisa memantau tingkat pemahaman siswa saat itu apakah materi sudah

mampu diserap oleh siswa atau belum.



Prestasi serta minat belajar siswa ditentukan oleh banyak faktor, baik
bersifat internal maupun eksternal. Faktor internal misalnya minat, bakat, dan
intelegensi. Sedang faktor eksternal antara lain sosial ekonomi, serta sarana
dan prasarana termasuk juga metode pembelajaran yang ada di sekolah. Untuk
menunjang itu semua diperlukan kecakapan guru dalam mengelola proses
pembelajaran termasuk mencari metode yang dapat membuat siswa tertarik,

salah satu diantaranya dengan menggunakan metode permainan.

Permainan Komunikata adalah permainan yang menekankan pada
penyebaran informasi antar siswa dalam sebuah kegiatan belajar di kelas, dan
dari permainan ini materi dapat mudah ditangkap serta dimengerti secara
merata oleh siswa. Sebuah kelas terdiri atas siswa dengan kemampuan yang
beragam dalam menyerap materi, disinilah permainan Komunikata berperan
sebagai penyeimbang antara siswa dengan daya tangkap baik dan kurang baik,
semua dapat saling mengisi satu dengan yang lain. Selain itu dari pelajaran
yang disampaikan oleh guru, diharapkan siswa dapat belajar menggunakan
metode permainan yang menyenangkan, sehingga membuat siswa mempunyai
motivasi terhadap pelajaran Fisika. Proses pembelajaran di kelas pada
umumnya masih menggunakan metode ceramah, khususnya untuk sekolah
yang masih minim sarana dan prasarananya. Pembelajaran yang hanya
menggunakan model seperti itu bisa membuat pelajaran Fisika yang di anggap
sulit menjadi kurang menarik, sehingga siswa akan mudah jenuh dan bosan.

Hal itu dikarenakan siswa hanya dijadikan obyek saja, namun permainan dapat



mengurangi kejenuhan terhadap suatu pelajaran yang di alami oleh siswa,

sehingga permainan dapat digunakan sebagai media pembelajaran yang sesuai.

Berdasarkan uraian di atas, penelitian ini dimaksudkan untuk
mengetahui bagaimana pengaruh metode permainan Komunikata terhadap
peningkatan motivasi dan prestasi belajar siswa pada pembelajaran Fisika di
SMP N 4 Sleman, adapun kelas penelitian yang diginakan yaitu kelas VIIA

sebagai kelas eksperimen dan kelas VIIB sebagai kelas kontrol.

. Identifikasi Masalah.

Mengacu pada uraian latar ' belakang masalah di atas, ada beberapa
masalah yang dapat diidentifikasi, yakni:
1. Metode mengajar guru masih menggunakan metode ceramah.
2. Metode permainan dapat mengurangi kejenuhan siswa dalam belajar.

3. Masih rendahnya motivasi dan prestasi belajar siswa dalam pelajaran

fisika.

4. Metode mengajar dengan menggunakan permainan komunikata dapat

meningkatkan motivasi dan prestasi siswa.

5. Asal sekolah yang berbeda-beda mempengaruhi motivasi dan prestasi

belajar siswa.



C. Batasan Masalah

Berdasarkan pada uraian latar belakang masalah dan identifikasi
masalah di atas, maka permasalahan dalam penelitian ini dibatasi sebagai

berikut:

1. Pengaruh asal sekolah terhadap motivasi dan prestasi siswa.
2. Pengaruh permainan komunikata terhadap motivasi dan prestasi siswa.

3. Subyek penelitian adalah siswa kelas VII SMP N 4 Sleman pokok bahasan

kalor dan perpindahannya pada segi kognitif siswa.

D. Rumusan Masalah

Berdasar identifikasi masalah dan batasan masalah di atas, maka
masalah yang perlu mendapat pemecahan masalah melalui penelitian ini

adalah:
1. Apakah asal sekolah mempengaruhi motivasi dan prestasi belajar siswa?

2. Apakah permainan komunikata mempengaruhi motivasi dan prestasi

belajar siswa?

3. Apakah ada perbedaan motivasi dan prestasi antara metode permainan

komunikata dan metode ceramah?



E. Tujuan Penelitian

1. Untuk mengetahui pengaruh asal sekolah terhadap motivasi dan prestasi

belajar siswa.

2. Untuk mengetahui pengaruh permainan komunikata terhadap motivasi dan

prestasi belajar siswa

3. Untuk mengetahui perbedaan motivasi dan prestasi siswa antara

penggunaan metode komunikata dan metode ceramah.

F. Manfaat Penelitian

1. Bagi guru dapat membantu untuk melakukan variasi dalam pembelajaran

Fisika yang dapat menarik minat siswa.

2. Bagi siswa dapat dijadikan media pembelajaran Fisika yang asyik dan

menyenangkan.

3. Bagi kalangan.pendidikan dapat dijadikan referensi dalam memilih metode

pembelajaran.

G. Kajian Pustaka

Fisika merupakan bagian dari Sains (IPA). Oleh karena itu, hakekat
fisika dapat ditinjau dan dipahami melalui hakekat sains. Dalam banyak
penelitian yang telah dilakukan, membuktikan bahwa pembelajaran dengan

media permainan sesuai dalam meningkatkan minat dan prestasi belajar



siswa. Ada beberapa penelitian yang melatar belakangi penelitian ini antara

lain;

Hasil penelitian Lutpiana menunjukkan bahwa keberhasilan produk
untuk peningkatan pemahaman konsep suhu jika dipandang dari 3 aspek yaitu
aspek kognitif, afektif, psikomotorik dengan penekanan pada inquiry sebagai
upaya pencapaian hasil belajar pokok bahasan suhu bagi siswa kelas I SLTP,
dapat mempermudah siswa dalam memahami konsep materi pelajaran pokok

bahasan suhu di SMP N 5 Yogyakarta.

Pardiyono, dkk yang meneliti tentang pemanfaatan mainan tradisional
untuk media pembelajaran fisika dalam rangka pengembangan pembelajaran
fisika berbasis budaya menyimpulkan bahwa jenis mainan tradisional dalam
pembelajaran fisika yang dapat digunakan untuk meningkatkan ketertarikan
dan minat belajar fisika siswa adalah mainan tradisional yang mengandung

konsep fisika terkait dengan media permainan itu.

Hasil penelitian Yuli S menjelaskan bahwa perlakuan dengan
menggunakan media permainan dapat memberikan hasil belajar IPA pokok
bahasan magnet yang lebih baik dibandingkan dengan yang tidak

menggunakannya.

Hasil penelitian Fx. Sarono DS menerangkan bahwa penggunaan media
permainan ternyata lebih efektif hasilnya daripada pembelajaran yang
menggunakan metode konvensional dalam belajar mengajar IPA, yang terlihat

dari prestasi belajar IPA siswa yang menggunakan media permainan, lebih



tinggi daripada yang masih cenderung untuk melakukan pembelajaran dengan

menggunakan modul ataupun klasikal.



BAB Y

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan dapat dikemukakan

beberapa kesimpulan yaitu:

1. Nilai thiung asal sekolah terhadap motivasi adalah -104,72 dan tye adalah
sebesar 2,04 dengan Kriteria jika thiwung > tubes Mmaka hipotesis diterima.
Karena -104,72 > 2,04 maka hipotesis diterima dan terdapat pengaruh

yang signifikan antara asal sekolah dengan motivasi

2. Nilai thiung asal sekolah terhadap prestasi adalah -51,28 dan tupel adalah
sebesar 2,04 dengan kriteria jika thiung > twber maka hipotesis diterima.
Karena -51,28 > 2,04 maka hipotesis diterima. Artinya ada perbedaan
signifikan asal sekolah terhadap prestasi belajar siswa, sehingga ada
pengaruh yang signifikan antara asal sekolah dengan prestasi belajar

siswa.

3. Nilai thung asal sekolah terhadap prestasi adalah -43,18 dan tipe adalah
sebesar 2,04 dengan kriteria jika thiung > tber Mmaka hipotesis diterima
Karena -43,18 > 2,04 maka hipotesis diterima. Artinya ada perbedaan
signifikan antara pretes terhadap motivasi atau terdapat pengaruh yang

signifikan antara metode terhadap motivasi.
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4. Nilai tyung asal sekolah terhadap prestasi adalah -13,13 dan tabel adalah
sebesar 2,04 dengan Kriteria jika thiung > twbe maka hipotesis diterima.
Karena -13,13 > 2,04 maka hipotesis diterima. Artinya ada pengaruh yang
signifikan antara metode terhadap prestasi belajar siswa sebelum dan
sesudah menggunakan metode komunikata.

5. Besar tping motivasi didapatkan -8,71 dan t.ne sebesar 2,00. Sehingga
thitung > tiabel (-8,71 > 2,00) dan dapat disimpulkan bahwa ada perbedaan
motivasi yang nyata dan signifikan antara penggunaan metode komunikata

dengan metode ceramah.

6. Besar tyiwng prestasi didapatkan -6,65 dan tiape) sebesar 2,00. Sehingga thitung
> tmb; (-6,65 > 2,00) dan dapat disimpulkan bahwa ada perbedaan prestasi
yang nyata dan signifikan antara penggunaan metode komunikata dengan
metode ceramah. Untuk membaca nilai t di atas, dibaca dengan

berdasarkan harga mutlak. Jadi nilai negatif berubah menjadi nilai positif.
B. Saran-saran

Hasil penelitian yang telah dinyatakan sebagai kesimpulan penelitian
diharapkan dapat memberikan sumbangan yang berarti bagi dunia pendidikan,
khususnya pendidikan fisika di SMP. Penelitian memberikan saran-saran

kepada peneliti lain dalam bidang pendidikan fisika antara lain:

1. Pelaksanaan kegiatan pembelajaran dengan menggunakan metode
permainan kalau bisa dilaksanakan secara terus menerus supaya siswa

lebih bisa menikmati dalam pelajaran fisika.
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2. Sebelum melakukan penelitian sebaiknya mempersiapkan terlebih dahulu
alat-alat yang akan digunakan dalam sebuah penelitian dan terutama
alokasi waktu yang cukup. Kegiatan ini dimaksudkan agar penelitian

mendapatkan hasil yang maksimal.
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