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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peningkatan partisipasi siswa,
prestasi belajar siswa, serta tanggapan siswa dalam proses pembelajaran biologi
dengan metode Pembelajaran Bersinergi (Synergetic Teaching) di kelas VII-C
SMP PIRI Ngaglik.

Desain penelitian ini  adalah Penelitian Tindakan Kelas dengan
memberikan tindakan pada subjek penelitian dalam dua siklus. Subjek dalam
penelitian ini adalah siswa kelas VII-C SMP PIRI Ngaglik tahun ajaran
2007/2008. Kegiatan pembelajaran dilakukan dengan membagi siswa menjadi dua
bagian, satu kelompok besar berada di ruangan untuk diajar seperti biasa, dan satu
kelompok lainnya di ruangan lain dan diberi hand out untuk dibaca, kemudian
dilanjutkan dengan kegiatan diskusi. Pengumpulan data partisipasi diperoleh
melalui hasil observasi, prestasi dengan nilai hasil pre test dan post test siswa, dan
hasil angket tanggapan siswa yang diberikan pada akhir siklus II. Hasil observasi
partisipasi dianalisis dengan analisis deskriptif teknik persentase, prestasi siswa
dianalisis dengan effect size, dan tanggapan siswa dianalisis dengan analisis
deskriptif teknik persentase.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terjadi peningkatan partisipasi dan
prestasi belajat siswaydari siklus pertama; ke.siklus kedua:;Peningkatan partisipasi
dapat dilihat dari banyaknya siswa. yang mengajukan pertanyaan, menjawab
pertanyaan guru, memberikan, ide atau pendapat, kerjasama dalam kelompok,
serta kepedulian® terhadap ™ kesulitan * sesama “teman.” Prestasi ‘belajar siswa
meningkat sebesar 1,777. Tanggapan /siswa terhadap pembelajaran dengan
menggunakan metode Synergetic Teaching adalah positif, sehingga dapat
disimpulkan bahwa pembelajaran dengan metode Synergetic Teaching dapat
membuat siswa lebih tertarik untuk belajar Biologi khususnya materi Organisasi
kehidupan di kelas VII-C SMP PIRI Ngaglik Sleman.

Kata Kunci : Synergetic Teaching, partisipasi, prestasi belajar, dan SMP PIRI
Ngaglik
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Analisis Situasi

Dalam meningkatkan kualitas pendidikan berbagai cara dilakukan
oleh pemerintah dan pihak-pihak yang terkait. Salah satu langkah yang
ditempuh oleh pemerintah dalam meningkatkan kualitas pendidikan di
Indonesia yaitu dengan memberlakukan Kurikulum Tingkat Satuan
Pendidikan (KTSP).

Belajar adalah suatu proses yang kompleks yang terjadi pada diri
setiap orang sepanjang hidupnya. Proses belajar itu terjadi karena
adanya interaksi antara seseorang dengan lingkungannya. Salah satu
pertanda bahwa seseorang itu telah belajar adalah adanya perubahan
tingkah ‘laku pada diri orang itu yang mungkin disebabkan oleh
terjadinya perubahan pada tingkat pengetahuan, keterampilan atau
sikapnya.’

Biologi merupakan salah satu disiplin‘ilmu yang sangat kompleks.
Keilmuannya bersentuhan langsung dengan kehidupan sehari-hari.
Untuk mempelajarinya, kita perlu untuk mengenal objek-objek biologi

agar memudahkan dalam mempelajari biologi.

! Azhar Arsyad, Media Pembelajaran, (Jakarta : PT.Rajawali Press, 2006). hal 1
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Pada proses pembelajaran, diperlukan adanya pembelajaran yang
menyenangkan guna mencapai kompetensi dasar dan tujuan

pembelajaran.

Beberapa faktor yang dapat mendukung tercapainya kompetensi dasar
diantaranya adalah metode pembelajaran, pendekatan dalam proses
pembelajaran, penguasaan materi, dan fasilitas pembelajaran seperti
kelas, ruang laboratorium, ruang perpustakaan serta media pembelajaran
yang digunakan.

Proses pembelajaran yang dilakukan di kelas VII-C SMP PIRI
Ngaglik selama ini masih berpusat pada guru dan metode yang biasa
digunakan adala

ceramah, diskusi, dan tanya jawab. Siswa cenderung pasif dan guru
menjadi pusat perhatian di depan kelas. Kurangnya semangat siswa
untuk membaca buku menjadikan siswa lebih cepat lupa akan materi
yang diajarkan oleh gunu, padahal kegiatan,membaca sangat diperlukan
untuk ' menambah “wawasan., Membaca merupakan jendela dunia
sehingga ( perlu” pehingkatan . kemampuan | membaca siswa yang
disinergikan dengan proses pembelajaran di dalam kelas yang nantinya
diharapkan akan berpengaruh positif terhadap pemahaman siswa.

Setelah melakukan observasi dan wawancara dengan guru kelas
dapat ditarik kesimpulan bahwa semakin lama pembelajaran di kelas
maka motivasi siswa juga semakin menurun. Ini mungkin juga

dipengaruhi karena mata pelajaran biologi diajarkan pada jam terakhir
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(7-8) yaitu jam 11.30-12.50, sehingga siswa menjadi lebih cepat bosan
untuk menerima pelajaran. Partisipasi siswa kelas VII-C untuk
menyampaikan pendapat ataupun bertanya masih kurang. Siswa
cenderung menunggu giliran atau ditunjuk oleh guru dalam
menyampaikan pendapatnya, meskipun terdapat beberapa siswa yang
ikut aktif dalam menyampaikan pendapatnya.

Masalah lainnya adalah proses pembelajaran yang terpacu pada
mengejar target materi, sehingga perhatian guru terpusat pada bagaimana
untuk menyelesaikan materi itu tepat waktu, sehingga keadaan yang
seperti ini akan berpengaruh pada hasil belajar atau prestasi belajar
siswa.

Meskipun demikian kelebihan dari kelas VII-C ini relatif tenang
dan tidak gaduh ketika proses belajar mengajar berlangsung. Sebenarnya
lokasi SMP PIRI ini cukup kondusif untuk siswa dapat berkonsentrasi
dengan baik, karena jauh dari keramaian jalan raya, namun juga tidak
terlalu jauh dari kota schingga akses informasi juga cepat. Keadaan yang
seperti i dapat memungkinkan" peningkatan hasil belajar siswa bila

diterapkan metode yang tepat bagi pembelajaran di kelas.

. ldentifikasi Masalah
Dari analisis situasi di atas dapat dilihat bahwa siswa kelas VII-C
SMP PIRI Ngaglik cenderung pasif ketika pembelajaran berlangsung

yang pada akhirnya membuat konsentrasi berkurang. Sebenarnya lokasi
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yang kondusif dapat menambah semangat siswa untuk bersungguh-
sungguh ketika mengikuti pelajaran. Pembelajaran yang berpusat pada
guru masih sering dijumpai, sehingga partisipasi siswa dalam proses
pembelajaran tidak optimal.

Minat siswa untuk membaca kurang, terutama ketika mereka telah
pulang dari sekolah. Padahal membaca merupakan jendela dunia, banyak
ilmu dan informasi yang didapat dengan membaca. Siswa yang
seringkali hanya mendengarkan ketika proses belajar mengajar
berlangsung akan lebih cepat lupa tentang materi yang diajarkan di

dalam kelas.

C. Batasan Masalah
Karena tinjauan tentang pembelajaran sangat luas, maka peneliti
perlu mempersempit ruang lingkup penelitian, dan batasan penelitian ini
adalah sebagai berikut :
1. Penggunaan metode Pembelajaran Bersinergi (Synergetic Teaching).
pada materi pokok Organisasi ‘Kehidupan siswa kelas VII-C SMP
PIRI Ngaglik semester IT tahun ajaran 2007/2008.
2. Penelitian ini berusaha untuk meningkatkan partisipasi belajar siswa
dan prestasi belajar siswa yaitu pada pengetahuan (C1), pemahaman

(C2), dan aplikasi (C3).
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D. Rumusan Masalah
Sesuai jenis penelitian yang akan dilakukan adalah Penelitian
Tindakan Kelas (PTK), maka dirumuskan beberapa masalah sebagai
berikut:

1. Bagaimanakah partisipasi belajar biologi siswa melalui metode
Pembelajaran Bersinergi (Synergetic Teaching) ?

2. Bagaimanakah prestasi belajar siswa tentang materi organisasi
kehidupan dengan metode Pembelajaran Bersinergi (Synergetic
Teaching) ?

3. Bagaimanakah tanggapan siswa terhadap pembelajaran dengan

metode Pembelajaran Bersinergi (Synergetic Teaching) ?

E. Tujuan Penelitian
Penelitian ini bertujuan untuk :
1. Meningkatkan partisipasi belajar siswa melalui metode Synergetic
Teaching pada materi organisasi kehidupan.
2.~Meningkatkan prestasi- belajar-siswa’ melalur metode Synergetic
Teaching pada materi organisasi kehidupan.
3. Mengetahui tanggapan siswa mengenai pembelajaran dengan

metode Synergetic Teaching yang telah dilaksanakan.
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F. Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan bisa memberikan manfaat bagi dunia

pendidikan, yaitu :

1.

Bagi guru, menambah variasi pembelajaran sehingga menciptakan
suasana yang segar dan berbeda sehubungan dengan fungsi guru
sebagai fasilitator.

Bagi siswa, membantu memahami konsep organisasi kehidupan
dan membantu meningkatkan partisipasi siswa pada saat proses
belajar mengajar berlangsung.

Bagi peneliti dapat dijadikan sebagai wawasan mengenai metode
pembelajaran yang dapat meningkatkan partisipasi dan prestasi
belajar siswa.

Bagi penulis lain agar menjadi bahan penelitian yang lebih
mendalam mengenai metode yang dapat meningkatkan partisipasi

dan prestasi belajar.

G.-Batasan Operasional

1.

Prestasi belajar, yaitu hasil yang dicapai seseorang setelah
melakukan serangkaian aktifitas belajar khususnya pada ruang
lingkup ranah kognitif yaitu pengetahuan ( C1), pemahaman (C2),
dan aplikasi (C3).

Partisipasi siswa, yaitu segala bentuk aktivitas siswa dalam proses

pembelajaran seperti bertanya, menjawab, memberikan ide atau
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pendapat, kerjasama dalam kelompok, dan kepedulian terhadap
sesama teman.

Metode Synergetic teaching, yaitu salah satu metode yang
memungkinkan peserta didik memiliki pengalaman belajar yang
berbeda, dengan mengelompokkan siswa menjadi dua bagian.
Kelompok pertama diajar sebagaimana biasa dan kelompok kedua
diberi hand out untuk dibaca. Setelah itu keduanya digabung untuk

berdiskusi.
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BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Dari penelitian yang telah dilakukan, dapat diambil kesimpulan

sebagai berikut :

1.  Metode Synergetic Teaching dapat meningkatkan partisipasi siswa
kelas VII-C SMP PIRI Ngaglik pada materi organisasi kehidupan.

2. Metode Synergetic Teaching dapat meningkatkan prestasi belajar
siswa kelas VII-C SMP PIRI Ngaglik pada materi organisasi
kehidupan.

3. Metode Synergetic Teaching membuat siswa lebih tertarik
mengikuti pembelajaran, ini terbukti dari hasil angket tanggapan
yang menunjukkan bahwa siswa memberikan tanggapan positif.

B. Saran

1. Guru | diharapkan dapat membuat ' variasi /'dalam proses
pembelajaran, sehingga siswa tidak'Cepat merasa bosan.

2. Guru diharapkan senantiasa mengawasi pelaksanaan belajar
kelompok sehingga partisipasi siswa meningkat.

3. Bagi penelitian selanjutnya diharapkan melakukan pengembangan

metode pembelajaran yang dapat menarik perhatian siswa.
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