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ABSTRAK

Tujuan penelitian ini adalah: 1).mengetahui peketgn aktivitas belajar
Biologi siswa pada materi pokok Fotosintesis menggan model pengajaran
langsung direct instruction model 2).mengetahui peningkatan hasil belajar
Biologi siswa. Aktivitas belajar Biologi yang ditelpada penelitian ini meliputi
aktivitas siswa saat praktikum, diskusi, dan tajas@ab. Hasil belajar Biologi
dalam penelitian ini dibatasi pada hasil belajagrkof siswa.

Jenis penelitian yang dilakukan adalah penelitimndakan kelas
(classroom action researftyang terdiri dari 2 siklus tindakan. Materi pokok
siklus 1 dan siklus 2 adalah Fotosintesis. Subyekelitian adalah siswa kelas
VIII C MTs Negeri Gondowulung Bantul tahun ajarg®02/2008 yang terdiri dari
34 siswa. Data tingkat aktivitas siswa diperoleti deasil observasi kegiatan
siswa selama pembelajaran berlangsung. Data haddjab Biologi siswa
diperoleh darai pretes dan postes. Data tingkatitag dan hasil belajar Biologi
siswa dianalisis secara deskriptif dengan persentas

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1).model pgrga langsung
(direct instruction modgl dapat meningkatkan aktivitas belajar Biologi sisw
pada materi pokok Fotosintesis. 2).model pengajiagsung direct instruction
mode) dapat meningkatkan hasil belajar Biologi siswaniRgkatan aktivitas
siswa pada penelitian ini karena model pengajasagsiung direct instruction
mode) dalam pelaksanaannya menjamin adanya keterlils&am yaitu pada fase
latihan terbimbing dan fase latihan mandiri. Pekétgn hasil belajar Biologi
siswa terjadi karena pembelajaran dengan model apanagy langsungdirect
instruction modél lebih terstruktur dengan baik, pembelajaran dikan
selangkah demi selangkah sehingga siswa dapatr@mahami materi pelajaran
yang disampaikan. Selain itu terdapat fase-fasg yagnjamin keterlibatan siswa
secara aktif dalam pembelajaran.

Kata kunci: Model Pengajaran Langsuimgréct Instruction Modél

vii
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BAB |

PENDAHUL UAN

A. Analisis Situas

liImu Pengetahuan Alam (IPA) berhubungan dengan osacari tahu
tentang alam secara sistematis, sehingga IPA bo&aya penguasaan kumpulan
pengetahuan yang berupa fakta-fakta, konsep-koretep, prinsip-prinsip saja
tetapi juga merupakan suatu proses penemuan. RedidPA diharapkan dapat
menjadi wahana bagi peserta didik untuk mempelajari sendiri dan alam
sekitar, serta prospek pengembangan lebih lanjatrdenenerapkannya di dalam
kehidupan sehari-hari. Proses pembelajaran IPA kamk@n pada pemberian
pengalaman langsung untuk mengembangkan kompedgasi menjelajahi dan
memahami alam sekitar secara ilmiah. Pendidikan dikahkan untuk inkuiri
dan berbuat sehinga dapat membantu peserta didikk umemperoleh
pemahaman yang lebih mendalam tentang alam sekitar

Berdasarkan hasil observasi, pelaksanaan pemiziaj@ologi di MTs
Negeri Gondowulung Bantul menggunakan media konwaat yaitu ceramah.
Di sini guru menyajikan materi dengan metode celgaresahingga siswa terkesan
kurang aktif atau banyak pasifnya. Selama pelajetangsung masih banyak
siswa yang main sendiri, mengobrol, dan ada yanpganakan sehingga selama

pembelajaran berlangsung siswa kurang menangkapsegekonsep yang

! E. Mulyana. KURIKULUM TINGKAT SATUAN PENDIDIKAN:Sebuah Panduan Praktis.
Bandung: PT Remaja Rosdakarya, Cet.lIl. Hal.132



disampaikan oleh guru biologi. Konsep diperolethadeswa dari sistem hafalan
dan membaca. Siswa juga jarang melakukan kegiatetilpum biologi di dalam
laboratorium maupun di lapangan, sehingga aktistawa dalam pembelajaran
sangat kurang.

Beberapa kelemahan dalam pembelajaran dengan haepggunakan
ceramah antara lain, siswa kurang aktif sehinggabpeéjaran dengan ceramah
hanya berlangsung satu arah saja, dimana gurukagsifa sedang siswa menjadi
kurang aktif. Selain itu, pembelajaran dengan netagramah cenderung
mengutamakan belajar dengan ingatan artinya siswgingat fakta-fakta.
Dengan banyaknya fakta-fakta yang harus diingatriagh siswa kehilangan
minat untuk menemukan sesuatu yang baru sehinggang# lupa memahami
hal-hal yang telah diperoleh sebelunya

Dalam suatu pembelajaran, guru harus dapat mehaiptaesuatu yang
mampu merangsang siswa untuk belajar. Aktivitasupekan hal yang sangat
penting dalam interaksi proses pembelajaran. Deagiamya keterlibatan siswa
dalam pembelajaran akan memperkuat daya serap sishvadap materi yang
diberikan. Siswa berpengalaman langsung dalam pgdejatan, benar-benr
mengerti apa yang dilakukannya sehingga lebih mamamateri yang dipelajari.
Selain itu materi yang diajarkan akan lebih lammsitepan dalam memori siswa.

Menurut Percival dan Elington pendekatan konveradiodilakukan
dengan cara: 1) Guru menyampaikan pengetahuanpgal&esiswa dalamentuk

pokok bahasan sesuai silabus, 2) Pembelajaranngedag dan selesai dalam

2 Oemar HamalikPendekatan Baru Strategi Belajar Mengajar BerdasarkCBSA Bandung:
Sinar Baru.1990. Hal.65



waktu tertentu sesuai jadual, 3) Metode yang barmigknakan adalah metode
ceramah, dan 4) Tidak ada usaha untuk menerapkaekatan yang berbetia

Berdasarkan analisis situasi pembelajaran Biologi MI's Negeri
Gondowulung tersebut, penelitian ini menggunaft&ect instruction modeatau
lebih dikenal dengan model pengajaran langsung. e\ipéngajaran langsung
merupakan suatu pembelajaran yang dapat membasvia sintuk mempelajari
keterampilan dasar dan memperoleh informasi yaagartian selangkah demi
selangkah. Menurut Suparman Kardi dan Moh. Nur, gpgman langsung
merupakan pembelajaran yang pelaksanaannya medallangkah yaitu a)
menyampaikan tujuan dan menyiapkan siswa, b) meodsinasikan pengetahuan
atau keterampilan, ¢) membimbing pelatihan, d) mealy pemahaman dan
memberikan umpan balik dan €) memberikan kesempatiark pelatihan lanjutan
dan penerapan. Dengan model pengajaran langsumgfonnasi akan diajarkan
selangkah demi selangKah

Kelebihan dari model pengajaran langsudget instruction modglini
antara lain: a) pembelajaran dilakukan selangkahi delangkah sehingga siswa
dapat lebih memahami materi pelajaran yang disdmpaib) pelaksanaan
pembelajaran dengan melibatkan peran siswa yaitwgae adanya latihan
terbimbing, c) dengan adanya fase pengecekan pemaahaguru dapat

mengetahui sejauh mana siswa telah memahami matelajaran yang

% Tengku Zahara Djaafaiontribusi Strategi Pembelajaran terhadap Hasil &at. Jakarta:
Universitas Negeri Padang.2000.Hal.4

* Soeparman Kardi dan Moh. Niitengajaran LangsundPusat Sains dan MTK Sekolah: Program
Pasca Sarjana Unesa.2000.Hal.8



disampaikan dan d) fase latihan mandiri memberik@sempatan kepada siswa

untuk menerapkan pengetahuan yang diperolehnysasexadiri.

B.

1.

I dentifikas Masalah

Pembelajaran biologi yang berlangsung di MTs NeGeadowulung Bantul
hanya menggunakan metode ceramah sehingga mengebsaiskva kurang
aktif dalam pembelajaran.

Aktivitas siswa selama proses pembelajaran benamgsanya sebatas
mendengarkan dan mencatat penjelasan dari guru.

Pembelajaran biologi di MTs Negeri Gondowulung rhasiengandalkan
pembelajaran di dalam kelas dan siswa jarang miedeikukegiatan
praktikum biologi di dalam laboratorium maupunapangan.

Siswa belajar biologi dengan membaca buku dan nmgjadkan ceramah
guru sehingga kemampuan siswa dalam mengembangkgamaipilan
dasar untuk memperoleh konsep biologi berdasarkdaa-fakta masih
sangat kurang, konsep hanya diperoleh dari hafalan.

Dalam pembelajaran biologi siswa terbiasa pasifalkg kreatif, dan harus
selalu dibimbing dari hal-hal yang paling mudahadigkin.

Batasan Masalah

Masalah dalam penelitian tindakan ini dibatasi pada

Penggunaan model pengajaran langsutigedt instruction modégl pada
upaya peningkatan pembelajaran Fotosintesis yaladsdnakan di MTs

Negeri Gondowulung Bantul kelas VIIIC semesteriuia ajaran 2007/2008



Peningkatan pembelajaran dibatasi pada aktivitas piestasi dengan
menggunakan model pengajaran langsuaimg@¢t instruction modégl
Peningkatan aktivitas belajar dibatasi pada aksvsiswa saat praktikum,
khususnya kemampuan diskusi, dan tanya jawab.

Peningkatan hasil belajar biologi dalam penelitismdakan dibatasi pada
hasil belajar kognitif jenjang C-1 (pengetahuan)2 @pemahaman), C-3
(aplikasi), dan C-4 (analisis) pada materi pokotoBimtesis.

Rumusan M asalah

Berdasarkan identifikasi dan batasan masalah makasan masalah pada

penelitian tindakan ini adalah sebagai berikut:

1.

Berapa besar peningkatan aktivitas siswa dengarlnpetigajaran langsung
(direct instruction mod¢l sebagai media pembelajaran pada siswa kelas
VIIIC MTs Negeri Gondowulung Bantul Tahun Ajaran(292008?

Berapa besar peningkatan prestasi belajar saingademodel pengajaran
langsung direct instruction modglsebagai media pembelajaran pada siswa
kelas VIIIC MTs Negeri Gondowulung Bantul Tahun r§a 2007/2008?
Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian tindakan ini adalah:

Meningkatkan aktivitas belajar biologi pada matpokok Fotosintesis
menggunakan model pengajaran langsuaing¢t instruction modél
Meningkatkan prestasi belajar biologi pada matevkok Fotosintesis

menggunakan model pengajaran langsuaing¢t instruction modégl



F. Manfaat Penelitian
Dari hasil penelitian tindakan ini diharapkan dapa¢mberi kontribusi

kepada:

1. Siswa
Akan lebih memahami materi pelajaran karena melaladel pengajaran
langsung direct instruction modél siswa dilibatkan dalam proses
pembelajaran

2. Guru
Sebagai masukan bagi guru untuk lebih meningkatkamlitas
pembelajaran.

3. Mahasiswa
Sebagai bahan masukan dalam mempersiapkan digaetaon pendidik
yang berkualitas dan berkompeten.

G. Batasan Operasional

1. Aktivitas belajar biologi yang dimaksud dalam péieat ini adalah aktivitas

siswa saat praktikum, khususnya dibatasi pada kegmamdiskusi, serta,
tanya jawab pada pembelajaran praktik biologi. Asgang dinilai saat
praktikum antara lain menggunakan alat, melakukamgamatan, mencatat
data, mengorganisasi data, menganalisis data, danboat kesimpulan.
Aspek yang dinilai saat diskusi adalah menyampaika@endapat,
menanggapi pendapat, dan menarik kesimpulan. Agpelg dinilai saat

tanya jawab adalah bertanya dan menjawab.



Hasil belajar biologi yang dimaksud dalam peneiittndakan ini adalah
hasil belajar siswa yang ditunjukkan dengan pesolebelisih skor rerata
pretes dan skor postes tiap siklus. Hasil belagagyingin dicapai adalah
hasil belajar kognitif pada jenjang C-1 (pengetahu@-2 (pemahaman), C-
3 (aplikasi), dan C-4 (analisis) pada materi pokotosintesis.

Model pengajaran langsungdiect instruction modgl merupakan

pembelajaran yang dapat membantu siswa mempekamiampilan dasar
dan memperoleh informasi yang diajarkan selanglahi ¢delangkah yang
dalam pelaksanaannya melalui lima fase yaitu a)yar@paikan tujuan atau
menyiapkan siswa, b) mendemonstrasikan pengetahiaanketerampilan,
c) membimbing pelatihan, d) mengecek pemahaman rdamberikan

umpan balik dan e) memberikan kesempatan untukilpetalanjutan dan

penerapah

Soeparman Kardi dan Moh. N@p. Cit.Hal.8
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BABV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan tujuan dan hasil penelitian tindakarytelah dilakukan di MTs

Negeri Gondowulung dengan materi pokok Fotosinteada siswa kelas VI

C semester 1 tahun ajaran 2007/2008, diperoleimiesan sebagai berikut:

1. Penggunaan model pengajaran langswhiggt instruction modéldapat
meningkatkan aktivitas belajar Biologi siswa padaaten pokok
Fotosintesis. Peningkatan aktivitas tersebut meligktivitas siswa saat
praktikum, diskusi, dan tanya jawab. Terjadinya ipgkatan aktivitas
siswa pada penelitian ini karena model pengajasmgsung direct
instruction modgl dalam pelaksanaannya menjamin adanya keterlibatan
siswa pada fase-fase yang dilakukan.

2. Penggunaan model pengajaran langsuigedt instruction modéldapat
meningkatkan hasil belajar Biologi siswa. Peningkathasil belajar
Biologi siswa tersebut karena pembelajaran dengadempengajaran
langsung direct instruction model lebih terstruktur dengan baik,
pembelajaran dilakukan selangkah demi selangkaimggdn siswa dapat
lebih memahami materi pelajaran yang disampaik&aii® itu terdapat
fase-fase yang menjamin keterlibatan siswa secaktif alalam

pembelajaran.
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B. Saran

Untuk lebih dapat meningkatkan kualitas hasil péikdin maka dibawah ini

terdapat beberapa saran antara lain:

1. Untuk peneliti lain:
Hasil kesimpulan penelitian ini masih sangat texbableh materi
pembelajaran maupun subyek penelitian. Oleh karengerlu adanya
penelitian lebih lanjut penggunaan model pengajdearysung direct
instruction model dengan materi pembelajaran dan subyek penelitian
yang lebih luas.

2. Untuk Guru:
Model pengajaran langsundirect instruction modéldapat meningkatkan
aktivitas dan hasil belajar Biologi siswa sehinggau dapat mencoba
menerapkannya pada pembelajaran Biologi khususagia materi pokok

pembelajaran yang sama dengan materi yang digurttam penelitian.
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