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Artinya: 

…Allah Mempunyai hujjah yang jelas lagi kuat; maka jika 

Dia menghandaki, pasti Dia memberi petunjuk kepada kamu 

semuanya. 

(Q. S. Al-An’am: 149) 

 
Keberuntungan berpihak pada orang yang telah siap. 
       (Louis Pasteur) 

 

The last frontier of science is not genetic engineering or space exploration. It 
is discovering the secret of you-—your brain, your identity, your true and total 

potential. 
(Gotlieb)1

 

Ketidakmampuan hanya ada di pikiran.2

                                                 
1 Gotlieb, dikutip oleh Agus Efendi dalam Revolusi Kecerdasan Abad 21, (Bandung: Alfabeta, 

2005), hlm. 104 
2 Sebuah kata mutiara yang tertulis dibalik salah satu bungkus permen Fox, ditulis oleh Budi, 

Malang. 
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ABSTRAK 
 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan metode 

pembelajaran kooperatif tipe STAD disertai dengan membuat ringkasan berformat 
mini-magz terhadap prestasi belajar biologi, pengaruh antara siswa yang memiliki 
minat belajar biologi yang tinggi dan rendah terhadap prestasi belajar biologi, dan 
membuktikan adanya interaksi antara penggunaan metode pembelajaran 
kooperatif tipe STAD disertai dengan membuat ringkasan berformat mini-magz 
dan minat belajar biologi terhadap prestasi belajar pada siswa kelas VII semester 
II MTsN Sumberagung Jetis Bantul tahun ajaran 2007/2008. 

Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas VII semester II MTsN 
Sumberagung Jetis Bantul tahun ajaran 2007/2008. Teknik pengambilan sampel 
menggunakan cluster random sampling. Dari dua kelas yang ada kemudian diundi 
dan diperoleh hasil kelas VII B sebagai kelas eksperimen yang diberi metode 
pembelajaran kooperatif tipe STAD disertai dengan membuat ringkasan berformat 
mini-magz dan kelas VII A sebagai kelas kontrol (diberi metode pembelajaran 
kooperatif tipe STAD disertai dengan membuat ringkasan konvensional). 
Penelitian ini menggunakan metode eksperimen. Uji validitas instrumen 
menggunakan logical analysis yaitu content validity dan face validity, uji 
hipotesis menggunakan uji anava dua jalan dengan desain faktorial 2x2 dan uji 
prasyarat untuk normalitas menggunakan uji Chi-Kuadrat sedangkan untuk uji 
homogenitas menggunakan uji Bartlett. 

Uji hipotesis pertama menunjukan bahwa terdapat pengaruh yang 
signifikan pada penggunaan metode pembelajaran kooperatif tipe STAD disertai 
dengan membuat ringkasan berformat mini-magz terhadap prestasi belajar biologi 
(Fhitung 53,598 > Ftabel 3,99). Uji hipotesis kedua menunjukan bahwa ada pengaruh 
yang signifikan pada siswa yang memiliki minat belajar biologi yang tinggi dan 
rendah terhadap prestasi belajar biologi (Fhitung 793,758 > Ftabel 7,08). Uji hipotesis 
ketiga menunjukkan adanya interaksi antara penggunaan metode pembelajaran 
kooperatif tipe STAD disertai dengan membuat ringkasan berformat mini-magz 
dan minat belajar Biologi terhadap prestasi belajar siswa (Fhitung 10,509 > Ftabel 
3,99) 
 
 
Kata Kunci: pembelajaran kooperatif tipe STAD, mini-magz, minat, prestasi 
belajar 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. LATAR BELAKANG 

Proses pembelajaran yang dilakukan dalam kelas merupakan aktivitas 

mentranformasikan pengetahuan, sikap dan keterampilan. Guru diharapkan 

mengembangkan kapasitas belajar, kompetensi dasar, dan potensi yang 

dimiliki oleh siswa secara penuh. Namun, dalam proses pembelajaran ada 

kalanya siswa merasa jenuh dengan proses tersebut. Kejenuhan dalam belajar 

dialami oleh siswa ketika merasa seakan-akan pengetahuan yang diperolehnya 

dari belajar tidak mengalami kemajuan. Keadaan ini tidak berlangsung 

selamanya, hanya waktu tertentu saja.3 Keadaan seperti ini dapat 

ditanggulangi jika guru menyajikan materi pelajaran dengan metode yang 

bervariasi pada setiap pengajarannya. 

Di beberapa sekolah, salah satu masalah yang sering muncul adalah 

menurunnya prestasi belajar siswa. Prestasi belajar dapat menurun karena 

kejenuhan siswa dalam belajar, baik di sekolah maupun di rumah. Hal-hal 

yang dapat mempengaruhi suasana belajar siswa ketika di sekolah (kelas) 

diantaranya adalah metode mengajar guru yang tidak variatif, media yang 

digunakan guru sedikit, susunan tempat duduk siswa yang jarang atau tidak 

pernah diubah. Sementara itu, yang dapat mempengaruhi suasana belajar 

siswa di rumah antara lain kurangnya dukungan orang tua dalam belajar, 

                                                 
3Muhibbin Syah, Psikologi Pendidikan, (Jakarta: PT. Remaja Rosdakarya, 2006), hlm. 126 

1 
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kurangnya referensi bacaan siswa, cara meringkas materi pelajaran yang 

monoton, dan faktor-faktor lingkungan yang lain. 

Sejalan dengan menurunnya prestasi belajar siswa karena berbagai hal 

di atas, ternyata dari hasil temuan para ahli terdapat kecenderungan perilaku 

guru dalam kegiatan pembelajaran yang lesu dan pasif. Perilaku semacam ini 

diakibatkan suatu proses pembelajaran yang tidak banyak melibatkan siswa 

dalam kegiatan pembelajaran karena waktu tersita dengan penyajian materi 

yang serius, tidak mempergunakan media pembelajaran yang sesuai dalam 

penyampaian materi sehingga siswa tidak termotivasi, dan tidak terdapat suatu 

interaksi dalam pembelajaran serta hasil belajar yang tidak terukur dari guru.4

Proses belajar mengajar di MTsN Sumber Agung berlangsung dengan 

berbagai metode, namun yang biasa digunakan oleh para guru adalah metode 

ceramah dan diskusi. Kegiatan belajar mengajar seperti inilah yang dapat 

memicu kejenuhan siswa ketika mengikuti pelajaran. Keadaan seperti ini 

misalnya terlihat dari banyaknya siswa yang tidak memperhatikan ketika guru 

mengajar di kelas, tidak jarang juga siswa yang meminta izin untuk ke kamar 

kecil ketika jam pelajaran berlangsung, siswa banyak yang asyik pada 

kegiatan-kegiatan di luar konteks belajar mengajar, terutama siswa yang 

duduk di bangku belakang, sehingga proses transfer materi pelajaran tidak 

dapat menyebar secara merata dalam seluruh kelas. 

Untuk pembelajaran Biologi, guru di MTsN Sumber Agung biasanya 

menggunakan metode ceramah, diskusi, dan eksperimen. Namun minat belajar 

                                                 
4 Martinis Yamin, Kiat Membelajarkan Siswa, (Jakarta: Gaung Persada Press, 2007), hlm. 76 
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siswa dalam belajar Biologi bisa dikatakan masih kurang jika dilihat dari 

kurangnya perhatian mereka saat pelajaran berlangsung. Prestasi siswa dalam 

belajar Biologi juga belum begitu terlihat jika dibandingkan mata pelajaran 

lain. 

Hal-hal seperti inilah yang menarik minat penulis untuk mengadakan 

penelitian di MTsN Sumberagung. Penulis memandang perlu diterapkannya 

metode mengajar yang membuat siswa merasa senang dan terpacu dalam 

mengikutinya, misalnya saja dengan memodifikasi tempat duduk pada saat 

mengajar dengan membuat kelompok dan memberi tugas kepada setiap 

kelompok dengan tugas yang belum pernah mereka lakukan, serta 

memberikan motivasi untuk memacu prestasi siswa berupa penghargaan untuk 

kelompok dengan prestasi paling tinggi. 

Metode mengajar yang digunakan penulis dalam penelitian ini adalah 

Pembelajaran Kooperatif tipe Student Teams-Achievement Divisions (STAD) 

disertai dengan membuat ringkasan berformat mini-magz. Pembelajaran 

kooperatif telah banyak diterapkan di sekolah-sekolah karena manfaatnya 

yang besar dalam meningkatkan interaksi siswa dengan teman-temannya 

dalam belajar, siswa juga didorong untuk saling membantu dan mempelajari 

bahan pelajaran, siswa diberi imbalan atas dasar prestasi kelompok. Metode 

meringkas yang dilaksanakan siswa pada saat pembelajaran kooperatif 

berlangsung adalah membuat ringkasan dalam bentuk majalah kecil yang 

berisi tentang materi pelajaran. Pembuatan majalah kecil tersebut akan 
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melibatkan rasa saling membantu dalam mengerjakannya karena menuntut 

siswa untuk kreatif dalam menyajikan materinya. 

Dari latar belakang di atas, penulis ingin mengetahui sejauh mana 

pengaruh proses pembelajaran tersebut beserta minat belajar siswa terhadap 

prestasi belajar. Oleh karena itu, skripsi ini diberi judul: Pengaruh 

Pembelajaran Kooperatif Tipe STAD Disertai dengan Membuat Ringkasan 

Berformat Mini-Magz dan Minat Belajar Siswa Terhadap Prestasi Belajar 

Biologi Pada Materi Pelajaran Ekosistem (Studi Kasus Siswa Kelas VII 

Semester II MTSN Sumber Agung Jetis Bantul). 

 

B. IDENTIFIKASI MASALAH 

Dari uraian pada latar belakang masalah di atas, maka dapat 

diidentifikasi permasalahannya sebagai berikut: 

1. Siswa terkadang mengalami proses kejenuhan ketika mengikuti proses 

kegiatan belajar mengajar. 

2. Prestasi belajar siswa dapat menurun karena kejenuhan dalam belajar. 

3. Guru cenderung pasif dalam proses pembelajaran sehingga siswa tidak 

termotivasi dalam belajar. 

4. Umumnya guru masih menggunakan metode diskusi dan ceramah 

dalam mengajar. 

5. Metode yang digunakan guru dalam proses belajar mengajar masih 

monoton, sehingga banyak siswa yang tidak memperhatikan ketika 

proses pembelajaran berlangsung. 
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C. BATASAN MASALAH 

Dari berbagai permasalahan yang timbul di atas, maka penulis merasa 

perlu mempersempit ruang lingkup penelitian ini. Penulis memberi batasan 

masalah sebagai berikut: 

1. Penelitian ini difokuskan pada pengaruh metode pembelajaran kooperatif 

tipe STAD disertai dengan membuat ringkasan berbentuk mini-magz yang 

dikerjakan oleh siswa dan tinggi rendahnya minat belajar siswa terhadap 

prestasi belajar biologi. 

2. Kurikulum yang digunakan adalah KTSP (Kurikulum Tingkat Satuan 

Pendidikan). 

3. Prestasi belajar biologi dibatasi pada aspek kognitif yang meliputi 

pengetahuan (C1), pemahaman (C2) dan penerapan (C3). 

4. Materi yang digunakan pada penelitian ini adalah Ekosistem sub pokok 

bahasan Komponen Penyusun Ekosistem dan Interaksi Antar Ekosistem. 
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D. RUMUSAN MASALAH 

Dari batasan masalah yang diuraikan di atas dapat disusun rumusan 

masalah sebagai berikut: 

1. Apakah terdapat pengaruh penggunaan metode pembelajaran kooperatif 

tipe STAD disertai dengan membuat ringkasan berformat mini-magz 

terhadap prestasi belajar Biologi siswa kelas VII semester II MTsN 

Sumberagung Jetis Bantul? 

2. Apakah terdapat pengaruh antara siswa yang memiliki minat belajar 

Biologi tinggi dan rendah terhadap prestasi belajar Biologi siswa kelas 

VII semester II MTsN Sumberagung Jetis Bantul? 

3. Apakah terdapat interaksi antara penggunaan metode pembelajaran 

kooperatif tipe STAD disertai metode meringkas dengan membuat mini-

magz dan minat belajar Biologi terhadap prestasi belajar siswa kelas VII 

semester II MTsN Sumberagung Jetis Bantul? 

 

 

E. TUJUAN PENELITIAN 

Adapun tujuan penelitian ini adalah: 

1. Untuk membuktikan adanya pengaruh penggunaan metode 

pembelajaran kooperatif tipe STAD disertai dengan membuat 

ringkasan berformat mini-magz terhadap prestasi belajar biologi siswa 

kelas VII semester II MTsN Sumberagung Jetis Bantul 
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2. Untuk membuktikan adanya pengaruh antara siswa yang memiliki 

minat belajar Biologi yang tinggi dan rendah terhadap prestasi belajar 

Biologi siswa kelas VII semester II MTsN Sumberagung Jetis Bantul. 

3. Untuk membuktikan adanya interaksi antara penggunaan metode 

pembelajaran kooperatif tipe STAD disertai dengan membuat 

ringkasan berformat mini-magz dan minat belajar Biologi terhadap 

prestasi belajar siswa kelas VII semester II MTsN Sumberagung Jetis 

Bantul. 

 

F. MANFAAT PENELITIAN 

Penelitian ini diharapkan bermanfaat sebagai berikut: 

a. Memberikan masukan baru bagi guru untuk menggunakan metode 

pembelajaran kooperatif tipe STAD yang dikombinasikan dengan 

membuat ringkasan materi pelajaran berformat mini-magz. 

b. Menumbuhkan interaksi dan sikap saling membantu siswa dengan teman 

yang lain untuk sama-sama belajar. 

c. Memberikan alternatif cara meringkas yang baru bagi siswa agar tidak 

terjadi kebosanan dalam belajar. 

d. Memunculkan ide kreatif siswa yang dituangkan dengan saling bertukar 

pikiran dengan temannya untuk mempermudah penyerapan materi 

pelajaran. 

e. Sebagai sumber inspirasi bagi peneliti lain untuk mengembangkan 

penelitian ini dengan metode-metode lain. 
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G. DEFINISI OPERASIONAL 

1. Pembelajaran Kooperatif Tipe STAD 

Pembelajaran kooperatif tipe STAD (Student Teams Achievement 

Divisions) adalah pembelajaran kooperatif dimana siswa dibagi menjadi 

beberapa kelompok dan terdiri dari beberapa komponen yaitu presentasi, kerja 

kelompok, kuis, peningkatan nilai individu dan penghargaan kelompok.5

2. Ringkasan 

Ringkasan disini berarti rangkuman materi pelajaran tentang pokok bahasan 

ekosistem yang disusun oleh siswa dalam kerja kelompok. Siswa bekerjasama 

dengan teman-teman satu timnya untuk membuat ringkasan dalam bentuk 

mini-magz (majalah kecil). 

3. Mini-Magz  

Mini-Magz berasal dari kata minimum dan magazine, yang berarti 

majalah kecil. Majalah kecil di sini dibuat oleh siswa yang berisikan catatan 

atau ringkasan yang berhubungan dengan pelajaran, bentuknya disusun seperti 

majalah. Catatan tersebut disusun siswa dari buku pelajaran atau keterangan 

dari guru tentang materi pelajaran.  

4. Minat 

Minat adalah suatu rasa lebih suka dan rasa ketertarikan pada suatu hal 

atau aktivitas, tanpa ada yang menyuruh. Dalam penelitian ini aspek minat 

yang diukur antara lain minat terhadap biologi, partisipasi siswa dalam 

kegiatan belajar, perhatian dan tanggapan siswa terhadap pelajaran biologi. 
                                                 
5 Mohamad Nur, Pembelajaran Kooperatif (Disadur dari A Practical Guide to Cooperative 
Learning oleh Robert E. Slavin dan diterbitkan oleh Allyn and Bacon pada Tahun 19994),  
(Surabaya: DEPDIKNAS, 2005), hlm. 3 
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5. Prestasi belajar 

Dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia prestasi adalah hasil yang telah 

dicapai (dari yang telah dilakukan, dikerjakan, dan sebagainya); definisi 

tentang prestasi belajar adalah penguasaan pengetahuan atau keterampilan 

yang dikembangkan oleh mata pelajaran, lazimnya ditunjukkan dengan nilai 

tes atau angka yang diberikan oleh guru.6 Prestasi belajar di sini adalah hasil 

belajar Biologi siswa kelas VII semester II MTsN Sumberagung Jetis Bantul 

tahun ajaran 2007/2008 diukur dari aspek kognitif yang diperoleh dari hasil 

tes prestasi belajar siswa pada pokok bahasan Ekosistem sub pokok bahasan 

Komponen Penyusun Ekosistem dan Interaksi Antar Ekosistem. 

 

                                                 
6 Tim Penyusun Kamus, Kamus Besar Bahasa Indonesia, (Jakarta: Balai Pustaka, 1989), hlm. 700. 

 



BAB V 

PENUTUP 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di MTsN 

Sumberagung Jetis Bantul tahun ajaran 2007/2008 dapat diambil kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Penggunaan metode pembelajaran kooperatif tipe STAD disertai 

pemberian tugas resitasi dengan membuat ringkasan berformat mini-magz 

berpengaruh terhadap prestasi belajar biologi siswa kelas VII semester II 

MTsN Sumberagung Jetis Bantul, dengan Fhitung 53,598 > Ftabel 3,99. 

2. Siswa yang memiliki minat belajar Biologi yang tinggi maka prestasi 

belajarnya tinggi dan siswa yang memiliki minat belajar yang rendah 

prestasinya rendah. Terlihat pada Fhitung (793,758) yang lebih besar 

daripada Ftabel (7,08). 

3. Penggunaan metode pembelajaran kooperatif tipe STAD disertai 

meringkas dengan membuat mini-magz dan minat belajar Biologi 

berinteraksi terhadap prestasi belajar siswa kelas VII semester II MTsN 

Sumberagung Jetis Bantul, dengan Fhitung 10,509 > Ftabel 3,99. 

82 
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B. SARAN 

Dari penelitian yang telah dilakukan, ada beberapa saran yang ingin 

penulis sampaikan yaitu: 

1. Bagi penulis lain 

a. Penelitian ini baru dilakukan pada jenjang SMP belum pada jenjang 

yang lain. Kepada penulis lain diharapkan untuk melaksanakan 

penelitian pada jenjang pendidikan yang lebih tinggi misalnya SMA. 

b. Penelitian ini hanya mengambil satu pokok bahasan yaitu ekosistem. 

Kepada penulis lain diharapkan untuk melaksanakan penelitian 

dengan mengambil pokok bahasan yang lain. 

c. Penelitian ini mengkombinasikan antara metode pembelajaran 

kooperatif tipe STAD dengan meringkas dalam bentuk mini-magz. 

Kepada penulis lain diharapkan mengkombinasikannya dengan 

metode pembelajaran yang lain. 

d. Pembuatan ringkasan dalam bentuk mini-magz pada penelitian ini 

dilakukan oleh siswa dalam kerja kelompok. Kepada penulis lain 

diharapkan menerapkannya pada siswa secara individu. 

2. Bagi Guru 

Hendaknya para guru selalu dapat menemukan metode-metode 

baru yang tepat untuk diterapkan dalam proses pembelajaran, sehingga 

siswa dapat meningkatkan prestasi belajarnya. Dengan adanya penelitian 

ini, semoga dapat memberikan satu alternatif metode mengajar yang dapat 

diterapkan oleh para pendidik terutama Guru Biologi 
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C. KETERBATASAN PENELITIAN 

1. Penelitian ini terbatas pada pokok bahasan ekosistem, karena penelitian 

dilaksanakan di semester II jenjang SMP. 

2. Penelitian ini dapat dilaksanakan di semua sekolah dalam setiap jenjang 

pendidikan. 

3. Dalam penelitian ini hasil yang didapatkan hanya terbatas pada sekolah 

MTsN Sumberagung Jetis Bantul. 
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