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PERSEMBAHAN 

 

Skripsi ini aku persembahkan untuk semua orang  yang masih peduli dengan 

pendidikan 
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MOTTO 

 

                              

“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Maka 

apabila kamu telah selesai (dari sesuatu urusan), kerjakanlah 

dengan sungguh-sungguh (urusan) yang lain. Dan hanya 

kepada Tuhanmulah hendaknya kamu berharap” 

(Q.S Al-Insyirah: 6-8) 

 

 

 



vii 
 

KATA PENGANTAR 

Alhamdulillahirabbil’alamin, puji syukur penulis panjatkan kehadirat 

Allah SWT, Rabb semesta alam, berkat rahmat, taufik dan hidayah-Nya, serta 

segala kemurahan dan kemudahan-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

skripsi ini sebagai persyaratan memperoleh gelar Sarjana Pendidikan Fisika. 

Shalawat serta salam semoga senantiasa tercurah kepada kekasih Allah, nabi 

Muhammad SAW yang telah membawa kita dari jaman kegelapan menuju jaman 

aufklarung yang Insya Allah diridhai-Nya. 

Penulisan skripsi ini tidak terlepas dari bantuan berbagai pihak, untuk itu 

penulis sampaikan ucapan terimaksih kepada: 

1. Dr. Murtono, M.Si. selaku Dekan Fakultas Sains dan Teknologi UIN Sunan 

Kalijaga Yogyakarta. 

2. Joko Purwanto, M.Sc. selaku Kaprodi Pendidikan Fisika sekaligus Dosen 

Pembimbing Akademik dan Dosen Pembimbing, yang telah menyediakan 

waktu luang, tenaga, pikiran dan selalu sabar memberikan pengarahan dan 

bimbingan dalam menyelesaikan skripsi ini.  

3. Dosen Pendidikan Fakultas sains dan Teknologi UIN Sunan Kalijaga 

Yogyakarta yang telah memberikan bekal ilmu pengetahuan kepada penulis. 

4. Ika Kartika, M.Pd. Si., Norma Sidik R, M.Sc., Idham Syah Alam, M.Sc., Drs. 

H. Aris Munandar, M.Pd., Chalis Setyadi, M. Sc., Rachmad Resmiyanto, M. 

Sc., Dr. Widodo, M. Pd., dan Zidni Immawan, M.Si selaku dosen validator 

yang telah memberikan kritikan dan masukan yang membangun terhadap 

instrumen yang digunakan penulis. 



viii 
 

5. Nur Wahyudin Al-Aziz, S.Pd. selaku Kepala sekolah MAN Yogyakarta III, 

yang telah memberikan izin penelitian. 

6. Suwandi, M. Pd selaku guru fisika di MAN Yogyakarta III yang telah ikhlas 

dan sabar membantu jalannya penelitian. 

7. Adik-adik peserta didik kelas X MIA 3 dan X MIA 4 yang telah 

berpartisipasi dalam penelitian. 

8. Bapakku yang selalu bekerja keras untuk pendidikan anak-anaknya, 

mendukung, memberi arahan dan masukan baik dalam hal perkuliahan 

maupun organisasi, mamahku yang selalu mencurahkan kasih sayang dan 

doa; serta adikku Tabah Budi Prasetyo. 

9. Teman-teman Forum Penulis Muda Yogyakarta yang pernah memberikan 

kesempatan untuk belajar menulis opini dan gagasan. 

10. Kawan-kawanku Habibi, Socheb, Septo, Wafi dan Addina beserta Keluarga 

besar Himpunan Mahasiswa Islam (HMI) komisariat Sains dan Teknologi 

UIN Sunan Kalijaga yang telah memberikan kesempatan belajar bersama, 

berbagi pemikiran, ilmu, pengalaman, semangat berkarya, canda tawa, dan 

menertawakan kegetiran hidup. Jabat erat untuk kalian semua.  

11. Teman-teman Pendidikan Fisika 2012 yang selalu memberikan semangat, 

masukan, kritik dan saran. Semoga tali silaturahmi kita tetap terjaga dan 

kesuksesan selalu menyertai kita semua. 

12. Mbak Putri yang telah membantu penelitian dan teman-teman PLP yang 

selalu memotivasi dan memberikan semangat. 



ix 
 

13. Teman-teman kost wisma asri yang selalu memberikan kegembiraan dan 

semangat.  

Demikian pengantar dari penulis. Penulis menyadari skripsi ini masih jauh 

dari sempurna, oleh karenya kritik dan saran yang membangun sangat penulis 

harapkan demi kesempurnaan skripsi ini. Harapan penulis semoga skripsi ini 

dapat bermanfaat untuk keberlangsungan pendidikan di Indonesia.   

 

Yogyakarta, 14 Juni 2016 

 

Penulis 



x 
 

EFEKTIVITAS MODEL PEMBELAJARAN KOOPERATIF TIPE STAD 

DENGAN PARADIGMA INTEGRASI-INTERKONEKSI UNTUK 

MENINGKATKAN MOTIVASI DAN HASIL BELAJAR FISIKA 

 

Sri Hidayati 

12690001 

 

INTISARI 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas pembelajaran fisika 

menggunakan model pembelajaran kooperatif tipe STAD dengan paradigma 

intergrasi-interkoneksi untuk meningkatkan motivasi dan hasil belajar fisika pada 

materi suhu dan kalor.  

Penelitian ini adalah quasi eksperiment dengan Nonequivalent Control 

Group Design. Variabel penelitian meliputi variabel bebas berupa model 

pembelajaran kooperatif tipe STAD  dengan paradigma integrasi-interkoneksi dan 

variabel terikat berupa motivasi dan hasil belajar fisika. Subjek penelitian ini 

adalah 56 siswa kelas X, yang terdiri dari 29 siswa kelas X MIA 3 sebagai kelas 

eksperimen dan 27 siswa kelas X MIA 4 sebagai kelas kontrol. Teknik 

pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan tes dengan instrumen 

pengumpulan data berupa soal pretest-posttest dan non tes dengan instrumen 

pengumpulan data berupa angket. Teknik analisa data yang digunakan adalah 

statistik deskriptif dan Normalized Gain (N-Gain). 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Pembelajaran fisika 

menggunakan model pembelajaran kooperatif tipe STAD dengan paradigma 

integrasi-interkoneksi efektif untuk meningkatkan hasil belajar fisika bab suhu 

dan kalor. Kriteria kefektifan mengacu pada 75% dari jumlah siswa yang 

memperoleh nilai lebih dari atau sama dengan 60, hasil N-Gain yang signifikan 

dan motivasi belajar meningkat. Berdasarkan skor posttest, 75, 86% siswa pada 

kelas eksperimen memperoleh nilai lebih besar sama dengan 60 dan uji effect size 

sebesar 0,7. (2) Pembelajaran fisika menggunakan model pembelajaran kooperatif 

tipe STAD dengan paradigma integrasi-interkoneksi efektif untuk meningkatkan 

motivasi belajar fisika siswa. Berdasarkan hasil posttes angket motivasi pada 

kelas eksperimen diperoleh rerata nilai N-Gain sebesar 0,343 dan kelas kontrol 

memperoleh N-Gain sebesar 0,053. 

 

Kata kunci: Pembelajaran kooperatif tipe STAD, integrasi-interkoneksi, motivasi, 

hasil belajar, suhu dan kalor. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan merupakan sarana penting untuk meningkatkan Sumber 

Daya Manusia (SDM) yang berkualitas dan dapat bersaing di era global 

seperti saat ini. Pendidikan yang berkualitas akan mencetak generasi masa 

depan yang juga berkualitas. Pendidikan dikatakan berkualitas seiring 

dengan peningkatan mutu pendidikan itu sendiri. Berdasarkan The 

Learning Curve Person (2014) sebuah lembaga pemeringkatan pendidikan 

dunia, Indonesia duduk diposisi terakhir dari 40 negara yang terdata 

dengan indeks rangking dan penilaian secara keseluruhan -1.84 dan 

pencapaian pendidikan mendapatkan nilai -2.11. Dikutip dalam 

IndonesianReview.com tahun 2015 bahwa mutu pendidikan di Indonesia 

masih terendah di ASEAN dibandingkan dengan negara–negara 

berkembang lain seperti Malaysia dan Singapura bahkan dengan Laos, 

Vietnam, dan Filipina.  Kondisi tersebut menunjukan bahwa mutu 

pendidikan di Indonesia masih rendah, sehingga tujuan pendidikan yang 

tercantum dalam UUD 1945 untuk mencerdaskan  kehidupan bangsa 

belum sepenuhnya terealisasi.  

Menurut John Lock tujuan pendidikan adalah pembentukan watak, 

perkembangan manusia sebagai kebulatan moral, jasmani dan mental 

(Abu, 2001: 134). Dalam dunia pendidikan kesuksesan peserta didik 

dalam belajar tidak lepas dari peran guru. Guru yang baik adalah guru 
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yang selalu memperhatikan bagaimana cara peserta didiknya belajar, 

sehingga guru mengetahui apa yang dibutuhkan oleh peserta didik. 

Dengan begitu guru dapat menyesuaikan model pembelajaran yang tepat 

sehingga dapat meningkatkan motivasi belajar dan juga hasil belajar 

peserta didik. Selama ini guru mata pelajaran Fisika seringkali hanya 

menggunakan metode ceramah dalam pembelajaran, meskipun tidak 

dipungkiri metode ceramah menjadi metode yang penting dalam 

menjelaskan beberapa materi fisika. Metode ceramah bersifat teaching 

centered learning atau guru sebagai pusat pembelajaran. Sudah saatnya 

pola teacing centered learning digeser menjadi student centered learning 

atau murid sebagai pusat pembelajaran disesuaikan dengan kebutuhan 

siswa seiring dengan perkembangan zaman. Dengan student centered 

learning peserta didik akan mendapatkan pengalaman lebih dalam 

pembelajaran karena peserta didik dituntut untuk dapat menemukan 

konsep dan juga melatih mental. 

Fenomena yang terjadi saat ini adalah motivasi belajar peserta 

didik terhadap mata pelajaran fisika masih rendah. Sebagian besar peserta 

didik masih menganggap bahwa pelajaran fisika itu sulit karena banyak 

terdapat rumus-rumus. Untuk itu perlu ada inovasi-inovasi pembelajaran 

dalam fisika. Dimulai dengan pemilihan pendekatan, model dan metode 

pembelajaran yang efektif dan mampu membuat suasana belajar 

menyenangkan, memotivasi, memberi makna yang berarti bagi peserta 

didik sehingga dapat meningkatkan hasil belajar siswa.  
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Berdasarkan hasil observasi peneliti di MAN Yogyakarta III 

diperoleh: 1) dalam pembelajaran fisika umumnya peserta didik bersifat 

pasif, sedikit sekali pertanyaan muncul dari peserta didik, peserta didik 

menjawab pertanyaan dari guru tidak tertib dan peserta didik juga belum 

berani mengeluarkan pendapat didalam kelas, 2) metode pembelajaran 

yang digunakan guru adalah ceramah dan diselingi tanya jawab, sehingga 

proses belajar mengajar hanya didominasi oleh guru dan peserta didik 

yang pintar saja, 3) selain itu dalam pembelajaran guru hanya 

menggunakan sumber belajar buku sebagai sumber belajar utama dan 

kurang optimal dalam menggunakan sumber belajar lain seperti alat 

peraga untuk demonstrasi maupun media pembelajaran lainnya, 4) hasil 

belajar masih rendah dibuktikan dengan nilai rata-rata UAS dibawah 

KKM sedangkan KKM untuk pelajaran fisika adalah 75. Berdasarkan 

analisis penilain pada nilai rapot semester genap tahun pelajaran 2013-

2014, ternyata persentase penguasaan soal Suhu dan Kalor di MAN 

Yogyakarta III masih rendah yaitu 33,3%. 

Menyikapi permasalahan diatas  maka penting untuk meningkatkan 

motivasi belajar sehingga hasil belajar meningkat. Salah satu model yang 

mampu memfasilitasi adalah model pembelajaran kooperatif tipe STAD 

(Student Teams Achievment Devisions) karena menurut Linda Lugren 

pembelajaran kooperatif cocok digunakan untuk meningkatkan hasil 

belajar yang rendah dan juga dapat meningkatkan motivasi belajar (Abdul 

Majid, 2013: 175). Menurut Nurhayati pembelajaran kooperatif adalah 
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model pembelajaran yang melibatkan partisipasi peserta didik dalam suatu 

kelompok kecil untuk saling berinteraksi (Abdul Majid, 2013: 175). Ada 

banyak tipe pembelajaran kooperatif salah satunya STAD. Pembelajaran 

kooperatif tipe STAD dikembangkan pertama kali oleh Robert Slavin 

(Ibrahim: 2006 dalam abudul Majid, 2013: 184). Menurut Slavin STAD 

terdiri dari lima komponen, yaitu 1) presentasi kelas; 2) tim; 3) kuis: 4) tes 

individu; dan 5) penghargaan tim. Komponen-komponen tersebut jika 

diterapakan dapat memberikan kesempatan kepada peserta didik untuk 

bekerjasama, peserta didik lebih dapat menguasai materi yang 

disampaikan  dan setiap peserta didik dapat saling mengisi satu sama lain 

ketika bekerja kelompok.  

Dalam Undang-Undang Republik Indonesia No.20 Tahun 2003 

tentang Sistem Pendidikan Nasional disebutkan bahwa pendidikan adalah 

usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan proses 

pembelajaran supaya peserta didik secara aktif mengembangkan potensi 

dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, 

kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan 

dirinya, masyarakat, bangsa, dan negara. Pada prinsipanya hal tersebut 

identik dengan rumusan Tujuan Pendidikan Nasional sebagaimana 

termaktub dalam Undang-Undang No. 2 tahun 1999 yaitu: Pendidikan 

Nasional bertujuan mencerdaskan bangsa dan mengembangkan manusia 

Indonesia seutuhnya, yaitu manusia yang beriman dan bertaqwa terhadap 

Tuhan Yang Maha Esa dan berbudi pekerti luhur, memiliki pengetahuan 
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dan keterampilan, kesehatan jasmani dan rohani, kepribadian yang mantap 

dan mandiri serta tanggung jawab kemasyarakatan dan kebangsaan.  

Sesuai dengan visi MAN Yogyakarta III yang merupakan sekolah 

berbasis Islam yaitu ULTRAPRIMA (Unggul, Trampil dan 

Berkepribadian Matang) yang mana sekolah sangat mengedepankan 

pendidikan karakter untuk mencetak generasi-generasi yang unggul dan 

juga berkepribadian matang. Upaya-upaya tersebut dilakukan dengan 

berbagai kegiatan spiritual keagamaan yang sudah terjadwal disekolah, 

namun dalam aplikasi pembelajaran ilmu sains guru masih kurang mampu 

mengaitkan antara ilmu sains dengan ilmu agama. Oleh karenanya perlu 

mengaitkan ilmu agama dengan ilmu sains terutama ilmu Fisika. Dengan 

penanaman nilai-nilai Islami dalam ilmu Fisika diharapkan semakin 

menambah keimanan dan juga ketaqwaan peserta didik karena dibalik 

ilmu Sains ada sang pencipta yang Maha Besar. 

Berdasarkan pemaparan latar belakang tersebut peneliti bermaksud 

melakukan penelitian dengan menerapkan model pembelajaran kooperatif 

tipe STAD yang diintegrasikan dengan ilmu agama. Model pembelajaran 

kooperatif tipe STAD dengan konten integrasi nterkoneksi ini diharapkan 

dapat meningkatkan motivasi, hasil belajar dan menambah keimanan 

peserta didik kepada Allah SWT. 

 

 

 



6 
 

B. Identifikasi masalah 

  Berdasarkan latar belakang masalah, maka permasalahan dapat 

diidentifikasikan sebagai berikut: 

1. Belum semua siswa proaktif dalam bertanya, menjawab pertanyaan 

maupun mengerjakan tugas dari guru 

2. Masih rendahnya motivasi belajar siswa MAN Yogyakarta III 

3. Presentase penguasaan soal Suhu dan Kalor pada UAS kelas X tahun 

ajaran 2013-2014 masih rendah 

4. Hasil belajar pada ranah kognitif siswa kelas X MIPA di MAN 

Yogyakarta III belum mencapai standar KKM mata pelajaran Fisika 

yang di tentukan 

5. Guru masih kurang mampu mengaitkan ilmu sains khususnya fisika 

dengan ilmu agama 

 

C. Batasan Masalah 

  Batasan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Penelitian hanya dibatasi sampai ranah kognitif dan afektif 

2. Efektivitas pembelajaran ditinjau dari aspek hasil belajar kognitif 

siswa 

3. Paradigma integrasi-interkoneksi dalam penelitian ini dibatasi pada 

ranah materi dengan model informatif-konfirmatif 

4. Motivasi yang diukur dibatasi pada motivasi belajar fisika siswa 
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D. Rumusan Masalah 

  Berdasarkan latar belakang masalah diatas, rumusan masalah 

dalam penelitian ini yaitu: 

1. Bagaimana efektivitas model pembelajaran kooperatif tipe STAD 

dengan konten integrasi interkoneksi terhadap motivasi belajar fisika? 

2. Bagimana efektivitas model pembelajaran kooperatif tipe STAD 

dengan konten integrasi interkoneksi terhadap hasil belajar fisika? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang masalah, maka tujuan dari penelitian 

ini adalah sebagai berikut : 

1. Mengetahui efektivitas model pembelajaran kooperatif tipe STAD 

dengan paradigma integrasi-interkoneksi terhadap hasil belajar Fisika. 

2. Mengetahui efektivitas model pembelajaran kooperatif tipe STAD 

dengan paradigma integrasi-interkoneksi terhadap motivasi belajar. 

 

F. Manfaat Penelitian 

  Dalam pelaksanaan penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

manfaat, antara lain : 

1. Bagi peneliti 

Dapat menambah pengetahuan dan pengalaman baru tentang 

pendidikan serta mengetahui pengaruh model pembelajaran kooperatif 
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tipe STAD dengan intergrasi interkoneksi terhadap motivasi dan hasil 

belajar fisika. 

2. Bagi guru 

Sebagai alternatif model pembelajaran untuk meningkatkan 

motivasi dan hasil belajar fisika. 

3. Bagi peserta didik 

Membantu peserta didik untuk memahami materi Suhu dan 

Kalor serta memberikan pengetahuan baru tentang hubungan sains dan 

agama. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan rumusan masalah dan hasil penelitian maka diperoleh 

beberapa kesimpulan sebagai berikut: 

1. Pembelajaran fisika dengan model pembelajaran kooperatif tipe STAD 

dengan paradigma integrasi-interkoneksi efektif dalam meningkatkan 

hasil belajar fisika siswa pada materi suhu dan kalor. Kriteria 

keefektifan tersebut mengacu pada 75% dari jumlah siswa yang 

memperoleh nilai lebih besar atau sama dengan 60 dan hasil N-Gain 

yang signifikan. Berdasarkan skor posttest, 75,86% siswa pada kelas 

eksperimen memperoleh nilai lebih besar sama dengan 60 dengan hasil 

uji effect size diperoleh nilai d sebesar 0,7. 

2. Pembelajaran fisika dengan model pembelajaran kooperatif tipe STAD 

dengan paradigma integrasi-interkoneksi efektif dalam meningkatkan 

motivasi belajar fisika. Dari hasil posttest angket motivasi pada kelas 

eksperimen diperoleh rerata nilai N-Gain sebesar 0,343 dan kelas 

kontrol memperoleh N-Gain sebesar 0,053.  

B. Keterbatasan Penelitian 

Dalam penelitian ini terdapat beberapa keterbatasan, antara lain: 

1. Keterbatasan waktu pembelajaran pada kelas eksperimen karena 

pemotongan jam belajar di jam pertama untuk membaca asmaul husna 

dan membaca AL-quran. 
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2. Sulitnya mengkondisikan kelas ketika pembelajaran dilakukan secara 

berkelompok, sehingga suasana kelas kurang kondusif. 

C. Saran  

  Setelah melakukan penelitian, analisis data, dan pembahasan maka 

dapat disimpulkan beberapa saran, antara lain: 

1. Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk mengembangkan latihan 

soal pada level kognitif analisis agar siswa menjadi terlatih dan 

terbiasa. 

2. Kemampuan matematis siswa pada perhitungan sering tidak teliti, 

pembacaan dan pengurutan angka desimal masih banyak terjadi 

kesalahan. Disarankan untuk peneliti selanjutnya melakukan penelitian 

tentang kemampuan matematis siswa terutama dalam materi fisika. 

3. Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan penelitian 

tentang kemampuan literasi siswa terutama literasi sains. Karena siswa 

masih sangat kurang dalam hal literasi.  
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Uji Pra Penelitian  

1. Hasil Wawancara Guru Pra Penelitian 

2. Daftar Nilai UTS Semester 1 Kelas X MIA 1, X MIA 2, X MIA 3, X MIA 

4, X MIA 5 
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Lampiran 1.1 
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Lampiran 1.2 

 

DAFTAR NILAI UTS SEMESTER 1 KELAS X MIA TAHUN AJARAN 

2015/2016 

 

No X MIA 1 X MIA 2 X MIA 3 X MIA 4 X MIA 5 

1 29 58 45 61 45 

2 32 100 68 28 40 

3 85 11 30 31 64 

4 100 28 38 12 9 

5 62 28 64 55 44 

6 45 22 17 43 55 

7 79 65 44 49 54 

8 36 16 33 20 41 

9 84 45 16 39 36 

10 30 28 30 21 57 

11 67 67 48 36 59 

12 8 60 26 29 64 

13 65 94 66 39 44 

14 34 58 74 14 27 

15 43 54 82 16 38 

16 38 27 51 49 32 

17 70 69 80 49 3 

18 99 33 52 24 37 

19 56 51 21 29 32 

20 82 49 26 15 46 

21 74 46 64 31 13 

22 88 61 27 33 25 

23 82 57 47 33 58 

24 74 53 40 33 48 

25 66 70 27 30 22 

26 26 14 30 27 89 

27 50 20 34 32 59 

28 75 25 24 34 69 

29   24 52 46 38 

30   44 29 28   

Nilai Max. 100 100 82 61 89 

Nilai Min. 8 11 16 12 3 

Rerata 59,96429 46,5 43,21875 33,09375 43,03448 
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Instrumen Pembelajaran 

1. Silabus 

2. RPP Kelas Eksperimen 

3. RPP Kelas Kontrol 

4. Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) Kelas Eksperimen 

5. Instrumen Validasi Perangkat Pembelajaran 
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Lampiran 2.2 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN ( RPP ) 

KELAS EKSPERIMEN 

Identitas Mata Pelajaran 

1. Nama Sekolah :MAN Yogyakarta III 

2. Kelas   :X 

3. Semester  :II (Genap) 

4. Program  :Matematika dan IlmuAlam  

5. Mata Pelajaran :Fisika 

6. TahunPelajaran :2015/2016 

7. Jumlah Pertemuan :3 x 2 JP @45 menit 

Kompetensi Inti 

KI 1 : Menghayati dan mengamalkan  ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 : Mengembangkan perilaku (jujur, disiplin, tanggungjawab, peduli, santun, 

ramah lingkungan,  gotong royong, kerjasama, cinta damai, responsif dan 

pro-aktif) dan menunjukan sikap sebagai bagian dari solusi atas berbagai 

permasalahan bangsa dalam berinteraksi secara efektif dengan lingkungan 

sosial dan alam serta dalam menempatkan diri sebagai cerminan bangsa 

dalam pergaulan dunia. 

 KI 3 : Memahami dan menerapkan pengetahuan faktual, konseptual, prosedural 

dalam ilmu pengetahuan, teknologi, seni, budaya, dan humaniora dengan 

wawasan kemanusiaan,  kebangsaan, kenegaraan, dan peradaban terkait 

fenomena dan kejadian, serta menerapkan pengetahuan prosedural pada 

bidang kajian yang spesifik sesuai dengan bakat dan minatnya untuk 

memecahkan masalah. 

 KI 4 : Mengolah,  menalar, dan menyaji dalam ranah konkret dan ranah abstrak  

terkait dengan pengembangan dari yang dipelajarinya di sekolah secara 

mandiri, dan mampu menggunakan metoda sesuai kaidah keilmuan. 

Kompetensi Dasar 
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1.1 Menyadari kebesaran Tuhan yang menciptakan dan mengatur alam jagad raya  

melalui pengamatan fenomena alam fisis dan pengukurannya 

Indikator : 

1.1.1. Mengintegrasikan ayat Al-Quran atau hadis yang berkaitan dengan  

konsep Suhu dan Kalor 

2.1 Menunjukkan perilaku ilmiah (memiliki rasa ingin tahu; objektif; jujur; teliti; 

cermat; tekun; hati-hati; bertanggung jawab; terbuka; kritis;  kreatif; inovatif 

dan peduli lingkungan) dalam aktivitas sehari-hari sebagai wujud 

implementasi sikap dalam melakukan percobaan , melaporkan, dan berdiskusi 

3.8 Menganalisis pengaruh kalor dan perpindahan kalor pada kehidupan sehari-

hari 

Indikator : 

3.8.1. Menganalisis pengaruh perubahan  kalor terhadap perubahan suhu , 

wujud  dan  ukuran benda (pemuaian). 

3.8.2. Menerapkan Asas Black dalam  pemecahan masalah  

3.8.3. Menganalisis berbagai macam  perpindahan kalor dalam kehidupan 

sehari-hari  

4.1 Menyajikan hasil pengukuran besaran fisis dengan menggunakan peralatan 

dan teknik yang tepat untuk penyelidikan ilmiah 

Indikator : 

 4.8.1.   Melaksankan kegiatan ilmiah dan menganalisis data yang diperoleh dari  

kegiatan ilmiah 

Tujuan 

Setelah proses mencari informasi, menanya, berdiskusi, dan melaksanakan 

percobaan  siswa dapat : 

1. Membaca dan mengkonversi skala pada termometer 

2. Menganalisis faktor yangmempengaruhi besarnya kalor yang dibutuhkan oleh 

suatu benda 

3. Menerapkan konsep suhu dan kalor dalam kehidupan sehari-hari 

4. Menganalisis konsep pemuaian pada susatu peristiwa dengan baik dan benar 

5. Menyelesaikan suatu permasalahan dengan Asas Black 
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6. Membuat dugaan terhadap suatu peristiwa berdaarkan Asas Black 

7. Menganalisis dan menerapkan konsep perpindahan kalor dalam kehidupan 

sehari-hari 

8. Membandingkan daya serap kalor radiasi dari permukaan suatu benda 

9. Membuat kesimpulan melalui hasil percobaan 

Materi 

Fakta : 

1. simulasi pemuaian rel kereta api 

2. proses terjadinya hujan 

3. fenomena pengaruh kalor pada benda dan perambatan kalor 

Konsep : 

1. Suhu 

2. Kalor 

3. Kalor jenis 

4. Kapasitas kalor 

5. Perpindahan kalor 

Prinsip : 

1. Pemuaian (logam dipanaskan memuai) 

2. Asas Black 

Model dan metode Pembelajaran 

1. Model  : Kooperatif Learning Tipe STAD 

2. Metode  : Eksperimen dan Demonstrasi 

Alat dan Bahan 

1. Video tentang kalor dan pemuaian 

2. Gelas beker  

3. Pembakar spiritus 

4. Termometer  

5. Kaki tiga 

6. Stopwatch 

7. Sendok  

8. Power point 
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Lampiran 2.3 

LEMBAR VERIFIKASI 
 

 

Disahkan Diperiksa Disiapkan 

 

 

 

 

 

Thoha, M.Pd. Si. Dra. Rodatun Widayati, M.Pd. Suwandi, M.Pd. 

Wakamad Kurikulum Staf Bidang Perencanaan KBM  Guru Fisika 

 

 

Nama Guru    : SUWANDI, M.Pd. 

Mata Pelajaran    :  Fisika 

Kelas / Semester    :  X / 2 

Materi Pokok                       :  Suhu dan Kalor 

Alokasi Waktu   :  9 jam pelajaran ( 9 X 45 menit ) 

 

A. Kompetensi Inti SMA kelas X 

1. Menghayati dan mengamalkan ajaran agama yang dianutnya  

2. Mengembangkan perilaku (jujur, disiplin, tanggung jawab, peduli, santun, 

ramah lingkungan, gotong royong, kerjasama, cinta damai, responsif dan 

proaktif) dan menunjukkan sikap sebagai bagian dari solusi atas berbagai 

permasalahan bangsadalam berinteraksi secara efektif dengan lingkungan sosial 

dan alam serta dalam menempatkan diri sebagai cerminan bangsa dalam 

pergaulan dunia  

3. Memahami, menerapkan, dan menganalisis pengetahuan faktual, konseptual, 

dan prosedural dalam ilmu pengetahuan, teknologi, seni, budaya, dan humaniora 

denganwawasan kemanusiaan, kebangsaan, kenegaraan, dan peradaban terkait 

fenomena dankejadian, serta menerapkan pengetahuan prosedural pada bidang 
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kajian yang spesifiksesuai dengan bakat dan minatnya untuk memecahkan 

masalah  

4. Mengolah, menalar, menyaji, dan mencipta dalam ranah konkret dan ranah 

abstrak terkait dengan pengembangan dari yang dipelajarinya di sekolah secara 

mandiri, dan mampu menggunakan metoda sesuai kaidah keilmuan  

 

B. Kompetensi Dasar 

 Sikap 

1.1 Bertambah keimanannya dengan menyadari hubungan keteraturan dan 

kompleksitas alam dan jagad raya terhadap kebesaran Tuhan yang 

menciptakannya 

1.2 Menyadari kebesaran Tuhan yang mengatur karakteristik fenomena gerak, 

fluida, kalor dan optik 

2.1 Menunjukkan perilaku ilmiah ( memiliki rasa ingin tahu; objektif; jujur; teliti; 

cermat; tekun; hati-hati; bertanggung jawab; terbbuka; kritis; kreatif; inovatif; 

dan peduli lingkungan) dalam aktivitas sehari-hari sebagai wujud implementasi 

sikap dalam melakukan percobaan, melaporkan, dan berdiskusi. 

2.2 Menghargai kerja individu dan kelomppok dalam aktivitas sehari sebagai wujud 

implementasi sikap dalam melakukan percobaan dan berdiskusi. 

 

Pengetahuan   

3.8 Menganalisis pengaruh kalor dan perpindahan kalor pada kehidupan sehari - 

hari 

Ketrampilan 

4.1 Menyajikan hasil pengukuran besaran fisis dengan menggunakan peralatan dan 

teknik yang tepat untuk penyelidikan ilmiah.  

4.8 Merencanakan dan melaksanakan percobaan untuk menyelidiki karakteristik 

termal   suatu bahan terutama kapasitas dan konduktivitas kalor 
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C. IndikatorPencapaian 

1. Menganalisis pengaruh perubahan suhu benda terhadap  ukuran benda ( 

pemuaian ) 

2. Memaparkan faktor – faktor yang mempengaruhi besar pemuaian zat padat, cair 

dan gas. 

3. Membedakan besar pemuaian ( panjang, luas dan volume) pada berbagai zat 

secara kuantitatif 

 

D. Tujuan Pembelajaran 

Kemampuan dasar yang akan dimiliki siswa setelah mempelajari materi ini adalah 

siswa dapat : 

1. Menguasai cara mengalibrasi thermometer 

2. Melakukan konversi skala thermometer pada skala suhu Celsius, Reamur, 

Kelvin dan Fahrenheit 

3. Memahami konsep pemuaian zat padat 

4. Memformulasikan pemuaian panjang 

5. Memformulasikan pemuaian luas 

6. Memformulasikan pemuaian volume 

7. Memahami konsep pemuaian zat cair serta dapat menjelaskan anomaly air 

8. Menyelesaikan soal – soal hitungan  yang berkaitan dengan pemuain 

panjang, luas dan volume 

9. Menjelaskan tentang pemuaian gas dengan memahami hokum Boyle, hokum 

Gay Lussac, hokum Charless dan hokum Boyle – Gay Lussac 

 

E. Materi : Suhu dan Pemuaian 

   

   

 

Masalah ! 

1.Sering  terjadi kaca jendela ketika  dikenai cahaya matahari yang sangat panas, kaca 

itu akan pecah. 

2. Sering terjadi Gelas tipis yang ditaruh air mendidih pada 100 
0 

C pecah. Mengapa 

gelas itu tiba – tiba pecah ? 
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Pertanyaan : 

1. Mengapa kaca jendela yang dikenai cahaya matahari yg sangat panas pecah? 

2. Mengapa gelas tipis yang ditaruh air mendidih tiba – tiba pecah? 

 

 

 

 

F. Model/Metode Pembelajaran 

Pendekatan pembelajaran adalah pendekatan saintifik. Pembelajaran kooperatif 

(cooperative learning) model STAD. 

 

G. Kegiatan Pembelajaran 

Pertemuan 1 :  3 Jam Pelajaran ( 3 X 45 menit ) 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan Alokasi  

Waktu 

 Aktivitas  Guru Aktivitas  Siswa  

Pendahuluan 1.  Guru menyapa siswa dan 

bersama  siswa berdoa 

sebelum memulai 

pembelajaran. 

 

2.  Guru memberikan gambaran 

     tentang aplikasi pemuaian  

1. Siswa bertegur sapa 

    dengan siswa lainnya,  

    setelah itu  berdoa. 

 

2.  Siswa memperhatikan 

     dengan seksama 

 

10 menit 

Kaca jendela pecah ketika dikenai cahaya matahari yang sangat panas karena ruang tempat 
memuai kaca tersebut tidak pas ketika kusen jendela itu dibuat demikian juga gelas yang 
ditaruh air panas tiba – tiba pecah krn terjadi pemuaian yang tidak teratur.Pemuaian adalah 
Peristiwa pertambahan panjang, luas, volum suatu benda akibat pemanasan. 
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sebagai apersepsi untuk 

     mendorong rasa ingin 

     tahu dan berpikir kritis siswa 

 

3. Guru menyampaikan tujuan   

pembelajaran yang ingin 

dicapai 

 

 

Inti  Guru memperlihatkan 

animasi tentang 

pengukuran suhu dengan 

menggunakan tangan dan 

menggunakan 

thermometer 

 

 Guru membentuk 

kelompok- kelompok kecil 

yang terdiri dari 4  s/d 5 

orang 

 Guru membagikan LKS 

kepada masing – masing 

kelompok 

 

 Sambil siswa berdiskusi, 

guru memperhatikan dan  

mendorong  siswa untuk 

terlibat aktif dalam 

diskusi. 

 Siswa mengamati 

animasi tentang 

pengukuran suhu 

dengan menggunakan 

tangan serta 

menggunakan 

termometer 

 

 Siswa berkelompok 

              sesuai kelompok yang  

              sudah di buat. 

 Dalam kelompok , 

siswa menggali 

informasi tentang jenis 

jenis  thermometer dan 

cara mengalibrasi 

sebuah thermometer, 

membuat konversi 

skala C, K, R dan F 

125 menit 
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 Guru mengamati tiap 

kelompok dan menilai 

semua anggota  kelompok 

untuk aspek sikap. 

 

 Sementara siswa 

mempresentasi kan 

hasilnya guru memberikan 

penilaian untuk aspek 

sikap. 

 

 Guru mengumpulkan hasil 

diskusi  tiap kelompok. 

 

 

 Guru memberikan soal 

latihan untuk dikerjakan 

tiap siswa. 

 

 Guru memberikan soal 

evaluasi 

 Siswa dan guru membuat 

kesimpulan. 

 

 

 Siswa berdiskusi 

tentang jenis – jenis 

thermometer dan cara 

mengalibrasi 

thermometer, konversi 

skala C, K, F dan R. 

 

 Siswa yang cepat 

mengisi LKS 

yangmemahami, 

membantu rekannya 

sekelompok untuk 

memahami masalah 

yang di  hadapi. 

 

 Setelah semua siswa 

dalam satu kelompok 

memahami masalah, 

maka kelompok   

menyelesaikan LKS. 

 

 

 Salah satu kelompok 

mempresentasikan hasil 

kelompoknya. 

Kelompok lainnya 

menanggapi. 
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Pertemuan 2 :  3 Jam Pelajaran ( 3 x 45 menit ) 

 

 Siswa menyelesaikan 

soal evaluasi. 

 

 

 Siswa dan guru 

membuat kesimpulan.     

Penutup  Guru memberikan tugas 

PR beberapa soal  

penerapan suhu dan 

termometer dalam 

kehidupan sehari – hari 

 

 Guru memotivasi siswa 

untuk mempelajari tentang 

pemuaian 

 

 

 Guru mengakhiri pelajaran  

 10 menit 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan Alokasi  

Waktu 

 Aktivitas  Guru Aktivitas  Siswa  

Pendahuluan 1.  Guru menyapa siswa dan 

bersama  siswa berdoa 

sebelum memulai  

pembelajaran. 

1. Siswa bertegur sapa dengan 

siswa lainnya,  

    setelah itu  berdoa. 

 

10 menit 



 

129 

 

 

2.Guru memberikan gambaran 

     tentang aplikasi pemuaian  

sebagai apersepsi untuk 

     mendorong rasa ingin 

     tahu dan berpikir kritis siswa 

 

3.  Guru menyampaikan tujuan   

 pembelajaran yang ingin 

dicapai 

 

2.  Siswa memperhatikan 

     dengan seksama 

 

 

Inti  Guru memperlihatkan 

animasi tentang pemuaian 

kabel listrik pada musim 

panas 

 

 Guru membentuk 

kelompok- kelompok kecil 

yang    terdiri dari 4  s/d 5 

orang 

 

 

 Guru membagikan LKS 

kepada masing – masing 

kelompok 

 

 Sambil siswa berdiskusi, 

guru  memperhatikan dan  

 Siswa mengamati 

animasi tentang 

pemuaian kabel listrik 

 

 Siswa berkelompok 

sesuai kelompok yang 

sudah di buat. 

 

 Dalam kelompok , 

siswa mengamati 

pemuaian yang bterjadi 

pada logam ( 

Aluminium, tembaga 

dan besi) 

 

 Siswa berdiskusi 

tentang pertambahan 

125 menit 
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mendorong  siswa untuk 

terlibat aktif dalam 

diskusi. 

 

 Guru mengamati tiap 

kelompok dan menilai 

semua anggota kelompok 

untuk aspek sikap. 

 

 Sementara siswa 

mempresentasi kan 

hasilnya guru memberikan 

penilaian untuk aspek 

sikap. 

 

 Guru mengumpulkan hasil 

diskusi  tiap kelompok. 

 

 

 Guru memberikan soal 

latihan untuk dikerjakan 

tiap siswa. 

 

 Guru memberikan soal 

evaluasi 

 

 

 Siswa dan guru membuat 

panjang yang terjadi 

pada masing – masing 

logam 

 

 

 Siswa yang cepat 

mengisi LKS 

yangmemahami, 

membantu rekannya 

sekelompok untuk 

memahami masalah 

yang di  hadapi. 

 

 Setelah semua siswa 

dalam satu kelompok 

memahami masalah, 

maka kelompok   

menyelesaikan LKS. 

 

 

 Salah satu kelompok 

mempresentasikan hasil 

kelompoknya. 

Kelompok lainnya 

menanggapi. 

 

 Siswa menyelesaikan 

soal evaluasi. 
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Pertemuan 3 :  3 Jam Pelajaran ( 3 x 45 menit ) 

kesimpulan. 

 

 

 Siswa dan guru 

membuat kesimpulan.     

Penutup  Guru memberikan tugas 

PR beberapa soal  tentang 

pemuaian pada zat padat 

dan zat cair 

 

 Guru memotivasi siswa 

untuk mempelajari tentang 

hukum – hukum gas ( 

Boyle, Gay Lussac, 

Charless, Boyle – Gay 

Lussac 

 

 Guru mengakhiri pelajaran  

 10 menit 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan Alokasi  

Waktu 

 Aktivitas  Guru Aktivitas  Siswa  

Pendahuluan 1.  Guru menyapa siswa dan 

bersama  siswa berdoa 

sebelum memulai 

pembelajaran. 

 

2. Guru memberikan gambaran 

1. Siswa bertegur sapa 

    dengan siswa lainnya,  

    setelah itu  berdoa. 

 

2.  Siswa memperhatikan 

     dengan seksama 

10 menit 
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tentang pemuaian gas 

 

3.  Guru menyampaikan tujuan   

  pembelajaran yang ingin   

dicapai 

 

 

 

Inti  Guru membimbing siswa 

untuk melakukan 

demonstrasi bahwa gas 

dapat memuai 

 

 Guru membentuk 

kelompok- kelompok 

kecil yang terdiri dari 4  

s/d 5 orang 

 

 Guru membagikan LKS 

kepada masing – masing 

kelompok 

 

 Sambil siswa berdiskusi, 

guru memperhatikan dan  

mendorong  siswa untuk 

terlibat aktif dalam 

diskusi. 

 

 Guru mengamati tiap 

kelompok dan menilai 

 Siswa berkelompok 

sesuai kelompok yang 

sudah di buat. 

 

 Dalam kelompok , 

siswa mengamati 

demonstrasi tentang 

pemuaian gas 

 

 Siswa berdiskusi 

tentang pemuaian yang 

terjadi pada gas 

berdasarkan hokum  

Boyle, Gay Lussac, 

Charless, Boyle – Gay 

lussac 

 

 Siswa yang cepat 

mengisi LKS 

yangmemahami, 

membantu rekannya 

125 menit 
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semua anggota kelompok 

untuk aspek sikap. 

 

 Sementara siswa 

mempresentasi kan 

hasilnya guru memberikan 

penilaian untuk aspek 

sikap. 

 

 Guru mengumpulkan hasil 

diskusi  tiap kelompok. 

 

 

 Guru memberikan soal 

latihan untuk dikerjakan 

tiap siswa. 

 

 Guru memberikan soal 

evaluasi 

 

 Siswa dan guru membuat 

kesimpulan. 

sekelompok untuk 

memahami masalah 

yang di  hadapi. 

 

 Setelah semua siswa 

dalam satu kelompok 

memahami masalah, 

maka kelompok   

menyelesaikan LKS. 

 Salah satu kelompok  

             

mempresentasikan hasil 

kelompoknya. 

kelompok lainnya 

menanggapi. 

 

 Siswa menyelesaikan 

soal evaluasi. 

 

 Siswa dan guru 

membuat kesimpulan.     

Penutup  Guru memberikan tugas 

PR, soal yang berkaitan 

dengan hukum – hukum 

tentang gas 

 

 Guru memotivasi siswa 

 10 menit 



 

134 

 

 

H. Alat/Media/Sumber Pembelajaran 

 1. Buku Teks Pelajaran Fisika 

 2.  Panduan  Praktikum Fisika SMA 

 3.  e-dukasi.net 

 4.  Termometer, stopwatch, lilin, batang logam aluminium,besi dan timah, pemanas 

air . 

 

I. Penilaian Hasil Belajar 

  

1. Teknik Penilaian : Pengamatan ,Tes tertulis 

2. Prosedur penilaian : 

Pertemuan 1 

No Aspek yang dinilai Teknik 

penilaian 

Waktu penilaian 

1 Sikap 

a. Terlibat aktif dalam 

pembelajaran Pengukuran 

b. Bekerja sama dalam 

kegiatan kelompok 

c. Toleran terhadap proses 

pemecahan masalah yang 

Pengamatan Selama pembelajaran 

dan selama diskusi 

untuk mempelajari kalor 

dan perubahan wujud 

 

 Guru mengakhiri 

pelajaran  
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berbeda dan kreatif 

2 Pengetahuan 

a. Menemukan konsep 

kalibrasi thermometer dan 

menjelaskan jenis – jenis 

thermeter 

b. Melakukan konversi skala 

celsiu, Kelvin, reamur 

dan Fahrenheit 

c. Mengetahui hubungan 

Antara suhu dan waktu 

dalam   bentuk grafik 

Pengamatan 

dan tes 

 

3 Keterampilan 

a. Terampil mengukur 

suhumenggunakan 

termometer 

Pengamatan Penyelesaian tugas ( 

baik individu maupun 

kelompok ) dan saat 

diskusi 

 

 

 

 

J. Instrumen Penilaian Hasil belajar 

 

 Pertemuan 1: 

1. Jelaskan jenis – jenis thermometer yang anda ketahui disertai dengan 

keuntungan dan kerugian nya 

2. Dua buah thermometer A dan B menunjukkan angka sama 100 
0
 ketika 

digunakan untuk mengukur suhu air saat mendidih. Ketika dalam air yang yang 

hangat thermometer A menunjuk angka 75
0
 sementara thermometer B menunjuk 
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angka 50
0. 

Jika thermometer A menunjuk angka 25
0
 maka thermometer B akan 

menunjuk angka ….. 

3. Konversikan skala di bawah ini ke dalam skala Kelvin: 

a. 50
0
 C  b. 80

0 
R  c. 120

0 
F 
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Lampiran 2.4

SUHU DAN KALOR  

“PENGARUH KALOR TERHADAP  PERUBAHAN SUHU ZAT” 

 

Lembar Kerja Peserta Didik I 

 

NAMA ANGGOTA KELOMPOK: 

1. ……………………………………………………………………………............. 

2. …………………………………………………………………….................... 

3. …………………………………………………………………………............... 

4. ………………………………………………………………………….............. 

5. ………………………………………………………………………................... 

6.  …………………………………………………………………….................. 

KELAS : 

Tujuan: 

1. Menemukan pengaruh kalor terhadap perubahan suhu suatu zat. 

2. Menemukan hubungan antara kenaikan suhu air dan kalor yang 

diberikan untuk massa air yang tetap. 

Kegiatan 1 
KEMUKAKAN DULU 

HIPOTESISMU 

AYO  

BERPIKIR 
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1. Gelas beker (1 buah) 

2. Pembakar spiritus (1 buah) 

3. Kawat kasa (1 buah) 

4. Termometer (1 buah) 

5. Kaki tiga (1 buah) 

6. Stopwatch (1 buah) 

 

 

1. Kegiatan diawali dengan membaca basmallah 

2. Isilah gelas beker dengan air sebanyak 300 ml, kemudian catatlah suhu awal air 

3. Letakkan gelas beker pada kaki tiga yang telah diberi alas kawat kasa 

4. Nyalakan pembakar spiritus untuk memanaskan air 

5. Amati kenaikan suhu air tersebut tiap selang waktu 1 menit. 

6. Tuliskan hasil pengamatan kalian pada tabel hasil percobaan 

7. Akhiri kegiatan dengan membaca hamdalah 

 

 

 

 

 

 

 

Skema percobaan pengaruh kalor terhadap perubahan suhu zat 
Sumber: arifkristanta.wordpress.com 

Kegiatan 2 
AYO MELAKUKAN PERCOBAAN 
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Waktu pemanasan 

t (menit) 

Suhu awal 

T0 (
0
C) 

Suhu akhir 

T (
0
C) 

Kenaikan suhu 

ΔT = T – T0 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

 

 

 

1. Gambarlah grafik hubungan antara kenaikan suhu air ΔT dengan selang 

waktu pemanasan t (dalam secon) pada kertas grafik yang telah 

disediakan. 

2. Berdasarkan grafik yang kalian buat, buatlah kesimpulan dari kegiatan 

yang telah dilaksanakan. 

3. Apakah kesimpulan kalian sesuai dengan hipotesis kalian? 
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SUHU DAN KALOR 

“ASAS BLACK” 

 

Lembar Kerja Peserta Didik 2 

 

NAMA ANGGOTA KELOMPOK: 

1. ………………………………………………………………………………………. 

2. ……………………………………………………………………………………... 

3. ……………………………………………………………………………………... 

4. ……………………………………………………………………………………... 

5. ……………………………………………………………………………………... 

6.  …………………………………………………………………………………….. 

6.  

KELAS : 

Studi Kasus 

“Apa yang terjadi jika kamu memanaskan air yang sudah mendidih dan 

dipanaskan terus menerus?” 

Kegiatan 1 
KEMUKAKAN DULU 

PENDPATMU 

AYO  

BERPIKIR 
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 Tuliskan jawabanmu disini! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kegiatan 2 
PERHATIKAN SIMULASI BERIKUT 

Kegiatan 3 
AYO BERDISKUSI 

1. Setelah kalian melihat simulasi pemanasan air, apa yang terjadi jika air dipanaskan terus 

menerus? 

2. Buatlah kesimpulan dari simulasi tersebut! 

3. Apakah kesimpulan kalian sesuai dengan hipotesis kalian? 
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1. Apa yang kamu ketahui tentang Asas Black? 

2. Mengapa seseorang yang keluar dari ruangan ber-AC akan merasakan panas yang 

berlebih saat keluar ruangan dan lama-lama kelamaan panas yang dirasakan akan 

menghilang? Jelaskan dengan konsep asas black! 

3. Sebongah es yang massanya 0,5 kg dan suhunya -20
0
C dimasukkan ke dalam panci 

yang berisi 2 kg airyang suhunya 15
0
C. Berapakah suhu akhir campuran? 

Kalor jenis air 4200 J/kg K, kalor jenis es 2100 J/kg K, dan kalor lebur es 3,3 x 10
5
 J/kg. 

Abaikan pertukaran kalor terhadap panci dan udara sekitarnya!  

JAWABAN : 

 

Kegiatan 4 
Jawablah Pertanyaan-pertanyaan berikut! 
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SUHU DAN KALOR 

”PERPINDAHAN KALOR” 

 

Lembar Kerja Peserta Didik 3 

 

NAMA ANGGOTA KELOMPOK: 

1. ………………………………………………………………………………………. 

2. ……………………………………………………………………………………... 

3. ……………………………………………………………………………………... 

4. ……………………………………………………………………………………... 

5. ……………………………………………………………………………………... 

6.  …………………………………………………………………………………….. 

6.  

KELAS : 

Tujuan 

Memahami proses perpindahan kalor secara konduksi 

Kegiatan 1 
KEMUKAKAN DULU 

HIPOTESISMU 

AYO  

BERPIKIR 
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1. Sendok besi (1 buah ) 

2. Margarin  

3. Lilin (1 buah) 

4. Penjepit kayu (1 buah) 

5. Korek api 

 

 

 

1. Kegiatan diawali dengan membaca basmallah. 

2. Nyalakan api pada lilin. 

3. Letakkan margarin secukupnya pada sendok besi. 

4. Bakarlah batang sendok besi pada lilin tersebut sambil dijepit dengan 

menggunakan penjepit kayu selama kurang lebih 15 menit. 

5. Amatilah apa yang terjadi ! 

6. Kegiatan diakhiri dengan bacaan hamdalah 

 

 

 

1. Berdasarkan kegiatan yang telah dilakukan, apakah yang akan terjadi pada 

margarin setelah beberapa saat ujung sendok dipanaskan ? Mengapa demikian ? 

Buatlah kesimpulan dari kegiatan yang telah dilakukan ! 

2. Dari kegiatan yang telah dilakukan, apakah terdapat perpindahan kalor yang lain 

selain perpindahan kalor secara konduksi ? Jika ada, sebutkan dan jelaskan 

perpindahan kalor tersebut ! 

3. Jelaskan perbedaan antara perpindahan kalor secara konduksi dan radiasi ! 

4. Perhatikan gambar berikut ! 

 

 

 

    Gambar memanaskan air di atas tungku 

5. Jelaskan perpindahan kalor apa saja yang terjadi pada gambar tersebut! 

Kegiatan 2 

AYO MELAKUKAN PERCOBAAN 
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Lampiran 2.5 

INSTRUMEN VALIDASI AHLI 

PERANGKAT PEMBELAJARAN 

Nama Validator  : .............................................................................................. 

Instansi   : .............................................................................................. 

NIP    : .............................................................................................. 

A. Petunjuk 

1. Beri tanda ceklist () pada kolom penilaian yang sesuai menurut 

Bapak/Ibu 

2. Bila ada beberapa hal yang perlu direvisi, mohon menuliskannya 

langsung pada pada lembar komentar dan saran 

3. Sebagai pedoman untuk mengisi kolom validasi isi, tata bahasa, dan 

kesimpulan, perlu dipertimbangkan hal-hal sebagai berikut: 

a. Validasi Isi 

Kesesuaian dengan pedoman penyusunan komponen perangkat 

pembelajaran yang meliputi: 

1) Kesuaian langkah-langkah pebelajaran dengan mode STAD 

2) Kesesuaian materi disilabus dengan sumber belajar  

3) Kesesuain indikator pembelajaran dengan materi pokok 

4) Kesesuian tujuan pembelajran dengan indikator 

pembelajaran  

5) Langkah-langkah  penyusunan Lembar Kerja Peserta Didik 

(LKPD) 

6) Kesesuain LKPD dengan materi pembelajaran 

7) Kesesuaian silabus dengan komponen silabus 

8) Kesesuaina RPP dengan komponen RPP 

b. Format Bahasa 

1) Kesesuaian dengan EYD dalam Bahasa Indonesia 

2) Struktur kalimat mudah dipahami 

3) Tidak mengandung makna ambigu 
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B. Penilaian 

V : Valid 

TV: Tidak Valid 

No Aspek yang dinilai V TV Keterangan 

Silabus  

1 Silabus sudah memenuhi komponen-

komponen silabus 

   

2 Kesesuaian materi di silabus dengan 

sumber belajar 

   

RPP 

1 Kesesuaian indikator pembelajaran 

dengan materi pokok yang ada di 

silabus 

   

2 Kesesuaian tujuan pembelajaran 

dengan indikator pembelajaran 

   

3 Kesesuaian langkah pembelajaran 

berdasarkan model pembelajaran 

kooperatif tipe STAD 

   

4 Memenuhi komponen penyusunan 

RPP 

   

LKPD 

1 Kesesuaian LKPD dengan materi 

pembelajaran 

   

2 LKPD memenuhi komponen 

penyusunan LKPD 

   

Format bahasa 

1 Bahasa yang digunakan sesuai dengan 

EYD 

   

2 Kaimat yang digunakan tidak 

mengandung arti ambigu 
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3 Struktur kalimat pada RPP dan LKPD 

mudah dipahami 

   

 

C. Penilaian Umum 

Kesimpulan secara umum tentang instrumen perangkat pembelajaran : 

Tidak dapat digunakan  

Dapat digunakan tanpa revisi  

 

 

 

 

 Yogyakarta, ........................................... 

Validator 

 

 

 

(...................................................) 

NIP.  
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Lampiran 2.6 

LEMBAR VALIDASI 

PERANGKAT PEMBELAJARAN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama   : 

NIP   : 

Instansi  : 

Menerangkan bahwa telah memvalidasi instrumen berupa perangkat pembelajaran 

untuk keperluan skripsi yang berjudul “Efektivitas Model Pembelajaran 

Kooperatif Tipe STAD dengan Paradigma Integrasi Interkoneksi untuk 

meningkatkan Motivasi dan Hasil Belajar Fisika” yang disusun oleh: 

Nama   : Sri Hidayati 

NIM   : 12690001 

Prodi   : Pendidikan Fisika 

Dengan harapan, komentar dan masukan yang telah diberikan dapat digunakan 

untuk menyempurnakan dalam memperoleh kualitas perangkat pembelajaran yang 

baik. 

Yogyakarta, ................................. 

Validator, 

 

(..................................................) 

NIP. 



142 
 

Instrumen Pengumpulan Data 

1. Soal Pretest dan Posttest  

2. Kisi-kisi Soal Pretest dan Posttest  

3. Kisi-kisi Soal Integrasi-Interkoneksi 

4. Instrumen Validasi Soal Pretest dan Posttest 

5. Instrumen Vaslidasi Soal Integrasi-Interkoneksi 

6. Angket Motivasi Belajar 

7. Kisi-kisi Angket Motivasi Belajar 

8. Instrumen Validasi Angket Motivasi Belajar 
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Lampiran 3.6 

ANGKET MOTIVASI BELAJAR 

 

Nama siswa : Nomor absen : 

Hari/tanggal : Kelas/semester : 

Petunjuk: 

1. Awali dengan doa. 

2. Beri tanda cek () pada jawaban yang dianggap sesuai. 

3. Pengisian angket ini tidak akan mempengaruhi nilai. 

4. Pertimbangkan setiap pernyataan dengan seksama, jawablah dengan jujur dan 

apa adanya. 

5. Setiap kolom wajib diisi, jawaban sangat dibutuhkan untuk mengetahui motivasi 

belajar fisika. 

Keterangan Pilihan Jwaban: 

4 : Sangat Setuju 

3 : Setuju 

2 : Kurang Setuju 

1 : Tidak Setuju 

No

. 
Pernyataan 

Jawaban 

4 3 2 1 

1 Saya percaya bahwa pembelajaran fisika ini mudah bagi 

saya 

    

2 Pada pembelajaran fisika, ada sesuatu yang menarik bagi 

saya  

    

3 Saya lebih suka pembelajaran fisika yang dikaitkan 

dengan Al-Quran atau Al Hadis 

    

4 Jelas bagi saya bagaimana hubungan fisika dengan ilmu 

agama 

    

5 Pembelajaran fisika ini merangsang rasa ingin tahu saya     

6 Pada pembelajaran fisika ada hal-hal yang merangsang 

rasa ingin tahu saya 

    

7 Materi pembelajaran ini sangat menarik perhatian saya     

8 Setelah mengikuti pembelajaran fisika saya percaya     
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bahwa saya akan berhasil dalm tes 

9 Saya mempelajari materi fisika yang menarik dan tak 

terduga sebelumnya 

    

10 Saya dapat menghubungkan pembelajaran fisika dengan 

permasalahn dalam kehidupan sehari-hari 

    

11 Menyelesaikan masalah dengan konsep fisika merupakan 

hal yang sangat menarik 

    

12 Materi fisika sangat abstrak sehingga sulit bagi saya 

untuk tetap mempelajarinya 

    

13 Jelas bagi saya manfaat belajar fisika dalam kehidupan 

sehari-hari  

    

14 Belajar fisika membuat saya bosan dan mengantuk     

15 Menyelesaikan pembelajaran fisika sangat penting bagi 

saya 

    

16 Materi fisika lebih sulit dipahami dari pada yang saya 

perkirakan 

    

17 Saya suka berdiskusi dengan teman untuk memecahkan 

masalah fisika yang diberikan oleh guru 

    

18 Menyelesaikan tugas-tugas dalam pembelajaran ini 

membuat saya merasa puas terhadap hasil yang saya 

capai 

    

19 Saya sangat bahagia dapat menyelesaikan pembelajaran 

fisika dengan berhasil 

    

20 Tugas-tugas latihan pada pembelajaran fisika terlalu sulit     

21 Saya benar-benar senang mempelajari materi fisika ini     

22 Saya sering membicarakan fenomena fisika bersama 

teman  

    

23 Ilmu fisika dengan ilmu agama berbeda, sehingga tidak 

ada hubungan yang jelas antara ilmu fisika dengan ilmu 

agama 

    

24 Sedikitpun saya tidak memahami materi fisika ini     
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Lampiran 3.8 

INSTRUMEN VALIDASI AHLI 

ANGKET MOTIVASI BELAJAR SISWA 

Nama Validator  : .............................................................................................. 

Instansi   : .............................................................................................. 

NIP    : .............................................................................................. 

A. Petunjuk 

1. Beri tanda ceklist () pada kolom penilaian yang sesuai menurut 

Bapak/Ibu 

2. Bila ada beberapa hal yang perlu direvisi, mohon menuliskannya 

langsung pada pada lembar komentar dan saran 

3. Sebagai pedoman untuk mengisi kolom validasi konstruk, tata bahasa, 

dan kesimpulan, perlu dipertimbangkan hal-hal sebagai berikut: 

1) Pernyataan tidak menggiring pada jawaban 

2) Pernyataan sesuai dengan indikator pada kisi-kisi 

3) Kesesuaian dengan EYD dalam Bahasa Indonesia 

4) Struktur kalimat mudah dipahami 

5) Pernyataan tidak mendua arti (ambigu) 

6) Pernyataan tidak bersifat terlalu umum atau samar 

7) Pernyataan dapat mengukur motivasi belajar 

B. Penilaian 

V  : Valid 

VR  : Valid dengan Revisi 

TV  : Tidak Valid  
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C. Penilaian Umum 

Kesimpulan secara umum tentang instrumen perangkat pembelajaran : 

Tidak dapat digunakan  

Dapat digunakan dengan revisi  

Dapat digunakan tanpa revisi  

No. 

Pernyataan 

Penilaian 
Keterangan 

V VR TV 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     

21     

22     

23     

24     
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.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

 

D. Komentar dan Saran Perbaikan  

  

 Yogyakarta, ........................................... 

Validator 

 

 

(...................................................) 

NIP.  
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Analisis Instrumen Uji Coba Penelitian 

1. Hasil Uji Coba Soal-Soal Kemampuan Kognitif 

2. Output Uji Validitas dan Reliabilitas 

3. Hasil Perhitungan Daya Pembeda dan Tingkat Kesukaran 
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Lampiran 4.1  

HASIL UJI COBA SOAL KEMAMPUAN KOGNITIF 

PAKET A KELAS XI IPA 1 

No Nama 
No. Item Soal 

Jumlah  
1 2 3 4 5 6 7 

1 BAKOH 2,50 2,00 0,00 0,00 2,00 0,00 3,00 9,50 

2 FITHYAFIA 1,00 2,50 4,00 2,00 3,00 0,00 2,50 15,00 

3 SHAFIRA  0,00 3,00 4,00 1,00 5,00 2,00 5,00 20,00 

4 RIZKI 2,50 2,50 4,00 2,00 3,00 3,00 5,00 22,00 

5 RIZQI  2,50 2,50 2,00 2,00 5,00 4,00 4,00 22,00 

6 NADIA 0,00 2,00 0,50 1,00 2,50 1,00 5,00 12,00 

7 IKFINA  0,00 2,00 0,00 2,00 5,00 3,00 5,00 17,00 

8 IKHSAN 0,00 1,00 5,00 0,00 5,00 5,00 1,00 17,00 

9 ANIS 2,50 2,50 0,00 2,00 3,00 0,00 1,00 11,00 

10 WIDYA 0,00 3,50 0,00 2,00 5,00 0,00 1,00 11,50 

11 GHINA  2,50 3,00 0,00 2,00 3,00 0,00 1,00 11,50 

12 RIFKA 0,00 1,00 0,00 2,00 3,00 0,00 1,00 7,00 

13 ZULFAN F 0,00 2,00 0,00 0,00 3,00 5,00 4,00 14,00 

14 M. RIZAL 0,00 1,00 4,00 2,00 0,00 5,00 3,00 15,00 

15 AFIFAH 0,00 2,50 0,00 2,00 0,00 0,00 1,00 5,50 
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HASIL UJI COBA SOAL KEMAMPUAN KOGNITIF 

PAKET B KELAS XI IPA 1 

No Nama 
No. Item Soal 

Jumlah  
1 2 3 4 5 6 7 

1 FATIMAH 0,00 5,00 2,00 1,00 1,00 5,00 4,50 18,50 

2 ROHMAITA 1,00 5,00 0,00 1,00 2,00 1,00 0,00 10,00 

3 FIRMANSYAH 0,00 5,00 2,50 2,00 2,00 4,00 4,00 19,50 

4 MUDIKAAH 0,00 5,00 0,00 0,00 0,00 3,00 0,00 8,00 

5 NUR 0,00 5,00 0,00 0,00 0,00 3,00 0,00 8,00 

6 SAKHIYATAL 0,00 5,00 1,00 2,00 2,00 1,00 3,00 14,00 

7 ILMA 0,00 2,50 2,50 2,00 1,00 0,00 4,00 12,00 

8 FAZA 0,00 5,00 2,50 2,00 2,00 0,00 4,00 15,50 

9 KIKI 0,00 5,00 2,50 1,00 2,00 0,00 0,00 10,50 

10  NIA 0,00 5,00 2,50 1,00 2,00 0,00 2,00 12,50 
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Lampiran 4.3 

HASIL ANALISIS DAYA BEDA DAN TINGKAT KESUKARAN 

 

Paket A 

No 

Butir 

Daya Beda Tingkat Kesukaran 
Kesimpulan Akhir 

Koefisien Keterangan Koefisien Keterangan 

1 0,154 Tidak Baik 0,180 Sulit Tidak Baik 

2 -0,103 Tidak Baik 0,400 Sedang Cukup Baik 

3 0,613 Baik 0,287 Sulit Cukup Baik 

4 -0,138 Tidak Baik 0,267 Sulit Tidak Baik 

5 0,324 Baik 0,580 Sedang Baik 

6 0,612 Baik 0,360 Sedang Baik 

7 0,600 Baik 0,580 Sedang Baik 

 

Paket B 

No 

Butir 

Daya Beda Tingkat Kesukaran 
Kesimpulan Akhir 

Koefisien Keterangan Koefisien Keterangan 

1 -0,242 Tidak Baik 0,020 Sulit Tidak Baik 

2 0,083 Tidak Baik 0,950 Mudah Tidak Baik 

3 0,619 Baik 0,310 Sedang Baik 

4 0,665 Baik 0,240 Sulit Cukup Baik 

5 0,470 Baik 0,280 Sulit Cukup Baik 

6 0,456 Baik 0,360 Sedang Baik 

7 0,887 Baik 0,450 Sedang Baik 
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Data Hasil Penelitian 

1. Hasil Pretest, Posttest, N-Gain Hasil Belajar dan Angket Motiasi Kelas 

Eksperimen 

2. Hasil Pretest, Posttest, N-Gain Hasil Belajar dan Angket Motiasi Kelas 

Kontrol 

3. Hasil Perhitungan Effect Size 

4. Hasil Perhitungan Ukuran Dispersi 
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Lampiran 5.1 

HASIL PRETEST KELAS EKSPERIMEN 

Siswa 
Nomor Soal 

Skor Nilai 
1 2 3 4 5 6 7 8 

K-1 
         

 

K-2 1,00 1,00 5,00 0,00 2,00 0,00 0,00 1,00 10,0 28,57 

K-3 1,00 1,00 1,00 5,00 0,00 1,00 2,00 2,00 13,0 37,14 

K-4 2,00 5,00 1,00 5,00 1,00 1,00 1,00 0,00 16,0 45,71 

K-5 1,00 0,00 2,00 0,00 2,00 1,00 1,00 1,00 8,0 22,86 

K-6 1,00 5,00 0,00 5,00 1,00 1,00 1,00 1,00 15,0 42,86 

K-7 4,00 4,00 3,00 0,00 1,00 1,00 1,00 0,00 14,0 40,00 

K-8 1,00 0,00 1,00 1,00 2,00 0,00 0,00 2,00 7,0 20,00 

K-9 2,00 1,00 0,00 1,00 1,00 1,00 0,00 1,00 7,0 20,00 

K-10 1,00 0,00 1,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 3,0 8,57 

K-11 2,00 3,00 5,00 5,00 0,00 1,00 1,00 2,00 19,0 54,29 

K-12 5,00 0,00 1,00 0,00 1,00 1,00 1,00 1,00 10,0 28,57 

K-13 0,00 5,00 0,00 0,00 1,00 1,00 1,00 1,00 9,0 25,71 

K-14 1,00 0,00 2,00 0,00 1,00 1,00 0,00 1,00 6,0 17,14 

K-15 2,00 1,00 5,00 0,00 3,00 1,00 2,00 1,00 15,0 42,86 

K-16 0,00 1,00 5,00 5,00 1,00 1,00 1,00 1,00 15,0 42,86 

K-17 3,00 1,00 0,00 2,00 1,00 1,00 3,00 1,00 12,0 34,29 

K-18 2,50 4,00 0,00 5,00 2,00 1,00 1,00 2,00 17,5 50,00 

K-19 2,50 3,00 3,00 2,00 1,00 1,00 1,00 0,00 13,5 38,57 

K-20 1,00 1,00 0,00 3,00 0,00 0,00 0,00 1,00 6,0 17,14 

K-21 2,50 5,00 0,00 5,00 1,00 1,00 4,00 0,00 18,5 52,86 

K-22 1,00 1,00 0,00 1,00 0,00 1,00 1,00 1,00 6,0 17,14 

K-23 0,00 1,00 5,00 0,00 0,00 1,00 5,00 0,00 12,0 34,29 

K-24 1,00 3,00 5,00 5,00 0,00 1,00 0,00 2,00 17,0 48,57 

K-25 2,00 0,00 5,00 1,00 3,00 1,00 1,00 1,00 14,0 40,00 

K-26 1,00 2,50 0,00 2,50 1,00 1,00 0,00 1,00 9,0 25,71 

K-27 1,00 1,00 3,00 5,00 1,00 1,00 0,00 1,00 13,0 37,14 

K-28 1,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 1,00 1,00 4,0 11,43 

K-29 1,00 2,00 0,00 0,00 1,00 1,00 3,00 1,00 9,0 25,71 

K-30 3,00 0,00 1,00 0,00 1,00 0,00 0,00 1,00 6,0 17,14 
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Lampiran 5.2 

HASIL POSTTEST KELAS KONTROL 

Siswa 
Nomor Soal 

Skor Nilai 
1 2 3 4 5 6 7 

K-1 3,00 4,50 5,00 5,00 4,00 2,00 1,00 24,5 70,00 

K-2 3,00 4,50 5,00 5,00 4,00 5,00 3,00 29,5 84,29 

K-3 2,00 2,00 3,00 2,00 4,00 1,00 2,00 16,0 45,71 

K-4 2,00 3,00 2,00 5,00 3,00 5,00 5,00 25,0 71,43 

K-5 2,50 3,00 2,00 5,00 1,00 1,00 3,00 17,5 50,00 

K-6 3,00 1,00 3,00 2,00 2,00 5,00 4,00 20,0 57,14 

K-7 4,00 3,50 5,00 5,00 3,00 5,00 4,00 29,5 84,29 

K-8 2,00 2,00 3,00 2,50 1,00 1,00 3,00 14,5 41,43 

K-9 3,00 2,00 3,50 2,00 3,00 5,00 1,00 19,5 55,71 

K-10 1,00 3,00 3,00 2,00 1,00 1,00 2,00 13,0 37,14 

K-11 3,00 4,50 3,00 5,00 2,00 1,00 2,00 20,5 58,57 

K-12 2,00 2,50 3,00 2,00 0,00 5,00 3,00 17,5 50,00 

K-13 3,00 3,50 3,00 5,00 2,00 1,00 3,00 20,5 58,57 

K-14 3,50 5,00 5,00 5,00 3,00 5,00 5,00 31,5 90,00 

K-15 2,50 5,00 3,00 2,00 2,00 2,00 1,00 17,5 50,00 

K-16 3,00 2,00 3,00 2,00 1,00 1,00 1,00 13,0 37,14 

K-17 1,00 4,50 3,00 5,00 1,00 3,00 3,00 20,5 58,57 

K-18 3,00 5,00 4,00 5,00 4,00 5,00 3,00 29,0 82,86 

K-19 4,00 5,00 5,00 5,00 2,00 1,00 1,00 23,0 65,71 

K-20 3,00 5,00 3,00 5,00 3,50 2,00 3,00 24,5 70,00 

K-21  

      
 

 

K-22 2,00 1,00 5,00 5,00 1,00 1,00 3,00 18,0 51,43 

K-23 1,00 1,00 3,00 1,00 2,00 5,00 2,00 15,0 42,86 

K-24 2,50 1,00 4,00 1,00 2,00 5,00 3,00 18,5 52,86 

K-25 2,50 4,50 5,00 3,00 2,00 5,00 1,00 23,0 65,71 

K-26 2,00 4,50 5,00 2,00 3,00 5,00 3,00 24,5 70,00 

K-27 2,50 4,50 2,00 2,00 1,00 5,00 1,00 18,0 51,43 

K-28 2,50 3,00 3,00 4,00 3,00 3,00 4,00 22,5 64,29 
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HASIL PRETEST KELAS KONTROL 

Siswa 
Nomor Soal 

Skor Nilai 
1 2 3 4 5 6 7 

K-1 2,00 2,50 3,00 5,00 0,00 1,00 0,00 13,5 38,57 

K-2 2,50 2,50 3,00 2,50 0,00 0,00 2,00 12,5 35,71 

K-3 2,50 0,50 3,00 0,00 1,00 0,00 0,00 7,0 20,00 

K-4 0,00 1,00 3,00 0,00 1,00 1,00 1,00 7,0 20,00 

K-5 2,50 0,00 1,00 0,00 1,00 1,00 0,00 5,5 15,71 

K-6 1,00 0,00 0,00 5,00 0,00 1,00 1,00 8,0 22,86 

K-7 1,00 0,00 3,00 0,00 0,00 1,00 3,00 8,0 22,86 

K-8 2,50 1,00 3,00 1,00 1,00 1,00 4,00 13,5 38,57 

K-9 1,00 1,00 0,00 0,00 2,00 1,00 1,00 6,0 17,14 

K-10 0,00 2,50 3,00 0,00 1,00 1,00 0,00 7,5 21,43 

K-11 4,00 4,50 5,00 0,00 0,00 0,00 0,00 13,5 38,57 

K-12 2,50 0,00 1,00 0,00 1,00 1,00 0,00 5,5 15,71 

K-13 2,50 2,50 0,00 0,00 1,00 1,00 0,00 7,0 20,00 

K-14 4,00 0,00 3,00 5,00 0,00 1,00 0,00 13,0 37,14 

K-15 1,00 2,50 5,00 0,00 1,00 1,00 1,00 11,5 32,86 

K-16 3,00 2,50 0,00 5,00 0,00 1,00 0,00 11,5 32,86 

K-17 0,00 2,50 1,00 5,00 0,00 1,00 1,00 10,5 30,00 

K-18 1,00 1,00 3,00 0,00 1,00 1,00 0,00 7,0 20,00 

K-19 1,00 0,00 3,00 5,00 0,00 1,00 0,00 10,0 28,57 

K-20 0,00 4,00 3,00 5,00 0,00 0,00 4,00 16,0 45,71 

K-21 
        

 

K-22 2,00 0,00 5,00 2,50 2,00 1,00 1,00 13,5 38,57 

K-23 2,00 2,50 5,00 2,50 1,00 1,00 1,00 15,0 42,86 

K-24 1,00 0,00 3,00 5,00 1,00 0,00 1,00 11,0 31,43 

K-25 2,00 1,00 0,00 0,00 0,00 1,00 1,00 5,0 14,29 

K-26 2,50 2,00 3,00 0,00 1,00 1,00 1,00 10,5 30,00 

K-27 0,00 0,00 3,00 0,00 1,00 1,00 0,00 5,0 14,29 

K-28 2,50 3,00 3,00 2,00 3,00 2,00 4,00 19,5 55,71 

 



1
9

7
 

 

U
K

U
R

A
N

 T
E

N
D

E
N

S
I S

E
N

T
R

A
L

 H
A

S
IL

 P
R

E
T

E
S
T

 K
E

L
A

S
 K

O
N

T
R

O
L

 

 

 



198 
 

HASIL N-GAIN KONTROL 

Siswa Nilai Pretest Nilai Posttest N-gain Kategori 

K-1 38,57 70,00 0,512 Sedang 

K-2 35,71 84,29 0,756 Tinggi 

K-3 20,00 45,71 0,321 Sedang 

K-4 20,00 71,43 0,643 Sedang 

K-5 15,71 50,00 0,407 Sedang 

K-6 22,86 57,14 0,444 Sedang 

K-7 22,86 84,29 0,796 Tinggi 

K-8 38,57 41,43 0,047 Rendah 

K-9 17,14 55,71 0,466 Sedang 

K-10 21,43 37,14 0,200 Rendah 

K-11 38,57 58,57 0,326 Sedang 

K-12 15,71 50,00 0,407 Sedang 

K-13 20,00 58,57 0,482 Sedang 

K-14 37,14 90,00 0,841 Tinggi 

K-15 32,86 50,00 0,255 Rendah 

K-16 32,86 37,14 0,064 Rendah 

K-17 30,00 58,57 0,408 Sedang 

K-18 20,00 82,86 0,786 Tinggi 

K-19 28,57 65,71 0,520 Sedang 

K-20 45,71 70,00 0,447 Sedang 

K-21 38,57 51,43 0,209 Rendah 

K-22 42,86 42,86 0,000 Rendah 

K-23 31,43 52,86 0,313 Sedang 

K-24 14,29 65,71 0,600 Sedang 

K-25 30,00 70,00 0,571 Sedang 

K-26 14,29 51,43 0,433 Sedang 

K-27 55,71 64,29 0,194 Rendah 

Rata-rata N-gain 0,424 Sedang 
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HASIL N-GAIN SKOR ANGKET MOTIVASI 

Siswa  Nilai Pretest Nilai Posttest N-gain Kategori 

K-1 61,46 65,63 0,108 Rendah 

K-2 61,46 61,46 0,000 Rendah 

K-3 66,67 67,71 0,031 Rendah 

K-4 71,88 73,96 0,074 Rendah 

K-5 54,17 56,25 0,045 Rendah 

K-6 67,71 70,83 0,097 Rendah 

K-7 71,88 72,92 0,037 Rendah 

K-8 58,33 60,42 0,050 Rendah 

K-9 56,25 56,25 0,000 Rendah 

K-10 59,38 59,38 0,000 Rendah 

K-11 68,75 67,71 -0,033 Rendah 

K-12 50,00 51,04 0,021 Rendah 

K-13 70,83 82,29 0,393 Sedang 

K-14 65,63 68,75 0,091 Rendah 

K-15 63,54 65,63 0,057 Rendah 

K-16 68,75 71,88 0,100 Rendah 

K-17 73,96 73,96 0,000 Rendah 

K-18 40,63 41,67 0,018 Rendah 

K-19 62,50 64,58 0,056 Rendah 

K-20 68,75 72,92 0,133 Rendah 

K-21 52,08 52,08 0,000 Rendah 

K-22 72,92 75,00 0,077 Rendah 

K-23 60,42 76,04 0,395 Sedang 

K-24 61,46 62,50 0,027 Rendah 

K-25 52,08 54,17 0,043 Rendah 

K-26 67,71 68,75 0,032 Rendah 

K-27 64,58 68,75 0,118 Rendah 

Rata-rata N-Gain 0,053 Rendah 
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Lampiran 5.3 

HASIL PERHITUNGAN EFFECT SIZE HASIL BELAJAR 

Kelas Eksperimen Kelas Kontrol 

Siswa x x
2
 Siswa x x

2
 

E-1 
  

K-1 0,512 0,2618 

E-2 0,825 0,6806 K-2 0,756 0,5709 

E-3 0,563 0,3164 K-3 0,321 0,1033 

E-4 0,263 0,0693 K-4 0,643 0,4133 

E-5 0,773 0,5978 K-5 0,407 0,1655 

E-6 0,344 0,1182 K-6 0,444 0,1975 

E-7 0,333 0,1111 K-7 0,796 0,6341 

E-8 0,688 0,4727 K-8 0,047 0,0022 

E-9 0,547 0,2991 K-9 0,466 0,2167 

E-10 0,645 0,4154 K-10 0,200 0,0400 

E-11 0,152 0,0232 K-11 0,326 0,1060 

E-12 0,108 0,0116 K-12 0,407 0,1655 

E-13 0,596 0,3554 K-13 0,482 0,2325 

E-14 0,291 0,0847 K-14 0,841 0,7071 

E-15 0,891 0,7932 K-15 0,255 0,0652 

E-16 0,212 0,0449 K-16 0,064 0,0041 

E-17 0,543 0,2954 K-17 0,408 0,1666 

E-18 0,525 0,2756 K-18 0,786 0,6173 

E-19 0,044 0,0019 K-19 0,520 0,2704 

E-20 0,336 0,1130 K-20 0,447 0,2001 

E-21 0,205 0,0418 K-21 0,209 0,0438 

E-22 0,578 0,3336 K-22 0,000 0,0000 

E-23 0,886 0,7848 K-23 0,313 0,0977 

E-24 0,368 0,1355 K-24 0,600 0,3600 

E-25 0,521 0,2713 K-25 0,571 0,3265 

E-26 0,546 0,2978 K-26 0,433 0,1878 

E-27 0,403 0,1627 K-27 0,194 0,0375 

E-28 0,266 0,0708 Jumlah 11,44693898 6,1932 

E-29 0,411 0,1690 Rata
2
 N-gain 0,424 

E-30 0,517 0,2675 variansi 0,05154443 

Jumlah 13,378 7,6141 
  

Rata
2
 N-gain 0,461 

  
variansi 0,05152419 

  

      
 

Kelas Variansi (S
2
) Rata-rata N-gain (M) Effect Size 

Eksperimen 0,0027 0,461 
0,7180 

Kontrol 0,0027 0,424 
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HASIL POSTTEST KELAS EKSPERIMEN 

Siswa 
Nomor Soal 

Skor Nilai 
1 2 3 4 5 6 7 8 

E-1 
         

 

E-2 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 1,00 5,00 4,00 35,0 87,50 

E-3 5,00 5,00 3,00 5,00 2,00 4,00 3,00 2,00 29,0 72,50 

E-4 4,00 5,00 5,00 1,00 1,00 1,00 2,00 5,00 24,0 60,00 

E-5 5,00 4,00 5,00 5,00 3,00 5,00 3,00 3,00 33,0 82,50 

E-6 3,00 5,00 2,00 5,00 3,00 2,00 2,00 3,00 25,0 62,50 

E-7 5,00 3,00 5,00 2,00 3,00 2,00 1,00 3,00 24,0 60,00 

E-8 5,00 5,00 4,00 5,00 3,00 1,00 2,00 5,00 30,0 75,00 

E-9 5,00 4,50 2,00 4,00 3,00 1,00 3,00 3,00 25,5 63,75 

E-10 4,00 3,00 1,00 5,00 2,00 5,00 2,00 5,00 27,0 67,50 

E-11 3,00 4,00 3,00 5,00 1,00 1,00 3,00 5,00 24,5 61,25 

E-12 2,50 2,00 2,00 2,00 1,00 1,00 2,00 2,00 14,5 36,25 

E-13 5,00 5,00 3,00 3,00 3,00 1,00 3,00 5,00 28,0 70,00 

E-14 2,50 1,00 2,00 2,00 2,00 1,00 1,00 5,00 16,5 41,25 

E-15 5,00 4,50 5,00 5,00 4,00 5,00 4,00 5,00 37,5 93,75 

E-16 3,00 2,50 1,00 2,50 5,00 5,00 1,00 2,0 22,0 55 

E-17 5,00 5,00 3,00 5,00 3,00 1,00 1,00 5,00 28,0 70,00 

E-18 4,00 4,50 3,00 5,00 3,00 5,00 3,00 3,00 30,5 76,25 

E-19 2,50 3,00 1,00 1,00 3,00 1,00 0,00 5,00 16,5 41,25 

E-20 3,00 1,00 3,00 3,00 1,00 1,00 1,00 5,00 18,0 45,00 

E-21 3,00 5,00 4,00 5,00 1,00 1,00 1,00 5,00 25,0 62,50 

E-22 3,00 3,00 3,00 3,00 5,00 1,00 3,00 5,00 26,0 65,00 

E-23 5,00 5,00 5,00 5,00 4,00 4,00 4,00 5,00 37,0 92,50 

E-24 5,00 4,50 4,00 2,50 3,00 3,00 2,00 3,00 27,0 67,50 

E-25 3,50 4,50 3,00 3,50 3,00 1,00 5,00 5,00 28,5 71,25 

E-26 5,00 4,50 3,00 4,00 4,00 1,00 2,00 3,00 26,5 66,25 

E-27 3,50 4,50 5,00 5,00 2,00 1,00 3,00 1,00 25,0 62,50 

E-28 3,00 2,00 1,00 1,00 2,00 1,00 1,00 3,00 14,0 35,00 

E-29 3,00 3,00 2,00 2,50 1,00 5,00 3,00 3,00 22,5 56,25 

E-30 5,00 2,00 3,00 3,00 3,00 1,00 2,00 5,00 24,0 60,00 
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HASIL N-GAIN EKSPERIMEN 

Siswa Nilai Pretest Nilai Posttest N-gain Kategori 

E-1 28,57 87,50 0,825 Tinggi 

E-2 37,14 72,50 0,563 Sedang 

E-3 45,71 60,00 0,263 Rendah 

E-4 22,86 82,50 0,773 Tinggi 

E-5 42,86 62,50 0,344 Sedang 

E-6 40,00 60,00 0,333 Sedang 

E-7 20,00 75,00 0,688 Sedang 

E-8 20,00 63,75 0,547 Sedang 

E-9 8,57 67,50 0,645 Sedang 

E-10 54,29 61,25 0,152 Rendah 

E-11 28,57 36,25 0,108 Rendah 

E-12 25,71 70,00 0,596 Sedang 

E-13 17,14 41,25 0,291 Rendah 

E-14 42,86 93,75 0,891 Tinggi 

E-15 42,86 55,00 0,217 Rendah 

E-16 34,29 70,00 0,543 Sedang 

E-17 50,00 76,25 0,525 Sedang 

E-18 38,57 41,25 0,044 Rendah 

E-19 17,14 45,00 0,336 Sedang 

E-20 52,86 62,50 0,205 Rendah 

E-21 17,14 65,00 0,578 Sedang 

E-22 34,29 92,50 0,886 Tinggi 

E-23 48,57 67,50 0,368 Sedang 

E-24 40,00 71,25 0,521 Sedang 

E-25 25,71 66,25 0,546 Sedang 

E-26 37,14 62,50 0,403 Sedang 

E-27 11,43 35,00 0,266 Rendah 

E-28 25,71 56,25 0,411 Sedang 

E-29 17,14 60,00 0,517 Sedang 

Rata-rata N-gain 0,461 sedang 
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HASIL N-GAIN SKOR ANGKET MOTIVASI 

Siswa Nilai Pretest Nilai Posttest N-gain Kategori 

E-1 60,42 96,88 1,025 Tinggi 

E-2 63,54 64,58 0,032 Rendah 

E-3 63,54 87,50 0,738 Tinggi 

E-4 66,67 69,79 0,107 Rendah 

E-5 66,67 77,08 0,355 Sedang 

E-6 73,96 80,21 0,284 Rendah 

E-7 54,17 77,08 0,548 Sedang 

E-8 59,38 64,58 0,142 Rendah 

E-9 65,63 73,96 0,274 Rendah 

E-10 65,63 75,00 0,309 Sedang 

E-11 61,46 63,54 0,060 Rendah 

E-12 63,54 64,58 0,032 Rendah 

E-13 76,04 86,46 0,522 Sedang 

E-14 40,63 71,88 0,564 Sedang 

E-15 55,21 66,67 0,281 Rendah 

E-16 78,13 84,38 0,350 Sedang 

E-17 70,83 76,04 0,207 Rendah 

E-18 60,42 67,71 0,205 Rendah 

E-19 63,54 78,13 0,449 Sedang 

E-20 51,04 75,00 0,533 Sedang 

E-21 75,00 97,92 1,091 Tinggi 

E-22 67,71 67,71 0,000 Rendah 

E-23 62,50 67,71 0,155 Rendah 

E-24 54,17 77,08 0,548 Sedang 

E-25 54,17 67,71 0,324 Sedang 

E-26 63,54 73,96 0,321 Sedang 

E-27 72,92 77,08 0,181 Rendah 

E-28 67,71 71,88 0,147 Rendah 

E-29 63,54 68,75 0,160 Rendah 

Rata-rata N-gain 0,343 Sedang 
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Hasil Validasi Instrumen 

1. Rekap Hasil Validasi Logis Soal Pretest-Posttest, Angket Motivasi dan 

Instrumen Pembelajaran 

2. Lembar Validasi Ahli Soal Pretest-Posttest, Angket Motivasi Belajar dan 

Instrumen Pembelajaran 
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Lampiran 6.1 

REKAP HASIL VALIDASI AHLI SOAL PRETEST-POSTTEST,  

ANGKET MOTIVASI DAN PERANGKAT PEMBELAJARAN 

1. Soal Pretest dan Posttest 

No. Nama Validator Kritik, Saran, dan Masukan 

1 Norma Sidik 

Risdianto, M. Sc  
 Materi Fisika jangan terlalu 

sukar,mohon dicermati. 

 Soal nomor 2 angkanya tidak logis 

2 Idham Syah Alam,  

M. Sc 
 Soal nomor 13 dan 15 harus dikaitkan 

dengan kehidupan sehari-hari 

 Grafik suhu versus waktu pada soal 

nomor 5 perlu diperbaiki 

 Masih banyak ejaan yang tidak sesuai 
EYD 

3 Chalis Setyadi, M. 

Sc 
 Soal nomor 2 kasusnya kurang realistis 

 Masih banyak ejaan yang tidak sesuai 
EYD 

 Soal nomor 7 coba suhunya di buat 
minus. 

 

2. Soal Postest Integrasi Introneksi 

No. Nama  Kritik, Saran, dan Masukan 

1 Rachmad 

Resmiyanto, M. Sc 
 Kalimat “Dalam proses terjadinya hujan 

dan konsep fisika” dihapus. 

 Kalimat berikutnya “jelaskan konsep 
fisika yang berhubungan dengan suhu 

dan kalor yang ...” direvisi menjadi “ 

jelaskan konsep fisika (suhu dan kalor) 

yang ...” 

 

3. Instrumen Pembelajaran 

No. Nama Kritik, Saran, dan Masukan 

1 Drs. H. Aris 

Munandar, M.Pd 
 Kelas kontrol agar dibuka kembali yang 

menggunakan 5M 

 Kelas eksperimen agar dikembangkan 
RPP STAD sesuai standar proses. 

2 Ika Kartika, M. Pd, 

Si 

Pada instrumen pembelajaran terdapat 

beberapa komponen yang harus diperbaiki, 

yaitu: 

 Pada RPP apakah STAD merupakan 

metode? Padahal STAD adalah 
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No. Nama Kritik, Saran, dan Masukan 

merupakan bagian dari model kooperatif 

learning dan tipenya STAD. 

 Pada kegiatan pembelajaran: untuk 

apersepsi disesuaikan dengan materi 

yang akan disampaikan. 

 Pada kegiatan inti aspek menanya tolong 
dicek kembali, adakah menanyakan 

simulasinya atau konsep dari simulasi 

itu seperti apa. 

 LKPD yang akan digunakan perlu 
diperbaiki baik berupa tujuan dan 

kegiatannya. Semua percobaan dalam 

LKPD perlu dicoba dulu. 

3 Dr. Widodo, M. Pd  Efisisensi bahasa. 

 Perbaikan tatanan ketika tabulasi, 
rancangan-rancangan dan font yang 

digunakan dalam penulisan RPP. 

 

4. Angket Motivasi 

No. Nama Kritik, Saran, dan Masukan 

1 Zidni Immawan,  

M. Si  
 Bila kesulitan untuk menentukan 

indikator dimasing-masing aspek, maka 

item/ pernyataan cukup diambil dari 

item/ pernyataan yang berasal penulis 

(Keller) dengan mempertimbangkan 

kesesuaian dengan kondisi di Indonesia/ 

di lapangan. 

 Item/ pernyataan tidak perlu dikaitkan 
dengan materi perlakuan (suhu dan 

kalor), karena yang lebih diprioritaskan 

dalam perlakuan adalah metodenya 

(bukan materi atau isi). 

 Item/ pernyataan untuk pretest dan 
posttest sebaiknya dibuat sama, baik 

dalam hal isi maupun jumlah. 
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Surat-surat Penelitian 

1. Surat Bukti Seminar Proposal 

2. Surat Ijin Penelitian dari Kabupaten Sleman 

3. Surat Ijin Penelitian dari Sekretariat Daerah Istimewa Yogyakarta 

4. Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian dari Sekolah 

5. Curriculum Vitae (CV) 
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Lampiran 7.1 
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Lampiran 7.2 
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Lampiran 7.3 
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Lampiran 7.4 
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Lampiran 7.5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Nama : Sri Hidayati 
 TTL : Banjarnegara, 27 Mei 1994 

 Jenis Kelamin : Perempuan 
 Agama : Islam 

 Golongan Darah : O 
 Alamat Asal : Desa Panggisari RT 003/002, Kec. Mandiraja, Kab. 

Banjarnegara, Jateng 53473 

 Alamat Sekarang : Jl. Timoho  No. 879, Gendeng, Gondokusuman,   
Yogyakarta 

 No. Hp : 085210506963 
 Email  : srihidayati27@gmail.com 

 Nama Ayah : Sodikin 
 Nama Ibu : Supriati 

 

 

 

 

 2000-2006 : SD N 2 Candiwulan 

 2006-2009 : SMP N 3 Purwareja Klampok 
 2009-2012 : SMA N 1 Purwareja Klampok 

 2012-sekarang : UIN Sunan Kalijaga 
 

 

 

 

 2011 : Lembaga Kursus dan Pelatihan Setia Mediakom 
konsentrasi: Komputer Perkantoran 

   
 

Informasi Dasar 

C U R I C U L U M  V I T A E  

Pendidikan Formal 

Pendidikan Non Formal 
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 2013-2014 : Anggota Departemen Enterpreneurship Dewan 
Mahasiswa     Fakultas (DEMA-F) SAINTEK 

 2013-2014 : Wakil Bendahara Umum HMI Komisariat Fakultas 
SAINTEK 

 2014-2015 : Ketua Bidang Pemberdayaan Perempuan HMI Fakultas 
SAINTEK 

 2015-2016 : MPKPK HMI Komisariat Fakultas Sains dan Teknologi 

 2016-2017 : Anggota Senat Mahasiswa Universitas (SEMA-U) UIN 
Sunan Kalijaga Yogyakarta 

 2014-sekarang : Aktifis Forum Penulis Muda Yogyarta (FPMY) 
 

 

 

 2014-2016 : Tentor Les Privat Fisika dan Matematika SMP dan 
SMA 

 2014-2015 : Asisten praktikum Fisika Dasar II UIN Sunan Kalijaga 
 

 

Pengalaman Organisasi 

Pengalaman Kerja 
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