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Artinya : “Hai orang-orang yang beriman, bertagwalah kepada Allah dan
hendaklah setiap diri memperhatikan apa yang telah diperbuatnya untuk
hari esok (akhirat) dan bertagwalah kepada Allah, Sesungguhnya Allah

Maha Mengetahui apa yang kamu kerjakan”. (Q.S. Al Hasyr: 18)*

! Departemen Agama RI, Qur’an Surat Ar-rahman Ayat 16, (Bandung: CV Penerbit J-
ART), 2005
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ABSTRAK

Latifah Na’maika. Manajemen Kurikulum Vokasional Program Ketrampilan Tata
Boga untuk Terciptanya Budaya Mandiri Peserta Didik di MAN Tempel,Sleman.
Skripsi. Yogyakarta : Fakultas IImu Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga
Yogyakarta 2016.

Latar belakang penelitian ini adalah data Kemendikbud yang menyebutkan,
lulusan SMA/MA tahun 2015 sebanyak 1,62 juta dan 60% yang melanjutkan
kuliah. Sedangkan jumlah lulusan SMK sebanyak 1,17 juta namun, hanya 8%
yang melanjutkan kuliah. Berdasarkan data tersebut, 40% peserta didik SMA/MA
tidak melanjutkan ke jenjang pendidikan yang lebih tinggi dan mulai memasuki
dunia kerja. Peserta didik yang memilih bekerja tidak dapat terserap seluruhnya ke
dunia kerja. Hal ini disebabkan peserta didik tersebut banyak yang tidak memiliki
ketrampilan sesuai dengan kualifikasi yang dibutuhkan dunia kerja. Apabila hal
ini tidak segera diatasi dapat menimbulkan masalah baru yaitu pengangguran.
Oleh karena itu, kurikulum yang berkaitan dengan vokasional diharapkan dapat
menjadi bekal hidup untuk kehidupan yang akan datang.

Penelitian ini  merupakan penelitian kualitatif yang bertujuan
mendeskripsikan manajemen kurikulum vokasional program ketrampilan tata
boga yang di kaitkan dengan budaya mandiri di MAN Tempel untuk menciptakan
generasi yang mandiri di kehidupan kelak. Pengumpulan data dengan wawancara,
dokumentasi, dan observasi. Teknik validitas dan keabsahan data menggunakan
triangulasi. Teknik analisis data menggunakan analisis menurut Miles dan
Hubberman data reduction, data display, dan consclusion,

Hasil penelitian yang dilakukan menunjukkan bahwa dalam Manjemen
kurikulum vokasional program ketrampilan tata boga di MAN Tempel sudah
tercipta budaya mandiri dilihat melalui perencanaan, pengorganisasian,
pelaksanaan, dan evaluasi. 1) Perencanaan kurikulum vokasional berupa rumusan
SK-KD, Silabus dan RPP. Budaya mandiri termuat dalam indikator di silabus dan
RPP yakni peserta didik dapat mempersiapkan alat dan bahan,hingga pengolahan
secara mandiri. 2) Pengorganisasian kurikulum program ketrampilan tata boga
dalam terciptanya budaya mandiri peserta didik di MAN Tempel berupa
pengaturan materi pembelajaran sesuai SK-KD dengan mempertimbangkan jam
efektif sesuai kalender akademik dalam bentuk Program tahunan dan Program
semester. 3) Pelaksanaan kurikulum telah tercipta budaya mandiri bagi peserta
didik di dalam pembelajarannya dilihat dari persiapan alat dan bahan,
penimbangan bahan, proses pengolahan, dan pemasaran yang dilakukan secara
mandiri oleh peserta didik terlihat dalam pengamatan selama 3 kali pertemuan.
Pembelajaran praktikum juga mengajarkan nila-nilai mandiri sesuai indikator
sekolah yaitu: menumbuhkan kemampuan kreativitas, daya inovatif, kemampuan
pemecahan masalah, berpikir kritis, dan memiliki jiwa kewirausahaan dan
kepemimpinan dalam pembelajaran. 4) Hasil evaluasi menunjukkan pelaksanaan
kurikulum vokasional sesuai dengan perecanaan yang telah dibuat dan telah
tercipta budaya mandiri dalam pembelajarannya.

Kata kunci : manajemen kurikulum vokasional, budaya mandiri, MAN Tempel
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BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Kurikulum merupakan salah satu unsur yang dapat memberikan
kontribusi signifikan untuk mewujudkan proses berkembangnya kualitas
potensi peserta didik. Kurikulum selain sebagai program pendidikan juga
program untuk mempersiapkan peserta didik dalam menghadapi tantangan
dunia kerja setelah lulus dari lembaga pendidikan. Data Kemendikbud
menyebutkan, lulusan SMA/MA tahun 2015 sebanyak 1,62 juta dan yang
melanjutkan kuliah 60%. Sedangkan jumlah lulusan SMK sebanyak 1,17
juta namun, hanya 8% yang melanjutkan kuliah.!. Sumber lain menyebutkan
keadaan ketenagakerjaan dalam setahun terakhir menunjukkan bahwa
Tingkat Pengangguran Terbuka pada Februari 2015 sebanyak 5,81%
menurun dibandingkan TPT Agustus 2014 (5,94%), dan meningkat
dibandingkan TPT Februari 2014 sebanyak 5,70%. Angkatan kerja
Indonesia pada Februari 2015 sebanyak 128,3% juta orang, bertambah
banyak 6,4 juta orang dibanding Agustus 2014 atau bertambah banyak 3,0
juta orang dibanding Februari 2014.2

Berdasarkan data tersebut, 40% peserta didik SMA/MA tidak
melanjutkan ke jenjang pendidikan yang lebih tinggi dan mulai memasuki

dunia kerja. Namun, peserta didik yang memilih bekerja tidak dapat terserap

1 Jawa Pos, 17 Mei 2015, diunduh dari http://jpnn.com/news.php?id=304436 pada 2
November 2015

2 Badan Pusat Statistik, diunduh dari http://www.bps.go.id/brs/view/id/1139 pada 3
November 2015.
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seluruhnya ke dunia kerja. Hal ini disebabkan peserta didik tersebut banyak
yang tidak memiliki ketrampilan sesuai dengan kualifikasi yang dibutuhkan
dunia kerja. Apabila hal ini tidak segera diatasi dapat menimbulkan masalah
baru yaitu pengangguran. Oleh karena itu, kurikulum yang berkaitan dengan
vokasional diharapkan dapat menjadi bekal hidup untuk kehidupan yang
akan datang. Bekal yang diberikan dapat berupa vokasional ketrampilan.
Selain itu, sekolah juga perlu menanamkan nilai-nilai karakter bangsa agar
kelak peserta didik menjadi generasi yang membanggakan memiliki
kemampuan akademik yang baik, ketrampilan namun juga memiliki
landasan keislaman dan budi pekerti yang luhur.

SMA/MA/SMALB dapat memasukkan kurikulum pendidikan
kecakapan hidup salah satunya kecakapan vokasional. Pengembangan
kurikulum ini harus mengembangkan aspek-aspek : (a) kompetensi yang
relevan untuk dikuasai peserta didik; (b) materi pembelajaran sesuai dengan
tingkat perkembangan peserta didik; (c) kegiatan pembelajaran untuk
menguasai kompetensi; (d) sarana-prasarana yang menunjang dan memadai;
(e) kompetensi yang dapat diaktualisasikan dalam pola kehidupan peserta
didik sehari-hari.?

Pemerintah Indonesia telah melakukan berbagai upaya untuk
mengembangkan pendidikan, salah satunya dengan memasukkan mata
pelajaran ketrampilan ke dalam struktur kurikulum KTSP. Ketrampilan

menjadi salah satu mata pelajaran wajib dalam struktur kurikulum KTSP

% Zainal Arifin, Konsep...,hal. 238



2006. Mata pelajaran ketrampilan bagian dari vokasional. Anwar
mengatakan Kecakapan Vokasional (Vocational skill) “Sering kali disebut
dengan kecakapan kejuruan artinya kecakapan yang dikaitkan dengan
bidang pekerjaan tertentu yang terdapat di masyarakat”.* Dari sumber lain
menyebutkan Vocational Skills atau Occupational Skills adalah pendidikan
kecakapan yang perlu diberikan agar dapat mengembangkan kemampuan
untuk menguasai dan menyenangi jenis pekerjaan tertentu baik itu sebagai
pekerjaan utama maupun hanya sebagai hobi. Kecakapan yang berbasis
ketrampilan ini angat membantu peserta didik dalam menghadapi masa yang
akan datang. Peserta didik dapat memanfaatkan ketrampilan yang
dimilikinya untuk melanjutkan kehidupannya.

Penerapan kurikulum vokasional perlu dibarengi dengan penanaman
nilai karater. Sesuai dengan Undang-undang Nomor 20 tahun 2003 pasal 3
menyebutkan fungsi pendidikan nasional adalah membentuk karakter
generasi bangsa. Pembentukan Kkarakter yang dicanangkan oleh
Kementerian Pendidikan Nasional tahun 2011 memiliki 18 nilai. Salah satu
nilai pendidikan karakter adalah mandiri. Mandiri merupakan sikap dan
perilaku yang tidak mudah tergantung pada orang lain dalam menyelasaikan
tugas-tugas.> Mandiri sangat diperlukan bagi generasi bangsa sebagai bekal
untuk menatap masa depan. Generasi yang mandiri akan berdiri sendiri
dengan percaya diri karena telah memiliki pengalaman sehingga dapat

bertahan dalam berbagai tantangan. Oleh karena itu, kurikulum vokasional

* Kartini, “Pendidikan Berkelanjutan (Continuing Education) Dalam Bidang Vokasi”,
Seminar Internasional, UIN Syiah Kuala Banda Aceh, ISSN 1907-2066
> Dokumen 1 Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan MAN Tempel 2015/2016, hal. 96



perlu dikelola dengan baik agar hasil yang diharapkan sesuai dengan tujuan
yang telah ditetapkan bersama.

Sebagai lembaga pendidikan di bawah naungan Kementerian Agama
MAN Tempel ikut serta dalam meningkatkan mutu pendidikan dengan
memasukkan vokasional program ketrampilan ke dalam struktur
kurikulumnya. Program ketrampilan ini menjadi nilai jual bagi MAN
Tempel. Sehingga, MAN Tempel menjadi alternatif pilihan bagi calon
peserta didik yang ingin belajar akademik dengan muatan keislaman
ditambah ketrampilan sebagai bekal hidup di masa datang. Ini merupakan
bentuk implementasi visi MAN Tempel yaitu Terwujudnya generasi yang
unggul: berimtag, beriptek, mandiri dan berwawasan lingkungan hidup.®

Usaha yang dilakukan MAN Tempel untuk membudayakan
kemandirian peserta didik awali dalam proses pembelajaran di lingkungan
sekolah. Madrasah berharap nilai-nilai budaya yang telah ditanamkan sejak
dini dapat menjadi bekal untuk bertahan (survive) dalam berbagai tantangan
yang dihadapi setelah keluar dari MAN Tempel. Nilai-nilai tersebut adalah
kemampuan berkreatifitas, daya inovatif, kemampuan memecahkan
masalah, berpikir kritis, memiliki naluri jiwa kewirausahaan dan
kepemimpinan dalam proses pembelajaran.’

MAN Tempel memiliki beberapa program ketrampilan yaitu tata

boga, tata busana, otomotif dan multimedia. Ketrampilan ini diberikan

® Hasil wawancara dengan Ibu Nur Syam’ah selaku Wakil Kepala Madrasah bagian

Kurikulum di Ruang Guru, 09 November 2015 pukul 10.00 WIB
Hasil wawancara dengan Ibu Nur Syam’ah selaku wakil kelapa madrasah bagian
kurikulum di ruang guru, 25 Juni 2015 pukul 10.15 WIB



kepada peserta didik kelas X, XI dan XII. Peserta didik berhak memilih
ketrampilan mana yang akan diambil sebagai bekal di kehidupan yang akan
datang sesuai bakat dan minat peserta didik.®

Salah satu ketrampilan yang diminati di MAN Tempel adalah
ketrampilan tata boga. Ketrampilan ini memberi wawasan peserta didik
terkait bekal ketrampilan memasak yang di dalamnya peserta didik
diajarkan untuk mempersiapkan alat dan bahan, mengolah, menyajikan
hingga memasarkan makanan yang telah diolah. Bekal ketrampilan ini dapat
dimanfaatkan untuk menghadapi kehidupan yang akan datang apabila
peserta didik tersebut tidak melanjutkan ke jenjang perguruan tinggi.

Berdasarkan permasalahan di atas maka penulis perlu mengangkat
masalah ini menjadi skripsi dengan judul ‘“Manajemen Kurikulum
Vokasional Program Ketrampilan Tata Boga Untuk Terciptanya Budaya
Mandiri Peserta Didik di MAN Tempel”. Penelitian ini perlu dikaji karena
peneliti ingin mengetahui bagaimana kurikulum vokasional ketrampilan tata
boga yang ada di MAN Tempel untuk menciptakan budaya mandiri bagi
peserta didiknya. Ketrampilan tata boga merupakan media peneliti untuk
melihat terciptanya budaya mandiri di MAN Tempel. Penelitian ini akan
melihat pengelolaan kurikulum vokasional ketrampilan tata boga di MAN
Tempel dengan fokus fungsi manajemen yaitu perencanaan,
pengorganisasian, pelaksanaan, dan evaluasi. Dengan adanya penelitian ini

diharapkan dapat memberikan pengetahuan dan wawasan baru bagi penulis

® Hasil Wawancara dengan guru tata boga di ruang guru, kamis, 25 Juni 2015 pukul
13.00WIB



khususnya dan pembaca pada umumnya, serta dapat dijadikan sebagai

bahan masukan untuk pengembangan kurikulum program keterampilan tata

boga di MAN Tempel.

Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan, penulis

merumuskan permasalaan yang akan dikaji sebagai berikut:

1.  Bagaimana perencanaan kurikulum vokasional ketrampilan tata boga
untuk terciptanya budaya mandiri peserta didik di MAN Tempel?

2.  Bagaimana pengorganisasian kurikulum vokasional ketrampilan tata
boga untuk terciptanya budaya mandiri peserta didik di MAN
Tempel?

3. Bagaimana pelaksanaan kurikulum vokasional ketrampilan tata boga
untuk terciptanya budaya mandiri peserta didik di MAN Tempel?

4.  Bagaimana evaluasi kurikulum vokasional ketrampilan tata boga
untuk terciptanya budaya mandiri peserta didik di MAN Tempel?

Tujuan dan kegunaan penelitian
Berdasarkan rumusan masalah yang telah ditentukan, maka tujuan dan

kegunaan penelitian adalah sebagai berikut:

1. Tujuan penelitian
Tujuan yang hendak dicapai dari penelitian ini adalah:

a. Mengetahui perencanaan kurikulum vokasional ketrampilan tata
boga untuk terciptanya budaya mandiri peserta didik di MAN

Tempel.



b.

Mengetahui pengorganisasian kurikulum vokasional ketrampilan
tata boga untuk terciptanya budaya mandiri peserta didik di MAN
Tempel.

Mengetahui pelaksanaan kurikulum vokasional ketrampilan tata
boga untuk terciptanya budaya mandiri peserta didik di MAN
Tempel.

Mengetahui evaluasi kurikulum vokasional ketrampilan tata boga

untuk terciptanya budaya mandiri peserta didik di MAN Tempel.

2. Kegunaan penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan dapat berguna, baik secara

teoritis maupun praktis.

a.

b.

Kegunaan teoritis-akademik

1) Memberikan wawasan dan khazanah keilmuan bagi penyusun
khususnya dan bagi pembaca pada umumnya.

2) Mengembangkan khazanah keilmuan bidang manajemen
kurikulum vyaitu: perencanaan kurikulum, pengorganisasian
kurikulum, pelaksanaan kurikulum, dan pengawasan
kurikulum.

3) Memberikan wacana tambahan bagi peneliti yang ingin
meneliti bidang manajemen kurikulum pada studi fungsi
manajemen.

Secara praktis-empiris



1) Menambah  pengetahuan peneliti tentang manajemen
kurikulum vokasional program ketrampilan tata boga yang ada
di madrasah.

2) Sebagai masukan bagi madrasah dalam menentukan kebijakan
untuk  pengembangan  kurikulum  vokasional program
ketrampilan tata boga di MAN Tempel.

Kajian penelitian terdahulu

Sebelum peneliti melakukan penelitian terkait manajemen kurikulum
vokasional program ketrampilan tata boga untuk terciptanya budaya mandiri
peserta didik, maka terlebih dahulu peneliti menelaah beberapa penelitian
sebagai bahan acuan dan perbandingan peneliti menyusun kerangka
penelitian. Selain itu, hal ini juga dilakukan agar peneliti dapat menyusun
dan memberikan tekanan poin yang akan diteliti dalam kerangka penelitian.
Berikut adalah beberapa penelitian yang peneliti temukan:

Pertama, tesis yang ditulis oleh Wara Endang Suprihatin berjudul
“Manajemen  Pendidikan Kecakapan Hidup Vokasional Unggulan
(Vocational Life Skills) Studi Multi Kasus di SMA Negeri 1 Tempeh
Lumajang dan SMA Muhammadiyah 03 Batu Malang”. Penelitian ini
mengkaji manajemen penyelenggaraan Pendidikan Ketrampilan Hidup
(PKH) vokasional unggulan di SMA N 1 Tempeh dan SMA
Muhammadiyah 03 Batu. Manajemen penyelenggaraan pendidikan ini

difokuskan pada : manajemen kurikulum, manajemen Kketenagaan,



manajemen sarana dan prasarana, manajemen pembiayaan, dan manajemen
hubungan sekolah dan masyarakat. °

Kedua, disertasi yang ditulis olen Dumiyati berjudul “Manajemen
Kurikulum Program Ketrampilan Vokasional di Madrasah Aliyah Negeri
(MAN) : Studi Multi Kasus pada MAN 1 Jember, MAN Lamongan, MAN 2
Kediri”. Penelitian ini menjelaskan tentang manajemen kurikulum program
ketrampilam vokasional pada Madrasah Aliyah Negeri (MAN) yang
terfokus pada pengembangan kurikulum, optimalisasi pelaksanaan
kurikulum, dan evaluasi pelaksanaan kurikulum. *°

Perbedaan penelitian ini dengan penelitian yang akan dilakukan
adalah pada fokus penelitian. Fokus penelitian yang akan diteliti adalah
bagaimana manajemen kurikulum vokasinal program ketrampilan tata boga
dapat menciptakan budaya mandiri bagi peserta didik di MAN Tempel.
Penelitian yang akan dikaji menggunakan fungsi manajemen perencanaan,
pengorganisasian, pelaksanaan, dan pengawasan.

Ketiga, skripsi yang ditulis Mutmainah Jurusan Kependidikan Islam
Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta yang
berjudul “Pengembangan Program Pendidikan Ketrampilan di Madrasah

Aliyah Negeri Tempel Sleman Yogyakarta”. Penelitian ini menganalisis

® Wara Endang Suprihatin, “Manajemen Pendidikan Kecakapan Hidup Vokasional
Unggulan (Vocational Life Skills) Studi Multi Kasus di SMA Negeri 1 Tempeh Lumajang dan
SMA Muhammadiyah 03 Batu Malang”, Tesis, Malang : Pascasarjana Universitas Negeri Malang,
2010, diunduh dari http://karya-ilmiah.um.ac.id/index.php/disertasi/issue/view/109  pada 12
Oktober 2015

% Dumiyati, “Manajemen Kurikulum Program Ketrampilan Vokasional di Madarasah
Aliyah Negeri (MAN) : Studi Multikasus pada MAN 1 Jember, MAN Lamongan, MAN 2 Kediri”,
Disertasi, Malang : Pascasarjana Universitas Negeri Malang, 2009, diunduh dari http://karya-
ilmiah.um.ac.id/index.php/disertasi/article/view/23238 pada 12 oktober 2015



http://karya-ilmiah.um.ac.id/index.php/disertasi/article/view/23238
http://karya-ilmiah.um.ac.id/index.php/disertasi/article/view/23238
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tentang: Latar belakang penyelenggaraan program pendidikan keterampilan
di MAN Tempel, Tujuan program pendidikan keterampilan di MAN
Tempel, Usaha usaha yang dilakukan MAN Tempel dalam pengembangan
program pendidikan keterampilan, dan Hasil yang telah dicapai dari
program pendidikan keterampilan di MAN Tempel yaitu menghasilkan
lulusan yang siap kerja dengan bekal keterampilan yang telah diberikan dari
tempat mereka duduk di bangku sekolah dengan keahlian masing-masing
sesuai dengan program keterampilan yang mereka pilih dan mereka ikuti.™

Penelitian yang akan dilakukan memiliki lokasi yang sama yaitu
MAN Tempel. Namun, pada penelitian ini akan mencoba mengaitkan antara
manajemen kurikulum ketrampilan dapat menciptakan budaya mandiri bagi
peserta didiknya. Selain itu, penelitian ini akan menganalisis manajemen
kurikulum dengan fungsi manajemen perencanaan, pelaksanaan,
pengorganisasian, dan pengawasan. Sehingga tata boga akan menjadi sarana
bagi peneliti untuk melihat manajemen kurikulum untuk menciptakan
budaya mandiri bagi peserta didiknya.

Empat, Ani Rofikotul Hidayah Jurusan Kependidikan Islam Fakultas
lImu Tarbiyah dan Keguruan dalam skripsinya berjudul “Manajemen
Kurikulum Ketrampilan Hidup Mandiri Dalam Menyiapkan Pribadi Siswa
Yang Mandiri Di Madrasah Aliyah Negeri Godean Sleman Yogyakarta”.
Saudara Ani Rofikotul Hidayah memaparkan tentang beberapa hal yaitu:

Gambaran pelaksanaan program kurikulum Ketrampilan Hidup Mandiri di

' Mutmainah, “Pengembangan Program Pendidikan Ketrampilan di Madrasah Aliyah
Negeri Tempel Sleman Yogyakarta”, Skripsi, Fakultas Tarbiyah dan lImu Keguruan UIN Sunan
Kalijaga Yogyakarta, 2009
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MAN Godean yang di dalamnya berisi tentang tujuan, materi yang
diajarkan, proses pembelajaran, evaluasi, manajemen penerapan kurikulum
Kecakapan Hidup Mandiri yaitu memasukkan progam ketrampilan sebagai
intrakurikuler dan kurikulumnya yang menempel dengan KTSP, dengan
sistem pembelajarannya untuk teori 30% dan untuk praktek 70% yang
dilakssanakan di ruang ketrampilan dengan di dampingi oleh guru masing-
masing bidang. Dan hasil yang dicapai dari manajemen kurikulum
Kecakapan Hidup Mandiri ialah sebagian alumninya bisa menjadi pribadi
yang mandiri dan bermanfaat untuk orang sekitar. **

Dengan melihat beberapa penelitian yang telah ada, perbedaan
penelitian yang akan dikaji dengan penelitian ini adalah manajemen
kurikulum vokasional program ketrampilan tata boga dapat menciptakan
budaya mandiri bagi peserta didik di MAN Tempel. Peneliti memilih
program ketrampilan tata boga sebagai sarana untuk melihat bagaimana
manajemen kurikulum vokasional program ketrampilan tata boga untuk
menciptakan budaya mandiri peserta didik. Penelitian ini akan menganalisis
manajemen  kurikulum dengan fungsi manajemen  perencanaan,

pengorganisasian, pelaksanaan dan pengawasan.

2" Ani Rofikotul Hidayah, “Manajemen Kurikulum Ketrampilan Hidup Mandiri Dalam
Menyiapkan Pribadi Siswa Yang Mandiri Di Madrasah Aliyah Negeri Godean Sleman
Yogyakarta”, Skripsi, Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga, 2013
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Sistematika pembahasan

Untuk membahas isi skripsi ini perlu penulis kemukakan sistematika
penulisan yang menunjukkan rangkaian isi secara sistematis. Pembahasan
skripsi ini dibagi dalam lima bab dengan rincian sebagai berikut.*®

BAB | merupakan pendauluan. Berisi tentang latar belakang masalah,
rumusan masalah, tujuan dan kegunaan penelitian, kajian penelitian
terdahulu, dan sistematika.

BAB Il berisi tentang kajian teori dan metode penelitian. Kajian
penelitian merupakan penjelasan tentang teori manajemen, manajemen
kurikulum, kecakapan vokasional, dan mandiri agar diperoleh suatu
legitimasi konseptual. Sedangkan metode penelitian berisi uraian tentang
pendekatan penelitian, jenis penelitian, sumber data penelitian teknik
pengumpulan data, teknik penentuan validitas dan keabsahan data, dan
teknik analisis data.

BAB Il merupakan gambaran umum MAN Tempel yang akan
membahas tentang laporan hasil penelitian yang terdiri dari letak geografis
MAN Tempel, sejarah singkat MAN Tempel, Visi misi dan tujuan
pendidikan, Struktur organisasi MAN Tempel, Keadaan personalia MAN
Tempel, keadaan peserta didik MAN Tempel, keadaan sarana dan prasarana
MAN Tempel, dan kurikulum MAN Tempel.

BAB IV merupakan bagian inti penelitian yang membahas tentang

laporan hasil penelitian yakni manajemen kurikulum vokasional program

% Tim Penyusun, “Pedoman Penulisan Skripsi”, Yogyakarta: UIN Sunan Kalijaga, 2014
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ketrampilan tata boga untuk terciptanya budaya mandiri peserta didik di
MAN Tempel meliputi perencanaan, pengorganisasian, pelaksanaan, dan
evaluasi.

BAB V adalah penutup. Terdiri atas simpulan, saran-saran, dan kata
penutup. Pada bagian akhir skripsi ini dicantumkan pula daftar pustaka,

lampiran-lampiran dan daftar riwayat hidup peneliti.
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BAB V

PENUTUP

A. Simpulan

Dari pemaparan hasil penelitian terkait Manajemen Kurikulum

Vokasional Program Ketrampilan Tata Boga di MAN Tempel sudah tercipta

budaya mandiri dilihat dari perencanaan, pengorganisasian, pelaksanaan, dan

evaluasinya.

1.

Perencanaan kurikulum vokasional program ketrampilan tata boga untuk
terciptanya budaya mandiri peserta didik di MAN Tempel berupa Standar
Kompetensi dan Kompetensi Dasar (SK-KD), Silabus, dan Rencana
Pelaksanaan Pembelajaran (RPP). Perencanaan tersebut telah memuat
budaya mandiri pada indikator di silabus dan RPP yaitu: peserta didik
dapat melaksanakan semua tahapan pembelajaran ketrampilan tata boga
mulai dari persiapan alat dan bahan, pengolahan hingga pemasaran
secara mandiri.

Pengorganisasian kurikulum vokasional program ketrampilan tata boga
berupa pengaturan materi pembelajaran dengan mempertimbangkan
waktu efektif pada kalender pendidikan dan struktur kurikulum yang ada.
Pengorganisasian kurikulum ini berupa perumusan program tahunan dan
program semester.

Pelaksanaan kurikulum vokasional program ketrampilan tata boga telah
tercipta budaya mandiri bagi peserta didik di dalam pembelajarannya

dilihat dari persiapan alat dan bahan, penimbangan bahan, proses
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pengolahan, dan pemasaran yang dilakukan secara mandiri oleh peserta
didik dilihat dalam pengamatan yang dilakukan selama 3 Kali
pembelajaran di kelas. Pembelajaran praktikum juga mengajarkan nilai-
nilai mandiri sesuai indikator sekolah yaitu : menumbuhkan kemampuan
kreatifitas, daya inovatif, kemampuan pemecahan masalah, berpikir
kritis, dan memiliki jiwa kewirausahaan dan kepemimpinan dalam proses
pembelajaran.

4. Evaluasi kurikulum vokasional program ketrampilan tata boga untuk
terciptanya budaya mandiri di MAN Tempel menunjukkan pelaksanaan
kurikulum vokasional sesuai dengan perecanaan yang telah dibuat dan
telah tercipta budaya mandiri dalam pembelajarannya.

B. Saran
1. Untuk madrasah
Hendaknya madrasah melakukan pengontrolan alumni yang
mengikuti ketrampilan sebagai bahan evaluasi pelaksanaan kurikulum
vokasional ke depannya.

2. Peneliti selanjutnya

Pengelolaan kurikulum vokasional di MAN Tempel sudah baik,
peneliti selanjutnya dapat meneliti vokasional yang lain seperti tata
busana, otomotif, dan multimedia yang dikaitkan dengan indikator
sekolah seperti kemampuan berpikir Kritis, kreatifitas, inovatif, jiwa

kewirausahaan, dan kepemimpinan dalam pembelajaran.
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C. Kata Penutup

Alhamdulillahirabbil 'alamin penulis panjatkan kehadirat Allah SWT atas
limpahan rahmat, taufik, hidayat-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan
skripsi ini meskipun banyak sekali halangan dan hambatannya. Namun
demikian, penulis menyadari dengan sepenuh hati bahwa ini adalah benar-
benar pertolongan Allah SWT dan juga bantuan dari berbagai pihak.

Sholawat dan salam semoga terlimpahkan kepada Nabi Muhammad
SAW. Beliaulah sosok teladan dalam dunia pendidikan yang patut digugu dan
ditiru. Penyusunan skripsi ini terkait kajian singkat tentang manajemen
kurikulum vokasional program ketrampilan tata boga untuk terciptanya
budaya mandiri peserta didik di MAN Tempel.

Penulis menyadari penulisan skripsi ini masih jauh dari sempurna, oleh
karena itu penulis mengaharap kritik dan saran yang membangun, mudah-
mudahan dengan selesainya penelitian dan penyusunan skripsi ini dapat
bermanfaat bagi pembaca

Yogyakarta,16 Maret 2016

Peneliti,

Latifah Na’maika
NIM. 12490115
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INSTRUMEN PENELITIAN
WAWANCARA
A. Perencanaan Kurikulum
1. Perumusan tujuan kurikulum
a) Apakah latar belakang pengadaan kurikulum ketrampilan tata boga di MAN
Tempel?
b) Apakah tujuan pendidikan MAN Tempel?
c) Apakah tujuan kurikulum ketrampilan tata boga di MAN Tempel?
d) Bagaimana desain kurikulum ketrampilan tata boga di MAN Tempel?
2. Landasan perencanaan kurikulum
a) Apakah landasan perencanaan kurikulum ketrampilan tata boga di MAN Tempel?
BSNP/SKL/SI/Sproses/KMA?
3. Perumusan isi kurikulum/konten
a) Kapan perencanaan kurikulum tata boga dibuat?
b) Siapakah yang membuat perencanaan kurikulum ketrampilan tata boga di MAN
Tempel?
c) Siapakah yang bertanggung jawab dalam perencanaan ketrampilan tata boga?
d) Bagaimana perumusan isi kurikulum ketrampilan tata boga di MAN Tempel dalam
terciptanya budaya mandiri?
e) Apakah urutan isi kurikulum sesuai dengan perkembangan peserta didik?
f) Bagaimana langkah-langkah yang digunakan MAN Tempel dalam perencanaan
kurikulum ketrampilan tata boga untuk terciptanya budaya mandiri?
g) MAN Tempel sebagai sekolah adiwiyata, apakah dalam perumusan isi kurikulum
ada integrasi antara konsep wawasan lingkungan dengan materi tata boga?
4. Aktivitas belajar
a) Bagaimana strategi pembelajaran yang digunakan dalam ketrampilan tata boga di
MAN Tempel?
b) Apabila strategi pembelajaran tidak dapat menarik antusias siswa apa cadangan
strategi pembelajaran?
5. Sumber
a) Buku apa yang digunakan sebagai sumber pelajaran?
b) Apakah guru menggunakan media sebagai sumber pembelajaran? apa?

6. Evaluasi/penilaian



a) Bagaimana perencanaan strategi penilaian ketrampilan tata boga di MAN Tempel?
konsep penilaian?
b) Apakah remidial? bentuk remidial seperti apa?
B. Pengorganisasian Kurikulum
1. Pemilihan dan penentuan isi kurikulum
a) Siapa saja yang terlibat dalam pemilihan dan penentuan isi kurikulum?
b) Apakah isi kurikulum yang direncanakan berhubungan dengan masalah kehidupan?
c) Apakah isi kurikulum tersebut memajukan perkembangan dan pertumbuhan yang
seimbang pada anak, sesuai tujuan pedidikan yang telah dirumuskan?
d) Apakah isi kurikulum yang diajukan memberi sumbangan yang berharga dan
bermakna bagi pengalaman peserta didik?
e) Apakah isi kurikulum berguna dalam pengembangn minat dan keingintahuan peserta
didik?
f) Apa sajakah materi pelajaran yang diajarkan pada ketrampilan tata boga di MAN
Tempel?
g) Apa saja ruang lingkup pelajaran ketrampilan tata boga di MAN Tempel untuk
menciptakan budaya mandiri peserta didik?
2. Prosedur pengorgnisasian kurikulum
a) Bagaimana MAN Tempel mengorganisasikan kurikulum, tahapan yang digunakan?
b) Bagaimana kontinuitas kurikulum tata boga di MAN Tempel?
c) Bagaimana alokasi waktu yang diberikan MAN Tempel untuk mata pelajaran
ketrampilan tata boga?
C. Pelaksanaan Kurikulum
1. Pelaksanaan kurikulum tingkat sekolah
a) Bagaimana pelaksanaan kurikulum ketrampilan di MAN Tempel?
b) Apakah guru yang mengampu ketrampilan boga memiliki latarbelakang pendidikan
tata boga?
c) Apakah saja kegiatan tahunan ketrampilan tata boga?
d) Apakah jadwal pelaksanaan tata boga?
e) Apakah tata boga termasuk ekstrakurikuler atau intrakurikuler?
f) Apakah alat perlengkapan ketrampilan tata boga sudah memadai?
g) Bagaimana pelaksanaan evaluasi program ketrampilan tata boga?
h) Adakah usaha sekolah meningkatkan mutu guru tata boga?

2. Pelaksanaan kurikulum tingkat kelas



a) Apakah guru mampu melaksanakan kurikulum sesuai dengan perencanaan
kurikulum?
b) Apakah guru mampu menjabarkan tujuan kurikulum? esensi tujuan yang ingin
dicapai? apakah guru berkompeten di bidang tata boga?
c) Bagaimana pelaksanaan kurikulum di kelas?
d) Bagaimana guru menanamkan nilai kemandirian pada peserta didik?
e) Bagaimana pelaksanaan kurikulum yang dilakukan guru di kelas? metode yang
diajarkan?
D. Evaluasi Kurikulum
1. Evaluasi kurikulum sebagai suatu program atau dokumen
a) Apakah tujuan ketrampilan tata boga berhubungan dan diarahkan untuk mencapai
tujuan MAN Tempel?
b) Apakah tujuan itu mudah dipahami oleh guru?
c) Apakah tujuan yang telah dirumuskan sesuai dengan tingkat perkembangan peserta
didik?
2. Evaluasi terhadap isi/materi kurikulum
a) Apakah isi kurikulum dapat mendukung pencapaian budaya mandiri?
b) Apakah isi kurikulum sesuai dengan pengalaman dan karakteristik lingkungan di
mana peserta didik tinggal?
¢) Apakah urutan isi kurikulum sesuai karakteristik isi atau materi kurikulum?
3. Evaluasi terhadap strategi pembelajaran
a) Apakah strategi pembelajaran yang dirumuskan dapat mendukung tercapainya
budaya mandiri?
b) Apakah strategi pembelajaran yang digunakan dapat mendorong minat peserta didik
untuk belajar?
¢) Apakah strategi pembelajaran yang dirumuskan sesuai dengan alokasi waktu yang
tersedia?
d) Apakah strategi yang digunakan dapat mendorong kreativitas guru?
4. Evaluasi terhadap program penilaiaan
a) Apakah program evaluasi relevan dengan tujuan yang ingin dicapai?
b) Bagaimana evaluasi yang digunakan sekolah formatif atau sumatif?
c) Apakah program evaluasi yang direncanakan mudah dibaca dan dipahami guru?

d) apakah evaluasi juga mencakup perubahan perilaku?



e) Apakah implementasi kurikulum yang dilaksanakan oleh guru sesuai dengan
program yang direncanakan?

f) perbedaan kurikulum apakah mengalami kesulitan untuk sistem penilaian?

. Evaluasi pembelajaran sebagai implementasi kurikulum

a) Apakah implementasi kurikulum yang dilaksanakan oleh guru sesuai program yang
direncanakan?

b) sejauh mana siswa dapat berpartisipasi aktif dalam proses pembelajaran sesuai
tujuan MAN Tempel?

c) Apakah secara keseluruhan pelaksanaan kurikulum efektif dan efisien?



SILABUS MATA PELAJARAN

Nama Sekolah : MAN Tempel
Mata Pelajaran : Ketrampilan Tata Boga
Kelas / Semester : X1/ Genap
Tahun Pelajaran : 2015/2016
Standar Materi Kegiatan Bentuk Indikator K | Penilaian Alokasi | Sumber | Karakter
kompetensi | pembelajaran | pembelajaran kegiatan | pencapaian K waktu | belajar yang
dan M ingin di
kompetensi T|T[K teknik bentuk | Contoh capai
dasar M|T|M instrumen
15
T

Sanitasi 1. Pengertian | 1. menjelaskan 1.siswadapat |78 | Diskusi Soal - sebutkan 2 x45 | Hygiene | Rasa
dan sanitasi dan | pengertian sanitasi v menjelaskan kelompok | Untuk sanitasi dan ingin
hygiene hygiene dan hygiene tentang diskusi lingkungan sanitasi | tahu,
makanan | 2. sanitasi 2. menjelaskan pengertian di sekitar umum tanggun

makanan sanitasi makanan sanitasi dan sekolah dan g jawab,

3. sanitasi 3. menjelaskan hygiene 78 anda perhotel | dan

lingkungan | sanitasi lingkungan 2. siswa - jelaskan an, kerjasa

4. faktor 4. menjelaskan menjelaskan penangana Grasindo | ma

perusak faktor perusak sanitasi n sampah , 2002

makanan makanan makanan 78 yang

5. keracunan | 5. keracunan 3. siswa berkaitan

makanan makanan menjelaskan dengan

Terstruktur: sanitasi kebersihan
- diskusi lingkungan 78 lingkungan




Gizi
makanan
dan
manfaatny
a

1.
karbohidrat

2. protein

3. lemak

tentang
sanitasi
makanan
dan
menganalis
a kasus
keracunan
akibat
makanan

1.1 unsur
pembentuk
karbohidrat

1.2 fungsi
karbohidrat

1.3 sumber
karbohidrat

2.1 unsur
pembentuk protein
2.2 penggolongan
protein

2.3 fungsi protein
2.4 sumber protein

3.1 penggolongan
lemak

4. siswa
menjelaskan
faktor perusak
makanan

5. siswa
menjelaskan
penyebab
keracunan
makanan dan
tanda-tandanya

1. siswa dapat
menjelaskan
tentang unsur
pembentuk,
fungsi dan
sumber
karbohidrat

2. siswa dapat
menjelaskan
tentang unsur
pembentuk,
penggolongan,
fungsi dan
sumber protein
3. siswa dapat
menjelaskan

78

78

Tes
Tertulis

Essay

- carilah
kasus
keracunan
akibat
makanan
dan analisa
faktor
penyebabn

ya

1. sebutkan
sumber
bahan
makanan
yang
mengandung
zat gizi
lengkap

2. jelaskan
masing-
masing zat
gizi bagi
tubuh

4x45

Pengetah
uan gizi
pada
bahan
makanan
, internet

Rasa
ingin
tahu,
percaya
diri dan
tanggun
g jawab




Mengolah
dan

menyajika
n kudapan

4. vitamin

5. mineral

3.2 fungsi lemak
3.3 sumber lemak

4.1 penggolongan
vitamin

4.2 fungsi vitamin
4.3 sumber vitamin

5.1 penggolongan
mineral

5.2 fungsi mineral
5.3 sumber mineral

Tugas terstruktur:
Mencari contoh
sumber bahan
makanan yang
mengandung zat
gizi lengkap

tentang
penggolongan,
fungsi dan
sumber lemak

4. siswa
menjelaskan
tentang
penggolongan,
fungsi dan
sumber vitamin
5. siswa
menjelaskan
tentang
penggolongan,
fungsi dan
sumber mineral




1.
membuat
kroket
kentang

2.
membuat
tahu
fantasi

1. Bahan
yang
dibutuhkan
untuk
membuat
kroket
kentang

2. alat yang
dibutuhkan
untuk
membuat
kroket
kentang

3. cara
membuat
kroket
kentang

1. Bahan
yang
dibutuhkan
untuk
membuat
tahu fantasi
2. alat yang
dibutuhkan
untuk

1. menjelaskan
bahan dan alat
untuk membuat
kroket kentang
2. menjelaskan
cara membuat
kroket kentang

Tatap muka: siswa
membuat kroket
kentang

1. menjelaskan
bahan dan alat
untuk membuat
tahu fantasi

2. menjelaskan
cara membuat tahu
fantasi

1. siswa dapat
menyiapkan
bahan dan alat
untuk membuat
kroket kentang
2. siswa dapat
membuat kroket
kentang

1. siswa dapat
menyiapkan
bahan dan alat
untuk membuat
tahu fantasi

2. siswa dapat
membuat tahu
fantasi

78

78

78

Praktek
membuat
kroket
kentang

Praktek
membuat
tahu
fantasi

Unjuk
kerja

Unjuk
kerja

Buatlah
kroket
kentang

Buatlah tahu
fantasi

2XxX45

2XxX45

Resep
masakan
oriental,
SMK
Kenari
Yogyaka
rta

Modul
bahan
ajar
praktiku
m
ketrampi
lan,
2015

Modul
bahan
ajar
praktiku
m
ketrampi
lan,
2015

Tanggu
ng
jawab,
kerja
sama
dan
percaya
diri

Tanggu
ng
jawab,
Kerjasa
ma dan
percaya
diri

Tanggu
ng
jawab,
Kerjasa
ma dan
percaya
diri




3.
membuat
kue krekes

4,
membuat
risoles

membuat
tahu fantasi
3. cara
membuat
tahu fantasi

1. Bahan
yang
dibutuhkan
untuk
membuat
kue krekes
2. alat yang
dibutuhkan
untuk
membuat
kue krekes
3. cara
membuat
kue krekes

1. Bahan
yang
dibutuhkan
untuk
membuat
risoles

2. alat yang

Tatap muka: siswa
membuat tahu
fantasi

1. menjelaskan
bahan dan alat
untuk membuat
kue krekes

2. menjelaskan
cara membuat kue
krekes

Tatap muka: siswa
membuat kue
krekes

1. menjelaskan
bahan dan alat

untuk membuat
risoles

2. menjelaskan
cara membuat

1. siswa dapat
menyiapkan
bahan dan alat
untuk membuat
kue krekes

2. siswa dapat
membuat kue
krekes

1. siswa dapat
menyiapkan
bahan dan alat
untuk membuat
risoles

2. siswa dapat
membuat risoles

78

Praktek
membuat
kue krekes

Praktek
membuat
risoles

Unjuk
kerja

Unjuk
kerja

Buatlah kue
krekers

Buatlah
risoles

2 x45

2XxX45

Modul
bahan
ajar
praktiku
m
ketrampi
lan,
2015

Modul
bahan
ajar
praktiku
m
ketrampi
lan,
2015

Tanggu
ng
jawab,
Kerjasa
ma dan
percaya
diri

Tanggu
ng
jawab,
Kerjasa
ma dan
percaya




5.
membuat
pisang
hijau

6.
membuat
pastel
basah

dibutuhkan
untuk
membuat
risoles

3. cara
membuat
risoles

1. Bahan
yang
dibutuhkan
untuk
membuat
pisang hijau
2. alat yang
dibutuhkan
untuk
membuat
pisang hijau
3. cara
membuat
pisang hijau

1. Bahan
yang
dibutuhkan
untuk
membuat

risoles

Tatap muka: siswa
membuat risoles

1. menjelaskan
bahan dan alat
untuk membuat
pisang hijau

2. menjelaskan
cara membuat
pisang hijau

Tatap muka: siswa
membuat pisang
hijau

1. menjelaskan
bahan dan alat

untuk membuat
pastel basah

1. siswa dapat
menyiapkan
bahan dan alat
untuk membuat
pisang hijau

2. siswa dapat
membuat pisang
hijau

1. siswa dapat
menyiapkan
bahan dan alat
untuk membuat
pastel basah

2. siswa dapat
membuat pastel
basah

Praktek
membuat
pisang
hijau

Praktek
membuat
pastel
basah

Unjuk
kerja

Unjuk
kerja

Buatlah
pisang hijau

Buatlah
pastel basah

2 x45

2XxX45

Modul
bahan
ajar
praktiku
m
ketrampi
lan,
2015

Modul
bahan
ajar
praktiku
m
ketrampi

diri

Tanggu
ng
jawab,
Kerjasa
ma dan
percaya
diri

Tanggu
ng
jawab,
Kerjasa




Mengolah
dan
menyajika
n kue
basah
dengan
teknik
olah oven
1.
membuat
kue bolu
marmer

pastel basah
2. alat yang
dibutuhkan
untuk
membuat
pastel basah
3. cara
membuat
pastel basah

1. Bahan
yang
dibutuhkan
untuk
membuat
bolu marmer
2. alat yang
dibutuhkan
untuk
membuat
bolu marmer

2. menjelaskan
cara membuat
pastel basah

Tatap muka: siswa
membuat pastel
basah

1. menjelaskan
bahan dan alat
untuk membuat
bolu marmer

2. menjelaskan
cara membuat bolu
marmer

Tatap muka: siswa
membuat bolu

1. siswa dapat
menyiapkan
bahan dan alat
untuk membuat
bolu marmer

2. siswa dapat
membuat bolu
marmer

1. siswa dapat
menyiapkan

Praktek
membuat
bolu
marmer

Praktek
membuat

Unjuk
kerja

Unjuk
kerja

Buatlah kue
bolu marmer

Buatlah kue
bolu coklat

2X45

2x45

lan,
2015

Modul
bahan
ajar
praktiku
m
ketrampi
lan,
2015

ma dan
percaya
diri

Tanggu
ng
jawab,
Kerjasa
ma dan
percaya
diri




2.
membuat
kue bolu
marmer

3.
membuat
kue
brownise

3. cara
membuat
bolu marmer

1. Bahan
yang
dibutuhkan
untuk
membuat
bolu coklat
2. alat yang
dibutuhkan
untuk
membuat
bolu coklat
3. cara
membuat
bolu coklat

1. Bahan
yang
dibutuhkan
untuk
membuat
kue brownise
2. alat yang
dibutuhkan
untuk

marmer

1. menjelaskan
bahan dan alat
untuk membuat
bolu coklat

2. menjelaskan
cara membuat bolu
coklat

Tatap muka: siswa
membuat bolu
coklat

1. menjelaskan
bahan dan alat
untuk membuat
kue brownise

2. menjelaskan
cara membuat kue
brownise

bahan dan alat
untuk membuat
bolu coklat

2. siswa dapat
membuat bolu
coklat

1. siswa dapat
menyiapkan
bahan dan alat
untuk membuat
brownise

2. siswa dapat
membuat
brownise

1. siswa dapat
menyiapkan

bolu
coklat

Praktek
membuat
brownise

Praktek

Unjuk
kerja

Unjuk
kerja

Buatlah kue
brownise

Buatlah
mandarin
cake

2X45

2x45

Modul
bahan
ajar
praktiku
m
ketrampi
lan,
2015

Modul
bahan
ajar
praktiku
m
ketrampi
lan,
2015

Tanggu
ng
jawab,
Kerjasa
ma dan
percaya
diri

Tanggu
ng
jawab,
Kerjasa
ma dan
percaya
diri




4,
membuat
mandarin
cake

5.
membuat
cake tape

membuat
kue brownise
3. cara
membuat
kue brownise

1. Bahan
yang
dibutuhkan
untuk
membuat
mandarin
cake

2. alat yang
dibutuhkan
untuk
membuat
mandarin
cake

3. cara
membuat
mndarin
cake

1. Bahan

yang
dibutuhkan
untuk

Tatap muka: siswa
membuat kue
brownise

1. menjelaskan
bahan dan alat
untuk membuat
mandarin cake
2. menjelaskan
cara membuat
mandarin cake

Tatap muka: siswa
membuat mandarin
cake

1. menjelaskan
bahan dan alat
untuk membuat
cake tape

2. menjelaskan
cara membuat cake
tape

bahan dan alat
untuk membuat
mandarin cake
2. siswa dapat
membuat
mandarin cake

1. siswa dapat
menyiapkan
bahan dan alat
untuk membuat
cake tape

2. siswa dapat
membuat cake
tape

1. siswa dapat
menyiapkan

membuat
mandarin
cake

Praktek
membuat
cake tape

Praktek

Unjuk
kerja

Unjuk
kerja

Buatlah cake
tape

Buatlah cake
pisang

2X45

2x45

Modul
bahan
ajar
praktiku
m
ketrampi
lan,
2015

Modul
bahan
ajar
praktiku
m
ketrampi
lan,
2015

Tanggu
ng
jawab,
Kerjasa
ma dan
percaya
diri

Tanggu
ng
jawab,
Kerjasa
ma dan
percaya




6.
membuat
cake
pisang

Mengolah
dan
menyajika

membuat
cake tape
2. alat yang
dibutuhkan
untuk
membuat
cake tape
3. cara
membuat
cake tape

1. Bahan
yang
dibutuhkan
untuk
membuat
cake pisang
2. alat yang
dibutuhkan
untuk
membuat
cake pisang
3. cara
membuat
cake pisang

Tatap muka: siswa
membuat cake tape

1. menjelaskan
bahan dan alat
untuk membuat
cake pisang

2. menjelaskan
cara membuat cake
pisang

Tatap muka: siswa

membuat cake
pisang

1. menjelaskan

bahan dan alat
untuk membuat
cake pisang

2. siswa dapat
membuat cake
pisang

1. siswa dapat
menyiapkan
bahan dan alat
untuk membuat
kue semprit

2. siswa dapat
membuat kue
semprit

membuat
cake
pisang

Praktek
membuat
kue
semprit

Unjuk
kerja

Buatlah kue
semprit

2XxX45

Modul
bahan
ajar
praktiku
m
ketrampi
lan,
2015

diri

Tanggu
ng
jawab,
Kerjasa
ma dan
percaya
diri




n kue
kering
(dasar)

1.
membuat
kue
semprit/da
hlia

2.
membuat
kue nastar

1. Bahan
yang
dibutuhkan
untuk
membuat
kue semprit
2. alat yang
dibutuhkan
untuk
membuat
kue semprit
3. cara
membuat
kue semprit

1. Bahan
yang
dibutuhkan
untuk
membuat
kue nastar
2. alat yang
dibutuhkan
untuk

bahan dan alat
untuk membuat
kue semprit

2. menjelaskan
cara membuat kue
semprit

Tatap muka: siswa
membuat kue
semprit

1. menjelaskan
bahan dan alat
untuk membuat
kue nastar

2. menjelaskan
cara membuat kue
nastar

Tatap muka: siswa
membuat kue
nastar

1. siswa dapat
menyiapkan
bahan dan alat
untuk membuat
kue nastar

2. siswa dapat
membuat kue
nastar

1. siswa dapat
menyiapkan
bahan dan alat
untuk membuat
kue macaron

2. siswa dapat
membuat kue
macaron

Praktek
membuat
kue nastar

Praktek
membuat
kue
macaron

Unjuk
kerja

Unjuk
kerja

Buatlah kue
nastar

Buatlah kue
macaron

2XxX45

2XxX45

Modul
bahan
ajar
praktiku
m
ketrampi
lan,
2015

Modul
bahan
ajar
praktiku
m
ketrampi
lan,
2015

Tanggu
ng
jawab,
Kerjasa
ma dan
percaya
diri

Tanggu
ng
jawab,
Kerjasa
ma dan
percaya
diri




3.
membuat
kue
macaron

4.
membuat
kue kering
cappucino

membuat
kue nastar
3. cara

membuat
kue nastar

1. Bahan
yang
dibutuhkan
untuk
membuat
kue macaron
2. alat yang
dibutuhkan
untuk
membuat
kue macaron
3. cara
membuat
kue macaron

1. Bahan
yang
dibutuhkan
untuk
membuat
kue
cappucino

1. menjelaskan
bahan dan alat
untuk membuat
kue macaron

2. menjelaskan
cara membuat kue
macaron

Tatap muka: siswa
membuat kue
macaron

1. menjelaskan
bahan dan alat
untuk membuat
kue cappucino

2. menjelaskan
cara membuat kue
cappucino

Tatap muka: siswa
membuat kue
cappucino

1. siswa dapat
menyiapkan
bahan dan alat
untuk membuat
kue cappucino
2. siswa dapat
membuat kue
cappucino

Praktek
membuat
kue kering
cappucino

Buatlah kue
kering
cappucino

2XxX45

Modul
bahan
ajar
praktiku
m
ketrampi
lan,
2015

Modul
bahan
ajar
praktiku
m
ketrampi
lan,
2015

Tanggu
ng
jawab,
Kerjasa
ma dan
percaya
diri

Tanggu
ng
jawab,
Kerjasa
ma dan
percaya
diri




2. alat yang
dibutuhkan
untuk
membuat
kue cppucino
3. cara
membuat
kue
cappucino

Mengetahui
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Drs. Rahmat Mizan, M.A
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Guru Bidang Studi
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NIP. 197711192007102002




PROGRAM SEMESTER DAN PENJABARAN ALOKASI WAKTU

MAN TEMPEL
Mata Pelajaran : Ketrampilan Tata Boga
Kelas/semseter . X1/2
Tahun Pelajaran : 2015/2016
No | Kompetensi Dasar | Indikator Al | Januari Februari Maret April Mei Juni
oka | 1|23 11234 1/2]3 1|2 1|2 1 2
Si
wa
Ktu
1 | Sanitasi dan Siswa dapat memahami tentang | 2
Hygiene makanan | sanitasi dan hygiene makanan
2 | Gizi makanan Siswa dapat memahami zat 2
(karbohidrat, karbohidrat, protein, dan lemak
protein, dan lemak)
3 | Gizi makanan Siswa dapat memahami zat 2
(vitamin dan vitamin, dan mineral
mineral)
4 | Membuat kroket Siswa dapat membuat kroket 2
kentang kentang
5 | Membuat tahu Siswa dapat membuat tahu 2
fantasi fantasi
6 | Membuat kue Siswa dapat membuat kue 2
krekers krekers
7 | Membuat risoles Siswa dapat membuat risoles 2
8 | Membuat pisang Siswa dapat membuat pisang 2
hijau hijau
9 | Membuat pastel Siswa dapat membuat pastel 2
basah basah
10 | Membuat kue bolu | Siswa dapat membuat kue bolu | 2




marmer

marmer

11 | Membuat kue bolu | Siswa dapat membuat kue bolu
coklat coklat

12 | Membuat kue Siswa dapat membuat kue
brownies brownies

13 | Membuat kue Siswa dapat membuat kue
mandarin mandarin

14 | Membuat cake tape | Siswa dapat membuat cake tape

15 | Membuat cake Siswa dapat membuat cake
pisang pisang

16 | Membuat kue Siswa dapat membuat kue
semprit/dahlia senprit/dahlia

17 | Membuat kue Siswa dapat membuat kue nastar
nastar miri miri

18 | Membuat kue Siswa dapat membuat kue
macaron macaron

19 | Membuat kue Siswa dapat membuat kue

cappucino

cappucino




RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)

Identitas Mata Pelajaran
Nama Sekolah : MAN TEMPEL
Mata Pelajaran . Ketrampilan Tata Boga
Kelas/Semester . X1/Genap
Standar Kompetensi  : Gizi Makanan Dan Manfaatnya bagi Tubuh
Kompetensi Dasar . Karbohidrat
Indikator :

1. Menjelaskan pengertian karbohidrat

2. Menjelaskan unsur pembentuk karbohidrat

3. Menjelaskan penggolongan karbohidrat

4. Menjelaskan manfaat karbohidrat

5. Menjelaskansumber bahan makanan yang mengandung

karbohidrat
Alokasi waktu 3 x 45 menit (1 x tatap muka)
Tujuan Pembelajaran
Siswa dapat menjelaskan pengertian karbohidrat
Siswa dapat menjelaskan unsur pembentuk karbohidrat
Siswa dapat menjelaskan penggolongan karbohidart
Siswa dapat menjelaskan manfaat karbohidrat
Siswa dapat menjelaskan sumber bahan makanan yang
mengandung karbohidart

®o0 o

Materi Pembelajaran

1. Pengertian karbohidrat

2. Unsur pembentuk karbohidrat

3. Penggolongan karbohidrat

4. Manfaat karbohidrat

5. Sumber bahan makanan yang mengandung karbohidrat.
Rincian materi pembelajaran terlampir (hand out)

IV. Metode Pembelajaran : Ceramah, tanya jawab
Media pembelajaran  : Papan tulis, hand out (ringkasan materi)
V. Langkah-langkah Kegiatan Pembelajaran
No Kegiatan Pembelajaran
Guru Waktu | Aspek yang dikembangkan
1. | Pendahuluan
a. Guru membuka pelajaran 15> | 1. Kedisiplinan
dengan salam, doa, presensi
dan appersepsi.
b. Guru memberi penjelasan 10°
singkat tentang materi yang
akan disampaikan.
2. | Kegiatan Inti :
a. Guru membagikan hand 15> | 2. Keaktifan, kedisiplinan
out/ringkasan materi dan kemampuan daya
b. Siswa membaca dan mencermati 20°
materi.
¢. Guru memberikan penjelasan materi
tentang:

a. Menjelaskan pengertian 10°



karbohidrat 10

b. Menjelaskan unsur 10°
pembentuk karbohidrat 10°

c. Menjelaskan penggolongan
karbohidrat 20°

d. Menjelaskan manfaat
karbohidrat

e. Menjelaskan sumber bahan
makanan yang
mengandung karbohidrat

3. | Mengevaluasi:

a. Memberi pertanyaan secara 20’ |a. Kecepatan dan
lisan. 20° ketepatan jawaban
b. Memberikan soal-soal latihan b. Ketepatan jawaban
tentang materi yang
disampaikan.
5. | Menutup pelajaran
a. Siswa mengumpulkan jawaban 5’

dari soal-soal latihan.
b. Guru menutuppelajaran dengan 5’
doa dan salam.

135’

VI. Sumber Belajar
Gizi Makanan ,Materi Pembelajaran, SMKK N 2 Godean .

VII. Penilaian
1. Prosedur Penilaian : hasil jawaban soal lisan dan latihan tertulis

2. Jenis penilaian : tertulis

3. Alat penilaian - soal latihan

4. Penskoran : 1 item soal = 2 point nilai
A. Soal latihan

a. Jelaskan pengertian karbohidrat

b. Jelaskan unsur pembentuk karbohidrat

c. Jelaskan penggolongan karbohidrat

d. Jelaskan manfaat karbohidrat

e. Sebutkan sumber bahan makanan yang mengandung karbohidrat

B. Kunci Jawaban
a) Karbohidrtat disebut juga dengan hidrat arang,karbohidrat di
bentuk oleh tumbuh-tumbuhan pada proses asimilasi.

b) Unsur pembentuk Karbohidrat adalah sebagai berikut:

a. karbon

b. hidrogen

c. oksigen
¢) Karbohidrat dapat dibagi menjadi

e Monosakarida

e Disakarida

e Polisakarida

c). Bagi tubuh ,karbohidrat berfungsi untuk :
e Membentuk kalori / tenaga
e Memberi rasa kenyang



e Membentuk cadangan tenaga
d). Bahan makanan yang banyak mengandung karbohidrat antara lain adalah :
e Beras ( serealia)
e Umbi-umbian
e Gula/sagu
e Makanan yang berasa manis
VIII. Tindak Lanjut
Siswa diberikan tugas di rumah untuk mencari contoh masakan yang berasal dari
bahan makanan yang mengandung karbohidrat !

IX. Materi Pembelajaran ( ringkasan )
Karbohidrat

Karbohidrat disebut juga hidrat arang yang terbentuk oleh tumbuh-tumbuhan pada
proses asimilasi. Karbohidrat merupakan sumber kalori utama bagi tubuh manusia.
Karbohidrat terdiri dari unsur :

1. karbon
2. oksigen
3. hydrogen
Macam-macam karbohidrat antara lain :
1. monosakarida : hidart arang yang paling sederhana dan merupakanmolekul terkecil
dari hidrat arang
2. disakarida : gabungan dari dua monosakarida
3. polisakarida : gabungan dari beberapa monosakarida (zat pati,
glikogen,sellulosa/serat).
Karbohidrat berfungsi antara lain :
1. membentuk kalori
2. Membuat cadangan tenaga dalam tubuh
3. memberi rasa kenyang
Karbohidrat bersumber pada bahan makanan :
1. beras/ serealia
2. umbi-umbian
3. sagu dan gula
4. makanan yang berasa manis.
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Identitas Mata Pelajaran
Nama Sekolah : MAN TEMPEL
Mata Pelajaran . Ketrampilan Tata Boga
Kelas/Semester . X1/Genap
Standar Kompetensi  : Gizi Makanan Dan Manfaatnya bagi Tubuh
Kompetensi Dasar . Protein
Indikator :

1. Menjelaskan pengertian protein
2. Menjelaskan unsur pembentuk protein
3. Menjelaskan penggolongan protein
4. Menjelaskan manfaat protein
5. Menjelaskansumber bahan makanan yang mengandung protein
Alokasi waktu 3 x 45 menit (1 x tatap muka)
Tujuan Pembelajaran
1.  Siswa dapat menjelaskan pengertian protein
2.  Siswa dapat menjelaskan unsur pembentuk protein
3. Siswa dapat menjelaskan penggolongan protein
4.  Siswa dapat menjelaskan manfaat protein
5.  Siswa dapat menjelaskan sumber bahan makanan yang mengandung protein
Materi Pembelajaran
i.Pengertian protein
ii.Unsur pembentuk protein
Iii.Penggolongan protein
iv.Manfaat protein
v.Sumber bahan makanan yang mengandung protein.
Rincian materi pembelajaran terlampir (hand out)

IV. Metode Pembelajaran : Ceramah, tanya jawab
Media pembelajaran  : Papan tulis, hand out (ringkasan materi)
V. Langkah-langkah Kegiatan Pembelajaran
No Kegiatan Pembelajaran
Guru Waktu | Aspek yang dikembangkan
1. | Pendahuluan
a. Guru membuka pelajaran 20’ | 1. Kedisiplinan
dengan salam, doa, presensi
dan appersepsi.
b. Guru memberi penjelasan 15’
singkat tentang materi yang
akan disampaikan.
2. | Kegiatan Inti :
a. Guru membagikan hand 15> | 2. Keaktifan, kedisiplinan
out/ringkasan materi dan kemampuan daya
b. Siswa membaca dan mencermati 20°
materi.
¢. Guru memberikan penjelasan materi
tentang:
a. Menjelaskan pengertian 15’
protein 10°

b. Menjelaskan unsur pembentuk 10°



protein 10°

c. Menjelaskan penggolongan
protein 20°

d. Menjelaskan manfaat protein

e. Menjelaskan sumber bahan
makanan yang mengandung
protein

3. | Mengevaluasi:

a. Memberi pertanyaan secara 10° a. Kecepatan dan
lisan. 10° ketepatan jawaban

b. Memberikan soal-soal latihan b. Ketepatan jawaban
tentang materi yang
disampaikan.

5. | Menutup pelajaran

a. Siswa mengumpulkan jawaban K
dari soal-soal latihan.

b. Guru menutup pelajaran 5§
dengan doa dan salam.

135

VI. Sumber Belajar
Gizi Makanan ,Materi Pembelajaran, SMKK N 2 Godean .
VII. Penilaian
1. Prosedur Penilaian - hasil jawaban soal lisan dan latihan tertulis
2. Jenis penilaian : tertulis
3. Alat penilaian : soal latihan
4. Penskoran : 1 item soal = 2 point nilai
A. Soal latihan
Jelaskan pengertian protein
Jelaskan unsur pembentuk protein
Jelaskan penggolongan protein
Jelaskan manfaat protein
Sebutkan sumber bahan makanan yang mengandung protein

agrwdE

B. Kunci Jawaban
1. Protein berasal dari bahasa yunani yang artinya yang utama atau penting, jadi
protein merupakan zat utama/ penting yang diperlukan oleh tubuh sebagai zat
pembangun dan pengatur.
2. Unsur pembentuk adalah sebagai berikut:
a. karbon
b. hidrogen
c. oksigen
d. nitrogen
e. danasam amino
3. Protein dapat dibagi menjadi
e Protein sempurna
e Protein setengah sempurna
e Protein tidak sempurna
4. Bagi tubuh ,Protein berfungsi untuk :
e Membentuk sel jaringan tubuh
e Pengganti sel-sel yang rusak
e Zat pengatur



e Membuat enzim, hormone dan ASI
e Membantu sebagai zat tenaga selain karbohidrat
5. Bahan makanan yang banyak mengandung protein :
e Bahan makanan hewani
e Bahan makanan nabati
e susu
VIII. Tindak Lanjut
Siswa diberikan tugas di rumah untuk mencari contoh masakan lauk yang
berasal dari bahan makanan hewani dan nabati !
IX. Materi Pembelajaran ( ringkasan )
Protein
Protein berasal dari bahasa yunani yang artinya yang utama atau penting, jadi protein
merupakan zat utama/ penting yang diperlukan oleh tubuh sebagai zat pembangun dan
pengatur.
Unsur pembentuk adalah sebagai berikut:
a. karbon
b. hidrogen
c. oksigen
d. nitrogen
e. danasam amino
Protein dapat dibagi menjadi
a. Protein sempurna
b. Protein setengah sempurna
c. Protein tidak sempurna
Bagi tubuh ,Protein berfungsi untuk :
a. Membentuk sel jaringan tubuh
b. Pengganti sel-sel yang rusak
C. Zat pengatur
d. Membuat enzim, hormone dan ASI
e. Membantu sebagai zat tenaga selain karbohidrat
Bahan makanan yang banyak mengandung protein antara lain adalah :
a. Bahan makanan hewani
b. Bahan makanan nabati

C. susu
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
I. Identitas Mata Pelajaran
Nama Sekolah : MAN Tempel
Mata Pelajaran : Ketrampilan Tata Boga
Kelas/Semester : X1/ Genap
Standar Kompetensi : Membuat dan Menyajikan Kue Kering dengan Teknik Olah
Dioven
Kompetensi Dasar  : Membuat Dan Menyajikan Putri Salju

Indikator
1. Menjelaskan bahan bahan yang diperlukan untuk
membuat putri salju
2. Menjelaskan ukuran bahan putri salju
3. Menjelaskan peralatan yang dibutuhkan untuk membuat
putri salju
4. Menjelaskan cara membuat putri salju
5. Menjelaskan cara menyajikan putri salju
Alokasi waktu : 3 X 45 menit (135°)
Il.  Tujuan pembelajaran
1. Siswa dapat menyiapkan bahan untuk membuat putri salju
2.  Siswa dapat menimbang bahan sesuai ukuran
3. Siswa dapat mempersiapkan peralatan untuk membuat putri salju
4.  Siswa dapat membuat putri salju
5. Siswa dapat menyajikan putri salju
I11.  Materi pembelajaran
1. Bahan yang dibutuhkan untuk membuat putri salju
2. Menimbang bahan sesuai resep putri salju
3. Peralatan yang dibutuhkan untuk membuat putri salju
4. Membuat kue nastar dan menyajikan putri salju
IV. Metode pembelajaran : ceramah dan praktik
Media/ alat pembelajaran : job sheet, kompor, oven, timbangan bahan, dan
cetakan/loyang
V. Langakah-langkah kegiatan pembelajaran

No | Kegiatan Waktu | Aspek yang dinilai
1. Pendahuluan
a. Guru membuka pelajaran B’ 1. Kedisiplinan

dengan salam dan presensi
b. Guru menjelaskan tentang
bahan dan cara pembuatan putri | 5’

salju
2. Kegiatan inti:

a. Siswa mempersiapkan semua 20° 2. Keaktifan,
peralatan praktek kreatifitas,

b. Siswa menimbang bahan untuk | 10’ ketepatan, dan
membuat putri salju kecekatan

c. Siswa membuat adonan putri 10°
salju

d. Siswa mencetak putri salju 15°

e. Siswa mengoven putri salju 30°




3. Evaluasi

Evaluasi hasil praktek (putri salju) 10° 3. Ketepatan,
ketelitian, dan
4. Menutup pelajaran kerapihan
a. Memberikan pembahasan 15

singkat tentang hasil putri salju
b. Berdoa dan mengucapkan salam

penutup 5’
135’

VI.  Sumber Belajar
Lusiana Wijaya Dan S. Rina Tofani. Resep Masakan Lengkap. (Surabaya: Apollo,
2001)
VII.  Penilaian
Prosedur penilaian . proses dan hasil praktek
Format penilaian dan penskoran

No | Menu masakan | Kriteria penilaian Skor | Nilai
1. putri salju a. Persiapan 20
b. Proses 20
c. Hasil 60
VIIl.  Tindak Lanjut

Siswa diberikan tugas membuat laporan tertulis.

Format laporan praktek siswa.

1. Daftar Belanja

No | Bahan Ukuran Harga

Jumlah

Kalkulasi Penjualan
a. Hitung biaya belanja
Tentukan biaya produksi = (b. Belanja x 20 %)+ b. Belanja

b.
c. Tentukan laba = 10-15% x b. Produksi
d Hargajual — biaya produksi+laba

hasil

2. Daftar Alat
No | Nama masakan Alat masak Alat hidang Jumlah




3. Tertib Kerja

No Kegiatan

Nama siswa

1.

2.
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Identitas Mata Pelajaran
Nama Sekolah : MAN TEMPEL
Mata Pelajaran . Ketrampilan Tata Boga
Kelas/Semester . X1/Genap
Standar Kompetensi ~ : Membuat dan Menyajikan Kue Basah dengan Tehnik Olah
Oven
Kompetensi Dasar : Membuat dan Menyajikan Kue bolu marmer
Indikator :

1. Menjelaskan bahan-bahan yang diperlukan untuk
membuat kue bolu marmer
2. Menjelaskan peralatan yang dibutuhkan untuk membuat
kue bolu marmer
3. Menjelaskan cara membuat kue bolu marmer
4. Menjelaskan cara menyajikan kue bolu marmer
Alokasi waktu : 3 x45 menit (135”)

Il.  Tujuan Pembelajaran
1. Siswa dapat menyiapkan bahan untuk membuat kue bolu marmer
2. Siswa dapat menyiapkan peralatan untuk membuat kue bolu marmer
3. Siswa dapat membuat kue bolu marmer
4. Siswa dapat menyajikan kue bolu marmer

Materi Pembelajaran
5. Bahan-bahan yang dibutuhkan untuk membuat kue bolu marmer
6. Peralatan yang dibutuhkan untuk membuat kue bolu marmer
7. Membuat kue bolu marmer
8. Menyajikan kue bolu marmer.

Metode Pembelajaran : Ceramah, dan praktek
Media/Alat pembelajaran : Job-sheet, kompor, oven, cetakan dan kom adonan.

Langkah-langkah Kegiatan Pembelajaran
No Kegiatan Waktu Aspek yang dinilai
1. | Pendahuluan

a. Guru membuka pelajaran dengan 10> | 1. Kedisiplinan
salam, dan presensi.

b. Guru menjelaskan tentang bahan
dan cara pembuatan kue bolu
marmer

2. | Kegiatan Inti :

a. Siswa mempersiapkan bahan- 15° | 2. Keaktifan, kreatifitas,
bahan untuk membuat kue bolu kebersamaan dan
marmer kerjasama

b. Siswa mempersiapkan peralatan 15’
untuk membuat kue bolu marmer

c. Siswa membuat kue bolu marmer 30°

d. Siswa menyajikan kue bolu 15°
marmer




3. | Evaluasi hasil praktek dan memberi 10 | 3. Ketelitian dan ketepatan

nilai pada proses dan hasil.

4. | Menutup pelajaran

a. Memberikan pembahasan singkat 10°
tentang hasil praktek

b. Menutup dengan doa dan salam.

135°

Sumber Belajar
Lusiana Wijaya dan S. Rina Tofani. Resep Masakan Lengkap Appolo. Surabaya.

2001.Dan resep Masakan Oriental, SMK Kenari Yogyakarta

Penilaian
Prosedur Penilaian : Proses dan hasil praktek
Format penilaian dan penskoran
No | Menu masakan Kriteria penilaian Skor Nilai
1. | Kue bolu a. Persiapan 20
marmer
b. Proses 20
c. Hasil 60

Tindak Lanjut
Siswa diberikan tugas membuat laporan tertulis.

Format laporan praktek siswa.

1. Daftar Belanja

No

Bahan Ukuran Harga

Jumlah

Kalkulasi Penjualan

a

b,
C.
d.

Hitung biaya belanja

Tentukan biaya produksi = (B belanja x 20%) + B. belanja
Tentukan laba = 10-15% x B. produksi

_ Biaya produksi + Laba

Hasil

Harga jual

2. Daftar Alat

No Nama Masakan Alat masak | Alat Hidang Jumlah




3. Tertib Kerja

No Kegiatan Nama Siswa
1.
2.
3.
4
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
I.Identitas Mata Pelajaran
Nama Sekolah : MAN TEMPEL
Mata Pelajaran . Ketrampilan Tata Boga
Kelas/Semester . X1/Genap
Standar Kompetensi  : Membuat dan Menyajikan Kue Basah dengan Tehnik Olah
Oven
Kompetensi Dasar : Membuat dan Menyajikan Kue bolu coklat
Indikator :

1. Menjelaskan bahan-bahan yang diperlukan untuk
membuat kue bolu coklat
2. Menjelaskan peralatan yang dibutuhkan untuk
membuat kue bolu coklat
3. Menjelaskan cara membuat kue bolu coklat
4. Menjelaskan cara menyajikan kue bolu coklat
Alokasi waktu :3 X 45 menit (135)

1. Tujuan Pembelajaran
1. Siswa dapat menyiapkan bahan untuk membuat kue bolu coklat
2. Siswa dapat menyiapkan peralatan untuk membuat kue bolu coklat
3. Siswa dapat membuat kue bolu coklat
4. Siswa dapat menyajikan kue bolu coklat

I11.Materi Pembelajaran
1. Bahan-bahan yang dibutuhkan untuk membuat kue bolu coklat
2. Peralatan yang dibutuhkan untuk membuat kue bolu coklat
3. Membuat kue bolu coklat
4. Menyajikan kue bolu coklat

IVV.Metode Pembelajaran : Ceramah, dan praktek
Media/Alat pembelajaran : Job-sheet, kompor, oven, cetakan dan kom adonan.

V.Langkah-langkah Kegiatan Pembelajaran

No Kegiatan Waktu Aspek yang dinilai

1. | Pendahuluan

c. Guru membuka pelajaran dengan 10> | 1. Kedisiplinan
salam, dan presensi.

d. Guru menjelaskan tentang bahan
dan cara pembuatan kue bolu

coklat
2. | Kegiatan Inti :

a. Siswa mempersiapkan bahan- 15° | 2. Keaktifan, kreatifitas,
bahan untuk membuat kue kebersamaan dan
bolu coklat kerjasama

b. Siswa mempersiapkan 15’
peralatan untuk membuat kue
bolu coklat

c. Siswa membuat kue bolu 30°

coklat



d. Siswa menyajikan kue bolu 15’
coklat

3. | Evaluasi hasil praktek dan memberi 10’ | 3. Ketelitian dan ketepatan

nilai pada proses dan hasil.

4. | Menutup pelajaran

c. Memberikan pembahasan singkat 10°
tentang hasil praktek

d. Menutup dengan doa dan salam.

90’

VI1.Sumber Belajar
Lusiana Wijaya dan S. Rina Tofani. Resep Masakan Lengkap Appolo. Surabaya.
2001.Dan resep Masakan Oriental, SMK Kenari Yogyakarta

VIl.Penilaian

Prosedur Penilaian : Proses dan hasil praktek
Format penilaian dan penskoran
No | Menu masakan Kriteria penilaian Skor Nilai
1. | Kue bolu coklat | a. Persiapan 20
b. Proses 20
c. Hasil 60

VI11.Tindak Lanjut
Siswa diberikan tugas membuat laporan tertulis.
Format laporan praktek siswa.
1. Daftar Belanja
No Bahan Ukuran Harga

Jumlah

Kalkulasi Penjualan
a. Hitung biaya belanja
b. Tentukan biaya produksi = (B belanja x 20%) + B. belanja
c. Tentukan laba = 10-15% x B. produksi
_ Biaya produksi + Laba

Hasil

o

Harga jual

2. Daftar Alat
No Nama Masakan Alat masak | Alat Hidang Jumlah




3. Tertib Kerja

No Kegiatan Nama Siswa
1.
2.
3.
4
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Identitas Mata Pelajaran
Nama Sekolah : MAN Tempel
Mata Pelajaran : Ketrampilan Tata Boga
Kelas/Semester : X1/ Genap
Standar Kompetensi : Membuat dan Menyajikan Kue Kering dengan Teknik Olah
Dioven
Kompetensi Dasar  : Membuat dan Menyajikan Kue Nastar
Indikator :

1. Menjelaskan bahan-bahan yang diperlukan untuk
membuat kue nastar
2. Menjelaskan ukuran bahan kue nastar
3. Menjelaskan peralatan yang dibutuhkan untuk membuat
kue nastar
4. Menjelaskan cara membuat kue nastar
5. Menjelaskan cara menyajikan kue nastar
Alokasi waktu : 2 x 45 menit (90°)
Tujuan pembelajaran
1. Siswa dapat menyiapkan bahan untuk membuat kue nastar
2. Siswa dapat menimbang bahan sesuai ukuran
3. Siswa dapat mempersiapkan peralatan untuk membuatkue nastar
4. Siswa dapat membuat kue nastar
5. Siswa dapat menyajikan kue nastar
Materi pembelajaran
1. Bahan yang dibutuhkan untuk membuat kue nastar
2. Menimbang bahan sesuai resep kue nastar
3. Peralatan yang dibutuhkan untuk membuat kue nastar
4. Membuat kue nastar dan menyajikan kue nastar
Metode pembelajaran : ceramah dan praktik
Media/ alat pembelajaran : job sheet, kompor, oven, timbangan bahan, dan
cetakan nastar
Langakah-langkah kegiatan pembelajaran

No | Kegiatan Waktu | Aspek yang dinilai
1. Pendahuluan
a. Guru membuka pelajaran 5 1. Kedisiplinan

dengan salam dan presensi
b. Guru menjelaskan tentang
bahan dan cara pembuatan kue | 5’

nastar
2. Kegiatan inti:

a. Siswa mempersiapkan semua 20° 2. Keaktifan,
peralatan praktek kreatifitas,

b. Siswa menimbang bahan untuk | 10’ ketepatan, dan
membuat kue nastar kecekatan

c. Siswa membuat adonan kue 20°
nastar

d. Siswa mencetak kue nastar 15°

e. Siswa mengoven kue nastar 30°

3. Evaluasi




Evaluasi hasil praktek (kue nastar) 10° 3. Ketepatan,
ketelitian, dan
4. Menutup pelajaran kerapihan
a. Memberikan pembahasan 5
singkat tentang hasil dari kue
nastar
b. Berdoa dan mengucapkan salam | 5’
penutup
90’

VI.  Sumber Belajar
Lusiana Wijaya Dan S. Rina Tofani. Resep Masakan Lengkap. (Surabaya: Apollo,

2001)
VII.  Penilaian
Prosedur penilaian . proses dan hasil praktek
Format penilaian dan penskoran
No | Menu masakan | Kriteria penilaian Skor Nilai
1. Kue nastar a. Persiapan 20
b. Proses 20
c. Hasil 60
VIIl.  Tindak Lanjut

Siswa diberikan tugas membuat laporan tertulis.
Format laporan praktek siswa.
1. Daftar Belanja

No | Bahan Ukuran Harga

Jumlah

Kalkulasi Penjualan

a. Hitung biaya belanja

b. Tentukan biaya produksi = (b. Belanja x 20 %)+ b. Belanja
c. Tentukan laba = 10-15% x b. Produksi
d.

biaya produksi+laba

Harga jual = -
2. Daftar Alat
No | Nama masakan Alat masak Alat hidang Jumlah
3. Tertib Kerja
No Kegiatan Nama siswa

1.
2.
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STANDAR KOMPETENSI DAN KOMPETENSI DASAR
Nama Sekolah : MAN Tempel
Mata Pelajaran : Ketrampilan Tata Boga
Kelas/Semester - X1/
Tahun : 2015/2016
No Standar Kompetensi Kompetensi Dasar
1. Sanitasi Dan Hygiene Makanan 1.1 Sanitasi Dan Hygiene Makanan
2. Gizi Makanan Dan Manfaatnya 2.1 Karbohidrat
2.2 Protein
2.3 Lemak
2.4 Vitamin
2.5 Mineral
3. Mengolah Dan Menyajikan Kudapan 3.1 Membuat Kroket Kentang
3.2 Membuat Tahu Fantasi
3.3 Membuat Kue Kreckers
3.4 Membuat Risoles
3.5 Membuat Pisang Hijau
3.6 Membuat Pastel Basah
4. Mengolah Dan Menyajikan Kue Basah | 4.1 Membuat Kue Bolu Marmer
Dengan Teknik Olah Dioven 4.2 Membuat Kue Bolu Coklat
4.3 Membuat Kue Brownies
4.4 Membuat Kue Cup Cake
4.5 Membuat Kue Cake Tape
4.6 Membuat Kue Cake Pisang
5. Mengolah Dan Menyajikan Kue Kering | 5.1 Membuat Kue Sprit/Dahlia
(Dasar) 5.2 Membuat Kue Nastar Miri
5.3 Membuat Kue Macaron
5.4 Membuat Kue Cappucino
Tempel, Januari 2016
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Nama Sekolah : MAN Tempel
Mata Pelajaran : Ketrampilan Tata Boga
Kelas/Semester : X1/ Genap

Standar Kompetensi
Kompetensi Dasar

JOB SHEET

Alokasi waktu

Tujuan Pembelajaran

: 3. Mengolah dan Menyajikan Kudapan
: 3.6 Membuat dan Menyajikan Pastel Basah
: 3 x 45 menit (135”)

1. Siswa dappat mempersiapkan bahan dan alat untuk membuat Pastel Basah.
2. Siswa dapat membuat dan menyajikan Pastel Basah.

Alat Pembelajaran

1. Kompor

2. Mixer

3. Cetakan kulit pastel

4. Wajan

5. Pring saji sebagai alat hidang
Komponen Ketrampilan

1. Mengaduk (mix)

2. Mencetak

3. Menggoreng

4. Menghidangkan
Keselamatan Kerja
1. Memakai baju kerja/celemek
2. Tidak memakai sepatu hak tinggi
Resep : Pastel Basah

No | Nama Bahan Ukuran Cara Membuat

1. | Tepung terigu 250 gr Campurkan/mixer tepung terigu,

2. | Telur 1 butir telur, margarin, dan garam hingga
3. | Margarin 40 gr merata. Kemudian tambahkan air

4. | Air hangat 100 cc sambil diaduk.

5. | Garam secukupnya Cetak adonan berbentuk bulat ke

6. | Minyak 250 gr dalam cetakan untuk membuat kulit
7. | Bawang putih 2 siung pastel

8. | Bawang merah 4 siung Panaskan margarin, lakukan

9: Daging ayam digiling | 150 gr

10. | Wortel 75gr
11. | Buncis 75gr
12. | Lada bubuk 1 sdt

13. | Gula pasir 1 sdt

14. | Daun bawang 2 batang
15. | Seledri 3 batang
16. | Telur rebus yang 2 butir

sudah dikupas
17. | Margarin 2 sdm

penumisan bawang merah, bawang
putih yang telah diiris hingga
tercium bau harum. Masukkan
daging giling aduk sampai tercampur
merata. Setelah berubah warna
masukkan sayuran wortel yang telah
dipotong dadu, buncis, lada, gula. Di
masak hingga matang. Taburi
dengan daun seledri dan daun
bawang.

Ambil adonan kulit, isi dengan
sayuran dan potongan telur rebus.
Lipat hingga berbentuk setengah
lingkaran, tekan tekan tepinya.




Goreng hingga berubah warna
menjadi kecoklatan. Angkat dan
tiriskan.

JOB SHEET
Nama Sekolah : MAN Tempel
Mata Pelajaran : Ketrampilan Tata Boga
Kelas/Semester : X1/ Genap

Standar Kompetensi : 5. Membuat dan Menyajikan Kue Kering dengan Teknik Olah

Dioven

Kompetensi Dasar  : 5.2 Membuat dan Menyajikan Kue Nastar
Alokasi waktu : 3 X 45 menit (135”)

Tujuan Pembelajaran

1. Siswa dappat mempersiapkan bahan dan alat untuk membuat kue nastar.
2. Siswa dapat membuat dan menyajikan kue nastar.
Alat Pembelajaran

1. Kompor

2. Oven

3. Mixer

4, Loyang

5. Cetakan

6. Toples sebagai alat hidang

Komponen Ketrampilan

1. Mengaduk (mix)

2. Mencetak

3. Mengoven / bakar

4. Menghidangkan

Keselamatan Kerja

1. Memakai baju kerja/celemek

2. Tidak memakai sepatu hak tinggi

Resep : Nastar

No | Nama Bahan Ukuran Cara Membuat

1. | Tepung terigu 150 gr 1. Campurkan/mixer mentega dan
telur sampai tercampur rata

2. | Mentega 80 gr 2. Masukkan gula halus, kemudian
tambahkan tepung terigu yang

3. | Gula halus 25gr telah dicampur dengan tepung
maizena

w

4. | Telur ayam (kuning) | 2 butir Terakhir masukkan panili

4. Cetak adonan ke dalam cetakan

5. | Selai nanas/strawberry | 100 gr yang sudah diolesi mentega
5. Bakar dalam oven sampai matang
6. | Panili 1 sack 6. Hidangkan dalam toples

7. | Tepung maizena 25 gr




Nama Sekolah
Mata Pelajaran
Kelas/Semester
Standar Kompetensi

Kompetensi Dasar
Alokasi waktu

JOB SHEET

: MAN Tempel
: X1/ Genap

Dioven

Tujuan Pembelajaran

: Ketrampilan Tata Boga

: 4. Membuat dan Menyajikan Kue Basah dengan Teknik Olah

. 4. 4 Membuat dan Menyajikan Kue Cup Cake
: 3 x 45 menit (135”)

1. Siswa dappat mempersiapkan bahan dan alat untuk membuat kue cup cake.
2. Siswa dapat membuat dan menyajikan kue cup cake.

Alat Pembelajaran

1. Kompor

2. Oven

3. Mixer

4, Loyang

5. Cetakan

6. Piring saji sebagai alat hidang
Komponen Ketrampilan

1. Mengaduk (mix)

2. Mencetak

3. Mengoven / bakar

4. Menghidangkan

Keselamatan Kerja

1. Memakai baju kerja/celemek
2. Tidak memakai sepatu hak tinggi
Resep : Cup Cake

No | Nama Bahan Ukuran Cara Membuat
1. | Tepung terigu 130 gr 1. Campurkan/mixer mentega, gula,
garam dan telur sampai tercampur
2. | Mentega 130 gr rata hingga mengembang
2. Masukkan sedikit demi sedikit
3. | Gula pasir 50 gr tepung terigu dan susu bubuk
sambil diaduk.
4. | Telur ayam 3 butir 3. Masukkan panili
4. Tuangkan adonan ke dalam
5. | Susu bubuk 25 gr cetakan muffin
5. Taburi dengan keju diatasnya
6. | Panili 1 sack 6. Bakar dalam oven sampai matang
7. Hidangkan dalam piring saji
7. | Garam Y sendok teh
8. | Keju Secukupnya




Tabel Penyebaran Alumni MAN Tempel, Sleman

Tahun Pelajaran 2014/2015

No | Pendidikan Lanjutan | Jumlah Keterangan

1. PTAIN 17 UIN Sunan Kalijaga
2. PTN 6 UNY

3. 2 UAD

4, 2 Cipto Bhakti Husada
5. 2 Poltekes Kemenkes Yogyakarta
6. 6 UST

7. 1 STMIK A Yani

8. 2 Politeknik API

9. 2 UTyY

10. 2 ull

11. 1 Akper Notokusumo
12. 1 UGM

13. PTU 1 Akbid Yogyakarta
14, 1 Universitas Pasundan
15. 4 STMIK Amikom
16. 1 Akademi Radiodiagnostik
17. 1 Stikes Wirahusada
18. 7 UM Magelang
19. 3 UPY

20. 3 UNTid

21. 1 Akbid Papua

22, 9 Stikes A Yani

23. 1 Univ Jember

24, Bekerja 73

25. Kursus 4

Keterangan :

: Perguruan Tinggi Negeri

: Perguruan Tinggi Umum

PTAIN : Perguruan Tinggi Agama Islam Negeri




KEMENTERIAN AGAMA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN KALIJAGA

Dlo FAKULTAS ILMU TARBIYAH DAN KEGURUAN
SUNAN KALIJAGA JI. Marsda Adisucipto,Yogyakarta 55281.
YOGYAKARTA Telp. (0274) 513056, Fax. (0274) 586117 .Email: ftk@uin-suka.ac.id
SURAT KETERANGAN

NOMOR : UIN.02//TT/TU.00.9/ a0 [2016

Yang bertanda tangan di bawah ini, menerangkan dengan sesungguhnya bahwa :

Nama . Latifah Na’'maika

NIM : 12490115

Fakultas : IImu Tarbiyah dan Keguruan
Jurusan : Manajemen Pendidikan Islam
Semester : IX( Sembilan )

Telah menyelesaikan semua beban SKS dengan

Nilai C- sebanyak : - ( NIHIL) tanpa nilai E dan telah menyelesaikan tugas
Praktek PPL I, PPL-KKN Integratif.

Jumlah Mata Kuliah Wajib : 133 SKS
Jumlah Mata Kuliah Elcksi : 10 SKS
Jumlah M3 9KS
IP Komulatif : 3,59 (' Tiga Koma Lima Sembilan)

Dan memenuhi persyaratan untuk mengikuti sidang munagasyah.

Demikian agar dipergunakan sebagaimana mestinya.

Yogyakarta, 18 Maret 2016

Kepala Bagian Tata Usaha Petugas Pengecek Nilai
Jurusan KI
Dra.Retty Trihadiati Supriyono

NIP. : 19650320 199203 2 003 NIP. : 19600218 199203 1 001
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KEMENTERIAN AGAMA

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN KALIJAGA
FAKULTAS ILMU TARBIYAH DAN KEGURUAN
YOGYAKARTA

sertifikat

Nomor : UIN.02/ DT/PP.00.9/4313.b/2015

2

Diberikan kepada LATIFAH NA'MAIKA Nomor Induk Mahasiswa 12490115 yang telah melaksanakan kegiatan PLP-KKN

Inte@mggal 15 Juni sampai dengan 5 September 2015 di MAN Tempel dengan Dosen Pembimbing Lapangan (DPL)
Dr. Hj. Juwariyah, M.Ag. dan dinyatakan lulus dengan nilai 90.00 (A-).

@
Yogyakarta, 16 September 2015 oy

e a.n. Dekan
_~ Ketua Panitia PLP-KKN Integratif
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UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

SUNAN KALIJAGA

YOGYAKARTA
Pusat Teknologi Informasi dan Pangkalan Data

SERTIFIKAT

Nomor: UIN-02/L3/PP.00.9/2.49.19.13R01

UJIAN SERTIFIKASI TEKNOLOGI INFORMASI DAN KOMUNIKASI

diberikan kepada

Nama : LATIFAH NA'MAIKA
NIM 1 12490115
Fakultas . ILMU TARBIYAH DAN KEGURUAN
Jurusan/Prodi : MANAJEMEN PENDIDIKAN ISLAM
Dengan Nilai
Nilai
No. Materi e
Angka Huruf
™ Microsoft Word 85 B
2 Microsoft Excel 55 D
3¢ Microsoft Power Point 95 A
4. Internet 90 A
5. Total Nilai 81.25 B
Predikat Kelulusan Memuaskan
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i;— A_ng_ka_N"ﬂ il 1' Predikat '
| 86-100 | A | SangatMemuaskan_
| 71-85 | B | — Memuaskan
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[ _0-40 wE X Sangat Kurang |

r@a




AR
5455,

Al Gyl 3 ) 5y
L SIas 5o Aaa sSal) Dy SIS U s dadla

Lysalll igaiill 320 Qi

5 g
:\.\.\#‘ :ﬁ.m 39\55 B)\..a'.ii\

UND2/L4/PM.03.2/6.49.2.18356/2018: a3

ol s gall) paitl) € 5 6508} s

Latifah Na'maika - ?“”\

VRAT Jaaans Y11 aSual) fu s
CA“‘*)""“&\:‘)%‘ \i@l};ﬁk\d\ﬁe\é}\.ﬁ;\@&)uﬁ
Z'A_A)S“Ss
£q gaeaad) pab

- a1} ) puaaid) g dygnid) sl )
Yy e saal) a4d
§ . ¥ s ol g gana

80P g ) e i 534 aadls 8314201 30
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MINISTRY OF RELIGIOUS AFFAIRS
STATE ISLAMIC UNIVERSITY SUNAN KALLIAGA YOGYAKARTA

CENTER FOR LANGUAGE DEVELOPMENT

TEST OF ENGLISH COMPETENCE CERTIFICATE

No: UIN.O2/L4/PM.03.2/2.49.15.328/2016

Herewith the undersigned certifies that:

Name . LATIFAH NA'MAIKA
Date of Birth : December 26, 1993
Sex . Female

took TOEC (Test of English Competence) held on January 08, 2016 by
Center for Language Development of State Islamic University Sunan
Kalijaga Yogyakarta and got the following result:

CONVERTED SCORE
Listening Cﬂnprehension _ |
Structure & Written Expression

'Rcading Comprehension

Total Score s
Validity: 2 years since the certificate’s issued

Yogyakarta, January 08, 2016




CURICULUM VITAE

A. PRIBADI
1. Nama : Latifah Na’maika
2. Tempat, Tgl Lahir : Magelang, 26 Desember 1993
3. Program Studi : Manajemen Pendidikan Islam
4. Fakultas : Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan
5. No. Telp/HP : 085743094272
6. E-mail . Latifahnamaika89@gmail.com
7. Alamat : Ngluwar RT 001 RW 001, Ngluwar, Ngluwar, Magelang,
Jawa Tengah
8. Agama : Islam
B. ORANG TUA
Ayah : Muh Rochmad
Ibu : Siti Asiyah
Alamat : Ngluwar RT 001 RW 001, Ngluwar, Ngluwar, Magelang, Jawa
Tengah

C. RIWAYAT PENDIDIKAN

SD N Ngluwar 1 1999-2005

SMP N 1 Ngluwar 2005-2008

SMA N 1 Ngluwar 2008-2011

UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta Jurusan Manajemen Pendidikan Islam 2012 —
sekarang

el A

D. PENGALAMAN ORGANISASI

1. Sekretaris OSIS SMP N 1 Ngluwar

2. Ketua Buletin Ash Shofwah SMA N 1 Ngluwar

3. Anggota OSIS SMA N 1 Ngluwar Seksi Keagamaan
4. Anggota PDNA Kabupaten Magelang tahun 2015
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Ruang ketrampilan tata boga

Kegiatan peserta didik yang terlihat dalam pelaksanaan budaya mandiri

0
A\

Peserta didik secara mandiri menimbang Peserta didik secara mandiri mengolah bahan
bahan



Hasil pengolahan

Peserta didik mengoven nastar
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