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ABSTRAK

Keberadaan usaha kelompok masyarakat harus dioptimalkan produksinya

untuk mewujudkan kesejahteraan sosial baik, tak terkecuali produksi blangkon di

CV Omah Blangkon untuk meningkatkan produksi blangkon lebih baik lagi.

Perusahaan mengalami peningkatan permintaan yang menyebabkan peningkatan

produksi dan penyetokan. Namun peningkatan tersebut tidak diimbangi dengan

gerakan kerja,waktu produksi, dan penataan stasiun kerja yang baik, sehingga

menimbulkan kesan berantakan dan penempatan yang asal-asalan. Untuk

membantu menyelesaikan masalah tersebut dilakukan penelitian bertujuan

mengetahui waste waktu dan tempat berdasarkan micromotion time measurement

dan activity relationship chart (ARC).

Berdasarkan pengolahan data menggunakan metode micromotion time

measurement didapatkan 18 gerakan idle dengan total waktu 401,59 detik pada

tangan kanan, sedangkan pada tangan kiri yaitu 50 gerakan idle dengan total

waktu 491,19 detik. Jumlah gerakan mencari sebagai gerakan tidak efektif pada

tangan kanan yaitu 10 kali dengan total waktu 51,2 detik dan jumlah gerakan

mencari pada tangan kiri 1 kali dengan total waktu 10,8 detik. Presentasi efisien

waktu setelah re-desain stasiun kerja adalah 7,52%. Dengan menggunakan

metode ARC dihasilkan perpindahan tata letak stasiun kerja dimana tempat wiru

blangkon didekatkan dengan perakitan blangkon dan pencucian blangkon

didekatkan dengan tempat penjemuran blangkon. Setelah dilakukan perbaikan

stasiun kerja secara bertahap produksi akan maksimal.

Kata Kunci : Produksi Blangkon, Micromotion Time Measurement, ARC, Peta

Tangan Kiri Tangan Kanan, Stasiun Kerja, Idle, Tata Letak.
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BAB I

PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Perkembangan dunia industri manufaktur dan jasa semakin

meningkat pesat dari waktu ke waktu sehingga setiap pelaku industri harus

siap berkompetisi dan selalu meningkatkan kinerja yang dapat

meningkatkan produktivitas. Masalah peningkatan  produktifitas dapat

dipengaruhi faktor manusia berupa gerakan kerja, stasiun kerja, dan tata

letak layout kerja yang dapat diamati, diteliti, dianalisa dan diperbaiki.

Hal ini dilakukan sebagai usaha untuk mendapatkan alternative cara kerja

yang baik, efektif, dan efisien.

Pengertian efektif berkaitan dengan cara  kerja  yang  tepat  serta

waktu penyelesaian pekerjaan yang singkat sedangkan pengertian efisiensi

berkaitan dengan meminimalkan biaya untuk menyelesaikan pekerjaan itu.

Efektifitas dan efisiensi  kerja  tidak  boleh  mengabaikan kualitas  dari

produk  yang  dihasilkan. Studi    gerakan    umumnya diklasifikasikan  ke

dalam  dua  macam  studi, yaitu visual  motion  study dan micromotion

study. Visual  motion  study umumnya  lebih sering   diaplikasikan   karena

dianggap   jauh lebih  ekonomis,  sedangkan  penelitian  yang dilakukan

sekarang    ini    adalah    dengan menggunakan micromotion  study
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walaupun biaya lebih  mahal  tetapi  dapat  digunakan untuk mengamati

pekerjaan yang berlangsung lebih cepat dan berulang-ulang secara detail,

karena dipergunakan peralatan khusus (movie camera)   untuk   merekam

gerakan-gerakan yang berlangsung. Sedangkan perbaikan metode kerja

operator dengan menata Stasiun Kerja dan Fasilitas pendukungnya

menggunakan  metode ARC (Activity Relationship Chart) atau Peta

hubungan kerja kegiatan adalah aktifitas atau kegiatan antara masing-masing

bagian yang menggambarkan penting tidaknya kedekatan ruangan

(Hadiguna, 2008).

Metode methods time measurement untuk menganalisis waste

waktu pekerja untuk perakitan produk blangkon. Analisis terhadap gerakan-

gerakan pekerja menggunakan peta tangan kiri tangan kanan untuk

mengetahui jumlah gerakan pekerja dan waktu waste pekerja selama merakit

produk blangkon. Metode ARC digunakan mengukur hubungan antar

stasiun kerja dengan desain ulang tata letak stasiun kerja. Selanjutnya

metode micromotion time measurement dan ARC diintegrasikan

mengoptimalkan kinerja stasiun kerja (Apple, James.M, 1990).

Penelitian ini dilaksanakan di industri pembuatan blangkon CV

Omah Blangkon, perusahaan ini masih dalam kelas home industri dengan

jumlah karyawan 22 orang. Pembuatan blangkon menggunakan tenaga

manusia dan dengan alat kerja manual sehingga rentan terjadi kesalahan-

kesalahan kerja, konsentrasi kerja, dan kelelahan dari karyawan yang

memproduksi blangkon. Produksi blangkon di perusahaan ini dibagi menjadi
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dua yaitu blangkon jogja dan  blangkon  solo.

Masalah yang ada di CV omah blangkon adalah komponen kerja

yang ada di stasiun kerja tidak tersusun rapi dan pekerja masih melakukan

gerakan-gerakan yang tidak efektif misalnya mencari, sehingga menambah

waktu pengerjaan produk blangkon. Serta masalah tempat produksi dimana

perindahan barang terhambat dikarenakan tidak teraturnya penempatan area-

area produksi.

Tujuan penelitian ini dapat memperbaiki ulang layout kerja terbaik

agar waktu kerja dapat dimaksimalkan dengan menentukan gerakan efektif

dan tidak efektif sebagai dasar perbaikan untuk diterapkan di perusahaan

sehingga dapat digunakan sebagai usaha untuk meningkatkan produktifitas

kerja operator.

1.2. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang diatas, dapat ditarik rumusan masalah

yaitu “Bagaimana memperbaiki stasiun kerja pada stasiun perakitan

blangkon di CV Omah Blangkon ?”

1.3. Batasan Penelitian

Dalam penelitian ini peneliti membuat batasan sebagai berikut :

1. Tidak dilakukan uji kecukupan data dan uji keseragaman data.

2. Pengambilan data hanya menggunakan rekaman film, observasi, dan

wawancara.
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3. Tidak dilakukan pembagian elemen kerja.

4. Tidak dilakukan pengukuran temperatur, suhu, kelembaban, cahaya,

getaran pada ruang kerja.

1.4. Tujuan Penelitian

Berdasarkan latar belakang serta rumusan masalah, maka dapat

dijabarkan tujuan penelitian yaitu :

1. Mengetahui layout stasiun kerja usulan yang efektif dan efisien.

2. Mengetahui jumlah gerakan yang tidak efektif dan watunya.

3. Mengetahui efisiensi waktu yang optimal setelah diberikan usulan

perbaikan layout.

4. Mengetahui tata letak stasiun kerja usula yang efektif dan efisien.

1.5. Manfaat Penelitian

1. Menghilangkan gerakan-gerakan kerja tidak efektif dengan peta tangan

kiri tangan kanan.

2. Mengoptimalkan waktu kerja dengan desain ulang stasiun perakitan

blangkon.

3. Mengoptimalkan laju alur produksi dengan desain ulang tata letak layout

kerja perusahaan.

1.6. Sistematika Penulisan

BAB I : Pendahuluan
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Bab ini merupakan pendahuluan yang berisi tentang latar belakang

penelitian, rumusan masalah, tujuan penelitian, serta sistematika penulisan

BAB II : Tinjauan Pustaka

Bab ini berisi tinjauan pustaka yang memaparkan teori-teori yang telah di

peroleh melalui studi pustaka dari berbagai literatur yang berkaitan dengan

masalah penelitian, yang selanjutnya digunakan dalam pembahasan dan

pemecahan masalah.

BAB III : Metode Penelitian

Bab ini berisi obyek penelitian, jenis data, metode pengumpulan data,

metode analisis data dan kerangka alur penelitian.

BAB IV :  Hasil dan Pembahasan

Bab ini berisi deskripsi objek penelitian serta hasil analisis data yang

membahas tentang penggunaan micromotion study dan ARC dalam

menentukan stasiun kerja terbaik CV Omah Blangkon. Pada Bab ini data-

data yang telah dikumpulkan diolaah dan dianalisis.

BAB V : Kesimpulan dan Saran

Bab ini berisi hasil penelitian yang disimpulkan kemudian diberikan saran

perbaikan untuk objek penelitian.
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BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Dari penelitian di CV Omah Blangkon dapat disimpulkan bahwa :

1. Dari Pengolahan data menggunakan micromotion study didapatkan
layout stasiun kerja usulan untuk mengoptimalkan gerakan dan waktu
kerja sebagai berikut :

Gambar 5.1. layout stasiun kerja usulan

2. Jumlah idle (menganggur) baik yang dilakukan tangan kanan maupun
tangan kiri berbeda yaitu pada tangan kanan 18 gerakan idle dengan
total waktu 401,59 detik. Dan pada tangan kiri yaitu 50 gerakan idle
dengan total waktu 491,19 detik.
Jumlah Gerakan mencari sebagai gerakan yang tidak efektif pada

tangan kanan yaitu 10 kali gerakan dengan total waktu 51,2 detik, dan

jumlah gerakan mencari pada tangan kiri 1 kali gerakan dengan total

waktu 10,8 detik.

3. Optimalisasi efisiensi waktu perakitan blangkon adalah 7,52% .
4. Dengan pengolahan menggunakan activity relation charts diperoleh

hasil sebagai berikut :
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Gambar 5.1. tata letak stasiun kerja usulan

5.2 Saran

Saran untuk penelitian selanjutnya adalah

1. Menambahkan studi gerakan antar stasiun kerja.

2. Memperdalam Botle neck atau penumpukan beban kerja berlebih pada
salah satu stasiun kerja.

3. Menambahan Tata letak mikro tentang bagaimana penataan ruang dan
gudang yang tepat.

4. Pembuatan material handling yang dapat mendukung layout.

5. Menggunakan metode stopwatch time study untuk kasus sejenis.

6. Menggunakan metode pengambilan data berdasarkan Maytag company
untuk semua uji terkait (uji kecukupan data dan keseragaman data)
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LAMPIRAN

Profil Perusahan : Omah Blangkon didirikan oleh bapak Wagimin pada desember

1976  bersama seluruh pengrajin blangkon se-yogyakarta dan mendirikan

paguyuban pengrajin blangkon sebagai Ketua dari paguyuban tersebut.

Adapun identitas perusahaan adalah sebagai berikut :

1. Nama Perusahaan : OMAH BLANGKON

2. Nama Pemilik : BAPAK WAGIMIN

3. Alamat Kantor : Bugisan WB.3/588 Yogyakarta

4. No. Telp : 081904043130

5. Jenis Usaha : Produksi blangkon jogja dan solo

6. Jumlah Karyawan : 22 orang

Denah Lokasi
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Kegiatan Produksi Omah Blangkon

Potong Jahit kain bahan baku

Menentukan ukuran congkeng (mal)
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Pemasangan mondolan

Pemasangan wiru
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Penjahitan manual blangkon

Cabut jarum penjahitan
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Produk Jadi Blangkon
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Lembar Kerja Tabel Peta Tangan Kiri Tangan Kanan

Peta Tangan Kiri dan Kanan
Awalan

No Komponen  : 1
Operasi            : Merakit Blangkon
Tanggal            :27 November 2015
Digambar Oleh : Triatmojo P W

Nama Perakit : Mas
Nur
Departemen :Omah
Blangkon

keterangan :
Jarak pekerja dengan stasiun adalah 26 cm

No Tangan kiri Jarak
(cm)

TMU I TMU II Jarak
(cm) Tangan Kanan

1

2

3

4

5

Stasiun

pekerja
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Lembar Pengolahan ARC
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Kain BenangLem

O-2

O-1

O-4

O-3

O-5

O-8

O-7

O-6

Pemotongan
kain bahan
baku

Pelipatan kain
membentuk
wiru

Pasang
mondolan

Pasang Jengger

Perakitan pada
congkeng (Mal)

Gunting3
’’

5’’

2’’

3’’

90’’

Pasang wiru

Penjahitan

Pencucian

Jarum
3’’

Air
1’’

Operation Process Chart (OPC)

Operation Process Chart

Penyimpanan

Gambar 6.1. Operation Process Chart PerakitanBlangkon

Aktivitas Jumlah
Waktu
(menit)

Operasi 8 127

Inspeksi 0 0

Penyimpanan
1 0

Nama Kegiatan : Perakitan Blangkon
Dipetakan oleh : Triatmojo P W
Tanggal dipetakan : 1 Juni 2016
Departemen : Perakitan

O-9 Pengeringan

Jarum
5’’
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Gambar antropometri tubuh manusia

Data antropometri masyarakat indonesia serta dimensionalnya
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(Nurmianto, 2004)
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