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MOTTO 

 

Hanya kepada Engkaulah kami menyembah dan hanya kepada Engkaulah 

kami mohon pertolongan. 

( QS. Al Fatihaah : 5 )
1
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
1 Al-Qur’an, 1:5. Semua terjemah ayat Al-Qur’an di skripsi ini diambil dari Kementerian 

Agama RI, Ál-Qur’an Tajwid Kode Transliterasi Per Kata Terjemah Per Kata (Bekasi: Cipta 

Bagus Segara, 2013). 
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ABSTRAK 

 NABITA FITRIANA LUTFIASARI. Hubungan Antara Penggunaan 

Jejaring Sosial Facebook dengan Perilaku Menyimpang Siswa MAN Klaten. 

Skripsi. Jurusan Bimbingan dan Konseling Islam. Universitas Islam Negeri Sunan 

Kalijaga Yogyakarta. 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara penggunaan 

jejaring sosial facebook dengan perilaku menyimpang siswa MAN Klaten. 

Hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini adalah ada hubungan yang signifikan 

antara penggunaan jejaring sosial facebook dengan perilaku menyimpang, 

semakin tinggi dalam penggunaan jejaring sosial facebook maka perilaku 

menyimpang yang dilakukan juga akan semakin bertambah karena dengan 

mudahnya dan banyaknya situs-situs di facebook membuat siswa meniru, 

melakukan hal yang sama dengan yang dilihat, sehingga menimbulkan perilaku 

yang menyimpang. 

 Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. Subyek yang 

dilibatkan dalam penelitian ini berjumlah 65 siswa yang diambil menggunakan 

teknik Cluster Random Sampling. Alat pengumpul data menggunakan skala 

penggunaan jejaring sosial facebook dan skala perilaku menyimpang. Analisis 

data menggunakan studi korelasi Product Moment dari Pearson dengan SPSS 17.0 

for Windows. Hasil penelitian ini menunjukkan tidak ada hubungan yang 

signifikan antara penggunaan jejaring sosial facebook dengan perilaku 

menyimpang, yang memiliki koefisien korelasi ( ) sebesar 0,043 dengan p = 

0,733 ( p > 0,05 ). 

 

Kata Kunci : Penggunaan Jejaring Sosial Facebook, Perilaku Menyimpang 

 

 

 

 

 

 

 



xi 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL ..........................................................................................  i  

HALAMAN PENGESAHAN ...........................................................................  ii 

SURAT PERSETUJUAN SKRIPSI ................................................................  iii 

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN ............................................................  iv 

HALAMAN PERSEMBAHAN ........................................................................  v 

MOTTO ............................................................................................................ vi  

KATA PENGANTAR ...................................................................................... vii  

ABSTRAK .......................................................................................................... x 

DAFTAR ISI ..................................................................................................... xi 

DAFTAR TABEL ........................................................................................... xiii 

DAFTAR LAMPIRAN .................................................................................... xv 

BAB I  : PENDAHULUAN .............................................................................. 1 

A. Latar Belakang ....................................................................................... 1 

B. Batasan Masalah .................................................................................... 5 

C. Rumusan Masalah .................................................................................. 6 

D. Tujuan Penelitian ................................................................................... 6 

E. Manfaat Penelitian ................................................................................. 6 

F. Kajian Pustaka ....................................................................................... 7 

BAB II : KERANGKA TEORI ...................................................................... 11 

A. Tinjauan Tentang Perilaku Menyimpang .............................................. 11 

B. Tinjauan Tentang Penggunaan Jejaring Sosial Facebook ...................... 21 

C. Perilaku Menyimpang dalam Perspektif BKI ........................................ 25 

D. Hubungan Antara Intensitas Penggunaan Jejaring Sosial Facebook 

dengan Perilaku Menyimpang .............................................................. 31 

E. Hipotesis .............................................................................................. 33 

 



xii 
 

BAB III : METODE PENELITIAN ................................................................ 34 

A. Jenis Penelitian ..................................................................................... 34 

B. Variabel Penelitian ............................................................................... 34 

C. Definisi Operasional Variabel Penelitian .............................................. 36 

D. Populasi dan Sampel ............................................................................ 37 

E. Metode Pengumpulan Data................................................................... 39 

F. Metode Analisis Data ........................................................................... 44 

BAB IV : PEMBAHASAN DAN HASIL ANALISIS ...................................... 57 

A. Gambaran Umum MAN Klaten ............................................................ 57 

B. Persiapan Penelitian ............................................................................. 68 

C. Kisi-Kisi Alat Ukur Penelitian Setelah Uji Coba .................................. 72 

D. Pelaksanaan Penelitian ......................................................................... 73 

E. Deskripsi Perilaku Menyimpang dan Penggunaan Jejaring Sosial 

Facebook di MAN Klaten .................................................................... 75 

F. Analisis Data ........................................................................................ 79 

G. Pembahasan ......................................................................................... 83 

BAB V : PENUTUP ........................................................................................ 89 

A. Kesimpulan .......................................................................................... 89 

B. Saran .................................................................................................... 89 

DAFTAR PUSTAKA ....................................................................................... 91 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

 

 

 



xiii 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1 = Populasi Penelitian .................................................................................  38 

Tabel 2 = Sampel Penelitian .................................................................................... 39 

Tabel 3 = Penskoran Item Skala .............................................................................. 41 

Tabel 4 = Kisi-Kisi Instrumen Perilaku Menyimpang .............................................. 42 

Tabel 5 = Kisi-Kisi Instrumen Penggunaan Jejaring Sosial Facebook ..................... 42 

Tabel 6 = Harga validitas tiap item variabel perilaku menyimpang hasil uji coba 

yang valid dengan N = 20 .......................................................................... 47 

Tabel 7 = Kisi-kisi Skala Perilaku Menyimpang yang Gugur Setelah Uji Coba ....... 49 

Tabel 8 = Harga validitas tiap item variabel penggunaan jejaring sosial facebook 

hasil uji coba yang valid dengan N = 21 .................................................... 50 

Tabel 9 = Kisi-kisi Skala Penggunaan Jejaring Sosial Facebook yang Gugur                   

Setelah Uji Coba ....................................................................................... 51 

Tabel 10 = Reliabilitas Variabel .............................................................................. 52 

Tabel 11 = Kategori Persentase Kriteria Perilaku Menyimpang ............................... 54 

Tabel 12 = Kategori Persentase Kriteria Penggunaan Jejaring Sosial Facebook ....... 54 

Tabel 13 = Pedoman untuk memberikan interprestasi terhadap koefisien korelasi . 55 

Tabel 14 = Struktur Organisasi MAN Klaten ........................................................  61 

Tabel 15 = Skoring Item .......................................................................................... 70 

Tabel 16 = Kisi-Kisi Instrumen Perilaku Menyimpang ............................................ 72 

Tabel 17 = Kisi-Kisi Instrumen Penggunaan Jejaring Sosial Facebook.................... 72 

Tabel 18 = Pelaksanaan Penelitian .......................................................................... 73 

Tabel 19 = Jadwal Pelaksanaan Penelitian di MAN Klaten ..................................... 75 



xiv 
 

Tabel 20 = Hasil Uji Deskriptif  .............................................................................. 75 

Tabel 21 = Tabel Kategorisasi Skor Penggunaan Jejaring Sosial Facebook ............. 76 

Tabel 22 = Kategori Skor Perolehan Penggunaan Jejaring Sosial Facebook ............ 77 

Tabel 23 = Kategori Skor Perilaku Menyimpang ..................................................... 78 

Tabel 24 = Kategori Skor Perilaku Menyimpang ..................................................... 78 

Tabel 25 = Hasil Uji Normalitas.............................................................................. 79 

Tabel 26 = Hasil Uji Linearitas ............................................................................... 80 

Tabel 27 = Hasil Uji Korelasi .................................................................................. 82 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xv 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

A. Lampiran Tahap Uji Coba 

1. Uji Coba Skala Perilaku Menyimpang  

2. Uji Coba Skala Penggunaan Jejaring Sosial Facebook   

3. Kisi-Kisi Skala Perilaku Menyimpang 

4. Kisi-Kisi Skala Penggunaan Jejaring Sosial Facebook 

5. Data Mentah Uji Coba Skala Perilaku Menyimpang  

6. Data Mentah Uji Coba Skala Penggunaan Jejaring Sosial Facebook  

7. Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Perilaku Menyimpang 

8. Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Penggunaan Jejaring Sosial 

Facebook 

B. Lampiran Tahap Penelitian 

1. Skala Perilaku Menyimpang 

2. Skala Penggunaan Jejaring Sosial Facebook  

3. Kisi-Kisi Skala Perilaku Menyimpang 

4. Kisi-Kisi Skala Penggunaan Jejaring Sosial Facebook 

5. Data Mentah Skala Perilaku Menyimpang  

6. Data Mentah Skala Penggunaan Jejaring Sosial Facebook  

7. Analisis Deskriptif 

8. Uji Normalitas 

9. Uji Linearitas 

10. Analisis Korelasi Product Moment 

11. Tabel R 

12. Curriculum Vitae 



1 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

 Dalam era globalisasi saat ini, penggunaan internet bukanlah suatu 

hal yang istimewa atau khusus untuk kalangan tertentu, baik dari segi 

profesi, kalangan masyarakat, pendidikan dan usia, dan hampir semua 

golongan mengetahui dan akrab dengan internet. Seiring dengan 

berjalannya waktu, banyak situs dan aplikasi pertemanan, promosi dan 

aplikasi-aplikasi lain. Di antaranya adalah Google Talk, AIM, Yahoo, Live 

Mesengger, My Space, Friendster, Twitter, dan Facebook.  

  Facebook sudah tidak asing lagi bagi sebagian besar orang. 

Facebook adalah salah satu situs jejaring sosial yang sangat digemari 

masyarakat saat ini. Mulai dari anak-anak sampai orang tua, siswa sampai 

mahasiswa, tukang bakso sampai direktur utama, pedagang kecil sampai 

pengusaha, dan sebagainya. Situs jejaring sosial lebih banyak dirasakan 

oleh kalangan remaja, karena sebagian besar pengguna jejaring sosial 

adalah dari kalangan remaja pada usia sekolah.  

  Masa remaja adalah masa peralihan antara tahap anak dan dewasa 

yang jangka waktunya berbeda bagi setiap orang tergantung faktor sosial 

dan budaya. Setiap periode peralihan, status individu menjadi tidak jelas 

dan terdapat keraguan tentang peranan yang harus dilakukan. Pada masa 

ini seorang individu berada di antara dua tahap kehidupan yang berbeda, 
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yaitu masa kanak-kanak (childhood) dan masa dewasa (adult life).
1
 

Menurut Piaget dalam Hurlock, perubahan yang terjadi meliputi   

perubahan dalam arti luas, mencakup kematangan mental, emosional, 

sosial dan fisik.
2
 Pada masa transisi tersebut kemungkinan dapat 

menimbulkan masa krisis, yang ditandai dengan kecenderungan  

munculnya perilaku menyimpang. Pada kondisi tertentu perilaku 

menyimpang tersebut akan menjadi perilaku yang mengganggu. Melihat 

kondisi tersebut apabila didukung oleh lingkungan yang kurang 

kondusif dan sifat kepribadian yang kurang baik akan menjadi pemicu 

timbulnya berbagai penyimpangan  perilaku dan perbuatan-perbuatan  

negatif yang melanggar aturan dan  norma  yang  ada  di  masyarakat  

yang  biasanya  disebut  dengan  kenakalan remaja atau penyimpangan 

perilaku. 

  Untuk mengetahui latar belakang perilaku menyimpang perlu 

membedakan adanya perilaku menyimpang yang tidak disengaja dan yang 

disengaja, di antaranya karena pelaku kurang memahami aturan-aturan 

yang ada, perilaku menyimpang yang disengaja, bukan karena pelaku  

tidak mengetahui aturan. Hal yang relevan untuk memahami bentuk 

perilaku tersebut, adalah mengapa seseorang melakukan penyimpangan, 

padahal ia tahu apa yang dilakukan melanggar aturan. Hal ini disebabkan 

karena setiap manusia pasti mengalami dorongan untuk melanggar pada 

situasi tertentu, tetapi mengapa pada kebanyakan orang tidak menjadi 

                                                             
1 Elizabeth B. Hurlock, Psikologi Perkembangan, (Jakarta: Erlangga, 1999), hlm. 207. 

 
2 Ibid., hlm. 210. 



3 
 

kenyataan yang berwujud penyimpangan, sebab orang dianggap normal  

biasanya dapat menahan diri dari dorongan-dorongan untuk menyimpang. 

  Penyimpangan perilaku yang dilakukan oleh remaja saat ini sangat 

beragam seiring dengan perkembangan zaman, mulai dari perbuatan 

yang amoral dan anti sosial tidak dapat dikategorikan sebagai pelanggaran 

hukum. Bentuk penyimpangan perilaku yang banyak dilakukan remaja 

yang sering dijumpai di media-media seperti facebook, internet, televisi 

dan surat kabar adalah kabur dari rumah, membawa senjata tajam, 

merokok, minum minuman keras, dan kebut-kebutan di jalan, hingga 

melanggar rambu-rambu lalu lintas, bahkan pada perbuatan yang sudah 

menjurus pada perbuatan kriminal atau perbuatan yang melanggar hukum 

seperti; pembunuhan, perampokan, pemerkosaan, seks bebas, pemakaian 

obat-obatan terlarang. Ini disebabkan karena kurangnya pengetahuan 

remaja mengenai etika, norma-norma, nilai-nilai dan aturan yang berlaku 

di masyarakat. Selain itu juga dikarenakan kurang mendapatkan 

perhatian dari orang tua dan guru pada saat mereka berada di sekolah. 

 Esensi perilaku menyimpang merupakan bentuk perilaku yang 

melanggar kaidah, nilai-nilai, dan norma-norma yang ada di masyarakat 

yang dilakukan oleh individu ataupun kelompok. Bentuk-bentuk 

penyimpangan perilaku bisa bermacam-macam, salah satunya adalah 

penyimpangan yang sering dilakukan oleh remaja, khususnya siswa 

sekolah. Penyimpangan yang sering dilakukan oleh siswa sekolah, seperti 

membolos, merokok, perkelahian, menentang orang tua atau guru, bahkan 
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perbuatan yang melanggar hukum misalnya menggunakan narkoba dan 

melanggar peraturan lalulintas. 

 Hal ini selaras dengan yang ditemui penulis pada saat mengunjungi 

MAN Klaten untuk memperkuat adanya perilaku menyimpang yang ada 

di kalangan remaja, khususnya untuk siswa MAN. Di sana penulis 

menemukan banyak sekali perilaku menyimpang yang dilakukan oleh 

siswa MAN, seperti merokok yang kebanyakan dilakukan oleh siswa 

laki-laki, menentang guru dilakukan oleh siswa laki-laki dan perempuan, 

membolos ini juga dilakukan oleh siswa laki-laki dan perempuan, dan 

melanggar peraturan sekolah, seperti tidak memakai atribut sekolah, 

datang terlambat ke sekolah.
3
 Apabila perilaku menyimpang yang 

dilakukan oleh siswa dibiarkan maka akan mengganggu proses 

perkembangan siswa itu sendiri. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
3 Observasi di MAN Klaten pada tanggal 15 Oktober 2016. 
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B. Batasan Masalah 

Dalam penelitian ini, penulis membatasi masalah penelitian agar 

tidak terlalu luas ruang lingkup penelitian yang akan diteliti. Penelitian ini 

berfokus pada siswa kelas XI MAN Klaten. Pemilihan kelas XI 

dikarenakan tingkat tersebut penulis anggap paling ideal untuk dijadikan 

responden dalam menjawab pertanyaan-pertanyaan kuesioner. Selain itu, 

pada tingkatan kelas tersebut belum terlalu disibukkan dalam menghadapi 

Ujian Nasional yang segera akan siswa hadapi. 

Pemilihan sekolah berdasarkan pada ada tidaknya siswa di sekolah 

tersebut yang menggunakan facebook sehingga mempengaruhi perilaku 

siswa yang penulis lakukan saat observasi awal. Dalam penelitian ini, 

perilaku dimaksudkan dalam perilaku yang mengarah pada hal-hal yang 

menyimpang (negatif) yang berdampak dari penggunaan facebook. 

Perilaku menyimpang tersebut antara lain perilaku yang  bersifat amoral 

dan anti sosial di sekolah yaitu berbohong, melanggar peraturan sekolah, 

menggunakan bahasa yang tidak sopan, melakukan penyimpangan 

seksual, merokok, minum minuman keras, perilaku yang melanggar 

hukum dan mengarah pada tindakan kriminal yaitu berjudi atau taruhan 

dengan uang, mencuri, terlibat tawuran dan penganiayaan, mengintimidasi 

orang lain, memakai narkoba. 
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C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas dapat ditarik suatu 

rumusan masalah yaitu: Adakah hubungan antara penggunaan jejaring 

sosial facebook dengan perilaku menyimpang siswa kelas XI MAN Klaten 

? 

 

D. Tujuan Penelitian 

Tujuan dibuatnya penelitian tersebut adalah untuk mengetahui ada 

tidaknya hubungan antara penggunaan jejaring sosial facebook dengan 

perilaku menyimpang siswa kelas XI MAN Klaten 

 

E. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

 Diharapkan penelitian ini dapat menambah khazanah 

pengetahuan pada bidang keilmuan Bimbingan dan Konseling Islam, 

yaitu hubungan antara penggunaan jejaring sosial facebook dengan 

perilaku menyimpang siswa. 

2. Manfaat Praktis 

 Dengan mengetahui hubungan antara penggunaan jejaring 

sosial facebook dengan perilaku menyimpang siswa, maka diharapkan 

penelitian ini dapat menjadi tambahan sumber referensi bagi para guru 

yang setiap harinya menghadapi para murid yang memiliki perilaku 

yang berbeda-beda. Selain itu untuk para orang tua dapat lebih ketat 
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dalam memantau tumbuh kembang anaknya. Selain itu, penelitian ini 

diharapkan juga dapat menjadi pembelajaran bagi para orangtua dari 

hasil penelitian ini sehingga bisa membantu dan menghindari masalah-

masalah mengenai pengaruh yang dihasilkan dari facebook terhadap 

remaja. 

 

F. Kajian Pustaka 

Penelitian tentang penggunaan jejaring sosial facebook dengan 

perilaku menyimpang siswa telah banyak diteliti, antara lain : 

1. Penelitian oleh Agustiana Merdekasari, mahasiswi Fakultas Dakwah 

dan Komunikasi, UIN Sunan Kalijaga, dengan metode survey yang 

berjudul, “Hubungan Intensitas Penggunaan Facebook terhadap 

Tingkat Religiusitas Mahasiswa Fakultas Dakwah dan Komunikasi 

UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta”.
4
 

Hasil penelitian tersebut menyatakan bahwa tidak ditemukan 

hubungan yang signifikan antara intensitas penggunaan facebook 

terhadap tingkat religiusitas. Hal ini terbukti dengan survey yang 

dilakukan penulis dengan cara mengambil sampel dari sebagian 

populasi untuk diamati dan memperoleh hasil nilai Chi Square sebesar 

3,428 selanjutnya angka tersebut dikonsultasikan pada taraf 

signifikansi 5% pada derajat kebebasan (d.b) dengan rumus (baris-

1)(kolom-1)=4, yaitu 9,4872 (5%). Karena angka korelasi yang 

                                                             
4 Agustiana Merdekasari, “Hubungan Intensitas Penggunaan Facebook terhadap Tingkat 

Religiusitas Mahasiswa Fakultas Dakwah dan Komunikasi UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta”, 

Skripsi, (Yogyakarta: Fakultas Dakwah dan Komunikasi UIN Sunan Kalijaga, 2014). 
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diperoleh lebih kecil daripada angka kritikan pada taraf siginifikansi 

5%, maka hipotesis kerja (Ha) yang menyatakan “ada hubungan positif 

antara intensitas penggunaan facebook terhadap tingkat religiusitas 

mahasiswa”, ditolak. 

Sedangkan hipotesis nol (Ho) yang menyatakan “tidak ada 

hubungan positif antara intensitas penggunaan facebook terhadap 

tingkat religiusitas mahasiswa”, diterima. 

Dari penelitian yang telah dilakukan, memiliki beberapa 

kesamaan dan perbedaan dengan penelitian yang dilakukan oleh 

penulis, diantaranya sama-sama meneliti penggunaan jejaring sosial 

facebook, sedangkan perbedaannya adalah variabel terikatnya beserta 

respondennya. 

2. Penelitian oleh Dian Wulandari, mahasiswi Fakultas Dakwah dan 

Komunikasi UIN Sunan Kalijaga, yang berjudul “Hubungan Antara 

Intensitas Penggunaan Jejaring Sosial Facebook dengan Motivasi 

Belajar Siswa SMA Negeri 5 Yogyakarta”.
5
 

Hasil penelitian tersebut menyatakan bahwa tidak ditemukan 

hubungan yang signifikan antara intensitas penggunaan facebook 

terhadap motivasi belajar siswa. Hal ini terbukti dari hasil koefisien 

korelasi ( ) sebesar 0,157 dengan p = 0,159 (p > 0,05). Hal ini 

mengindikasikan bahwa intensitas penggunaan jejaring sosial facebook 

                                                             
5
 Dian Wulandari, “Hubungan Antara Intensitas Penggunaan Jejaring Sosial Facebook 

Dengan Motivasi Belajar Siswa SMA Negeri 5 Yogyakarta”, Skripsi, (Yogyakarta: Fakultas 

Dakwah dan Komunikasi UIN Sunan Kalijaga, 2015). 
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tidak berhubungan dengan  motivasi belajar siswa SMA Negeri 5 

Yogyakarta. 

Dari penelitian yang telah dilakukan, memiliki beberapa 

kesamaan dan perbedaan dengan penelitian yang dilakukan oleh 

penulis, diantaranya sama-sama meneliti penggunaan jejaring sosial 

facebook, sedangkan perbedaannya adalah variabel terikatnya beserta 

respondennya. 

3.  Penelitian oleh Dian Musriana, mahasiswi Fakultas Dakwah dan 

Komunikasi UIN Sunan Kalijaga, yang berjudul “Hubungan Antara 

Penghayatan Ibadah Shalat Fardhu dengan Perilaku Menyimpang 

(Pada Santri Pondok Pesantren Al-Luqmaniyyah Yogyakarta)”.
6
 

Hasil penelitian tersebut menyatakan bahwa ada hubungan 

yang signifikan antara penghayatan ibadah shalat fardhu dengan 

perilaku menyimpang. Hal ini ditunjukkan dengan koefisien korelasi 

( ) sebesar = -0.521 dengan p = 0.000 (p < 0.01). Hal ini 

mengindikasikan bahwa semakin tinggi penghayatan ibadah shalat 

fardhu maka semakin rendah perilaku menyimpang. Sebaliknya 

semakin rendah atau kurang penghayatan ibadah shalat fardhu, maka 

semakin tinggi perilaku menyimpang. 

Dari penelitian yang telah dilakukan, memiliki beberapa 

kesamaan dan perbedaan dengan penelitian yang dilakukan oleh 

                                                             
6 Dian Musriana, “Hubungan Antara Penghayatan Ibadah Shalat Fardhu dengan 

Perilaku Menyimpang (Pada Santri Pondok Pesantren Al-Luqmaniyyah Yogyakarta)”, Skripsi, 

(Yogyakarta: Fakultas Dakwah dan Komunikasi UIN Sunan Kalijaga, 2014). 



10 
 

penulis, diantaranya sama-sama meneliti perilaku menyimpang, 

sedangkan perbedaannya adalah variabel bebasnya yaitu penggunaan 

jejaring sosial facebook.  
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan pembahasan dari bab sebelumnya, maka skripsi yang 

berjudul “Hubungan Antara Penggunaan Jejaring Sosial Facebook dengan 

Perilaku Menyimpang Siswa MAN Klaten” dapat disimpulkan bahwa 

tidak ada hubungan antara penggunaan jejaring sosial facebook dengan 

perilaku menyimpang siswa MAN Klaten. Hal ini terbukti dari hasil 

koefisien korelasi (   ) sebesar 0,043 dengan p = 0,733 ( p > 0,05 ). Hal 

ini disebabkan karena adanya faktor yang mempengaruhi individu untuk 

melakukan penyimpangan perilaku, di antaranya adalah faktor internal 

yang mencakup dorongan dari dalam diri individu untuk melakukan 

penyimpangan dan faktor eksternal, meliputi faktor lingkungan keluarga, 

lingkungan sekolah, dan lingkungan masyarakat. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan, dan kesimpulan yang 

telah diuraikan sebelumnya, maka saran-saran yang penulis ajukan adalah 

sebagai berikut: 

1. Peraturan di sekolah sebaiknya lebih membatasi siswa dalam 

membawa gadget (alat komunikasi) agar siswa lebih konsentrasi pada 

pelajaran di sekolah. 
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2. Memberikan jam masuk kelas guru BK agar bisa memberikan materi 

yang bermanfaat, terutama tentang dampak positif dan negatif dalam 

penggunaan jejaring sosial. 

3. Bagi para peneliti selanjutnya, diharapkan untuk mempersiapkan 

semaksimal mungkin baik teori, waktu, materi dan instrumen yang 

digunakan. Selain itu bisa mengkaji masalah dengan kajian yang lebih 

luas serta menambah dan mengembangkan variabel sehingga didapat 

hasil yang lebih jelas. Di samping itu penelitian selanjutnya juga dapat 

menggunakan teori yang dikemukakan oleh tokoh lain yang mungkin 

saja hasil penelitian yang diperoleh dapat berbeda dengan hasil 

penelitian ini, terutama untuk lebih memperbaiki dan 

menyempurnakan hal yang dirasa kurang dalam penelitian ini. 

Diharapkan juga untuk lebih memperhatikan aspek-aspek dalam 

memilih responden agar jawaban dari kuesioner memiliki tingkat 

validitas yang tinggi. 
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CURRICULUM VITAE 

 

A. Biodata Pribadi  

 
 

Nama Lengkap 

Jenis Kelamin 

 

: Nabita Fitriana Lutfiasari 

: Perempuan 

Tempat, Tanggal Lahir : Sleman, 23 Februari 1996 

Alamat Asal                 : Kwoso, Gergunung, Klaten Utara, Klaten 

Alamat Tinggal            : Jl. Tutul 17B, Papringan, Catur Tunggal, Depok, 

Sleman, Yogyakarta 

Email                            : nabitalutfiasari@yahoo.co.id 

No. HP                         : 085799340942 

B.   Riwayat Pendidikan Formal 

 

Jenjang Nama Sekolah Tahun 

 

TK 
TK Negeri Pembina 2000-2001 

 

SD 
SD Negeri 2 Gergunung 2001-2007 

 

SMP 
SMP Negeri 3 Klaten 2007-2010 

 

SMU 
MAN Klaten 2010-2013 

 

S1 
UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta 2013-sekarang 

 

C.   Pengalaman Organisasi 

      1. Organisasi Siswa Intra Sekolah (OSIS) SMP Negeri 3 Klaten 

      2. Dewan Penggalang SMP Negeri 3 Klaten 
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