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ABSTRAK

Skripsi ini bejudul “Permasalahan-permasalahan Psikologi Tokoh Utama dalam
Novel Himar al-Hakim karya Taufik al-Hakim.” Novel yang berjudul Himar al-
Hakim karya Taufig al-Hakim ini banyak memiliki permasalahan kejiwaan yang
dialami oleh tokoh utama, yaitu tokoh Beik. Skripsi ini bertujuan untuk mengungkap
unsur-unsur psikologis tokoh utama pada novel Himar al-Hakim karya Taufiq al-
Hakim.

Dalam mengkaji dan menganalisis novel Himar al-Hakim karya Taufiq al-
Hakim ini, penulis menggunakan teori psikoanalisa Sigmund Freud yang dibagi
menjadi tiga dalam struktur kepribadian manusia yaitu id, ego dan superego dan juga
membahas mekanisme pertahanan ego. Dalam menganalisis novel Himar al-Hakim
karya Taufiq al-Hakim ini, dilakukan dengan memberikan perhatian pada masalah
kejiwaan tokoh utama yang terdapat dalam karya sastra.

Setelah melihat permasalahan psikologis tokoh utama Beik dapat disimpulkan
bahwa komponen kepribadian yang dominan pada tokoh utama adalah pada
komponen id. Kemudian di tengah-tengah perjalanan kedua komponen yaitu ego dan
superego turut melengkapi sehingga terjadi keharmonisan antara ketiga struktur
kepribadian tersebut. Pada akhir cerita dimunculkan sisi superego dari tokoh ini.
Meskipun begitu struktur kepribadian yang paling mendominasi adalah id. Karena id
yang mendominasi maka struktur kepribadian ini menjadi tidak seimbang sehingga
banyak terjadi gejolak kejiwaan.

Mekanisme pertahanan ego dilakukan dengan beberapa cara, yaitu: rasionalisasi
(rationalization),  represi  (repression), fiksasi  (fixation), intelektualisasi
(intellectualization), dan pengingkaran (negation). Adapun mekanisme pertahanan
ego yang lain tidak ditemukan dalam penelitian ini.
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