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ABSTRAK

Penelitian ini berjudul “Shakhshiyyatu ‘Am Abduh fi Al-Qishah Al-
Qashirah “ Al-‘Alam Adh-Dhayyiq” (Dirasah Tahliliyyah Nafsiyah li Sigmund
Freud).”Cerpen ini merupakan salah satu cerpen dalam antalogi cerpen Najib Al-
Kailani yang berjudufl-‘Alam Ad-DhayyiqgMelalui cerpen ini, Najib Al-Kailani

bercerita tentang sebuah konflik dalam kehidupan berkeluarga.

Dalam penelitian ini, peneliti memfokuskan pembahasan pada
kepribadian ‘Am Abduh. Peneliti menggunakan pendekatan psikologi sastra untuk
memahami aspek-aspek kejiwaan yang ada pada diri sang tokoh utama. Untuk
memahami secara mendetail kepribadian yang dimiliki oleh tokoh ‘Am Abduh
dalam cerpen tersebut, maka peneliti memilih teori psikoanalisis Sigmund Freud
sebagai pisau bedah analisispsikologinya dan teori Strukturalisme Robert Stanton

sebagai pisau bedah analisis unsur intrinsiknya.

Dalam kehidupan tidak jarang ditemui konflik antar sesama. Begitu
juga yang dialami oleh tokoh ‘Am Abduh dalam cerp&h‘Alam Ad-Dhayyiq.
Hubungan ‘Am Abduh dengan istridan anaknya yang kurang harmonis
menimbulkan konflik bagi diri‘Am Abduh. Konflik yang dialami ‘Am Abduh
menimbulkan konflik batin yang mengakar dalam hatinya. Hal tersebut
diakibatkan oleh ketidakseimbangan antara id, ego dan superego. Id yang ada
pada diri tokoh utama adalah keinginannya untuk menjadi kepala keluarga yang
ideal yaitu sanggup memenuhi kebutuhan keluarga dan mampu mengayomi
keluarganya. Adapun ego yang ada pada diri tokoh utama adalah pergi keluar
rumah menuju jalan untuk membeli makanan dan bersabar menanti kedatangan
tukang pos membawa cek dari Fatkhy. Sedangkan super ego yang dimiliki‘Am
Abduh adalah kasih sayang yang besar terhadap keluarganya dan bersabar dalam
mmenghadapi istirinya. Di antara id dan ego dalam diri ‘Am Abduh id lebih
mendominasi daripada ego. Mekanisme pertahanan ego yang dilakukan oleh
tokoh ‘Am Abduh untuk menanggulangi kecemasan dirinya ad&lptesi dan

fixasi.
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