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 الشعار والإهداء

 

 الشعار

 

 
هِ أرَْبَعًا لوَِفَاتِهِ وَمَنْ فَاتَهُ الت   ٌْ رْ عَلَ مُ وَقْتَ شَبَابِهِ فَكَبِّ ٌْ  عْلِ

 

“Siapa yang tidak belajar di waktu mudanya, bertakbirlah empat kali (sebagai 
sholat jenazah) atas kematiannya.” 

(Imam asy-Syafi'I, dalam Dîwânul Imâm asy-Syâfi„î) 
  
ٌِسٌ وَعَبْدٌ لِـــــــماَ أنَْتَ لـــهَُ طَامِــــــعٌ أنَْتَ حُرٌّ مِمّاَ أَ    نْتَ عَنْهُ آ

 
“Engkau adalah orang yang merdeka dari apa yang tak kau inginkan dan 

engkau adalah budak dari apa yang kau serakahi.” 
(Syekh Ahmad ibn Athaillah, dalam al-Hikam) 

 
 

 الإهداء

 

 :إلى ثأهدي هذا البح

 

 حَنٌِفَةً تِ وأمً سِ  قٍ دِ أبً صَ رٌمٌن: والديّ المحبوبٌن والك

 أخً الصغٌرمحمد إقبال شكري

 ختً أٌو ٌولً وٌجا ٌانتًأ

 جمٌع أصدقائً وصدٌقاتً الأحباء

 







ABSTRAKSI 

 

Tokoh Nakhwahdalam novel Ukhruuj Minha Ya Mal’unkarya Saddam 

Hussein adalah seorang perempuan cerdik dan berani. Nakhwah menghadapi 

berbagai masalah yang terjadi bertubi-tubi. Masalah itu dimulai dari kematian 

ayahnya,perselingkuhan ibunya dan juga penindasan yang dilakukan orang asing 

pada sukunya. Nakhwah juga menghadapi rayuan dan godaan harta. Selain itu, 

Nakhwah mengalami kisah percintaan dengan seorang pemuda yang membantunya 

untuk membebaskan sukunya dari penindasan.  

Peneliti disini berusaha mengungkap kebutuhan yang dominan dipenuhi dan 

proses aktualisasi diri tokoh Nakhwah dengan menggunakan pendekatan psikologi 

humanistik Abraham Maslow. Dalam Psikologi humanistik ada lima kebutuhan 

pokok, yaitu: Kebutuhan fisiologis, Kebutuhan akan keselamatan, Kebutuhan akan 

cinta dan pengakuan, Kebutuhan harga diri dan Kebutuhan aktualisasi diri.   

Kebutuhan-kebutuhan lebih rendah harus terpenuhi dahulu. Meski tidak dalam kadar 

memuaskan, minimal kebutuhan-kebutuhan yang berada di level paling rendah 

tersebut harus dipenuhi untuk mencapai kebutuhan yang lebih tinggi.  

Dari penelitian ini, peneliti menemukan bahwa kebutuhan dasar yang 

dominan dipenuhi tokoh Nakhwah yaitu kebutuhan harga diri. Proses yang dilalui 

dalam aktualisasi diri berupa kemampuan melihat potensi sebagai perempuan dalam 

mempengaruhi keputusan laki-laki, memandang realitas secara efisien dengan 

mengambil keputusansecara cepat, memiliki konsep hukum dan keadilan serta 

kebebasan sehingga melakukan perlawanan dari penindasan, juga kemampuan 

kepemimpinan. 

 

Kata Kunci: Aktualisasi diri, Psikologi humanistik, Kebutuhan dominan. 



 تجريد البحث
 

لصدام حسين هي امرأة  "اخرج منها يا ممعون"واية شخصية نخوة في ر إن 
 الالمشكتمك . بعةتتام المختمفة التي جائت لها المشاكل واجهت نخوة ذكية وشجاعة.
وواجهت لها . ظمم من الغرباء عمى قومهاالأمها بأبيها، ثم ، ثم كفر أبهتبدأ من وفاة 

ها في ساعد يالحب مع شاب الذ نخوة. وغير ذلك، مغازلةالو  إغراء المال ايضا
  .من الظمم اقومهإطلاق 

 عميمةو  ةمالأساسية المه حاجةالالكشف عن  ، حاول الباحثفي هذا البحث
إن الحاجات  براهم مسمو.ية لانفسلشخصية نخوة باستخدام نظرية  الذات تحقيق
حاجة فسيولوجية، ال برهام مسمو خمسة، وهي:نفسية الإنسنية لاعند  سيةاالأس

 إدركحاجة الحاجة احترام النفس ، و الالتممك والحب، و  إلىحاجة اللأمنية، و حاجة الو 
وتجب عمي الحاجات السفمي ان تقضي في أول مرة ولو كانت عمي قدر . النفس

لتحقيق الحاجة  طبقات السفمي تقضي  الاحتياجات في مي الأقلّ أنغير ممتازة، ع
 .الأعمى

 لشخصية نخوة ةمالمهالاحتياجات الأساسية  ، وجد الباحث أنالبحثا هذمن 
مثل القدرة  هي حاجة احترم النفس. وأما العممية من خلال تحقيق النفس التي تقضي

ورؤية الواقع عمي سبيل  الرجال، عمى رؤية إمكانيات المرأة في التأثير عمى قرارات
قامت بردّة  قانوني والعدالة والحرية حتى الم الفه اهولديكفاءة لاتخاذ القرارات بسرعة، 

 .القيادية ها فيمهاراتالظمم، و 

 .ةيمة الإنسانية، الحاجة المهتحقيق النفس، السيكولوجيالكممة الدليمية: 



 iv 

 كلمة شكر وتقدير
 

الحمددد ربرالرالمددد لمه نرتعدددعرى دددرمه رنيددداردمدددتارالددد ىه رتالددد ه  رد ددد  رد ر
عرإلارابرتد د  رد ر ده ى رمحمدد ارنعد ورتا دتلع رتاللددم رتال دملرنيدارا ددت رلاإلد

رابرتنيارآلعرتلحععرتم ررعم لرعإح   رإلارهتلرالقه مة ر
نرهحلد رالمللداراليرهدارمد رالد نلنرالد افمنرمدلرمارالعحد رفيرإن ا رهذور

لفد ق ردرتجعرع ل ديارالجيهد رتالرقد هارارفه اىيرد تالم  ن  رم رمخريارالأطااا 
رهى ر:رنيارم رلعرفض رفيرإرم لرهذارالعح نرتدخصرع لذيا

نمه رييهةرالآ الرعج ممةر تى ري لهج ي رالإ ممهةرال ه رالف ض ر .1
 الأ ر ذرال يرتاردلتا رخهايرالم ج را رالحيتمهةرجتيج يار ر:ر

اقهسر معةراليغةرالماعهةرلييهةرالآ الرعج ممةر تى رال ه رالياهلر .2
را رال يرتاري لهج ي  رجتيج يار : رالحيتمهة راطفملرى اسلإ ممهة
 الم ج را ر

 افةرالع حرةريت تم تريرالم ج رانريمرفضهيةردىهىجردهتالرال ه   .3
 فيرإنط ءرالرتجه  ترتالإا   ات ر لرعأف حرفالر رقتريرالر

 يم اارالأي  همي رالم ج رارال يرتاراضتا ال ه رالياهلر .4
لآ الرضاه رتالمح ضااترفيرييهةراالمح ردلح لرالفض ق رم  .5

 .ق راعّتارالع ح رفيررالرميّلرترال يتكرعجه رالميتلرتالمم اا الّذه 
ر .6 رتدميرِ رِيرحَىِهفَةرحضا  راعه ىيردعيرلَِ ٍ  المحرامه راليذه رق 

رفارال ىه رتالآخا ر لغهاانردم رابرنماهم رتد م هم رفيرحه ر م 
قتا  رفى أ رابرد رهجاه م رته نتا رلى رفيرجمهمرالأرحتا رتالأ

 تهاحم   



 v 

هج ه رفيرالميلنرن ارابرريايرالذيمحم رإقع  ر ردخيراللغها .7
 فيري رح   رلهحفظي

ر .8 ره ىري رتهج  رهتلي ردهت ررق اخري رير عةرالري رفي رتالاتح رال نل ل
 تن ارابرهحفظيلرفيري رح   راارهالعح  ر ياارير

ق لراليغةرالماعهةرتد ع  رتفيررتيممقيراليام ءنرجمهمرالطيعةرفي .9
 فل راليغةرالذه رهل حعتىىيرطتا ررميميرفيرالج ممة 

رن(PMII)تيممقيراليام ءرفارحايةرالطملرالإ ممهةرالإى تى هةر .10
رالت طا رج ت  رالطمل رالأ ا   (IKPM JATENG) تجممهة

 جتيج يار  
ر .11 رع لتاا رالطمل رد ا  ردلمارر(KAMABA)تيممقا حتلرجتيج يار ن

 عخره انررينهلنرجت ينرم رقهلنرحم ىينريه طترتغهاهل 
تم رللردذيارد م ق لرتيممقيريم لار رههتراهىينرمهاانرفخاهي   .12

رإلار ر فمتىي رالّذه  رالأنياء ردل ق قي رجمهم رم  رتاح  رعم  تاح ا
رىه ر رالّ  رفي رالجياء رخها راب رفجياهل رعج  هل رالعح  رهذا إرم ل

رتد نت ردرتالآخا  رن ا ردنم ل لراب رلح قا رفي رذلك رهيت   
 الل لحةرالج اىررتاع  رل لرإ ر  ءراب 
لجياءرجيايلرابرخهااًريرهاًارد يارليلر ياارجيهمرعقت رجيايلرابردح  را

 ممةرفيرال ىه رتالآخا  رآمه    ممرال م   رتال تر
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 الباب الأول

 مقدمة

 

 خلفية البحث  .أ

جيد ب ترتب تيال ةالاجتماعي ر والوقائعلمشاعة من االعمل الأدبي هو سلسل
حتوي ي وهف  ،حياة الحقيقةقد يقال تعبيرا عن انعكاس فى  العمل الأدبي 1وجميل.
 بعض   والخبرة للقارئ. ةئدموعة من القيم التي يمكن أن تعطي الفاجعلى م

 وسيلة حيث كانت الدروس والقيم وضعت حتى دب هياءات في الأالمشاكل والاجر 
 ءويقدر القرايتمتع  يستطيع أن

شخصيات ال بعضأو  الشخصروي حياة التى تالرواية هي العمل الأدبي 
الرواية،  ةفي صنع لقراء.وتقديم الدروس إلى اترفيه لل لغة المؤلف المهدوفةوتعبر ب
في  ة. تجارب الحياة الواردةفي حياة الحقيقث تحدالمؤلف تجارب الحياة التي  يحكي

 المؤلفحياة ت في الأحداث التي تحدث  تجربة حياة المؤلف. من رواية هي نتيجة
  2.تجربتهالى الناس بحيث يتعلم جميع الأطراف من  حكىت

                                                           

.19ص.  ،(1980دار الشرقي: ،)القاهرة:النقد الأدبي، سيد قطب1  
2 Friesca Ardi Martha Prahayu, dkk, Kajian Psikologi Humanistik Novel Merpati Biru Karya 

Achmad Munif, (dalam Publik Budaya, Vol. 2, No. 2, Juli 2014), h. 32. 
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.  صور في الروايةوت نادرا ما تحكىالظواهر التي تحدث في المجتمع 
 روايات.الموضوعا في عدة  تأصبحقد  مثل مقاومة الاحتلال أو الظلم،كظواهر ال
ظهر بشكل التى ترواية الموضوع المقاومة، هناك  عدد الروايات الذي يقدممن و 

حتوي هذه ت ."اخرج منها يا ملعون"قصة  هيمقاومة الفي  شخص واضح دور
حياة الحقيقية. في  تستحق للدراسة وتفيد التىمن القيم الأخلاقية  اعديدالرواية أيضا 

الرواية مثيرة جدا  هذهلذلك ية. فالذات ةتحقيقالالقيم الإنسانية والاستقلال وعملية  منها
 .تحليلاللاهتمام 
 صدام حسين وهي الرواية الرابعة من عمله. اكتبه "اخرج منها يا ملعون"
بيبة والملك، قلعة الحصن ز منها " 2001قد كتب ثلاث روايات منذ عام سابقا، و 
قد تمت  "منها يا ملعوناخرج "، رواية انطلاقا من عمليته ."المدينة المنورةورجال و 
 صدام حسين يشغل منصب رئيس العراق. كان عندما 2003مارس  18في كتابتها 

  العراق. إلى العدوان العسكري أمريكا يقاوم بعد يومينو 
 اقبيله التي اسمه النخوة اتحكى شخص "اخرج منها يا ملعون" روايةالعموما 

العملية . اشعبهللتحرير ا عل نجاحا يجشجاعهها و إبداع .والقوى الأجنبىتحت النفوذ 
 ضغوط الشعور.التحديات و ب ملئية امحاولة لتحرير قبيلتهالالنخوة في التي سلكتها 

 .رئيس القبيلة كإبن الأخلاقية، والمسؤولية اوفاة والدتهة و والخيان،  امنها وفاة والده
غراء الكنز الذدر على تزال تق هيالضغوط، شتى وعلى الرغم من  مه ى قدإغواء وا 

ظهر الأحداث ت تلك الإنسانية.والشعور  القيم الأخلاقيةعقد على ت هالأنحسقيل 
يجاد حلها.النخوة في  ةفكر عملية تنمية الشخصية وقادة   مواجهة المشكلة وا 

مشاكل الأيضا و شخصية في القصة ال ة، جعل المؤلفحياة الحقيقكما في 
الرغبة  الديهأيضا  قصةالفي  الشخصيةبالإضافة إلى ذلك،  .ومواجهتها شخصيةال

 .تحقيقية الذاتيةالؤدى الى تلإحتياجات تلك ا تلبية الاحتياجات الأساسية.ل فى العمل
الأعلى حتياجات لا، قبل تلبية اب الوفاء بها اولاتج دنىالأ حتياجاتكانت الاحيث 
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ن لم ت ا ذا  من البحث عن الأكل و  اله لابد جائع،تشعر  تلذلك، إذا كان .قنعكن موا 
 ملجأ أو المعونة؛ وهلم جرا.من بحث ال افلابد له، التهديدشعر كانت ت

هناك  3.المكشوفة خلال الشخصل الأعراض النفسية ، يسجعمل الأدبيال
نهج ممنها هو ب، ادعمل الآن استخدامها في تحليل تي تمكالطرق الالعديد من 

ستخدام هذا النهج سوف يكون قادرا على تحليل أساسيات السلوك وتنمية با .ةفسينال
 العمل في جد القيم المفيدةنوبالتالي، فإننا سوف  .مؤلفتفسير لفكرة الالكالشخصية 

  ة.حياة الحقيقلب ادالآ
ى، وتشريح الشخصية أو عالم الواقعالخيالي هو ظل ، فإن العالم الخرالآ

يجب أن تتقاطع مع النظرية النفسية التي تلعب دورا محوريا  ،سلوك الشخص
 .4 و قد اختبرت مستوى ضبطها كالمرجع تجريبيا وأكاديميا نظرية الكبرىالك

( 1هناك خمسة الاحتياجات الأساسية، وهي: )ة، النظرية الإنسانيى علوفقا 
( الحاجة إلى الحب والتقدير، 3( الحاجة إلى السلامة، )2الاحتياجات الفسيولوجية، )

 ومن 5الكشف عن الكفاءة الذاتية. الى الحاجة( 5( الحاجة إلى احترام الذات )4)
حسب  العالية تحقيق الذات )القدرة على الكشف الذاتي( في المرتبةتلك الاحتياجات، 

 على الوفاء لابد( ية )الشخصلإنسانية االذات لتوصل إلى تحقيق. لذلك، لالحاجة
 ما.اتم مقنع ومع ذلك لا ىخر الأ حتياجاتالا

 ةعمليو  الإحتياجات الأساسية بدراسة ثاعلاه اهتم الباح حشر المن 
علم  نظرية على استعمل "اخرج منها يا ملعون"رواية الفي  لنخوة يةالذات يةتحقيقال

 ."ابراهام ماسلو"النفس الإنساني 
 

                                                           
3 Siswantoro, Metode Penelitian Sastra: Analisis Psikologi, (Surakarta: Muhammadiyah 

University Press: 2005), h. 31 
4 Siswantoro, Metode Penelitian Sastra: Analisis Psikologi, h. 33. 
5 Siswantoro, Metode Penelitian Sastra: Analisis Psikologi, h. 43. 
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 تحديد البحث .ب

تحديد بعض  ث، يلخص الباحثا على ما سلف ذكره من خلفية البحاعتماد
 :نحو التالىالعلى قيق الأهداف تحجل من أ حثبال

 اخرج منها يا ملعون روايةالفى  نخوةل الأساسيةتياجات هي الإح ام .1
  ؟لصدام حسين

اخرج  روايةالفي  هاعملية تحقيق وما هية لنخوة ما هي الحاجة المهم .2
 صدام حسين ؟ل منها يا ملعون

 ض البحث وفوائدهاغر أ ج.

 :نحو التالىعلى الض هذ البحث اغر أ
 اخرج منها يا ملعونرواية النخوة في لالأساسية لاحتياجات امعرفة  .1

 صدام حسين. لعمل
في تخقيقها عملية ة لنخوة و الحاجة المهم من أشكالوصف شكل  .2

 عمل صدام حسين.ل اخرج منها يا ملعونرواية ال
 فوائد هذا البحث هي:

ي في الأدب علم النفس الإنسانمن توفير العلوم وتحليل المعلومات  .1
 العربي.

 .معرفة والنظر للقراء في محاولة تفعيل نفسيتهل  .2

 قيق المكتبيتحال  د. 

الباحث حتى الآن لا توجد دراسات تقييم من بناء على الملاحظات والبحث 
 براهام ماسلو.لإباستخدام النهج النفسي  اخرج منها يا ملعونرواية الالذات نخوة في 
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هناك العديد من الدراسات التي لها روابط مع الأبحاث  ومع ذلك، وجد الباحث أن
 التي درس الباحث.

اخرج الرواية "مع عنوان  2006كتبه عبد الرحمن في عام  البحث الذى
قسم اللغة العربية  ."(عيةادراسة تحليلية ادبية اجتمصدام حسين )ل "منها يا ملعون

 بحوث الرواية.ة تمثل التركيز على هذه الدراس ،بها، كلية الآداب والعلوم الإنسانيةدوأ
عليها هي كتب النتائج التي تم الحصول  هو التوجه الاجتماعي للأدب. نتيجته

فئتها باعتبارها الإيديولوجية الحاكمة للمؤلفين ومظهرهم  صدام حسين من أجل حفاظ
 .ةبعثلاأن العروبة والاشتراكية العربية والليبرالية أسلوب حزب 

 2008في عام (Sumi Panjaitan)  سومي فنجائتان البحث الذى كتبه
صدام حسين )دراسة تحليلية ل اخرج منها يا ملعون المرأة في الرواية "سورةعنوان مع

. الثقافيةبها، كلية الآداب والعلوم دوأقسم اللغة العربية  "النقدية الأدبية النسائية(
هذه الدراسة هو النقد  متبع فيالنهج ال على صورة المرأة في الأدب. اركز بحثهوت
ن أجل دعم امرأة مثالية م مؤلفلصور ا هي ونتيجة هذا البحث. ويدبي النسالأ

 .نجاح أيديولوجية الجنس
 ((Irawati Retno Purnamaايراواتي رتنو فورناما  هبكت الذىأطروحة 

العمل خان الخليلي رواية نجيب محفوظ. تحليل علم "مع عنوان  2009في عام 
الشخصية ب التي تتعلقمسائل ال هذ البحث يبحث ".ساني إبراهيم ماسلوالنفس الإن

شخصية الهل  والمشاكل النفسية من الشخصيات الرئيسية في كشف وحل مشاكلها.
ة جينتو  تمثيل للمؤلف فضلا عن كيفية حياة المؤلف عند كتابة الرواية. هيالرئيسية 
جات الأساسية والاحتياجات فشل الشخصية الرئيسية لتلبية الاحتيا هي هذ البحث
 تمثيلا للمؤلف. تليس  ةالرئيسي صيةالشخ الفوقية.

قسم  البط 2011في عام  سن ساقاحأمحمد يوسف  البحث الذي كتبه
الإسلامية ، جامعة سونن كالجاكا الثقافيةبها، كلية الآداب والعلوم وأداللغة العربية 
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اخرج منها يا رواية ين في فكر صدام حس" البحثمع عنوان  جوكجاكرتاالحكومية 
تتناول هذه الدراسة الفكر السياسي من الكتاب  ."(ريةيدراسة تحليلية تعب) ملعون

عزز نتائج هذا البحث أن صدام حسين كان يمتلك فكرة  نهج التعبير.بتنعكس 
الانقلاب )الإرهاب( كوسيلة للوصول والحفاظ على السلطة، وذلك باستخدام أطراف 

ة والاستفادة من الصراع كقوة اقتصادية محتملة فضلا عن العروبة خارجية في السلط
 كمنصة سياسية.

ب والعلوم امن كلية الآد 2013علي أمريل في عام  البحث الذي كتبه
ة بجامعة سونان كاليجاكا الإسلامية الحكومية جوكجاكرتا بالموضوع يالثقاف

هفني )دراسة تخليلية  الشخصية الرئيسية غادة في الرواية "لم أعد ابكي" لزينب
سيكولوجية عندا ابراهم ماسلو(. هذه الرواية هي قصة حياة المرأة في مملكة العربية 

في مشكلة الحياة الحديثة. من الأمور التي تؤثر في شخصية  هاجهالسعودية التي تو 
وشخصية زيد وضغوط والده ووفاة صديقها القريب نسيوا ورحيل  اهي: طلاق والده

 تلال.
دب والعلوم امن كلية الآ 2015برهان الدين في عام  كتبهالذي  البحث

ة بجامعة سونان كاليجاكا الإسلامية الحكومية جوكجاكرتا بالموضوع يالثقاف
رئيسية فؤادة في الرواية "الغائب" لنوال السعداوي )دراسة تخليلية اللشخصية ا

مرأة شابة تحاول أن رواية هي قصة السيكولوجية أدبية عندا ابراهم ماسلو(. هذه ا
ل نتائج و مبالي. وحصالتجد هويتها في عالم يسير براغماتيا وتمييزيا وجميع الناس 

ها الذي أبو البحث أن هنا بعض المشاكل التي تواجهها الشخصية الرئيسية هي ا هذ
يرفض أن تكون بنتا، وحب الكيمياء منذ كونها في المدرسة الثانوية، وعمل فؤادة في 

يماوية الحيوية لتلبية حياتها، خيانة حبها من فريد الذي تركها بدون خبر، الوزارة الك
 وخروج فؤادة من الوزارة.
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من نتائج البحث أعلاه، وجد الباحث خمس دراسات مع نفس الكائن هن  
دراسة واحدة باستخدام  .االنظرية مختلفتستخدم الرواية احرج منها يا ملعون، ولكن 

 وبالتالي ليس هناك دراسات مماثلة مع هذا البحث. آخر.نفس النظرية، ولكن كائن 

 الإطار النظري ه.

 المؤلف عقلي.النشاط الالعمل ك تعاين التىدراسة الأدب  هي يةنفسالية الأدب
فى استجابة العمل الادبى لم  لقارئذالك لومع  في العمل. ابتكارا وحسام ستخدسي

 سقاطالإ .ةنفسيال بوصف انعكاساعترف الأدب النفسية تالأدبية  .من نفسيته يخل
توقعات ال ثم يتم معالجتها في النص ومجهز العقلية. النفسية عراضاالمؤلف 

كون من المتوقع في لعيش في جميع أنحاء الكتاب، سوف توتجربة االتجريبية نفسها 
عن العناصر النفسية في الأدب، بحاجة  لتعبيرل Wrigthحسب  6النصوص الأدبية.

  7النظريات النفسية. إلى مساعدة
لمحة عامة عن  علم النفس الإنساني هو الحركة التي تظهر إلى تقديم

البشر  صورة شكلك وهي الإنسان من التحليل النفسي والسلوكي، الإنسان مختلفا مع
تعتقد  8سمحت البيئة. حرك نحو الكشف عن كل إمكاناته إنالت ية والكرامة ودائمالحر 

ذا كان الناس  القدرة على النمو بصحة جيدة وخلاقة، الإنسانية أن الانسان لديه وا 
نه سوف يدرك قدراته، والتغلب ن حياته الخاصة، إعلى استعداد لقبول المسؤولية ع

  9.تهاجتماعي، والمدرسة، وضغط من تربية الوالديه على تأثير قوي
ق الذات ية لبناء مجموعة من الفئات التي تحقنظريات علم النفس الإنسان

 لتحقيق الادراك يجب أن تستوفي متطلبات أخرى ولكن ليس تماما. باعتبارها الذروة.
                                                           

6 Suwardi Endraswara,  Metodologi Penelitian Sastra, (Yogyakarta: CAPS, 2011), h. 96. 
7 Sangidu, Penelitian Sastra, (Yogyakarta : Unit Penerbitan Sastra Asia Barat Fakultas Ilmu 

Budaya  Universitas Gadjah Mada, 2004),  h. 30. 
8 E.Koeswara, Teori-Teori Kepribadian, (Bandung: PT. Eresco, 1991), h. 109. 
9 Alwisol, Psikologi Kepribadian, (Malang: UMM Press, 2009), h. 199. 
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ي أو المتدرجة حتى أن الناس في هذه النظرية في شكل تداخل العمل الهرم تتألفو 
ينقسم التسلسل الهرمي إلى  واحد عندما يتم بدافع من اثنين أو أكثر من الاحتياجات.

ة، ولحاجة الأمنية، ، بسيطة الحاجة الفسيولوجيالأولى حاجتين، وتشمل الاحتياجات
 حتياجات في شكل احتياجاتالا ،الثاني احتياجات التقدير.الامتلاك والحب،  حاجة

  الذات المتطورة.

  الأساسية . الحاجة1

 الفسيولوجية الحاجة .أ

)الجهد للحفاظ على ما  كالتوارنالفسيولوجية  عموما الحاجة
مثل الأكل والشرب والسكر والملح،  تبقى من العناصر المادية(

هذه الحاجة الفسيولوجية قوية  والبروتين، ويحتاج الى كسر والجنس.
جميع المتطلبات وترك الجوع والعطش( في حالة المطلقة ) جدا،

يمكن  قدرته على تلبية هذه الاحتياجات.بتكريس كل من  الأخرى و
طريق الذي براضيا  يجب أنالاحتياجات الفسيولوجية  يكونأن 

يفترض)الناس على سبيل المثال يجب أن يشرب أو يموت من 
ولكن هناك حاجة يمكن راضيا مع الآخر أيضا )الناس  العطش(؛

حدث ويمكن أن ت ن الجوع(.لا أو الشرب أو التدخين للتخفيف عمث
على  على،الأمستوى  الحاجةحتى أن شبع الفسيولوجية تستخدم لتلبية 

من الناحية حبه، ليشعر أقل رضا  يسخط منسبيل المثال 
  10ها.لتلبيت الفسيولوجية باستمرار الأكل

 

                                                           
10 Alwisol, Psikologi Kepribadian, h. 204. 
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 الأمنية ةاجالح ب.

الأمن  حاجةالظهر الفسيولوجية،  حاجةال اكتفاء بعد 
حرية من والحدود، الوالاستقرار والحماية والهيكل القانوني والنظام، و 

 الفسيولوجية والسلامة هي في أساس ضروري الحاجة الخوف والقلق.
في الأجل حياة الحفاظ الفسيولوجية ل الحاجة للحفاظ على الحياة.

  11حين أن الأمن هو على المدى الطويل. ، فيالقصير
ية تجربالعوامل علم أو التالحاجة إلى الأمن هو الافتراض وال

 وزيادة القدرة على الحد من إلحاح الحاجة إلى الأمن اتأثير  التي تمتلك
الحاجة  ادوفي المقابل، تزد الأمن.على تحييد المحفزات التي توسوس 

الملحة أو إلحاح الحاجة إلى الأمن يمكن أن يحدث أيضا نتيجة لهذه 
 12التجربة.

  تملك والحبال اجة إلىالح ج.

لحاجة التي هي ا التملكو شعور الحب  حاجة الشخص عن
عاطفية مع الرابطة الأو  فعالةالعلاقات التشجع الأفراد على إجراء 

في بيئة الأسرة  إما مع نفس الجنس أو الجنس الآخر، شخص آخر،
 لهدفغالبا العضوية في مجموعة  بالنسبة للأفراد، المجتمع.أو 

حينما  عاجزةالنفور و وال ويمكن أن تعاني من الشعور بالوحدة، .الغالبة
 13صدقاء تركوه.الأأو  عائلات والأزواجال

 احترام الذاتإلى  الحاجة د.
                                                           

11 Alwisol, Psikologi Kepribadian, h. 204. 
12 Friesca Ardi Martha Prahayu, dkk, Kajian Psikologi Humanistik Novel Merpati Biru Karya 

Achmad Munif, h. 34. 
13 Friesca Ardi Martha Prahayu, dkk, Kajian Psikologi Humanistik,  h. 34 
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احترام الفس أولا،  تنقسم إلى نوعين. يحترام الذاتالا حاجة 
 احتياجات القوة والتفوق والكفاءة والإنجاز والثقة بالنفس يشتمل على

 الثاني، حصلت على جائزة من الغير وتشمل والاستقلال والحرية.
تحقيق، والاعتراف من الآخرين، والوضع، والشهرة، العلى ضرورة 

 14والتقدير. ، والشرف، واالمقبولمهمالشخص وتصبيح الوالسيطرة، 

 المتطورة حاجةال. 2

 يالتحقيق الذات حاجة 

 حاجةالبعد استيفاء كافة الاحتياجات الأساسية، وتأتي أخيرا، 
 أن الناس يمكن تحقيقب ، يجب أن يكون شيئايةالذات حاجةالالفوقية أو 

)الأمثل( موهبة كل قدرة المحتملين. تحقيق الذات هو  استعمالذلك 
الرغبة في الحصول على الارتياح مع نفسه، لتحقيق كل إمكاناته، أن 

لى أن تكون خلاقة و يمكن أن يفعله شيء يكون أي  التحقيق بحرية ، وا 
إلى مستوى  وصليتالذي يمكن أن  إمكانات أداء الذروة. الانسان

مع على إشباع الحاجات  صلااحو  كاملا، اإنسانصار تحقيق الذات 
احتياجات أن الآخرين لا يدركون بوجود هذه الحاجة. وهم يعبرون عن 

  15الضغط من قبل الثقافة.مجيء ريد ولا ي أساس الانسان في الطبيعة،

 البحث منهج و.

حث في محاولة حل المشاكل النهج الذي يستخدمه الباالطريقة هي 
طرق واستراتيجيات لفهم الواقع، تزعم الطريقة كوسع الأالتعبير في  16.الفاحصة

                                                           
14 Alwisol, Psikologi Kepribadian, h. 206. 
15 Alwisol, Psikologi Kepribadian, h. 206. 
16 Siswanto, Metode Penelitian Sastra, (Yogyakarta: Pustaka Pelajar; 2010). h. 56. 
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ب البحث أعقاب الكشف عن أسالي  17.وخطوات منهجية لحل سلسلة السببية التالية
  :على النحو الآتي التي يجب اتباعها الباحث

  أنواع البحوث .1
، )البحوث المكتبية( البحث هو منهج البحث النوعي للأدبهذا 
مجموعة متنوعة من المواد، البيانات والمعلومات مع مساعدة بالذي يجمع 

مثل الكتب والمجلات والوثائق والسجلات، وغيرها من الكتب المتعلقة 
  18وضوع وغير متاح للرد على المشاكل البحثية.بالم

  تقنيات جمع البيانات .2
 للحصول على البيانات التي يستخدمها الباحث تقنيات جمع

، متلاكالا )أ(،كالآتي  للشخصيات بيانات ومعلومات عن حالة النفس
ل يسجالتصنيف، و )و( تعلامة، )ه( الفهم، )د( ال)ب( القراءة، )ج( 

نفسية المرتبطة بظروف  اخرج منها يا ملعونرواية الفي نتائج النص 
 )نخوة(.

رواية الفي  الموجودة الجمل التي تم العثور عليها هو البيانات
مز تم تنفيذ البيانات عن طريق ر صدام حسين. ل اخرج منها يا ملعون

(K1)( ،K2.وهلم جرا ،) ( 23اخرج:وعلاوة على ذلك، رمز ،) أظهر
 23، الرقم اخرج منها يا ملعونعنوان الأولي من الرواية هو ال "اخرج"

في هذه الصفحة تشمل النصوص التي تدعم يظهر صفحة من الرواية، 
 .الشخصيات النفسية المريدةبيانات 

 

                                                           
17 Nyoman Kutha Ratna, Metodologi Penelitian: Kajian Budaya dan Ilmusosial Humaniora 

Pada Umumnya, (Yogyakarta: Pustaka Pelajar, 2010), h. 84. 
18 Mardalis, Metode Penelitian Suatu Proposal, (Jakarta: Bumi Aksara, 2009), h. 2. 

 



12 

 

 

  مصادر البيانات .3
ت في هذا البحث إلى قسمين، وهما البيانات وينقسم مصدر البيانا

البيانات الأولية المستخدمة في هذه الدراسة هي  الأولية والبيانات الثانوية.
بيانات الثانوية العمل صدام حسين. حين أن  اخرج منها يا ملعونرواية ال

التي تم الحصول عليها من الكتب والمراجع المختلفة بما في ذلك طرق 
لاستكمال  ةعمادلأدب والمعاجم، وغيرها من الكتب الالبحث، وكتب ا

  وتعزيز هذا البحث.
  تقنيات تحليل البيانات .4

خدمة هي تقنية نموذج تحليل تدفق تقنية تحليل البيانات المست
يأخذ  Hubermas(Miles &.19 (ميلس وهوبرماسعن رأى البيانات 
حديد وتعريف خطوات لتحليل البيانات على النحو التالي، )أ( ت الباحث

رواية مما يدل على الطابع النفسي )نخوة( التي تنسجم النص في هذه ال
تبع في الدراسة، )ب( تصنيف نص الرواية التي تتفق مع ج الممع النه

تصنيف نص الرواية التي تنسجم  )ج( واستنباط تقييم النفسي الإنساني،
بيانات دقيقة وكاملة النفس الإنساني، )د( إذا كانت نتائج المع دراسة علم 

 فيعتبر هذا البحث متوفيا

 البحث ز. نظام

أربعة أبواب  إلى هذال الباحث سمتق منظوالم كاملالبحث ال للحصول على
  :ولكل منها

                                                           
19 Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D, 

(Bandung: Alfabeta, 2008), h. 337. 
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بحث وتحديد البحث وأغراض الخلفية  ، تحتوي علىمقدمةال الباب الأول
 ومناهج البحث ونظام البحث. النظريالبحث وفوائده والتحقيق المكتبي والإطار 

اخرج منها يا يوضح سيرة صدام حسين وملخص الرواية  الباب الثاني
  .ملعون

دراك الهو تحليل وفاء  لثالباب الثا تسلسل الهرمي للاحتياجات وا 
 .اخرج منها يا ملعونرواية الشخصيات في 

 من استنتاجات واقتراحات. هو الاختتام الذي يتكون الباب الرابع



 الباب الرابع
ةماتخ  

 
صدام حسين باستخدام رواية "اخرج منها يا ماعون" ل بعد تحليلو 

أن فقد خلّص الباحث  لوجية الإنسانية لأبراهم مسلو،نظرية السكو 
الإحتياجات الأساسية المهيمنة تتحقق لشخصية نخوة هي حاحة احترام 
النفس. وكذالك لها، خضع عملية تحقيق النفس. يعني أن نخوة لبّت عن 

 جميع الاحتياجات الأساسية المتزايدة.
م الأغلبية تقضي في شكل احترام الذكاء والمجد وامّا حاجة احترا

التي ملكها نخوة، واعتبار قومها بأن نخوة أختهم وبطلهم. وكان احد من 
قومها قدّم لها القصيدة خاصة لها كشكل من اشكال الإحترام. والتالي، اما 

حتياجات بعدها هي حاجة التملك والحب وحاجة الأمنية والأخر حاجة الإ
 الفسيولوجية.

على رؤية إمكانات  ةتبدأ عندما نخوة قادراوامّاعملية تحقيق النفس 
 ثم تستمرّ عليها قرارات الرجال. وهي إمكانيات المرأة للتأثير .اوتطويره

ولديها أيضا  للقتال. الواقع علي سبيل كفاءة وهي تقريرالقدرة على إدراك 
 قام به حسقيل.الانتقام لما  القانوني )الذي يجب(، والعدالة لحصولم الفه

مقاومة وتحرير شعبه من  عندها هيإضافة إلى ذلك، فإن مفهوم الحرية 
ة من خلال تنظيم النساء قيادالعلى  ، قدرتهاوآخر قبضة حسقيل والروم.

 .في قومها
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