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ABSTRAK 

Ergonomi merupakan suatu cabang ilmu yang secara sistematis memanfaatkan 

informasi-informasi mengenai sifat, kemampuan, dan keterbatasan manusia untuk 

merancang suatu sistem kerja sehingga orang dapat hidup dan bekerja pada sistem 

itu dengan baik, yaitu mencapai tujuan yang diinginkan melalui pekerjaan itu 

dengan efektif, aman, dan nyaman. Maka diperlukan adanya rancangan 

ergonomika rangka dari mesin perajang pisang bertipe involute blade yang 

nantinya dari desain rangka mesin tersebut dapat memberikan pengalaman dan 

pemahaman baru bagi pekerja dalam menerapkan prinsip keergonomisan ketika 

melakukan aktivitas kerja di UKM. Sebagai faktor penting, ilmu antropometri 

dapat memberikan gambaran dimensi tubuh dan postur kerja yang baik bagi 

pekerja agar dapat aman dan nyaman dalam mengoperasikan mesin perajang 

pisang bertipe involute blade. Pada penelitian ini dalam rancangan ukuran dari 

rangka mesin didapat dari perhitungan dimensi tubuh dengan menggunakan 

pendekatan antropometri. Ukuran – ukuran tersebut yaitu tinggi rangka mesin 

sebesar 105 cm, diukur dari dimensi tinggi siku berdiri (Tsb) yang menggunakan 

persentil 50. Lebar rangka mesin sebesar 80 cm, diukur dari dimensi rentangan 

tangan (Rt) yang menggunakan persentil 5. Sedangkan jarak jangkauan antara 

operator terhadap inlet mesin perajang yaitu sebesar 60 cm, diukur dari dimensi 

jangkauan tangan kedepan (Jtk) yang menggunakan persentil 5. 

Hasil dari penelitian ini adalah di dapatnya suatu rancangan produk yang 

ergonomis berupa rangka mesin perajang yang menggunakan involute blade 

sehingga memudahkan dan mengoptimalkan dalam memproduksi suatu produk 

pada UKM yang bergerak pada produksi sale pisang.  

Kata Kunci: Ergonomi, Antrhopometri, Persentil, Involute blade. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Sebagai salah satu pilar dan kekuatan perekonomian bangsa, kontribusi 

Usaha Kecil dan Menengah (UKM) tidak diragukan lagi, hal ini terbukti 

dengan kokohnya UKM pada saat krisis moneter melanda Indonesia. Bahkan, 

ketika sektor‐sektor perekonomian lain sedang menata ulang fondasi usaha 

mereka pasca krisis, UKM justru telah memberikan kontribusi yang 

signifikan bagi perekonomian bangsa. Peranan penting Usaha Kecil dan 

Menengah (UKM) dalam perekonomian Indonesia dapat dirasakan dari 

seringnya UKM memberikan peluang kesempatan kerja bagi calon tenaga 

kerja yang tidak tertampung di dunia kerja pemerintahan maupun perusahaan-

perusahaan menengah dan besar. 

Disisi lain, UKM sering digambarkan sebagai sektor yang sebagian 

besar jumlah pekerjanya berpendidikan rendah, pada kondisi seperti ini, sisi 

ergonomis sangat jarang diperhatikan sehingga sering terjadi keluhan 

kesehatan dari pekerja. Banyak contoh pekerjaan yang dilakukan di suatu 

pekerja dalam melakukan suatu aktifitas yang tidak ergonomis, posisi kerja 

tidak sesuai dengan prinsip-prinsip ergonomi yaitu contohnya pekerja terlalu 

membungkuk, kepala terlalu tunduk, jangkauan tangan yang tidak normal dan 

lain-lain. Posisi pekerja tersebut dapat mengakibatkan munculnya berbagai 

permasalahan yang paling umum adalah timbulnya rasa kelelahan dalam 

melakukan aktifitas kerja. 
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Ergonomi merupakan suatu cabang ilmu yang secara sistematis 

memanfaatkan informasi-informasi mengenai sifat, kemampuan, dan 

keterbatasan manusia untuk merancang suatu sistem kerja sehingga orang 

dapat hidup dan bekerja pada sistem itu dengan baik, yaitu mencapai tujuan 

yang diinginkan melalui pekerjaan itu dengan efektif, aman, dan nyaman. 

Untuk mencapai hasil yang optimal, perlu diperhatikan performansi 

pekerjanya. Salah satu faktor yang mempengaruhinya adalah postur dan sikap 

tubuh pada saat melakukan aktivitas tersebut. Hal tersebut sangat penting 

untuk diperhatikan karena hasil produksi sangat dipengaruhi oleh apa yang 

dilakukan pekerja. Bila postur kerja yang digunakan pekerja salah atau tidak 

ergonomis, pekerja akan cepat lelah sehingga konsentrasi dan tingkat 

ketelitiannya menurun. Pekerja menjadi lambat, akibatnya kualitas dan 

kuantitas hasil produksi juga menurun yang pada akhirnya menyebabkan 

turunnya produktivitas. Didalam bidang ergonomi, terdapat cabang ilmu 

antropometri yang merupakan pengetahuan mengenai dimensi tubuh manusia 

serta aplikasi yang berkaitan dengan geometri fisik, massa dan kekuatan 

tubuh manusia. Ilmu ini sangat berguna dalam tercapainya kinerja desain 

yang efektif serta memiliki produktivitas yang tinggi.  

Penelitian ini membahas rancangan ergonomika rangka dari mesin 

perajang pisang bertipe involute blade, yaitu mesin perajang yang memiliki 

mata pisau bergeometri hasil rancangan Sukmana (2016) yang dimodifikasi 

dari mata pisau perajang tempe. Dimana dengan mata pisau bergeometri 

tersebut dapat melakukan perajangan pada benda yang berkarakteristik lunak 
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– liat untuk dapat menghasilkan hasil irisan yang seragam dari bahan baku 

yang diposisikan melintang, bukan membujur seperti pada proses perajangan 

tempe pada umumnya. Pada penelitian tersebut, sukmana hanya berfokus 

pada fungsional dari mesin perajang, yaitu hanya sebatas kemampuan mesin 

untuk merajang bahan baku saja, belum sampai pada tahapan membuat 

rangka dari mesin perajang. Oleh karena itu pada penelitian kali ini, peneliti 

melakukan riset dari mesin perjang involute blade, untuk selanjutnya dapat 

menghadirkan desain khusus dari rangka mesin perajang yang nantinya dapat 

menjadi suatu desain yang utuh dari mesin perajang involute blade. 

Dari desain rangka mesin tersebut dapat diharapkan dapat memberikan 

pengalaman dan pemahaman baru bagi pekerja dalam menerapkan prinsip 

keergonomisan ketika melakukan aktivitas kerja di UKM. Sebagai faktor 

penting, ilmu antropometri dapat memberikan gambaran dimensi tubuh dan 

postur kerja yang baik bagi pekerja agar dapat merasa aman dan nyaman 

dalam mengoperasikan mesin perajang pisang bertipe involute blade. 

Sehingga pekerja tidak mudah merasakan kelelahan dan juga berkurangnya 

resiko bahaya (Hazard). Untuk selanjutnya dapat pula menjadi inspirasi bagi 

masyarakat umum dalam pengoptimalan produksi pengolahan sale pisang. 

1.2  Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas, maka rumusan masalah dari 

penelitian ini adalah : 

“Bagaimana merancang rangka mesin perajang involute blade yang 

ergonomis berdasarkan dimensi antropometri?” 
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1.3  Batasan Masalah 

Agar penelitian lebih terarah dan tidak terjadi pembahasan yang terlalu 

luas, maka ditetapkan batasan penelitian sebagai  : 

1. Penelitian ini dibuat berdasarkan data dari produk mesin perajang pisang 

bertipe involute blade karya sukmana, 2016. 

2. Desain rangka mesin ini secara khusus ditujukan untuk UKM pengolahan 

sale pisang. 

1.4 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan yang diharapkan dapat dicapai dari penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Merancang ukuran rangka mesin perajang involute blade yang memenuhi 

unsur ergnomis berdasarakan dimensi antropometri. 

2. Merancang elemen-elemen pendukung dari mesin perajang involute blade 

untuk meningkatkan produktifitas produksi. 

1.5  Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini bagi UKM antara lain 

sebagai berikut : 

1. Menjadikan pertimbangan bagi UKM dalam upaya untuk mengotimalkan 

produksi sale pisang. 

2. Diproyeksikan hasil akhir rancang bangun dari mesin perajang dan rangka 

mesin ini dapat didaftarkan pada rezim PATEN produk atau DESAIN 

INDUSTRI, melalui kantor Hak Kekayaan Intelektual pada Kantor 

Wilayah Kementerian Hukum dan HAM, Republik Indonesia. 
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1.6  Sistematika Penulisan 

Rancangan sistematika penulisan secara keseluruhan dibedakan 

menjadi 5 bab. Uraian dari masing-masing bab adalah sebagai berikut : 

BAB I  PENDAHULUAN 

Pada bab ini diuraikan tentang latar belakang masalah atau pokok 

permasalahan yang ada di lapangan, perumusan masalah, tujuan, 

manfaat dan sistematika penelitian. 

BAB II  TINJAUAN PUSTAKA 

Berisi teori-teori yang menjadi pedoman dari penelitian ini dan 

berkaitan dengan permasalahan mengenai teori tentang desain 

produk, menngunakan pendekatan ergonomi dan dimensi-dimensi 

dalam antropometri. Landasan teori yang digunakan bertujuan 

untuk menguatkan metode yang digunakan. 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

Bab ini menguraikan tentang langkah-langkah dari awal hingga 

akhir yang dilakukan untuk menyelesaikan masalah penelitian 

termasuk data yang akan digunakan. 

BAB IV ANAKLISIS DAN PEMBAHASAN 

Bab ini menjelaskan dari data-data penelitiab, baik data primer 

maupun data sekunde. Pengolahan data meliputi pengolahan 

terhadap data-data hasil penelitian 
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BAB V PENUTUP 

 Bab ini memuat kesimpulan dan saran. Kesimpulan tentang hasil 

pengumpulan dan pengolahan data serta analisis pembahasan dan 

saran dibuat berdasarkan pengalaman dan pertimbangan penulis 

yang ditujukan kepada para peneliti maupun praktisi yang ingin 

melanjutkan atau mengembangkan penelitian ini. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 KESIMPULAN 

Dari penelitian ini dapat diketahui beberapa ukuran dari rangka mesin 

perajang beserta desain akhir elemen pendukung dari mesin perajang untuk 

menjadi bahan pertimbangan dalam meracang rangka mesin perajang bertipe 

involute blade. Dengan demikian dapat diketahui bahwa : 

1. Rancangan ukuran dari rangka mesin didapat dari perhitungan dimensi 

tubuh dengan menggunakan pendekatan antropometri. Ukuran – ukuran 

tersebut yaitu tinggi rangka mesin sebesar 105 cm, diukur dari dimensi 

tinggi siku berdiri (Tsb) yang menggunakan persentil 50. Lebar rangka 

mesin sebesar 80 cm, diukur dari dimensi rentangan tangan (Rt) yang 

menggunakan persentil 5. Sedangkan jarak jangkauan antara operator 

terhadap inlet mesin perajang yaitu sebesar 60 cm, diukur dari dimensi 

jangkauan tangan kedepan (Jtk) yang menggunakan persentil 5. 

2. Elemen – elemen pendukung dari rangka mesin perajang involute blade 

yaitu desain wadah penyimpanan bahan baku yang berukuran panjang 60 

cm, lebar 35 cm dan tinggi 25 cm. Dengan ukuran tersebut dapat 

menampung bahan baku pisang sebanyak 175 buah dengan 1 pisang 

bervolume rata – rata 299,36 cm. Untuk pengirisan menggunakan kecepatan 

100 rpm dengan ketebalan 3 mm bahan baku habis dalam waktu 23,38 

menit, dan untuk pengirisan menggunakan kecepatan 150 rpm dengan 

ketebalan irisan 3 mm bahan baku habis dalam waktu 15,56 menit. 
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Sedangkan untuk pengirisan pisang menggunakan kecepatan 100 rpm 

dengan ketebalan 5 mm bahan baku habis dalam waktu 14,03 menit, dan 

untuk pengirisan menggunakan kecepatan 150 rpm dengan ketebalan 5 mm 

bahan baku habis dalam waktu 9,35 menit. 

5.2 SARAN 

1. Setelah dilakukan penelitian ini, diharapkan agar dapat terealisasi 

dalam memproduksi sale pisang, baik untuk UKM maupun masyarakat 

pada umumnya. 

2. Untuk penelitian berikutnya, dalam penyusunan skripsi tentang 

rancangan produk yang dikembangkan sebaiknya mencantumkan lebih 

rinci tentang produk terdahulu yang akan dikembangkan. 

3. Untuk penelitian selanjutnya diharapkan dapat merealiasikan produk 

agar memiliki tingkat keamanan dan kenyamanan yang baik lagi. 

4. Untuk penelitian selanjutnya, diharapkan agar dapat membuat alat 

bantu kerja berupa kursi ergonomis guna membantu operator dapat 

bekerja dengan nyaman karena dapat berganti posisi dari berdiri 

menjadi duduk untuk menghindari operator dari kelelahan kerja yang 

bisa saja terjadi akibat berdiri terlalu lama ketika mengoperasikan 

mesin perajang. 
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MODUL IV    

DESAIN PRODUK      

HASIL PENGUKURAN ANTROPOMETRI MANUSIA 

LABORATORIUM ANALISIS PENGUKURAN KERJA DAN ERGONOMI TEKNIK INDUSTR UIN SUNAN KALIJAGA 

YOGYAKARTA 

NO NAMA 

POSISI DUDUK SAMPING 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

tdt tdn tmd tbd tsd tsp tpg tpd tp tpo pp pkl 

1 Fandi Ahmad 91,5 138,5 6 62,5 27,7 47,5 25,2 13 14 42 45,9 54 

2 Fakhri Fadlan 86,5 101 76,5 61 20,5 46 27 13 13,5 42 47 57 

3 Galih Tri Nugroho 89,5 85,6 79 62 24,6 43 25 12,8 12 41 46,8 53 

4 Ika Rachmawati 84,4 84,5 70 59 22 44,5 24,5 12,4 14,5 44,5 49 61 

5 Luthfina Aryani 88 83,2 69,5 58,7 23 46,8 23 14 13,9 44,5 47,5 54 

6 Farouk Basyarahil 88 86 78,8 64 24 51 24,6 13 15,2 44,7 53,2 64,5 

7 Hendita S 81 96,5 69 58,5 21 46 26 12,7 16 40 49,7 58,8 

8 Ferry Arif Mustofa 84,4 90 75 59,5 23 43,5 21 14,4 17,5 43 44 57 

9 Hari Pramantyoko 88 119 76 54,5 23 47 29,6 13 14 42 43 49 

10 Akbar Cahyo B 88,5 94 78,5 66,5 23 45,2 27,3 13 14,5 44,5 49 61 

11 Hendry Adi W 85,5 94 75 60,5 23 45 25,1 14 13,9 44,5 47,5 54 

12 Nur Fitra Apryan 84,5 99,5 74,5 56,6 23 46 24,5 15 10,8 41 44,1 54,4 

13 Fredi Indra P 92,5 94 80,3 64 23 46,2 23 14,5 13,2 43,2 47 57 

14 Fuad Yudha S 86 129 76,5 62 23 44,5 28 14 14,7 44,8 43,7 51 

15 Gunawa tri N 89 97,5 80 60 23 26,5 26,5 15 12,4 44 45 53,7 

16 Tri Apri Yudianto 88,5 107,1 78 60 23 41,2 29 12,4 16,3 41,9 45 53 

17 Arya Sidhi P 91 86 79 65,5 23 47,5 23,2 14 18,5 43,5 46,3 65,2 



18 Edo Octarian M 87,5 95 107 61 23 47 23 14,2 18,1 41 50,5 60 

19 Zulfi Arahman 88 89,2 77 59 23 43,7 25,9 11 15,8 39 36,6 51,4 

20 Nurul Luklu 88 87,8 78,8 58,7 23 45 25,1 14 10,8 41 44,1 54,4 

21 Hanayuki 90 87,5 79,4 61 23 46 24,5 15 13,2 43,2 47 57 

22 Octaviana P 95 100 78,3 61,8 23 46,2 23 14,5 14,7 44,8 43,7 51 

23 Syarif Hidayatulloh 88 90 76 58,5 23 47,5 25,8 12,6 11,7 42,9 52,3 57,9 

24 Heri Santoso 88 87,8 78,8 58,7 23 44,5 26,4 14,5 16 39 52 57 

25 Zaki Judeg Siovani 90 87,5 79,4 61 23 46,8 27,4 15,2 16 44,2 49,5 56,5 

26 Brian W 95 100 78,3 61,8 23 44 25,8 12,7 10,4 42,2 46,6 54 

27 Noviana Dwi H 88 87,8 78,8 58,7 23 44,5 26,4 14,5 16 39 52 57 

28 Cahyo Atmawan 88,5 84 77 60 23 47 28 13,8 9,6 44 50 58,5 

29 Adrian Arif 85,7 96 76 60 23 49 28,4 12,9 14,3 43,3 49,8 57,5 

30 Amalia RM 95 100 78,3 61,8 23 46,2 23 14,5 14,7 44,8 43,7 51 

31 Diyah Ratna W 88 90 76 58,5 23 47,5 25,8 12,6 11,7 42,9 52,3 57,9 

32 Ade Sbastian 87,2 95,1 76,8 60 23 44,2 27 14,3 11,6 42,7 43,6 50,2 

33 Rustam 87,3 79,11 76,4 61,9 23 44 26,9 15,3 15,3 40 44,3 56,4 

34 Haris Nur Hanif 84,5 87,9 73,6 58 23 42,9 24,8 12,3 14 38,3 50 55,7 

35 Riswanto 86,7 82,2 70,7 54,3 23 50,7 19,3 16,3 11,6 41 39,5 52 

36 Indro Prakoso 94 90 82 65 23 48 24 11 12,8 39,3 34 49 

37 Aan Nurdiyanto 87,5 62 75 56 23 49 32 20 15 41 42 54 

38 Risaldy Bagus P 89 87 75 60 23 47 27 23,5 14 42 43 55,5 

39 Zuda A Sitompul 94 92 81 63 23 54 14 27 16 43 43,5 53 

40 Nur Wahid Sulhan 88 86,5 74 55,8 23 52,5 21,6 23,4 12,1 44,4 41 53,4 

41 M Iqbal Masardhi 85 82 72 52 23 50 22 18 11,5 44 31 52,5 

42 Teguh Tri P 76 81 74 56 23 41 20 17 15 41 50 59 

43 M K. Hamman 83 81 72 21,5 23 49 17,5 21,5 10 44 39 49,5 

44 Ali Mansur  91,5 87 76 60 23 54 26 21 15,5 45 54 64 

45 Nur Rokhmat 89,2 87,5 78 57,5 23,5 49 20 20 13,8 43,2 53,5 63 



46 Erlangga Febrianto 94 90 77 65 20 47 16 19 15 44 48 57.5 

47 Zam zam khoeri  86,4 86,2 75,6 58,8 30,3 49 21 19,5 13,4 39,5 47 53,8 

48 Toyib Robanis  89 86,5 75,8 61,5 28,5 57,4 18,5 19,3 11,6 44,1 11,6 52,4 

49 Sido Dea A 91,5 88,5 81,5 62,5 32 32 21,5 18 16,5 42,5 12,5 57 

50 Dwipo Rimo A. 75 83 71 57 21 36 18 25 10 55 47 56 

51 M. Lutfi M. 81 80 70 54 20,5 48 13 13 13 44 44,5 46 

52 Azim Rifai' 133,3 127,2 119,1 101 22,7 101,2 14,4 21 14,4 43,2 46 56 

53 Ade Kosasih 83,5 79,5 74,7 58,1 25,5 46 20 19,5 12,5 41 42 53,5 

54 Ahmad Faisal 90 89 78 57,5 25 48 18 20 13 42 42 55 

55 Bustaman Jindar 70 68,5 57,5 40 7,5 29,5 15 18,5 14,5 43,8 42,5 53 

56 Lailani F. Azzam 72,5 67,5 61,9 42,5 22,2 32 18 18 11,5 45,5 46,6 54,4 

57 Taqiuddin Ahmad 36 80 74 59 25,5 26 18 21 9,5 41 71,5 20,5 

58 M. Tarmizi 87,5 84 75 57 20 46 17 18 13 45 45 55 

59 Syam rizal wily P 86 84 75 56 20 43 23 21 11 44 46 56 

60 A. R. Meru H 89 87 77 60 20,5 48,5 18 23 26 49 31 61 

61 Muamar H 88 82 72 56 20 50 22 20 13 45 44 55 

 

POSISI DUDUK MENGHADAP KEDEPAN POSISI BERDIRI 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

lb lp lsd lpg sks tbt tmb tbhb tsb tpgb jta plb tlb tdb tpb bb 

39 37,8 47,5 26,8 49 170 158 139,5 106 93 169 27 48 18 18 58 

45 36 46 27,8 53 171 161 145 108 104 174 28,5 52,5 17,5 18 69 

41,4 36 43 26,5 51,2 168 155 138 103 85 161 24,5 44 19 18 54 

42,3 35,3 45,2 27,3 51,7 152 132 112 99 70 175 42 45,4 18,7 19,4 45 

43 32,5 45 21,8 49,3 148,8 141 109,9 100,2 65 185 43 41,2 19,4 19,6 48 

44,6 36,6 51 20,5 50 183,5 173 153 116 111 181,8 51 54,5 18,5 23,5 85 

43,3 36,6 46 24 55 160,5 150,5 137 102,5 70 182,8 26,2 45 20 23,4 76 



41 41 43,5 22,4 47,3 171 161 141 114 83 172,5 27,5 52 20,8 18 58 

50 42 47 26,2 45,5 174,5 164 141,5 110 52 212,5 28 51 17,7 22,5 65 

42,3 35,3 45,2 25,3 50,5 177 167,5 150 112,5 104 179 28 54,5 18 18,7 62 

43 32,5 45 15,5 42,5 172 200 145,5 111 60 175 27 52 19,5 19,4 59 

42,8 26 46 25,5 48 169,5 156,5 141,5 106,5 70 185 25,2 45,8 19,5 19,6 55,5 

45 41,3 46,2 26,6 47,5 177 165,5 145 110,5 65 165,5 28,5 49,5 17,6 19 60 

38 33,6 44,5 27,3 48,5 171 160,5 140,5 106,5 72 206,5 27 50 18,2 15,5 53 

44,8 33,4 26,5 21,8 54,5 171 162 140 107 90 174 25,7 50,5 20,5 18,7 55 

44 36,6 41,2 26 47 165 155 136 104,5 45 169,5 21 47,5 19,5 21,6 60 

49 38 47,5 26 47 177,5 166,5 148,5 113,5 63 176,5 27 51 19,1 29,7 84 

39,1 36,2 47 27 51,7 174,5 162,5 143 107 85 172,5 25 47,5 20 28 82 

43 36 43,7 27,1 49,3 167,5 156,5 139,5 104,5 65 180,5 33 43,5 18,4 17,1 59 

42,8 36,6 41,2 26,6 47 171 160,5 148,5 106,5 104 179 26 50 17,6 18,7 56 

45 38 47,5 27,3 51,7 165 162 143 107 60 175 27 52 18,2 21,6 45 

38 36,2 47 21,8 49,3 177,5 155 144,5 104,5 70 185 54 49,5 20,5 29,7 46 

45 32 47,5 32,4 57 175 163,5 145 110,5 65 178 25 50,5 18,4 17,9 50 

41 35 44,5 26,2 47 174,5 164 148,5 87,8 53 180 26 50 19,6 15,9 55 

43,6 32 46,8 25,3 49 175 163,5 143 109,5 50 183,5 27 52 18 21 69 

41,6 35,6 44,5 35,5 52,2 174 162,5 144,5 107 74 185 26 49,5 21 17 55 

41 35 44,5 26,2 47 174,5 164 148,5 87,8 53 180 26 50 19,6 15,9 55 

47 43,8 47 26 49 171 159 142 102 63 167 27 48 20 26,8 86 

42,5 40 49 26 49,5 169,5 159 143 104 118 137 28 51,2 16,5 16,2 68 

38 36,2 47 21,8 49,3 177,5 155 144,5 104,5 70 185 54 49,5 20,5 29,7 46 

45 32 47,5 32,4 57 175 163,5 145 110,5 65 178 25 50,5 18,4 17,9 50 

39,7 32,8 44,2 27 48,7 164 152 137 102,5 89 162 26,2 45,5 17,6 15,5 46 

38,4 36,1 44 25,3 46,8 166,5 155 138 102 47 173 25,7 48,5 18,7 19,6 68 

43,6 32,6 42,9 26 53 162 152 134,5 105,5 58 172 24,9 40 19,4 17,4 62 

39,6 30,2 36 27,3 45,1 160 148,8 131 99 97 166 42,4 45,4 16,8 15,5 45 



37 25 26 20 45 159 145,9 129,3 100,2 83,5 201,4 40 41,2 17,8 15 48 

38 32 42 26 54 159 151 132 97 100 203 41,2 43 18,7 16,7 55 

43 33 45 30,5 48 168,5 156 141 111 105,6 211 44,6 47,5 16 24,3 69 

42 30 39 34 50 171 163,5 141,5 103 94 217,5 44,8 45,9 25,5 32,5 91 

34,9 29,2 43,2 25 33,7 169 161 141,5 107 101 220 46,9 48,2 17,6 18,1 53 

36,2 33,5 41 23,5 38 164 153,5 134 100,5 96 205 26 46,5 16 17,5 41 

44 32 20 30 43 164 152 135 101 102 211 28 45 20 21 56 

38 28,5 39,5 23 34,5 159,5 147,3 131,5 98,8 91,4 202 23,5 44 19,5 19,6 46 

44 30 45,5 29 57 180 168 147,5 101,2 107 229 28,5 50,5 31 26,5 68 

40 33 46,4 27,9 34 173,3 163 143,7 106 106 221,5 28,5 51,5 18,5 20,5 62 

35 59 59 26 39 176 165 147 140 113 218 47 55 17 20 60 

41,3 28,2 23,4 28,6 65,8 163,3 151,3 134,8 101,9 99,7 205,4 26,5 42,9 20,7 19,8 53,5 

36 27,5 25 23 34 165,2 154,4 137,9 104,9 100 207 26 47,2 20,3 18 55 

44 33 28 27,5 64,5 177,5 164,5 150 116 104 227 35 50 17 16,5 47 

39 36 56 34 51 164 154 139 104 98 207 25 48 22 18 59 

41,4 29,5 34 29 42 154,1 140,3 124,5 92 93,5 198 24 42 19 21 48,5 

43,6 30,3 22 29,5 41 173,5 160,8 146,7 105,5 59,5 216 27 47,5 22,5 20 55 

41 33 43 26,5 44,5 159,5 145,5 132 100,5 96 205,5 24 43,5 18 18 48 

42 36 28 28 40 170 155,2 140 106,5 98 210 26 50 19 13 60 

38,5 26 31 26,5 37,5 165 150 133,5 103 92 205 25 47 19 21 52 

42,3 34,6 21,5 28,8 45,3 165,3 153 135,3 98,5 91 208,2 25,3 44 17 16,4 54,4 

15 11,5 16 23,5 43 164 158,5 153,2 103 96 202 26 43 19 20 46,5 

41 33 24 26 41 170 160 141 110 93 213 25 50 19 20 55 

41 27 17 22 38 165 153,5 133 104 100,5 209,5 25 45 20,5 22,5 55 

44 36 18 29,5 43,5 178 166 148 113 113 225 24 52 25 18 76 

41 33 14 24 36 164 156 137 103 98 218 28 47 20 23 55 

 



Posisi Berdiri dgn tangan lurus 

kedepan 

Kedua tangan 

direntangkan JARI TANGAN 

1 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

jtd rt pj 1 pj2 pj3 pj4 pj5 pkt lj lt ppt 

75,5 177,5 7 7,9 8 7,4 6,3 11 8 15,6 11 

85 176,5 6,5 7 7,5 7 5,8 10,5 6,8 12,6 10,5 

79,5 164 6 6,5 7,5 7 5,5 10 6,5 14 10 

81,5 177 7,8 7,5 9 8,3 6,2 11,3 7 10,7 11,3 

75 170,5 6 7 7,9 7,3 5,4 10,5 6 10,7 10,5 

89,5 193,5 7 7,5 8,5 8 6 12,2 6 12 12,2 

77 161,5 6,8 6,4 7 6,7 5,3 9,8 8,2 10,8 9,8 

75 171,5 6,3 2,2 8 7,3 5,8 10,5 6,3 9 10,5 

77 175,5 7 8 8,5 7,5 6 12 8 14 12 

77 177 7,8 7,5 9 8,3 6,2 11,3 7 10,7 11,3 

83,5 170,5 6 7 7,9 7,3 5,4 10,5 6 10,7 10,5 

81,5 168 6,9 7 8,2 7,6 5,9 9,6 6 10,8 9,6 

75 171,5 7,1 7,8 8,3 7,5 5,8 11,7 6,4 11 11,7 

82,5 168,5 7 7,8 8 7,3 6,3 10 8,8 9,1 10 

75 177 7 7,2 8,3 7,9 6,6 9,5 7,5 10,12 9,5 

79,5 161,5 6,3 7,2 8 7,5 6 9,9 7,7 10,5 9,9 

90 176,5 6,7 8,6 9 8,5 7 10,5 5 9,2 10,5 

73 178 7,1 8 8,6 8,1 6,7 11,8 7,6 10,6 11,8 

80,5 170,5 7 7,8 8 7,4 6,9 11 8 11,3 11 

75 177 6,3 7,2 7,3 6,7 6,3 9,5 8,2 10,8 12,2 

79,5 161,5 6,7 7 9,5 7,3 6,6 9,9 6,3 11 9,8 

90 176,5 7,1 6 10 7,5 6 10,5 8 9,1 10,5 

84 184 7,3 8,4 8,9 8 6,2 11,8 6,1 10 11,8 

76,5 171 6,5 7 7,7 7,1 5,5 10,5 6,5 9,6 10,5 

84,5 174 6,3 7,3 8 7,4 6 10,8 9 9,3 10,8 



81 175,5 6,4 7,5 8 7,3 6 9,8 8,8 9,1 10,4 

76,5 171 6,5 7 7,7 7,1 5,5 10,5 6,5 9,6 10,5 

74 180,5 6,5 7,5 8,5 7,5 5,5 11 5 14,5 11 

82,5 180 7 8 9 8 6 11,8 8 13,5 11,8 

90 176,5 7,1 6 10 7,5 6 10,5 8 9,1 10,5 

84 184 7,3 8,4 8,9 8 6,2 11,8 6,1 10 11,8 

81,5 166 5,8 6,8 7,5 7,3 5,8 10 8,4 10,65 10 

76 163 6,5 6,9 7,8 6,8 5,7 9,7 6,48 10,1 9,7 

80 163,5 6,2 6,5 7 6,8 5 9 7,1 10,1 9 

79,5 163,9 6,4 6,9 7,4 6,8 5 10,7 7,7 9,8 17,4 

80,5 154,9 6,5 7 7,7 7,2 5,7 10,5 9 10 17,2 

69 162 6 6,8 7,8 7,3 5,9 10 8,3 10 18 

82 171,2 6,3 8,5 9 8,9 6,1 10,5 8 11 18,5 

88,9 178,5 7 7,5 8,8 8 6,6 10,1 8,3 11 19,5 

87,6 176 6,3 6,4 8 7,4 5,8 10,4 8,5 9,5 17,8 

79,5 168 7 7,5 8 7,5 6 11 7,5 10,5 19 

88 175 7 7,5 8 7,6 6 10 8,5 10 18 

71 161,5 6,8 7 8,4 7,7 5,8 10 7,8 10,3 18,5 

87,5 188,4 6,5 8 8,5 7,5 6,5 12 7,9 11,4 20 

89 176,5 6,5 7,7 8,4 8 6,8 11,5 8 10 19,2 

84 184 7 8 8,5 8 6,5 27 9 10 20 

78,2 160,1 6,3 9,1 10,1 9,5 7,6 8,9 7,4 9,1 17,9 

76,8 168,3 6 7,5 8,5 8,3 5,8 18 7,5 10,5 10 

86 181 6,5 8 8,5 7,5 6 11 8 11 20 

72 168 5 9 9,5 9 6 10 8 10 18 

75,6 160,5 6 8 9 8 5 10 7 9 17 

82,5 173,5 5,8 8 8,6 7,7 5,6 10,2 7,5 10 18,6 

82,5 166,5 6 9 9,5 9 7,5 10 6,5 8 16 



83 172 7 8 9 8 6 12 8 10 18 

66,5 161 6,5 7,5 8 7 6 17 7,5 9,5 17 

75,2 168,5 7 7,3 8,3 7,2 5,8 10 7,5 10 18,5 

78 164 7 7,5 9 8,9 7 11 7 10 13,5 

78 164 7 9 10 9 7 10 7 10 18 

79 168 7 7,3 8,5 7,5 5,8 10,5 8 10 19 

84 178 6,5 8 9 8 7 12 8 11 20 

77 172 7 8 9 8 6,5 11 7,5 10 19 

 

DIMENSI KAKI 

1 2 3 4 5 6 7 8 

ptk ptlk pkjk lk ltk tmk tttk jtmk 

31 16,8 16,9 15,5 6 7 5 2,2 

35 16 19,7 16 5 6,5 5,5 2,7 

31,3 18 18 17 5 6 5,5 5,1 

23 17,5 18,7 18 6,3 6 5,3 1,2 

23,4 17,8 16,5 15,2 5,5 6,5 4,5 2 

33 14 16 15,1 4,5 5,5 5 2,2 

25,3 14 19,5 16,5 5,5 6 6 4,4 

27,9 17,8 21,3 15,9 5 6 6,4 1,4 

34 17,5 20,4 18 5 6 6 8,7 

31,3 17,8 18,2 18 6 6,5 6,3 3,5 

24,7 17,5 16,5 15,2 6,4 7 5,5 1,2 

32,4 18 15,5 16,3 6 6 5 2 

26,3 18,6 18,7 18,8 6,3 7,5 7 1,1 

23 18,3 16,5 15,8 5,5 7 7 5 

23,4 18,1 17,9 17,5 5 6 6 2,2 



26,3 16,5 21 15,7 7 7 4,2 4,9 

31 18 24,5 17 7 7 5,3 5,5 

29,2 14 23 17 6 7 4,5 4 

32 16,5 20,5 18,8 4,2 6,2 5 5,3 

32,4 18,2 17,5 18 5 7 6 3,5 

26,2 16,5 18,6 21 4 6 6,3 1,2 

25,3 15,5 18,3 17 5 7,5 5,5 2 

28,2 17,8 21,3 16,5 5 6 6,4 3,5 

22 17,5 20,4 17,5 5 6 6 6,3 

31 18,6 18,2 15,6 6 6,5 6,3 2,8 

39 18,3 16,5 15,7 6,4 7 5,5 4 

22 20,1 17,2 15,4 3,2 5,9 6,8 6,3 

28,5 18 16,6 17,5 5,5 7 4,5 2,5 

25 19,5 17 15,6 6 6,5 5,5 1,9 

25,3 22,1 18,3 15,4 5,3 7,2 4,8 2 

28,2 20,3 21,3 17,8 6,2 5,9 6,2 3,5 

30 16,3 26 16,8 5,3 6,8 5 3 

26,8 16,1 20,4 17,3 4,5 6,5 5 4,7 

25,3 17,1 19,9 16,1 5 6,5 6 7,3 

24 19 19,5 10 6,5 6 7 2,5 

21,5 17,8 19,7 8,6 5,2 6,1 6,3 1,1 

23 18 16 10 7,5 5 8 4 

25,5 21 20 10 6,7 8 6,5 5 

26 20 20,5 10 6,5 7,5 8 4,5 

24,5 20 20,9 10,2 6,4 9,8 7,4 3,2 

25 19 20 10 5 6,5 4,5 3,5 

25 19 21 9 5 7 5,5 5 

22,6 18,2 18,4 7,8 5,5 8 5,2 3,2 



27,5 22,5 22,3 10,2 6,2 7 6,2 3,5 

28 21 21,5 10,3 6,3 9 8 5 

27 22 22 10 5 6 6 5 

24,9 19,3 20 9,7 4,5 7,5 10 5 

24,2 23,7 20,5 8 5,2 7,5 7 3 

24 19 18,5 8,5 8 7,5 5,5 7 

26 20 21 10 6 8 8 5 

24,5 20,8 16,6 7,8 5,9 5,5 7,1 6 

20,2 19,5 20,2 9,5 5,5 7,5 8,1 3 

21 16,5 20 10 6 8 7 5 

23,5 18,5 21,5 9 5 8,5 8 10 

25 21 19 9 5 8 6,5 4,5 

23 19,5 20 9,5 4,5 8,5 6,5 5 

24 19 18,5 9 5,5 8 6 4,7 

25 24 20 10 6 10 8 5 

25 21 20 10 6 9 9 7 

26 21,5 20 10 6 9 8,5 7,5 

24 26 21 10 5 10 7 5 

 

DIMENSI KEPALA 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

pkp lkp dmd dkp tpk tbk adt mbk mpk adt hpk hbk mpk lm 

18 19 25 24 13 8,5 18,5 17,7 11 7,5 17,5 20 18 6,5 

17,5 18 28 23 13 12 17 21 11,5 6,5 15 24 17 5,5 

18,3 17,3 24 24,5 12,8 7,8 19,5 17,2 15 6,5 17,3 20 18,9 4,5 

19,1 18 20,5 23 13 8 16,7 18,6 12,3 5 14 19,7 192 3,9 

21,4 16,3 22,3 22,7 13,4 7 17 18,9 11 6 14,5 18,7 17,8 4,2 



21,5 21 29,6 24 13 6 17,1 17 13 6 16,4 20,5 20 6 

18,3 16,5 27,3 21,4 12,7 8 17,3 18,7 10,8 6,5 13 20,3 18,3 5,5 

17,4 18 25,1 23 14,4 11,4 16,9 16,7 11,6 6,5 15,3 19,8 21 6 

18,5 19,5 24,5 21,5 13 10 18,5 18,5 11,8 6,5 14 19 17 5 

19 19,4 23 22,5 13 10 17 19 11,7 6 14 21 19 4,5 

18,4 18 28 25,2 14 8,4 18,9 20 13,3 6,2 15,1 23,2 20,2 5,7 

19,2 18,2 26,5 23,6 15 7,5 19 19,8 12 6,5 14 21,5 16 5,5 

19 19,5 29 23 14,5 5,4 19,7 20 11,8 8 15,6 21 19,2 6,8 

18,2 18,5 23,2 21,6 14 8,6 17 18,9 7,5 8 14,4 20,6 18,1 5,7 

18,3 18 23 22,5 15 8 15,2 19 11,2 7,2 14,2 22,3 21 6 

18,3 17,5 25,9 21,2 12,4 14 16,6 18,4 11,2 6,7 13,8 21,8 17,3 5,8 

18,4 19 27 22,9 14 9,8 18,1 19,5 11 7,5 16,5 18,9 18,5 5,2 

21 20,1 26,9 22,1 14,2 8,7 19,4 20,5 12 3,7 16,5 23,8 19 6,5 

17,5 19,3 24,8 22,1 11 8,6 19,4 15,4 13,8 6,8 16,3 20,7 18 5,2 

18,2 19,4 29 25,2 14,5 10 19,7 19 13,3 8 14 20,6 18,5 4,5 

18,3 18 23,2 23,6 14 10 17 20 12 7,2 15,1 22,3 19 5,7 

18,3 18,2 23 23 15 8,4 15,2 19,8 11,8 6,7 14 21,8 18 5,5 

18,2 19,5 25,8 24 12,6 7,7 18,4 16,4 9,9 7 14,4 20,2 18,1 5,5 

18,2 18,5 25,6 23,4 14,5 9,4 20 18,4 12 7,5 16,8 19,1 18,9 5,5 

18,5 18,5 26,3 23,2 15,2 7,7 18,4 18,7 12,8 7 16,4 21 19,3 5 

16,6 17,7 26,7 23,4 12,7 10,3 17,5 17 11,4 6,5 14,2 20,2 15,2 6 

18,2 18,5 25,6 23,4 14,5 9,4 20 18,4 12 7,5 16,8 19,1 18,9 5,5 

18,7 19 24,6 25,5 13,8 9 17,8 20 14,5 6,5 17 21,2 20,7 4,5 

19 20 26 23,5 12,9 9,3 17,8 17,7 11,5 6,5 15,5 20,8 16,3 6 

18,3 18,2 23 23 15 8,4 15,2 19,8 11,8 6,7 14 21,8 18 5,5 

18,2 19,5 25,8 24 12,6 7,7 18,4 16,4 9,9 7 14,4 20,2 18,1 5,5 

17,5 18,7 25,8 22,3 14,3 9,4 17,5 16,6 10,3 7 16,6 19,4 15,1 5 

20 17,4 26,4 19,9 15,3 10,3 17,7 18,5 10,5 7 15,6 21,5 16,5 6,5 



19 16,8 27,4 24,5 12,3 8,7 17,2 16,7 10,6 7 16,5 19,2 17,7 8 

17 16 32 22 14 9,5 14 11,5 17,5 7,5 14,5 20,7 18,5 5,5 

17,3 16,4 21,5 20,5 11,8 9 14 18 16 4 13,8 21,4 16,7 4,7 

16,5 15,7 23,4 20,5 15,2 7,2 19 10,3 16,5 6,2 13,1 20,3 15,1 5,4 

23 19,2 27,7 23,3 16 7,2 21,3 12,3 16,3 7 16,1 21,1 18,9 5,8 

18 16,5 29 23,4 13 9 17 16 10,5 6,5 15,8 21 18 6,5 

18,5 15,9 24,7 22,6 15,3 9,8 18,3 17,6 12,6 7 13,8 21,8 18,3 5,3 

17,2 17 26 22,5 13 9,5 15 17 10 6 15 20,5 10 5,5 

16,7 17,3 25,6 21,5 14,2 8,5 18,5 14,3 11 7,5 14 20 18 6 

16 13,5 24,5 24 14 7,5 15 14,5 13,5 7 14 19,5 19,8 4,5 

18,7 14,2 26,2 22,5 14,5 8,6 18,5 15,5 20 7 17,6 19 20 7 

20,5 17 26,5 24,5 15 10 17,3 18 11 7 13,5 20,5 17 6,5 

19 16 26 22 15 9 18 17 14 8 17 18 14 9 

18,5 17,5 21,4 19 12,5 7,5 13,6 17,6 10,3 7,2 13,5 18,8 17,4 5,9 

20,1 17,1 16 21,4 13,1 7,7 18,3 17,6 10,2 7,5 14,5 21,6 14,8 6,4 

19,5 17 19 22,5 14,5 8 16 21,5 13 8 15 19,5 20 5,5 

18 19 27 23 15 9 15 17 14 8 15 18 14 5 

38 30 22 21 9 7 18 16 9 6 14 19 9 7,7 

17,5 18 22,9 23,5 12,5 9,7 14 18,5 11,2 7,3 16,5 21 19 5,2 

17,5 17 24 19,5 12,5 9 13 14 10 6,5 13 22 15 5,5 

20 21 27 24 14,5 9 17 18 14 8 14,5 22 19 7 

18,6 19 26 10 14,3 9,5 15,2 17 10 7 17 20 19,5 5 

18,9 17,5 28,4 20,6 14,8 8,7 16 18 10,5 7,2 12 21 16,8 6,2 

6 18 22 11 22 8 7 18 13 6,8 15 19 18 7 

7 22 29 23 16 9 18 17 9 7 11 23 15 7 

20 17 24 26 11 9,5 18 17,5 10 7 15 19,5 17,5 6 

20 18 32,5 21,5 9 10,5 14 7 19 7,5 15 22 21 5,5 

7 24 29 21 15 9 18 16 9 8 13 22 16 6 

 



BENTUK TUBUH 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

tk tlh tpu tpl pk plh ppl ppb km ppt 

62 51,5 26 5,5 6,5 7,5 3,5 5,1 6,9 18,1 

72,5 58 48 21 2 4,5 2 2,5 6 13 

73,2 61,6 32 23,9 7,5 6,9 2,2 2 8,9 8,5 

66 56 28 11 5,8 5,3 4,8 4 5,8 13,6 

73 54 30,5 9,3 6,3 6 2,1 7,2 5,4 10,4 

86,6 65 44,1 18,3 4,2 4,2 6,5 8,7 3,2 27,5 

67,3 50,5 24,5 2,3 7,2 8,9 3,3 3,5 9,3 9,5 

88,2 66,5 43,7 26,7 1,2 5,5 1,1 1,2 1,2 16,4 

80 59 39,5 11,5 4 5,5 2 2 2 13,5 

69,7 53,4 37 11,5 0,5 2,8 2,3 1,1 11,4 4,5 

70,9 56,9 35 8,3 1,8 6 3 9 6,7 18,5 

70,6 56 31,5 15 4,3 6,7 2,4 2,2 6,7 13,6 

71,9 63,5 29,4 8,5 10 10,6 0,8 4,9 8,3 10,4 

68,9 49,6 27,5 10,1 2 5 2 5,5 11,3 12,5 

84 67 42 21,6 10,5 10,8 4,8 4 6,9 13,5 

80,8 70,9 42,7 17,8 5 3,8 2,1 11,2 5,8 19,8 

76,2 59 35 10,6 3,5 6,5 1,2 5,3 5,4 16,4 

69 61,2 34,2 13,6 13,7 12,9 2,7 3 10,4 20,4 

58,8 44,5 24 10,6 5,5 5,3 1,2 4,7 12 17 

53,2 53,5 26 7,8 2,1 6 1,4 3 6,7 20 

60,5 49,8 29 9,2 4 4,5 2 2,4 8,3 19,5 

62 55 27,5 7,6 3 5,1 2,1 2,7 11,3 21 

72,5 52,1 28,5 15,1 4 6,3 0,6 2,8 9,8 10,8 

69 54 35,6 4,2 5,3 7,3 10,5 14 8,6 20,4 

80,6 64,9 41,3 15,7 1 5,2 1 3,5 5,8 10,6 



53,3 45,4 22,1 6 2,5 5,5 1,4 9,3 11,8 22,2 

65,3 43,6 24 12 4,5 6,7 2,4 8,7 8,6 23,4 

79,5 67 33,8 18,5 11,6 9,8 3,8 2,2 3,2 12 

77 61,5 39 17,8 1,8 3,9 1 4,4 4,4 17,5 

76,4 45,6 25 12 1,2 4,6 3,2 4,2 11,3 18,2 

77,1 51,3 25 10,7 2,3 4,7 2,1 6,5 9,8 16,4 

68,75 56,3 39,2 13,6 3,2 5,3 3,5 7,3 5,2 14,6 

68 55,5 36,5 11,8 7 7,4 6,5 11,5 4,5 22,5 

61,8 53,4 25 5,5 9,8 11,3 2,5 6,3 9,5 13,5 

69,4 56,3 34,3 16,1 0,8 3,9 2,9 4,5 3,5 20,5 

60,5 47,5 40,4 9,1 1,6 2,7 6,3 8,6 7,9 25,8 

60,1 48,3 31 6,4 1,2 3,5 3,8 5,3 9,2 18,9 

67 50,5 37 7 3,5 2,8 4,4 7 6,4 19,5 

68,7 52 27 5,3 9,5 4,5 6,4 14,3 3,2 13,6 

58,5 48 36,7 15,5 13,3 10,7 7,3 0,9 7,8 12,5 

63,5 49,5 17,5 8,5 13,5 8,5 1,5 5,5 2 23,5 

52 41 23 4 4 3 5 8 11 21 

56,3 47 32 13,5 3 4 3 9,5 4,5 23,5 

62 50 40 15 1 2,8 6,5 12 10,5 22 

52,5 42 26,5 9,3 4,7 3 4 7 5 25,5 

60 44 19 5,5 2 4 3,5 4,5 13 21,5 

61 52 31 6,5 10,7 7,1 7,3 9,6 17,5 6,9 

65,4 23,7 41 4,1 8,6 6,6 9,2 17 5 6,5 

65 57,5 33,5 10,5 13 10,5 6 14 4,5 17 

38 49 19 13 16,5 14 1 6 7 14 

60 46,5 18 3,5 11,1 8 4,5 10 7 15,5 

65,9 49 26,3 9,7 1,8 5,5 3,8 11,5 10,7 9,6 

63 54 21 11 8 5,5 2 3 6,5 16 



64,7 57,4 43,5 26,5 4 5 6 1,5 6 16,5 

47 31,5 16 8.5 0 2.5 0.7 5.5 3,5 15 

63 53,5 30,7 11 12,6 11,1 2,5 8,6 4 17,1 

51 36,5 16 0,8 5,5 4,4 3,7 8,3 5,1 18,5 

46 32 15 7 0 2 1 6 3,5 16,3 

58 44,7 22 7,5 7,5 2 9,5 4,3 4,3 20 

62 51 21 6 21,5 14 2,5 27 5 17 

59 44 22 8 6 7 3 10 4,5 21 

 



 

 

 

 

Tabel : Perhitungan BKA dan BKB Dimensi Tinggi Siku Berdiri (Tsb) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. BKA Tsb BKB 

1 119,8 106 90,7 

2 119,8 108 90,7 

3 119,8 103 90,7 

4 119,8 99 90,7 

5 119,8 100,2 90,7 

6 119,8 116 90,7 

7 119,8 102,5 90,7 

8 119,8 114 90,7 

9 119,8 110 90,7 

10 119,8 112,5 90,7 

11 119,8 111 90,7 

12 119,8 106,5 90,7 

13 119,8 110,5 90,7 

14 119,8 106,5 90,7 

15 119,8 107 90,7 

16 119,8 104,5 90,7 

17 119,8 113,5 90,7 

18 119,8 107 90,7 

19 119,8 104,5 90,7 

20 119,8 106,5 90,7 

21 119,8 107 90,7 

22 119,8 104,5 90,7 

23 119,8 110,5 90,7 

24 119,8 87,8 90,7 

25 119,8 109,5 90,7 

26 119,8 107 90,7 

27 119,8 87,8 90,7 

28 119,8 102 90,7 

29 119,8 104 90,7 

30 119,8 104,5 90,7 

31 119,8 110,5 90,7 

32 119,8 102,5 90,7 

33 119,8 102 90,7 

34 119,8 105,5 90,7 

35 119,8 99 90,7 

36 119,8 100,2 90,7 

37 119,8 97 90,7 

38 119,8 111 90,7 

39 119,8 103 90,7 

40 119,8 107 90,7 

41 119,8 100,5 90,7 

42 119,8 101 90,7 

43 119,8 98,8 90,7 

44 119,8 101,2 90,7 

45 119,8 106 90,7 

46 119,8 140 90,7 

47 119,8 101,9 90,7 

48 119,8 104,9 90,7 

49 119,8 116 90,7 

50 119,8 104 90,7 

51 119,8 92 90,7 

52 119,8 105,5 90,7 

53 119,8 100,5 90,7 

54 119,8 106,5 90,7 

55 119,8 103 90,7 

56 119,8 98,5 90,7 

57 119,8 103 90,7 

58 119,8 110 90,7 

59 119,8 104 90,7 

60 119,8 113 90,7 

61 119,8 103 90,7 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. BKA Tsb BKB 

1 115,1 106 95,6 

 2 115,1 108 95,6 

3 115,1 103 95,6 

4 115,1 99 95,6 

5 115,1 100,2 95,6 

6 115,1 116 95,6 

7 115,1 102,5 95,6 

8 115,1 114 95,6 

9 115,1 110 95,6 

10 115,1 112,5 95,6 

11 115,1 111 95,6 

12 115,1 106,5 95,6 

13 115,1 110,5 95,6 

14 115,1 106,5 95,6 

15 115,1 107 95,6 

16 115,1 104,5 95,6 

17 115,1 113,5 95,6 

18 115,1 107 95,6 

19 115,1 104,5 95,6 

20 115,1 106,5 95,6 

21 115,1 107 95,6 

22 115,1 104,5 95,6 

23 115,1 110,5 95,6 

24 115,1 109,5 95,6 

25 115,1 107 95,6 

26 115,1 102 95,6 

27 115,1 104 95,6 

28 115,1 104,5 95,6 

29 115,1 110,5 95,6 

30 115,1 102,5 95,6 

31 115,1 102 95,6 

32 115,1 105,5 95,6 

33 115,1 99 95,6 

34 115,1 100,2 95,6 

35 115,1 97 95,6 

36 115,1 111 95,6 

37 115,1 103 95,6 

38 115,1 107 95,6 

39 115,1 100,5 95,6 

40 115,1 101 95,6 

41 115,1 98,8 95,6 

42 115,1 101,2 95,6 

43 115,1 106 95,6 

44 115,1 101,9 95,6 

45 115,1 104,9 95,6 

46 115,1 116 95,6 

47 115,1 104 95,6 

48 115,1 92 95,6 

49 115,1 105,5 95,6 

50 115,1 100,5 95,6 

51 115,1 106,5 95,6 

52 115,1 103 95,6 

53 115,1 98,5 95,6 

54 115,1 103 95,6 

55 115,1 110 95,6 

56 115,1 104 95,6 

57 115,1 113 95,6 

58 115,1 103 95,6 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. BKA Tsb BKB 

1 113,5 106 96,8 

2 113,5 108 96,8 

3 113,5 103 96,8 

4 113,5 99 96,8 

5 113,5 100,2 96,8 

6 113,5 102,5 96,8 

7 113,5 114 96,8 

8 113,5 110 96,8 

9 113,5 112,5 96,8 

10 113,5 111 96,8 

11 113,5 106,5 96,8 

12 113,5 110,5 96,8 

13 113,5 106,5 96,8 

14 113,5 107 96,8 

15 113,5 104,5 96,8 

16 113,5 113,5 96,8 

17 113,5 107 96,8 

18 113,5 104,5 96,8 

19 113,5 106,5 96,8 

20 113,5 107 96,8 

21 113,5 104,5 96,8 

22 113,5 110,5 96,8 

23 113,5 109,5 96,8 

24 113,5 107 96,8 

25 113,5 102 96,8 

26 113,5 104 96,8 

27 113,5 104,5 96,8 

28 113,5 110,5 96,8 

29 113,5 102,5 96,8 

30 113,5 102 96,8 

31 113,5 105,5 96,8 

32 113,5 99 96,8 

33 113,5 100,2 96,8 

34 113,5 97 96,8 

35 113,5 111 96,8 

36 113,5 103 96,8 

37 113,5 107 96,8 

38 113,5 100,5 96,8 

39 113,5 101 96,8 

40 113,5 98,8 96,8 

41 113,5 101,2 96,8 

42 113,5 106 96,8 

43 113,5 101,9 96,8 

44 113,5 104,9 96,8 

45 113,5 104 96,8 

46 113,5 105,5 96,8 

47 113,5 100,5 96,8 

48 113,5 106,5 96,8 

49 113,5 103 96,8 

50 113,5 98,5 96,8 

51 113,5 103 96,8 

52 113,5 110 96,8 

53 113,5 104 96,8 

54 113,5 113 96,8 

55 113,5 103 96,8 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. BKA Tsb BKB 

1 113,1 106 96,9 

2 113,1 108 96,9 

3 113,1 103 96,9 

4 113,1 99 96,9 

5 113,1 100,2 96,9 

6 113,1 102,5 96,9 

7 113,1 110 96,9 

8 113,1 112,5 96,9 

9 113,1 111 96,9 

10 113,1 106,5 96,9 

11 113,1 110,5 96,9 

12 113,1 106,5 96,9 

13 113,1 107 96,9 

14 113,1 104,5 96,9 

15 113,1 113,5 96,9 

16 113,1 107 96,9 

17 113,1 104,5 96,9 

18 113,1 106,5 96,9 

19 113,1 107 96,9 

20 113,1 104,5 96,9 

21 113,1 110,5 96,9 

22 113,1 109,5 96,9 

23 113,1 107 96,9 

24 113,1 102 96,9 

25 113,1 104 96,9 

26 113,1 104,5 96,9 

27 113,1 110,5 96,9 

28 113,1 102,5 96,9 

29 113,1 102 96,9 

30 113,1 105,5 96,9 

31 113,1 99 96,9 

32 113,1 100,2 96,9 

33 113,1 97 96,9 

34 113,1 111 96,9 

35 113,1 103 96,9 

36 113,1 107 96,9 

37 113,1 100,5 96,9 

38 113,1 101 96,9 

39 113,1 98,8 96,9 

40 113,1 101,2 96,9 

41 113,1 106 96,9 

42 113,1 101,9 96,9 

43 113,1 104,9 96,9 

44 113,1 104 96,9 

45 113,1 105,5 96,9 

46 113,1 100,5 96,9 

47 113,1 106,5 96,9 

48 113,1 103 96,9 

49 113,1 98,5 96,9 

50 113,1 103 96,9 

51 113,1 110 96,9 

52 113,1 104 96,9 

53 113,1 113 96,9 

54 113,1 103 96,9 



 

 

 

 

  

 

 

No. BKA Tsb BKB 

1 112,7 106 97,1 

2 112,7 108 97,1 

3 112,7 103 97,1 

4 112,7 99 97,1 

5 112,7 100,2 97,1 

6 112,7 102,5 97,1 

7 112,7 110 97,1 

8 112,7 112,5 97,1 

9 112,7 111 97,1 

10 112,7 106,5 97,1 

11 112,7 110,5 97,1 

12 112,7 106,5 97,1 

13 112,7 107 97,1 

14 112,7 104,5 97,1 

15 112,7 107 97,1 

16 112,7 104,5 97,1 

17 112,7 106,5 97,1 

18 112,7 107 97,1 

19 112,7 104,5 97,1 

20 112,7 110,5 97,1 

21 112,7 109,5 97,1 

22 112,7 107 97,1 

23 112,7 102 97,1 

24 112,7 104 97,1 

25 112,7 104,5 97,1 

26 112,7 110,5 97,1 

27 112,7 102,5 97,1 

28 112,7 102 97,1 

29 112,7 105,5 97,1 

30 112,7 99 97,1 

31 112,7 100,2 97,1 

32 112,7 97 97,1 

33 112,7 111 97,1 

34 112,7 103 97,1 

35 112,7 107 97,1 

36 112,7 100,5 97,1 

37 112,7 101 97,1 

38 112,7 98,8 97,1 

39 112,7 101,2 97,1 

40 112,7 106 97,1 

41 112,7 101,9 97,1 

42 112,7 104,9 97,1 

43 112,7 104 97,1 

44 112,7 105,5 97,1 

45 112,7 100,5 97,1 

46 112,7 106,5 97,1 

47 112,7 103 97,1 

48 112,7 98,5 97,1 

49 112,7 103 97,1 

50 112,7 110 97,1 

51 112,7 104 97,1 

52 112,7 113 97,1 

53 112,7 103 97,1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. BKA Tsb BKB 

1 112,2 106 97,2 

2 112,2 108 97,2 

3 112,2 103 97,2 

4 112,2 99 97,2 

5 112,2 100,2 97,2 

6 112,2 102,5 97,2 

7 112,2 110 97,2 

8 112,2 112,5 97,2 

9 112,2 111 97,2 

10 112,2 106,5 97,2 

11 112,2 110,5 97,2 

12 112,2 106,5 97,2 

13 112,2 107 97,2 

14 112,2 104,5 97,2 

15 112,2 107 97,2 

16 112,2 104,5 97,2 

17 112,2 106,5 97,2 

18 112,2 107 97,2 

19 112,2 104,5 97,2 

20 112,2 110,5 97,2 

21 112,2 109,5 97,2 

22 112,2 107 97,2 

23 112,2 102 97,2 

24 112,2 104 97,2 

25 112,2 104,5 97,2 

26 112,2 110,5 97,2 

27 112,2 102,5 97,2 

28 112,2 102 97,2 

29 112,2 105,5 97,2 

30 112,2 99 97,2 

31 112,2 100,2 97,2 

32 112,2 97 97,2 

33 112,2 111 97,2 

34 112,2 103 97,2 

35 112,2 107 97,2 

36 112,2 100,5 97,2 

37 112,2 101 97,2 

38 112,2 98,8 97,2 

39 112,2 101,2 97,2 

40 112,2 106 97,2 

41 112,2 101,9 97,2 

42 112,2 104,9 97,2 

43 112,2 104 97,2 

44 112,2 105,5 97,2 

45 112,2 100,5 97,2 

46 112,2 106,5 97,2 

47 112,2 103 97,2 

48 112,2 98,5 97,2 

49 112,2 103 97,2 

50 112,2 110 97,2 

51 112,2 104 97,2 

52 112,2 103 97,2 



 

 

 

 

 

 

 

No. BKA Tsb BKB 

1 111,7 106 97,7 

2 111,7 108 97,7 

3 111,7 103 97,7 

4 111,7 99 97,7 

5 111,7 100,2 97,7 

6 111,7 102,5 97,7 

7 111,7 110 97,7 

8 111,7 111 97,7 

9 111,7 106,5 97,7 

10 111,7 110,5 97,7 

11 111,7 106,5 97,7 

12 111,7 107 97,7 

13 111,7 104,5 97,7 

14 111,7 107 97,7 

15 111,7 104,5 97,7 

16 111,7 106,5 97,7 

17 111,7 107 97,7 

18 111,7 104,5 97,7 

19 111,7 110,5 97,7 

20 111,7 109,5 97,7 

21 111,7 107 97,7 

22 111,7 102 97,7 

23 111,7 104 97,7 

24 111,7 104,5 97,7 

25 111,7 110,5 97,7 

26 111,7 102,5 97,7 

27 111,7 102 97,7 

28 111,7 105,5 97,7 

29 111,7 99 97,7 

30 111,7 100,2 97,7 

31 111,7 111 97,7 

32 111,7 103 97,7 

33 111,7 107 97,7 

34 111,7 100,5 97,7 

35 111,7 101 97,7 

36 111,7 98,8 97,7 

37 111,7 101,2 97,7 

38 111,7 106 97,7 

39 111,7 101,9 97,7 

40 111,7 104,9 97,7 

41 111,7 104 97,7 

42 111,7 105,5 97,7 

43 111,7 100,5 97,7 

44 111,7 106,5 97,7 

45 111,7 103 97,7 

46 111,7 98,5 97,7 

47 111,7 103 97,7 

48 111,7 110 97,7 

49 111,7 104 97,7 

50 111,7 103 97,7 



 

 

 

 

Tabel : Perhitungan BKA dan BKB dimensi jangkauan tangan kedepan (Jtd) 

 

 
No. BKA JTK BKB 

1 90,9 75,5 69,3 

2 90,9 85 69,3 

3 90,9 79,5 69,3 

4 90,9 81,5 69,3 

5 90,9 75 69,3 

6 90,9 89,5 69,3 

7 90,9 77 69,3 

8 90,9 75 69,3 

9 90,9 77 69,3 

10 90,9 77 69,3 

11 90,9 83,5 69,3 

12 90,9 81,5 69,3 

13 90,9 75 69,3 

14 90,9 82,5 69,3 

15 90,9 75 69,3 

16 90,9 79,5 69,3 

17 90,9 90 69,3 

18 90,9 73 69,3 

19 90,9 80,5 69,3 

20 90,9 75 69,3 

21 90,9 79,5 69,3 

22 90,9 90 69,3 

23 90,9 84 69,3 

24 90,9 76,5 69,3 

25 90,9 84,5 69,3 

26 90,9 81 69,3 

27 90,9 76,5 69,3 

28 90,9 74 69,3 

29 90,9 82,5 69,3 

30 90,9 90 69,3 

31 90,9 84 69,3 

32 90,9 81,5 69,3 

33 90,9 76 69,3 

34 90,9 80 69,3 

35 90,9 79,5 69,3 

36 90,9 80,5 69,3 

37 90,9 69 69,3 

38 90,9 82 69,3 

39 90,9 88,9 69,3 

40 90,9 87,6 69,3 

41 90,9 79,5 69,3 

42 90,9 88 69,3 

43 90,9 71 69,3 

44 90,9 87,5 69,3 

45 90,9 89 69,3 

46 90,9 84 69,3 

47 90,9 78,2 69,3 

48 90,9 76,8 69,3 

49 90,9 86 69,3 

50 90,9 72 69,3 

51 90,9 75,6 69,3 

52 90,9 82,5 69,3 

53 90,9 82,5 69,3 

54 90,9 83 69,3 

55 90,9 66,5 69,3 

56 90,9 75,2 69,3 

57 90,9 78 69,3 

58 90,9 78 69,3 

59 90,9 79 69,3 

60 90,9 84 69,3 

61 90,9 77 69,3 



 

 

 

 

 

 
No. BKA JTK BKB 

1 90,5 75,5 70,6 

2 90,5 85 70,6 

3 90,5 79,5 70,6 

4 90,5 81,5 70,6 

5 90,5 75 70,6 

6 90,5 89,5 70,6 

7 90,5 77 70,6 

8 90,5 75 70,6 

9 90,5 77 70,6 

10 90,5 77 70,6 

11 90,5 83,5 70,6 

12 90,5 81,5 70,6 

13 90,5 75 70,6 

14 90,5 82,5 70,6 

15 90,5 75 70,6 

16 90,5 79,5 70,6 

17 90,5 90 70,6 

18 90,5 73 70,6 

19 90,5 80,5 70,6 

20 90,5 75 70,6 

21 90,5 79,5 70,6 

22 90,5 90 70,6 

23 90,5 84 70,6 

24 90,5 76,5 70,6 

25 90,5 84,5 70,6 

26 90,5 81 70,6 

27 90,5 76,5 70,6 

28 90,5 74 70,6 

29 90,5 82,5 70,6 

30 90,5 90 70,6 

31 90,5 84 70,6 

32 90,5 81,5 70,6 

33 90,5 76 70,6 

34 90,5 80 70,6 

35 90,5 79,5 70,6 

36 90,5 80,5 70,6 

37 90,5 82 70,6 

38 90,5 88,9 70,6 

39 90,5 87,6 70,6 

40 90,5 79,5 70,6 

41 90,5 88 70,6 

42 90,5 71 70,6 

43 90,5 87,5 70,6 

44 90,5 89 70,6 

45 90,5 84 70,6 

46 90,5 78,2 70,6 

47 90,5 76,8 70,6 

48 90,5 86 70,6 

49 90,5 72 70,6 

50 90,5 75,6 70,6 

51 90,5 82,5 70,6 

52 90,5 82,5 70,6 

53 90,5 83 70,6 

54 90,5 75,2 70,6 

55 90,5 78 70,6 

56 90,5 78 70,6 

57 90,5 79 70,6 

58 90,5 84 70,6 

59 90,5 77 70,6 



 

 

 

 

Tabel : Perhitungan BKA dan BKB dimensi rentangan tangan (Rt) 

 

 

 

No. BKA RT BKB 

1 187,2 177,5 156,3 

2 187,2 176,5 156,3 

3 187,2 164 156,3 

4 187,2 177 156,3 

5 187,2 170,5 156,3 

6 187,2 193,5 156,3 

7 187,2 161,5 156,3 

8 187,2 171,5 156,3 

9 187,2 175,5 156,3 

10 187,2 177 156,3 

11 187,2 170,5 156,3 

12 187,2 168 156,3 

13 187,2 171,5 156,3 

14 187,2 168,5 156,3 

15 187,2 177 156,3 

16 187,2 161,5 156,3 

17 187,2 176,5 156,3 

18 187,2 178 156,3 

19 187,2 170,5 156,3 

20 187,2 177 156,3 

21 187,2 161,5 156,3 

22 187,2 176,5 156,3 

23 187,2 184 156,3 

24 187,2 171 156,3 

25 187,2 174 156,3 

26 187,2 175,5 156,3 

27 187,2 171 156,3 

28 187,2 180,5 156,3 

29 187,2 180 156,3 

30 187,2 176,5 156,3 

31 187,2 184 156,3 

32 187,2 166 156,3 

33 187,2 163 156,3 

34 187,2 163,5 156,3 

35 187,2 163,9 156,3 

36 187,2 154,9 156,3 

37 187,2 162 156,3 

38 187,2 171,2 156,3 

39 187,2 178,5 156,3 

40 187,2 176 156,3 

41 187,2 168 156,3 

42 187,2 175 156,3 

43 187,2 161,5 156,3 

44 187,2 188,4 156,3 

45 187,2 176,5 156,3 

46 187,2 184 156,3 

47 187,2 160,1 156,3 

48 187,2 168,3 156,3 

49 187,2 181 156,3 

50 187,2 168 156,3 

51 187,2 160,5 156,3 

52 187,2 173,5 156,3 

53 187,2 166,5 156,3 

54 187,2 172 156,3 

55 187,2 161 156,3 

56 187,2 168,5 156,3 

57 187,2 164 156,3 

58 187,2 164 156,3 

59 187,2 168 156,3 

60 187,2 178 156,3 

61 187,2 172 156,3 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. BKA RT BKB 

1 184,74 177,5 158 

2 184,74 176,5 158 

3 184,74 164 158 

4 184,74 177 158 

5 184,74 170,5 158 

6 184,74 161,5 158 

7 184,74 171,5 158 

8 184,74 175,5 158 

9 184,74 177 158 

10 184,74 170,5 158 

11 184,74 168 158 

12 184,74 171,5 158 

13 184,74 168,5 158 

14 184,74 177 158 

15 184,74 161,5 158 

16 184,74 176,5 158 

17 184,74 178 158 

18 184,74 170,5 158 

19 184,74 177 158 

20 184,74 161,5 158 

21 184,74 176,5 158 

22 184,74 184 158 

23 184,74 171 158 

24 184,74 174 158 

25 184,74 175,5 158 

26 184,74 171 158 

27 184,74 180,5 158 

28 184,74 180 158 

29 184,74 176,5 158 

30 184,74 184 158 

31 184,74 166 158 

32 184,74 163 158 

33 184,74 163,5 158 

34 184,74 163,9 158 

35 184,74 162 158 

36 184,74 171,2 158 

37 184,74 178,5 158 

38 184,74 176 158 

39 184,74 168 158 

40 184,74 175 158 

41 184,74 161,5 158 

42 184,74 176,5 158 

43 184,74 184 158 

44 184,74 160,1 158 

45 184,74 168,3 158 

46 184,74 181 158 

47 184,74 168 158 

48 184,74 160,5 158 

49 184,74 173,5 158 

50 184,74 166,5 158 

51 184,74 172 158 

52 184,74 161 158 

53 184,74 168,5 158 

54 184,74 164 158 

55 184,74 164 158 

56 184,74 168 158 

57 184,74 178 158 

58 184,74 172 158 



 

Desain Awal Gambar Rangka Mesin dengan Menggunakan Dimensi Antropometri yang diukur 

   

Gambar : Rangka Mesin Involute Blade Tampak Depan 

 

 

Gambar : Rangka Mesin Involute Blade Tampak Samping 

 

 

 

Gambar : Rangka Mesin Involute Blade Tampak Belakang 

 

 



 

 

 

 

Gambar : Rangka Mesin Involute Blade Tampak Atas 

 

 

 

 

Gambar : Rangka Mesin Involute Blade Tampak  3D 

 

 

 

 



 

 

Gambar : Desain Awal Posisi Operator Mesin Perajang Involute Blade 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Perhitungan Kapasitas Wadah Bahan Baku 

1. Perhitungan Pisang dengan Ketebalan 3 Mm 

Diketahui :  

Volume / pisang = 299,36 cm3 (18,71 x 4 x 4) 

Ketebalan / pisang = 4 cm 

Kapasitas pisang /  Inlet = 10 Pisang = 133 irisan / inlet 

Hasil Irisan pisang / menit dengan Rpm 100  = Rpm : Irisan / inlet  

= 100 : 133 

= 7,5 pisang/menit 

Hasil Irisan pisang/menit dengan Rpm 150  = Rpm : hasil irisan / inlet  

= 150:133  

= 11,27 pisang/ menit 

Volume pisang permenit utk rpm 100 =  299,36 cm3 x 7,5 Pisang/menit = 

3.742 cm3 / menit 

Ukuran wadah bahan baku :  Panjang = 60 cm 

Lebar  = 35 Cm 

Tinggi  = 25 cm 

Volume = 52.500 cm3 



Jadi, Untuk menghabiskan 52.500cm3 Pisang waktu yang dibutuhkan 

adalah: 

Volume Bahan Baku :  Volume pisang / menit 

= 52.500cm3 : 3.742 cm3 

= 23,38 Menit/wadah 

Volume pisang permenit utk rpm 150 = 299,36 x 11,27 pisang/menit = 

3.373,78 Cm3/menit 

Ukuran wadah bahan baku :  Panjang = 60 cm 

Lebar  = 35 Cm 

Tinggi  = 25 cm 

Volume = 52.500 cm3 

Jadi, Untuk menghabiskan 52.500cm3 Pisang waktu yang dibutuhkan 

adalah : Volume Bahan Baku : Volume pisang / menit 

= 52.500cm3 : 3.373,78 

= 15,56 Menit/wadah 

Total pengerjaan pada sekali daya tampung inlet (133:100) = 1,33 

menit/inlet utk rpm 100 

Total pengerjaan pada sekali daya tampung inlet (133:150) = 0,88 

menit/inlet utk rpm 150 

 



2. Perhitungan Pisang dengan Ketebalan 5 Mm 

Diketahui : Volume / pisang = 299,36 cm3 (18,71 x 4 x 4) 

  Ketebalan / pisang = 4 cm 

  Kapasitas pisang /  Inlet = 10 Pisang = 80 irisan / inlet 

  Hasil Irisan pisang / menit dengan Rpm 100  = Rpm : Irisan / inlet  

        = 100 : 80 

=  12,5 pisang/menit 

Hasil Irisan pisang/menit dengan Rpm 150  = Rpm : Irisan / inlet  

= 150 : 80  

= 18,75 pisang/ menit 

Volume pisang permenit utk rpm 100 =  299,36 cm3 x 12,5 Pisang/menit = 

2.245,2 cm3 / menit 

Ukuran wadah bahan baku :  Panjang = 60 cm 

Lebar  = 35 Cm 

Tinggi  = 25 cm 

Volume = 52.500 cm3 

Jadi, Untuk menghabiskan 52.500cm3 Pisang waktu yang dibutuhkan 

adalah : Volume Bahan Baku : Volume pisang / menit 

 



= 52.500cm3 : 2.245,2cm3 

= 14, 03 menit / wadah 

Volume pisang permenit utk rpm 150 = 299,36 x 18,75 pisang/menit = 5.613 

Cm3/menit 

Ukuran wadah bahan baku :  Panjang = 60 cm 

Lebar  = 35 Cm 

Tinggi  = 25 cm 

Volume = 52.500 cm3 

Jadi, Untuk menghabiskan 52.500 cm3 Pisang waktu yang dibutuhkan 

adalah : 

Volume Bahan Baku : Volume pisang / menit 

= 52.500cm3 : 5.613 cm3 

= 9,35 Menit/wadah 

Total pengerjaan pada sekali daya tampung inlet (80:100) = 0,8 menit/inlet 

utk rpm 100 

Total pengerjaan pada sekali daya tampung inlet (80:150) = 0,53 menit/inlet 

utk rpm 150 

Pengerjaan pada sekali daya tampung inlet (133:100) = 1,33 menit/inlet utk 

rpm 100 (3mm) 



Pengerjaan pada sekali daya tampung inlet (133:150) = 0,88 menit/inlet utk 

rpm 150 (3mm) 

Pengerjaan pada sekali daya tampung inlet (80:100) = 0,8 menit/inlet utk 

rpm 100 (5mm) 

Pengerjaan pada sekali daya tampung inlet (80:150) = 0,53 menit/inlet utk 

rpm 150 (5mm) 

Rpm 100 dgn ketebalan 3mm/ irisan = 23,38 Menit/wadah 

Rpm 100 dgn ketebalan 5mm / irisan = 14, 03 menit /wadah 

Rpm 150 dgn ketebalan 3mm/irisang = 15,56 Menit / wadah 

Rpm 150 dgn ketebalan 5mm/irisan = 9,35 menit / wadah 

Tabel : Hasil Irisan Pisang dengan Ketebalan 3mm 

No. 

Besar 

Rpm 

Irisan pisang / 

menit 

Volume irisan pisang 

/ menit 

Waktu pengerjaan 

/ inlet 

Waktu pengerjaan 

/ wadah 

1 100 7,5 Pisang 2.245,2 Cm3 1,33 Menit 23,38 Menit 

2 150 11,27 Pisang 3.373,78 Cm3 0,88 Menit 15,56 Menit 

 

Tabel : Hasil Irisan Pisang dengan Ketebalan 5mm 

No. Besar Rpm 

Irisan pisang / 

menit 

Volume irisan 

pisang / menit 

Waktu pengerjaan 

/ inlet 

Waktu pengerjaan / 

wadah 

1 100 12,5 Pisang 3.742 Cm3 0,8 Menit 14,03 menit 

2 150 18,75 Pisang 5.613 Cm3 0,53 Menit 9,35 menit 
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