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ABSTRAK 

 

Skripsi ini meneliti cerpen yang berjudul Al-Wafa’Al-Murru karya Thaha 

Husein dengan pendekatan psikologi humanistik Abraham Maslow. Cerpen Al-

Wafa’ Al-Murru ini menceritakan tentang seorang wanita bernama Asma’ yang 

terpaksa harus merahasiakan kebenaran tentang suaminya kepada anaknya yang 

bernama Ka’ab karena perjanjian rahasianya dengan paman Ka’ab. Cerpen ini 

menarik untuk dikaji, karena kompleksitas permasalahan yang dihadapi oleh 

tokoh utama Asma’, mampu membuatnya menjadi sebuah karakter yang tegar dan 

tidak pernah mengeluh dalam mencapai tujuannya. Meskipun banyak pengalaman 

pahit yang ia alami, ia mampu mengatasinya dengan baik. 

Dalam penelitian ini, rumusan masalah yang dikaji adalah apa saja 

peristiwa yang mempengaruhi perkembangan psikologi Asma’, bagaimana sikap 

Asma’ dalam menghadapi peristiwa-peristiwa tersebut, dan pencapaian kebutuhan 

bertingkat Asma’ sesuai dengan teori psikologi humanistik Abraham Maslow. 

Psikologi humanistik Abraham Maslow memiliki asumsi dasar bahwa 

dengan melihat pemenuhan kebutuhan dasar manusia, akan dapat disimpulkan 

sejauh mana kualitas kepribadian seseorang. Maslow membagi kebutuhan dasar 

tersebut secara hirarki dalam lima strata, yaitu: kebutuhan fisiologis, kebutuhan 

akan rasa aman, kebutuhan akan rasa cinta dan memiliki, kebutuhan akan 

penghargaan, dan kebutuhan akan aktualisasi diri.   

Penelitian ini menghasilkan kesimpulan bahwa ada beberapa kejadian 

yang mempengaruhi perkembangan kepribadianAsma’,yaitu: suaminya wafat 

dalam peperangan, suaminya memberikan semua hartanya kepada kaum 

Muslimin, Asma’dijual sebagai budak, tekanan fanatisme dari tokoh-tokoh Yahudi 

di Syam, dan perjanjian rahasia dengan paman Ka’ab. 

Asma’mampu menyikapi semua kejadian tersebut dengan baik dan positif. 

Dari sikap-sikap yang ia tunjukkan, peneliti menarik kesimpulan bahwa 

Asma’memiliki kepribadian dan kesehatan mental yang baik. Adapun hal yang 

membuat Asma’memiliki kesehatan mental dan kepribadian yang positif menurut 

teori psikologi humanistik Abraham Maslow, adalah terpenuhinya lima hirarki 

kebutuhan Asma’ dengan baik. 

Kata kunci: kepribadian, psikologi sastra, aktualisasi diri, tokoh utama 
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 تجريد

عند  نسانيةالسيكولوجية الإ " لطو حسين بمنهجىذا البحث بعنوان "الوفاء الدر  
لى سماء" التي اضطرت إسمها "أة إة القصيرة تكلم فيو عن امرأالقص   براىم ماسلو. ىذهأ
و كعب. تفاق السري لو مع عم  ن الإسمو "كعب" لإبنها، إخفاء الحقيقة عن زوجها لإإ

، اسمها لان تعقيد مشكلة التي تواجحها الشخسية الرئيسيةلدراستها،  تنتج   ةالقص   ىذه
ىدافها. على رغم كثيرة لاتكون جزعا في تحقيق أءة جامدة و مرا"اسماء" وقادرة ان تكون إ

 .امن الخبرة الدرارة التي اصابتها، وقادرة على تعاملها جيد

، الاحداث الدؤثرة على نمو  أسماء السيكولوجي :ثلاثة مباحث، وىيفي ىذا البحث 
شخصية  ، وموقف أسماء في مواجهة الأحداث التي عاشتها في القص ة القصيرة الوفاء الدر  

نحو الشخصية الإيجابية وفقا ىا السيكولوجي أسماء وما العوامل الدؤثرة على تحقيق نمو  
 .بنظرية الحاجات الدتدرجات سيكولوجية إنسانية عند أبراىم ماسلو

ية اشباع ن رؤ ساسية أاضات الألذا الافت  براىم ماسلونسانية عند أالسيكولوجية الإ
نسانية. ماسلو الإي مدى جودة لشخصية ألى ساسية ويصير إالإنسانية الأ الحاجات

لى الأمن، : الحاجات الفيسيلوجية، الحاجات إساسية خمسةالأ جاتيقسم الاحتيا
 لى تحقيق الذات.إلى الإحتام، و الحاجة إوالانتماء، الحاجات  لى الحب  الحاجات إ

 حداث التي تؤثر على تنمية شخصيةن ىناك الأئج من ىذه التحليل ىي أا النتاام  
، انفق زوجها كل مالو الى الدسلمين، تباع كالعبد، سماء منها: وفاة زوجها في ااحربلأ

 ضغطة اليهودي عليها، والعهد الدسر بينها وبين عم كعب.

، والباحثة سماء تستطيع ان تعامل مع الاحداث جيدا، من الدواقف التي تظهرىاو أ
سماء" بالنسبة شخصية و ا "أ. وام  ةاء لديها شخصية والصحة النفسية الجيدسمتنتج  أن أ

نسانية عند ابراىم ماسلو ىي اجتمعت صحة النفسية، وفقا بنظرية السيكولوجية الإ
 خمسة حاجات جيدا.
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 تقديركلمة شكر و 

 

ومن أنفسنا شرور  منونعوذ بالله ،ونستغفرهنحمده ونستعينو  ،دلله ربّ العالدينمالح
أشهد أن لا الو إلا و فلا ىادي لو.  لليضو ومن ل لّ مضفلا الله يهدمن  .لنائات أعماسيّ 
يدنا محمد على س صلّ . اللهمّ ك لو وأشهد أنّ محمداً عبده ورسولويوحده لا شر  الله

 .أماّ بعد ،وعلى آلو وصحبو أجمعين

الوفاء لقصة القصيرةالرئيسية أسماء في االشخصية "ىذا البحثعتقاد الباحثة أنّ إن ااف
الدعاء ساعدة و الديخلو عن "، لا إنسانية عند أبراىم ماسلو( ةالدرلطو حسين )دراسة تحليلي

الشكر والتقدير، جميعاقدّمت الباحثة إليكم . ولذذا، كثيرفراد فتراحات من أوالتشجيع والا
 بالذكر ىنا:  تخصّ و 

د لكلية الآداب والعلوم الدكتور ألوان خير الداجستير كالعميالأستاذ السيد  .1
الثقافيّة بجامعة سونان كاليجاكا الإسلامية الحكومية الذي قد وافق على ىذا 

 البحث. 

ة اللغة العربيّة وأدبها كالرئيس لشعب  مصطفى الداجستير اندوسالسيد الدكتور  .2
 أيضا على ىذا البحث. الذي قد وافق

كادمي  الذي حثثّ ي  دائما الداجستير كالدشرف الأ نواريأالسيد محمد حنيف  .3
 متحمسة في جميع الخطوات.  أن أكون

الداجستير كالدشرف على ىذا البحث الذي قد  نواريمحمد حنيف أالسيد  .4
البحث،  أوقاتو وبذل جهوده على القيام بإشراف الباحثة في إتدام ىذا ىأعط

 قتراح والدعاء.ألف شكر على الإشراف والا



 ط
 

، عسى أن  كلية الآداب والعلوم الثقافيّةالفضلاء في الأستاذاتالأساتيذ و  .5
 يجزيكم الله جزاء خيرا كثيرا في الدنيا والآخرة.

قاما اللذين  هياني وأبي موتامادين عريفلدين المحبوبين أم  سري نور تشاالو  .6
اليوم للحصول على الحياة الطيبة حتى  بالتربيّة علّ  بحسن تربية منذ صغري

تين رزق الف انت، ايزوليا رهمة، لطفية نفسة صغر ال أختّ و ودّة،مليئة الصبر والد
 .سم كل وقتأن تتبقد 

قائ  وزملائ ، شريف بهاء الدين مضارع، خليف الدين الشاح، احمد أصد .7
فري  نوار، فهم عين النازل، محمد مبين السلم،الا فيصل، عراف نور يدي، خير

السعادة، ىني اليانا، روسا ديانا، أخت عطية رب العزة، زكية  و اكوع سوسيلو،
عين صفيانا دوي، عملية مراءة الصالحة، غالوه كارتيكا سيوي، رستو حسن 

، ست معيشة، راضتا احمد اللطيفة، كارتيكا ديتا ايكا رزق، ندارواتي سلفيانا
. أنتّن أفضل صاديقائ  ، محفضة النهار، ديس  توباسري عفانديوغيرىاشدرا 
، قد تذكرني، تعطيني التحفيزيةدينة. شكرا جزيلا على وقتكم ذه الدت في ىوعائل

 وتصاحبي عندما أشعر بالصداع والسآمة وقت إتدام ىذا البحث.

كانوا ومايزالو بصادقوني ويعاونوني منذ أول الدراسة ،BSA Cقائ  وزملائ أصد .8
 في ىذه الجامعة حتى الآن.

. وكل من يساعدني 2102ا الجيل قائ  وزملائ  لشعبة اللغة العربية وأدبهأصد .9
ولا ميكن أن أذكرىم جميعا. أشكرىم شكرا جزيلا وكثيرا، مع السعادة والسلامة 

 في الدنيا والآخرة.
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ن يكون ىذا البحث وراثة مني لجميع القراّء الأعزاء، وأنتظر كل وأخيرا أرجو أ
  أعلم بالصواب.الانتقاد والتنبيو لأجل تصويبو وتصحيحو في الأيام القادمة. والله

 2102فبراير  22جوكجاكرتا،
 الباحثة،
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 لباب الأولا

 مقدمة

 

 خلفية البحث .أ 

والسرور وغتَ  ،الخيبةو  ،كالحزن  ،موضوع للمؤلف في تعبتَ عاطفو عمل الأدبيالإن 
من لو الأدبية. ولابد للمؤلف اعمأف قراءه إلى تجربتو الباطنية عبر الدؤل ويدعوذلك. 

  1لأشخاص كاملة.والشخص من ا ،والطبيعة ،لتصوير الصورةهاارة االد

باطلاع الطبيعة من  وىو تصوير كامل ،لعلم النفسلدوضوع اويعد العمل الأدبي 
نال يكي أوالدسرحية بانتفاع علم النفس   ،ة القصتَةأوالقص   ،الأشخاص الدوجودة في الرواية

  2نظرية النفسية.الفي  تصوير طبيعة الأشخاص بما يشرح

والدشاكل  ،ةوالأفكار من أشخاص القص   ،وسلسلة الحدث الدتعلقة بتطوير الطبيعة
 3عمل الأدبي.الوتقدنً نظام البحث معينة قوة  ،الدواجهاة

                                                             
1  Henry Guntur Tarigan, Prinsip-prinsip Dasar Sastra (Bandung: Angkasa, 1985), hlm. 

138-139 
2 Yudiono, Kritik Sastra Indonesia (Bandung: Angkasa, 1990), hlm. 59 
3 Fananie Zainuddin, Telaah Sastra (Surakarta: Muhamadiyah University Press, 2002), hlm. 

94 
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كما   ،يات بكل الدشكلاتشخص. ولذم اويشكل الدؤلف طبيعة الأشخاص خيالي
)البيئة(. ولكل  اجتماعيا وتلك الدشكلات إما شخصيا )باطنيا( أو كان في الحياة.
إن طبيعة الأشخاص في القصة  ،ء. وبجانب تلك الدشكلةوانتهاا ،وقمة ،الدشكلة سبب

بحضور الأشخاص مع شخصياتهم في  بالبحث فيو. وأحد الدؤلف الذي يدكن مهاممة
 لأدبي ىو طو حستُ. االعمل 

قريب من مدينة مغرغى  ،في قرية الكل 1889نوفمبر  14 خ ولدكان طو حستُ 
الشخص الجدلي في زمانو. وىو معروف بأفكاره العلماني حتى في بوىو معروف  4بمصر.
ومن أعمالو العلماني:  ،وقد جلبت أعمالو العالم 5والأدب. ،والسياسي ،والتعليم ،الثقافة

في الشعر اف . واا خصوصا من العلماء المح ،عملان الحاصد الإعتًاض من القراء
لو كثتَ  ،وىو أيضا أىل الحكم ومؤرخ  6(.1938مستقبل الثقفة في مصر )و الجاىلي 

 ،عبرة لنا ،تحتوى قيمة التاريخ والقدوة على من العمل في الأدب. ومن الدمكن أن أعمالو
أعمالو الأدبي  ،فلذلكلقراءة. ل ابأسلوبو البسيط والدقتصد الذي يجعل الحبكة مناسب

على ة كثتَا. وإحدى لرموعتو ىي يكتب الرواية ولرموعة القص  لرتذب للبحث فيو. وىو 
لكثرة قراءه وىي يحمل ة قصتَة. وىو لرتذب للبحث فيو قص   25تحتوى  ىامش الستَة

قيمة التاريخ. وكثتَا ما من القصة القصتَة فيهاا مبحوث بالنقد النصوص الأدب. لكن 
". ،ىذا البحث   سيبحث في القصة القصتَة "الوفاء الدر 

" موافق بالبحث فيو بمركب مشكلة الدواجهاة إلى أسماء. القص   ة القصتَة "الوفاء الدر 
ة. حيي في القص  و الدستَة. وشخصية أسماء شخصية وىي يستَ بالقراءة والإتباع بأسلوب

كعب   ،وشخصيتهاا لرتذب في البحث بتحليل النفسية الإنسانية. وىي مرأة تربي ابنو
                                                             

4  Marjoko Idris, Kebangkitan Intelektual Mesir (Studi Biografi dan Pemikiran Thaha 

Husein), (Yogyakarta: Teras, 2008), hlm. 13 
5  Syahrin Harahap, Al-Qur’an dan Sekularisme (Yogyakarta: PT. Tiara Wacana Yogya, 

1994), hlm. 63 
6  Marjoko Idris, Kebangkitan Intelektual Mesir, hlm. 56 
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أمر زوجهاا  ،لذا ولإبنهاا. وقبل الغزو افي الغزو ولم يرث شيئ منفردة لأن زوجهاا قد مات
حتى تسر  موت  ،أخ الزوج. وقد وقعت أسماء على الدشقاتبالذجرة إلى شام للقاء 

 ،زوجهاا من ابنهاا لثواب وانتقام من عمو. وقد شعرت أسماء بالصراع الباطتٍ لثواب
فسألت نفسهاا: "إلى من ثو بت؟ الحي  أو الديت؟".
والدشقات والصراع الباطتٍ تحثهاا  7

مناسب  ما كان فيو أسماء ،لوفاء حوائجهاا كالحاجة إلى الأمن. في نظرية تحليل النفس
معينة بميلو  اىم ماسلو. وعنده: طبيعة الإنسانوموافق بتحليل نظرية نفسية لأبر 

ل الغرض كي يسعد في حياتو غالبا. وىو يشرح نظريتو في الحاجة الدتدرج الشخصي لني
 ،وبهذه النظرية  8وإيجاد النفس. ،والإنجاز ،والحب  والدلك ،والأمن ،الدنظوم بحاجة الجسم

فهاذا البحث سيصف شخصيات أسماء  ،ستعرف ىل كل حاجة أسما متم  أم لا؟ ومن ثم
 للحاجة الدتدرج لأبراىم ماسلو.  ونيلهاا في حوائجهاا باستخدام نظرية نفسية إنسانية

 تحديد البحث  .ب 

 : وىي ،ثلاثة مباحثبقة فحد دت الباحثة على أساسا على خلفية البحث السا

ة القصتَة الوفاء في القص   السيكولوجيسماء أ ما ىي الاحداث الدؤثرة على نمو   .1
  لطو حستُ ؟ الدر  

ة القصتَة الوفاء عاشتهاا في القص  ث التي سماء في مواجهاة الأحداقف أما مو  .2
 لطو حستُ ؟ الدر  

ىا تحقيق نمو   وامل الدؤثرة علىيف كانت شخصية أسماء وما العك .3
ية الحاجات الدتدرجات نظر الشخصية الإيجابية وفقا بالسيكولوجي نحو 

 براىم ماسلو ؟عند أنسانية سيكولوجية إ
                                                             

 393ص.  ،(1933ة, )القاهرة: دار المعارف, ه حسين, على هامش السيرط  7
8  Albertine Minderop, Psikologi Sastra: Karya Sastra , Metode, Teori, dan Contoh Kasus 

(Jakarta: Yayasan Pustaka Obor, 2013), hlm.280 
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 أغراض البحث وفوائده  .ج 

 ىي:  ،فأعراض ىذا البحث ،أساسا على خلفية البحث وتحديده

ة القصتَة الوفاء في القص   يالسيكولوج أسماء حداث الدؤثرة على نمو  لأوصف ا .1
  لطو حستُ. الدر  

ة القصتَة حداث التي عاشتهاا في القص  سماء في مواجهاة الأأ وصف موقف .2
  لطو حستُ.

وجي نحو ىا السيكولتحقيق نمو  الدؤثرة على  سماء وما العواملأشخصية  وصف .3
ة عند نسانيية الحاجات الدتدرجات سيكولوجية إنظر يجابية وفقا بالشخصية الإ

 براىم ماسلو.أ

 فهاي:  ،وأما فوائده

زاد ىذا البحث خزينة العلم في نقد الأدب بتُ يدي طلاب اللغة  ،نظريا .1
العربية وأدبها خصوصا بما يتعلق بتحليل نفسية إنسانية. وىذا من البيان أن 

 العبم النفس والأدب متعلق بعضو بعضا. 

ة النفسية الإنسانية في القص   أعطى ىذا البحث معرفة في التحليل ،عمليا .2
 وخصوصا بنظرية حاجة الدتدرج لأبراىم ماسلو. ،القصتَة

 

 تحقيق المكتبي  .د 

إنو مهام بالقيام بو قبل البحث. وىو يهادف إلى معرفة نتائج الدراسة السابقة التي 
ا يتعلق بالدواد الكائن لفحصهاا، فقد يقنت تتناول الدواضيع التي بحثت ودرست. أم  
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حثة أن ىذه الدواد لم يبحث أحد من الباحثتُ في وقت سابق حيث أن ىذا البحث البا
لو( رسميا في سبراىم ماتحليلية نفسية لأيتعلق بالكائن )نظرية  فبمايستحق أن يستمر. 
 ،النظرية نفس بعض نتائج البحوث السابقة التي تستخدم الباحثةىذه الدراسة، تجد 

 : فهاي

رئيسية "غادة" في الرواية لم أعد أبكى لزينب حفتٌ البحث "الشخصية ال ،الأول
طالب كلية  ،)دراسة تحليلية سيكولوجية إنسانية عند أبراىم ماسلو(" كتبو على أمريل

الأدب والعلوم الثقافية بجامعة سونان كاليجاكا جوكجاكرتا. يبحث في طبيعة شخصية 
شخصيتهاا. ونتيجة ىذا  ويروالأحداث الدؤثرة تط ،الرئيسة غادة بنظرية أبراام ماسلو

البحث: ىناك أحداث يؤثر شخصية غادة كالطلاق بتُ والديهاا والضغط من أبائهاا 
الدتسلط. وىي تقف كل ما حدث موقفا جيدا غيجابيا. وىذا يدل على أنها تملك 
الشخصية والصحة النفسية الطيب الحسن مناسبا بوفاء تدريج الحاجة من نظرية أبراىم 

واتلافهاا ىي  ،وىي نظرية النفسية الإنسانية ،الدستعملة ومناسبتو ىي النظرية 9ماسلو.
 الدوضوع.

في القصة التاريخية شوق الحبيب إلى الحبيب لطو  البحث "الأشخاص ،الثانى
كتبو حنفي أكبر.   ،حستُ )دراسة تحليلية سيكولوجية إنسانية عند أبراىم ماسلو(
تحليل شخصية لزمد ابن استخدم الباحث مقارنة حاجة متدرج نفسية لأبراىم ماسلو ل

يجد الباحث الحوائج الدوصول إليو منهاا: لزمد ابن عبد الله  ،عبد الله. وعبر ىذه التحليل
قد وصل إلي كل الحاجة الذي قصده أبراىم ماسلو من الحاجة الجسمية إلى تحقيق 

                                                             
9  Ali Amril, Al-Asykhas fil Qissah at-Tarikhiyyah Syauq al-Habib ila al-Habib Li Taha 

Husain (Dirasah Tahliliyyah Sikulujiyyah Insaniyyah ‘Inda Abraham Maslow), skripsi 

(Yogyakarta: UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 2013. Tidak diterbitkan) 
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لكن فيو نظرية زائدة وىي نظرية روبرت  ،ومناسبتو ىي النظرية الدستخدمة 10الذات.
 ستخدم في ىذا البحث.فإنو لم ت ،ستانتون

تحت  ،2003البحث كتبو أغوس باسوكي من جامعة ساناتا دارما  ثالث،الو 
الدوضوع "الحث  لصراع الباطن شخصية نحن في الرواية احمر  الأحمر لإيوان سيماتوفاع 

ومناسبتو ىي النظرية الدستخدمة وتحليل الشخصة  11دراسة تحليلية النفسية الأدبية".
لزائدة ففي كالحاجة الأساسية والحاجة ا  ،. فإذا كان فيو الحاجة تنقسم إلى نوعتُالرئيسية

 إنها تنقسم إلى خمسة حوائج.  ،ىذا البحث

فحدد  ،اختلافات ىذا البحث مع الدراسات السابقة ،سابقاوصفت قد كما 
الباحثة ىذا البحث الشخصية من الشخصية الرئيسية بنظرية أبراىم ماسلو. وىذا 

عند أبراىم  البحث مكمل لدراسة ما قبلو ويستطيع إعطاء الدعرفة في نظرية نفسية إنسانية
 ماسلو.

 الإطار النظري  . ه

 الطبيعة في العمل الأدبي  .1

( واثر 2( بالدهاارة وطاقة الإجتماع )1: الشخصية مفهاوم )قال ىال ولينزي 
القوية، الذي ظهارىا احد إلى الأخر )مثل الذي يعد كالذجومي أو الساكت(. فإذا 

                                                             
10  Hanafi Akbar, Al-Asykhas fil Qissah at-Tarikhiyyah Syauq al-Habib ila al-Habib Li 

Taha Husain (Dirasah Tahliliyyah Sikulujiyyah Insaniyyah ‘Inda Abraham Maslow), skripsi 

(Yogyakarta: UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 2015. Tidak diterbitkan) 
11  FX. Agus Basuki, Motivasi Konflik Batin Tokoh Kita dalam Novel Merahnya Merah 

Karya Iwan Simatupang Sebuah Pendekatan Psikologi Sastra, (Yogyakarta: Sanata Dharma, 

2003. Tidak diterbitkan) 
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. قدم 12ليس إنساناكان يجرى في العمل الأدبي، فموضوعو أشخاص الرئيسية 
أن الطبيعة ىي نظام الدعتدل في شخصية أحد النفسية، الدسهام ديرليغا و جونس 

ة الإنسان على الفكر والشعور والصفة الثابتة. وقد قدم أيضا وودوورتح أنها قيم
عن صفتو المجملة. والطبيعة في العمل الأدبي مصدرة من صفة الأشخاص 

 .ولزادثتهام

ولم يكن أبراىم متعلقا بالشخصية. وعنده، نظام الشخصية يعاد إلى درجة 
 13.كة ىي سلسلة تحقيق كفائة الإنسانالحاجة كالسبب في طبيعة الإنسان. والحرا 

الحاجة الفيسيولوجية، وىي لرموعة الحاجة الأساسية الضرورية في  الأولى
ياة. فهاي حاجة إلى الطعام، وفائهاا، لأنو متعلق بمحافظة بيولوجي واستمرار الح

ة ىي الحاجة الضرورية وىذه الحاج 14.والنوم، والجو  والجماع،  والدكان، ،والشراب
بإشباع ىذه الحاجة، فالإنسان لم ينتبو  تشبع. فإذا لم إشباعهااوىي مقدمة في 
وذىب الدعتدون إلى أن الدفاع الغارزي في الإنسان ىو  الحاجة الأعلى.
، فصدرت الحوائج الأخرى، فهاذه فإذا قد اشبعت ىذه الحاجةفيسيولوجية. 

 15.حاجة الفيسيولوجية الإنسان، وليسالحوائج الغالبة على 

فصدرت من الإنسان الحاجة ، اشبعتفإذا كانت الحاجة الفيسيلوحية قد 
وىي الحاجة الثانية، الحاجة إلى الأمن.  الإشباعالغالبة الذي تحتاج إلى الأخرى 

                                                             
12  Yusuf Syamsu LN& A. Juntika Nurihsan, Teori Kepribadian (Bandung: PT Remaja 

Rosdakarya, 2007), hlm.3 

13
  Ki Fudyartanta, Psikologi Kepribadian: Paradigma filosofis, Tipologis, Psikodinamik, , 

dan Organismik-Holistik, (Yogyakarta: Pustaka Pelajar, 2012), hlm. 388 

14  Frank G. Goble, Madzhab Ketiga Psikologi Humanistik Abraham Maslow, 

diterjemahkan ke dalam bahasa Indonesia oleh Drs. A. Supratiknya, (yogyakarta: Kanisius, 1994), 

hlm. 71 

15  Frank G. Goble, hlm.72 
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ولة والذي لا يأمن نفسو، يحتاج إلى النظام والإستقرار إسرافا، وىو سيحاول لزا
 16على الإعتًاض من العجم الذي لايرجى.

. والإنسان يرجون علاقة الحب بعضهام ، الحاجة إلى الحب والإنتماءةوالثالث
 بعضا غالبا، وخصوصا شعور ملك الدكان بتُ يدي فرتهم، وىو يحاول كل الجهاد

رل روغتَس أن الحب  ىي الحالة الدفهاومة عميقا وعر ف كا 17على الوصول إليو.
والدقبولة قبولا. وعند ماسلو، تتعلق الحب  على العلاقة الصحيحة والرحمة بتُ 

كل الدفاع اثنتُ، وتحتوى على الثقة. وفي العلاقة الحقيقة لايوجد الخوف، و 
 18.ستزىق

أن لكل الناس اثنان من حاجة  ووجد ماسلو. ، الحاجة إلى الإحتًامةوالرابع
إلى الإحتًام، الأول الدروءة والثانى الإحتًام من غتَه. وتحتوى الدروءة على الثقة، 
 والكفائة، والتولية، والكفاية، والإندازات، والدعلقة، والبرأءة. وأما الإحتًام من غتَه

 19.والذكر، والإحتًمتبة، الجاه، والإعتًاف، والشهاادة، والإحتًاز، والدر  يحتوى على

الحامسة، الحاجة إلى تحقيق الذات. الشرح في الحاجة الفيسيولوجية للتنمية، 
والتطوير، واستخدام الكفائة يسمىو ماسلو تحقيق الذات. وقد صور ماسلو ىذه 

 20.نسان كاملا بكل القدرة حسب طاقتوالحاجة كالعزمة ليكون إ

 

 النفسية الأدبية .2

                                                             
 Frank G. Goble, hlm.73 16 

 Frank G. Goble, hlm.74 17 

 Frank G. Goble, hlm.74-75 18  

 Frank G. Goble, hlm.76 19  

 Frank G. Goble, hlm.77 20  
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تشرح في كتاب نظرية الأدب أن لنفسية الأدب أربع مصطلحات. الأولى، 
تحليل نفسية الدؤلف كالشخص. والثانية كيفية الخلاق. والثالثة تحليل جنس و 
أحكام النفسية الدستخدمة في العمل الأدبي. الرابعة تحليل أثر الأدب على 

كية النفس، الدستخدمة لشرح الرواية المحصطلحة الدوالعمل الخيالى،  21ء.القرا
الطبيعة وليس في الحبكة أو بكثرة التحليل في  والعاطفة، والذىتٍ من الأشخاص

 22.الحدث

وتحاول الأدبي النفسي إعطاء الدعارف إلى القراء عبر فهام الأشخاص، ويفهام 
المجتمع التغيتَات، والإعتًاض، والإستطرادات الواقعة عليهاا وخصوصا الدتعلقة 

   23.نفسيبال

واىتم  الأدب النفسي على مشاكل النفسي المحتوية في العمل الأدبي.
24 

توجد  هامفي والدبحوث في ىذا الباب وجو الإنسانية في الأشخاص الخيالية، لأن
نفسية الأشخاص كما في الواقع. والأدب النفسي ولد كأحد تحليل العمل الأدبي 

 .25وإطار نظرية الدوجودة في النفسيةلقرأة وتفستَىا، ومؤلفهاا، وقرائهاا بكل طريقة 
ولم يظهار لررد والمجتذب من الأدب النفسي مشكلة الإنسانية الدتصورة النفسي.

   26نفس أحد، لكنو أيضا يوكل نفس الأخر.

                                                             
21

  Rene Wellek & Austin Warren, Teori Kesusastraan, diterjemhkan ke dalam bahasa 

Indonesia oleh Melani Budianta, (Jakarta: Gramedia Pustaka Utam, 1995), hlm. 90 

22  Albertine Minderop, hlm.53 
23  Nyoman Kutha Ratna, Teori, Metode, dan Teknik Penelitian Sastra: dari Strukturalisme 

Hingga Postrukturalisme Prespektif Wacana Naratif, (Yogyakarta: Pustaka Pelajar, 2011), hlm. 

343 
24 Nyoman Kutha Ratna, hlm. 343 

25  Wiyatmi, Psikologi Sastra, (Yogyakarta: Kanwa Publisher, 2011), hlm.1 
26  Albertine Minderop, hlm. 59 
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بالتحليل الخاص   التحليل الأدبي النفسي ينشأ في القرن العشرين، وىو متعلق
وقرر راتنا على .27 التحليل النفسي لسيغموند فزيداة في الفكر، أي بوجود نظرية

تطوير ىذه النظرية لستلف بالنظرية الإجتماعية في سريع التطوير، كانت ىذه أن 
النظرية لزددة ويقل  اتهمام الطلاب على استخدامهاا.

28  

والعمل الأدبي النفسي مصطلح الدستخدم لشرح الرواية المحكية النفس، 
الطبيعة وليس في الحبكة أو والعاطفة، والذىتٍ من الأشخاص بكثرة التحليل في 

 29.الحدث

 النفسية الإنسانية لأبراهم ماسلو  .3

الإنسان لسلوق الطيب في الحقيقة، فلهام الحقوق لتحقيق ورأى ماسلو ان 
ذاتهم ووصل إلى التحقيق الذاتي. ويحاول الإنسان على الإشباع والتعبتَ طاقتهام 

وللوصول على التحقيق الذاتي، رم ز  30وكفائتهام، وكان المجتمع يحددىم ويدنعهام.
ما دافع والذمة في أحد متعلق بينهاما. ويحث   ماسلو حوائج الإنسان. وكثتَا

يصدر من مصدر الإنسان بكل الحاجة الأساسية الدتسوية لكل الجنس، ولم يتغتَ، و 
 .31الوارثة أو الفطرية

كاستخدام أو انتفاع الكامل على الدلكة،   تحقيق الذات وصو ر ماسلو
ك. واشخص الدتحقق مثل التام للإنسان، وكيل الفرقة والإستطاعة، والقوة وغتَ ذل

. والشخص الفشل في إشباع حوائجو ذكره 32ذكره ماسلو "الغاية النامية الجاذبة"

                                                             
27  Albertine Minderop, hlm. 55 
28  Nyoman Kutha Ratna, hlm. 341 
29  Albertine Minderop, hlm. 53 
30  Albertine Minderop, hlm. 31 
31  Albertine Minderop, hlm. 55 
32  Frank G. Goble, hlm. 48 
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ماسلو عصابا. وىذا لستلف براية فريدا الدقدم أن عصابا ىو لزاولة على إشباع 
الحوائج الصحيحة وغتَ  الحاجة الفشل، والشخص لايقدر على تفريق

والفشل في إشباع الحاجة ستفعل الإعتداء. والإعتداء حراكة على  33الصحيحة.
 34النفسية الأساسية. الفشل وغتَ الإستطاع على إشباع الحاجة

وا إنسانا كاملا. وعد  ماسلو أن الإنسان المحقق ذاتو إنسان كاملة لأنهم كان
العلامة الغالبة منهام استطاعتهام على النظر بالسليم، ومتجرد. وىم في سبيل الحق  

 35.لى التقييم الأخرين ويفهام الزيفةمن إضلال رايتهام. ولذم أيضا كفائة عالية ع

سبا سديد لذم معرفة صريحة في الصحيحة والخطاء. وىم أكثر مناوىم أيضا 
في تصوير الأحداث التى ستقع. ومثل ىذه الأشخاص يسكطيع على الكشاف 

وميزان تحقيق الذات: براءة من  36والنظر الةاقعية الدكتومة الدتحتَة سريعا من غالبو.
مرض النفسي، وىم في سلسلة الحاجة، ويرفع قيمة الحياة الدؤبدة، ويشبع 

 37.ء والتطوير ولكن ما يرجوهالنهاماحوائجهام في 

وإذا لم تشبع أحد الحوائج الأساسية مؤثرة على الدشكلة. وعدم الإشباع في 
يسبب على عدم الغذائية، والتعب وغتَ ذالك. والوعيد  ذه الحاجة الفيسيولوجيةى

على أحد سيسبب على الشعور ان الخاطرة معيد، والشعور بغتَ الأمن، والخوف 
الشديد. وإذا لم تشبع الحاجة إلى الحب والإنتماء فصار أحد دافعا، ومعتدا، 

ة الشك، وعدم الإحتًام والثقة. ومتحتَا في المجتمع. ونقصان الإحتًام يسبب نشأ

                                                             
33  Frank G. Goble, hlm.129 
34  Frank G. Goble, hlm.135 
35  Frank G. Goble, hlm. 51 
36  Frank G. Goble, hlm.52 
37  Feist, Jess, dan Gregory  J. Feist, Teori Kepribadian, diterjemahkan ke dalam bahasa 

Indonesia oleh Handriatno, (Jakarta: Salemba Humanika, 2010), hlm. 343 
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وإذا لم تشبع الحاجة إلى تحقيق الذات تؤثر على الدشكلة النفسية. وعرف ماسلو 
 38على أنو عدم القيمة، والإنجازات، وزوال معتٌ الحياة.

 منهج البحث . و

وية عملية التفكتَ والعمل لنيل غرض طرق الدستعملة في البحث المحتمنهاج البحث 
 ،ومصدر البيانات ،وطريقة جمع البيانات ،وفيهاا موضوع البحث 39البحث الدعتُ.

 وطريقة تحليل البيانات. 

 موضوع البحث  .1

 ،تبي. وىذا البحث يقام بجمع الدعلومات من الكتبوىذا البحث بحث مك
 والدقالة والدصادر الدتعلقة بهذا البحث.  ،والمجلة

 طريقة جمع البيانات  .2

ىا كالكتب بحث مكتبي بجمع الدعلومات من مصادر وفي ىذا البحث 
 40والمجلة. ،والجريدة ،والصحيفة

 مصدر البيانات  .3

مصدر الأول  ،وأما الدصادر البيانية في ىذا البحث تنقسم إلى نوعتُ. الأول
" في لرموعة القصة  لطو حستُ. على ىامش الستَة وىو القصة القصتَة "الوفاء الدر 

تحفيز  ،كالكتاب النفسية الإنسانية  ،لووالكتب الذي تتعلق بنظرية أبراىم ماس
                                                             

38  Feist, Jess, dan Gregory  J. Feist, hlm.340 
39  Kartini Kartono, Pengantar Metodologi Riset Nasional (Bandung: Mondari Maju, 1996), 

hlm.20 
40  Moehni Labib dkk, Dasar-dasar Metode Penelitian (Malang: Lembaga Penelitian IKIP 

Malang, 2007), hlm. 89 
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البيانات الثنائية الدأخوذ من الدراجع الدتعلقة  ،النفس والشخصية وغتَ ذلك. والثاني
 ،والأطروحة ،والبحث ،والصحيفة ،والمجلات ،والدقالات ،بالبحث بقراءة الكتابات

 وغتَ ذلك. 

 طريقة تحليل البيانات  .4

تقام بوصف الواقعية  ،الوصفالنوعي ة طريقة طريقة تحليل البيانات الدستعمل
  41مع تحليلهاا.

 نظام البحث  .ز 

 كما يلي:   ،البحث إلى أربعة أبواب قسمت الباحثة ،وفي تأليف ىذا البحث

أغراض البحث  ،تحديد البحث ،ة على خلفية البحثلزتوي ،الباب الأول: مقدمة
 ونظام البحث.  ،منهاج البحث ،الإطار النظري ،التحقيق الدكتبي ،وفوائده

ولستصر قصة  ،لرموعة القصة القصتَة لو ،حستُ الباب الثاني: ترجمة الحياة لطو
 القصتَة الوفاء الدر  لو. 

نسانية عند أبراىم ماسلو جوابا يشرح التحليل بنظرية نفسية إ ،: بحثالباب الثالث
 على الدسائل الدوجودة في الباب السابق. 

والإقتًاحات الدهامة لذذا البحث والكلمة  ىذا البحثخلاصة الباب الرابع: 
 الإختتام. 

                                                             
41 Nyoman Kutha Ratna, Paradigma Sosiologi Sastra (Yogyakarta: Pustaka Pelajar, 2003) 

hlm. 53 
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 ب الرابعالبا

 ةماتخ

 

 الخلاصة .أ

بعد ان قدم الباحثة التي توجد في الفصل السابق مع شرحها باستخدام نظرية 
ن ة هنا ألباحثل لانسانية عند ابراهيم ماسلو، يمكنالحاجات الدتدرجات السيكولوجية ا

 : ياءتي بالخلاصة كما تلي

لطه  صيرة الوفاء الدر  ة القفي القص   أسماء السيكولوجي الاحداث الدؤثرة على نمو  
، انفق زوجها كل ماله الى الدسلمين، تباع  وفاة زوجها في الحرب :هي ،حسين خمسة

 كعب.  العهد الدسر بينها و بين عم  كالعبد، ضغطة اليهودي عليها، 

لطه  ة القصيرة الوفاء الدر  سماء في مواجهة الاحداث التي عاشتها في القص  موقف أ
 يوجد في موقفها عند مواجهة هه  الاحداث، ما يمكن هو موقف طبيعي، ولا حسين،

 .تصنيفه الى مرض عقلي او عصابي

ية جيدة، س، لذا صحة نفة القصيرة الوفاء الدر  سماء في القص  الشخصية الرئيسية أ
لصحة اوالعامل او السبب لاستطاعتها على تحقيق حاجاتها الساسية بشكل جيد. 

سلو، ابراهام مرجات السيكولوجية الانسانية عند أالدتدوفقا لنظرية الحاجات  ءسمانفسية أ
 هو اشباع تلك الحاجات الاساسية الخمسة لاسماء.
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 الاقتراحات .ب

بعد الدرور على عملية طويلة و متعبة في هها البحث، راى الباحثة ضرورية اعطاء 
 بعض الاقتراحات للقراء والباحثين الاخرين فيما يلي :

كماله بطريقة بحث مقارن ا لهلك يمكن استمرار  او  هها البحث يحث نصوصي،
 على سيكولوجية القراء او الدؤلفة.

للقراء الباحثين الهين يريدون استخدام دراسة تحللية سيكولوجية ادبية في بحثهم، من 
الافضل ان يركز بحثه على ناحية من ناحيات سيكولوجية التي توجد في النظرية التي 

 كون هها البحث اكثر فعالية.استخدامها الباحثة، لي

ليوفر كتب نظرية يرجو الباحثة الى من له سلطة في الكلية والدسؤول للمكتبة الجامعة 
 الادبية خاصة نظرية سيكولوجية ادبية.
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