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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada dan tidaknya pengaruh yang
berarti dari bimbingan belajar dalam keluarga dan kemampuan memahami pola
bilangan dalam gambar terhadap prestasi belajar matematika siswa kelas II
semester genap MTsN Maguwoharjo Yogyakarta tahun ajaran 2003/2004, serta
menentukan besar sumbangan yang berarti dari bimbingan belajar dalam keluarga
dan kemampuan memahami pola bilangan dalam gambar.

Penelitian ini merupakan penelitian populasi. Populasi dalam penelitian ini
adalah seluruh siswa kelas Il semester genap MTsN Maguwoharjo Yogyakarta
tahun ajaran 2003/2004 yang berjumlah 58 siswa.

Berdasarkan hasil penelitian, didapat koefisien determinasi bimbingan
belajar dalam keluarga sebesar 0,195. hal ini berarti variasi dalam prestasi belajar
matematika siswa sebesar 19,5 % dapat dijelaskan oleh bimbingan belajar dalam
keluarga melalui garis regresi Y = 0,208 X1 — 3,704. Koefisien determinasi
kemampuan memahami pola bilangan dalam gambar sebesar 0,273 yang berarti
variasi dalam prestasi belajar matematika siswa sebesar 27,3 % dapat dijelaskan
oleh kemampuan memahami pola bilangan dalam gambar melalui garis regresi '
= 0,641 X2 - 0,977. Koefisien determinasi bimbingan belajar dalam keluarga dan
kemampuan memahami pola bilangan dalam gambar sebesar 0,349 yang berarti
34.9 % besarnya nilai prestasi belajar matematika dapat dijelaskan oleh bimbingan
belajar dalam keluarga dan kemampuan memahami pola bilangan dalam gambar
secara bersama-sama melalui garis regresi ¥ = 0,138 X1 + 0,514 X2 — 5,083
Besar sumbangan relatif untuk masing-masing variabel bebas yaitu sebesar 37,17
9% untuk prediktor X1 dan sebesar 62.83 % untuk prediktor X2. Besar sumbangan
efektif untuk masing-masing variabel bebas yaitu sebesar 12,964 % untuk
prediktor X1 dan sebesar 21,917 % untuk prediktor X2. Dengan melihat besar
koefisien determinasi di atas maka dapat dikatakan masih terdapat faktor-faktor
lain yang memberikan sumbangan terhadap prestasi belajar matematika siswa.
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan upaya manusia secara sadar yang tujuannya bersifat
ganda, yaitu mengembangkan kepribadian dan kemampuan manusia. Pendidikan
nasional di Indonesia tidak hanya bertugas membentuk warga negara yang baik,
tetapi juga bertugas mencerdaskan bangsa (Cece Wijaya, 1992:9). Begitu juga
dengan matematika, matematika sebagai wahana pendidikan tidak hanya dapat
digunakan untuk mencapai satu tujuan, misalnya mencerdaskan siswa, tetapi
dapat pula untuk membentuk kepribadian siswa serta mengembangkan
keterampilan tertentu, Hal tersebut mengarahkan perhatian kepada pembelajaran
nilai-nilai dal_a_gl kehidupan melalui matematika (Soedjadi, 2000:7)

Pendidil;an, baik di sekolah maupun di luar sekolah, perlu disesuaikan
dengan perkembangan dan tuntutan pembangunan yang memerlukan berbagai
jenis keterampilan dan keahlian serta peningkatan mutunya sesuai dengan
kemajuan ilmu dan teknologi. Di negara yang sedang berkembang, pendidikan
memegang peranan penting untuk menghasilkan sumber daya manusia yang
mampu menyelenggarakan pembangunan di segala bidang,

Agar siswa dapat mencapai tujuan pendidikan yang telah ditentukan, maka
diperlukan wahana yang dapat digambarkan sebagai kendaraan, dengan demikian
pembelajaran matematika adalah kegiatan pendidikan yang menggunakan

matematika sebagai kendaraan untuk mencapai tujuan yang ditetapkan. Kegiatan



ini dilakukan melalui proses belajar mengajar, sebab proses belajar mengajar
memegang peranan penting dalam mewujudkan tujuan pendidikan,

Proses belajar mengajar vang baik akan dapat melibatkan siswa secara
psikologis dan dapat membangkitkan motivasi secara optimal, sehingga siswa
dapat mengaktualisasikan pengalaman belajarnya. Dalam proses belajar mengajar
terdapat dua kegiatan, yaitu kegiatan penyajian bahan oleh pihak pengajar dan
kegiatan belajar oleh siswa. Pada kenyataannya banyak sekali faktor yang
berpengaryh terhadap proses belajar mengajar tersebut. Muhibbin Syah
(1997:132) membedakan faktor-faktor yang mempengaruhi belajar siswa menjadi
tiga macam, yaitu: faktor internal, faktor eksternal, dan faktor pendekatan belajar.

Dewasa ini prestasi belajar matematika yang dicapai siswa sangatlah
kurang. Hal ini terbukti dengan rendahnya hasil belajar matematika yang dicapai
siswa. Rata-rata nasional NEM untuk matematika sejak beberapa tahun yang lalu
rendah, Kurang dari 6 untuk SD, kurang dari 5 untuk SMP, dan kurang dari 5
untuk SMA (Y. Marpaung, 2004: 16)

Rendahnya prestasi belajar matematika siswa dipengaruhi oleh berbagai
macam faktor. Lingkungan keluarga merupakan salah satu faktor eksternal yang
dapat mempengaruhi prestasi belajar matematika siswa. Dimana lingkungan
keluarga terdiri dari orang tua, anak, serta keluarga lain kalau ada.

Berkaitan dengan belajar matematika, Sriyanto (2004:52) mengungkapkan
bahwa hal penting tapi sering kali dilupakan adalah peran orang tua. Sering kali
tanpa disadari, tuntutan orang tua agar anak mendapatkan nilai yang baik dalam

pelajaran matematika membuat anak merasa tertekan dan terbebani. Kadang



orang tua tidak memahami kesulitan-kesulitan yang dihadapi anak. Sebaliknya,
orang tua malah memperparahnya dengan memarahi dan menyalahkan anak jika
nilai matematikanya jelek. Akibatnya anak semakin frustasi dan semakin
membenci matematika. Sebenarnya yang dibutuhkan anak dari orang tua adalah
pengertian, dukungan dan pendampingan.

Keberhasilan pendidikan anak tidak lepas dari situasi dan kondisi keluarga.
Keluarga yang harmonis didukung dengan suasana terpelajar akan sangat
menguntungkan anak dalam proses belajarnya. Dalam suasana yang demikian,
anak akan terdorong untuk giat belajar, anak merasa betah di rumah, sehingga
bimbingan dan pesan-pesan pendidikan dari orang tua akan mudah diterima oleh
anak.

Masalah yang muncul dari dalam anak sendiri juga menunjukkan berbagai
macam faktor yang mempengaruhi proses dan hasil belajarnya. Menurut
Lisnawaty (1993:48) faktor yang berasal dari siswa itu sendiri meliputi: anak
kurang berusaha belajar dengan teratur, kurang sungguh-sungguh dalam belajar,
kurang ketatnya disiplin dalam belajar, anak kurang menguasai bahan pelajaran
yang harus dipelajari dan anak kurang konsentrasi pada saat berlangsungnya
proses belajar mengajar.

Bertolak dari pendapat diatas, maka bimbingan dan arahan dalam keluarga
sangat diperlukan bagi anak. Keluarga sangat berperan aktif dalam
mempengaruhi proses belajar anak. Bagi anak usia SMP/MTs yang tentunya
masih belum mandiri dalam belajar, orang tua memegang peranan penting dalam

membimbing dan memotivasi serta memberi perhatian dalam belajar.



Faktor lain yang mempengaruhi proses dan hasil belajar matematika siswa
adalah faktor internal, terutama kemampuan vang dimiliki siswa, diantaranya
adalah motivasi belajar, minat, kebiasaan belajar, kemampuan imajinasi,
kemampuan memahami pola bilangan dalam gambar, dan lain sebagainya.

Kemampuan memahami pola bilangan dalam gambar merupakan salah satu
dari kemampuan siswa dalam menggunakan daya nalarnya. Dalam matematika
sendiri tidak lepas dari perhitungan-perhitungan yang memerlukan kemampuan-
kemampuan tertentu dari dalam did siswa, Penggunaan daya nalar siswa melalui
kemampuan memahami pola bilangan dalam gambar sangat menunjang
keberhasilannya dalam mencapai prestasi belajar matematika siswa serta
mencapai tujuan yang diharapkan yang nantinya dapat digunakan dalam
kehidupan sehari-hari.

Hal ini tentunya sesuai dengan yang diharapkan sebagaimana yang
tercantum dalam tujuan khusus pendidikan matematika SLTP sebagai berikut:

(1). Kemampuan yang dapat dialihgunakan melalui kegiatan matematika;

(2). Pengetahuan matematika sebagai bekal untuk melanjutkan ke

pendidikan menengah; (3). Keterampilan matematika sebagai peningkatan

dan perluasan dari matematika sekolah dasar untuk dapat digunakan dalam
kehidupan sehari-hari; (4). Pandangan yang cukup luas dan memiliki sikap
logis, kritis, cermat, dan disiplin serta menghargai kegunaan matematika

(Depdikbud, 1991:23).

Berdasarkan tujuan pendidikan matematika diatas, maka dapat dikatakan
bahwa pendidikan matematika memberikan penckanan pada penguasaan nalar
dan pembentukan sikap serta memberikan keterampilan dalam penerapan

matematika yang didalamnya tercakup kemampuan memahami pola bilangan

dalam gambar.



Masalah diatas, jika dikaitkan dengan masih rendahnya prestasi belajar
matematika yang dicapai siswa, maka kemampuan memahami pola bilangan
dalam gambar yang dimiliki siswa sangatlah menentukan hasil belajarnya.
Penggunaan kemampuan memahami pola bilangan dalam gambar oleh siswa
yang belum optimal memungkinkan merupakan salah satu faktor internal yang
mempengaruhi prestasi belajar matematika rendah.

Sebagai bagian dari faktor psikologis, maka faktor eksternal dan internal
tersebut terdiri dari banyak faktor. Oleh karena itu perlu dilakukan pengkajian
secara empiris tentang faktor-faktor tersebut mana yang memberikan kontribusi
signifikan terhadap hasil belajar matematika siswa khususnya di SMP/MTs.

. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang ada, penulis mengidentifikasikan
masalah yang ada sebagai berikut:

1. Matematika sebagai wahana pendidikan tidak hanya dapat digunakan untuk
mencapai satu tujuan, misalnya mencerdaskan siswa, tetapi dapat pula untuk
membentuk kepribadian siswa serta mengembangkan keterampilan tertentu.

2. Pendidikan, baik sekolah maupun di luar sekolah, perlu disesuaikan dengan
perkembangan dan tuntutan pembangunan yang memerlukan berbagai jenis
keterampilan dan keahlian serta peningkatan mutunya sesuai dengan
kemajuan ilmu dan teknologt.

3. Terdapat berbagai macam faktor yang mempengaruhi proses belajar siswa
maupun prestasi belajar siswa, diantara faktor-faktor tersebut adalah meliputi

faktor internal, eksternal, dan faktor pendekatan belajar.



4. Masih rendahnya prestasi belajar matematika yang dicapai siswa SMP/ MTs.

5. Adanya faktor dari dalam diri siswa yang mempengaruhi proses dan hasil
belajar matematika, diantaranya adalah anak kurang berusaha belajar dengan
teratur, kurang sungguh-sungguh dalam belajar, kurang ketatnya disiplin
dalam belajar, anak kurang menguasai bahan pelajaran yang harus dipelajari
dan anak kurang konsentrasi pada saat berlangsungnya proses belajar
mengajar.

6. Bimbingan dan arahan terhadap anak perlu dilakukan dalam keluarga, baik
oleh orang tua maupun saudara lain yang terdidik.

7. Penggunaan daya nalar yang kurang optimal melalui kemampuan memahami
pola bilangan dalam gambar merupakan salah satu faktor kurang optimalnya
prestasi belajar matematika.

. Pembatasan Masalah

Hasil belajar matematika dipengaruhi oleh berbagai macam faktor. Namun
dalam penelitian ini, karena terbatasnya tenaga, waktu dan biaya maka penulis
hanya membatasi pada faktor-faktor yang diduga berpengaruh terhadap prestasi
belajar matematika, yaitu: faktor eksternal yang berupa bimbingan belajar dalam
keluarga dan faktor internal yang berupa kemampuan memahami pola bilangan
dalam gambar serta pengaruhnya terhadap prestasi belajar matematika siswa.
Adapun penelitian dilakukan pada siswa kelas II semester genap MTsN

Maguwoharjo Yogyakarta tahun pelajaran 2003/2004.
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D. Perumusan Masalah
Bertolak dari pembatasan masalah diatas dapat dirumuskan masalah-
masalah sebagai berikut:

1. Adakah pengaruh bimbingan belajar dalam keluarga terhadap prestast belajar
matematika siswa kelas I semester genap MTsN Maguwoharjo Yogyakarta.

2. Adakah pengaruh kemampuan memahami pola bilangan dalam gambar
terhadap prestasi belajar matematika siswa kelas Il semester genap MTsN
Maguwoharjo Yogyakarta. /

3. Adakah pengaruh bimbingan belajar dalam keluarga dan kemampuan
memahami pola bilangan dalam gambar terhadap prestasi belajar matematika
siswa kelas II semester genap MTsN Maguwoharjo Yogyakarta.

4. Seberapa besar pengaruh bimbingan belajar dalam keluarga dan kemampuan
memahami pola bilangan dalam gambar terhadap prestasi belajar matematika
siswa kelas II semester genap MTsN Maguwoharjo Yogyakarta.

E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan pada rumusan masalah yang telah diuraikan diatas, maka
tujuan penelitian ini adalah:

1. Untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh bimbingan belajar dalam keluarga
terhadap prestasi belajar matematika siswa kelas II semester genap MTsN
Maguwoharjo Yogyakarta.

2. Untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh kemampuan memahami pola

bilangan dalam gambar terhadap prestasi belajar matematika siswa kelas II

semester genap MTsN Maguwoharjo Yogyakarta.



3. Untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh bimbingan belajar dalam keluarga
dan kemampuan memahami pola bilangan dalam gambar terhadap prestasi
belajar matematika siswa kelas [I semester genap MTsN Maguwoharjo
Yogyakarta.

4. Seberapa besar pengaruh bimbingan belajar dalam keluarga dan kemampuan
memahami pola bilangan dalam gambar terhadap prestasi belajar matematika
siswa kelas II serester genap MTsN Maguwoharjo Yogyakarta.

F. Manfaat Penelitian
Setelah penelitian ini selesai, diharapkan dapat memberikan kesimpulan
yang bermanfaat. Adapun manfaat yang diharapkan adalah:

1. Bagi peneliti, dapat mengungkap bagaimana peranan bimbingan belajar
dalam keluarga dan kemampuan memahami pola bilangan dalam gambar
terhadap prestasi belajar matematika.

2. Dengan diperoleh informasi tentang kuatnya pengaruh bimbingan belajar
dalam keluarga dan kemampuan memahami pola bilangan dalam gambar
terhadap prestasi belajar matematika, baik secara sendiri-sendiri maupun
bersama-sama akan menjadi bahan kajian bagi guru untuk memotivasi
siswanya serta sebagai koreksi dan evaluasi atas materi yang perlu ditekankan
dalam pembelajarannya.

3. Bagi orang tua siswa, dengan diperoleh informasi dari hasil penelitian ini,
dapat dijadikan koreksi bagi orang tua siswa agar lebih memperhatikan dalam

membimbing dan memotivasi anak dalam belajar.



BAB YV
PENUTUP

A. Simpulan

Setelah dilakukan uraian terhadap hasil penelitian, maka dapat disimpulkan
bahwa:

1. Ada pengaruh yang berarti antara bimbingan belajar dalam keluarga terhadap
prestasi belajar matematika siswa kelas II semester genap MTsN
Maguwoharjo Yogyakarta dengan koefisien korelasi parsial sebesar 0,441 dan
sumbangan efektif sebesar 12,964 % serta sumbangan relatif sebesar 37,17%.

2. Ada pengaruh yang berarti antara kemampuan memahami pola bilangan
dalam gambar terhadap prestasi belajar matematika siswa kelas II semester
genap MTsN Maguwoharjo Yogyakarta dengan koefisien korelasi parsial
sebesar 0,523 dan sumbangan efektif sebesar 21,917% serta sumbangan relatif
sebesar 62,83%.

3. Ada pengaruh yang berarti antara- bimbingan belajar dalam keluarga dan
kemampuan memahami pola bilangan dalam gambar secara bersama-sama
terhadap prestasi belajar matematika siswa kelas II semester genap MTsN
Maguwoharjo Yogyakarta dengan koefisien korelasi ganda sebesar 0,591 dan

sumbangan efektif sebesar 34,881%.

B. Keterbatasan Penelitian

Keterbatasan pemikiran, langkah, dana dan waktu dalam pelaksanaan

sebuah penelitian merupakan hal yang wajar bagi seorang peneliti. Tetapi hal
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tersebut bukan menjadi faktor yang mengendorkan semangat peneliti untuk
melaksanakan penelitian.

Pertama, keterbatasan dalam data. Data yang diperoleh berasal dari satu
perlakuan (single treatment). Dalam hal ini uji coba instrumen sekaligus sebagai
data penelitian.

Kedua, keterbatasan peneliti dalam pembuatan instrumen baik angket
maupun tes yang mungkin belum secara sempurna dapat mengungkap data dari

instrumen yang sudah baku (standard).

. Implikasi

Berdasar dari simpulan penelitian yang telah diungkapkan di bagian depan,
maka ada beberapa implikasi dari penelitian ini.

Hasil penelitian ini memberi informasi adanya pengaruh yang berarti antara
bimbingan belajar dalam keluarga dan kemampuan memahami pola bilangan
dalam gambar dengan prestasi belajar matematika. Jika bimbingan belajar dalam
keluarga ditingkatkan maka prestasi belajar matematika juga akan meningkat.
Dengan demikian tingkat bimbingan belajar dalam keluarga siswa dapat
digunakan untuk memprediksi prestasi belajar matematika siswa. Untuk itu
bimbingan belajar dalam keluarga perlu mendapatkan perhatian.

Antara kemampuan memahami pola bilangan dalam gambar dengan
prestasi belajar matematika terdapat pengaruh yang berarti. Dengan demikian
untuk meningkatkan prestasi belajar matematika, perlu bagi siswa untuk
meningkatkan kemampuanyang ada pada dirinya yang berupakemampuan

memahami pola bilangan dalam gambar. Jika kemampuan memahami pola
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bilangan dalam gambar ditingkatkan maka prestasi belajar matematika juga akan
meningkat. Variabel ini juga mempunyai sumbangan efektif yang lebih besar
dibandingkan dengan bimbingan belajar dalam keluarga, sehingga tingkat
kemampuan memahami pola bilangan dalam gambar dapat digunakan untuk
memprediksikan prestasi belajar siswa.

Hasil penelitian ini juga menunjukkan adanya pengaruh yang berarti secara
bersama-sama antara bimbingan belajar dalam keluarga dan kemampuan
memahami pola bilangan dalam gambar. Hal ini dapat dipabami jika siswa
mempunyai bimbingan belajar dalam keluarga yang tinggi dan kemampuan
memahami pola bilangan dalam gambar yang tinggi maka prestasi belajar

matematika juga tinggi.

. Saran
Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan dan simpulan maka dapat
dituliskan saran-saran sebagai berikut:

1. Bagi guru hendaknya selalu memperhatikan hal-hal atau materi pelajaran
yang ada hubungannya dengan penggunaan daya nalar siswa, agar siswa lebih
bisa kreatif dan inovatif dalam meningkatkan tingkat kecerdasan siswa.

2. Bagi orang tua siswa hendaknya selalu memperhatikan anak-anaknya dalam
membimbing, memotivasi dan memberi perhatian yang cukup terhadap anak
dalam belajarnya, agar anak lebih termotivasi dalam belajar sérta
mendapatkan lingkungan yang kondusif dalam belajar yang nantinya akan

meningkatkan hasil prestasi belajar anak.
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3. Untuk lebih memantapkan hasil penelitian, perlu dilakukan penelitian yang
sejenis pada populasi lain yang lebih luas, dengan melibatkan beberapa

ubahan lain yang lebih kompleks.
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