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ABSTRAK 

 Skripsi ini berjudul  “Adz|ak<a’u al-‘a<t}ifi  asy-Syahs}u  ar-Ra’i<s  fi  Qosi<dati  Burdah 
liBus}hi<ri  (dira>sah  tahlili<yah nafsi<yah li Daniel Goleman)” . Skripsi ini mengkaji unsur-

unsur kecerdasan emosi menurut teori Daniel Goleman, peneliti tertarik mengkaji qosidah 

ini karena mengandung sejarah kehidupan dan kepribadian Nabi Muhammad SAW yang 

mendorong peneliti untuk mengungkap kecerdasan emosi darinya. 

 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian kualitatif dengan metode deskriptif analitis 

berpegang pada teori Psikologi Daniel Goleman. Pengumpulan data dilakukan dengan 

teknik library research ( kajian kepustakaan), diawali dengan pengumpulan data-data 

struktural cerpen dengan teori Roman Ingarden meliputi lapis objek, lapis dunia dan lapis 

metafisik. Selanjutnya peneliti mengklasifikasi unsur-unsur kecerdasan emosi dalam 

qosidah burdah ini menurut teori psikologi Daniel Goleman yaitu kesadaran diri, 

pengaturan diri, motivasi, empati dan keterampilan social, teori ini mampu melihat potret 

seseorang dengan mengukur tingkat kecerdasan emosional orang tersebut 

Penelitian ini membuktikan kesempurnaan rasul dari segi kecerdasan emosinya, telah 

kita ketahui rasul adalah makhluk yang sempurna, dan pada penelitian ini dibuktikan dari 

bait-bait qosidah burdah karya al Bushiri, unsur kesadaran diri pada rasul yaitu kesadaran 

pada rasa percaya diri yang dimilikinya, penilaian secara teliti pada sifat zuhudnya, unsur 

pengaturan diri dalam pengendalian saat dia sedang lapar, pengaturan diri dalam 

adaptabilitas dan berhati-hati, dapat dipercaya, unsur motivasi rasul memiliki dorongan 

untuk maju, sifat optimis, tegas, dan komitmen. Unsur empati terhadap umatnya, 

mengembangkan orang lain, memenuhi kebutuhan umatnya saat meminta bantuan, unsur  

keterampilan social yakni rasul menjadi  pemimpin saat isra mi’raj, pandai melakukan 

persuasi, memiliki kemampuan tim pada saat melakukan perang melawan kaum kafir. 

Hasil analisis dalam penelitian ini menunjukkan bahwa kualitas kecerdasan rasul,  

memenuhi konsep kerangka kerja kecerdasan emosi menurut Daniel goleman, rasul 

memiliki lima unsur kecerdasan emosi yakni kesadaran diri, pengaturan diri, motivasi, 

motivasi dan keterampilan social. 

Kata kunci:  kecerdasan emosi, qasidah burdah, Daniel goleman, al-Bushiri. 
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 تجريد

 دراسة) لبوصيرى البردة قصيدة في الرائيسي شخص العاطفى ذكاءال" بعنوان بحثال هذا
 جولمان، دانيال نظرية العاطفي الذكاء عناصر تبحث الأطروحة هذه."جولمان لدانيال نفسية  تحليلية
 محمد النبي وشخصية حياة تاريخ على يحتوي قصيدة هذا لأنقصيدة  هذا مراجعة المهتمين الباحثة

 . محمد النبي العاطفي الذكاء عن للكشف الباحثين دفعت التي 

 دانيالل يةالنفسبناء على دراسة تحليلية و  تحليلية طرق مع النوعي البحث هو بحثال هذا
 من مجموعة مع ويبدأ ،(الأدب دراسة) المكتبية البحوث باستخدام البيانات جمع تم وقد. جولمان

. الميتافيزيقي  وطبقات العالم طبقات الكائن، طبقات الهيكلي بيانات يتضمنالتي  القصيرة القصص
 هو جولمان دانيال يةالنفس ؤراسة نظريةب وفقا بردة قصيدة هذا في العاطفي الذكاء عناصر تصنيف ثم

 قادرة هي النظرية وهذه والمهارات، والاجتماعية والتعاطف والدافع الذاتي، والتنظيم الذاتي، الوعي
 للشخص العاطفي الذكاء مستوى قياس طريق عن لشخص صورة رؤية على

و  ه, لقد عرفنا الرسول هو تمام البشرالعاطفي الذكاء من لو رسال تماما على يدل بحثال هذا
 الثقة الوعي وهما ل،و الرس على الذاتي والوعي . يريبوصل بردةال قصيدة تابيأ على تصيح ذلك ما

 الذاتي التنظيم جائعا، كنت عندما السيطرة في الزاهد الرسول الإعداد طبيعة في بعناية وتقييم تمتلك
 وطبيعة قدما، المضي في الرغبة لديها الدافع الرسل بالثقة، جديرة دقيق، و التكيف على القدرة في

 عندما شعبه احتياجات تلبي الآخرين، وتطوير لشعبه، التعاطف التعاطف ملتزمة وحازمة، متفائلة
 الفريق قدرة لديها ذكية، الإقناع المعراج، الإسراء زعيم الحالي الاجتماعية والمهارات المساعدة، طلب

الذكاء  المعلومات نوعية أن الدراسة هذه في التحليل نتائج وأظهرت. الكفار ضد الحرب وقت في
 العاطفي الذكاء وهي جولمان، دانييلل العاطفي الذكاءنظرية  الإطار مفهوم تلبية ,لو لرسالعاطفي ل

 .الاجتماعية والمهارات والتحفيز والدافع الذاتي، التنظيم الذاتي، الوعي

 يري., دانيل جولمان, البوص, بردةالعاطفي الذكاء: الدليلية كلمات

 



 
 

 ج
 

 وتقدير شكر كلمة

 الرحيم الرحمن الله بسم

 الله، رسول على والسلام والصلاة. إلابالله ولاقوة ولاحول لله، والشكر لله الحمد

بن سعيد بن همد بن عبدالله  محمدالى جزيل  شكر فأرسل، الكرام وأصحابه أله وعلى

 .فيالصنهاج البوصيري المصرى شرف الدين ابو عبدلله كمؤلف هذ قصيدة البردة الشر 

 لتكميلو  الأخيرة الأكاديمية المهام بعض لإتمام البحث هذا الباحثة كتبت لقد 

 أن وعسى. بهاأدو  العربية اللغة علم فى العالمية الدرجة على للحصول الشروط من شرط

 تحت بحثلا هذا فى معرفته زيادة أراد لمن وكذلك الباحثة لدي نافعا البحث هذا يكون

)دراسة يرىصقصيدة البردة لبو  يف ص الرائيسيخش طفىاالع ذكاءال " الموضوع

 ".نفسية لدانيال جولمان(تحليلية  

 وفى. البحث هذا إتمام استطعت .وبفضله وبإذنه الله بعون إلا ققتح أن يمكن لا

إصرارهم و إرشاداتهم و تشجيعاتهم ب إلا البحث أتم أن على أقدر لا إني الكتابة إكمال

 أن أريد لذا،. العمل هذا فى يساعدونني الذين الكرام المساعدين جميع من المساعدةو 

 :إلى الخالص وتقديري شكري لهم أقدم
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بجامعة سونان كاليجاكا  ي كمدير الجامعةيوديان وهيدالمحترم الأستاذ الحاج   .1

 الإسلامية جوكجاكرتا

قمتني بلقمة الرحمة ورضعتني برضاعة العطف حيث لأمي دارسيح والدي,  .2

متواضع حازم اعتقد بألا اهتمام إلا  و ابي فرجوياني الذي اعتقدت ألامرأة إلاهي

 دائم.بعد ولديه, احترامي لهما 

أتوجه بالشكرا إلى أستاذي الفاضل ألوان خيرى كعميد بكلية الأدب و العلوم  .3

 .الثقافية بجامعة سونان كاليجاكا الإسلامية جوكجاكرتا

أتقدم بالشكر إلى أستاذي مسطفى كرئيس قسم اللغة و أدبها بكلية الآدب و  .4

 .العلوم الثقافية بجامعة سونان كاليجاكا الإسلامية جوكجاكرتا

أشكر شكرا كثير إلى الشيخ المحبوب الدكتور برماوي مونطي الماجستير كالمشرف و  .5

لهذا البحث الذاي قد أمضى أيامه لنصحني بإخلاص و أرشدني بالتوجيهات 

 النافعة لإتممام هذا البحث, عسى الله أن يخفظه ويرجمه طول حياته.

الباحث طوال كمشرفة الأكادمي الذي قد أرشد الفضيل الأستذ شهاب الدين ,   .6

 الدراسة في قسم اللغة العربية و أدبها.

أشكر شكرا على جميع المدرسين الذين علموني كثيرا عن الدراسة بكلية الآدب و  .7

 .العلوم الثقافية بجامعة سونان كاليجاكا الإسلامية جوكجاكرتا
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مربية معهد اللقمنية لمي و الجاجة ستي حمنة, كاالإحترامان الحاج ناعم س .8

  جزاهما الله أحسن الجزاء طول العمرهما والعافية.ية السلفية جوكجاكرتا, الإسلام

جميع المعلمين في هذا المعهد, اللهم ارزقهم علما نافعا, وعملا مخلصا واجعل  .9

  خلفائهم خيرا منهم.

و أشكر على كل زميلائي المحبوبين في المعهد اللقمنة الإسلامية السلفية  .11

وخاصة الى  هجرة ديوان المناظمة, هجرة السابعة, جوكجاكرتا لتعاونهن معي 

 فصل الفية الساكنة الذين مرافقة و تلوين حياتي.

 أصحابي في قسم اللغة العربية و أدبها الذين قد جهد كل الجهد في الدراسة معي. .11

التعب حسب طاقته الفريدة لإتمام هذا و قد اجتهد الباحث بقدر الكد و 

من الأخطاء والنقصان, فيرجو الباحث البحث. ولا يخلو هذا البحث 

تمامه. وأخيرا, ندعو الله لعل هذا البحث نافعا  الإصلاحات من القراء لإتقانه ولإ

   مباركا لكل من يقرأه. 

 2117و يولي16جوكجاكرتا, 
     ةالباحث
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 الباب الأول

 المقدمة

 أ. خلفية البحث

لله الصنهاج البوصيري المصرى شرف الدين محمد بن سعيد بن همد بن عبدالقد ولد 
في الدولة  ه 806لاس, مغريب, فى سنة البوصيري بد عبدلله,اي مشهور بإسمابو 

 6.ة قرون(بعبل نحو سم )أي ق6998الموفق  ه 898و توفى بمصرى فى سنة  الأيوبية
 بعض أن العجيب ومن ممالك بهرية. دولةيوبية الى الالأ الانتقالية الدولة عهد عاش في

أة، بالبردة تسمى القصيدة هذه إن: يقولون الناس  مرض يزعمون كما صاحبها لأن وبالبرر
استمر  9.مرضه من فبرىء فلبسها جبته فأعطاه وسلم، عليه الله صلى الرسول فرأى

 الكماليات الحكوميين المسؤولين تتحول اخلاق المجتمع, متابعةالاضطرابات السياسية  و 
 الجهات من والانتقادات شكاواهم عن قافية وحتى الولادة عمله أعطىالأولى , الدرجة و
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 ذلك في والثقافي والاجتماعي السياسي الوضع على فعل بردة قصيدة تأتي ثم ،الرسمية
 3.اسواة الحسنة بمثابة النبي حياة حذو تحذو دائما هم لذلك الوقت،

يعتبر الاخر لأن  بوصيري وقصائد القائمة من لبحث الانتخابات " بردة قصيدة"   
 قصيدة في الرئيسية الشخصية .العاطفي ذكاءال عناصر على يحتوي الذي هذه قصيدة

 من تتكون  بردةالقصيدة  و العاطفي, ذكاءال عناصر تتلخص الذي الله رسول هو بردةال
 :      كما يالى لو فص 60 في ابيات 680

 .الغرام وشكوى الغزل في:  الأول الفصل

 .النفس هوى من التحذير في:  الثاني الفصل    

 . المرسلين سيد مدح في:  الثالث الفصل    

 . مولــده مدح في: الرابع الفصل    

 . معجزاته في: الخامس الفصل    

 .ومدحه القرآن شـرف في:  السادس الفصل    

 . ومعراجه إسرائه في:  السابع الفصل    

 . النبي جهاد في:  الثامن الفصل    

 . بالنبي التوسل في:  التاسع الفصل    

 الحاجات.                  وعرض المناجاة في:  العاشر الفصل    

                                                           
 01( ص.  6963, )بيروت: المكتبة الثقافة, نقد البردةالسيد صقر,  عبد البديع3
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 الإسراء الكريم، القرآن الرسول، معجزة الرسول، ولادة الرسل، إلى تكمل شهوة، تحذير
 تصور لأن القصيدة هذه نقد العلماء من عديد و 4ومناجاة. تواصل، الجهاد، المعراج،
 على يدل رأيهما من و وسلم عليه الله صلى الله رسول في قيلت التي المدائح وتطبع
 5.شرك

هناك   جولمان للداني العاطفي ذكاءال نفسية تنظري باستخدام بحثالهذا  
 ،ذاتيال الوعي لابد ملكها عند من له الذكاء العاطفي, و هي خمس مهارات التى 

 يظن ,في العلاقة تعاطفو  ,إدراك لمشاعر الأخرين تحفيز الذاتي,،سيطرة على النفسوال
 .في قصيدة البردة موفق لبحث الشخص الرئيس

 حينف % فقط .90الحياة  في النجاح تطوير إمكانية الذكاءعند دانيل جولمان  
" غريب" الوضع عن الجواب ليكون جولمان التعبير بدا 8,أخرى قوة قبل من تملأ٪ 60 أن

 يكن لم المرتفع الذكاء معدل معروفون أناس هناك حيث المجتمع، في تحدث ما غالبا التي
 الذكاء من أخرى ميزة. أقل الذكاء معدل في غيرها من أفضل أداء تحقيق على قادرا

 الذكاء. الوالدين نم اإرثعليه   الحصول تم التي ثابت المخابرات ليسه أن هو العاطفي
 شخصال عاطفياء او غياب ذكال. التعلم على حياته وتتطور تنمو أن يمكن العاطفي

 7.الحياة مراحل جميع في التدريب ويتم والطحن، التعلم، عملية على يعتمد

 شهوة، عن تحذير على مادي كائنبردة  ال قصيدة أعلاه، الوصف على وبناء  
 و لتوس الجهاد، القرآن، اسراء معراج، عن ، ومعجزة الرسول، ولادة الرسول، مدح

 للمواقف لو فص 60 يرتبط أي لو فص 60 في موشحات 680 من يتكون. مناجاة
 توجد التي المواقف مع به، يحتذى نموذجا باعتبارها استخدامها ينبغي التي النبي وسلوك

                                                           
4
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 سوف بحثال هذا وبالتالي النبي، العاطفي الذكاء على يدل بردة قصيدة داخل
 الكائن بينما. بردةال قصيدة في يلبوصير  وفقا النبي العاطفي الذكاء من صورة تستكشف

 وانطلاقا ، بردةال قصيدة في الرسول تمتلكها قصيدة التي العاطفي الذكاء أظهرت الرسمي،
في  تعاطف و تحفيز الذاتي و النفس على السيطرةالذاتي و  والوعي الانتحار، منع من

 باستخدام لفحصها المناسبة بردة تعتبرقصيدة  وبالتالي بردة،  في كتابتها تتم التي العلاقة
لرسول  العاطفي الذكاء تصف أن ويتوقع في وذلك جولمان، دانيال النفسية النظريات

 والمستقبل.  الحاضر الجمهور على تطبيقها يمكن بحثال هذا لذلك ،تماما

 ب. تحديد البحث  

 دراسة تحليلية بناء على دة للبوصيرىخلية فى قصيدة البر اعناصر الدال ما هي. 6
 بنيوية  لرومان انغاردين ؟

بناء كيف كانت ذكاء العاطف الشخص الرئيسي فى قصيدة البردة للبوصيرى . 9
 نفسية  لدانيل جولمان ؟ على دراسة تحليلية

 ج. اغراض البحث :

 الباحثة فأغراض هذا البحث هي: تان قدمهاالحث و تحديده خلفية الببناء على  

 من العمل في الرئيسي الشخص العاطفي ذكاءال تحديد بحثال اهذ تهدف
 النفسية نظرية باستخدام اليوم تغنى ما كثيرا قصيدة تزال لا بردة لبوصيري،ال قصيدة
 .القراء على يطبق أن يؤمل التي جولمان الدانيال

 فواعد البحث :  د. 

 :ا البحث فيما ياليهذفوائد 

 .النفس وعلم الأدب نظرية وخاصة الأدبية، النظرية خزينة تطبيق إضافة. 6
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 الدانيال نظرية على العاطفي الذكاء في الرئيسية الشخصيات من المعرفة زيادة. 9
 جولمان غلى قصيدة البردة                   

 د. التحقيق المكتبى

 بحثي تقرير بنيامن يحروم أن نفسه مادي كائن تستخدم التي الدراسات من عديد  
 بحثي، تقرير في. بنيوية لبوصيري الجينيالبردة  قصيدة تحليل: بعنوان 9006 عام في

 ولد. العقلي وشكل بدنية لياقة الوراثية البنيوية حيث من وهي بردة قصيدة على وضعت
. قافية و وزن، مجازي، الخرسانة، كلمة صورة، الالقاء، عناصر من شيدت اللازورد

 تعبير لبوصيري بردةال قصيدة والتي وشعور، الموضوع، عناصر بناها التي الداخلية والطبقات
 من وعناصر شهوة، بسبب الذنوب على والندم معها، الحب في لأنه النبي الحنين عن

 الوعي من جو خلق التي الدينية لهجة تستخدم لهجة وكانت الجوي، والغلاف لهجة
 حول هو بها القيام يتعين التي بردةقصيدة   تحليل من الكتاب أن حين في. للقارئ الذاتي

 العاطفي. ذكاء عناصر على تحتوي التي بردة قصيدة في الرئيسية الشخصية

: بعنوان 9065 سنة في( 60660008) سسترايونشه  محمد البحث الذي كتبه  
  تحليلية دراسة) الحكيم لتوفق مليون" سنة في" قصيرة قصة في رئيس شخص تحليلية
 التي الحكيم لتوفيق"  سنة مليون" القصيرة القصة ناقش أطروحة في جولمان لدانيل  نفسية

 على الحكم العاطفي، الذكاء لديهم الذين الجيولوجيين كما الرئيسية الشخصية تضمنت
 على وقادرة الخبرة، ذوي من يتم التي المعيشية الظروف من بينة على الجيولوجيين مدى

 فهم ، وظيفة عن متحمسا ليكون الثقة، لديها بالاكتئاب، والشعور الجريمة من الخروج
 نحو للتغيير حافزا وتكون مفيدة علاقات بناء يمكن للآخرين قلق لديهم الآخرين، مشاعر
 العاطفي الذكاء نظرية جولمان الحرمان استخدام سستريونشه محمد دراسة في الخير،

 والتنمية العدالة وحزب الحكيم، توفيق قبل من" مليون سنة" القصيرة القصة لتحليل
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 باستخدام بردةال قصيدة في الرئيسية للشخصيات النفسي التحليل هو المؤلف البحوث
 جولمان. دانيل وضعتها العاطفي الذكاء نظرية

 ه. الإطار النظرى

 لتحليل إنغاردين رومان البنيوية نظرية وهما ،نظريتين تخدميسس هذا البحث
 العاطفي الذكاء من جولمان دانيال يةالنفس ونظرية بردة قصيدة في الدخلية العناصر
 .بردةال قصيدة في الرئيسية الشخصيات لتحليل

 إنغاردين لرومان بنيوية نظرية. 1

 بردة،ال قصيدة في خليةاالد العناصر لتجريد بنيوية نظرية بحثال هذه تستخدم
 مع بأكملها الجولة أنها على تفهم أن يمكن التي الذاتي الحكم هو ةبني وهو البنيوية، نظرية

 اللغة نمط أو اسلوب موضوع،: يلي ما الشعر في العناصر متماسكة، بناة من عناصر
 6.المصفوفات أو الهاتفي الاتصال خطوط وربط والرموز الالقاء وقافية، والإيقاع، والخيال
 الطبقات بين إنغاردين رومان بواسطة الشعر نطاق في الأدبية للأعمال الأساسي المفهوم
 وطبقات العالم، من طبقات الكائن، طبقات الطبقات، والمعاني الصوت من الأخرى

 .الميتافيزيقية

   إنغاردين رومان بواسطة للشعر الأساسية المفاهيم تستخدم سوف البحث هذا
 .الميتافيزيقي , طبقة الدنيا طبقة ،المتمثلةالموضوعات  على طبقة

 ,يتضمن من الموضوعات القصيدة من المواضع الموضوعات المتمثلة طبقة
 9(.الأخدود) قصة وهيكل الفاعلة الجهاتهو  عالم الشاعر, الأشخاص 

                                                           
Syukron kamil, teori kritik sastra, jakarat: rajawali press, hlm 021

8
  

 Rachmat Djoko Pradobo, Pengkajian Puisi (Yogyakarta: UGM Press ) hlm. 02 
9
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 الوقت، ذلك في بما الأحداث، فيها وقعت التي البيئة هو الإعداد/ الخلفية. أ
. للمنطقة الجغرافي الموقع من وحالة الاجتماعي، والوضع التاريخ، من الفترة الموسم،
 60.والمؤامرة موضوع تشكل التي السرد منطق بمثابة ووضع الخلفية

 قادة بين ،طباع في تلك قصة تنوعةبم تعامل الذي شخص هو الأشخاص. ب
 شخص دائما ليست والرواية القصة، في رئيسيا لاعبا هو الرواية بطل وخصم، الرواية بطل

 قبل من الرواية بطل دور ويقام السارق، هو الرئيسية الشخصية القصة في كان إذا جيد،
 تتطور لم) ثابتة وأرقام. الرواية بطل خصوم قبل من عقدت دور هو وخصم السارق،

 66.النامية والطابع( تغيرت الأحداث من صف من الرغم على شخصية،

 تتخذ أو القصة، في الأحداث من كاملة سلسلة على تحتوي قطعة/  تدفق. ج
 يمر التي أو وتسبب الصلة، ذات وزمنيا منطقيا التي الأحداث من صف على القراء بناء
 ثلاث إلى تقسيمها يمكن للمؤامرة الزمني التسلسل أساس على. الفاعلة الجهات بها

 69.فئات

 .صراحة ضمنيا القصيدة، في المتضمن طبقة: طبقة المظاهر التخطيطية -

 تؤدي القرئ إلى الاعتزام.:الميتافيزيقي طبقة -

 جولمان لدانيال النفسية نظريةال. ب

 هي جولمان دانيال وضعتها التي النفسية النظريات البحث هذا يستخدم       
ي ص الرائيسخش العاطفي الذكاء رلقش استخدامها سيتم والتي العاطفي الذكاء نظرية

 أي هو الانفعال حين في المشكلة، حل على القدرة هو الذكاء تعريف. بردةال قصيدة في
 أو كبير هناك النفسية الحالة أي والرغبات، والمشاعر، الأفكار ضطرابات أو نشاط

                                                           
  Sukron Kamil,  teori kritik sastra arab klasik dan modern, Jakarta : Rajawali 8111, hlm. 28 01             

   Sukron kamil, teori kritik sastra arab klasik dan modern, Jakarta : rajawali 8111, hlm. 2800  
Sukron kamil, teori sastra arab klasik dan modern, Jakarta : rajawali 8111, hlm 28 

69
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 لذلك العواطف، وتوجيه وفهم إدراك على القدرة هو العاطفي الذكاء لذلك، ،شديد
 ومقاومة والحوادث، الحياة، تحديات مع التعامل عند متناسب بشكل ينظم يمكن

 التي الأولى وللمرة ،6995 عام في جولمان دانيالب شعبية العاطفي الذكاء 63.الآخرين
 جامعة من ماير وجون هارفارد جامعة من النفس علم قبل من 6990 عام في أثيرت

 مثل الإنسان، حياة لنجاح مهما يبدو الذي العاطفي صفات لشرح نيوهامبشير
 والقدرة الذات، على والاعتماد الغضب على والسيطرة المشاعر فهم أعرب، التعاطف،

 أو العالي والتعليم الفكري، عدم هو أهمية الأكثر والعامل. نفسه على السيطرة على
 التي العاطفي الذكاء من التالية العناصر 64.العاطفي الذكاء ولكن التقنية، المهارات
 :جولمان دانيال وضعها

 الذاتي الوعي . 6

هو  التعريف الى المشاعر فور حدوثا، هذا هو المفتاح الاساسي  الذاتي الوعي
للذكاء العاطفي. فان القدرة فى التحكيم المشاعر في كل الاوقات تلعب دورا بالغ الاهمية 

 :أخرى أمور بين من العناصر، من العديد لديها الوعي 65.للتبصر النفسي وفهم الذات

 وآثارها نفسهاب واطفالع عترافا: العواطف من التوعية -

 الذات وحدود القوة نقاط معرفة: الذات لتقييم الدقيق -

 68.الخاصة قدراته حول والثقة الذات احترام: الثقة -
                                                           

Daniel goleman, Working With Emotional Intelligence, (Jakarta: Gramedia) hlm.401
13

 
 جامعة من نفساني طبيب وهو جولمان، دانيال قبل من وشعبية 6995 عام في شعبية المصطلح هذا 64

 علم مجال في وخاصة شهرته، العمل هذا قدم. العاطفي الذكاء بعنوان الضخم كتابه في هارفارد
 الدماغ حول الجديدة النتائج ومع ذكي، يعنيه ما تحديد خلال من مروع هي أبحاثه نتائج. النفس

 جميع في منتشرة الشركات آلاف خمسة من يقرب ما جولمان دانيال لديها الأبحاث وفي والإنسان،
 مختلفة يجعلها والتي المجالات، كل في نجوم أداء مهارات عن فكرة على حصول دانيال العالم، أنحاء
 .الآخرين عن

15
    Steven J stein dan howard E. Book, Ledakan EQ, (Bandung: 8118), hlm. 07 

               
16

    56. ص.9000كويت: عالم المعرفة. , , الذكاء العاطفيدانيل جولمان   
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 على النفس سيطرةال . 9

قدرة تنشأ من الادراك الذاتي التي تحيط النفس  وهي التحكيم في المشاعر  . 
و الغرض من هذا التحكم هو التوازن فى  لتصدر من النفس ما يليق بالقيم الاجتماعية.

المشاعر. وللمشاعر قيم و معان. ان الشخص الذي فقد هذه القدرة سوف يجد نفسه 
دائما فى حالة صراع مع مشاعر الحزن. بينما الشحص الذي يملك هذه القدرة سوف 
يجد نفسه قادرا على التعافى السريع. والامساك بزمام نفسه امام اخفاقات الحياة 

 :التالية العناصر لديه الذاتي التنظيم 67.واحباطها

  .تلفال والدوافع العواطف إدارة: النفس ضبط -

 القاعدة والنزاهة الصدق على الحفاظ: أمنة  -

 الشخصي الأداء عن المسؤولة: الاحتياطات -

 التغيير مواجهة في المرونة: التكيف -

 الجديدة والمعلومات والنهج، الأفكار على و منفتح تقبلا: الابتكار -

 التحفيز الذاتي . 3
وهو توجيه العواطف لخدمة هدف ما يعتب عاملا اساسيا لتركيب  التحفيز الذاتي

 عناصر  التحفيز:  و هذه  66.الانتباه. و تحفيز الذات والاتقان و الاجادة و الابدع 

 النجاح معيار لتلبية أو أفضل لتصبح الأقراص محرك: الإنجاز تشجيع -

 المؤسسات من المستهدفة الفئة مع التكيف: الالتزام -

                                                           

 
02

 56ص. ,, الذكاء العاطفيدانيل جولمان  
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 696. ص ,, الذكاء العاطفيدانيل جولمان  
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 الفرص من للاستفادة الاستعداد: المبادرة -

 العقبات من الرغم على الأهداف لتحقيق السعي في استمرار: التفاؤل -
 والإخفاقات

 دراك لمشاعر الاخرينإ . 4

فكرهم هو القدرة على فهم مشاكل الغير , و الجري على ادراك لمشاعر الاخرين 
 69.و التسامح على مشاعر الغير

 نشطا اهتماما وتظهر الآخرين، نظر ووجهات مشاعر استشعار: الآخرين فهم -
 .لمصالحهم

 تنمية تعزيز ومحاولة للآخرين التنموية الاحتياجات تشعر: الآخرين تطوير -
 .قدراتها على للعثور ومحاولة الآخرين

 .العملاء احتياجات مع لتتناسب ومحاولة والاعتراف، توقع: التوجيه خدمات -

 الناس مختلف مع التفاعل خلال من الفرص تحسين: التنوع من الاستفادة -

 مع وعلاقتها العاطفة مجموعة تيارات قراءة على القدرة: السياسية التوعية -
 .السلطة

 في العلاقة تعاطف.  5

الشعبية و القيادة و و هو القدرة التى تمنع الشخص   التحكيم في العلاقة .  
 والتعامل الآخرين، في المطلوبة الاستجابة تحميل في شطارة الفاعلية في التعامل مع الغير.

 الاجتماعية، والشبكة الوضع بعناية وتقرأ الآخرين، مع التعامل عند جيدا العواطف مع

                                                           

  
19

 496. ص ,, الذكاء العاطفيدانيل جولمان  
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 وتسوية والمداولات والرصاص، التأثير على المهارات هذه باستخدام بسلاسة والتفاعل
 النحو على الاجتماعية المهارات في العناصر 90.فرق في والعمل للتعاون و النزاعات،

 :التالي

 الإقناع تكتيكات يكون أن: الآثار -

 ومقنعة واضحة رسالة إرسال: الاتصالات -

 الخلاف وحل التفاوض: الصراع إدارة -

 وغيرها أخرى مجموعة وتوجيه إلهام: القيادة -

 التغيير وعملية بدء: التغيير المحفزات -

 ومجزية علاقات بناء: العلاقات بناء -

 مشترك هدف أجل من الآخرين مع التعاون: والتنسيق التعاون -

 .مشترك هدف أجل من الكفاح في مجموعة التآزر خلق: الفريق قدرة -

 تستخدم جولمان دانيل العاطفي الذكاء نفسية نظرية أعلاه، الوصف على وبناء
 التنظيم الذاتي، الوعي من قصيدة بردة شكل في العاطفي الذكاء عناصر عدة لفحص
 تحليل خلال من. رسول في توجد التي الاجتماعية والمهارات والتعاطف والدافع الذاتي،
 أن المتوقع ومن جديدة اعتبارها يمكن التي النفسية النظريات باستخدام 7 القرن أعمال
 الأدبية الأعمال من اتخاذها يمكن التي العاطفي الذكاء تحسين على الناس تساعد
 .السابقة

 

                                                           
 

21
  Daniel Goleman. Kecerdasan Emosional Mengapa EI Lebih Penting Dari Pada IQ, diterjemahkan oleh T. Hermaya, 

Jakarta: Gramedia, hlm.13 
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 ز. منهج البحث 

 البحث في وطريقة( الأسلوب) الطريقة عن يمكن فصله لا الأدبي العمل تقييم إن
الأدبي وطبيعته  العمل محتويات في للنظر التي اخترتها الباحثة الطريقة هي الأدب

 يلي :  ما الباحثة استخدمتها التي البحث فطرق  96للدراسة. وموضوعه

 البحث نوع (6

التي  الأنشطة من فهي المكتبي، البحث هو عقده سيتم الذي البحث نوع إن
  99.الداعمة للبحث المناسبة المكونات من والتحقق والقراءة، المستندات، بجمع تتعلق

 البحوث أنواع. أ

 أنواع من نوع أي نوعية دراسة هو الدراسة هذه في الأبحاث من النوع هذا
 والأحكام، والأحكام، والعبارات كلمات شكل في البيانات استخدام البحوث

 جمع إلى تهدف الدراسة هذه فإن ،(المكتبية البحوث) المكتبية البحوث واستخدام
 والمجلات الكتب مثل ، المكتبة في المتاحة المواد من الكثير بمساعدة والمعلومات البيانات
 93.الدراسة بموضوع الصلة ذات المواد من وغيرها الجامعية والرسائل بحث العلمية،

 البيانات مصادر( 9

 والبيانات الأولية البيانات هما نوعان البحث هذا في البيانات مصادر  
 البيانات الثانوية هي قصيدة البردة للبوشيرى, وأما الأولية فالبيانات.الثانوية

حدد  الذي البحث بمنهج المتعلقة بالبحث، والكتب المتعلقة الكتب هي مثل
 تها الباحثة.

 

                                                           
 

21
  Suwardi endraswara, Metode Penelitian sastra, Yogyakarta : media pressindo 12 hal 2 

22  Mestika. Zed, Metode Penelitian kepustakaan, (Jakarta : Yayasan Obor Indonesia, 2114) 

 Moehnilabib, dkk. Dasar-dasar Metodologi Penelitian, (Malang: IKIP Malang)   
23
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 البيانات تحليل  (3

 والترميز والترتيب البيانات تنظيم من أنشطة هي البيانت تحليل  
     مفهومة لتكون البيانات مجموعة من للحد مفيد البيانات فتحليل .والتصنيف

 ولتحليل 94.ودقة بعناية والاختبار البحث دراسة ويمكن. ومنهج حسب منطق
 التالية:  الخطوات الباحثة اتبعت البيانات

 لجمع تقنية هي الوثائق تقنية. البيانات وثائق يستخدم الدراسة هذه في
 والتقارير والمجلات والمجلات، والصحف الكتب مثل الوثائق من البيانات
 :التالية الخطوات مع95.البحثية

 .المطلوبة البيانات تحديد. 6

 الذي العاطفي الذكاء سجل وعناصر بردة قصيدة في الموجودة البيانات قراءة. 9
 .الداخل في هو

 من التحليل. نتائج اجمال. 3

 التحليل  طرق البيانات. د

 يتم الذي الأسلوب وهو 98وصفي، التحليلية الدراسة هذه في التحليل طريقة  
 تحليل خطوة أن حين في. التحليل تبعتها ثم التي البيانات تصف التي البيانات طريق عن

 :يلي كما البيانات

 طبقات طبقات، الكائن باستخدام بردة قصيدة الجوهرية العناصر تحليل. 6
 .الميتافيزيقي العالم من وطبقات

                                                           
      0112, hlm 8) 

Arif furchan, Agus Maimun, Studi Tokoh: Metode Penelitian Mengenal Tokoh Dan Aplikasi,    
24

 

 Moehnilabib, dkk, Dasar-Dasar Metode Penelitian, hlm 21     25   

    Nyoman Kutha Ratna, Teori, Metode dan Teknik Penelitian, hlm.43 
26
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  بردة قصيدة العاطفي في تحليل الذكاء. 9

 ز. نظام البحث 

 المألوفة الكتابة منهجية إلى البحث فاحتاج  ˓ لكون البحث موافقا بالموضوع  
الفصول الفرعية، ومنهجية  فصل ولكل إلى فصول البحث تنظيم الاستعمال. وسيتم

 يلي :  الباحثة ما استخدمتها التي الكتابة

 البحث، أهداف المشكلة، صياغة الخلفية، مقدمة، ، مجمل بيان  الأول: الباب
 .المنهجية والمناقشة البحث وأساليب النظري الأساس الأدبيات، ومراجعة البحوث وفوائد

 البردة قصيدة البنيوية نظرية أساس على الدخلية العناصر تحليل يحدد الثان: الباب
 العالم من وطبقات طبقات الكائن، طبقات حيث من إنغاردين رومان

 .الميتافيزيقي

 الذكاء النفسية النظريات باستخدام البردة قصيدة تحليل الثالث: ويحدد الفصل
 .جولمان لدانيال العاطفي

 المراجع مع يأتي الفصل وهذا الدراسة، من الانتهاء الخاتمة، الرابع: الباب
 .والملاحق

 



 

 

 

 

 الباب الثانى

الموضوعات  طبقة على نيردإينغ رومان نظرية بردةال قصيدة فيتحليل بنيوية 
 الميتافيزيقي طبقةو  العالم طبقةالمتمثلة, 

 

 يري بدرسة تحللية لرومان انغردينخلية قصيدة البردة لبوصاعناصر د . أ

 .البردة قصيدة في الداخلي العناصر لتجريد البنيوية نظريةب هذا البحث تستخدم
 مع بأكملها الجولة أنها على تفهم أن يمكن التي الذاتي الحكم الذي بنية هو البنيوية نظرية

 اللغة نمط أو اسلوب موضوع،: يلي ما الشعر في عناصر متماسكة، بناة من عناصر
 1.المصفوفات أو الهاتفي الاتصال خطوط وربط والرموز الالقاء وقافية، والإيقاع، والخيال
 5 هناك إنغاردين رومان بواسطة الشعر نطاق في الأدبية للأعمال الأساسي المفهوم

 الكائن، وطبقات 3المعنى، من وطبقات 2الصوت، طبقات: أخرى أمور بين من طبقات،
 استخدام الباحثين فإن الدراسة، هذه في ولكن. الميتافيزيقية وطبقات العالم، من طبقات
 وطبقات طبقات طبقات، مقرها الكائن إنغاردين رومان بواسطة للشعر الأساسية المفاهيم

 الميتافيزيقي العالم من
                                                           

1
  Syukron Kamil, Teori Kritik Sastra, Jakarta: Rajawali press, hlm. 481 

 فى المقدمة بالموضوعات الثاثة الطبقة تشكل و. أولا المعنى بطبقة القيام بعد الطبقة بهذه القيام كان 2  
 المؤلف أو المنشئ عالم و و الأشخاص والموضع السجع

3
  Rachmat Djoko Pradobo, Pengkajian Puisi, (Yogyakarta : UGM Press) hlm.41 
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إنغاردين رومانل البنيوية نظرية على البردة ةصيدقخلية في اد صراعن ب  

 طبقة الموضوعات المتمثلة .1
يتضمن من الموضوعات القصيدة من المواضع, الأشخاص  الموضوعات المتمثلة طبقة

 4(.الأخدود) قصة وهيكل الفاعلة الجهات هو, عالم الشاعر 

 خلفية. أ

 التي البيئة هي الخلفية الخلفية، هو الكائن طبقة في الموجودة العناصر من واحد
 والوضع التاريخ، من الفترة الموسم، الوقت، ذلك في بما الأحداث، فيها وقعت

 التي السرد منطق بمثابة ووضع الخلفية. للمنطقة الجغرافي الموقع من وحالة الاجتماعي،
 .والزمان المكان إعداد تعيين قسمين، الى مقسمة لفيةو الخ.والمؤامرة موضوع تشكل

 بردة قصيدة في كانالم خلفية .1

 :التالية الأسطر في المدرجة الباحث وجد ووضع ،بردة قصيدة من ابيت تحليل بعد

  السلام ذى. أ

 :ونصها الأولى، البيت في الواردة

5بدم مقلة من جري دمعا مزجت ۞ سلم بذي جيران تذكر أمن
 

 الحزن مع الدم الدموعجار  كنت, هناك السلام ذى في لعشاق تذكر هل

 .المنورة والمدينة المكرمة مكة بين مكان السلام ذى 

                                                           
 Rachmat Djoko Pradobo, Pengkajian Puisi (Yogyakarta: UGM Press ) hlm. 48 

4
  

5
 1, القاهرة: مكتبة الآداب, بيت قصيد بردةه.   .1411بوصيريى 
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 كاظمة. ب

 :ونصها الثانية، الآية في الواردة

 6إضم من الضمآء في البرق وأومض ۞ كاظمة تلقاء من الريح هبت أم

 كاظمة في التوالي على لقاء موجهة الرياح هبوب بسبب أنه أم

 أدهم الهاوية سوداء ليلة أعماق من الضوء من ومضة

 .المنورة المدينة قرب( مماثلة بحيرة) واحة إضم مكة، إلى الطريق هو هذا كاظمة

 

 ثور غار. ج

 :66البيت  في الواردة

 6عمي عنه الكفار من طرف وكل ۞ كرم ومن خير من الغار حوى وما

 المؤمنين غير من العيون كل, بكر أبو المرافقين الصحابة يختبئ كهف ثور في
 سواء حد على لهم يرى لا حتى أعمى

 .قريش تتبعها عندما والرسل، بكر أبو المأوى كهف تسور

 بلاد ساوة . د

 : 63 البيت في هناك

 8ظمي حين بالغيظ واردها ورد ۞ بحيرتها غاضت أن ساوة وسآء

                                                           
6
 2بيت   

7
  76بيت 

1
 63بيت  
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 تعود المياه صناع, الحزن  يهدأ جفت البحيرة عند الأرز حقول سكان عدد ويبلغ
 حمدان مدينة بين مدينة هي.ساوه متشابكا العطش عندما الأمل وخيبة الوفاض خالي
 9.والرئ

 العراق في الفرات. ه

 :62 البيت في 

10سدم من العين ساهي والنهر عليه ۞ أسف من الأنفاس خامدة والنار
 

 سادت التي النار إله الحزن انطفأت

 صعوبة بسبب جدا حزينة المتدفقة، الفرات نهر كان

 تسور، كهف كاظمة، إضم، السلام، ذى  غيرها بردة قصيدة في الخلفية مكان
 يصدرعن أن مضى وقت أي من العربية المنطقة هي الأماكن وهذه البلاد، وحقول

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              .رسولال

 بردة قصيدة في خلفية الوقت. 2

 الفيل سنة أو الرسولولد . أ

 أبرهة أبطال هربا كأنهما 

 التالية:  60. كما يذكر في البيت أبرهة الملك جيش مثل يركض كانوا

 11والنقم البؤس بحلول أنذروا قد ۞ أنهم الفرس فيه تفرس يوم

                                                           
1
   Tolach Mansur, sajak-sajak Burdah, Kudus:Menara, 4791, hlm 52  

12
 62بيت  

11
 62بيت  
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 لتلك تحذيرا هناك أن, الأمة فارس بلاد من الفكره لا عندما الله رسول ميلاد يوم
 .والموت الكارثة

 بدر حرب . ب
 60في البيت 

كَر   أوَ       ۞    ة  أبَ  رَهَ  أبَ طاَلُ  هَرَباً كَأنَ َّهُم   12رُمِي   راَحَتَ ي هِ  مِن   باِلحََصٰى عَس 
 

         13.رسول باليد الحصى تشبه قوات قصفت أو

 المعراج الإسراء. ج

 106في البيت 

 14الظلم من داج في البدر سرى كما  ۞ حرم إلى ليل حرم من سريت

 الأقصى المسجد إلى الحرام المسجد من الأقدام على سيرا كنت ليلة عند

 ليلا الظلام عبر يمر الذي الكامل القمر مثل

 المعراج الإسراء الرسول، ولد عندما هو بردةال قصيدة في الوقت خلفية
 .الحرب أعقاب عندما الرسل من ويناضل

 

 الشحص. ب

 في حرف حرف، من متنوعة مجموعة مع التفاعل يقوم الذي الشخص هو الجاني
 ،(إضافية) والخادمة الرئيسية الشخصية بين التمييز يمكن الخيال النثر

                                                           
12

 72بيت  
13

 117ه. سورية: مكيب الفرابي. ص1426, الشرح الفريد بردة النبي الحبيبالحسسين,   
14

 127بيت  
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 .بردة قصيدة في حرف الفاعلة الجهات 

 الخلاعة لأنه آسف: شخصيتي

 وشخصية الإنسان، صورة العامة الجلسة المريض،: بردة قصيدة في رسول حرف
 على يكون أن يمكن والتعاطف بردةال قصيدة الدافع من الكامل الشكل في روى الرسول

 نفسه يحكم أن ويمكن الاجتماعية، المهارات في مهارات لديهم ذاتها، حد في هو بما علم
 .بنفسه

 المريض:  بكر أبو رفح 

 بيانه سبق كما بردة قصيدة في الرسل صور بردة قصيدة في الرئيسية الشخصيات
 التالية: الكاتب

 الحب من الشكاوى في الرسول الأولى الآية في. 1

 شهوة بمخاطر للتذكير 13 الرسل إلى المعبد خصائص. 2

 يشكو لا جدا، بسيط 30ل حرف الاثنان هذه رسم من الرسول. 3

 التغيير إحداث على قادرة شخصية هو 61 إلى المعبد في الرسول شخصية. 4

 واق, سحابة الرسول معجزة دائما هناك أن لنا قيل كما ،62 إلى المعبد في. 5
 الشمس الرسول

 آخر نبي أي زعيم هو الرسول على يدل مما ،109 إلى مقطع وفي. 6

 .الحرب باتباع تحزب المسلمين غير 119 المعبد في الرسول شخصية. 6
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 عالم الشاعر. ج

هو العالم الخيالية من الشاعر. و هذا هو اتحاد الموضوعات في  عالم الشاعر
  الشعر.

 إضم، السلام، ذى كما النبي تخطي قد الذين العربية نطقةمكان الم خلفية
 النضال من مؤلف التفكير يجعل يضعها الذي الأمر البلاد، وحقول ثور، غار كاظمة،

 .الرسول أجل من

 من ويناضل المعراج الإسراء الرسول، ولد عندما هو بردة قصيدة في خلفية الوقت
 .الحرب أعقاب عندما الرسل

 .الرسل والناس بكر، أبو الرسول، الأول، الأداء

 النبي، عن هو الذي الماضي عن المؤلف يقول كما الأخدود، من مزيج باستخدام
 .محمد للنبي الشعب قبل من عليها الحصول سيتم التي الشفاعة أيضا وقال

 قصيدة مؤلف بردة، قصيدة على والأخدود الفاعلة والجهات الخلفية، من انطلاقا
 الشكاوى بشأن التحذيرات من والحب الحب عن ينقل أن يريد المؤلف أن العالم بردة

 ، ل والثناء القرآن مجد الرسل، معجزات الرسول، ولادة الرسل، إلى تكمل الأخطار،
 الرسل، إلى المجاملات شرح ثم للمسلمين، معركة في النضال الأنبياء المعراج، الإسراء الرسل

 .للنبي شفاعة نسأل أن ومناجاة ضيف طلب على بناء

 الدنيا طبقة. 2

السجع طبقة عالمية التى لا تذكر, لكنه قد معنى فى تسمى الطبقة الدنيا هي 
تندرج داخل الشعر. كل حدث فى الأدب يمكن أن يقع "مسموعا" أو " منظورا", بل 
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يقع أيضا في الحدث المتساوي مثل صوت إغلاق الباب أو فتحه يمكن  أن يبدي الجهة 
 .الخارجية أو الدخلية لطبيعة

 نظر وجهات بعض من اليها ينظر والتي طبقة عن عبارة هو العالم إن" اللازورد
 أعلن أو الأدب في حدث القول يمكن(. ضمنا) فيه الواردة ولكن ذكر، إلى تحتاج لا أنك

 تظهر أن يمكن الباب، صوت مثل نفسها، الأحداث وحتى ،"واضحة" أو" سليمة"

 15".يداخل" أو" الخارجي" شخصية من جوانب

 .الغرام وشكوى الغزل في:  الأول الفصل

 .النفس هوى من التحذير في:  الثاني الفصل    

 . المرسلين سيد مدح في:  الثالث الفصل    

 . مول  ده مدح في: الرابع الفصل    

 . معجزاته في: الخامس الفصل    

 .ومدحه القرآن ش رف في:  السادس الفصل    

 . ومعراجه إسرائه في:  السابع الفصل    

 . النبي جهاد في:  الثامن الفصل    

 . بالنبي التوسل في:  التاسع الفصل    

 الحاجات وعرض المناجاة في:  العاشر الفصل    

                                                           
15

  Rachmat Djoko Pradobo, Kritik Sastra Modern Indonesia, Yogyakarta:Gama Media, 

hlm 97 
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 الظروف رغم العلم المصطلحات هذه ،مثالا استخدامها يمكن التي الخصائص فوق الرسل
 أجل من تكافح تزال الرسل الأيتام حالة في وحتى جيد، تعليم على والحصول أم، الرسل
 :ونصها ،30 مقطع في الحال هو كما. شعبه

 16الدم مترف كشحا الحجارة تحت ۞ وطوى أحشاءه سغب من وشد

 والجوع الجنس ممارسة عن والامتناع مكثفة، حتى النبي كان

 ذلك الزاهد دنيوية لأنها المعدة، في أملس حجر ربط

 يجعل ثم والتي العالم، تواجه التي شعبه، لمواجهة الرسول موقف يظهر أعلاه التصنيف مع
 .به يحتذى نموذجا باعتبارها الرسل بردة ساوري قصيدة كبيرة تحية موضوع

 طبقة ميتفيزيقية .3

 إلى القارئ تسبب التي قصيدة في طبقة تشكيل الميتافيزيقي المعنى هو اللازورد
 مرعبة المأساوية، وسامية،) ميتافيزيقية خصائص من الميتافيزيقي شكل اللازورد .التفكير

 ومع. للقارئ( التأمل) ثانوي توفر أن يمكن الخصائص هذه وطبيعة ،(ومقدس مخيفة، أو
 طبقات أربع معاني من 16.الميتافيزيقية طبقات هي الأدبية الأعمال كل ليست ذلك،

 عن بعيدا بسيطة، لحياة حذر هو بردة قصيدة في الميتافيزيقية والطبقات أعلاه، من
 وتدرس ورسوله، الله قواعد تنتهك التي الأشياء في الناس يغرق أن يمكن التي العواطف

 .أفضل تصبح أن أجل من الحياة إدارة

 

                                                           
16

 32بيت  

 Rachmat Djoko Pradobo, Kritik Sastra Klasik dan Modern, Yogyakarta: Gema 

Media,hlm 97. 
17

  



 

 

 

 الباب الثالث

 العاطفي في قصيدة البردة ذكاءال

دارة العاطف  مهارة لتعريف شعور النفس والأخرين لتحفيز النفس و إ العاطفي ذكاءال
وتخلف عن المهارة الدراسة يعني  و هذه المهارة تكامل .جيدا في النفس و العلاقة بيننا

خمس مهارات التى لابد هناك . (EQ)مهارة المعرفي عحضة مقيس بالحاصل الفكري
الذاتي, التحفيز الذاتي,  الذاتي, الوعي : الوعيملكها عند من له الذكاء العاطفي, و هي
 .ادراك لمشاعر الاخرين, تعاطف في العلاقة

 الذاتي الوعي .1

ساسي عر فور حدوثا، هذا هو المفتاح الألى المشاهو التعريف إ الذاتي الوعي           
القدرة فى التحكيم المشاعر في كل الاوقات تلعب دورا بالغ الاهمية  للذكاء العاطفي. فان

 لديها الوعي. قوية وثقة للقدرة واقعي مؤشر لديهم 1للتبصر النفسي وفهم الذات.
 :أخرى أمور بين من العناصر، من العديد

 نفسه بدقيق ثقةعلى   الوعي . أ

 خلق أجل من الذهب إلى لتتحول الجبل من عرضا رسول رفض في الذاتي الوعي
 تلك في ولكن العالم، ضد ثبوتية أدلة الجبال  هذه ضد الرسول رفض"الغنية.  الرسول

                                                           
1
 85. ص.0222, كويت: عالم المعرفة. , الذكاء العاطفيدانيل جولمان  
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 حالة ولكن( تتطلب التي) الطوارئ حالات زهد  في الرسل مرت يكن لم اللحظة
 :11البيت  كما يذكر في  (الأنبياء أي) شوم" أماه الذين أولئك على الطوارئ

 
اَ فأََراَهَا نَ فْسِهِ  عَنْ      ۞      ذَهَب   مِنْ  الشُّم   الْجبَِال   وَراَوَدَتْه    0شََمَِ  أيَّم

اَ فأََراَهَا نَ فْسِهِ  "عَنْ  من كلمة    ارتفاع من رغمب الرسول على الوعي الذتييدل  شََمَِ" أيَّم
 انه قال و رواه الإمام أحمد والبيهق عن السيدة عائشةكما   ،له لنقدم ذهب من جبل

  :فقال له نزل على النبي   . و ذلك كما روي أن جبريلفخر قبل من الطلب رفض
 إن الله يقرئك السلام ويقول لك: أتحب أن تكون هذه الجبال لك ذهبا

 ؟ و فضة تكون معك حيثما كنت 

 فأطرق ساعة ثم قال : يا جبريل, إن الدنيا دار من لا دار له, ومال 

 من لا مال له, يجمع لها من لا عقل له. 

 1فقال له جبريل : ثبتك الله بالقول الثابت

 أن الثقة هو الرسول على الذاتي الوعي هذا البيت له عنصر يظهر أعلاه الاقتباس من
 .غني يصبح حياته لجعل آخر مخلوق تغيير أو مزعج لاو  ,نفسه تكون

 

 علي نفسهبدقيق  تقييم رسولل . ب

, كما لكن يثبت الرسول يكون زهد مال لسد  حاجة يومية لو رسيحتج ايضا ال 
 التالية: 10 يعتبر في البيت

                                                           
9
 11, القاهرة: مكتبة الآداب, بيت قصيد بردةه.   .1111بوصيريى  
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هَا ز هْدَه   وَأَكمدَتْ   1الْعِصَمِ  عَلىَ  تَ عْد وْ  لَا  الضَر ورةََ  إِنم      ۞  ضَر ورتَ ه   فِي ْ
 معصوم الروح على يؤثر لا حقيقية ورطة الزهد، يعزز الشدائد

تتلق,  لم ولكن الممتلكات أخذ النبي، زهد أواخر وتضيفهذا البيت يدل على  
 الإنسان، أيضا العفة, رسول قيمة يضر لا نحو على الممتلكات أخذ عندما أن من رغمب

 على يحصل لم انه الرسول زهد مع ولكن احتياجاتها، لتلبية الأصول يتطلب الذي الأمر
 عليه. عرضت كنز

 
 السيطرة على النفس .2

الذاتي التي تحيط النفس لتصدر قدرة تنشأ من الادراك هو التحكيم في المشاعر 
من النفس ما يليق بالقيم الاجتماعية. و الغرض من هذا التحكم هو التوازن فى 
المشاعر. وللمشاعر قيم و معان. ان الشخص الذي فقد هذه القدرة سوف يجد نفسه 
دائما فى حالة صراع مع مشاعر الحزن. بينما الشحص الذي يَّلك هذه القدرة سوف 

درا على التعافى السريع. والامساك بزمام نفسه امام اخفاقات الحياة يجد نفسه قا
  8واحباطها.

 جائعا كنت عندما السيطرة في الإعدادات . أ
 ممارسة عن الامتناع خلال من والدوافع، العواطف إدارة هو الرسول النفس ضبط

 أن على علامة كان المعدة، الرسل في أملس حجر ربط خلال من والجوع الجنس
 :12في بيت كما يذكر   .شهوة إدارة يَّكن الرسول
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 6الدم مترف كشحا الحجارة تحت  ۞ وطوى أحشاءه سغب من وشد 

 حتى لأنه المعدة، في أملس حجر وتعادل والجوع، الشهوة ومقاومة جدا، كبيرة النبي"
 "علماني الزاهد

 

 

 والحذر التكيف على القدرة في الذاتي التنظيم . ب

 شعبه، ضد الرسول التكيف على يدل فإنه بسهولة، أمة يفهم ما الرسول قال
 الى يصل ما يتكرر أن لزم إذا. واضحة يجيد، إنه وقال الشعب، مواجهة في المرونة وتعديل

 14الكلمات في بيت  وحفظ حساب يَّكن حتى الأصدقاء حتى. مرات ثلاث

نَا حِرْصًا     ۞        بِهِ  الْع ق    وْل   تَ عْيَا بِاَ يََّتَْحِنما لمَْ   4نََِمْ  ولمَْ  نَ رْتَ بْ  فَ لَمْ  عَلَي ْ

 أن لنا، حبه بسبب فإنه ذلك، إلى تصل أن يَّكن لا أننا في السبب ان يقول لا انه وقال
 .تعرف لا تصبح ولا أشك لا نكون

 

 التحفيز الذاتي  .3

لتركيب توجيه العواطف لخدمة هدف ما يعتبر عاملا اساسيا  هوالتحفيز الذاتي 
 5الانتباه. و تحفيز الذات والاتقان و الاجادة و الابدع.

  للرسول دافع لترقية الحية . أ

 الله تعاليم كان إذا والسعادة البؤس في شعبه عندما بالسعادة رسوللا أحد 
 في الإسلام انتشر عندما للمعاناة، استعداد على كان لأنه وتليها تعاليمه ونشر

                                                           
6
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7
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يذكر في .العالم في اسمها الآن رفعت هلية،الج العربية الأمة من يجعل مما عربي، بلد
 :111 البيت

  9مزدحم غير مقام كل وجزت ۞ مشترك غير فخار كل فحزت

 .واحد منافس دون من درجة كل تمرير يَّكنك مقسمة، غير فخر تتلقى

 

 والعزم التفاؤل طبيعة له رسول  . ب

 الطوارئ  حالات عند الجبال، ضد الرسول رفضدائما,  الحقيقة رسولال فعل
كما يذكر في " أماه الذين أولئك على الطوارئ حقيقية دولة تمرير لم ،  ضد زهود هتستعد

 :18 بيتال

 12نعم ولا منه لا قول في أبر ۞ أحد فلا الناهي الآمر نبينا

 كان كما بقوة شيء لا خطأ، أي ارتكاب من والوقاية الرفق دعاة   النبي
 في استمرار من التفاؤل طابع لو الرس له أن يظهر أعلاه بيت, "لا" أو" نعم" يقول

 قوة. بصفته والنهي بالمعروف الدعوة

 متفائل . ب

كما   . قريش عوقه من رغمالإسلامية ب على ينشر دعوة متفائلا لو رس يبقى
 :49-46 بيت يذكرفي

 11عَمِيْ  عَنْه   الك ف ارِ  مِنَ  طَرْف   وكَ لُّ      ۞    كَرَمِ  وممِنْ  خَيْر   مِنْ  الْغَ ار   حَوَى وَمَا

يْق   الْغَارِ  في  فاَلصِّدْق    10أرَمِِ  مِنْ  باِلْغَ ارِ  مَا يَ ق ول ونَ  وَه مْ      ۞  يرَمَِا لمَْ  وَالصِّدِّ

                                                           
2
 114بيت  

13
 05بيت    
11
 76بيت   
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 11تَح مِ  ولمَْ  تَ نْس جْ  لمَْ  الْبَريِ ةِ  خَيْرِ      ۞   عَلى   الْعَنْكَب وتَ  وَظنَُّوا الحَْمَامِ  ظنَ ُّوْا

ر وْعِ  مِنَ      ۞        م ضَاعَفَة   عَنْ  أغَْنَتْ  الله وِقاَيةَ    11الْأ ط مِ  مِنَ  عَال   وَعَنْ  الدُّ

 

 . يذمر في شرحبكر أبو المرافقين الصحابة يختبئ ثورغار  في 

 الوقود  النبي سواء حد على لهم يرى لا حتى أعمى المؤمنين غير من العيون كل
 يعتقدون كهف, كانوا في أحد لا كفروا الذين ويقول ضرر، أي ذلك في والرماد آمن

فيها,  النبي كان إذا عش تجعل لا العنكبوت وسوف ذلك، على تدور لا الحمامة أن
 .القامة وطويل متين الثور إلى تحتاج لا أيضا مطلي درع يحتخ لا الله حماية

 

  الرسولملتزمة  . ت

أجوع يوما, فإذ  قال عرض على ربى بطحاء مكة ذهبا, فقلت : لا يا رب , ولكن
 11كما يذكر في البيت  18شعبت حمدتك, وإذا جعت تضرعت إليك و دعوتك.

 التالي:

اَ فأََراَهَا نَ فْسِهِ  عَنْ      ۞      ذَهَب   مِنْ  الشُّم   الْجبَِال   وَراَوَدَتْه    16شََمَِ  أيَّم

 

فخر  قبل من الطلب رفض انه وقال له، لنقدم ذهب من جبل ارتفاع من الرغم وعلى
 ملتزمة.

 

                                                                                                                                    
19
  77بيت 

10
   78بيت   

14
 72بيت  

15
 رواه الإمام أحمد و الترمذى  
 

16
 10بيت   
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 . ادراك لمشاعر الاخرين4

القدرة على فهم مشاكل الغير , و الجري على فكرهم  هوادراك لمشاعر الاخرين 
 14و التسامح على مشاعر الغير.

 التوعية التنوع, من التوجيه , الاستفادة خدمات الآخرين, تطوير الآخرين, فهم 
 السياسية.

 شعبه مع تعاطف وجود . أ

 سأل عندما. الجنائي فرضت التي الخطيئة من الإعفاء هو شفاعة وشفعاء، الرسل
 115 -182 . كما يكتب في الأبيات لا يعطيه الرسول لا يَّكن للشفاعة، شعبه

رمَِ  أَن   حَاشَاه    رَ  مِن ه   ال جَار   يَ ر جِعَ  أَو       ۞       مَكَارمَِه   الرَّاجِي   يَّح  تَ رَمِ  غَي    18م ح 

ت ه       ۞         مَدَائِحَه   أَف كَارِي   ألَ زَم ت   وَم ن ذ    رَ  لِخَلَصِي وَجَد   19م ل تَزمِِ  خَي  

َز هَارَ  ي  ن بِت   ال حَيَا إَن       ۞      ترَبَِت   يَدًا مِن ه   ال غِنٰى يَ ف وتَ  وَلَن    20ا لَْكَمِ  فِي   الْ 

 يرحع من, وأن الجليل يأبى أن يحرم الراجي الذليل الطامع لكرمه   أن قدر النبي
 التجأ إلى جواره المنيع و جنابه الرفيع محروما من نواله الوسع. 

 عبثا, تظهر حماية مقابل طلب أو مستحيلة، شفاعة المتقدمين رفض لكنه
 الآخرين. احتياجات فهم إلى التعاطف لديها الرسل هنا

 

 الآخرين تطوير رسول . ب

لأحد من النبيين, محمد على تفضيل يؤدي إلى تنقيص, وليس في ذلك تنقيص 
أكمل. و يؤيد هذ قول الله تبارك و   لأننا نعبد باتصاف النبيين بالكمال, والنبي
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 105, ص. , الذكاء العاطفيدانيل جولمان  
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 14 . كما يذكر في البيت ] 081البقرة: [ تلك الرسول فضلنا بعضهم على بعض ۞تعالى : 
 التالية:

فَصِمِ  غَيْرِ  بَِِبْل   م سْتَمْسِك ونَ      ۞       بهِِ  فاَلْم سْتَمْسِك ونَ  اللهِ  إِليَ  دَعَا م ن ْ
01 

 

علا النبيين عليهم الصلاة والسلام في خلقهم , ولم   يقول المصنف أنه
 يقاربوه بعلم ولا كرم ولا غير هما. 

 الحبل ويَّسك ثم والسنة، بالقرآن التمسك هو الذي الله، إلى وتدعو محمد النبي
 .أبدا تنتهي الذي

 

 النجدة يطلبون عندما شعبه احتياجات تلبية . ج

إلا وكنت نائلا جوارا محترما, و قضيت   إنه ما نالئي ضيم واستجرت بالنبي
 التابية: 52 بيت. كما يكتب في الحجاتي, و بلغت مقصدي ببركة جواره 

هْر   سَامَنِ  مَا ي ض   مِ  لمَْ  مِنْه   جِوَاراً  وَنلِْت   إِلام      ۞ بهِِ  وماسْتَجَرْت   ضَيْماً  الدم
00 

 أدنى دون مساعدته حصلت يساعد شك بلا ا لى النبي  توسل ثم يؤذي، شيء لا
 ,   الدروع أن يلبس الشخص درع فوق درع للحفظ من العدو أذى. النبي 
 

 في العلاقة تعاطف . 5

القدرة التى تمنع الشخص الشعبية و القيادة و الفاعلية في   هي في العلاقة تعاطف  
 مع والتعامل الآخرين، في المطلوبة الاستجابة تحميل في شطارة التعامل مع الغير.

 الاجتماعية، والشبكة الوضع بعناية وتقرأ الآخرين، مع التعامل عند جيدا العواطف
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 وتسوية والمداولات والرصاص، التأثير على المهارات هذه باستخدام بسلاسة والتفاعل
 النحو على الاجتماعية المهارات في العناصر. 01فرق في والعمل للتعاون و النزاعات،

 :التالي

 التعاون العلاقات, بناء التغيير, المحفزات القيادة, الصراع, إدارة الآثار, الاتصالات,
 الفريق. والتنسيق , قدرة

 القيادة . أ

النبي هو أشرف أهل كونين , و المراد بالكونين الدنيا و الاخرة, و الثقلين أي 
 :11 بيتكما يذكر في ال  الإنس و الجن.

 01عَجَمِ  وَمِنْ  ع رْب   مِنْ  واِلفَريِقَيْنِ  نِ      ۞   وَالث مقَلَيْ   الْكَوْنَ يْنِ  سَي د   مح َممد  

     عجم. 'و العرب: مجموعتين وقادة والإنس الجن زعيم والآخرة، العالم، زعيم هو محمد

 المعراج  الإسراء عند رئيس . ب

نواب , وقدمتك جميع الأنبياء المعراج, رعيل  رئس عند الإسراء هو النبي
والرسل, والحال أنك تقطع السماوات السبع الطبق التي بعضها فوق بعض طبقة بعد 

 :112 بيتكما يذكر في ال  أخرى حال كونك مارا بالأنبياء الذين قدموك.
 08الْعَلَمِ  بَ ص احِ  فِيهِ  ك نْتَ  مَوكِْب   فيْ      ۞     بِِِمْ  الطِّبَاقَ  السمبْعَ  تَخْتَرِق   وَأنَْتَ 

أنه مر في السماء الدنيا بآدم, وفي الثانية بعيس ويحي, ففي حديث الإسراء في مسلم 
وفي الثالثة بيسف, وفي الرابع بإدرس, وفي الخمس بِارون, وفي السادس بِوسى, وفي 

                                                           
90

  Daniel Goleman. Kecerdasan Emosional Mengapa EI Lebih Penting Dari Pada IQ, diterjemahkan oleh T. Hermaya, Jakarta: 

Gramedia, hlm.34 
94
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 هو المشار إليه في السابعة بإبراهيم. و ما أعظم و هيئته, وهذا يدل على أنه 
 المعراج.  الإسراء

 على كبيرة مجموعة في والرسول النبي مع لقاء سماوات سبع خلال تعرضت قد وكنت
 النبي زعيم هو , رسول وول الأنبياء سيد المرسلين ,كما للأعلام رئيسا الذي المكان
 .المعراج الإسراء الحالي

 ذكي الإقتناع . ج

يلقى الكفر و يطاعنهم إما   النبى يستطع الحرب يحتج استراتيجي لفائزه, و
بنفسه أو بخيله من بعوثه, حتى حكوا من كثرة ما أوقع بِم من القتل و الجراحة بالقنا 

 بيتكما يذكر في ال طعنا, وبالسيف ضربا, و بالنبل رميا, لحما مطروحا على وضم.
119: 

 06وَضَمِ  عَلَى لحَْمًا باِلْقَنَا حَكَوْا حَتى        ۞        م عْتَ رَك   ك لِّ  فيْ  يَ لْقَ   اه م   زاَلَ  مَا      

 

 على المتناثرة لحمك لهم حتى المعركة، ساحة حرب على العدو خصمه وقف يتم لم
 لإقناع النفوذ لديها المعركة العشاء, يقود مائدة

 فريق على القدرة ديه د. رسول

 ابنه عن  قوي دينه,كا دغل أمى فضلا حصن قوي في مجتمعه محمد وضع لقد
 :114 بيتله. كما يذكر في ال النمر وضع

 04أَجَمِ  فيْ  الْأَشْبَالِ  مَعَ  حَلم  كَاللميْثِ      ۞     مِلمتِهِ  حِرْزِ  فيْ  أ م تَه   أَحَلم 
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الإشتراك  شعبه، حماية على قادر حكيما قائدا كان الرسول أن البيت هذا يفسر 
 نحو الأمة من أجل الحصول على أغراض الامة.

 

 الفريق قدرة في الاجتماعية ه. المهارات

 أثناء الخصم هزيَّة ذلك بعد يَّكن التي التآزر مجموعة تخلق أن يَّكن الرسول
 ضروري الجهود تضافر هو الحرب في والتي مشتركة، عملية أو نشاط هو والتآزر الحرب،

 التالية: 101-108كما يذكر في الأبيات  جدا,

        05ملتطم الأبطال من بِوج ترمي ۞ سابِة فوق خميس بِر يجر

     09مصطلم  للكفر بِستأصل يسطوا ۞ محتسب لله منتدب كل من

12الرحم   موصولة غربتها بعد من ۞ بِم وهي الأسلام ملة غدت حتى  

 

خميس هو الجيش, وسمي بذلك لأنه خمس, سمي بذلك لأنه مركب من خمس قوائم : 
 الخيل ظهور على كبيرة قوات الدين أحضر قلب.مقدمة, و ميمنة, و ميسرة, و ساقة, و 

كأبطال, ملء خزائن و خدمة الله, و  مرح بالوعة تنشأ موجات كما والانتقال والسباحة،
 .أنَا ارتفعت إلى الأمام هدم المعارضي

 علاقة بعد الاتصال إعادة تقدما، أكثر يصبح الإسلام النضال، أبطال لأن
والغواصين, و هذا السيد لكونه قائد هذا الجيش من يجر بِر خميس  نفرت طويلة أخوية

برسن, ويرمي ذلك الجيس الذي هو فوق خيل سابِة بِوج من الأبطال ملتطم بعضه 
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عند  الفريق قدرة في جتماعيةلإ رسول المهارات ىذلك البيت يدل علو  ببعض لهيجانه.
  حرب.
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 الباب الرابع

 خاتمة

 الخلاصة . أ

العناصر الداخلية و الذكاء تحليل قصيدة البردة لبوصيرى, وجد باحث و بعد القيام ب
 العاطف كما يلي: 

 والممثلين الخلفية شكل في تكون الكائن طبقة ، بردةال العناصر الدخلية في قصيدة  .1
 كهف إظام،كاظمة ، ذيسلام، غيرها بردة قصيدة في الخلفية مكان. العالم والمؤلفين
 أقره الذي العربية المنطقة في مضى وقت أي من الأماكن هذه البلاد، وحقول تسور،
و  المعراج الإسراء الرسل، ولدوا عندما هو وقت بردة قصيدة في الخلفية الرسول
 بين بردة قصيدة في الفاعلة والجهات. الحرب إلى انضم عندما الرسول نضال -جهاد
 الشخصية و ه.اي امات والناس بكر، أبو الرسول، ،(البوصيري:  )أخرى أمور

أسوة  ساوري حذرت كما طبقة الدنيا  اللازورد رسول، هو بردة قصيدة في الرئيسية
 في الناس يغرق أن يمكن التي العواطف عن بعيدا بسيطة، للحياة الميتافيزيقية الرسل .

 ذلك كان كلما أجل من الحياة إدارة وتدرس ورسوله، الله قواعد تنتهك التي الأشياء
 .أفضل

 يالانالد النفسية النظريات باستخدام بردةال قصيدة في النبي العاطفي الذكاء صور  .2
 البردة قصيدة أبيات من بدليل ،العاطفي تماما الذكاء له يدل أن رسول جولمان

 وتقييم تمتلكها، الثقة الوعي وهما الرسل، على الذاتي الوعي ىلبوصيري كما يال
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 التنظيم جائعا، كنت عندما السيطرة في الزاهد الرسول الإعداد طبيعة في بعناية
 في الرغبة لديها الدافع لو الرس بالثقة، جديرة وحذرا، التكيف على القدرة في الذاتي
 وتطوير لشعبه، التعاطف التعاطف ملتزمة وحازمة، متفائلة وطبيعة قدما، المضي

 المهاراتمن عنصر  و المساعدة، طلب عندما شعبه احتياجات يلبي الآخرين،
 وقت في الفريق قدرة لديه ذكي، الإقناع المعراج، الإسراء , رسول كارئيسالاجتماعية

 .الكفار ضد الحرب
 
 اقتراح . ب

 هناك أن ترى الباحثة, صيريو بل بردةال قصيدة في العاطفي الذكاء تحليل بعد  
 ويتوقع الأدب، لدراسة الوحيدة النظرية ليس العاطفي الذكاء تحليل :الاقتراحات بعض

. فظن البحثة أن أخرى نظريةب بردةال قصيدة الباحثين دراسة يمكن المستقبل في الباحثون
ت البيان. هذا البحث لم يكن تاما و هناك النقصان إما في بعض الكتاب أو في جها

 .ي خصوصا و الحياة اليومية عمومافأرجو هذا البحث يستطيع استخدما في العمل العلم
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 الكتاب العربية . أ

 دار الكتب العلمية. , القموس المحيط. 1791أبادي  فيروز. 

 , القاهرة: مكتبة الآداب. قصيد بردة  ه. .1111يريىبوصال

 .دابمكتبة الآ .  القاهرة:البردة للإمام البوصيرى  . ھ 1111 .الباجورى شيخ ابراهيم 

.سورية: دار الشرح الفريد في بردة النبيالحبيب .ه1121الحسيني, محمد عيد يعقوب.  
 الفارابي. 

 .كويت: عالم المعرفةالذكاء العاطف. . 2222جولمان, دانيل.
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  .بيروت: المكتبة الثقافة. نقد البردة. 1791صقر, عبد البديع السيد .

 الالوسي, محمود شكرى.

 ..مجلد الثاني. رياض: مطبعة المنارالرسائل و المسائل النجدية. 1711مجموع من العلماء.
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