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ABSTRAK 

Skripsi ini meneliti novel Huwa Muntahal Hub karya Ahmad Farid 

Mahmud dengan pendekatan psikologi humanistik Abraham Maslow. Novel 

Huwa Muntahal Hub adalah sebuah kisah kehidupan seorang laki-laki yang 

penuh dengan problematika kekeluargaan. Novel ini menarik untuk dikaji, 

karena permasalahan yang dihadapi oleh tokoh utama Tahir, mampu 

membuatnya menjadi sebuah karakter yang bijaksana dan mampu 

menghadapi permasalahan dengan baik. Meskipun banyak pengalaman pahit  

yang menimpanya, ia mampu mengatasinya dengan baik. 

Dalam penelitian ini peneliti berusaha mengungkap sikap dan 

pemenuhan kebutuhan dasar tokoh melalui kejadian yang terjadi dalam kisah 

dengan menggunakan pendekatan psikologi humanistik Abraham Maslow. 

Dalam psikologi humanistik Abraham Maslow membagi kebutuhan dasar 

tersebut dalam lima strata, yaitu: kebutuhan fisiologis, kebutuhan akan rasa 

aman, kebutuahan akan rasa cinta dan memiliki, kebutuhan akan 

penghargaan, serta kebutuhan akan aktualisasi diri. Penelitian ini 

menghasilkan kesimpulan bahwa ada beberapa kejadian yang mempengaruhi 

perkembangan kepribadian Tahir, yaitu: 

1. Tahir seorang anak adopsi 

Tahir lair dalam keadaan yatim dia dirawat oleh majikan ibunya 

tanpa ia tahu hingga dewasa. 

2. Kedatangan Fahmi Butras Malak 

Fahmi Butras Malak adalah paman kandung Tahir yang tiba-tiba 

datang dalam kehidupan Tahir, dia mengambil Tahir dari 

keluarganya. 

3. Kepergian Tahir 

Setelah mengetahui kebenaran cerita bahwa Tahir adalah anak dari 

orang lain Tahir pergi kepada keluarganya yang sebenarnya. 

4. Konflik antar keluarga 

Setelah sampai di kampung halamannya Tahir menjumpai 

berbagai masalah dan konflik yang terjadi antar keluarganya. 

 Tahir mampu menyikapi semua kejadian tersebut dengan baik dan 

bijaksana. Dari sikap-sikap yang ia tunjukkan, peneliti menarik kesimpulan 

bahwa Tahir memiliki kepribadian dan kesehatan mental yang baik. Adapun 

hal yang membuat Tahir memiliki kesehatan mental dan kepribadian yang 

baik menurut teori psikologi humanistik Abraham Maslow, adalah 

terpenuhinya lima kebutuhan Tahir dengan baik. 

Kata kunci: Psikologi Humanistik, Huwa Muntahal Hub, Tahir 



 ز
 

 تجريد
 بحثتالباحثة الرواية البحثعن منتهىالحبىذا ننرريةحملأىو لزوو  رريد  د 

عند أ إنسانية  نراىمسيكولوجية الماسلو. منرجللشلوؤىومنتهىالحبرواية ىيقصة
الجهاىلية.ىذهالروايةتوجوفيالبحثلأنالدشكلاتالتييوشكالياتالأنالإ شخصها

.ةجيد مواجهةعلىمواجهةالدشكلاتاعلوقا رتجوالرئيسيطاىر،تجعلوشخصاحليوا
 .اىوقا رعلىتغلبهاجيد و،وتصانةالتيأريرالدبرةةالخىناككثيرامنرغمأن

ىذ في الباحثة أناحاولت الدتد رجاتالبحث الحاجات ونررية موقف ترهر
الشخصياتمنخلالالحوا ثالتيحد ثت اخلالقصةننرريةسيكولوجيةإنسانيةعند 

الحاجاتىي:،طبقاتنسانيةإى مس الإسيكولوجيةالماسلومىأنراىمماسلو.قسمأنرا
الحاجةوحتًامالاإى الحاجةونتواءوالاالحبإى الحاجةوالأمنإى الحاجةالفيسيولوجية،

طاىرنموفيتؤثرالتيالحوا ثىناكأنالخلاصةينتجالبحثىذا.لذاتالتحقيقإى 
ىي:وسيكولوجيال

 طاىرولد متبن .1
لايعرف لكنو وىينرمين، الحقيقىة العوللأمو صاحبة تبنناه يتيوا كانطاىر

حقيقةتلكالحوا ثحتىأنيكبرة.
ملاكلريءرهوىنطرس .2

رجأةفيحياةطاىر،ىوعووالحقيقي.لرىءرهويأتييملاكنطرسرهوى
 .لعو ةإى عائلتولأنطلبوعوو

 رحيلطاىر .3
 عائلتوالحقيقية.نعد معررةحقيقةقصتويحاولأنيأتيإى 

 صراعاتالعائلة .4
تفينعد وصولوإى الدد ينةكانعليوأنيواجوالدشاكلوالصراعاتالتيوقع

 .عائلتو
تلكمواجهةعلىقا رطاىر ،ارهرىيالتيالدواقفمنجيد بموقفالحوا ث

لوطاىرعلوالحوا ثالتيتج.اجيد اعقليوصحةاًالدوقفلوطاىرأنعلىالباحثةتستنتج
تحقيقىيماسلو،نراىمأعند نسانيةإسيكولوجيةنرريةعلىجيد عقليصحةوموقف
 .اجيد طاىرعند اجاتحمس 

وطاىرىومنتهىالحبالكلواتالد الة:السيكولوجيةالإنسانيةو



 ح
 

 تقديركلمة شكر و 

الحود للهنحود هونستعينو،ونعوذناللهمنشرورأنفسناومنسيئاتأعوالنامنإنن
يهد هاللهرلامضللوومنيضللرلاىا يلو،وأشهد أنلاإلوإلااللهوحد هلاشريكلو

 نعد .صحبوأجمعين،أمناهورسولو.اللهمنصلنعلىلزود وعلىآلوواعبد وأشهد أنلزود 
البحث"الشخصيالرئيسيإناعتقار ىذا ىومنتهىطاىرفيالرواية الباحثةأنن
مننراىممسلو("،حصلعلىكثيرلأحمد رريد لزوو ) راسةتحليليةإنسانيةعند أالحب
ود عمال ووالد راع مؤتمر من الدساعد ة الجزيللستلفالأطراف. نالشكر أتوجة أن ريسرني
أخصنالذكرىنا:منلورضلفيإتمامىذاالبحث،والتقد يرالفائقعلىو

 ررونيسا لدكرم الآ اب كلية كعويد  خيري علوان ور وارق البحثبهالذي ذا
 لوناقشةل
 تاذمصطفىكرئي شعبةاللغةالعرنيةوأ بهاوموظفيورضيلةالأس 
 الأسال كعزيز سوكيوان  أوكي رنناشالدتاذ الذي الأكا مي وعلونيرف ني
 تيفيىذهالجامعةحبنيطوال راساصو
 أهملتىذاالبحثالتيةكوشررتتيكمريةالتسنيوةالأستاذةصاحبةالفخامة

 مراقبتيفيإتمامىذاالبحث.ولمجر إرشا ياوشفقتهاقاتهوأعطتأوامشاغله
 والمحبوالد ين اللذونينأميناسجة نالتًنينةعلىنأبيأمرينالد ينالدؤجرة ينقاما

 للحصول اليوم صغريحتى منذ ترنية بحسن مليئة الطيبة الحياة الصبرةنعلى
 الدو نة.و
 لزود أصد قائيو أررييانا، ىيند را الرحيم، عررينرخر رقرىناختيار، زملائى،

ى،خولةرند يمسلوة،خالد رطرينا،قتنالذد ي،رحيمالخير،مرزاشوقىررريح
نور  اويئيئ أررييانى، أيد رطين، نور عائشة السليوة، زلفة طاىرة، عفيفة
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لقوان يوسف حسنة، أسوة النساء، صالحة الأمانة، تزكية يوغا،توراجهية، ،
عائلتيفيىذهالدد ينة.يوأصد قائأرضلقا،مونا.أنتمرروحاند يا،ريحان،جو

 جزيلا وقتكمشكرا تذكرتمونيعلى وصاحبتوونيقد  نالصد اع، أشعر عند ما
 السآمةوقتإتمامىذاالبحث.و
 و معلأصد قائي مد رسة وزملائي كانوا  جوكجاكرتا، ومعلوات مايزالووين

 نصا قونيمنذأولالد راسةفيالعالية.
 زملائيأصد قائيوBSA D ،و فينصا قوينمايزالوكانوا أولالد راسة نيمنذ

 ىذهالجامعةحتىالآن.
 و العرنية اللغة لشعبة وزملائي أ بهاأصد قائي ي 3102الجويل من وكل .

معالسعا ةلايمكنأنأذاعد نيو جزيلاوكثيرا، أشكرىمشكرا كرىمجميعا.
 الآخرة.والسلامةفيالد نياو

ملد تمإى يوعليكممنيومماوأخيراأشكرلكمشكراجزيلاكثيرارسلامو
ماتبعثون

 
 

3102أغست 0جوكجاكرتا,
الباحثة

 


)ىنيئامريئا(
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  باب الأولال 

  مقدمة

  خلفية البحث  . أ

دبي هو سلسلة من المشاعر والوقائع الاجتماعية التي رتبت بجيد العمل الأ

١.وجميل
بداع إوصفى الأدب و : ديث إلى قسمينعصر الحالينقسم الأدب في  

أقسام  ةلى وجه علوم الأدب ينقسم إلى ثلاثوصفى الأدب ع إلى مشيرا. الأدب

بداع الأدب ها تتحدث عن إنقد الأدب، كلنظرية الأدب و ب و الأد هي تاريخ

 ةالذي ينقسم إلى ثلاث ياليالخإبداع الأدب هو الأدب . الأديب هالذي صنع

مام هتقوم باي ذية أنواع الينقسم النثر إلى ثلاث ٢.النثرو  سرحيةالمالشعر و : أقسام

 يكونلختارت الباحثة الرواية ا. الروايةالنقاد، هي القصة القصيرة والتمثيلية و 

٣.في هذا البحث ماديا موضوعا
  

عن فوائد الأدب،  انعند ما يبحث) Wellek and Warren(  نتريّ يك و ول

. و الرواية هي سيكولوجيتهاالقصة أإن من قيمة المعرفة للمسرحية و  نلايقو 

الإنسان أكثر من علماء اوي يستطيع أن يعرف صفات أو سلوك القاص أو الر 

نية من كتشاف الحيات الباطة كبرى في ا واية لها مهملك، القصة أو الر لذ. النفس

 ٤.يستحيل أن تكون قضية تاريخيةولا. أبطالها

والشعر في هذا الزمان التمثيلية  ماإو الرواية و القصة أ  إمادبيالأ نتاجلإا

ة كالوجود من يكولوجيعناصر النفسية أو السالتوي كثيرا من المعاصر يح

                                                             
 ١٩. ، صفحة)١٩٨٠: دار الشرقي: القاهرة(، النقد الأدبيسيد قطب،  ١

٢
 Sukron Kamil, Teori Kritik Sastra Arab: Klasik dan Modern (Jakarta: Raja Grafindo 

Persada,  ٢٠١٢), hlm. ٨-٥ 

٣٣٨        Sukron Kamil, Teori Kritik Sastra Arab, hlm. 

٤ 
Rene Wellek & Austin Warren, Teori Kesusastraan,  (Jakarta: PT Gramedia, ١٩٩٣), 

hlm. ٣٠ 
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في لك لذ. القارئ ةة أبطال القصة وسيكولوجيسيكولوجيو  الكاتب، ةسيكولوجي

دبية الأسيكولوجية الدراسة التحليلية الدراسة الأدب ب كانت  الزمن المتأخر، هذا

   ٥.أساتيذ الأدبالجامعة و طلاب الباحثين و  تجد مكا�ا في قلوب

لتعريف القصة التي  صطلح المستعملهي الم الرواية سيكولوجيته أو القصة

يق السيكولوجية من أبطال القصة بطر و  ة تتوفر فيها الأحوال النفسيو  تتضمن

وادث حية و لحبكة الروائ ينا من تبيرواية أكثر بيانشخصيات الين طبيعية بيت

  لقصة أو الرواية السيكولوجية تكثرا كانت  ،في حوالي مائتى سنة الأواحرو . القصة

   ٦.ينكتاب الروائالكتابتها عند 

إحدى  لأحمد فريد محمود هيهو منتهي الحب اية هذه القصة أو الرو 

. سيما عند بطل القصة الرئيسي طاهرأحوال نفسية لا االقصص التي كثرت فيه

ه ثم طلبه عم ه، هو عمةطاهر الحقيقي ةسر بحضور أتبدأ هذه المشكلات النفسية 

أهله الحقيقي بتاتا عن اء من أهله، لن يعرف طاهر ميجعل طاهر زعو  سكونبال

  .صدم نفسه بتلك الواقعةولوده، تعجب و منذ م

أمه لدى  ةبينما طاهر في أحوال سعيد ،نتهي في هذا الحدتلا مشكلاتهو 

سني . هئرتأن داشإلى أهله الحقيقي ليعلم أحوال و  ه، ينبغي أن يذهبتحبيبوأبيه و 

  .كثيرا  التي تحب طاهر حبا عمهبنة ماهرة اهي بنت جميلة و 

باقتراب ستها بدراسة تحليلية سيكولوجية و درا الرواية مثيرة بالاهتمام هذه

لأعراض النفسية من أبطال السيكولوجية الأدبية، لأن باستفادة هذا الاقتراب، ا

كيف تواجه لك يعرف  بذلبطل الرئيس طاهر يمكن تحليلها و خاصة االقصة و 

  .طاهر هذه المشكلات التي تحيط �ا

                                                             
٥ Albertin Minderop, Psikologi Sastra: Karya Sastra, Metode, Teori dan Contoh Kasus. 

(Jakarta: Yayasan Pustaka Obor Indonesia, ٢٠١٠),  hlm. ٥٣ 

٦
 Albertin Minderop, Psikologi Sastra:Karya Sastra, hlm. ٥٣ 
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جتماعية لاولوجية اسيكالنظرية الحاجة  ةالباحث تختار لتحليلها او 

لأن  ة على هذه النظرية هووالسبب لاختيار الباحث. نسانية عند أبراهم ماسلولإا

هو شخصية طاهر كبطل رئيسي في الرواية هذه النظرية موافقة لكشف وتوصيف 

الاستملاك والحاجة إلى تحقيق و  لاسيما نظرية الحاجة إلي الحب منتهى الحب

    .النفس

  تحديد البحث  . ب

صناف بحث الحقيقة أكصنف من   لبحث الأدبىسسوانتورا إلى أن ا ذهب

لماذا . ستطيع أن يجيب سؤالين أساسيين، وهما لماذا وكيفي الأقل الواقعة على

  ٧.كيف يتعلق بالوجود والانعكاسيتعلق بالأسباب و 

ة، فالمسألة الرئيسية ها الباحثتلاقا من خلفية البحث السابقة التي قدمانط

 هو منتهي الحبكبطل رئيسي في الرواية طاهر   شخصهي البحث  في هذا

كن تلخيص يمو . في تلك الرواية والأحوال التي تؤثر شخصيتهد، لأحمد فريد محمو 

  : هذه المسألة فيما يلي

هو منتهي في الرواية   سيكولوجيال طاهرنموّ  ا هي الحوادث المؤثرة فيم  .١

 ؟الحب

 ؟هو منتهى الحبفي الرواية  االتي عاشه وادثفي مواجهة الح طاهر ما موقف  .٢

سيكولوجي نحو الشخصية ال ق نمو طاهرتحقيفي  لمؤثرة ا لعواملاكيف كانت  .٣

 براهم ماسلو؟الإنسانية عند أسيكولوجية الابية وفقا لنظرية الحاجات يجالإ

  

                                                             
٧ Siswantoro, Metode Penelitian Sastra: Analisis Psikologis, (Surakarta: Muhammadiyah 

University Press, ٢٠٠٥), hlm. ٣٠   



٤ 

 

  فوائدهأغراض البحث و  .ج

  أغراض البحث .١

ومن . المسائل المطروحة فيه هو لإجابةكل البحث له غرض خاص و 

  :ذي سبق ذكره، فالغرض المرجو من هذا البحث هوتحديد البحث ال

منتهي في الرواية هو  سيكولوجيال طاهرنموّ  المؤثرة في وادثوصف الح  ).أ

  .الحب

هو في الرواية  اث التي عاشهوادفي مواجهة الح طاهر موقف وصف .)ب

  .منتهى الحب

سيكولوجي نحو الشخصية ال طاهر ق نموّ تحقي في لمؤثرةا العوامل وصف  .)ج

براهم سيكولوجية الإنسانية عند أال ابية وفقا لنظرية الحاجاتيجالإ

  .ماسلو

  البحث فوائد .٢

. فائدة تطبيقيةدة هذا البحث تنقسم إلى بعدين، وهما فائدة علميّة و فائ

 اهناك علاقة بين سيكولوجي أنمية من هذا البحث هو التصديق الفائدة العل

الأدب ا و ء، المثال إندراسوارا يقول إنّ السيكولوجيدباالأدب كما قالها الأو 

ة، غير حوال النفسية الإنسانيعن الأ انا تبحثضيفية لأنّ كليهمعلاقة و  ماله

نفسية حقيقة واقعة، أما في الأدب فأعراض نفسية أن في السيكولوجيا أعراض 

  ٨.خياليةواقعة 

 

                                                             
٨

 Suwardi Endraswara, Metodologi Penelitian Sastra: Epistemologi, Model, Teori dan 

Aplikasi, (Yogyakarta: Medpress, ٢٠٠٨), hlm. ٩٧ 



٥ 

 

  :ليهي كما يفالتطبيقة من هذا البحث  أما الفائدة

لسيكولوجيا بالأدب يرجي أن يكون هذا البحث زيادة المعرفة عن علاقة ا . )أ

  .الأدب محبىللقراّء و 

في اختيار في الجامعات يكون هذا البحث مادة دراسية في الأدب . )ب

  .دبيةالمعلومات في مادة العلوم الأالمصادر العلمية و 

رجى أن يكون هذا البحث زيادة المعرفة في تطبيق نظرية ا ينفسه ةللباحث. )ج

  .أدبية وبالخصوص دراسة تحليلية سيكولوجية

  التحقيق المكتبي  .د

نفس الموضوع بالبحث  في  لمعرفة هل هناك بحثيحتاج التحقيق المكتبي

بين ا أن تكن لهة تمن كان هناك نفس الموضوع فالباحثإ. ة الآنبحثه الباحثالذي ت

ستعمل فيها أو بيان الاختلاف النظري الذي تمن هذا البحث ب اتهمكان

بيان الاختلاف بين  ةثستطيع الباح�ذه الطريقة ت. منهاج البحث الاختلاف في

 ٩.بحوث الأخرىالهذا البحث و 

 يد محمود الذي سبقحمد فر لأ هو منتهى الحبللرواية  هناك بحث آخر

: لأحمد فريد محمود هو منتهى الحبصورة المرأة في رواية "هو ا البحث، و هذ

. م ٢٠١٤ي عام سار  اإنداه ديفيت مهاراتري ختلأل "دراسة نقدية أدبية نسائية

   .النسوية يستخدم المقاربة هذا البحثو 

                                                             
٩

 Siswantoro,  Metode, hlm. ١٣٢-١٣١ 



٦ 

 

 لم أعد أبكيالشخصية الرئيسية غادة في الرواية "البحث هناك  كذلكو 

كتبه على )" تحليلية سيكولوجية إنسانية عند أبراهم ماسلودراسة ( لزينب حفنى

. امعة سونان كاليجاكا جوكجاكرتاب والعلوم الثقافية بجادأمريل، طالب كلية الآ

ثرة في المؤ  الحوادثأبراهم ماسلو، و شخصية الرئيسية غادة بنظرية البحث في طبيعة 

ادة كالطلاق خصية غش في ؤثرهناك حوادث ت: هذا البحث. تطوير شخصيتها

في كل ما حدث موقفا هي تقف و . الضغط من أبائها المتسلطبين والديها و 

مناسبا  ةالحسن ةصحة النفس الطيب�ا تملك الشخصية و ناك يدل على أهو . جيدا

مناسبة هي النظرية المستعملة، و . يج الحاجة من نظرية أبراهم ماسلور بوفاء تد

   .فها هي الموضوعلاالنظرية النفسية الانسانية، واقطهي و 

  طار النظريالإ .ه

  سيكولوجية الأدب. ١

. الأدبو  اسيكولوجية الأدب هي من عدة التخصصات بين سيكولوجي

. دراسة الإنسان من الناحية الداخلية بمعنىة الأدب سيكولوجي دراسة

الفرد   حياة ليست. تصوّر صور الحياةنسانية إسيكولوجية الأدب من مسألة 

الأديب الذي يزيد  منكثير . ياة الآخركن تمثل الحدب ولالتى تظهر في الأ

١٠.خرالآنسان الإ صيبالتى  ته كثير من  تجاربه و تأليفه في اربتج
   

  logosو النفسالتي بمعني  Psyce سيكولوجي مستمدة من كلمة كلمة 

يدرس عن لغة هو علم النفس أو علم  إذا السيكولوجي. مالعلالتي بمعني 

كن عند التطور التاريخي لهذا العلم، أصبح علم النفس علما ول. أعراض نفسية

 ١١.نسانالإ يدرس به سلوك
                                                             

١٠
 Albertin Minderop, Psikologi Sastra, hlm. ٥٩ 
١١

 Singgih Dirgagunarsa, Pengantar Psikologi, (Jakarta: Penerbit Mutiara, ١٩٨٣), hlm. 

٩ 



٧ 

 

على الدلالات الباطنة في  تركز النظرية السيكولوجية في الإبداع والنقد

العمل الأدبي والفني الذي قد يتأثر بالعقل الباطن عند الفنان أكثر من تأثر 

  ١٢بعقله الواعي

. نسان من الداخل�ة بدراسة الإفي الواقع مشادراسة سيكولوجية أدبية 

كثير من الأحيان وصف بالذاتية   الذي في" الداخلي"يمكن هذا الجانب و 

القوة المسوقة من سيكولوجية أدبية . ا بالصعبةو�يجعل المراقبون للادب يفترضو 

ب اتيقتصر على نفس الكلا. نسان التي تمثّل صورة الروحتوجد في مشاكل الإ

١٣.لأخرين تتمثّل فيهنفس االذي ظهر في العمل الأدبي بل 
  

تي وبالتحديد، الغرض من سيكولوجية أدبية هو فهم الجوانب النفسية ال

يعني أن التحليل السيكولوجي مستقل لك لامع ذو . توجد في العمل الأدبي

هيم ا�تمع وفقا للطبيعة، العمل الأدبي يسعى لتف. تماما من حاجات ا�تمع

، يستطيع بطالها الروائية مثلامن خلال تفهيم على أ. غير مباشرة بطريقة

خصوصا ما يتعلق انحرافات في وسط ا�تمع ا�تمع فهم تغييرات وتناقضات و 

 ١٤.بالنفسية

لناجح، السيكولوجية منصهرة وريّنت، في العمل الأدبي افقا لرأي وليّك و و 

حتى يكون  ، لذا مهمة الباحث فيه هو تفكيكهأصبحت العمل الفنيفيه و 

  ١٥.لك العمل الأدبيواضحا كل الوضوح ما فعله ذ

  

                                                             

. صفحة) ٢٠٠٣الشركة المصرية العالمية للنشر، : لونجمان(، موسوعة النظريات الأدبيةنبيل راغب،  ١٢ 

٣٧٣ 

١٣
 Albertin Minderop, Psikologi Sastra, hlm. ٥٩ 
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 Nyoman Kuta Ratna, Teori, Metode dan Teknik Penelitian Sastra, (Yogyakarta: 

Pustaka Pelajar, ٢٠١١), hlm. ٣٤٢ 
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 Nyoman Kuta Ratna, Teori, Metode, hlm. ٣٥ 



٨ 

 

 براهم ماسلو أ نظرية الحاجة عند. ٢

. ١٩٠٨أبريل  ١الد ابي ماسلو ولد في مانحاتاّن نيويورك في هار براهم أ  

اء من سبعة أشقاء كان ماسلو أول أبن. كلينقضى طفولته غير سعيدة في برو 

فولته حياة كان في مرحلة طو . زوجته سجيلو سكي ماسلولسموءل ماسلو و 

  ١٦.قومه الاكتباءماسلو معيبا بالخجل وعدم ثقف بالنفس و 

بأن الإنسان لن يستطيع فهم الأمراض النفسية قبل فهم  تيقنماسلو 

 هيك الإنسان، له افتراضات أساسية و عندما ينظر إلى سلو . الصحة النفسية

 طية نفقاته، حتي أصبحسلوك الإنسان يمكن مطالعتها من خلال ميله لتغأن 

ماسلو الدوافع البشرية الأساسية كنظريته  لذا وضح. الوفاءعنى و ذات م

  ١٧.المركزية

لذا رأي ماسلو أن الإنسان بدافع من عدد من الحاجات الأساسية وهي 

واريد الوراثية أو الممن  تستمدتتغير و عة لجميع المخلوقات، لافس الطبين

١٨.غريزيةال
ساسية المذكورة من قبل في شكل هرمي يتمّ ترتيب الحاجات الأو  

  :الطبقات التالية في خمس

 الحاجات الفيسيولوجية )١

الجهد للحفاظ على ما تبقى من (عموما الحاجة الفسيولوجية كالتوارن 

مثل الأكل والشرب والسكر والملح، والبروتين، ويحتاج الى  ) العناصر المادية

الجوع (جدا، في حالة المطلقة  هذه الحاجة الفسيولوجية قوية. كسر والجنس

                                                             
١٦
 Albertin Minderop, Psikologi Sastra, hlm. ٥٩ 

١٧
 

 
 Frank G Globe, Mazhab Ketiga: Psikologi Humanistik Abraham Maslow, 

(Yogyakarta: Penerbit Kanisius, ٢٠٠٦), hlm. ٢٢-١٧ 

١٨
 Hasyim Muhammad, Dialog antara Tasawuf dan Psikologi, Telaah Pemikiran 

Psikologi Humanistik Abraham Maslow, (Yogyakarta: Pustaka Pelajar, ٢٠٠٢), hlm. ٧٠ 



٩ 

 

وترك جميع المتطلبات الأخرى وكل من تكريس بقدرته على تلبية ) والعطش

يمكن الاحتياحات الفسيولوجية يجب أن راضيا بطريق . هذه الاحتياجات

الناس على سبيل المثال يجب أن يشرب أو يموت من (الذي يفترض 

الناس مثلا أو (أيضا ، ولكن هناك حاجة يمكن رضيا مع الآخر )العطش

ويمكن أن تحدث حتى أن شبع ). الشرب أو التدخين للتخفيف عن الجوع

الفسيولوجية تستخدم لتلبية الحاجة مستوى الأعلى، على سبيل المثال من 

أقل رضا من الناحية الفسيولوجة باستمرار الأكل يسخط حبه، لشعر 

 ١٩.لتلبيتها

 الحاجة إلى الأمن )٢

بعد اكتفاء الحاجة الفسيولوجية، ظهر الحاجة الأمن والاستقرار والحماية 

الحاجة . والهيكل القانوني والنظام، والحدود، والحرية من الخوف والقلق

لمدى ين أن الأمن هو على االفسيولوجية لحفظ الحياة في الأجل القصير، في ح

   ٢٠.الطويل

جة إلى الأمن هو الأفتراض والتعليم أو العوامل التجربية التي تمتلك الحا

د المحفزات القدرة على تحييالحاجة إلى الأمن وزيادة  إلحاجتأثيرا على الحد من 

ة أو إلحاح الحاجة إلى المقابل، تزداد الحاجة الملحفي و . اللتى توسوس الأمن

  ٢١.الأمن يمكن أن يحدث أيضا نتيجة لهذه التجربة

 الانتماءالحاجة إلى الحب و  )٣

شجع الأفراد حاجة الشخص عن شعور الحب والتملك هي الحاجة التي ت

على إجراء العلاقات الفعالة أو الرابطة العاطفية مع شخص آخر، إما مع 
                                                             

١٩
  (Malang: UMM Press, ٢٠٠٩), hlm. ١٩٩   Alwisol, Psikologi Kepribadian, 

٢٠  hlm. ٢٠٤   Alwisol, Psikologi Kepribadian, 

٢١ Friesca Ardi Martha Prahayu, dkk, Kajian Psikologi Humanistik Novel Merpati Biru 

Karya Achmad Munif, hlm. ٣٤ 



١٠ 

 

بالنسبة للأفراد، العضوية في . نفس الجنس الآخر، في بيئة الأسرة أوا�تمع

ويمكن أن تعانى من الشعور بالوحدة، والنفور . مجموعة غالبا لهدف الغالبة

 ٢٢.صدقاء تركوهوالعاجزة حينما العائلات والأزواج أو الأ

 الحاجة إلى الاحترام )٤

أولا، احترام النفس يشتمل على . ذاتي تنقسم إلى نوعينحاجة الاحترام ال

. احتياجات القوة والتفوق والكفاءة والإنجاز والثقة بالنفس والاستقلال والحرية

على جائزة من الغير وتشمل على ضرورة التحقيق، والاعتراف الثاني، حصلت 

من الآخرين، والوضوع، والشهرة، والسيطرة، وتصبيح الشخص المهم، 

 ٢٣.والشرف، والمقبول والتقدير

   الحاجة إلى تحقيق لذات )٥

وتأتي الحاجة الفوقية أو  أخيرا، بعد استيفاء كافة الاحتياجات الأساسية،

شيئا بأن الناس يمكن تحقيق ذلك استعمال الحاجة الذاتية، يحب أن يكون 

تحقيق الذات هو الرغبة في الحصول على . موهبة كل قدرة المحتملين) الأمثل(

الارتياح مع نفسه، لتحقيق كل إمكاناته، أن يكون أي شيء يمكن أن يفعله، 

نسان الذي الإ. بحرية إمكانات أداء الذروة قوإلى أن تكون خلاقة والتحقي

يمكن أن يتوصل إلى مستوى تحقيق الذات صار إنسانا كاملا، وحاصلا على 

يريد مجيء الضغط من  قبل نسان في الطبيعة، ولاات أساس الإإشباع الحاج

  ٢٤.الثقافة

ماسلو يفترض أن  لتي عبر عنهاامفهوم التسلسل الهرمي للحاجات 

حاجات على مستوى منخفض يحب أن تتحق أولا قبل حاجات على 

                                                             
٢٢ Friesca Ardi Martha Prahayu, dkk, Kajian Psikologi, hlm. ٣٤ 

٢٣ Alwisol, Psikologi Kepribadian, hlm. ٢٠٦ 
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١١ 

 

الحاجات على مستوى منحفض لديها قوة أكبر بالقارنة مع . مستوى أعلى

اس سوف يفضل الحاجة إلى الغذاء والأمن الن. الحاجات على مستوى أعلى

   .تحقيق الذاتقبل الحاجة إلى الاعتراف و 

راب عصبي أو ذهان، و أن الأمراض النفسية هل هي اضطسلرأى ما 

إذا يمكن أن . يمكن أن ينظر إليها باعتبارها الفشل في تحقيق الصحة النفسية

ة، عدم قدرة الأفراد بالاعتراف يقال إن الأمراض النفسية هي الأمراض النقصي

  ٢٥.تلبية حاجا�او 

   نيويةالنظرية الب. ٣

 تحليل الروايةلمساعدة هذا البحث تستعمل الباحثة النظرية البنيوية، يعني 

العناصر . العناصر البنيوية التي تبني العمل الأدبي نفسه . من العناصر الجوهرية

التي تؤدى إلى تسمية الشيء بالعمل الأدبي، العناصر التي سيتم العثور عليها 

هي العناصر التي العناصر البنيوية للرواية . في الواقع عند قراءة العمل الأدبي

صر البنيوية المختلفة التماسك بين العنا. ر في بناء القصةتشارك بشكل مباش

والقصة  العناصر المقصودة تشمل الحوادث. ل الرواية موجودةهي التي تجع

اللغة أو والحبكة والشخص والشخصية والفكرة ووجهة النظر القصصية و 

 ٢٦.الأسلوب

الحقائق : ام، هيثة أقسقسم ستانتون العناصر البنيوية للرواية إلى ثلا

 الحقائق القصصية الشخصتتضمن . سائل النطق الأدبيالفكر و القصصية و 

الثلاثة التي تتقدم  ذكرها  هذهو . وجهة النظر أو والشخصية والحبكة والخلفية 

الفكرة . اقعيا في الروايةثها ووجودها و وادحلرواية التي يمكن تصور عناصر اهي 
                                                             

Frank G Globe, Mazhab, hlm. ٢٥ ١٢٣
 

٢٦
 Burhan Nurgiyantoro, Teori Pengkajian Fiksi, (Yogyakarta: Gajah Mada University 

Press, ٢٠١٠), hlm. ٢٣ 



١٢ 

 

ل النطق الأدبي هي أسلوب سائو و . هي الأشياء التي تكون أساسا للقصة

. صيل القصة إلى أنماط ذات معنىترتيب تفاالمؤلف لتحديد و  يستخدمه

لقصصية وأسلوب ونبرة ورمزية طق الأدبي منها وجهة النظر اسائل النوو 

  ٢٧.سخريةو 

 الفكرة  .١

رأى ستانتون أن الفكرة هي جانب القصة التي تتواقف مع المعنى والخبرة 

رأى نور غيانتروا أن الفكرة هي و  ٢٨.تنسىمر الذي يجعل الخبرة لاالإنسانية، الأ

للحصول على معرفة الفكرة لعمل  ٢٩. أساس القصة، فكرة أساسية عامة للرواية

بعض  تستند علىعليها الباحث من القصة كلها، لا أدبي، يجب أن يستدل

   ٣٠.أجزاء القصة فقط

استنادا إلى كثرة ظهورها في العمل الأدبي، قسم نور غيانتورا الفكرة إلى 

 الفكرة. الفكرة الكبيرة هي الفكرة الرئيسية الواردة في القصة: قسمين، هما

. ينة من القصة فقطينة أجزاء معفي أجزاء معالكبيرة يظهر في معظم القصة، لا

  ٣١.الفكرة الصغيرة هي المعنى التي توجد في أجزاء معينة من القصةو 

 الشخص والشخصية  .٢

تشير إلى البطل الأول . المصطلح الشخصية يمكن استخدامها في سياقين

ة مع المواقف تشير إلى البطل القصصيالثاني . القصصية الذي يوجد فيها

  ٣٢.العاطفية والسلوك الأخلاقي التي يملكها هؤلاء الأبطال

                                                             
٢٥ ٢٧Burhan Nurgiyantoro, Teori, hlm. 

Robert Stanton, Teori Fiksi, (Yogyakarta : Pustaka Pelajar, ٢٠٠٧), hlm. ٢٨ ٣٦        

Burhan Nurgiyantoro, Teori, hlm. ٧٠ 
٢٩

 

٣٠ 
٦٧Burhan Nurgiyantoro, Teori, hlm.  

٣١
 Burhan Nurgiyantoro, Teori, hlm. ٧٣-٧٢ 

٣٢ Robert Stanton, Teori Fiksi, hlm. ٣٣ 



١٣ 

 

الطريقة المباشرة الأولى بشكل عام هناك طريقتان لتقديم شخصية القصة، 

(telling)  هي من خلال الاتماد على تعريض شخصية الأبطال والتعليق و

هي بوسيلة و   (showing)هي الطريقة غير مباشرةلثانية ا .المباشر من المؤلف

  ٣٣.عرض تصرف الأبطال من خلال الحوار والعمل بين الأبطال

 الحبكة   .٣

ث في القصة التي يقع التأكيد فيها على الحبكة هي سلسلة من الحواد

التي لها ارتباط ث في العادة تقتصر الحبكة في الحواد ٣٤.الأسباب والنتائج

يمكن ؤثر أو يتأثر على مجوعة من الحوادث الأخرى، ولاث يسبي، وهذه الحواد

  ٣٥.تجاهاها لأ�ا سوف تؤثر على العمل بكله

وفقا لستانتون، هناك نوعان من العناصر الأساسية التي تبني الحبكة، 

رأى نور غيانتورا أن هناك ثلاثة عناصر أساسية في  ٣٦.وهي الصراع والذورة

  .ث والصراع والذورةالحواد: تطوير حبكة القصة، وهي

تحدمت المؤلفة الحبكة المزدوجة وهي الجمع اسهو منتهى الحب في الرواية 

ديمية هي الحبكة التي رويت الحبكة التق. بين الحبكية التقدمية والحبكة الرجعين

ث بغير ا الحبكة الرجعة فهي تسلسل الحوادث فيها بالترتيب الزمني، وأمالحواد

  ٣٧.الترتيب الزمني

  الخلفية  .٤

                                                             
٣٣ Albertin Mindero,. Metode Karakterisasi, hlm. ٦ 

 ١١٤، صفحة )٢٠٠١مكتبة الأسرة، : مصر( ,أركان القصة ,مورجان فورستر إدواراد ٣٤

٣٥ Robert Stanton, Teori Fiksi, hlm. ٢٦ 

٣٦ Robert Stanton, Teori Fiksi, hlm. ٢٦ 

٣٧ Burhan Nurgiayantoro, Teori, hlm. ١١٦ 



١٤ 

 

تي تنفاعل مع ث في القصة، العالم اللفية هي البيئة التي تحيط بالحوادالخ

يمكن تقسيم العناصر رئيسية، وهي المكان والزمان و . ث الجاريةالحواد

وكانت العناصر الثلاثة في الواقع مترابطة ومؤثرة على بعضها . والاجتماعية

  ٣٨.البعض

 وجهة النظر القصصية  .٥

وجهة النظر القصصية هي أسلوب السردي الذي يحدد موقف أو وجهة 

وينقسم وجهة النظر إلى أربعة، وهي الشخص الثالث . نظر ممن يروي القصة

  ٣٩.كالشخص الإضافي" أنا"غير محمودة، والشخص الأول " هو"

هو بعض العناصر البنيوية للرواية  بتحليل ةم الباحثقو في هذا البحث، ست

وجهة الشخصية والحبكة والخلفية و وهي الفكرة والشخص و منتهى الحب، 

  .النظر القصصية

  هج البحثمن .و

منطقية مما منهجية و ينبغي أن تستند دراسة من أي نوع على طريقة و 

الطريق لى لك تكون هناك حاجة إلباحثون لإنتاج تحليل موضوعي، لذأدى ا

أغراض البحث مثل حل المشكلات أو كشف أو المنهج هو الأسلوب أو 

  ٤٠.معينة حول ظاهراتالحقيقات 

البحث الكمي : نهج تحليله إلى قسمين، همامينقسم البحث من حيث 

م ة التي تتمتؤكد البحوث الكمية في تحليل البيانات القيو . البحث النوعيو 

                                                             
٣٨ Burhan Nurgiyantoro, Teori, hlm. ٢٢٧ 

٣٩ Albertin Minderop, Metode, hlm. ٥٤-٥٣ 

  Siswantoro, Metode, hlm. ٥٥٤٠
  



١٥ 

 

ية وث النوعية تركّز تحليلها على عملالبح أن في حين. ا بطريقة إحصائيةتحليله

يات العلاقة بين دينامكذلك تحليل ل الاستنباطي والاستقرائي و تدلاسالا

  ٤١.نطق العلميباستخدام الم ة�ا الباحث تر حظالظواهر التي 

رأى . البحث هو البحث النوعي باستخدام المنهج الوصفيا هذ

يمكن أن تفسّر على أّ�ا طريقة لحل  ىحضاري نواوي أنّ المنهج الوصف

حالة من موضوع أو هدف من البحث في المشكلات بوصف أو تصوير 

  ٤٢.التي ظهرت أو كما هي الوقت الحاضر استنادا إلى الحقائق

في هذا البحث فهو مقاربة سيكولوجية  أما بالنسبة للمنهج المستخدم

لمحة عن أولا  ةذكر الباحثكن قبل الذهاب إلى موضوع البحث ستول. أدبية

لك تحليل موضوع البحث وبعد ذ، هو منتهى الحبللرواية  ةعناصر داخلي

إلى تقديمها في  الباحثة الأشياء الأخرى التي تحتاج. كولوجية أدبيةبنظرية سي

  :هذا البحث منها

 موضوع البحث .١

لأحمد فريد محود،  هو منتهى الحبموضوع هذا البحث هو الرواية 

  .٢٠٠٣نشرت من قبل دار الساقي عام 

 مصادر البياناتالبيانات و  .٢

انات يعتبر البحث بيالبيانات هي أهمّ شيء في البحث، لأن بدون 

يانات في هذا لباعي فهو البحث النو  لأن هذا البحثو . غير موجود

هو الخطاب الموجود في الرواية الكلمات والعبارات والجمل و  البحث هي

  .ليس بشكل أرقامو  منتهى الحب

                                                             
 
 Saifuddin Azwar, Metode Penelitian,  (Yogyakarta: Pustaka Pelajar , ٢٠١١), hlm. ٥٠٤١

 

 
 Siswantoro, Metode, hlm. ٤٢ ٥٦

 



١٦ 

 

  وليةمصدر البيانات الأ. )أ

 هو منتهى الحبمصدر البيانات الأولية لهذا البحث هو الرواية 

وتختار عشوائيا من السرد والحوار البيانات تؤخذ . د فريد محمودلأحم

  .المونولوجات التي توجد في الروايةو 

  مصادر البيانات الثانوية). ب

كتب ية مستمدة من كتب النقد الأدبي و مصادر البيانات الثانو 

أدبية وكتب سيكولوجية شخصية، ومجلات أدبية،  سيكولوجية

  .هاغير وشبكة الانترنت، و 

 طريقة جمع البيانات .٣

رأى . طريقة جمع البيانات في هذه البحث هو البحث المكتبي

أنّ البحث المكتبي هو طريقة جمع البيانات من  (Subroto)سوبراتو

الخطوة الأولى هي  ٤٣.للحصول على بياناتمصادر مكتوبة مختلفة 

. ى الحبهي  الرواية هو منتهالرئيسية و  التقدير لمصدر البياناتراءة و الق

للحصول على  القراءة ينبغي أن تكون متكررة مع كثافة الاهتمام �ا

  .لدقيقةالبيانات المناسبة و 

 طريقة تحليل البيانات .٤

اية عملية بدأ من بدالبحث النوعي الوصفي ي انات فيالبي تحليل

صياغة  انيصوغ) Miles & Huberman(هوبرمان ميليس و . جمع البيانات

                                                             
 
 Ali Imron Al Ma’ruf, Stilistika, Teori, Metode dan Aplikasi Pegkajian Etestika

٤٣
 

Bahasa, (Surakarta: Cakra Books, ٢٠٠٩), hlm. ٨٧ 



١٧ 

 

جمع البيانات واختيار البيانات وعرض : في أربعة أشياء لتحليل البيانات

  ٤٤.سحب الاستنتاج أو مصادقةالبيانات و 

لرأي اندراسوارا، الخطوة في فهم نظرية سيكولوجية أدبية يمكن وفقا 

نظريات البطريقة فهم  الأولى. الوصول إليه بإحدى هذه الطريقة الثلاثة

بطريقة تحديد  الثانية. يقوم البحث بتحليل العمل الأدبيالسيكولوجية ثم 

نظرية ال ةتار الباحثثم تخالأدبي كموضوع البحث أو لا، العمل

اكتشاف النظرية  الثالثة. وجية ذات صلة للاستخدامالسيكول

  ٤٥.موضوع البحث في نفس الوقتالسيكولوجية و 

هو بتحديد العمل و طريقة الثانية  ةالباحث تدمفي هذا الحال استخ

نظرية ال ةتار الباحثثم تخ الذي سيكون موضوع البحث الأدبي

  .لوجية المناسبة للاستخدام في التحليلالسيكو 

  نظام البحث  .ز

صاغ نظام شرحه جاريا، ينبغي أن يو  ليكون هذا البحث متركزا  

  :البحث المستخدم على نحو التالي

البحث وتحديد البحث  تتكون من خلفيةباب الأول مقدمة و ال  

وأغراض البحث وفائدة البحث والتحقيق المكتبي والإطار النظري 

  .نظام البحثج البحث و مناهو 

هو خلاصة الرواية الأدبية و  أعمالهالمؤلف و باب الثاني ترجمة حياة ال

  .عن العناصر الداخلية لهذه الرواية لمحةو  منتهى الحب

                                                             
 
 Siswantoro, Metode, hlm. ٦٧ 

٤٤
 

Suwardi Endraswara, Psiologi Sastra, hlm. ٩٨ 
٤٥

 



١٨ 

 

هو ها في الرواية الحوادث السيكولوجية التي عاشباب الثالث طاهر و ال

 . منتهى الحب

  .اقتراحاتنتاجات و الذي يتكون من است ختتامالا هو باب الرابعال

 



٥٨ 
 

  الباب الرابع 

  تامخ

 الخلاصة  . أ

فصل السابق مع شرحها باستخدام بعد أن قدم الباحثة البيانات التي توجد في ال

 نسانية عند أبراهم ماسلو، يمكن ت المتدرجات السيكولوجية الإاالحاجنظرية 

  :ليلباحث هنا أن تأتي بالخلاصة كما يل

حمد فريد لأ هو منتهى الحبفي الرواية  سيكولوجيطاهر النمو  المؤثرة في الحوادث .١

 طاهر رحيلو  ى بطرس ملاكمجيء فهمو  متبنّ طاهر ولد : ، يعنيمحمود أربع

 .خلاف العائلةو 

لاحمد  هو منتهى الحبها في الرواية موقف طاهر في مواجهة الحوادث التي عاش .٢

هذه الحوادث،  في مواقفها عند مواجهة يوجد لا، و طاهر رحيلفريد محمود، هو 

يواجه تلك الأحوال بموقف حصيف  هوو موقف مخيف لى ما يمكن يغير إ

 .مبصرو 

د فريد محمود، له صحة حملأ هو منتهى الحبالرئيسي طاهر في الرواية  الشخص .٣

المتدرجات السيكولوجية الإنسانية  تحقيق الحاجاتطاعته على تسنفس جيد، لا

 .ساسية الخمسة لطاهرالحاجات الأشباع تلك براهم ماسلو، هو إعند أ

  

  

 



٥٩ 
 

  

 الاقتراحات   . ب

 ةالباحث تذا البحث أرادلهبالبيانات والشرحات  ةالباحث توبعد أن قام

لجيع الطلاب الذين سوف يقومون  كون البحث نافعاً يأن  حات راجيةقتراالاتقديم 

عطاء بعض الاقتراحات للقراء ، قامت بإنظريةالو بالبحث فيما يتعلق بالأدب 

  :الباحثين الآخرين فيما يليو 

ارن على كماله بطريقة بحث مقث نصوصي، لذلك يمكن استمراره أو إهذا البح .١

 .سيكولوجية القراء أو المؤلفة

أدبية في بحثهم، ون استخدام دراسة تحليلية سيكولوجية ن يريدللقراء أو الباحثين الذي .٢

سيكولوجية التي توجد في الناحيات العلى ناحية من  مبحثه وافضل أن يركز من الأ

 .، ليكون هذا البحث أكثر فعاليةةها الباحثتالنظرية التي استخدام

ة ليوفر كتب يكتبة الجامعالمسؤول للماحثة إلى من له سلطة في الكلية و ترجو الب .٣

  دبية خاصة نظرية سيكولوجية أدبيةنظرية الأال
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