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ABSTRAK 

ANALISIS ZAT WARNA METHANYL YELLOW DALAM 

TAHU KUNING SECARA SPEKTROFOTOMETRI UV-VIS 

 

Oleh: 

Nabila 

12630002 

 

Pembimbing  

Dr. Imelda Fajriati, M. Si  

 
Telah dilakukan penelitian tentang analisis zat warna methanyl yellow 

dalam tahu kuning secara spektrofotometri uv-vis. Penelitian ini bertujuan untuk 

menentukan kondisi optimum pada preparasi penentuan konsentrasi bahan 

pewarna methanil yellow yang terkandung dalam sampel tahu kuning secara 

spektrofotometri UV-Vis. Sampel tahu kuning diambil dari 3 pasar tradisional 

yaitu pasar talok, demangan dan caturtunggal. Satu sampel lainnya diambil dari 

supermarket di daerah D.I Yogyakarta dengan tahu merk X. 

Penelitian ini diawali dengan penentuan panjang gelombang serapan 

maksimum zat warna methanyl yellow, dilanjutkan dengan penentuan kondisi 

optimum pada preparasi sampel tahu kuning yang meliputi variasi terhadap 

volume larutan asam asetat 10%, variasi waktu pengasaman, dan variasi massa 

sampel tahu kuning. Hasil perlakuan sampel diukur absorbansinya untuk diketahui 

konsentrasi zat warna methanyl yellow yang terkandung dalam sampel.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa panjang gelombang serapan 

maksimum methanyl yellow adalah 435 nm. Volume optimum asam asetat 10% 

sebanyak 5 mL, waktu optimum pengasaman selama 20 menit, dan massa 

optimum sampel sebanyak 10 gram. Rata-rata konsentrasi sampel tahu kuning 

hasil pengujian dari keempat sampel yang diambil di pasar Talok yaitu sebanyak 

0,339 nm, Pasar Demangan sebanyak 0,254 ppm, Pasar Caturtunggal sebanyak 

0,534 nm, dan dari supermarket dengan tahu merk X sebanyak -0,387 ppm. 

 

 

Kata Kunci : Methanyl Yellow, Spektrofotometri Uv-Vis, Tahu Kuning. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Warna dari suatu produk makanan merupakan salah satu ciri yang penting. 

Warna merupakan salah satu kriteria dasar untuk menentukan kualitas makanan. 

Warna dapat memberi petunjuk mengenai perubahan kimia dalam makanan. 

Warna juga mempengaruhi persepsi akan rasa. Oleh karena itu, warna 

menimbulkan banyak pengaruh terhadap konsumen dalam memilih suatu produk 

makanan (Azizahwati, 2007). 

Tujuan dari penggunaan zat warna adalah untuk membuat penampilan 

makanan dan minuman menjadi menarik, sehingga memenuhi keinginan 

konsumen. Pada awalnya makanan diwarnai dengan zat warna alami yang 

diperoleh dari tumbuhan, hewan atau mineral, tetapi proses untuk memperoleh zat 

warna alami adalah semakin sulit dan berharga mahal. Selain itu, zat warna alami 

umumnya tidak stabil terhadap cahaya dan panas sehingga sering tidak cocok 

untuk digunakan dalam industri makanan.  

Oleh karena itu, penggunaan zat warna sintetik pun semakin meluas 

pemanfaatannya. Keunggulan zat warna sintetik adalah lebih stabil dan lebih 

tahan terhadap berbagai kondisi lingkungan, menghasilkan warna lebih kuat 

dengan rentang warna yang lebih luas. Zat warna sintetik lebih murah dan lebih 

mudah untuk digunakan. 

Pemanfaatan suatu zat pewarna sintetik sebelum dapat digunakan sebagai 

pewarna pangan di negara maju, harus melalui berbagai prosedur pengujian. Zat 
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pewarna yang diizinkan penggunaannya dalam pangan disebut permitted color 

atau certified color. Zat warna yang akan digunakan harus menjalani pengujian 

yang disebut proses sertifikasi. Proses ini meliputi pengujian kimia, biokimia, 

toksikologi, dan analisis media terhadap zat warna tersebut. 

Methanyl yellow merupakan pewarna golongan azo, dimana dalam 

strukturnya terdapat ikatan N=N. Hasil penelitian menunjukkan bahwa methanyl 

yellow menyebabkan tumor pada tikus percobaan. Methanyl yellow bisa 

menyebabkan kanker, keracunan, iritasi paru-paru, mata, tenggorokan, hidung, 

dan usus pada manusia. Pewarna ini telah dinyatakan berbahaya oleh Peraturan 

Menteri Kesehatan RI Nomor: 239/Men.Kes/ Per/V/85 (Hastomo, 2008). 

Beberapa produk makanan yang banyak dikonsumsi masyarakat dan 

mengandung zat warna diantaranya adalah tahu kuning, tahu, kerupuk, tape, 

permen, geplak, dodol, jelly, saos dan masih banyak lagi. Tahu kuning merupakan 

salah satu jenis produk makanan yang banyak digemari oleh masyarakat. Tahu 

kuning banyak dijual di beberapa supermarket termasuk pasar-pasar tradisional di 

wilayah D. I Yogyakarta yang dijual secara murah dengan berbagai merk dan 

kemasan. Tahu kuning yang dijual di pasar tersebut diidentifikasi mengandung zat 

warna sintetis. Salah satu zat warna yang didentifikasi terdapat dalam bahan tahu 

kuning adalah Methanyl yellow (Sihombing, 2008).  

Oleh karena itu, penelitian dilakukan untuk mengetahui apakah terdapat 

methanyl yellow yang digunakan dalam tahu kuning yang beredar di pasar-pasar 

tradisional dan supermarket di D.I Yogyakarta. Dalam penelitian ini sampel yang 

akan dianalisis adalah sampel tahu kuning yang diperoleh dari 3 sampel yang 
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diambil secara random dari 3 pasar tradisional yaitu pasar Talok, Demangan, dan 

Caturtunggal dan 1 sampel dari Supermarket dengan merk tahu X di D.I 

Yogyakarta. Analisis methanyl yellow dalam sampel tahu kuning ini dilakukan 

dengan menggunakan metode adisi standar dan spektrofotometri uv-vis. 

Dilakukan juga variasi terhadap volume larutan asam asetat 10%, variasi waktu 

pengasaman, dan variasi massa sampel perlakuan preparasi sampel tahu kuning. 

Penelitian ini diharapkan mendapatkan hasil yang lebih akurat. Beberapa hal 

tersebut seperti penggunaan sampel, tempat pengambilan sampel, dan metode 

yang digunakan dalam analisis zat warna sintetik dalam sampel merupakan hal 

yang berbeda dari penelitian sejenis yang telah dilakukan.  

B. Batasan Masalah 

Batasan masalah dalam penelitian ini adalah : 

1. Sampel yang digunakan berasal dari 3 pasar tradisional di D. I Yogyakarta 

yaitu pasar Demangan, pasar Talok, dan pasar Caturtunggal, dan supermarket 

dengan merk X. 

2. Metode yang digunakan adalah ekstraksi benang wol pada preparasi sampel 

tahu kuning untuk analisis spektrofotometri uv-vis dan metode adisi standar 

untuk mengetahui konsentrasi Methanyl yellow dalam sampel tahu kuning. 

3. Menentukan kondisi optimum preparasi kandungan methanil yellow dalam 

tahu kuning yang meliputi variasi volume larutan asam asetat 10%, waktu 

pengasaman, dan massa sampel tahu kuning. 
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C. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah : 

1. Bagaimana kondisi optimum preparasi sampel untuk menentukan kandungan 

methanil yellow dalam tahu kuning yang meliputi variasi volume larutan asam 

asetat 10%, waktu pengasaman, dan massa sampel tahu kuning ? 

2. Bagaimana hasil pengukuran konsentrasi bahan pewarna methanil yellow 

yang terkandung dalam sampel tahu kuning secara spektrofotometri UV-

Vis ? 

D. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah : 

1. Menentukan kondisi optimum preparasi sampel untuk menentukan kandungan 

methanil yellow dalam tahu kuning yang meliputi variasi volume larutan asam 

asetat 10%, waktu pengasaman, dan massa sampel tahu kuning. 

2. Mengetahui konsentrasi bahan pewarna methanil yellow yang terkadung 

dalam sampel tahu kuning secara spektrofotometri UV-Vis. 

E. Manfaat Penelitian 

a. Manfaat khusus  

Dapat memberi informasi tentang zat warna pada makanan bagi konsumen 

dan mengetahui keamanan mengkonsumsi tahu kuning juga sebagai 

petunjuk bagi produsen dalam hal memproduksi produknya. 

b. Manfaat umum 

Dapat mengembangkan metode analisis kimia pada bahan pangan. 
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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian terhadap kandungan methanyl yellow dalam 

tahu kuning sebagai berikut: 

1. Berdasarkan hasil uji kondisi optimum pada preparasi sampel yang meliputi 

volume asam asetat 10%, waktu pengasaman, dan massa sampel, didapatkan 

kondisi optimum yaitu pada volume optimum asam asetat 10% sebanyak 5 

mL, waktu optimum pengasaman selama 20 menit, dan massa optimum 

sampel sebanyak 10 gram. 

2. Konsentrasi sampel tahu kuning hasil pengujian dari keempat sampel yang 

diambil di pasar Talok, Demangan, Caturtunggal, dan supermarket dengan 

merk X  diperoleh konsentrasi berturut-turut yaitu 0,339 ppm, 0,254 ppm, 

0,534, dan -0,387 ppm. 

 

B. Saran 

Perlu dilakukan studi lebih lanjut untuk analisis methanyl yellow pada 

berbagai makanan dengan metode lainnya seperti HPLC. 
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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Perhitungan Konsentrasi Methanyl yellow dalam Tahu Kuning 

1. Perhitungan Konsentrasi Methanyl yellow dalam Tahu Kuning Pasar 

Talok 

Persamaan regresi linear yang diperoleh adalah y = 0,279x + 0,063  

Rumus : Cx=
α ×Vs

β × Vx
 

Keterangan : Cx = Konsentrasi Sampel (ppm) 

Vs = Volume Standar (ppm) 

Vx = Volume Sampel (mL) 

α = 0,063 

β = 0,279 

No. 
Konsentrasi Methanyl yellow yang ditambahkan 

(ppm) 
Absorbansi 

1 0 0,283 

2 4 0,532 

3 6 0,649 

4 8 0,801 

5 10 0,912 

 

Cx =
0,063 ×15

0,279 × 10
 = 0,339 ppm 
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2. Perhitungan Konsentrasi Methanyl yellow dalam Tahu Kuning Pasar 

Demangan 

Persamaan regresi linear yang diperoleh adalah y = 0,307x + 0,052  

Rumus : Cx=
α ×Vs

β × Vx
 

Keterangan : Cx = Konsentrasi Sampel (ppm) 

Vs = Volume Standar (ppm) 

Vx = Volume Sampel (mL) 

α = 0,052 

β = 0,307 

No. 
Konsentrasi Methanyl yellow yang ditambahkan 

(ppm) 
Absorbansi 

1 0 0,298 

2 4 0,531 

3 6 0,626 

4 8 0,719 

5 10 0,825 

 

Cx =
0,052 ×15

0,307 × 10
 = 0,254 ppm 
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3. Perhitungan Konsentrasi Methanyl yellow dalam Tahu Kuning Pasar 

Caturtunggal 

Persamaan regresi linear yang diperoleh adalah y = 0,177x + 0,063  

Rumus : Cx=
α ×Vs

β × Vx
 

Keterangan : Cx = Konsentrasi Sampel (ppm) 

Vs = Volume Standar (ppm) 

Vx = Volume Sampel (mL) 

α = 0,063 

β = 0,177 

No. 
Konsentrasi Methanyl yellow yang ditambahkan 

(ppm) 
Absorbansi 

1 0 0,186 

2 4 0,427 

3 6 0,549 

4 8 0,686 

5 10 0,825 

 

Cx =
0,063 ×15

0,177 × 10 = 0,534 ppm 
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4. Perhitungan Konsentrasi Methanyl yellow dalam Tahu Kuning Merk X 

Persamaan regresi linear yang diperoleh adalah y = -0,008x + 0,031  

Rumus : Cx=
α ×Vs

β × Vx
 

Keterangan : Cx = Konsentrasi Sampel (ppm) 

Vs = Volume Standar (ppm) 

Vx = Volume Sampel (mL) 

α = -0,008 

β = 0,031 

No. 
Konsentrasi Methanyl yellow yang ditambahkan 

(ppm) 
Absorbansi 

1 0 -0,014 

2 4 0,124 

3 6 0,183 

4 8 0,253 

5 10 0,298 

 

Cx =
−0,008 ×15

0,031 × 10
 = -0,387 ppm 
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Lampiran 2. Perhitungan pembuatan larutan baku methanyl yellow 

Rumus:  

PPM = 
massa zat terlarut (mg)

volume larutan (L)  

1000 ppm = 

x

0,1 L  

= 0,1 mg 
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