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Abstrak  

Skripsi ini berjudul “Al-Halatu an-Nafsiyah Li-ana ash-shi’riyah fi shi’r 

“Nahr al-Ahzan” li Nizar Qabbani (Dirasah Tahliliyah Nafsiyah li Sigmund 

Freud)”. Puisi Nahr al-Ahzan yang menjadi objek material berisi tentang 

kesedihan, keputusasaan, serta kegalauan ‘Aku’ yang mendalam. Ia mencintai 

seorang wanita, namun tidak dapat memilikinya karena takdir berkata lain, sampai 

‘Aku’ dilanda keputusasaan, kesedihan dan berada dalam kondisi ketidaksadaran 

hingga mempengaruhi kondisi psikologisnya. Oleh sebab itulah, penelitian ini 

menggunakan teori psikoanalisis Sigmund Freud.   

Penelitian ini memecahkan tiga masalah yaitu 1. Bagaimana kondisi 

kejiwaan ‘Aku’ dalam puisi ? 2. Bagaimana struktur kepribadian ‘Aku’ dalam 

puisi? 3. Bagaimana mekanisme pertahanan yang dilakukan ‘Aku’ di puisi Nahr 

al-Ahzan tersebut? Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan kondisi 

kejiwaan (kesadaran, keprasadaran, dan ketidaksadaran) yang dialami ‘Aku’, 

struktur kepribadiannya (Id, Ego, Superego) dan mekanisme pertahanan yang 

dilakukan ‘Aku’ dalam puisi Nahr al-Ahzan. Metode yang digunakan peneliti 

yaitu deskriptif atau kualitatif.  

Berdasarkan analisis yang dilakukan, peneliti menyimpulkan sebagai 

berikut: 1. Ketidaksadaran dan kesadaran ‘Aku’ terdapat di bagian awal dan akhir 

puisi, sedangkan keprasadaran di bagian kedua (tengah) puisi. 2. Struktur 

Kepribadian ‘Aku’ Id, Ego, dan Superego tidak berjalan dengan seimbang. Id 

sangat kuat, yaitu ‘Aku mabuk cinta kepada kekasihnya, berhasrat ingin 

memiliki/menguasai kekasihnya. ‘Aku’ tidak mau mengusahakan atau 

memuaskan hasratnya itu, yang dilakukan hanya bersedih, pesimis dan putus asa, 

maka Egonya sangat lemah. Perbuatan ‘Aku’ bertentangan dengan nilai ketuhanan 

dan kemasyarakatan, maka Superegonya juga sangat lemah. 3. Mekanisme 

pertahanan yang dilakukan ‘Aku’ meliputi Represi, Pemindahan dan Sublimasi, 

Fiksasi, dan Proyeksi. 

 

Kata kunci: Kejiwaan, Nahr al-Ahzan, psikoanalisis   
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 تجريدال

لنزار  "في الشعر"نهر الأحزان ة"الحالة النفسية لأنا الشعريالبحث تحت عنوان 
ىذا الشعر يسرح عن الحزن واليأس قباني )دراسة تحليلية نفسية لسجموند فرويد(". 

امرأة حبا شديدا ولكنو لم يستطع ملكها  أحب قدالأنا الشعرية والقلق العميق. فهذه 
ييأس ويحزن ويؤدي إلى حالة الدغمى عليو حتى يؤثر يكون "أنا" لأن القدر لا يشاء. حتى 

على نفسيتو. انطلاقا من ىذه الحقيقة فهذا البحث يدرس ىذا الشعر لقباني بدراسة 
 تحليلية نفسية لسجموند فرويد.

الحالة النفسية )اللاوعي وقبل  .كيف1ىذا البحث يحل ثلاث مشاكل ىي: 
. وكيف البنية الشخصية )الذو والأنا والأنا الأعلى( "لأنا" 2الوعي والوعي( "لأنا" فيو ؟ 

. كيفية آلية "أنا" في الدفاع عن نفسها فيو ؟ والأغراض من ىذه الدراسة ىي 3فيو ؟ 
"نهر الأنا في شعر لشرح حالة النفسية "لأنا" وبنية الشخصية وآلية الدفاع التي فعلتها

الطريقة الدستخدمة ىي الدنهج الوصفي أو النوعي. تحلل الباحثة عن طريق الأحزان". 
 نظرية نفسية فرويدية للحصول على نتائج البحث الدنتظم والواقعي الفعلي.

اللاوعي والوعي "أنا"  .1يلي:  إلى نتائج ما ل  الباحثةواستنادا إلى التحليل، تخ
الشخصية  بنية .2 ىو في بداية ونهاية الشعر، وقبل الوعي في القطعة الثاني من الشعر

 "أنا"قوية جدا، وىذا ىو الذو  .بطريقة متزنةلا تعمل  الأنا الأعلى(، الأنا، و )الذو "نالأ"
ضعيفة  الأنا .وتو وحريصة على/سيد حبيبتفي حالة سكر في الحب مع حبيبالإحباط و 
الأنا الأعلى . و يأسم و ؤ ش يحصل لو الأحزان و لانو لا يريد تلبية رغبتو، و أجدا، وقال 
من  تشمل آلية الدفاع .3 .يةعاجتماية و حو ر دا، أفعالو تتعارض مع قيمة أيضا ضعيفة ج

 .التثبيت والإسقاطو  ىتسامالو  الإجازةو  كبتال "أنا"
    
 

 الكلمات الرئيسية: الحالة النفسية، نهر الأحزان، تحليل النفس 
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 تقديركلمة شكر و 

الحمد لله ربّ العالدين والصلاة والسلام على أشرف الأنبياء والدرسلين وعلى آلو 
وصحبو أجمعين أما بعد. فلقد كتبت الباحثة ىذا البحث لإتدام الوظيفة الأكاديمية 
الأخيرة ولتكميل شرط من شروط للحصول على الدرجة العالدية في شعبة اللغة العربية 

 بجامعة سونان كاليجاكا الإسلامية الحكومية الثقافيةالعلوم اب و كلية الآدوأدبها  
. وعسى أن يكون ىذا البحث نافعا لدى الباحثين أو للطلاب وكذلك لدن جوكجاكرتا

 أراد أن يزيد معارفو في ىذا المجال.

لقد اعتًفت الباحثة أن ىذا البحث بعيد عن الكمال. وأقول شكرا وتقديرا على 
 ابة ىذا البحث:يساهمون في كت منمساعدات كل 

السيد الفاضل الأستاذ الدكتور يوديان وحيودي الداجستير كرئيس جامعة  .1
 سونان كاليجاكا الإسلامية الحكومية جوكجاكرتا.

السيد الفاضل الأستاذ الدكتور ألوان خيري الداجستير كعميد كلية الآداب  .2
 كرتا.والعلوم الثقافية بجامعة سونان كاليجاكا الإسلامية الحكومية جوكجا 

والسيد  كرئيس قسم اللغة العربية وأدبهامصطفى الداجستير  السيد الفاضل  .3
  الفاضل حنيف أنواري الداجستير كنائب الرئيس اللذين ساعدا ىذه العملية.

قد  يالأكاديمي الذ شرفيمالدكتور حبيب شكور الداجستير كالسيد الفاضل  .4
 الثقافية.ب والعلوم اكلية الآد  فيطول الدراسة  رباني

السيدة الفاضلة أنينغ آيو كوسوماواتي الداجستير كمشرفة ىذا البحث التي قد  .5
 قامت بإعطاء التوجيهات والإرشادات. جزاك الله خيرا.

الددرسين والددرسات الذين قد علموا الباحثة العلوم العربية وأدبها منذ تعلمت  .6
 الباحثة بهذه الجامعة. جزاكم الله خيرا.
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أخي الصغير والأختّي الصغيرتين المحبوبتين: أمي مورياتي وأبي و  أمي و أبي .7
غينطى وأختي الصغيرة حيلما حنيفة ويوسرينا جاناني وأخي الصغير ىدى نصر 

 الله.
أصدقائي الأحباء في الددرسة العالية الإسلامية الحكومية الأولى جوكجاكرتا  .8

 وفطري.ىم: سارة وعفيفة ويوستي ومايا وفاطمة وآيا ومفيدة 
أصدقائي في قسم اللغة العربية وأدبها فصل "ج" وفصل "ب" ىم شيف  .9

الكمال وعين وستي وميسني ونور جينتي ووافرة وريتى ويولي والسقف وكلهم 
 جميعا. والأخير شكرا جزيلا على اىتمامكم. 
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 الباب الأول

 مقدمة

 ة البحثيفخل . أ

من الأدب مصطلح أن  اكثتَ لقد سمعنا  ومفهومو عن الأدب.  فوتعريإنسان كل ل
 محدد يعتٍ أنو ليس ىناك تعريف لا هذاف. ومع ذلك، اتحديدىصعب ي الدصطلحات التي

كان و  ة.يلبلغة جم تعمال الفنية التي كتبدب ىو الأللأعن الأدب. التعريف العام 
دب ون إلى تحديد الأل، يدي(Rene Wellek) في الأدب، ومنهم ريتٍ ويليك العلماء

الأدب ىو  ف ذلك بالإضافة إلىو جوانب فنية غالبة. بأنو عمل خيالي ذو لغة إيحائية و 
لغا اتتًك أثرا ب بطريقة مخصوصة بعد تركيبها ىاناقرأستعمل الكلمات التي إذا كتابة جميلة ت

  1.ءافي القر 

"أدب". لفظ  يطلق عليها، الكلمة التي تتعلق بالكتابة الجميلة في الأدب العربي
 2.على الثقافة ىذه الكلمة ذلككالكتابة الجميلة وتدل   معتٌ ضيق ىو اذه الكلمة لذىو 
جميلة : الأول ىو كلمات عنيتُمدب إن للأ ،أحمد مزكي ولكما نق  ،قال طو حستُو 

الفكرة،  تجونالذي ت العمل والثاني ىو أنوو وسامعو. لفي نفس قائ يةجماللذة  تؤدي إلى
  3تكتب في الكتاب.تصور في الكلمات و تو 

الأدب ليس واحدا، بل لو أجناس متعددة ويقوم نقسيمو على بنيتو. وقد رأى 
فيها الرواية  )بما خيالية قصةإلى شعر و قسم الأدب يثة تدالح الأدبية النظرياتأن ويليك 

 ميقسن التإ 4ية(.عر الشها النثرية و يالدسرحية )في صورتو  عر(؛شالقصتَة و القصة الو 
مقاييس  ((Aristoteles أرسطو قدم .فختلاظهر الاية قديم ويلأعمال الأدبل

                                                           
1
 ( أذن بالإشارة إليو2115حديث شخصي )سبتمبر  ،رضوان  

2  Ahmad Muzakki, Pengantar Teori Sastra Arab, (Malang: UIN-Maliki Press, 2011), h. 22 
3  Ahmad Muzakki, Pengantar Teori Sastra Arab, h. 26 
4
 ( أذن بالإشارة إليو2115رضوان، حديث شخصي )سبتمبر   
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 شعر(، ومن خلالخلال أجناسو )نثر و  دب يتجسد منىي أن الأو  عمال الأدبيةالأ
 . 5(الدسرحيالشعري و الدلحمي و ) ونوعالإنسان(، ومن خلال  عن ثيدالح)موضوعو 

 الشعر.  ها ىيتلجة معاالباحثالأدبية التي تريد  ومن الأجناس

" poeisis"صنع أو  بمعتٌ ،"poeimaاليونانية "في العربية يرادفو في  شعرال إن
". فعلى ىذا، فدلالة الشعر في poetry" أو "poem" الإمذليزية ىو فيو  صناعة

من خلال الشعر قد اليونانية والإمذليزية تشتَ إلى معتٌ الخلق والصناعة لأن الإنسان 
وقال ابن خلدون كما قال  6.الخاص الذي يتضمن معتٌ وصورة للحال الدعينة عالدوصنع 

 الوزن متساوية فيا قطعا مفصل قطع كلامد أبو ىليل، الشعر ىو عبارة عن  محم نقلو
. ابيت تُ من ىذه القطعاتتكل قطعوتسمى  في الحرف الأختَ من كل قطعة،  ةتحدم

 ستنتاجالا نمكيفإذن،  7.ةن معيناعلى معتضمن يو وىو كلام موزون من حيث القافية، 
خياليا و تعبتَا فكرة وشعور الشاعر عن  عمال الأدبية التي تعبرالشعر ىو نوع من الأ أن

  8.يةلتحتاقى و او بنية الق بتًكيزستجماع موارد لغوية أي ىذا التعبتَ با ينظم

ية. ىو أقدم الأعمال وأقواىا مدتازا في بناء الثقافة العربو  اماىا وقعاحتل الشعر م
  عصر،ال في ىذا 9. الإسلامقبل ما منذ عصر خصوصا  لعربي،ا عتباره وسيلة فنية للوعيبا

 لشعر. با تُكشعب مولع  وفةر ائل معقب إلى نزعو و يتالعرب  كان

 كما نقلو توفيق درديري  (Philip K. Hitti) حتيفيليب ك. صرح
(Taufiq Dardiri) يوجد في ىذه لا وأن إعجابو بمهارة العرب في الشعر حيث قال 

                                                           
  3  Ahmad Muzakki, Pengantar Teori Sastra Arab, h. 37 

6 Yulia Nasrul Latifi, Puisi Ana Karya Nazik Al-Mala’ikah (Analisis Semiotik Riffatere), 
Addabiyyat Vol. XII, No. 1, Juni 2013, h. 26 

من   2117-8-18، مقتبس في التاريخ 2116محمد أبو ىليل، "الفرق بتُ الشعر و القصيدة"،  7
   /http://mawdoo3.comالفرق_بتُ_الشعر_والقصيدة

8  Herman J. Waluyo, Teori dan Apresiasi Puisi, ( Jakarta: Penerbit Erlangga, 1995), h. 29 
9  Taufiq A. Dardiri, Perkembangan Puisi Arab Modern. Addabiyyat, Vol. X, No. 2, 

Desember 2011, h. 284 

http://mawdoo3.com/%20%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B1%D9%82_%D8%A8%D9%8A%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B9%D8%B1_%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B5%D9%8A%D8%AF%D8%A9
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عند ما  11.صنع بو العربيوا في الدهارة التعبتَية كما ساو تيستطيعون أن يشعب  الدنيا
وظهر كثتَ من  آخرمن وقت إلى وقت  الشعر قد تطورل دين الإسلام،جاء إليهم 

سدت الفنون الأدبية بعد سقوط بتٍ العباسية فلم يبرز فيها ك . ثمالشعراء الدعروفتُ
ىذا العصر  يتّسم حيث نهض الأدب العربي في العصر الحديثو  .الجميلةالأدبية الأعمال 

لو، وغتَ ذلك. ومن العصر لبو الأو ديىوان، الو ، تُافظالمحمثل بظهور الددارس الدختلفة 
 .الحديث الآن يسمى الأدب العربي في ىذه الفتًة بالأدب القديم حتى

شهور الذي ولد في الد. ىو الأديب ىو نزار قباني الدعروفتُالدعاصرين  اء عر ومن الش
ا في فن كبتَ   اتغيتَ  جل يحملر قد عرف أنو و . 1998أبريل في في تو  1923دمشق عام  

—السياسة ا فيره ليس موضوعاشعأمن  ا"شاعر الحب"، لأن كثتَ  يلقبفالأدب العربي 
على ذلك  ويدل 11عن الحب. اولكن موضوعو كثتَ —بجامعة فيو درسوإن كان 
بالنحو الطبيعي ، نتفاعالدفردات العامة مع الادامو ، واستخفي شعره يوميةال لغةاستعمال ال

. كما دواوين شعره خلال من امشهور شاعرا نزار قباني يعد حقا،  12.والعروض البسيطة
  تقاليد الشعر العربي. نم يخرجع أن ا طأنو است

ىو . و العميق القلقو  يأسوالرح عن الحزن يس حبيبتيفي ديوان  "نهر الأحزان"شعر ال
فهذا يؤدي  .ذلك القدر ما شاء ملكها لأنع لم يستط وولكن حبا شديدا مرأةا بيح
ن شعره يحتوي على أ ةالباحث تمى عليو. رأغة الدالإلى ح بلزن الحيأس و إلى ال"أنا" بــــ

معبرا عنو بلغة يومية  وإن كان ةسيكولوجيجوانب حتى يؤثر على  قلق ويأس عميقحزن و 
ة الباحثأرادت الأسباب ىذه ق من نطلاأبيات الشعر. اظهر في ي شعور "أنا"ف ،وبسيطة

 ."نزار قباني: "نهر الأحزانأن تبحث في شعر 

 
                                                           

11  Taufiq A. Dardiri, Perkembangan Puisi, h. 284 
11  Halim Zuhdy, M. Anwar Masadi. Analisis Form Puisi-puisi Nizar Qabbani dalam 

Antologi Puisi 100 Risalah Hub. LINGUA Vol. 10 No. 2 Desember 2015, h. 66 
12  Ahmad Syauqi. Inilah Nizar Qabbani. Majalah El-Lughah Edisi II 2015 h. 7 
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 تحديد البحث . ب
 كما يلي:   نظرا إلى ما ذكر سابقا تطرح على بساط البحث أسئلة

 ؟" نهر الأحزان"شعر الفي  نالأ الحالة النفسيةكيف   .1
 ؟" نهر الأحزان"شعر الفي  نالأشخصية البنية كيف    .2
 ؟" نهر الأجزان"شعر الفي  عن نفسها الدفاع في نالأ آلية يةكيف   .3

 أغراض البحثج. 
 كما يلي:أغراض البحث  فبناء على تحديد البحث، 

 ."نهر الأحزان"نا في الشعر لأالة النفسية الحشرح   .1
 ."نهر الأحزان"شعر النا في لأالشخصية  بنيةشرح   .2
 ."نهر الأحزان"شعر الفي  شرح آلية الدفاع الذي فعلو أنا  .3

 فوائد البحثد. 
يوسع آفاق القارئ عن أن منو  تَجىف ابحث يدكن أن يكون عمليىذا الن بما أ

طريقة التحليل النفسي ب فيو الباحثة بحثتنزار قباني الذي بالخصوص شعر  الشعر العربي
 .يلفرويدا

 التحقيق المكتبيه. 
  منها: انينزار قب  تعافً أشعارعدد من البحوث التي ىناك

 كتبت وىيبجامعة إندونيسيا الأدب العربي  في طالبة( 2119) ،سارة تزكيا
ىناك خمسة  ن لنزار قباني" وخلاصتها أنجتماعي السياسي في الشعريانب الا"الج

جتماعية الة ادعو  ربوبيةتوطنية و إنسانية و ة في شعر نزار كسياسيو  ةجتماعياجوانب 
ترتبط ارتباطا قويا بالحالة الراىنة وىي إعادة  مسةىذه الجوانب الخ سيادة الأمة.و 

 .تلال فلسطتُاحالإسرائيل 
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فهي  غادجاه مادا بجامعة  ربيالآسيوي الغ الأدب قسم ( طالبة من2113مائة )
"معتٌ شعر قصر الأصبرين في ديوان الأعمال الكاملة لنزار  بحثها تحت عنوان كتبت
 قصر الأصبرين ىو شعرلعتٌ الدأن إلى  الكاتبةوصلت و  ."ميائيةي: دراسة تحليلية سقباني

 اندها البلتلاعبة حتى توضعيف ةتَ ا صغتَة، فقبلادأصبحت  الآن أن بلاد فلسطتُ
 خرى.الأ

 الآسيوي الغربي في جامعة غادجاه مادا لقسم الأدب درسكان ي عليم مولانا
 لنزار حبيبتيأنت في الحب البحري في ديوان كل عمن و "معتٌ الشعر  وبحثو تحت عنوان

الذي  ىو الحب أن معتٌ الحب العميق وينتهي بحثو إلى .ائية"يميتحليلية سقباني: دراسة 
 .لبعضلاحتًام البعض بعض و و  بتُ بعضتفاىم و  ،فيو تعارف

أدبها لغة العربية و الفي  ( الذي درس2115ندا إمييل كاملا )بحث من أنا وىناك
شعر جوكجاكرتا بموضوع "العلاقة بتُ بجامعة سونان كاليجاكا الإسلامية الحكومية 

بتُ  الدقارنة في بحثيىذا البحث  "لنزار قباني والقدس العطيقة لفتَوز القدس
  القصيدتتُ.

لغة العربية و ال( طالب في قسم 2116صدقي كمال ) مدلمحالبحث ىو الأختَ و 
 .ة أنت أذىب لنزار قباني: دراسة تحليلية سمائية لرفاتتَ"أدبها أيضا موضوعو "قصيد

ة أنو لم يقم باحثال ة، رأتالرقمي بعد القيام بتحقيق الدصادر في بعض الدكتبات
نفسية لسجموند بطريقة تحليلية  "نهر الأحزان"نزار قباني بعنوان  ببحث قصيدة أحد

 فرويد. 
 

  النظري طارالإو. 
   الشخصية نفسالعلم  .1

جدير بنا تناول التعريف عن علم  شخصيةال عن نظريةال قبل البحث في أولا
 لفظ علم النفس ،علم نفس الشخصيةكامل محمد محمد عويضة في كتابو   قال. النفس
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 ىااومعن  ‘logos’أو روح و معناه نفسو  ‘psyche ’ تتُيوناني كلمتتُ  من مكون
علم  إن ((Albertine Minderop قالت ألبرتتُ مندروفو  13.أو درس علم

  14الناس.علم يتحرّى سلوك ىو  النفس
علم النفس  كتابو عن التعريف لعلم النفس أندكتور أحمد عزت راجح في  القال و 

حساسات واومشاعر ىو العلم الذي يدرس )الحياة النفسية( وما تتضمن من أفكار 
الإنسان أى ما ل ورغبات وذكريات وانفعالات. وىو العلم الذي يدرس سلوك و ومي

الآخر ىو العلم الذي يدرس  التعريفصدر عنو من أفعال وأقوال وحركات ظاىرة. و 
  15أوجو نشاط الإنسان وىو يتفاعل مع بيئتو ويتكيف لذا.

من خصائص  . وىي تعتبرسلوك، وشعور و فكرة على تحتوي سّجيّةالشخصية ىي 
وقال بعض العلماء في  16.توالتكيف والتعاون في حيا في طريقتو تبرز من خلالذا شخص

م يالسلوك والتفكتَ يحكم تقيمن نمط معتُ لى يدكن أن تشتَ إ أن الشخصية  علم النفس
ة التي دولاالمنذ  القوات الكامنة من شخصيةالىذه وين كتويدكن على بيئتو.  شخص

  17.اوالتي تؤثر على الشخص باعتباره فردتطور من خلال التجارب الدكتسبة 
الشخصية ىي دراسة عن كيفية الرجل في تكوين نفسو، لأن كل شخص الدراسة 

معزولة من نظرية لدهم ىو أن الأحكام الشخصية غتَ لشيئ اا. و لو تجاربو و خصوصيتو
 18سيكولوجية عامة.

 نظرية تحليل النفسي لسجموند فرويد .2
ند وكان ع . ىو طبيب من فينا بلاد النمسا.الرائد لذذه النظرية ىو سجموند فرويد

أن  الذي خلاصتو تحليل النفسيالطريقة  يطور ،ىمرض عافً من يعودون إليو منما ي
                                                           

   6، دار الكتاب العلمية: بتَوت، ص. علم نفس الشخصيةكامل محمد محمد عويضة،   13
14  Albertine Minderop, Psikologi Sastra, (Jakarta: Yayasan Obor Indonesia, 2011), h. 3 
 3. )القاىرة: دار الكتلب العربي للطاباعة و النشر(. ص. أصول علم النفسأحمد عزت راجح.   15

16  Albertine Minderop, Psikologi Sastra, h. 4 
17  Albertine Minderop, Psikologi Sastra, h. 4 
18  Albertine Minderop, Psikologi Sastra, h. 7 



7 
 

سألة جنسية. ثم بم ية تتعلقتجربة طفول إنما تنبت من مريضو، أصابهاشكلة النفسية التي الد
 الدرء حتى وصل سن بلوغو.شخصية تؤثر في  طفولةالقالت أنّ تجربة 

العلم . ىذا هوتطور  لإنسانذىن ا بوظيفة تتعلقهذه النظرية ف ،ذلكعلى  وعلاوة
 19.للخدمة لنفس الإنسان إسهاما عظيما و استعمل مهجزء من علم النفس الذي أس

فيها ىو  كبتَال والجزء ،سجموند فرويد أن الوعي جزء صغتَ من الحياة الذىنيةثم قال 
أبطال ىذه الأعمال   يحلم ىو  اربمّ فمن كتاب الأعمال الأدبية  فإذا أبدع كاتب. اللاوعي

 كما يراه في الواقع.ويراىا  
، يالوعوراء  ما نفسية ىو عن عالمالتحليلية الدراسة ال في ةالرئيسي فرضيةإن ال

بما وراء اللاوعي أكثر منو بعالم الوعي. وقد قام فرويد  أثرن تتفكرة الإنسان قال فرويد إو 
في العمق أو في  االكبتَ منو واقعالجزء بوصف فكرة الإنسان كانو جبل الثلج الذي كان 

 21عالم ما وراء الوعي.في  هاتخزين اللاوعي. فلأجل التخفيف من العقدة حاول الإنسان
 ستويات الوعيم .3

 عياللاو  . أ
ىذه و  رادةتضغطها الا يتمثل اللاوعي في رغبات ومواقف وأفكار وغرائز

 ا، فإنهالوعي الدضغوطات لا تسلم للإرادة إلا بصعوبات كبتَة لجذبها إلى منطقة
كم يحمحل، ومحتوى ىذه الأعمال الذىنية يحدّه  ة ولايتقيد بالأحكام الدنطقتلا 

 21.ةالدتعمدو أفعالو تفكتَ الفرد 
 

 وعيالقبل   . ب
في فعي. و لاالإدراك الوعي و من مصدرين يعتٍ قبل الوعي ينبت  توىإن مح

اللاوعي  الدخول إلى فيمؤقت أسرع  ىو وعيو اك الوعي ما يدركو الشخص إدر 
                                                           

19  Albertine Minderop, Psikologi Sastra, h. 11 
21  Albertine Minderop, Psikologi Sastra, h.13 
21 Yustinus Semiun, OFM, Teori Kepribadian dan Terapi Psikoanalitik, (Yogyakarta: 

Penerbit Kanisius, 2010),  h. 55-56 
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صدر الثاني ىو فقدان الواعي أخرى. والدىتمام إلى فكرة عند ما تتحول بؤرة الا
دائما في حالة تأىب  في ىذه الحالو تستطيع اختًاق الرقيب الذي فكاروفلأ

   22.بالرغم من خفاء صورتو ،إلى الوعي للولوج

 وعيالج. 

عناصر  بأنو وتعريفيدكن صغتَا نسيبا. و دورا  عتبر ىذا الدستوى عالدا يلعبي
للحياة العقلية  حيدالو ستوى الدعي ىو الو   أي لحظة معينة. وذلك لأنعقلية في

وىو في مستواه الأختَ يدكن اعتباره مستوى التفكتَ والعمل  الدتاحة لنا مباشرة.
طبيعو على متطالبات الظروف. ويدخل ىذا تحيث كان سهل إعادة تذكره و 

تظهر خطرا وتبعد  عي بطريقة خفية في أشكال لاالعنصر الأختَ إلى ما قبل الو 
  23رقابة.

 ةالنفسي البنية .4
الذو، فالأنا والأنا الأعلى. و  : الذوثلاثةإلى نفسي ال الجهازسجموند فرويد  سمقو 
بب الذي من أجلو سمهم لفهم الم شخصي أساسي للإنسان. وىو مرجع اىو نظ
في مقالة فلسفية، يشمل الذو كافة قال إميل بنفنيست  24.من الأدباء مبدعا أديبأصبح 

 الذي أصبح و في اللاوعيلذاسكن  25الغرائز الدوروثة والتي توجد في الإنسان منذ ولادة.
ة النفسيالطاقة  ىو . ثم الذونبض ةحزان الواقع وىوبينو و  علاقة لاو ة. طاقة النفسيال صدرم

وتخفيف الجنس، الغذاء و مثل  ساسيةالأ اتجتياحالا تلبيةل البشر ية التي تضغطوالغريز 
تعرف الزمان كما أنو لا يعرف الأحكام الدنطقية خاصة  لاىو و  26.حةعدم الراأو  الألم

                                                           
22  Yustinus Semiun, OFM, Teori Kepribadian, h. 58 

23   Yustinus Semiun, OFM, Teori Kepribadian, h. 59 
24  Suwardi Endraswara, Metodologi Penelitian Sastra, h. 101 
25

 من   2117-8-23مقتبس في التاريخ  25إميل بنفنيست، "الشعور واللاشعور"، الديوان الوطتٍ للتعليم و التكوين عن بعد، ص.    
kda.dz/doc_site/developpement/importantBAC/Bac1/PHILOSOPHIEski-http://www.univ 

/ev1/ev1_philo003. pdf أداب و فلسفة  
26

  Albertine Minderop, Psikologi Sastra, h. 13 

http://www.univ-skikda.dz/doc_site/developpement/importantBAC/Bac1/PHILOSOPHIE%20/ev1/ev1_philo003.%20pdf
http://www.univ-skikda.dz/doc_site/developpement/importantBAC/Bac1/PHILOSOPHIE%20/ev1/ev1_philo003.%20pdf
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 .ختلفتتُالد وذلك بفضل التناقض بتُ الغريزتتُ ،معينة ن لو بنيةأ مبدأ التعارض. غتَ
 27غرائز الحياة وغرائز الدوت.

. ىذا العنصر من في الوسطىتقع أو  بتُ قوتتُ مختلفتتُ كشوفمهو فالأنا وأما 
قال سوردي  الواقع. و يحدهلكنت ارغبال البنية الشخصية يعتبر عنصرا وظيفتو تلبية
ي. التفاعل بالعالم الخارج في شكل ظهرية تإندرسوارى في كتابو، الأنا ىو شخصية تطبيق

ن لاوعي. إن وظيفة الأنا ىي منح الدكان لوظيفة الذىالعالم الوعي و سكن الأنا بتُ 
  28الرئيسية مثلا التفكتَ وحل الدسألة واتخاذ القرار.

الأخلاقية  . وىو يشتَ إلىنا الأعلىسمى بالأيىي ما  ةتَ خوالبنية الشخصية الا
ت إلى الواقع لأنو لابلتفر. ىذا الجزء من البنية الشخصية لختَ والشاالفضيلة أو عن 

اعهما يما يدكن إشفإنه عدوانية الذوو رغبات جنسية لايتصارع بالوقائع ويستثتٌ من ذلك 
من  أوامر أو نواىي وردت تكون من استبطانالأنا الأعلى  29.ىعتبار الخلقالامن خلال 

في  .ستبطانية الالعم هر نفسو. ىو حاصل منت بطريقة معينة حتى تظالخارج وصنع
من  أجز تلا ي اجزء فى النهاية يعد  ربيا للذات ولكن ىي شيئا غوالنهوا وامرالبدء تعتبر الأ

 31.تقويدى النزعة إذن، الأنا الأعلى ىو نظام 31.الذات
 32وصفها  كما يلي:صورة ىيكل فيمكن  فيالشخصية شكلنا إذا 

                                                           
27 K. Bertens, Psikoanalisis Sigmund Freud, h. 32 

28  Albertine Minderop, Psikologi Sastra, h. 22 
29  Yustinus Semiun, Teori Kepribadian, h. 22 
31  K. Bertens, Psikoanalisis Sigmund Freud, h. 33 
31  Suwardi Endraswara, Metodologi Penelitian Sastra, h. 101 
من  2117-8-13مقتبس في التاريخ   5 حستُ عبد الفتاح الغامدي، "نظرية فرويد في تحليل النفسي"، ص. 32

https://docs.google.com/viewer?a=v&pid=sites&srcid=ZGVmYXVsdGRvbWFpbnxlc2NhbGVuZXQy
MDEwMDF8Z3g6NjUxZDEwMTg1NjFlNjYzMQ 

https://docs.google.com/viewer?a=v&pid=sites&srcid=ZGVmYXVsdGRvbWFpbnxlc2NhbGVuZXQyMDEwMDF8Z3g6NjUxZDEwMTg1NjFlNjYzMQ
https://docs.google.com/viewer?a=v&pid=sites&srcid=ZGVmYXVsdGRvbWFpbnxlc2NhbGVuZXQyMDEwMDF8Z3g6NjUxZDEwMTg1NjFlNjYzMQ
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 آلية الدفاع .5
 ،أنّ ثم كانت . ه الآلية الدفاعية النفسية ىو فرويدىذ شرحالرجل الأول الذي يإن 

، ولكن إذا جميعهم الناس هاستعملاإذا  طبيعيةتعتبر آلية الدفاع ف. اوترتبه فرزىات ،وتبنا
آلية   33.يتكرار و قهري، ، أخلاق عصابيؤدى إلى قد تستعملت بمبالغة، فآلية الدفاع ا

 فرويد كما يلي:  قدمها الدفاع التي
 كبتال .أ 

. إذا ىخر التقنية الأتشتًكها تقنية الساسية، لأن ىذه الأىو آلية الدفاع 
إلى نفسو  يسرى على جميع، فالقلق تهديدا قويا من الذو تهدد نبضاتجاءت 

ثيل الأنا تدحاول ، فلأجل الدفاع عن نفسو. لأنا صدهالحدي الذى لا يدكن 
 34.ةر في الحياراستمبا قمع كثتَ من الأحيان يستعمل ال. في  الغرائز

 التكوين العكسى .ب 
ل الإبهام استعمتظهر نفسو با ىيالتحريض و  ة من طرقواحد تقنيةالىذه 

يدكن  رجعيّ السلوك ال. يصلالأشكل اختلافا جذريا عن التلف يخالذي 
   35.ةستحوذالدو  ةىر االق تشخيصها من خلال خصائصها البارزة وأشكالذا

 

                                                           
33  Yustinus Semiun, Teori Kepribadian, h. 96 
34  Yustinus Semiun, Teori Kepribadian, h. 96-97 
35  Yustinus Semiun, Teori Kepribadian, h. 97 
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 تسامى الالإزاحة و  .ج 
تحويل نزواتو غتَ الدقبولة إلى مختلف الدوضوعات أو  يدكن للمرءتقنية الذه به

 فهو منتسامى وأما ال. إبهام النزوة الأصلية إلى أشخاص أخرى. تحويلا يدكن
تم ضغطها واستبدالذا بأغراض اجتماعية أو  إيروسإيروس  من ةض تناسليّ اأغر 

مثل الفن  ةبكاريّ الا فيةاعمال الثقيها تتجسد فى الأتسامالتى تم الأغرض ثقافية. ف
 ات إنسانية وفى في كل علاق ةدق ىا بأكثربداءبل يدكن االدوسيقي وفن الأدب 

 36جتماعية.عمال الاالأ
 تثبيتال .د 

فى  مز تلتة التي يتثبيت ىو الشهوة الجنسية الغريز لل الاصطلاحي التعريف
أن يكون أمل الدرء لأخد ىو  . أو بالتعريف الآخرولالأ البدائيالتطور مستوى 

للبقاء خطوة من الخطوات يدركو كثتَ من القلق، فقد يكون الأنا يأخذ استًاتيجية 
  37فى مستوياه الذى يقوم فيو أخذا لدا ىو أكثر متعة فى النفس.

   النقوص .ه 
 ما أصاب الدرءالتطور، حين مستوىة يالشهوة الجنسية الغريز أن تجاوزت  بعد 

إن ىناك  يمكن أن يرجع إلى طريقة قبلها. قال يوستينوس في كتابو، فضغط وقلق 
فى الرد على كثتَ من الأوضاع والظروف التى رجل بالغ  استعملهبسيطة اكيفية 

  38أنمودج من السلوك الأكثر أمنا.ع إلى و رجال يىو قلق تؤدي بو إلى 
 سقاطالإ .و 

 يخففأن الأنا يدكن و ن القلق، مكثتَة إلى   تحريض الغريزة الداخليةقد يؤدى 
ذا هفخر. آرجل  القلق وربط نزوات غتَ محكومة بموضوع خارجية، وىو فى الغالب

  39إسقاط.ىو  ما يسمىى بآلية 
                                                           

36  Yustinus Semiun, Teori Kepribadian, h. 98-99 
37  Yustinus Semiun, Teori Kepribadian, h. 99 
38  Yustinus Semiun, Teori Kepribadian, h. 99-100 
39  Yustinus Semiun, Teori Kepribadian, h. 100 
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 ستدماجالا .ز 
الإنسان  استعملهالدفاع التي ات لستدماج. ىذا من آليا ىية تَ خالألية والا

و العملية التي عن طريقها ىو  41نفسو. هأناائل الإيجابية من الآخر فى فضالل ادخلإ
 41موضوعا.يدتص الفرد، أو يستدمج في بناء الأنا في بناء الأنا لديو شخصا أو 

 منهاج البحثز. 
 ا. أنواع البحث

ىو نوع وصفي تحليل الال. الوصفية والكيفية ةرباقستعمل الدي ىذا البحث
يصف أو يشرح حالا من الأحوال بأوضح ما يدكن  دون أية إضافة البحث من 

 فمن خلال الدنهج النفسي الأدبي ونظرية التحليل النفسي الفرويدي للموضوع.
بوصف نتيجة البحث وصفا منتظما واقعيا للمسائل التى تبحث الباحثة ستقوم 

  عنها.
 ات أو الدعطياتنب. مراجع البيّ 

تر ادفال، ثم بعض الدراجع من ىو شعر وجد في ديوان وكتب في الدكتبة
  .ةمطبوع أو ةوجد رقميت اتفأو ملّ  اليومية وأطروحة ومقالة

 ناتجمع البي طريقةج. 
بحث يستعمل الىذا   42.الدعطيات من مراجعهاعملية للحصول على ىو و 
الدعطيات الدتعلقة بالدوضوع مبائرة وغتَ ركز الد توثيقعن طريق  اتنجمع البيّ طريقة 
 ةر متكر  "نهر الأحزان"قراءة وفهم شعر من خلال  اتبينّالالباحثة أخذت . مباشرة

راجع الدبحث عن كتب أو تعد ذلك ب ، ثم قراءة ترجمة الشعر ليزيدمع الدقةو 
   .قةلالدتع خرىالأ

 
                                                           

41
  Yustinus Semiun, Teori Kepribadian, h. 101 

 415عبد الدنعم الحفتٍ، موسوعة علم النفس و التحليل النفسي، مكتبة مدبولي، ص.   41
42

 من 2115-12-2قتبس في التاريخ حرفيت وحيو ليستيانغسو، م  
 http://eprints.uny.ac.id/18136/1/Harfita Wahyu L 07205244036.pdf  

http://eprints.uny.ac.id/18136/1/Harfita%20Wahyu%20L%2007205244036.pdf
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 اتنمنهج تحليل البيّ د. 
ىذا السعي . ناتوجودة فى البيّ سألة الدالد عالجةسعي الباحثة لدىو  جنهالدىذا 

 . والحل والشرح تم القيام بو بالدراقبة
 43.الوصفي كما سبق أن اشرنانهج الدستعملت الباحثة يعتٍ الذى االدنهج 

 . تركز على الدعطيات قبل تحليلهاو  ةتكرر مقرأ الشعر تباحثة الكانت نهج  الدوفي ىذا 
 نظام البحثح. 

 أربعة أقسام :ىذا البحث مقسم إلى 
ة البحث وتحديد البحث وأغراض البحث يف: مقدمة حمل عن خلالباب الأول

 نهج البحث ونظام البحث.ملتحقيق الدكتبي والإطار النظري و اوفوائده و 
 ."نهر الأحزان"وأعمالو ثم شعر حمل عن الستَة الذاتية لنزار قباني الباب الثاني: 

 نا"شعر نهر الأحزان؛ الحالة النفسيىة "لأالتحليل في الحمل عن الباب الثالث: 
 البنية الشخصية "لأنا" و آلية الدفاع التي قام بها "أنا".و 

 قتًاح.الاحمل عن خاتدة فيها خلاصة و الباب الرابع: 

 

 

 

                                                           
43 Nyoman Kutha Ratna, Teori, Metode, danTeknik  Peneltian Sastra, (Yogyakarta: Pustaka 

Pelajar, 2013), h. 53 
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 الباب الرابع

 خاتمة

الخلاصة .أ

،يدكنفرويدسجموندالتحليلالنفسيلشعرنهرالأحزانبطريقةنظريةبعدتحليل
مايلي:استنتاج

اللاوعيوالوعي"أنا"ىوفيبدايةونهايةالشعر،وقبلالوعيفيالقطعةالثاني .1
 منالشعر"نهرالأحزان".

من"أنا"لأنالأولىوالإحباطيهيمنعليهاالذو.الذونا"لأبنيةالشخصية" .2
يريدت ما لمتكن الثانيهوقعاتو الذو و الحب. وىو لحبيبتو سكر فيحالة

دا.والأناالذيظهر،ضعيفجدا.قويجوىويهاأوأنيدلكها،علحريص
.ثميأسنولايريدأنيحاولإرضاءرغبتو."أنا"حزينفقطومتشائموإ

ويةعاجتمفإنسلوك"أنا"يتعلقبالقيمةالإضعيفجدا،لأنا""الأناالأعلى
 القيمةالدرتبطةبالله.

 عني:وآليةالدفاععننفسهات .3
عنطريقاستهلاكالكحولو .أ لقمعمشاعرىا الذييحبحبيبتو "أنا"

 التبغ.
 .ب و الالإزاجة الإبداعيةتسامى الثقافية الأعمال مثلصنع "أنا" قبل من

 )الأدب(.
بتوولكنيحدثالقلق،تثبيت"أنا"ىوأنويريدأنيفعلشيئالتحقيقرغ .ج

 .اصمتاراواراستقرثم"أنا"يخت
منوالإسقاطالظاىرمن"أنا" .د بالإبتعاد بوعيةيخبربالوعيحبيبتو ،يأمر

 ولكناللاوعيمنويقولأنولايزاليريدأنيدلكهاأوسيدحبيبتو.
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 الإقتراحات .ب

لنزارشعرنهرالأحزاننا"فيلأنفسية"الالحالةبعدأنحلّلتالباحثةعن
يحصلعلىماىوالأحسنمنالبحثيدكنأنىذاالبحثالعلميقباني،رأتأن

ةتحليليةشعرنهرالأحزانبطريقأنهوفعندالباحثةفيالدستقبل.وأماالإقتراحات
فيالبحثالقديم.وتريدالباحثةبحثاجديداعنشعرنهرالنفسيةلفرويديةغائب

 أوالأحزان البنيوية النظرية الأخرىمثل النظرية باستخدام قبانيفيالدستقبل لنزار
النظريةالسيمائيةوالنظريةالأخرى.

البتإلىوقدوصل كلمنحث،وأرجواأنيتنفعىذاالبحثالنهايةفيىذا
ىوعزمبومنالجميع،ثمأرجولدنرأىفيوالأخطاءأنيلقيآراهوإنتقادتوليكون

ىذاالبحثمكملاومنقّحا.
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 ثبت المراجع

 اللغة العربية في المراجع 

. مكتبة موسوعة علم النفس والتحليل النفسي. 8791الحفني، عبد المنعم. 
 مدبولي 

. القاهرة: دار الكتلب العربي أصول علم النفس. 8791راجح، أحمد عزت. 
 والنشر.للطاباعة 

. لبنان: دار الكتاب علم نفس الشخصية. 8779عوضية، كامل محمد محمد. 
 العلمية.

 . مصر: مكتبة الأسرة.تحليل النفس. 0222فرويد، سجموند. 
 . بيروت: دار الأدبحبيبتي. 8717قباني، نزار. 
 بيروت: منصورات نزار قباني. قصتي مع الشعر. 8711_____. 

  
  الإنجليزيةالمراجع في اللغة 

AlKhalil, Muhammed. 2005. Nizar Qabbani: From Romance to Exile. A 

Dissertation submitted for the Degree of Doctor of Philosophy to the 

Faculty of Department of Near Eastern Studies. University of Arizona.  

Al-Shaham, ‘Abdullah A-M. A. 1989. The Political Poetry of Nizar 

Qabbani. A Thesis submitted for the Degree of Ph. D. Department of 

Islamic and Middle Eastern Studies. University of Edinburgh.  

  في اللغة الإندونيسيةالمراجع 
Bertens, K. 2006. Psikoanalisis Sigmund Freud. Jakarta: PT. Gramedia 

Pustaka Utama. 

Dardiri, Taufiq A. Perkembangan Puisi Arab Modern. Addabiyyat, Vol. X, 

No. 2, Desember 2011. 
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Endraswara, Suwardi. 2011. Metodologi Penelitian Sastra. Yogyakarta: 

CAPS. 

Freud, Sigmund. 2009. Pengantar Umum Psikoanalisis. Yogyakarta: 

Pustaka Pelajar. 

Latifi, Yulia Nasrul. Puisi Ana Karya Nazik Al-Mala’ikah (Analisis Semiotik 

Riffaterre). Addabiyyat Vol. XII, No. 1, Juni 2013. 

Minderop, Albertine. 2011. Psikologi Sastra. Jakarta: Yayasan Obor 

Indonesia. 

Muzakki, Ahmad. 2011. Pengantar Teori Sastra Arab. Malang: UIN-Maliki 

Press. 

Ratna, Nyoman Kutha. 2013. Teori, Metode, dan Teknik Penelitian Sastra, 

Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

Reber, Arthur S. dan Emily S. Reber. 2010. Kamus Psikologi. Yogyakarta: 

Pustaka Pelajar. 

Semiun, Yustinus OFM. 2010. Teori Kepribadian dan Terapi Psikoanalitik. 

Yogyakarta: Penerbit Kanisius. 

Syauqi, Ahmad. Inilah Nizar Qabbani. Majalah El-Lughah Edisi II. 2015. 

Waluyo, Herman J. 1995. Teori dan Apresiasi Puisi. Jakarta: Penerbit 

Erlangga. 

Zuhdy, M. Halim dan Anwar Masadi. Analisis Form Puisi-puisi Nizar 

Qabbani dalam Antologi Puisi 100 Risalah Hub. LINGUA Vol. 10 

No. 2 Desember 2015.  

 المراجع في الإنترنيت 
من   6012-1-01، مقخبس في الخاريخ 6102مذمد أبو هليل، "الفرق بين الشعر و القصيدة"، 

  /http://mawdoo3.comالفرق_بين_الشعر_والقصيدة

بعللللللد،  إميللللللل ب،ف،يلللللللج، "الشللللللعور والوطللللللعور"، الللللللديوا  الللللللو ،ي للخعلللللللي  و الخ للللللوين  للللللن

http://www.univ-مللللللللللللللللللللللن  6102-1-62مقخللللللللللللللللللللللبس فللللللللللللللللللللللي الخللللللللللللللللللللللاريخ 

skikda.dz/doc_site/developpement/importantBAC/Bac1/P

HILOSOPHIE pdf/ev1/ev1_philo003.  أداب و فللفت 

http://mawdoo3.com/%20%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B1%D9%82_%D8%A8%D9%8A%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B9%D8%B1_%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B5%D9%8A%D8%AF%D8%A9
http://www.univ-skikda.dz/doc_site/developpement/importantBAC/Bac1/PHILOSOPHIE%20/ev1/ev1_philo003.%20pdf
http://www.univ-skikda.dz/doc_site/developpement/importantBAC/Bac1/PHILOSOPHIE%20/ev1/ev1_philo003.%20pdf
http://www.univ-skikda.dz/doc_site/developpement/importantBAC/Bac1/PHILOSOPHIE%20/ev1/ev1_philo003.%20pdf
http://www.univ-skikda.dz/doc_site/developpement/importantBAC/Bac1/PHILOSOPHIE%20/ev1/ev1_philo003.%20pdf
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من  6102-1-02دلين  بد الفخاح الغامدي، "نظريت فرويد في حذليل ال،فلي"،  مقخبس في الخاريخ  

le.com/viewer?a=v&pid=sites&srcid=ZGVmYXVsdGRhttps://docs.goog

vbWFpbnxlc2NhbGVuZXQyMDEwMDF8Z3g6NjUxZDEwMTg1NjFl

NjYzMQ 

 من 6102-06-6غله، مقخبس في الخاريخ ،درفيج وديو ليلخيان

http://eprints.uny.ac.id/18136/1/Harfita Wahyu L 07205244036.pdf 

 من 6102-1-01، مقخبس في الخاريخ 6111مذمد ال،داوي، "قصت دياث الشا ر نزار قباني"، 

topic-iq.yoo7.com/t91-http://baghdady   

مللللللللن  6102-1-01، مقخللللللللبس فللللللللي الخللللللللاريخ 6111صللللللللالخ "يادنللللللللت، "نللللللللزار  بللللللللاني"، 

http://www.khayma.com/salehzayadneh/poets/nizar_txt.htm 

  /https://ar.wikipedia.org/wikiمن  نزار_قباني 6102-1-01مقخبس في الخاريخ 

، من 6102-1-02الخجمع اللب،اني لخطور الخذليل ال،فلي،مقخبس في الخاريخ 

https://www.ipa.world/IPA/IPA_Docs/Arabic%20About%20Psychoanal

ysis.pdfarabic about psychoanalysis   

 Janganlah Katakan: ‘Seandainya Aku Lakukan Demikianمذمد  بده حوسي ال، "

dan Demikian, Pasti.. من 6102-1-4" مقخبس في الخاريخ 

-katakan-janganlah-https://rumaysho.com/270

   -demikian-dan-demikian-lakukan-aku-seandainya

pasti.html   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://docs.google.com/viewer?a=v&pid=sites&srcid=ZGVmYXVsdGRvbWFpbnxlc2NhbGVuZXQyMDEwMDF8Z3g6NjUxZDEwMTg1NjFlNjYzMQ
https://docs.google.com/viewer?a=v&pid=sites&srcid=ZGVmYXVsdGRvbWFpbnxlc2NhbGVuZXQyMDEwMDF8Z3g6NjUxZDEwMTg1NjFlNjYzMQ
https://docs.google.com/viewer?a=v&pid=sites&srcid=ZGVmYXVsdGRvbWFpbnxlc2NhbGVuZXQyMDEwMDF8Z3g6NjUxZDEwMTg1NjFlNjYzMQ
https://docs.google.com/viewer?a=v&pid=sites&srcid=ZGVmYXVsdGRvbWFpbnxlc2NhbGVuZXQyMDEwMDF8Z3g6NjUxZDEwMTg1NjFlNjYzMQ
http://eprints.uny.ac.id/18136/1/Harfita%20Wahyu%20L%2007205244036.pdf
http://eprints.uny.ac.id/18136/1/Harfita%20Wahyu%20L%2007205244036.pdf
http://baghdady-iq.yoo7.com/t91-topic
http://baghdady-iq.yoo7.com/t91-topic
http://www.khayma.com/salehzayadneh/poets/nizar_txt.htm
http://www.khayma.com/salehzayadneh/poets/nizar_txt.htm
https://ar.wikipedia.org/wiki/%20%D9%86%D8%B2%D8%A7%D8%B1_%D9%82%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%8A
https://www.ipa.world/IPA/IPA_Docs/Arabic%20About%20Psychoanalysis.pdf
https://www.ipa.world/IPA/IPA_Docs/Arabic%20About%20Psychoanalysis.pdf
https://rumaysho.com/270-janganlah-katakan-seandainya-aku-lakukan-demikian-dan-demikian-%20%20%20pasti.html%20%20diakses%20pukul%2012.25
https://rumaysho.com/270-janganlah-katakan-seandainya-aku-lakukan-demikian-dan-demikian-%20%20%20pasti.html%20%20diakses%20pukul%2012.25
https://rumaysho.com/270-janganlah-katakan-seandainya-aku-lakukan-demikian-dan-demikian-%20%20%20pasti.html%20%20diakses%20pukul%2012.25
https://rumaysho.com/270-janganlah-katakan-seandainya-aku-lakukan-demikian-dan-demikian-%20%20%20pasti.html%20%20diakses%20pukul%2012.25
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 الملاحق

 في اللغة العربية شعر "نهر الأحزان"الترجمة 

 
Sungai Kesedihan 

Kedua matamu..bagaikan sungai penderitaan 

Sungai yang mengalirkanku ke belakang—kenangan  

Untuk kembali..ke suatu waktu di balik waktu 

Kedua sungai yang telah melenyapkanku  

Nyonyaku, kemudian aku lenyap 

Air mata hitam yang jatuh bagaikan guyuran hujan 

Alunan lirik pun berjatuhan 

Kedua matamu..tembakauku..alkoholku..  

Aku jatuh di gelas yang ke sepuluh  

Dan aku terbakar di tempat dudukku  

Kobaran api yang menelan nyalaku 

Apakah aku sanggup berkata aku cinta padamu..wahai rembulanku?  

Ah andai saja aku sanggup 

Karena tidak ada seorangpun yang kumiliki di dunia  

Kecuali kedua matamu..dan penderitaanku 

*** 
Bahteraku telah hancur  

Pecah berkeping-keping di teluk  
Takdir muramku telah hancurkan diriku 

Menghancurkan kepercayaan diriku  

Bunga Lilac cantikku, mungkinkah aku pergi tanpa dirimu  

Wahai bayangan dewi kayangan di kelopak mataku  

Musim panasku yang hijau..matahariku 
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Yang tercantik bagiku..warna-warni yang indah  

Sanggupkah aku meninggalkan dirimu? Sedangkan kisah kita.  

Lebih indah saat kembalinya bulan April  

Lebih indah dari bunga Gardenia  

Di rambut hitam gadis gipsi 

Wahai kekasihku seorang..jangan menangis  

Air matamu membakar kasih sayangku 

Sungguh aku tidak memiliki apapun di dunia ini  

Kecuali matamu..dan penderitaanku 

*** 
Apakah aku sanggup mengatakan aku mencintaimu wahai rembulanku  

Ah andai saja aku sanggup 

Aku hanyalah manusia yang tersesat  

Tidak tahu lagi tempat dalam keberadaan ini  

Aku kehilangan arah jalanku..kehilangan  

Namaku..kehilangan alamatku  

Riwayatku? Aku tidak memiliki riwayat 

Sesungguhnya aku pelupa yang terlupakan 

Sesungguhnya aku jangkar yang tidak punya sandaran  

Luka berbentuk manusia 

Apa yang akan kuberikan padamu? Jawabku 

Risauku? Serapahku? Sakit jiwaku? 

Apa yang kuberikan padamu selain ketidakpastian takdir 

Menari di telapak iblis 

Aku cinta padamu ribuan kali..jadi menjauhlah  

Dariku..dari apiku yang menghanguskanku  

Karena aku tidak memiliki apapun di dunia  

Kecuali kedua matamu..dan penderitaanku 

*** 
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