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MOTTO

نن عع إإ سسإر عم عع سسررا اسل عي   

sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. (6) 

عت عفإإعذا سغ عر سب عف عص عفانن  

Maka apabila kamu telah selesai (dari sesuatu urusan), 

kerjakanlah dengan sungguh-sungguh (urusan) yang lain, (7) 

(QS. Al-Insyirah 6-71)

1 J-Art, Al-Quran dan Terjemahnya, (Bandung : CV. Penerbit JumanatulAli, 2004), hlm 596
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ABSTRAK

Rizqa  Barokatunisa.  Program  Matrikulasi  Bahasa  Arab  Sebagai  Upaya
Peningkatan Minat Dan Prestasi Belajar Bahasa Arab Siswa Kelas X IPA MAN 1
Boyolali  Tahun  Ajaran  2017/2018.  Skripsi.  Yogyakarta  :  Jurusan  Pendidikan
Bahasa Arab Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga, 2017.

Penelitian  ini  bertujuan  untuk  mengetahui  seberapa  efektif  program
Matrikulasi untuk meningkatkan minat dan prestasi  bahasa Arab. Penelitian ini
merupakan penelitian deskriptif kuantitatif  sedangkan teknik pengumpulan data
dilakukan dengan observasi, wawancara, dokumentasi, tes dan angket.

Latar belakang adanya program Matrikulasi adalah karena banyaknya input
siswa  baru  yang  tidak  memiliki  bekal  pemahaman  untuk  mengikuti  pelajaran
bahasa  Arab  dan  kurangnya  minat  siswa  terhadap  bahasa  Arab  sehingga
berpengaruh pada rendahnya prestasi belajar.

Dengan adanya Matrikulasi diharapkan dapat menumbuhkan minat belajar
sehingga hasil belajar selanjutnya menjadi lebih baik. Berdasarkan hasil penelitian
dapat ditarik kesimpulan bahwa :
1. Latar belakang adanya program matrikulasi dikarenakan banyaknya siswa baru

yang tidak memiliki bekal pemahaman untuk mengikuti pelajaran bahasa Arab
dan kurangnya minat  siswa baru terhadap bahasa Arab.

2. Dengan diadakan program matrikulasi  di  MAN 1 Boyolali  ini  berpengaruh
terhadap peningkatan minat siswa dan prestasi belajar bahasa Arab.

3. Pelaksanaan  matrikulasi  sangat  bermanfaat  bagi  siswa  karena  dengan
matrikulasi minat siswa terhadap bahasa arab meningkat sehingga berpengaruh
positif terhadap hasil belajarnya.
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التجريد

للغةفة العربيففة فففي لعالليففة التعلففم ال رزقال بركة النسال. ف
للب و و تحقيففق لدلففة كزيففالدة إرادة الط تففورد المففواد للمؤ
للب و فصففل العالشففر لعلففوم للغةففة العربيففة لط التعلففم ال
1في المدرسة العاللية الحكومية  (IPA 1) الطبيعية واحدة

. البحففث. يوكيالكرتففال : 2017/2018بويوللي عالم الدراسي 
للغةففة العربيففة فففي كليففة العلففوم التربيففة و بقسم تعليم ال
تأهيففل المعلميففن جالمعففة سففونالن كالليجالكففال السففلمية

2017الحكومية،  .
الغةرض من هذا البحث هففو لمعرفففة فعالليففة برنالمففج

للب و و تحقيففق لدلففة لزيففالدة إرادة الط تففورد المففواد للمؤ
لي، للغةة العربية. هذا البحث بحث كمفف الطلب و في تعلم ال
للذي طريقة الجتمالع البيالنالت بملحظة و مقالبلة و جمع ا
 .الوثالئق و الختتبالر و الستفتالء

لن لدلففة ل ختلفية المشكلة في قضى تورد المواد للمؤ
للب و الجديد لم يملك فهم للغةة العربية ليسففلك يدختل ط ال

لدة الدراسية للغةة العربية مال و نقص الرادة الطلب و الى ال
.تأثير ينقص النتالئج التعلم اللغةة العربية

لدلففة امففل لزيففالدة الرادة في وجود تورد المواد للمؤ
لتى تكون النتالئج الطلب و في تعلم اللغةة العربية التعلم ح
.احسن

و علففى أسففالس الحالصففل البحففث، هنففالك السففتنبالط
لدلة، يعني : عماليتعلق بتورد المواد للمؤ

1. لن يففدختل لدلففة ل ختلفية فففي قضففى تففورد المففواد للمؤ
للب و الجديد لم يملك فهففم للغةففة العربيففة ليسففلك ط ال

لدة الدراسففية للغةففة مففال و نقففص الرادة الطلب و الففى ال
للغةة العربية .العربية تأثير ينقص النتالئج التعلم ال

1



2. لدلففة فففي المدرسففة العالليففة يوجففد تففورد المففواد للمؤ
للب و و الحكومية بويففوللي أثففر فففي زيففالدة إرادة الط
.تحقيق في تعلم اللغةة العربية

3. لنهال إرادة لدلة مفيدا لطلب و ل تطبيق تورد المواد للمؤ
لتى تأثير اكيد فففي الطلب و الى اللغةة العربية زيالدتال ح
.نتيجة التعلم اللغةة العربية
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN

Sesuai  dengan  Surat  Keputusan  Bersama  Menteri  Agama  RI,   Menteri

Pendidikan dan Kebudayaan RI No. 158/1987 dan No. 05436/U/1987. Tanggal 22

Januari 1988. Secara garis besar urutannya sebagai berikut :

A.  Huruf Konsonan 
Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan

أ alif ……….. tidak dilambangkan

ب bā' b Be

ت tā' t Te

ث śā' ś es titik atas

ج jim j Je

ح hā' h ḥ ha titik di bawah

خ khā' kh ka dan ha

د dal d De

ذ źal ź zet titik di atas

ر rā' r Er

ز zai z Zet

س sīn s Es

ش syīn sy es dan ye

ص şād s ḥ es titik di bawah

ض dād d ḥ de titik di  bawah

ط tā' t ḥ te titik di bawah
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ظ zā' z ḥ zet titik di bawah

ع 'ayn …‘… koma terbalik (di atas)

غ gayn G Ge

ف fā' F Ef

ق qāf Q Qi

ك kāf K Ka

ل lām L El

م mīm M Em

ن nūn N En

و waw W We

ه hā' H Ha

ء hamzah …’… Apostrof

ي yā Y Ye

B. Vokal

Vocal  Bahasa  Arab,  seperti  vocal  Bahasa  Indonesia,  terdiri  dari  vocal

tunggal/ monoftong dan vocal rangkap/ diftong.

1. Vocal  tunggal,  lambangnya  berupa  tanda/  harakat,  transliterasinya  sebagai

berikut :
Tanda Nama Huruf Latin Nama

ــــــ Fathah A a

ــــــ Kasrah I i

ــــــ Dammah U u

2. Vocal  rangkap,  lambangnya  berupa  gabungan  antara  harakat  dan  huruf,

transliterasinya sebagai berikut :
Tanda & Huruf Nama Gabungan Huruf Nama
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يي..ـ... Fathah & Ya’ ai a dan i

يو..ـ... Fathah & Wau au a dan u

C. Maddah

Maddah atau  vocal  panjang yang lambangnya berupa harakat  dan huruf,

transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu :
Harakat & Huruf Nama Huruf &

Tanda
Nama

يي ــــــ ا / ــــــ  Fathah dan alif atau ya’ ā a dan garis diatas

يي ــــــ  Kasrah dan ya’ ī i dan garis diatas

يو ــــــ  Dammah dan ya’ ū u dan garis diatas

D. Ta Marbutah

Transliterasi untuk ta marbutah ada dua, yaitu :

1. Ta marbut ḥah hidup

Ta marbut ḥah hidup atau mendapat harakat fathah, kasrah dan dammah,

transliterasinya adalah /t/.

2. Ta marbut ḥah mati

Ta  marbut ḥah  mati  atau  mendapat  harakat  sukun,  transliterasinya

adalah /h/.

Kalau pada suatu kata yang akhir katanya ta marbutah diikuti kata yang

menggunakankata sandang al,  serta  bacaan kedua kata  itu  terpisah maka ta

marbutah itu ditransliterasikan dengan /h/.

Contoh : 

يطفـالل يوضـةـ الـ رـ - Raud ḥah al-at ḥfāl/ raud ḥatul at ḥfāl

E. Syaddah
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Syaddah atau  tasydid yang dalam system tulisan arab dilambangkan dengan

sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid.

Dalam transliterasi ini, syaddah dilambangkann dengan huruf, yaitu huruf

yang sama denganhuruf yang diberi tanda syaddah.

Contoh : 

رـببنـال - Rabbanā

F. Kata Sandang

Kata sandang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu : . ال 
namun  dalam transliterasinya  kata  sandang  itu  dibedakan  antara  kata  sandang

yang  diikuti  oleh  huruf  syamsiyah  dan  kata  sandang  yang  diikuti  oleh  huruf

qamariyah.

1. Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan sesuai

bunyinya, yaitu huruf /l/ diganti dengan hururf yang sama dengan hururf yang

langsung mengikuti kata sandang itu. Contoh :

برجـلـ ال Ar-rajulu

2. Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah ditransliterasikan sesuai

dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan bunyinya. Contoh :

القـلـمـ Al-qalamu

G. Hamzah

Hamzah ditransliterasikan dengan apostrof, itu hanya terletak ditengah dan

diakhir kata. Bila hamzah terletak diawal kata maka tidak dilambangkan, karena

dalam tulisan arab berupa alif. Contoh :  أـكـلـ- akala

4



H. Penulisan Kata

Pada dasarnya setiap kata, baik isim, fiil, dan huruf ditulis terpisah. Bagian

kata-kata  tertentu  yang  penulisannya  dengan  huruf  arab  yang  sudah  lazim

dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harakat yang dihilangkan

maka dalam transliterasinya ini penulisan kata tersebut bisa dilakukan dengan dua

cara : bisa dipisah perkata atau bisa dirangkaikan.

Contoh :

برزـقـيننـ بن الـ لـهـوـ خـينرـ ال وـ اـ - Wa innallāha lahuwa khairur-rāziqin
- Wa innallāha lahuwa khairu ar-rāziqin

I. Huruf Kapital

Meskipun dalam tulisan arab huruf capital tidak ada, dalam transliterasi ini

huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf capital seperti apa yang berlaku

dalam EBI, diantaranya hururf capital digunakan untuk menuliskan huruf awal,

nama diri dan permulaan kalimat.

Bila nama diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf

capital  tetap  huruf  awal  nama  diri  tersebut,  bukan  huruf  awal  kata  sandang.

Contoh: بل رـسـول بمدد اـ wa mā  Muhammadun illā rasul -  وـ مـال مـحـ

Penggunaan  huruf  capital  untuk  Allah  hanya  berlaku  bila  dalam tulisan

arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan dengan kata

lain  sehingga  ada  huruf  atau  harakat  yang  dihilangkan,  huruf  capital  tidak

digunakan.
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan suatu proses jangka panjang yang sudah menjadi 

bagian yang tak terpisahkan dalam kehidupan dunia, sebab hanya melalui proses 

pendidikan yang baik manusia akan mampu meraih dan menguasai ilmu 

pengetahuan untuk bekal hidup. Melalui pendidikan seseorang dapat mengetahui 

apa yang belum diketahuinya. Pendidikan bertujuan untuk mencapai tujuan 

kualitas sumber daya manusia. 

Salah satu pembelajaran untuk meningkatkan kualitas sumber daya manusia 

adalah pembelajaran bahasa Arab. Di Indonesia pengajaran bahasa Arab 

dilakukan di lembaga formal seperti MI, MTs, MA, PTAI maupun lembaga non-

formal seperti pondok pesantren dan lembaga pengajaran bahasa asing lainnya. 

Begitu juga di MAN 1 Boyolali pelajaran bahasa Arab diajarkan kepada seluruh 

siswa sesuai kurikulum yang berlaku dan menggunakan pendekatan-pendekatan 

yang dapat mentransfer ke seluruh siswa. 

Pelajaran bahasa Arab merupakan salah satu mata pelajaran bahasa asing 

bagi siswa MAN 1 Boyolali. Maka dalam hal belajar siswa banyak mengalami 

kesulitan. Untuk itu diperlukan keaktifan dan keuletan serta dukungan lain yang 

dapat membangkitkan semangat siswa dalam belajar bahasa Arab. Salah satunya 

yang dapat membangkitkan semangat belajar siswa adalah adanya minat belajar. 

Selain membangkitkan pemusatan pikiran minat juga dapat menimbulkan 
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kegembiraan dan usaha belajar seseorang dan juga membantunya untuk tidak 

melupakan apa yang dipelajarinya. Belajar dengan perasaan yang tidak gembira 

akan membuat pelajaran menjadi sangat berat1. 

Disamping pentingnya faktor minat, faktor lain yang mendukung 

keberhasilan siswa dalam belajar adalah faktor guru. Bagaimana sikap guru pada 

waktu menghadapi siswa dalam kelas yaitu bagaimana cara guru menyampaikan 

pelajaran. Sikap guru yang baik akan menarik perhatian siswa untuk mengikuti 

pelajaran yang sedang diberikan. Karena minat, perhatian anak, suasana kelas, 

semangat, aktifitas anak tergantung bagaimana sikap dan gaya mengajar guru2. 

Dalam proses belajar mengajar peran guru, minat, keaktifan individu yang 

belajar mutlak diperlukan, demikian juga dalam pembelajran bahasa Arab. Karena 

jika siswa mempunyai minat yang tinggi dalam belajar bahasa Arab maka ia akan 

tertarik dan senang belajar bahasa Arab sehingga muncul rasa mudah dan ringan 

walaupun bidang studi bahasa Arab sulit dipelajari. Proses pendidikan di MAN 1 

Boyolali dipandang perlu adanya peningkatan kualitas dalam segala aspek siswa. 

Oleh karena itu guru harus selalu memberikan bimbingan dan motivasi agar siswa 

memiliki semangat mengikuti pelajaran bahasa Arab sehingga menjadikan 

pelajaran bahasa Arab pelajaran yang diminati. 

MAN 1 Boyolali sebagai lembaga pendidikan dalam meningkatkan mutu 

pendidikan tentunya tidak terlepas dari permasalahan pendidikan. Berdasarkan 

hasil wawancara dengan guru pelajaran bahasa Arab, bapak Dwilarso, ternyata 

siswa belum mampu  berpartisipasi aktif secara maksimal baik mental maupun 

                                                           
1
 The Lieng Gie, Cara Belajar Yang Efisien, (Yogyakarta, 1987), hlm 20. 

2
 Agus Nirman, Teori Mengajar, (Yogyakarta: sumbangsih, 1989), hlm 33 
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tindakan dalam proses pembelajaran, serta belum memiliki minat yang besar 

dalam pelajaran bahasa Arab. Hal ini dibuktikan dengan rendahnya pemahaman 

tentang huruf hijaiyah, penguasaan pengetahuan dasar bahasa Arab, kosakata 

bahasa Arab, serta rendahnya prestasi hasil belajar bahasa Arab. Oleh karena itu 

dalam penelitian ini penulis menyoroti tentang minat dan prestasi, yang obyek 

penelitiannya adalah siswa kelas X IPA. 

Kemampuan siswa berbeda-beda antara satu dengan yang lain, hal ini 

dikarenakan intelegensi, minat, bakat dan motivasi siswa yang berbeda. 

Pendidikan dan pengajaran harus memperhatikan individu secara optimal. Oleh 

karena itu perlu semacam program peninjauan tentang latar belakang siswa 

terhadap minat dan prestasi kegiatan pembelajaran bahasa Arab. Timbulnya 

perbedaan ini dapat kita kembalikan kepada faktor pembawaan dan lingkungan 

sebab keduanya merupakan komponen pertama bagi terbentuknya individu.  

Dalam pembelajaran faktor yang dapat mempengaruhi pemahaman siswa 

dalam belajar bukan hanya asal sekolah, Guru sangat berperan penting dalam 

pembelajaran walaupun hanya mengenalkan isi dan pembahasan. Guru merupakan 

ujung tombak dalam pembelajaran yang dapat secara langsung mempengaruhi, 

membina, membangun kemampuan siswa agar menjadi cerdas, terampil dan 

bermoral tinggi. Begitu juga faktor pembawaan dan lingkungan, kedua faktor ini 

berpengaruh juga dalam pertumbuhan dan perkembangan siswa. 

Siswa-siswi di MAN 1 Boyolali memiliki latar belakang yang berbeda-beda 

terutama pada pengenalan bahasa Arab. Hal ini sangat mempengaruhi kegiatan 

pembelajaran bahasa Arab terutama bagi siswa alumni SMP yang masih sedikit 
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bahkan belum mengenal bahasa Arab, berbeda dengan siswa yang pernah belajar 

bahasa Arab di MTs meskipun tingkat pemahamannya lebih mudah dibandingkan 

pelajaran di MAN 1 Boyolali3. 

Dalam pembelajaran bahasa Arab siswa dituntut untuk memiliki 

ketrampilan menyimak, berbicara, membaca, dan menulis. Pembelajaran bahasa 

Arab akan banyak menemui kesulitan ketika siswa tidak dapat membaca huruf 

Arab, inilah yang akan menghambat pembelajaran bahasa Arab dikelas. Jika latar 

belakang siswa belum lancar bahkan tidak  mengenal huruf Arab, maka 

pembelajaran akan benar-benar mengalami kesulitan sehingga menjadi bibit dari 

kurangnya minat siswa dalam mengikuti pembelajaran bahasa Arab. Namun 

sebaliknya, jika siswa berkemampuan membaca huruf Arab dengan lancar maka 

kesulitan akan mudah teratasi. Oleh karena itu kelancaran siswa dalam membaca 

huruf Arab menjadi dasar siswa untuk mengikuti pembelajaran bahasa Arab. 

MAN 1 Boyolali merupakan lembaga pendidikan dasar bercorak Islam yang 

sederajat dengan SLTA (Sekolah Lanjutan Tingkat Atas). Di madrasah ini, bahasa 

Arab merupakan mata pelajaran wajib yang sekarang ini sebagai salah satu mata 

pelajaran UAMBN (Ujian Akhir Madrasah Berstandar Nasional) sedangkan latar 

belakang siswa bervariasi ada yang berasal dari SMP, MTs ataupun Pondok 

Pesantren. Sehingga hal ini mempengaruhi proses pembelajaran bahasa Arab. 

Untuk itu diperlukan adanya program matrikulasi dalam pembelajaran bahasa 

Arab. Program matrikulasi yang dimaksud yaitu penyetaraan ilmu antara siswa 

                                                           
3
 Dwilarso, Guru Bahasa Arab MAN 1 Boyolali, wawancara pra penelitian, Boyolali 25 

Maret 2017. 
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alumni SMP, MTs, dan Pondok Pesantren sehingga dapat mengikuti pembelajaran 

bahasa Arab selanjutnya. 

 

B. Rumusah Masalah 

Permasalahan hasil belajar siswa yang rendah dalam pembelajaran bahasa 

Arab dikarenakan latar belakang siswa yang berbeda-beda dan kurangnya minat 

siswa dalam proses pembelajaran. 

Sehingga  dapat dirumuskan rumusan masalah dalam penelitian ini sebagai 

berikut : 

1. Bagaimana pelaksanaan program Matrikulasi bahasa Arab di MAN 1 Boyolali? 

2. Bagaimana pengaruh program matrikulasi terhadap minat dan prestasi belajar 

siswa kelas X IPA MAN 1 Boyolali Tahun Ajaran 2017/2018? 

3. Apakah program matrikulasi bahasa Arab sudah efektif untuk meningkatkan 

minat dan prestasi siswa kelas X IPA MAN 1 Boyolali Tahun Ajaran 

2017/2018? 

 

C. Tujuan dan Manfaat Penelitian 

Berdasarkan pokok permasalahan yang diangkat, maka tujuan penelitian ini 

sesuai perumusan masalah, yaitu untuk mengetahui : 

1. Bagaimana pelaksanaan program Matrikulasi bahasa Arab di MAN 1 Boyolali. 

2. Pengaruh program matrikulasi terhadap minat dan prestasi belajar siswa kelas 

X IPA MAN 1 Boyolali Tahun Ajaran 2017/2018. 
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3. Apakah program matrikulasi bahasa Arab sudah efektif untuk meningkatkan 

minat dan prestasi siswa kelas X IPA MAN 1 Boyolali Tahun Ajaran 

2017/2018. 

 

Adapun manfaat dalam penelitian ini adalah : 

1. Secara teoritis hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai salah satu acuan 

dalam meningkatkan mutu pendidikan madrasah khususnya pada mata 

pelajaran bahasa Arab. 

2. Hasil penelitian ini diharapkan dapat berguna bagi guru, pihak sekolah, 

maupun pihak-pihak terkait khususnya dalam pembelajaran bahasa Arab. 

3. Bagi siswa diharapkan penelitian ini dapat meningkatkan kepercayaan diri 

untuk belajar lebih semangat karena ia menganggap bahwa belajar bahasa Arab 

tidaklah sulit. 

 

D. Tinjauan Pustaka 

Dalam tinjauan pustaka ini, penulis akan memperjelas posisi penelitian yang 

ada relevansinya dengan judul skripsi ini, “Efektifitas Pembelajaran Bahasa Arab 

dalam Program Matrikulasi sebagai Upaya Meningkatkan Minat dan Prestasi 

Belajar Siswa Kelas X IPA MAN 1 Boyolali Tahun Ajaran 2017/2018”. Beberapa 

karya tersebut antara lain : 

Pertama, skripsi Melia Pusparani dengan   judul “Perbandingan Prestasi 

Belajar Vokal 1 Pada Mahasiswa Yang Mengikuti dan Yang Tidak Mengikuti 

Program Matrikulasi di Jurusan Pendidikan Seni Musik Fakultas Bahasa dan Seni 
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Universitas Negeri Yogyakarta”. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

perbedaan prestasi belajar vocal 1 pada mahasiswa yang mengikuti dan yang tidak 

mengikuti program matrikulasi di jurusan Pendidikan Seni Musik FBS UNY. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa program matrikulasi memberikan kontribusi 

yang signifikan terhadap peningkatan prestasi akademik mata kuliah vocal 1
4
. 

Dalam penelitian Melia Pusparani terdapat relevansi dengan penelitian yang 

penulis teliti yaitu pelaksanaan program matrikulasi untuk mengetahui prestasi 

belajar, namun yang membedakan dengan penelitian ini terletak pada objek 

penelitiannya. 

Kedua, thesis oleh Nurul Fadlilah yang berjudul “Desain Materi 

Matrikulasi Pembelajaran Bahasa arab bagi Lulusan Sekolah Menengah Pertama 

di MA Al-Azhar Andong Boyolali”. Penelitian ini di latar belakangi oleh 

kebutuhan siswa di MA Al-Azhar Andong Boyolali kelas X lulusan SMP yang 

belum pemah mendapatkan materi bahasa Arab di bangku SMP, maka sudah hal 

pasti bahwa siswa lulusan SMP sangat kurang kompetensi pelajaran bahasa Arab 

dibandingkan dari siswa lulusan MTs khususnya dalam empat maharah, 

menyimak. berbicara, membaca dan menulis. Penelitian ini berbentuk penelitian 

dan pengembangan bahan ajar (RnD), model pengembangan Borg and Gall
5
. 

Terdapat relevansi antara penelitian Nurul Fadllilah dengan penelitian ini 

yakni membahas tentang matrikulasi pembelajaran bahasa Arab, yang 

                                                           
4
 Melia Pusparani, Perbandingan Prestasi Belajar Vokal 1 Pada Mahasiswa Yang 

Mengikuti dan Yang Tidak Mengikuti Program Matrikulasi di Jurusan Pendidikan Seni Musik 

Fakultas Bahasa dan Seni Universitas Negeri Yogyakarta, (Yogyakarta: Skripsi Universitas 

Negeri Yogyakarta) 
5
 Nurul Fadlilah, Desain Materi Matrikulasi Pembelajaran Bahasa arab bagi Lulusan 

Sekolah Menengah Pertama di MA Al-Azhar Andong Boyolali, (Yogyakarta : Thesis Universitas 

Islam Negeri Yogyakarta), 2016 
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membedakan dengan penelitian ini, penelitian tersebut merupakan pengembangan 

bahan ajar serta pada objek yang berbeda. 

Ketiga, skripsi Nita Rohmawati dengan judul “Pengaruh Latar Belakang 

Pendidikan dan Motivasi Belajar Siswa terhadap Prestasi Belajar Bahasa Arab 

Siswa Kelas XI Jurusan Administrasi Perkantoran SMK Muhammadiyah 2 Playen 

Tahun Ajaran 2013/2014”. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana 

latar belakang pendidikan, motivasi belajar dan prestasi belajar bahasa Arab 

siswa
6
. 

Terdapat relevansi antara penelitian tersebut dengan dengan penelitian ini 

yaitu mengulas tentang prestasi belajar bahasa Arab siswa yang dipengaruhi oleh 

latar belakang dan motibasi belajar siswa. Berbeda dengan penelitian ini yang 

membahas tentang hasil atau prestasi belajar setelah mengikuti program 

matrikulasi bahasa Arab. Penelitian Nita ini objek penelitiannya adalah siswa 

kelas XI SMA Muhammadiyah 2 Playen sedangkan penelitian ini objek 

penelitiannya adalah Siswa kelas X MAN 1 Boyolali. 

Dari penelitian di atas mempunyai kemiripan dengan penelitian penulis, 

namun penelitian yang akan dilakukan penulis adalah penelitian lapangan yang 

lebih fokus pada program matrikulasi dalam pembelajaran bahasa Arab.  

Beberapa penelitian tersebut, akan dijadikan sebagai kajian pustaka dalam 

membuat skripsi ini. Meskipun secara kuantitatif dan kualitatif tulisan-tulisan 

yang membahas tentang matrikulasi sudah banyak, namun nampaknya belum ada 

                                                           
6
 Nita Rohmawati, Pengaruh Latar Belakang Pendidikan dan Motivasi Belajar Siswa 

terhadap Prestasi Belajar Bahasa Arab Siswa Kelas XI Jurusan Administrasi Perkantoran SMK 

Muhammadiyah 2 Playen Tahun Ajaran 2013/2014, (Yogyakarta: Skripsi UIN Sunan Kalijaga), 

2014 
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yang meneliti tentang program matrikulasi dalam pembelajaran bahasa Arab 

sebagai upaya memningkatkan minat dan meningkatkan hasil belajar bahasa Arab 

sehingga penulis mengangkat judul skripsi “Efektifitas Program Matrikulasi 

Sebagai Upaya Peningkatan Minat Dan Prestasi Belajar Bahasa Arab Siswa Kelas 

X IPA 1 MAN 1 Boyolali Tahun Ajaran 2016/2017”. 

 

E. Sistematika Penulisan 

Agar penelitian ini lebih sistematis dan memudahkan meneliti, penulis 

mengklasifikasikan penelitian menjadi empat bab yaitu : 

Bab pertama, bab pendahuluan yang berisi latar belakang masalah, rumusan 

masalah, tujuan penelitian dan manfaat penelitian, tinjauan pustaka dan 

sistematika penulisan. 

Bab kedua berisi teori dan metode penelitian mengenai program matrikulasi, 

minat dan prestasi belajar bahasa Arab siswa beserta rinciannya. Pada bab ini 

terbagi menjadi beberapa sub bab yaitu : program matrikulasi, minat siswa dan 

prestasi belajar bahasa arab, serta metode penelitian. 

Bab ketiga tentang gambaran umum MAN 1 Boyolali mulai dari letak 

geografis dan lingkungan, sejarah, dinamika dan perkembangannya, struktur 

organisasi, keadaan guru dan siswa, sarana prasarana yang ada dan proses belajar 

mengajar. 

Bab keempat berisi penjelasan mengenai pelaksanaan program matrikulasi 

dalam pembelajaran bahasa Arab sebagai upaya meningkatkan minat dan prestasi 

belajar siswa. Bab ini terdiri dari sub bab-sub bab yaitu : alasan mengapa MAN 1 
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Boyolali mengadakan program matrikulasi bagi siswa baru, pelaksanaan program 

Matrikulasi bahasa Arab, pengaruh program matrikulasi bahasa Arab terhadap 

minat belajar siswa, prestasi belajar bahasa Arab dalam program Matrikulasi, dan 

efektifitas program matrikulasi dalam meningkatkan minat dan prestasi belajar 

bahasa Arab siswa. 

Bab kelima adalah bab penutup yang berisi kesimpulan, saran-saran dan 

penutup. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Pembelajaran bahasa Arab di MAN 1 Boyolali adalah salah satu mata 

pelajaran yang diunggulkan. Latar belakang diadakan program Matrikulasi adalah 

karena mayoritas siswa baru kelas X masih belum bisa mengikuti pembelajaran 

bahasa Arab disebabkan kurangnya minat terhadap bahasa Arab sehingga 

mempengaruhi prestasi belajar bahasa Arab. Berdasarkan hasil penelitian dari 

BAB sebelumnya, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Adanya Program Matrikulasi di MAN 1 Boyolali karena input siswa baru TA 

2017/2018 mayoritas adalah lulusan SMP. Yang mana siswa lulusan SMP 

tidak mendapatkan mata pelajaran bahasa Arab sehingga hal tersebut 

mempengaruhi minat dan prestasi belajar kedepannya. Serta kurangnya minat 

siswa terhadap mata pelajaran bahasa Arab karena mereka menganggap bahasa 

Arab adalah mata pelajaran yang sulit. Program Matrikulasi diberikan kepada 

seluruh siswa baru kelas X dikarenakan banyak siswa lulusan SMP bahkan 

lulusan MTs yang dirasa belum mampu untuk mengikuti mata pelajaran bahasa 

Arab. Dalam program ini siswa diberikan pelajaran bahasa Arab dasar saja. 

2. Dengan dilaksanakannya program Matrikulasi ada pengaruh terhadap 

peningkatan minat dan prestasi belajar siswa. Hal ini dapat diketahui dari hasil 
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uji paired t-Test yang menunjukkan bahwa ada pengaruh terhadap kenaikan 

minat dan prestasi belajar siswa setelah Matrikulasi terhadap bahasa Arab. 

3. Dengan adanya data penelitian tersebut, dapat disimpulkan bahwa program 

Matrikulasi bahasa Arab sudah efektif untuk meningkatkan minat dan prestasi 

bahasa Arab siswa dibuktikan dengan antusias siswa dalam mengikuti 

Matrikulasi dan hasil post-test yang meningkat. 

 

B. Saran 

Dalam rangka  meningkatkan minat siswa terhadap mata pelajaran bahasa 

Arab dan prestasi belajarnya, maka MAN 1 Boyolali perlu mengadakan program 

Matrikulasi bagi siswa baru kelas X khususnya bagi lulusan SMP namun tidak 

dapat menutup kemungkinan diperuntukkan bagi siswa lulusan MTs yang dirasa 

belum dapat mengikuti pembelajaran bahasa Arab dikelas. 

Dalam pelaksanaannya sebaiknya program Matrikulasi diberikan waktu 

khusus karena bahasa, khususnya bahasa Arab, merupakan pelajaran yang 

diajarkan secara terus menerus atau kontinyu agar benar-benar dapat dipahami 

oleh siswa. Serta untuk guru perlu menyiapkan program khusus atau standar 

pembelajaran Matrikulasi bahasa Arab sehingga nantinya berjalan sesuai tujuan 

yang direncanakan. 
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DAFTAR INPUT SISWA BARU TAHUN AJARAN 2017/2018

No Kelas
Jurusan Jenis Kelamin Asal Sekolah

Jumlah
IPA IPS Agama LK PR SMP MTs

1 X 140 141 39 94 226 208 112 320
2 XI 118 149 37 105 199 189 115 304
3 XII 100 158 31 92 196 204 84 288

(dokumentasi Panitia PPDB 2017/2018)1

1 Junaenah Helmy, Panitia PPDB 2017/2018, Wawancara, Boyolali 28 Juli 2017



DAFTAR PENELITIAN PRESTASI BELAJAR

NO NAMA NILAI PRE-TEST NILAI POST-TEST SELISIH
1 Ajeng Arista Nur S. 76 82 6
2 Amara Amelia 72 78 6
3 Aprilia N.G. 70 76 6
4 Ary Prawaningrum 60 80 20
5 Devana Ardelia 76 84 8
6 Devi Wulandari 78 90 12
7 Dewi Kiswanti 66 84 18
8 Dian Sekarsari 60 80 20
9 Duwi Kusmiyati 78 90 12
10 Erlin Rahma Sita 64 86 22
11 Eva Aryanti 70 88 18
12 Firda Nur Syamsa 76 80 4
13 Firyal Afifah F. 80 78 -2
14 Heslina Fifani M. 78 86 8
15 Ika Rahmawati 64 74 10
16 Ilham Akbar 64 72 8
17 Indah eryanti 60 70 10
18 Intan Lestari 62 82 20
19 Khairunnisa 60 76 16
20 Laily Nur Azizah 74 70 -4
21 Latifa Hana Fitriani 60 70 10
22 Luluk F 66 72 6
23 Lya Rahmawati 72 80 8
24 Marisa Y 60 72 12

25
Meila Nissa 
Sholihah 66 76 10

26 Muhammad Hanif 70 84 14
27 Muhammad Rizki F 68 84 16
28 Nur Khayati 74 78 4
29 Pangki Abdul N 64 74 10
30 Putri Septia 60 70 10
31 Ramadhany Bimo 62 72 10
32 Rijal Lathief 60 86 26
33 Riska Annisa 72 84 12
34 Risma Umurika 66 86 20
35 Rizky Wahyu 68 76 8
36 Rustantri 72 82 10

37
Septiana Wahyu 
R.I 60 70 10

38 Susana 60 70 10
39 Thedy Fajar 68 78 10



40 Wulan Apriyanti 74 80 6
Rata-rata 67,75 78,75



ANGKET MINAT BELAJAR SISWA

Program Matrikulasi Bahasa Arab kelas X IPA MAN 1 Boyolali

Tahun Ajaran 2017/2018

Nama : No : Kelas :
Asal sekolah :

Petunjuk :

1. Tulislah identitas anda pada kolom yang telah disediakan.

2. Bacalah dengan baik setiap butir pertanyaan/pernyataan berikut.

3. Jawablah pertanyaan/ pernyataan berikut ini sesuai keadaan diri anda.

4. Isilah  kolom  jawaban  dibawah  ini  sesuai  keadaan  diri  anda  dengan  cara

memberi tanda silang () atau centang (√).

5. Pengisian angket ini tidak ada hubungannya dengan nilai raport.

6. Jawaban anda terjaga rahasianya dan tidak berpengaruh  pada nilai raport.

Butir pertanyaan/ pernyataan :

1. Bagaimana perasaan anda mendapatkan mata pelajaran bahasa Arab ?

a. Sangat Senang c. Cukup Senang

b. Senang d. Tidak Senang

2. Bagaimana perasaan anda terhadap mata pelajaran bahasa Arab?

a. Sangat Senang c. Cukup Senang

b. Senang d. Tidak Senang

3. Apakah anda senang dengan bahasa Arab?

a. Sangat Senang c. Cukup Senang

b. Senang d. Tidak Senang

4. Apakah anda tertarik dengan mata pelajaran bahasa Arab?

a. Sangat Setuju c. Tidak Setuju



b. Setuju d. Sangat Tidak Setuju

5. Bagaimana perasaan anda ketika mengikuti matrikulasi  bahasa Arab?

a. Sangat Senang c. Cukup Senang

b. Senang d. Tidak Senang

6. Apakah  matrikulasi  mampu  meningkatkan  pengetahuan  tentang  bahasa

Arab?

a. Selalu c. Kadang-kadang

b. Sering d. Tidak Pernah

7. Apakah matrikulasi membantu meningkatkan kemampuan terhadap bahasa

Arab?

a. Selalu c. Kadang-kadang

b. Sering d. Tidak Pernah

8. Bagaimana kesan anda mengikuti matrikulasi bahasa Arab?

a. Sangat Senang c. Cukup Senang

b. Senang d. Tidak Senang

9. Apakah anda mengikuti matrikulasi bahasa Arab dengan baik?

a. Selalu c. Kadang-kadang

b. Sering d. Tidak Pernah

10. Apakah anda antusias dan semangat  dalam mengikuti  matrikulasi  bahasa

Arab?

a. Selalu c. Kadang-kadang

b. Sering d. Tidak Pernah

11. Apakah anda memperhatikan guru ketika diberi penjelasan mengenai mata

pelajaran bahasa Arab?

a. Selalu c. Kadang-kadang



b. Sering d. Tidak Pernah

12. Apakah  anda  selalu  berusaha  memahami  materi  yang  disampaikan  oleh

guru?

a. Selalu c. Kadang-kadang

b. Sering d. Tidak Pernah

13. Apakah anda merasa terbebani dengan adanya mata pelajaran bahasa Arab?

a. Selalu c. Kadang-kadang

b. Sering d. Tidak Pernah

14. Apakah anda sering berdiskusi dengan teman mengenai  pelajaran bahasa

Arab?

a. Selalu c. Kadang-kadang

b. Sering d. Tidak Pernah

15. Apakah materi dalam matrikulasi bahasa Arab mudah difahami?

a. Selalu c. Kadang-kadang

b. Sering d. Tidak Pernah

16. Apakah cara mengajar guru dapat menarik minat dan semangat anda untuk

lebih mempelajari bahasa Arab?

a. Selalu c. Kadang-kadang

b. Sering d. Tidak Pernah

17. Apakah guru menggunakan media dalam pembelajaran?

a. Selalu c. Kadang-kadang

b. Sering d. Tidak Pernah

18. Apakah media yang digunakan menyenangkan dan menarik?

a. Selalu c. Kadang-kadang

b. Sering d. Tidak Pernah

19. Apakah anda dapat menjawab pertanyaan dari guru?



a. Selalu c. Kadang-kadang

b. Sering d. Tidak Pernah

20. Apakah anda menggunakan kesempatan menjawab atau bertanya?

a. Selalu c. Kadang-kadang

b. Sering d. Tidak Pernah

21. Apakah guru selalu menanggapi pertanyaan siswa?

a. Selalu c. Kadang-kadang

b. Sering d. Tidak Pernah

22. Bagaimana sikap anda ketika mengikuti matrikulasi bahasa Arab?

a. Sangat Senang c. Cukup Senang

b. Senang d. Tidak Senang

23. Apakah anda ingin mempelajari bahasa Arab lebih mendalam?

a. Sangat Setuju c. Tidak Setuju

b. Setuju d. Sangat Tidak Setuju

24. Apakah  dengan  mengikuti  matrikulasi  anda  menjadi  lebih  mahir  bahasa

Arab?

a. Sangat Setuju c. Tidak Setuju

b. Setuju d. Sangat Tidak Setuju

25. Apakah anda yakin akan berhasil dalam pembelajaran bahasa Arab?

a. Sangat Setuju c. Tidak Setuju

b. Setuju d. Sangat Tidak Setuju















UJI VALIDITAS MINAT (SEBELUM MATRIKULASI)

no
. r-hitung r-tabel

Keteranga
n

1 0,766 0,312 Valid
2 0,866 0,312 Valid
3 0,699 0,312 Valid
4 -0,277 0,312 Tidak Valid
5 0,836 0,312 Valid
6 0,796 0,312 Valid
7 0,713 0,312 Valid
8 0,839 0,312 Valid
9 0,747 0,312 Valid
10 0,802 0,312 Valid
11 0,637 0,312 Valid
12 0,670 0,312 Valid
13 -0,277 0,312 Tidak Valid
14 -0,036 0,312 Tidak Valid
15 0,711 0,312 Valid
16 0,788 0,312 Valid
17 0,222 0,312 Tidak Valid
18 0,143 0,312 Tidak Valid
19 -0,084 0,312 Tidak Valid
20 0,534 0,312 Valid
21 -0,053 0,312 Tidak Valid
22 0,743 0,312 Valid
23 0,542 0,312 Valid
24 0,616 0,312 Valid
25 0,539 0,312 Valid

UJI RELIABILITAS MINAT (SEBELUM MATRIKULASI)

Reliability Statistics
Cronbach's

Alpha
N of

Items
,852 25



UJI VALIDITAS MINAT (SESUDAH MATRIKULASI)

n
o. r-hitung r-tabel

Keteranga
n

1 0,760 0,312 Valid
2 0,764 0,312 Valid
3 0,629 0,312 Valid
4 0,656 0,312 Valid
5 0,783 0,312 Valid
6 0,713 0,312 Valid
7 0,711 0,312 Valid
8 0,732 0,312 Valid
9 0,668 0,312 Valid
10 0,743 0,312 Valid
11 0,512 0,312 Valid
12 0,565 0,312 Valid
13 -0,097 0,312 Tidak Valid
14 0,004 0,312 Tidak Valid
15 0,545 0,312 Valid
16 0,766 0,312 Valid
17 0,388 0,312 Valid
18 0,002 0,312 Tidak Valid
19 0,263 0,312 Tidak Valid
20 0,555 0,312 Valid
21 -0,019 0,312 Tidak Valid
22 0,620 0,312 Valid
23 0,612 0,312 Valid
24 0,757 0,312 Valid
25 0,475 0,312 Valid

UJI RELIABILITAS MINAT (SESUDAH Matrikulasi)

Reliability Statistics
Cronbach's

Alpha
N of

Items
,882 25



Uji Normalitas Minat

Tests of Normality

KELOMPOK
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk

Statistic df Sig. Statistic df Sig.
MINAT PreTest ,140 40 ,046 ,977 40 ,571

PostTest ,139 40 ,051 ,967 40 ,293
a. Lilliefors Significance Correction

Uji Normalitas Prestasi

Tests of Normality

Kelompok
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk

Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Prestasi PreTest ,136 40 ,060 ,911 40 ,004

PostTest ,116 40 ,188 ,942 40 ,041
a. Lilliefors Significance Correction

Uji Homogenitas Minat

Test of Homogeneity of Variances
Minat  

Levene Statistic df1 df2 Sig.
,053 1 78 ,819

Uji Homogenitas Prestasi

Test of Homogeneity of Variances
Prestasi  

Levene Statistic df1 df2 Sig.
,328 1 78 ,569

Paired T-Test Minat

Paired Samples Statistics
Mean N Std. Deviation Std. Error Mean

Minat PreTest 66,50 40 8,895 1,406
PostTest 67,63 40 9,015 1,425

Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.

Minat PreTest & 
PostTest

40 ,998 ,000



Paired Samples Test
Paired Differences

t df
Sig. (2-
tailed)

Mean
Std.

Deviation
Std. Error

Mean

95% Confidence Interval
of the Difference

Lower Upper
Minat PreTest -

PostTest
-1,125 ,563 ,089 -1,305 -,945 -

12,631
39 ,000

Paired T-Test Prestasi

Paired Samples Statistics
Mean N Std. Deviation Std. Error Mean

Prestasi PreTest 67,75 40 6,424 1,016
PostTest 78,75 40 6,088 ,963

Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.

Prestasi PreTest & 
PostTest

40 ,508 ,001

Paired Samples Test

Paired Differences t df
Sig. (2-
tailed)

Mean
Std.

Deviation
Std. Error

Mean

95% Confidence Interval
of the Difference

Lower Upper
Prestasi PreTest -

PostTest
-

11,000
6,210 ,982 -12,986 -9,014 -11,203 39 ,000
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